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प्रकाशकोय 


पतन की परिमाषा” हिन्दी समित्ति ग्रत्वमाछा की १७बी पुस्तक है। इसके 
रापिता श्री परिपूलतिन्द बर्म्मा हिन्दी के सुस्पात केलको में से हैं जो मत ६ १५ 
बर्यों से किसी न किसौ रूप मे बराबर हिल्दी कौ सेमा करते रहे हैं। आपते विविध 
विषमो पर ३८ पुस्तकें हिन्दी मे सिशी हैं। जपराण-जिज्ञान का मापते गहरा अध्ययन 
किया है मौर तत्सबषी प्रस्‍्तो पर कम्दे शरसे से जनुसभात विचार-मिमर्स एवं मत 
करते रहे हैं। इसका एक परिणाम यह बहुमृस्य पुस्तक ही है थो हिल्दी मे शपते इंग 
की अद्वितीम रचना है। 


विस्ब के खन्य किसने हवी पेशो की तरह माज हमारे यहाँ मी किशोरों मौर सब- 
युबकों भे अगुप्तासतहीनता उच्षदूशकृता एभं जपराध की प्रबृत्ति बढ रही है। यह प्रस्‍्त 
देस के समाज-सुधारको विच्ारकों जौर शभिभावर के सम्मुख है। बर्म्माजी ने इस 
पुस्ठक में दो गिऋ्रार प्रकट किये हैं जो शौकरे और मगतरण दिये हैं उतसे इस समश्या 
के तथा रुससे धम्बद्ध अम्य प्रश्नों के समाथान मे गिप्तेप सहायता मिलेगी इसमें सभ्वेह 
महोौँ। जैसा कि अर्म्माजी ते छिला है ---“जाज पुरुष सपने अधिकार के किए खड़ते 
है एत्री अपते अधिकार के किए! हम चाहते हैं कि कछ्ोग परिवार के अभिकार के 
लिए लडें। समाज परिवारों सै ही बनता है। मत समाज कौ स्थिति सुदृढ तपा 
पुष्ट बताने के किए परिवारों की दृदपा और मर्यादा बताये रखते का प्रयत्न करता 
निछात्त ज्ावप्यक है। अपराय करनेबाछे पुबक-युवतियों को पा अन्य सौगो को 
कैबल जेल भेज देने या दड दे देने से स्थिति सही छुणर सकती। 


अपराध कया है पतन गया हैं और भाज जिसे हम पतित कहते हैं, अपराधी 
समझते है बह रपभी स्पिति या प्रबृत्तियो के लिए कहां ठक जिम्मेदार है इस पर सम्पर्क 
बिच्चार किये बिना हम किसी को दोपी शही ठद्धरा सबते। फिर मुख्य प्रश्त अपराजी 
को दंड देने या जे भेज देते का ही सही बल्कि यह है कि बह कुमार्प से विमुख होष ए 
पुन सुमार्भ पर श्रा लाम। बैकरू से बह “समाज के लिए ज्पयोगी तथा बधिक उपयुक्त 
सामरिक ट्वोकर घर हौटे। इत्हौ सब प्रस्‍्तों गा सुख्दर विवेचन इसमे किया गया 
है। इस दृष्टि से यह पुस्‍्ठक निठास्त छपयोयौ है। इमें जाणा है कि समाज से बदती 


->६- 


हुई बपएब-मपृत्तियों से चित्तित प्रत्पक पाटक इस पुस्ठक को पत्र छामान्वित हुए 
डिना से रहेपा। इसमें डसे अम्दयत और मतत कौ विद्यार और हृदय-मबन थी प्रचुर 
लामडौ मिस्तेदौ। 


भगषतीअरण पिह 
सचिव हिन्दी समिथि 


एक यात 


अआदिगाछ से ही बामिक तथा सामाजिक कर्त्तम्यो अपबा मनुपासनों से विमुल 
होनेबासे को पत्मशीस दा पतित कहते हैं। म्ल्तु हर एक समाज का अनुशासर समान 
मही है हर एक धर्म को तात्बिक एकता अगप्य है पर अध्यादेप समात गही हू। 
अतएव जो एक के लिए पतत का कारण है बह दूसरे के सिए प्रशंसा की बस्तु बम 
सध्ता है। 
णदसे समाज की रचना हुई, उसके आदेशों की अबज्ञा करतेबाछे भी पैदा हो 
गये। समाज ते ऐसी शबड्ा करनेबाफ्नो को अपराब का दोपी अर्पात्‌ मपराभी कहा। 
जिस कार्य में कर्शष्य से पतन हो गह अपराध है पतत का बाय करनेगाशा 
अपराधी है। 
हिन्तु, मपराप तपा अपराधी की स्यास्या भाज तक पूर्भरुपेश सही हो पायी है। 
हर एक जपमे-अपने दृष्टिकोच से उसकौ ध्याख्या करता है। चूकि जपराप कय मौक्तिक 
जापार समाज तथा धर्म की दृष्टि मे अपने “कर्तष्प से पदत” है इसी छलिए पैंगे मी 
पतन की परिमापा' में अपराध तपा मपरादी की ब्याव्या रुग्ते गा प्रमाछ 
बिया है। 
मेरे बिचार से पश्चिम ता पूर्व प्राचीत तबा अर्गाचीस गिचारणाराजों का 
समश्यय करने का सम्मबत यह प्रथम प्रयास है सम्मगत अपने विषय की यह अफरेशी 
पुप्याजरि हिम्दा साहिरय में है. पद्षप्रि दहयास्त्र शाहि पर दो एक प्रस्थ हमारी 
जाषा में भौ है। 
दैने इस तीन लड़ा मे विभाजित किया है स्थात्‌ अपराणणास्त गा यह सही 
विजाजत है. बरामदासना और अपराब बाल-अपराा बयस्क अपराधी और पुतर्गात । 
जो बृह्त जैसा भौ सात बर्ष के अप्ययत के दाद बस पड़ा प्राटप्रों शी सेगा में अर्पित 
है। पुछाक से अभेग चुटियाँ हगी। उसके लिए पहले से ही शामा गाँप लेता हूँ। 


परिपूर्णामम्द वर्म्मा 


११ 
हद 
२३ 
श्र 
एड 
१५ 


|2च >> लू कठ एन # एल ड् 


विषय-सूचो 


प्रथम भाग 
कामदासना और भपरापष 


धर्म बौर तीति 

अपराध क्या है? 

बामबासना का समौछिक बाबार 

क्षन्‍्य पुराती सम्पताओं कौ स्थिति 

मप्यपुण और ईसाई घर्म के सायमत के णाद 
जगलसी जातियों कौ कामबाघता 
बासना है अपराध पर इड 

हत्पा सम्बन्धी परम्पणएँ या नियम 

प्राचीन दश्बिघान 

आदुमिक दृडजिधाम 

(१) भारत मं----११२ 

(३) प्रेट जिटेस मे----११६ 

(३) संयुक्त राम्प लमेरिषा मे- १२७ 
(४) अस्प देशों की स्पिति-----११८ 
बासता शौर शपराप भय उम्दा 

अमसापारध बापमुरता 

दासता के अपरापों कौ स्पापवता 

अुम्दन 

विदाह और सतलाफ 

आज वौ कृजित लम्पता 





पृष्ठ 


११ 


घर 
३३ 
८७ 
है हु 
१७ 
श्र 


है४३ 
१४३ 
१५९ 
१५९ 
्ज्२ 
श८ट२ 


१० 
८. 
१९ 


११ 
श्र 
२३ 
६3 
अर 
२१ 
२५ 


र्८ 
534 


३१ 
श्र 
३१ 
हर 
३ध्‌ 
३९ 
शक 
१८ 


न] ह 4#< 
हितीम भाग 


बास अपराध की गस्यास्‍्या 


मआारू जपणथी कौ समस्या 

आछ अपराबौ कौल है? 

दोचौ ढौत है? 

मिद्द देशो मे गिन्न उपाय 

एष्चियाई देक्की मे बाक-बअप राण-निरोध 
बाक जदालतें 

दूर्की तचा अरब देशो मे बाल अपाधी 
श्रोपौध देशो पे बाक-अपराध-निरोष 
अमेरिका से बाल-अपराण-तिरीध 
बारू-अपराण कौ समस्या का लिबात 
सासस्िक स्वाप्त्प्प के सम्दल्ध मे 


तृतीय माग 
अयस्क अपराधौ ओर पुनर्वास 


अपराध और बकस्‍्क अपराधौ 
विद्वुतसता 

बजा मानेछिक रोजौ बअपरानी है ” 
बड़ का सिद्यास्त 

कपराधार का गिकाप्त 
प्राणइड 

दच्दौ कौ समप्या 

झूली ससस्‍्वाएँ 

सजी तद्या परिबार से विशेष 
पुरर्भाए कौ छस्स्पा 

मनुप्य और बर्म 

सद्दायवत पुस्तकों को लूचों 
अनुजमनिषा 


१९७ 
5 
श्र्१ 
रेट 
२५५ 
२७ 

२८७ 
२९ए 
२९८ 


३११३ 
३२१ 
कप 

१५८ 
श्ज्र्‌ 
३९१ 
हे 
(कु 

४३९ 
डह४ड 
डर 
४३९ 


प्रषम भाग 
फाम्रवासना और अपराध 


अध्याय १ 
धर्म ओर मोति 


प्राचीम भारत में छूतता के स्िए थो प्रकार के आदेश बे---घामिक तपा सैतिक। 
चार्मिक आदेशों की शवज्जञा पर्म के गिपरीत कार्य करता “पाप” समझा जाता था मौर 
मैतिक अ्ात्‌ सामाजिक भादेशों की सबशा “अपराध कहा बचाता था। पामिक 
त॒षा लैठिक-सामाजिक दोलों ही दृष्टि से अपने कर्त्तम्प को सम निमानेबासा या उसके 
दिपरीत अरूमेबारा 'पतिए' कहा चाठा पा। साधाएणत' यही कहा जाता था कि 
उस व्यक्ति का पतत हो पया है। कर्त्तब्य से भ्युत होता ही पतन है। 

किन्तु, कर्तव्य क्या है? पर्म कया है? धर्म का आदेस किसे तथा से समसें 
कौर सामाजिक तथा तैतिक तियम क्या हे जिसके गिदद्ध चाना अगुचित है? जब तक 
सह तिए्बित ते हो जाय पठत तथा पदित की मौसाधा भी सहौ हो सकती। प्राचीन 
चारत म॑ घामिक पतन होने पर 'प्रायश्च्रित्त” करना पडता बा। नैतिक तबा सामा 
जिक पतन पर इंड मिक्तता पा। मानव प्रासरिचित्त तबा दंड की सकरी गसी के बीच 
में बरूता हुआ जीबम-भिर्धाह कर रहा बा। 

तब और अब के भनृष्प और उसके स्वभाव मे कोई अन्तर मही है। अतत्त काश 
हो पा मातकस्वमाज तपा उसकी बास्तबिक समस्या मही बदसौ। जब सृष्टि 
कौ इस विश्व की रचना नही हुई बौ उस समय क्या था यह जातमे योग्य भी गहौ है।' 
किल्तु जबसे जीव से प्राणयुकत प्राभ्री ले अम्म किया पशु-ससी से छ्ेकर मगुष्य की 


है 'शृष्टि के पहले प्रहति लातने के भपोग्य (तुच्छ) होरर मंपशार में घौ। 
(ऋष्येद भवि ८म ३ मे शश्सू १२९) 

९ 07 0००६ और 07०: 5०४०० के कपनतागुसार पह दुनिया ८ 
दर्ष पुरातौ है। पर अपने सतृर्तभातों के साथार पर प्रो जौतबर्भ इसे ६ शाप 
अर्ष पुरानी सिद्ध करते है। बर पुराती कितनी लौ हो सद तठपा बुद्धि का मतुसाव 
शेबेरे में है। 


ह पहन शौ परिजापा 


प्रहर्ति उसझा स्थमाव उसकी छालरिक प्रेरघा ज्यो की एपो है। बह इततौ पूत़ 
इतनी मम्भीर तबा गह है कि ईरिक का ले लेगर आज तक उसदो जागत छौर 
समझने का प्रमास तिया जा रहा है। पर शिठता शडप्यपत हो रहा है मतोदशातिक 
दार्धनिक्त मौतिक तपा कोरा बैजातिद डतता ही एटा रूएदा है षि हम शमी तक 
मानद-प्रदृति तघा एबभाषव को पहचानने या समझ पाने वे स्पात से बापौ हुए है। 


तर्क की वात 


हिखू-पिज्वास के बनुसार इस सृष्टि के चार पुग हैं--सतयुस जेता ड्रापर तबा 
दडियुद। इर युप मे “युसबर्म” के अवुसाए मागथ प्रहति बदछती रहती है। भाजपद 
बहियुय है। इसमे हर एक मनृष्प तपा जौब-जन्तु का स्दमाव ठामधिक मानी बाम 
शऔऔर बापदामय हो जाता चाहिए। ठात्पर्य यह हआ वि आज जो पॉविंठ है, बह प्रायः 
अपने दारण तहीं पु कै गारण ही पतित हो रहा है। शायद इसी प्रशार कै पासिक 
जिएबास था लत बरतने के लिए कार्स मास ते छिझा था कि “बर्म ते मगुष्प को नहीं 
जत्पप्त किया है मधूप्य मे धर्म को लघस्म शिया है। धर्म मात के लिए कफ्रीम बी 
तरह है।”' यह कोई दइस्तौड गईं है। भाटी रूचर कजत है। पर यह भागता हो 
पड़ेगा कि धर्म मृप्प के छिए है। अतएब छद ठक बह खपने धर्म को टौैक से समधेगा 
जईदी शैबल बर्म-बर्म पुफारने से क्दापि गस्थाब व हौगा। 

एफ मुग था छब हय बर्मस ता कर्ततब्प को टीक से समझता अपता कर्त्ब्प समझते 
ये और जहाँ रही सम मैं गई बाता था मंतर-प्टा 6बा धर्मन्रप्टा ऋषियों से 
पूरो थे समझने गौ चेप्टा करते के। बब कडियुग आया और ऋषि छोप पृष्वी पर 
है बाने बे तौ मनुष्यों ने बबढाकर देवताओं ऐे पूछा कि कम हप क्‍या करेंगे ? एतहें 
फततर विदा कि “6४%” से समत्द्ारी से काम छेता। धूठएग तर्फ कप हरतिप्टा आज 
से ६ गये पूर्व पास्क अपने “लिएक्” में कर दबे हैं। रुए्तौ तके के हरे हम 


१ जादौच शत है कि १७९८, थर्ष तक सतजुग था। १९.९६, बर्ष 
तक दैगासुप कौर ८,४४६, «र्ष तक द्ञापर चा। कहियुप 3३८, बर्षे तक 
रहेगा । इतका जारमस्त १८ करबरी ईप्ा ले ३१ २ दर्प पूर्ष छुकबार से हुआ) 
अर्षाव्‌ गा शारज कौ अती फपझों दर्द तक बैंदा होगेगाते जाणी का अप्पफ्त 
करवा है। 


३ एस 48००--“टा्युण्ल म॑ पसन्द एफन्‍जुमल री [बजा 


बर्म सौर तीति हृ 


यह पमन्तना चाइले हैं कि पतित या अपराणी कौत है गर्यो है। उसके साथ गया मौर 
वैसा थ्यवह्वार करना चाहिए, इसका निर्णय तर्क' से ही हो सकता है। उसी तर्क के 
सहारे हम “पतन की परिभाषा” करता बाइते है। 

पाप और अपराध के सम्बध् मे प्राचीत भारतीय विधात मे लो आरादेस हैं थे 
अंध्त' बामिक हैं, मंछत नैतिक हैं शौर जंशत' स्माय के अप है। इमका ऐसा सम्मि 
अ्रण्ग है कि बिता तीर्सो को मिसाये कोई स्यास्पा मही हो सकती। बर्भ को अक्षम कर 
देने पर कोरी तैठिकता जबूरी रह छाती है। स्पाम को धर्म का रूप न बेसे पर म्याय 
बर्म ही समाप्त हो जाता है। मादि सार्य सम्पठा कौ सबसे महत्त्वपूर्ण थात गही है 
कि फत्होंने मानव प्रकृति को उसर डिखे तीन क्षेत्रों में बॉँटकर ऐसा मिलता विया है 
कि आज हक परिचिमी अपराब-विज्ञान उनके दृष्टिकोण तथा सिद्धान्त के दायरे के 
जहर मही जा सका है। वेदों से प्राचीत प्रस्थ संसार में कोई गई है। हम उन्हे भादि 
प्रंथ दबा मंत्र-ग्रप्ट ऋषियों की रा मासठे हैं। यदि पश्चिमी हिसाब ही माना 
काय तो मे कम से कम ईसा से,१२  धर्प पूर्व के हैं।' सोकमाष्य ठिप्रक ने उसको 
ईसा के पूबे ४ बर् का माना है। 


प्राश्रोन भारतीय मत 


ऋण्वेद के अनुसार रद और बदल दंड देते। गरुण पाप-पुष्य देखते है माती 
मालभ के पाप-युष्य के सासी गरण देवता हैँ। पाप का प्रतिपोष बृहस्पति (मुइ) 
के जिम्से किया णया था। पुर ही प्रतिसोष के देवता हुए।' झूठ सबसे बड़ा पाप है।* 


१ “ऋषिसु उत्तपमत्सु लभुस्था बैबान्‌ ऋुशुवत्‌ को तः ऋषि: स्पाशिति। है 
तर्क ऋषि प्रायक्छत्‌”--घास्‍क (विस्तत)। 

२ ए ह. 3०---?7७०००३१--०093 & फैल्स ९प्र> 4-ण्णछएण० (फष्छा 
क (00., एशव्य४0, 943 एग्ह० 8 

३ छोल्स के अमृतार बेद ई पूर्ष १९ षप्ष के है। हैप के मतुत्तार २४ 
बे हूँ पूर्ष के तथा नहूँतोदारो-हुड़प्पा की खुराई के दाद प्राप्त भरमाचण सै ५ धर्ष 
पृषने प्रतीत होते है। 

ड ऋषक १-२३:५ 

५ आक १-९६३-१७ 

६. ऋण क- १ ०-४ 


पषत कौ परिषाया 


पपिलशे गा पाप थो भोयना होपा। इसौ पाप या पठत के कारण कर्मानुसार जम्म 
होला ६ै। गौट पठस आए वर्माशघाए वैदा होते हैं। जम्म मैं किये बये पापों वा 
मोस इसी प्रकार मोसा जाता है। ईप्जरौय दंड की यही प्रषा है प्रयासी है। 

झूपर शिद्षे बदिक गियान हे यह स्पप्ट है कि मातव के स्‍्व॒माव वी दुर्वेछतार्जो 
को समशकर उपकौ रहझा करते के शिए और इड़ को भासित सैतिक तजा स्यायप्त॑यत 
बताते के छिप तीता दृष्टि से स्पषस्पा दे दौ सपी और उसी स्यगस्था के अंतर्गेठ समू्ते 
छमाज कौ रफ्ा होदी थी। झूठ दोछता बोला ऐसा या दूसरे का घत अपहरणष करता 
मे ऐसे मोटे ईैतिक तिपम हैं णो मत तषा शुद्धि के साथ हर छमाज म॑ ध्याप्त है मतएंव 
इए धमाज ठजा हर देश के लिए छमात रूप से छात्र हैं। इसकी अदश्ञा करतेदाशा 
सम्राज का सज्‌ है, रुछे दंड मिलता आहिए। दंड देता भौ एक बसें समझा सपा है। 
एम्ताज और उसबौ रक्ता का बड़े सुन्दर रुप में धर्भद करते हुए कौटिस्य से शाज से 
२२ वर्ष पूर्व ढ़िखा बा--- 

“कषिपशुपाश्पे बालिस्पा अ बार्ता पछु (१) । बारय हिरध्य दुप्पधिमिर प्रदागादी” 
पकारिकौ (२)। तपा श्क्‍पर्त्त परपल्ं॑ ल्‍इ बशौ#रोति कोपरबध्धाम्यान्‌ (३१)। 
जान्योकिट्रौदपौमातातां योगकोत्र साधतो दच्ड: (४)। तप्प नौति इच्चनौतिः (५) । 
से ह्वोषदिषे बच्चोपद पतबस्ति बूवातां एथा-दब्डः इत्पात्रार्मा: (९)।” 

बर्षात्‌ “हृपि पछ्ूपाब्य और बाबिम्प, यहौ बार्त्तो है। गह बार्ताविता बात्प 
पषु, हिरिष्प पौँगा आदि शगेक घकार की घातु और सौकर चाकर बादि के देने से 
राजा-मजा गा सत्पन्त उपकार करतेबाढौ होतो है। इस विधा से उत्पण हुए रोप 
मौर छ्ेता से अपने और परे सबर्तो राजा बय मे कर छेता है। आस्मीशिवी गयी 
और वार्ता इस सबड़े पोग और शेस का सादत बड ही है। बंडगीति का प्रतिपाइन 
दरदेबाता पास्‍्व हो दंदतौटि कइराता है। क्योकि दंड के सिरिस्त इस प्रवार का 


शौर गा थी सावन नही है जिएसे सब है प्राणी झट अपने बप मे हो सकें। यह रातों 
का मत है। 


है आफ २४ए-थ 


२ बौद्यौठकौ ज्पणिषद्‌ १-३१ स इ “हू कौडे था पतवो था घत्त्पो बा 
प्रदुमिया धिंह 


॥ कौससौप अर्धपधात्तर, प्रकाशक संत्तृत पुत्तकाहय, लाहौर, शत १९९५-- 
१ बबि ४ अभ्यास, पुपष्ड १२-१३ 


घम भौर मौति थ्‌ 
पर, भागे बसगर गौटिल्य छितते हैं -- 


न्मेति कोरिस्प: (१ )। धोस्णदष्डों हि भूवातामेजनीयाः (११)। 
मुतुर्ण्ड पदिमूपते (१२)। सपाहरण्ड ? पूरष (१३)४” 


“परन्तु, बौैटिस्थ ऐसा सही माषते। तिप्युस्तापूर्षक एंड देनेवाे राजा से 
शब ही प्राणी लिप्त हो जाते हैं. बा जो दंड देने में कमी गरता है सभा तिरार 
भी भरते हैं। इसछिए उचित दंड देनेबाला राजा ही पूमनीय होता है। 

बरौटिस्य पठित थे क्षमा मद्दी करता बाइते पर निप्युरता भी गद्दों चाहते) 
इंड हो पर मुझायम हो। आधुनिक अपणप-द्ाए्त भौ भूम फिरकर यहौ बहता है। 
हैं भारतीय गीति पर्म वी भावना से भी युक्त है इसी सिए--- 


+फुबितातप्रगौतों हिं रष्डः प्रदा पर्मापरामर्पोश्यति (१४)” 


“जपारि बिभिपूर्दग घाएत्र से जानशर प्रयक्तर डिया हुआ दढ प्रजाओा नो धर्म 
अप और काम से मुक्त करता है। 
पघमुस्मृति मे भी मानव कौ रणा कै लिए दंद की मदृत्ता प्रतिपारित कौ है। सगु' 
है अनुसार -- 
इरइः शास्ति प्रजा' सर्बा रुण्ड एदामिरशति। 
इश्टः धुप्तेषु झापति ररए पर्म बियुर्पपा॥ 
लमीवप दा धुत सम्परसर्या रम्झयति प्रजा) 
महसीदय प्रभौतातु बिलाएपति स्यता॥ 


“दे सर प्रजामों भा शासन भरता है। इ४ ही शबतौ रणा बरता है। रशह 
जद धोते हैं रद जागा रातता है। पदितों में शट वो हो पर्ष बतणाया है। बिपार 
पृर्रष दिपा हुआ बर दंड सप घजाओं वो प्रसप्न करा है। विम्यू शिग्रा बिषाए 
विदे दह का दिया राझशा बा सरंगाग बरता है। 


है “बरहत राहियेविशा-अ विश्भाब छाजी जाएाअ अशाएर- 
थौ शर्त हरारान बडा, बारत्थसी---हे अजुतार शौरिस्य रा राजय हैं. बूब ४ 
दर था बाजी आज से १३ इप बूर्ध बसर्ति दा हैं धु्व ३ बाप था हबा 
शाजहदाजय हएर्णात रुए शरूप ईलागे ३१ दुच पूर्र चा। 

३ जबरणुतवि-बच्याप ७ इच्शेश हट हा ह१ 


है देव कौ बरितरापा 


चवित को रद हेता धर्म है पए बढ इंड तिष्युए ते हो यदौ सनु हा मत है। याज 
बाय जरि एसे अपती रसृत्रि में और भी स्पष्ट बर देगे हैं-- 


हाइाप्य बुरी इरई बुईलेवु सिपातपेतू॥ 
अर्षों हि रध्यइपेद इस तिशितः पुरा॥ 


पते शाम्प हो इए प्रहार प्रात पर्ड्रे राणा दबंचा एणर आदि दुराचापियों 
को दा है परोरि पूरे समय स बध्या के परम जो ही दर्द मैं रचा है। ए४ गाज पौति! 
है रगोरि शपण में पा है हि दम करत वो इंट बर। हैं इसलिए जो इजग वे यौघ 
हो 7दप्रा रपत १रें। 

टिखु क्ात्रीज छार्तीय खम्पठा बे बर्य मैतिरता सदा र्याप गो एशए सादे 
सिशाहर बहने बडाने से सपाज कौ जो रपा हुई थी बया बरी दाने में आज भौ 
अपर बौ बबप्पा एल गौ शा सोेगी? इसमे कोई सरेइ सही हि पासित चाश्गा 
बाते में पुष्प को डाएा दें बृदधि इोते से अवृष्य दहत रास्ते पए चलते ते कायो 
शौरा जा गरदा है। पर आज वा अगुपर यह बरया है हि बानिए शिक्षा प्राण या 
चट॑पर बताईएए मैं बड़े हुए अाध दो वी स्पा जो व हरी है। परिषद ते 
शैली मै दाता मे ये विउंग है. हि सलाद थे एड शार बर्षशिशा होती है। भापों 
थी बराठा है हि ही याता रे बड़े स्रापुरैय शूता है वर रच दिठ में दावे 
अर दी है। जार हैजे अत्थर विश दे स्यदिए रेक गये हैं जिसे भानिष हारता 
है शाई है भाद धारा की इगुति होगी है। थौकीटी टियो है हि जय हरी 
ब्रा हि जीबी टररी हजार आर है इणोडजों से पा करने हैं धर 
दाटदाज शरद भी हणा दा दुजों के इदुल के इतने मे बचाव में एप गे शराएयं 
कही जिनकी शत अपराज 4 बाप बज को प्रा में रखने बर गए शबट हटा 
हिट अई मे दिल्त 7ए! ही बरी भी है।7 

(है रह थी. कह आते है औएतिल े आराप दा है दा चीज दूश्यिक बार 
बा है है षए। हहशा है सट4त. इ्तिकी शा ब पहाड़ की हो रत 


घम मौर नीति छ 


पता चसा ऊि उनमें स केबल ३११ एसे अपरापी ब जिनके माता-पिता राजी प। 
इनम मे १२९ एस पिता थे जा बमी-जमी सगे मे हो जाते घ ह॒पा एगी ९ माताएं थी । 
११८ पिता प्रायः संघ मे रहते थे सपा ५ साताएँ भी और २५ पिता प्षा ८ माताएँ 
हमेशा मं मे चूर रहती थी पर ३११ एक तिद्याई ही हुआ।” महू रब सिसने वा 
ताल्पय पट है कि पहुछे यद समगता चाहिए झि जिसे हम पतित शुषा अपराधी एमशो 
हैं बढ़ बस स्पा है। उसी परिमाषा बया है। बैद तपा शास्त्र मैं इंड बो समाज 
थी रहा के लिए आदायए पर्म माता है। पर्म गा उठंपन करनेबाला अपराधी है। 
दर, जद नियर्मा वा उमंपन गरता हो मपराप है? भपराप जया है? पधर्म-विष्य 
थया है? एमाज-विष्य भया है? 


अध्याय २ 
अपराप बषया हू ? 


प्ब के दिए्य तिया दया बार का हैं। बार जौ जापर है। परराएँ 
शोर और बरतोत में दा मिडहा है। लगाज ने विएश पिया एच जाई गए 
है। बैतिफ्ता कै विएउ हिंदा पया कार्य आप है। म्यप हैं विज रिहा 
अप शांत है। दितु /ए एक मधुष्य एप ही इसे जा बातवेगर गहोँ है0 हैं 
एक बुत एक ही देश का गही होगा। हर एर है मार का दादा गौ दर 
हों होगा। खपएत्र रैश कराए बर्ज के अनुसार दाय 5 अएव की मान पे 
लिप होती होपी॥ एयौडिए हर देए वा अपराब-यार४ विश्न होता (०५20 
थ ते(तर ि्राप पिप्रत शैे् ही है। 

भोरे सौ वर रच शोहता चोदो स गरता, द्रुतरे का बे माई दल 
हया व १ छा विगान्याणा का शादर बरता ठद्ा पररदी हगत गे रण पु 
तराचाए एव मै पिया रोजगा जाता है। पर, स्पग्हाए ये मौ ऐसा सदी है। बाएव 
ता पाप को ब्याररा इतनी गदौ है हि हमसे से कौन बह धरठा है हि रहे सौर 
पर शम्ताज धषपा मैतिएता और फिर र्पाय के मौठर दाग रिया है। ख्यावने रि 
॥ एन है अपात दिवारपति ने कटा है हि "दिए मैं पकने बगिक कहे 
कह हिला उतात शाठुपत जिये जीता कील है। 

बे इगरी ध्याएक बस्तु है कि बशे-जड़ें परित तबा सुप्का गिश्य प्रकगी सा 
$ ६) '६- हैं हिर भी दका-समादाद को दुजा-ण शनौ रहपौ है। स्पा उप 
+4 है जितें उस समय बा शाह बर्ष याजी दबस्सप “चित” ढगइता है के 

गाए 


जूपथ१ गाता हही मौ सपत सक्‍्ता। शाज को दिधात है, दल बे 
७. एसी देपज उपजोय कौ शाझप को शाह सूष्य पर बेचणा अविदत 


4 


अझपरा क्या है? हि 


है। यदि ऐसा सही डिया गया तो जोरबाज़ारी' का अमियोग कूग सस्ता है। 
अतेक देघों मे जितता दाम चडाकर मास बेचा जाय बैथ है स्यायसंगत है। फिए, 
स्पाय लौर समय की मावए्यकता में सी अन्तर हो सदता है। सन्‌ १९४५ से १९५ 
हर पास में “राघन कंट्रोल” था जिन्तु सरवार चोरबाबारौ को इससिए स्वमे 
प्रोव्याहत देतौ थो कि खोगो को झादस्‍्यक क्षाद्र सामग्री मिर् जाती थी।' कासूस 
दररते रहते हैं अठएब आज जो अपराम है, कक बही बैण बात होगी। 


नतिकता तथा घम 


मैतिगतधा तथा घर्म को मी समप्तता बड़ा कथित है। ईरान के इतिहास मे सिम्सा 
है कि जब तक जमऐद राजा ईएबर के अमुझूल गाम करता रहा बहाँ (ईरान मं) 
सुष-स्ास्दि घी। ”पतित्र कार्म करते पर ईप्बर की ओर से पारिशोपिश मिम्तता है। 
अपगुघ करन पर शंड मिलता है! पर पक्ित कार्य क्या है? चोरी करता शपतिज 
कार्य है विस्तु पुराने सम्य देश स्पार्टा में बही चोरी “चोरी” समझी जाती थौ जिसमे 
भोरी करते समय देख छिया जाय। गएता चुपत्राप मारू चुराकर पर में रख मैना 
कोई अपराध नही बा। ईएतग के गरेप जहद्वार ने एक प्रेत गी ज्ाड़ा थे दो मनुष्यों 
को रोज मारकर उसका भेजा साँपो को जिस्ान॑ का बादेख दे रखा घा। बह कोई 
अपविध कार्य ही पा। पदिजता और अपविजता अपनौ-अपनी भ्यास्या पर निर्भर 
करती है। 

मैंतिगणा ठपा छदाचार की हर दैध मे मिप्न ब्याश्या देखकर ही जुए कोग 
बर्से भो बामशास्त्र गा अग मात बैठे थे। इक से तो यहाँ तप लिए दिया 
बाहि 'दाम-माष भा हौ विश्त हुप बर्म है। साय चअरकर बे लिएत हैं-- 
“म्पाय के पत्पएों से कारापार वी दोबारें बनी क्षम के पत्परों से बेश्पाक्रय 
बने।?' छेखब बटतर इसके बहुत आये गढ़ गये। उत्होंने तो यहाँ हक लिए 


१ एस दिनो पेअ पार्लतेष्ट लें एक सजी से रहा च[--/चोर धाजार बाों रो 
पायदाद है कि हमारा राष्ट्र मूर्पों कहीं मर रहा है।” 

२ धाएताबा--फ्रिरशैसी 

३ “पलाइडण्ण भर #८00०गाए ९ एजापएफणा ८४६. शि#ठफ्त कतार 
फयी ाएं। जाठफएत री [7७  एजीलसं) कययी। ०कल अं कताकृष्ा-नी जल 
१४प्राग्म छाआ०-(१८ थीं सरी के शत में) 


ड़ पत्र कौ परिगत्पा 


दिया कि “बड्ूृत अधिक बामिग भकित दणी हुई कामुक बासता का परिणाम हो 
सकठी है।”' 


बरडढों वा अगगुण गुण होता है 


पश्चिषता तबा अपबिजता बड़ेछोटे पर कौ तिर्मर करती है। जूलियस हौडए 
(रोम साथास्प हे प्रबम रप्नादू) तबा फेशरिक महात्‌ ऐसे मरेण घुकयाए ऐसे शा्फ- 
मिक सिकाजर ऐडेशो ता सैफे ऐसे बराकार--से सब पुसुप-पुर्प के श्राप सम्गोग 
के ऐौकीत गहे जाते हैं। यहूदी इतिह्वास में जूरा (यहोवा) के पून्त बोनात अपता 
दौरे पृष्णी पर निशाते बे बानी हस्तक्रिया करते बे पर मह कोईं सपएण त वा। 
पुपने जापानी इतिह्वा4 भे पुस्प-पुश्प-सम्मोप कौ चर्चा मिल्ठी है। मूगानौ काओं 
से बीवत और पेनौमेदो पुस्पो के परप्पर संदोप का गर्भत है। पूरानिमां के अनुततार 
विंग सागक देवता ने मृकेदाल से इस प्रकार के सम्मोग को प्रारम्भ करापा। म्ाती 
जगह काम भौ बेषठा का घा। ताहितौ से बामिक कार्यों मे स्वौ-रद्ी के छाद तथा पुरफ- 
पुक्प कै साथ प्रसंप करता था। जह सब बडा पत्ििज कार्स समझा जाता था। 


कामपेबी की उपासता 


ारपपर्प में देददारौ प्रगा पानी मंदिरी मे देवताओं की सेबा के किए सर्माप्त 
कल्पाओं कौ (अर्थात्‌ मदिर की बेस्शाओं कौ) प्रा बो जो भारत के स्वाभौत होपे 
चर समाप्त हुए है। प्राबौत बूगाद की राजबानी एरपेंस में सरकारी तौर पर बेशगाएँ 
रखौ जातौ थी छरकार को उतसे काफ़ी कर मिछ्ता था। भूतान कौ प्रतिद्ध वामदेवी” 
के मदिर मे बानिक पर्द पर गेश्साएँ अपनी सब लाय महिए में चडा देती बौ। गिवाहिता 
स्त्रियों को लजीबत मे एक भार कामदेवी के मदिए मे छाकर कपता घरौर अप्ति करता 
पड़ठा था और कोईं कौ पुस्थ इनसे मोग कर सकठा बा। उस पुश्प से लो पैसा 
विगाद्विता स्‍त्री को सिछता था हसे बह मशिर मे अड़ा बेती यी। जिस प्रषार भाष्त 


मे “सल्लौमाव” से झ्पासता चक्र पड़ी लौ यूतात् से पुस्प खोग द्विजशे बनकर सल्ली माष 
प्रहण कर छाजल्प कामदेदी कौ ऐेवा करते बे। 
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२ बहौ--(0०ण० ्थञ कौ पुर्तक) 


अपराय वया है? ११ 


कोरिय में कामदेबी के मंविर में १ वेक्याएँ मतों की “सेवा” के छिए रहती 
थौ। यूनानी देवता प्रियापस मंदिर में सम्न खड़े रहते पे। बर्स॑त ऋतु में उनके शिम 
को गुछाव की मारा पहनामौ लाती बौ। ठीक इन्हौ के समान रोमन देवता म्यूटिमस 
थे। दार्सनिक जैमम्छियस ऐसी छपासना कौ बड़ी प्रशंसा करते थे। 

मआजकछ ऐसी बाते बड़े पतन की निम्दशीय तपा हेय समझी आार्येयी। पर कछू 
के सौर जाज के मानव में कोई अत्तर रहीं हुमा है। उसका स्वभाव उसडझा बिकार, 
उसकी बासना छयों की एयों है। मानग कौ बासना तब जऔौर जब समान रूपेल गिम्द- 
बीय है। १४थी सदी के बोक्कासियो' की एक रजी शायिका यहदि सात पुरुषों से भी 
संतुष्ट ही हो सकती तो ब्रेटम की बीर महिस्ामों' कौ बासता की भट्ठौ में कौत 
हह्दी सुछस जायेया रे नियम बदले हैं सैठिकता की माजना बदसौ है पर मनुष्य 
मही बदछा है। १६वीं सदी में एक पादरी ते थो दम्द कड़े थे वे जाज भी पूरी तरह से 
डागू हो सकते हैं। पादरी से कहा पा-- 

एम शताब्दी के शाइमियो मे सासीनता कितनी दुर्लभ है। किसी प्रकार की 

बदतामी से छूजा क्षेकने डाका डारूते मा पैसा सेकर झूठ बोसने में उस्हें करा भौ 
संकोच नह होता। उसडौ स्त्रियाँ अपना हाब तथा खाती विदषस्त किये हुए स्पभित्रार, 
अक्त्कार, सप्टाचार तबा अप्राकृतिक संभोग आादि को प्रोत्साहन दे रही है। 


पर-पुरुष सेवन 


इसछिए धर्म के स्यापक शायरे मे अपराण किसे कहें ? रोम की कामदेवी बेतस 
का दर्जन हम कर आये हैं। बैवोलोत की कामदेजी मिस्लिता को प्रसन्न करने के छिए 
बह की हर एक स्त्री को सरकारी कामूस के झनुसार सारू में एक बार पर-पुदप-सेबन 
करता होता था। जिस परिषार पर ऋण हो जाता था रसकी स्त्री मंदिर में पेज दी 
जाती थौ। सदिर मे बेस्पाबृत्ति से उसे रपया कमाकर ऋण चुकाकर तब मदिर के 
धाइर जाने कौ इजाजत मिरतीौ थी। जो जिठनौ जबात होती थी बह उतभी हौ जस्दी 
पर्जा चुकाकए बाहर भा जाती बी। अभेड और बुद्ियो को बापी समय कूप जाता 
था। प्रासिनिया की कामदेवी “जनाइतीअं के सदिर से सोप मपतती अविवगाहिता 
धश्या चड़ा देते ये। इस कम्या दा उपभोग बिद्रेणी याजी करते थे। जिस गत्या का 


१ 0८ एफलण्। एन्‍ 077००७०- 
२. छाम्त'पफट 8 “एगीतपा न्तल 


श्र पतत कौ परिणाता 


जितता अधिक उपयोग हो जाठा था बड़ बिगाहु के किए उतनी ही “पतित्र' समझो 
जाती थी। स्पष्ट है कि बैबौछोन मे हर एक थी एक मार की बेप्या बी। जामितियां 
मैं हर एक विदाहिंता सती दर्जनो गिवेधियों के उपमोय से “पत्रित्र” असती नौ। गह प्र 


“पुरचार” बैच था जायज था पुष्य था घर्म के साम पर था देवी-डदैगता गा 
बरदात था। 


हृह्या कया है? 


इस प्रस॑प को हम महा छोडते हैं। यह बहा छा छगता है कि डादा हष्पा 
चोरी जावि हए लयह “जपराण” होगे पर बात ऐसी हही है। रोम में हर पिता को 
क्विकार था कि अपगौ विशाहिता कस्या को “पठित” होते देढे तो मार शणे। पति 
सहि ऐसा करे तो उप्ते प्रापर्डड मिक्तता बा। पिता यदि ऐसा करे तो बैध था। अफ्रीषा 
मैं कई जातियो मे छत्रु को मारकर देवता को चढा देते हैं। धूतरी च्राति के खादमी को 
पश्डकर बढिदाल करना बर्म मे श्वामिछ है। जपनी जाति के खादी को मार डक्ते 
पए प्राचईंड मिरदा है। यह्ढूदी कोड पहले अपने देगता को भाहको कौ बलि चहयते 
थे। बाद मे उसके एबान पर सोब अपने शिक्त का ऊूपर का चमडा काटकर भदाने 
छगे। तभी से ख़तता का रिवात्र चढा। हैते का कचत है कि ख़तता केमर ऐलिमिक 
चुल स्थी-सम्मोज धुख् के ढिए है। थो हो बाऊ-बकछि अटूदी उम्पता मे पुराने पार 
मैं अपपाण बहा थौ। 

चोरी डाक जाडि के सस्दत्त मै मौ जिप्र-भिन्त बारपाएँ हैं। हम एप सम्बन्ध 
मैं जितता अधिक विभार करने उतरा हो प्रटट होगा कि शूपराध की स्माएया कएता 
कठित है। फ्दन और पतित जा अपराधों किसे कद्ढा काय गह तिर्भय बाधानी से 


नही हो सख्ता। हम अपराष के सिश्र-मिन्न पहलुओ पर अरूग-अस़्न भिदार को तो 
झ्षाजद कुछ परिणाम शिककू सके। 


अथ्याय ३ 
फाम-वासना का सोलिक आधार 


असपराध-शात्त के अनेक पडितों का कभन है कि कामबासता मा कामुक प्रेरणा 
ही समृधे अपरा्पों की जननी है। प्रग्रयड ऐसे बिद्वान्‌ मगोबैड्ानिक या हैगलाक एकिस 
एसे काम-छास्त्-पडित बच्चे का अपनी माठा के सतत से खेसमा भी काममाबना 
का प्रतीक समझते हैं। हैवदाक एकिस तो छिक्षते है कि जिस प्रकार हजरत मूसा मे 
होरेद पर्वत की चोटी पर बडाँ की झाड़ियो के जाने कौ निर्षक बेप्टा करती हुई 
अग्ति को देखा था बैसे ही यह बासता की सास है लो कमी गही बुप्ततौ उसे कोई महीं 
बुप्ता सकता ।”' जो बुछ अनर्थ इस संसार में होते हैं, सब इस बासना के कारय। 
जी सिम्प्तन भार के अनुसार “हमारे स्वमाव मे जो कुछ उदार तथा उच्च बातें हैं 
उसका बामार हमारी कामगासना है।”' करीब करोब भी मत सग्‌ १९२९ में 
“बिश्म कामुक सुधार समिति” हारा आयोजित “कामुक सुघार काप्रेस” में प्रकट 
किया गया था। इस सम्मेहत मे ब्रेंड रसेक जार्ज बर्नई ध्वा सी ई एम जोड़ 
ऐसी बिमू्ियाँ उपस्थित थौ। 

बाम-बासमा यदि मनुष्य के औौबत मे पक पूर्षत स्थाभाबिक बस्तु है तो उप गासता 
दौ तृप्ति के छिए किया पया “अपराध” क्‍या गास्तव मे मपपष है? अमी करू तक 
पाश्तबर्ष में बेश्पाएँ छूछ़े राम सडको पर मा मकात की लिशकियो पर छड़ी होकर 
प्राइक दक्काघ् किया करती थी। कोई उर्देँ लपराणी नहीं गहता घा। सन्‌ १९५८ 
में भारत सरकार ने बेष्पावूत्ति के विरुद्ध कायून बता दिया और अब गाणूत की दृष्टि 
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श्र पतन कौ बरिनापा 


से बहौ पारी झपराव हो थया। फिश्यु आज मौ इमारे ऐसे अनेक व्यक्ति मिलेंगे 
जिनका विस्थास है कि जिस प्रगाए सार्वजिक सौचारहूय ठथा मून्ागार होता बरूरी 
है दस प्रशाए प्रमाद में बेध्याएँ मी एक बड़ी सारी कमी पूरा करतौ हैं! हम लापे 
अरकर इस उम्बंध में सौ गिच्वार करेंगे। यहाँ तो हम कैजड यही कहता भाहते हैं 
कि न्याय के बदछठे हो मैतिकता बदछ बयौ। अस्यथा गेस्याृत्ति अपरात गईी वा। 


मानब-स्थमाव 


ढ्ामबातता सानज के स्‍्वजाद के साथ छनौ हुई है। पुसुप-स्‍्त्री का एक दूपरे 
के प्रति बाकईण अन्त काछ से चछ्ा जा रहा है। यह सृष्टि गौ पुरुष तथा शदृि के 
हंगोस से बनौ है। परदह्मा भदि सत्प है तो महामाया भौ छत्प है। मायागय जपयु में 
माजा का हत्रौ वा अनोशा स्वात है। परमात्मा से सृष्टि कौ रचता तो कर शौ पए 
इस रचना मैं सृष्टि मे बह अपते ही बंबत मे बंब भया। कअपपती हो माया में बकड़ 
यया। साद्या म चकड़े हुए दा साम हो शरुष्प है। झिप्त प्रकार मकड़ा तपती ही 
सर्जगात्पक सक्ति है जार बताकर अपने को घेर छेता है,' बैसे है मासद की दशा है। 
शखौषत के दो कप ईं--एक तरस्व डप्टा है लो बरुम बैठ एवं कुछ देख रहा है एणा 
दूसरा जीबत बा लोग क१रवेदाछा है। पहुछे को बहमा सान कैसा भाहिए। हरा 
मन तबा बुद्धि बाला डाभौ है। बिता मोय के जीवस बैसा---और बिता एड्डौ के भोप रा 
हंतार का पुर नही हो सरता। इसौडिए हमारे पास्भड़ार मे काम का अर्च “सुल्ा 
माना है। जब धुल मिद्ठेमा तो बर्ष गौ एन कौ प्राप्ति करने कौ प्रेरधा तबा जबृति 
बिक्तेनी। काम के बाइ अर्ध--और इत दोहो कौ प्राप्ति के थाद शर्म का साथत 
इसा। धर्म से है मोक्ष प्रप्त होपा। इसी छिए जौवत दी चार सौद़िपाँ हैं-- 
कान---अर्ष---बर्म--मोछ। 
पुरप शबा माया 


सभमे बरी घोग्प बस्तर एढी है। यिता उसके जीदस अधूरा है। गह तमौ ताय 
ताज तथा बर्मों का दपरेप है। हम जिस प्रगार दरमात्मा गौ बह्पता बरोे हैं, 
इसी प्रहार प्राचीन चीन में ठाओ-बाइ के प्रबर्दक छाडोल्ले ताझो को ब्् मातते मे । 


है स्वेशापबतरोत्रतिब३--६, १ 
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काम-बासला का मौशिक माबार श्५्‌ 


प्रसिद्ध च्रीनौ दार्शनिक कफ्यूसियछ भी ताम्यो की उपासना की साहू देते पे। के 
कहते थे “अपना हृष्म तामो को अपित करो। प्रात्रीम च्रीन का महू भी मत था कि 
छ्वर्ग यानी मगवाह्‌ के दो प्रतिनिधि चित” तथा जिस” (पुरुष तथा प्रकृति या 
पुरुष तबा माया) के द्वारा मानज-सदाकषार संचासित दबा तियजित होता है। इसी किए 
पूर्मठा को प्राप्त करने के सिए, राजोत्से का उपदेश था कि मानव को “ताओ के छाभ 
जैन-बिन द्वारा संचाकछ्षित सदाच्षार का विवाह कर देमा चाहिए। 

पुदक-माया के इस साष को 'भीमी बर्म में मर्बाय्‌ प्राचीत च्रीत के शास्तकार्रो 
में बड़ा स्पष्ट रूप दिमा है। उसके कचमातुसार इस यृष्टि में पुस्य 0षा प्रकृति मे 
तिखतए जंतइंन्द तपा शेरक् हो रहा है! पुद्वस्मी आष्मात्मिक दाक्तिबरारा पाँय है 
और प्राकृतिक क्षक्ति तया स्त्री-श्मी मिस है। मांग सौर सिन ही मानव के समूचे 
झाभार के ाभार हैं। सदाचार तपा गैतिकता का पिंडान्त तबा मूक माथार इनके 
संयोग से ही पैदा होता है। याँग और पिन के सयोय का प्रतीक ब्रीन “गी” मंत्र तपा 
एकेत है। 'बीनी जिप्े पी जातिवाछी “यित” कहते हैं, ठसी को बहुत से दार्शनिक 
*+भास्‍्तमिकता को क्षिपानेषाल्ी कल्पना” कहते हैं। किसी न किसी रुप में यूनानी 
दाशंनिक प्छेटो सी मामा को मातते हँ। थे छिखते हैं कि “हम संसार को छायास्प 
में देखते हैं। बास्तमिकता हमको दिश्वाई मही पड़ती।”' 


यूमानी प्रेम 


मूनानी पुराण के मनुसार प्रारम्भ मे छो मनुष्य था बह महान्‌ शव्तिधालौ बा। 
इसडिए कि बह बर्धमारीबदर ला याती पुदप-स्त्री साथ साथ बा! उसका बाबा 
छरीर पुरुष का तबा भाषा स्त्रौ का छा। देवों को इतने ध्रस्तिष्ठाश्री मासव को पुर्यछ 
करता था इसी छिए अपोलो भामक देवता ने उसे काट कर दो टूकड़े कर दिये। पुप 
तथा स्त्री जरय अरूप हो गये। तभी से आज तक दोसो टूकडे एक साथ मिछने के 
हिए, एक होने के छिए बेचैन रहते हैं, बेचैन हैं और रूपातार एक-ूसरे से मिरते के 
छिए प्रसशशीछ हैं। इसौ प्रदत्त ठपा चेप्टा का ताम “प्रेम” है। पह प्रेम ही सृष्टि 
का सबसे बडा रहस्य है। प्छेटो ले शिक्षा है दि एक मोप्टी मे एरिपिमाचुस' मे प्रस्ताव 
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ह६ पतन की परिस्तापा 


लिया कि कोय “प्रेम” पर दिचार करें। रप्त समय एरिस्तोफेलीज ने एक “मुरूर 
ज्याश्यान” मे ऊपर हिखी अपोशो कौ गया बतहारर सजी मौर पुरप के बनता 
प्रेम का बर्चस किया घा। मई प्रेप जद दूपित रुप बारघ कर सेता है तो माय 
समाज में बड़ौ लश्बदौ पैदा करता है। इसौहिए घुषरात से मात की शाहमा 
की महत्ता पर कोर पिया था। यूताव मे घुकरात कै समय में “प्रेम” से बाहना 
जा ऐसा झुप घारय कर छिया था कि आज इम सिंसे भ्रप्टाचार या हुणबार 
बहने हैं, स्‍्ती-पुर्प के जिस अंबर-रहिंत सम्बन्ध को गुरा समझते हैं, बड़ाँ पर सब 
दुछ जायज बा। क्षाज जिसे लपराण समझा जाता है पिछे हितों बी सर्षबा 
छच्त घा। हिसी चीड़ के डचित और अलुचित होते कौ परिछापा हम देते ईैं-” 
“जिम्न समय कौ जो भौति होती है, शो ध्यवहार होता है उस समय हा बहू 
जसी क अनुरुप होता है। शिस समय जो तीसि होतौ है, बह ठत्बालहौत श्पाय 
कली घाषता पर निर्मर करती है 7--शूतानौ दार्पनिकर अभरिस्यु के पिप्य ध्यमर्त 
पुक्वितासां का य्ट सतत जाज मौ अवगाट्य है। इसौ लिए अरिस्तू से हिल्ला था 
कि कोई स्यक्ित को जौ काम करता है यहि उसकी सादता बु्दी नहीं है तो उसे 
गायों को लैतिक अगपुण्ठ कहता सचित नहीं है। “देवता में दुरी शाबता हो ही गहीं 
खकती। 

दैदता मे यहि शुर्तै भावता सही हो छवती ऐो मगुप्प मे क्यो हो ? दोनों मे अन्तर 
ही क्या है। प्रेम के दूसषे स््ौ-युद्प यदि कामबाघता के प्रस॑प से मुछ द्ेंचा नौषा कर 
बैटते हैं तो बह अपराष क्यो समझा जाय ? बाछता की इछौ स्वामाविषता को छिझ 
करते के डिए दें बामित से छिखा है कि बासना न तो पूर्पत' “पुरुप” है जौर न “स्त्री /। 
सह पृस्य-एत्री के अऐो का विचित्र सस्मिग्रण है। 


फ़रायड का मत 


स्ती-पुस्प कौ स्दामामिक कामुकता को काबू से रखते के छिए ही विवाह-इंदत 
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कौ रचता हुई। पर आदिकाछ से एंसा विश्वास है कि इस प्रतार के सम्बन्ध से 
जिस प्रफार का बीर्य होता है, उसी प्रकार का बच्चे का स्थमाव तथा जीवन ने प्रति 
हख बतदा है। फायड (मनोजिज्ञान के प्रकाष्ड पंडित) के अनुसार स्वमाव का 
वष्ययम कामणास्त्र से सम्दंध रखता है। “इसी लिए इतिहास के स्पश्नस्थित अष्मपन 
के छिए यह जावप्पक है कि छबसे पहले काम सम्बधी प्रधृत्तियों का तपा उनम परि 
बर्चन का वध्यपन किया जाय ।”' झ्रयश्श के मतुसार मानबस्थभाष में दोरों चीखे 
मिडठी हुई हैं। दांतों बस्तुएँ उसके स्वमाव मे शन्तनिद्धित है--प्रेम' तथा घृणा मौर 
बिगाश की माजता। प्रेम घ्त्री का प्रतीक है। भूष्रा जौर विनाप्य पुरव का । 
इमारे छास्यबारो से इसौ को राम-द्रेप कहा है। मत का राग मर हेप ह्टी सब अप 
रा्षों का कारम होता है। इसछ्िए असछी अपराधी मनुष्य नहीं मत है और बही 
अपन तपा भोस्त का बाएव होता है।' 

महू मन तरइ-जरद से अपने को सल्तुप्ट करने के उपाय किया करता है। मष्प 
युब भें मृरोप मे एक बिप्तिप्ट सम्प्रदाय बा जिसका नाम 'सनिकान! था। इसके 
भालनेषाफ़े जानबरो के साथ प्रसंग करते थे और झूपनी स्त्री से स्वाभाविक प्र्सस त 
कर अप्राइतिक संमोग करते थे। बह सब धर्म के अतर्गत ना। यहूदी गिधान कै 
अंतर्गत बेस्पागृत्ति मबैध थी पर पैसा देकर पदायी स्त्री को फुसाना तबा उसके 
साथ ध्म्पागत होता सर्वबधा बैभ जौर उच्चित बा।' 


स्त्री का कत्तैष्य 


हिल्यू बर्म भे पुरप तबा प्रह॒तति शर्म तपा माया को जैसे ऊँचे श्प मे दर्साया 
गया है लबा उतका निहपण किया यया है बैसा अस्यत्र कह्टी सही मिकछतता। हम अपने 


१ एट्म॑ंलाएशपफ--(>767 श्य्वें 02एचेगूजज्व्यां रत ैलाओं स्िताड 

९ ७ एथाएब) '#जेण--9८: णा पिह॥००--?०ए७, वर्कर ब्जए 
सब्ण्पतन्‍णा 7,0ज१०१-०१६०३. 

३ 5७ «प्रेम 

४ पफआआ0७ “ पूत्रा की तथा बिताश कौ जादगा 

७५- मत एव मनृध्पाणां कारण बत्यमौतमो--मत्‌ 

इ. अंग्रेजी में इसके छिए [73०८ प्म्द का प्रयोप किया गया है पर >सक्तत 


एच-४०फ्शा३ में प्र॥77०५ का शर्च 7054:7८ माती बेइपा दिपा है। 
श्र 


श्ट पतन की दरिमिाया 


घर्म के दिपय में विश्वेष सट्टी हिपना चाहते। सजी को माता वा जो मशत्‌ रप छत 
शास्त्रक्ारा मैं दिया है, देगी मगबती घाता कौ उपासना बा जा उस्ख्बतम कया 
है, बह हमारी एक खास देस है। बार-बार सजी वो “माता” “माठा” कहरर सत में 
मह बिठा हिपा पया है कि एडी भोग की श्दी बासता बौशहौ उपासया भी बालु है। 
जाबा विएदताज और माई अप्रपूर्या कौ क्स्पठा स विसे रौमाच न हो आपेया। विज 
कै एगामी का महत्त्व इसी के कारण बतकाया एया है कि उसनौ शादी माई बप्पूर्णी 
से हो तपौ है। परम कच्पाणशारी “पिब” म से महि “इ” मिष्माक दिपा जाम तो 
+एण्” (मुर्शा) हो जायेपा। मासजत तथा बिष्थुपुराण म एज्ी संसार के समूचे लुस 
बा प्रौखर्य वा आाबार जर पुरप कौ अपूर्षता को पूर्ष क रसेबाली माती गयी है। 
विप्यूपुपय मे जिस सुन्दर हय से स्त्री वी मर्यादा स्वापित बी बयौ है बैंदी 
घामद है ससार गौ बस्प हिसौ मापा में सिेयौ। पराणर ऋषि व॑ रस्मीजी गा 
मर्भत करते हुए कहा है! वि जिउ प्रकार विष्णु मयवात्‌ सर्पस्पापक हैं बैसे ही छझरमी 
जौ। जिप्णु बर्ष हैं, पं बायौ हैं। हरि न्याय हैं, ग नौति हैं। भगवान्‌ विप्पु बोष हैं 
है शुद्धि हैं! थे घर्म ईं, ये सभू किया हैं। हे मैजेय विष्यु जगत्‌ के सप्टा हैं जौर रस्सी 
सृष्ति हूं। बे शूषर, ये भूमि हैं। जिप्पु संदोप हैं, से सर्मतुप्टि हैं। घयदात्‌ गाज 
हैं, रपपौजी इच्छा हैं। वे पशे हैं, ये रक्षिणा हैं। जहाईन पुरोदास हैं, पै भूत गी 
बाजुति हैं। बरामुददेव हुताएत हैं, सक्मौजी स्थाहा हैं। जिप्शु णदर हैं, ये गौरी हैँ! 
बे पूर्य हैं मै प्रमा हैं। थे चल्रमा हैं ये उस बजय कार्ति हैं। मे सर्बमामीौ वायु है 
दे लय! कौ पति ठषा आभार हैं। वे बाषाप हैं थे स्वर्गक्ोक हैं। विप्यु समुद्र हैं 
मै तर हैं। विप्यु भाषय हैं, लड़मीजी प्रक्तित हैं। थे मूह हैं धै कछा हैं। वे दौपक 
हैं, पै ज्योति हैं। दिप्णु बृत॒त्प हैं, मे का हैं। थे नई हैं, ये गरी हैं। मे प्यज है 
मै पताशा हैं। रभति और राग भी दिप्शु और रूक्‍सी स्वकप हैं। 
इससे छलौर अधिक पुल्दर इप से पुरफ्स्ती वा भद्दत्व और क्या कहा जा सर्वता 
है? जिस स्त्री गा शृष्टि में इदता महत्वपूर्ध स्थान हो बह टेबछ हो तथा गासना 


१ अदाति त्वत्पाणि७प्रहणपरिपाशैफरूमिरण--हैब्पपराचशलापत स्तोजणू। 
२ विप्णुपुरात--इम्रोक २ ७ 

३ विप्शूपुराण, प्रथण अए, अप्याय ८, इछोफ १७ है ३५ तक 

४ छपोत्स्ता छक्मी प्रदोषोतौ--सछोक ६ 

५ रतौ राषच बैत्रेस्‍-स्डोक्त ए३ ब ८ 


बद<अट 


क्षाम-बासता का मौसिक आपार १९ 


कौ बसस्‍्तु लही हो सकतौ। उसका उससे ऊपर उठकर थो रूप है बह मानद को गासना 
में गिएने से काफी रोकता है। फिर भी स्त्री भोग की तंबा बासना की अस्तु है, यह 
जस्मीकार तहीं किया गया है। महाभारत में दुर्योधन की सेता के साथ गुप्सचर, 
पैसे तथा सणिकाएँ भी काएी संस्या मे थी।' बर्मराज युविष्ठिर से भी युद्ध के पूर्व 
हस्तिगापुर के जिस छोयो के पाप अपता अभिवादत भेजा षा उतमें “मेरे मित्र सुखर 
अस्त तथा सुन्दर णामूष्थों से युक्त सुमंथित प्रसभ्न आनत्व देतेबाल्ती बेस्‍्ष्या स्तिर्मों 
डा भौ कस्पार पूछ लेमा। 

पर माता की भाजना से स्त्री जहाँ नीचे उतरी बह घोर उपह्य तथा कक का 
कारण बन सकती है। उर्पू मे कद्ाजत ही है कि दुसिसा का छब झसड़ा “बर-ड्मीन 
बन” (बम पृष्णी ठबा सती) का है। हमारे छास्थकारो मे स्‍त्री से सावधान रहते कौ 
सस्त हिदापतें री हैं। पुश्प ता प्रकृति के संमोग ले ही मानव कौ उत्पत्ति हुई पर 
मारमा ले खपने को दो टुकडो में गिमामित कर दिया एक पुरुष हुआ इसरा स्‍्जी। 
इसके संपोय से बिराद मामक पुत्र उत्पस हुआ। बहौ मनु हैं।' मनु मे पर-स्ती से 
बातें करते का हरीका भी मतका पिया है। भे सिश्वते हैं-- 


परपत्लौ तु पा सद्दौ स्पाइसम्दन्या अ पोलितः। 
तां भूयाद्‌ अबतौरपेश सुमगे सविनौति अ॥ रए-१२९ 


अर्थात्‌ जो पराईं सजी हो जिससे गोनि-सम्बध त हो यानी बहिन आदि त हो 


इससे बोफ़ते के समय 'मबति” 'सुभये” झ्ादि से सम्बोषम करे। पर, स्त्रौ बितनी 
अविएयपतीय है-- 


स्वभाच एप तारौबां सराणासिह् दृषणम। 
अतौर्षाप्त प्रमाचन्ति प्रमदापु थिपद्रिचतः।॥ 


(सपने स्युपार भावि से पुछ््पों को मोहित कर उनमें दूपण उत्पभ्त करना स्त्रियों 
का स्वभाव है। अतएव पडित रोय उहमे प्रयत्त नही होते।) 


१ सहाजारत १९४६, १८, १९ 

२ महाभारत ३०-३८ 

३ सुप््मृति, शौकाकाए पं क्ैएबप्रहाद पिदेरी प्रकाशक क्षेम्राज श्रौह्म्यशस 
१९४८, “विराजमसुम्त्यभु/ अ र१९ 


ड पहन बे परिषाया 


साजा स्एन्ना इृहिता दा ४ दिविश्तासतो भवेत्‌। 
असबानिखिपप्रामो. दिड्ांसपपि क्षति 
(माला बहिन पुत्री इसके साथ एजान्ठ में से बैठे धयोकि इख्ियों का समुई 
अछ्बा है, पाएश गौ रौठि उ॑ अढतेबाडो को भी शए ये कर सेता है।) 


ऋतुकाराणिगाप्री स्पात्स्ययारतिरतः सदा। 
पर्चदर्ज अजेक्चंता तत्यतों रति काम्यया॥ इन्डथ 


(इविर के दर्एन समद से जाते सये समय गो ऋतुक्पस बहते हँ-“रस समय ऐैं 
झपतो स्त्री म हो सश सन्दुप्ट रहे।) 


शझजपत्तो स्वक्े बेचे ल अप्परतामताजुतानू१ 
ज॒पप्पेट्पर्चन्तोी चर तेजस्कामो हिमोत्तका। डे>रि४ 


(देश की इच्छा १एजेगाछा पुरप अपनी सजी गो छांख मैं जंजत छसति समय 
हैह छगाठे हुए छाती छोसे हुए तथा बच्चा पैदा रणे समय त देदे |) 
अपने श्यगार प्रतक मे मर्युहरिं छिलते ई -- 


फिेश शावेत अ सम्यपा शिया 
पराष्मुर्ुरदपशाकदौकर्च: ६ 
अचचोर्पभ रौ्पाक्छरेश शौरूया 
समगल्तभावे खत्त बाचर् प्त्रियः॥ 


(मस्दर मुप्रात छर्जा करना सुर फेर छेगा तिरही दृष्टि से देखता मौ्ी 
शा बरत! ईरप्पा बरता बकह गरतहा रौर शदेक प्रभार के पात्र प्रकट करता छतपाएि 
सब बाठो ऐै स्त्री पुरुष के छिए बधरतस्वहुप हो है (शानी उस धाँबे रहती है ) | 


दरसास्मेण्‌ू. किमृत्तम॑ सुबदक्षां प्रेम-प्रतस॑ मुझे 
प्रा्तष्पेप्दपि कि तदास्पपश्रतः अब्येतु कि तहुचः:। 
कि स्वाशेप्‌ तबोफपक्छबरतला स्पृष्पेपु कि तड़इुः 
ध्येप # लबपीग सदुरपेः सर्वब तबविश्वम: ॥७!] 
(रासिषों के देखे योप्ड डत्तम बच्तु क्या है? मृप्तवजी स्थियो का प्रेम ते 


प्रदक्न मुर। सुजने पोस्ष उत्तम पदार्ष क्या है” पलियो के मुख कौ साफ । शुदते गोसस 
जया है? स्थियो वी बाजौ। स्माइ के वोष्प क्या है? स्थियो के ओप्ट-पल्कद का रत 


कास-बासता का मौद्िक भापार श्र 


स्पर्॑ करने योप्य क्या है ? स्थियो का धरीर। घ्यात करने योग्य कया है? स्त्री का 
मधयौबन और उसका विद्वास।) 


जरसि विपतितातां श्स्तपसम्मिस्सुकातां 
मुझुलितनयसाना किजिबुस्मौकशिताताम्‌ । 
सुरतचअतितस्वेद लिपगडस्थलीनाम्‌, 
अजरमसथ्‌ बपू्ा भाप्पचम्ता पिबल्ति॥२६॥ 


(छाती पर लेटी हुई, केस जिनके छुस रहे है भाजे नेत्र मुँद रहे है, जो शुछअुए 
हिछ रही हे मैथुन के परियम से जिनके कपोको पर पस्तीता झछक रहा है, ऐसी स्तियों 
के घघरामृत को भाम्यबान्‌ पुरुष ही पान कर सकते है।) 


स्त्री की मादबसा 


प्राचीन भारत की रसिझता ता कामोपासता के अनेक उधाहरण यहाँ पिये जा 
सकते है पर मह जिपय काफ़ा बड़ा है। ऐसे अनेरू काम्य है जो काम-शास्त 
का उत्वट त्पदेश तथा जीबन का अससी मंत्र प्रीदेत है। अस्बधोप ते अपने 
सौन्दराशत्द काब्य' से सम्द हाय अप्सरामों का इन्द्र के बन में बिहार गरते 
पमय का घुन्दर बर्घन कराया है। देगतामो के यहाँ मी बेफ्पाएं रहती थी। वे 
डिखते है --. 
रूदा पुणत्मों सद्ेककार्या:। 


जे र॒वा पुबती रहती हैं। काम त्रीशा ही उतका एकमाह्र कार्य है। 


१ सौस्दरासन्य काब्प---अक्बपोपक्वत पम्पाशक और अलृबादक क्री सूर्सता रापय 
चौषरी, प्रकाशक संस्कृत सबन कठौसिमा पो काझा लि पृल्िया बिहार, लग 
१९४८ । 

२ एर्म १ इलोक ३६। हिंद्धार्थ के मौसेरे तथा सौतेले साई सत्द ये बड़े 
विक्ाप्ती बे। उतका चरित्र बौद्ध संस्मात्ती अत्वपोय ने सिखा है। एव डा बद्मा 
के अनुलार अप्बधोय सौधास्तिक मिलु पे। डा लाहा के शगुसार इतका समप मणस 
ईसछौ सदो में है। इन्हीं का सिप्पा बुदचरित्र पाँच घरताध्यो में चीतौ सापा में 
अतूरित किया यपा था। 


र१ वतन कौ परिमापा 


रू जाततपो्प्तरस" पिपासुस्तत्माप्तपेशबप्ट्तिषिक्कबात-॥ह ४१४ 

प्यास उत्पप्न होते पर बह अप्सराओों को (भोय करते) पौसे कौ इच्का क्णे 
क्ृपा। 

हिन्‍्तु, ऐपा शड्ी है कि ए्जियो गौ ही सिन्‍्दा हौ या वर्णन हो। डएजबोष ने 
पृश्पो भी सौ तित्दा करते हुए रिखा है-- 


शर्त याः शोक्मबास्तुनेन शद्धालुमईब्ति ल ता शराणान्‌ ॥॥ १९॥ 


“जो स्थिशा इस प्रकार का घोक सही करना चाइती जतहेँ दुरपों का गिष्लास नी 
करता चगीए। 

भामबासता को कौठिश्य जी पुरप का घतशु मानते हैं। एक प्रतिडध झेखक सै दिचा 
है कि स्त्री तथा पुस्य मे बसी सैर नही वा सकठा ।7' हैकी के बबतासुसार “आती 
का में छोबो का िप्दास बा हि एजौ गएक का ड्ार यद्ा छब बुामो दो बागी 
है” पृषन जमाने के छोसो का करा था कि स्त्री दा दर्जा पुरुष ऐे बह सोचा है 
दयोषि बह नामुक्त गापना पैदा करती है। उतके अंयुछठ से बचाने के छिए ही गिषाह की 
प्रथा चढौ। 


मपमुक बाक्रता पैदा करोबासी स्त्री के गिपय मे बुदतीमतम्‌” में बढ़ा माषक 
बर्भन मिल्तता है। 


लड्भागारत में 


महाजारत के अरन्द पर्य कौ गया है कि संकर मयबात्‌ से पाछुपतास्त्र प्राप्त 
करते मै बाद दैबो के राजा इस के यहाँ धर्जुत ठइरे हुए बे। इत्श मे अपती बप्पए 


है ७ 5. (फ्ल्प्तण्ण, 

३ 4०7-- फट मत रण घ्पाएज-ब्ण. फैटिटओोब. 

३ ७ 3७०फुल्फए उरआए--उप: 0 २८08४००--्फर-42 

है दुइतौषतम्‌ या साम्ममततौबतर, के दामोदर पुप्त; बश्मौरमरेध जयापौर 


के प्रात रऔौ। रचताक्रास्‍्त सभी शम्‌ ७२५ से ७८६ के बौद, लापागड, मो तततुर 
राप सतसुणराय जिपाटौ, बस्मई, शल्फ्रण १९१४ 


५ बहामारत शम्पादर्षी वौ धारत्री प्रशाप्रक बौ राषस्तामौ धात्युकऋर 
पृश लत २९१५, हस्प्लालेड, मात सल्करण (९३४३ 


काम-बासता का सौछतिक म्राथार श्३ृ 


उर्बधी को अर्जुद के पास भेजने का छझादेछ खपने दरबार के स्त्री ससगें मिसारद”' 
चिजसेत को दिया। राज्ि में उर्पेसी जब अर्जुन के पाप घसी तो उसके रूप-राबप्य 
का बर्णद महपि ब्यास से ऐसे कामुक ढंग से किया है कि उसकी कस्पता नहीं होती। 
अहुत कम कपड़ा पहने हुए बह सुम्चरी ऐसे चसी कि मुनिर्यों का मत भी डोछ जाय--- 


ऋषीौणामपि दिश्यातां सतोम्पाघात कारजमू। 
सूश्मबस्थबरं॑ साति लथत चानदधया॥ 


जब अर्जुन उर्बद्ी का मोग करते पर राजी त हुए और उनको बर्मधंका हुई तो 
उ्बेध्दौ मे उत्हें समझाया कि हम तो बेषताओ कौ बायांगता (बेश्याएँ) हैं। तपपत्या 
से ही हमारा रमण हो सकता है। बह कहती है --- 


अताबृता दर्य सर्था देबदारा बराजूता। 
हपसा रमपत्यस्मात्‌ ल आासपे्यां स्पतिक्रम' ।॥ 


बन में औपदी के रूप पर मोहित होकर जयदय से कोटिक को ह्लपदी के पास अपनी 
चासना का प्रस्ताव लेकर सेजा और कोटिक से कहा-- 


कत्य कवासबच्चांपी प्रशि बापि ले माहुषौ। 
विदाहैक्का ते से काचिश इस! गृध्यूबासिपुर्द रौमू 
पराणौत सती 


कामबासना उत्पन्न करतेबाही सथी स्वयं कितती कामुक है, इसकौ कप्ा ऋग्गेद 
ओे भी है। छापषठी पत्नी को बड़ा हर्प हुआ कि उसकी तपस्या से उसके पति भर्सब 
का पिप्तन सस्‍्वृरू हो यया याती तपस्या ऐसे कार्मों के किए मी हो सकती बी। काम 
बासना से मरी स्त्री को इसी किए इठती बड़ी गिपत्ति माशकर भर्तहृरि से अपने श्पंगार 


१ बही साथ सरध्य पर्ष अप्याय ४१ इसोक ३ पुप्ठ २३१ 

२ इसौक ५९, पृष्ठ २३८ 

६ दही सत्प २, रुप्याय २१८; घसोक १२, पृष्ठ शए८१ 

४ पह कषा “77 फल्च्चम्फृषप्ण्व्या ्परांफतप ॥०प्च०ड/ए४४१- १ 
उफप्रव्नकश्पत्रश एपजला००, शिपॉ--गए्मश्समाएफ खिप्य, (५]-70०--संस्करण 
१९४१, में पृष्ठ ७५ ७थ पर उद्धृत कौ गयी है। 


श्ड बतव बौ पर्टिवापा 


एठऊ में छिला है दि संसार से एड्शारा पाता बख्ति व होता यदि मदिया समझ 
मेजगाखी रिजया बौच मे बाबा त डालती-- 


संदार सब गिस्ताएपपइद! से दबीयपसौ। 
अन्दर बुस्‍्तरा ह स्पु परि ते शदिरिश्षणा॥ 


ऐसी विपत्ति से बचाने के छिए ही हमारे धास्पकार चाहते के कि पिसी न रिप्तौ 
प्रवार एक स्त्री एक पुरुष से अब जाय। इसौफफ्ये सास्तौय विगाह है आठ प्रषाए 
रखे यये। इनम से किसी प्रभार से भी रजौ प्रथ करमे पर बह पूर्णन. विवाहिता मात 
शी जाती बौ-- 

ब्राह्ट दैव जत्र प्राआाफ्य आपुर, यान्‍्थर्क राह्रस कौर पैसात] 

कम्या मता के जाकर खासुर विदाई हो छाता या। प्रेम-बए सम्भद दो बाय वो 
भाष्ष गिधाइ हो कया (केमड प्रेम करते से ही पुरप स्त्रौ वो या एज पुरुष वो प्रेम करे 
हो विवाह माय छैशा भाहिए) । दिसी प्रषार सरौर-सम्बध हो जाम शो राह्षत गिषाइ 
हो पया पर पैसाज विदाह बढात्कार कौ बहते हैं जिसके शिए अप्रेजी मै “रिप” एश्द 
है। उसर डिसे विछौ जौ इस के स॑सर्म को गिवाइ मात केसे वा यह अधोक्षा परौवा 
भारतवर्ष का है, जिससे दुराचार तजा पोनि सम्बत्धी अपराध पर बढी रोग रहती पी। 

कि काम को उच्तेजित करनेबाली स्त्री ही मालौ लाती बौ इसौ छिए प्राचौग 
सूलात में सजी का दर्जा णाक-माजी की तरह माता जाता णा। सती को ब्भौ स्वर्तन 
सही रहने देता चाहिए, सह मत मनु आाद्ि का मौ है। कौमसार मे पिता रक्षा करें. 
णष्गःनी में पति हबा दुंगपे से बेटा--स स्त्री स्वातध्यमईति। करपफ्यूसिपस बी 
भरी यहौ संत चा---“सस्‍्त्रौ सईैव परत रह्टौ है।” उसको अाहिए कि शपने पति गा 
एवशुर के प्रात समुचित रौसि से विनीय रहे। सभी को इतसा परष माठते ने कि उप्ते 
अपते मत से विजाह करने कौ अनुमति सही लौ। अबूहर॑ए कहते हैं कि स्‍व्री पदि 
अपने से ऋूपते को किसी पुस्प को बॉपि तो स्पमिचारियी कहता चाहिए। विश्छु, 
इ॑इ-जम्बासा बतंछाते हैं कि हड॒रत मुइस्मर साइद से एक स्त्री ने बद्धा कि “मेरे पिता 


३ काभ्ादत के डा हा्पूर्पाताई, प्रक्ाएक जारतौज छातपौड़, दाराणती, 
झत्करण १९५४ पृष्ठ ए 


मे. फिक्सए--औै फणा सकाणज रे जव्फटण 
स्डरण डा *रष्पादान 
३ पै स्डरज सम्पूर्जातन्‍्द कौ पपादागू! सासक पुस्तक कहै। 


काम-बासता का मौकिक भापार श्५्‌ 


मे मेरी मर्डी के खिस्ताफ शादी की। हडरव ते उसे अपनी इच्छा से बिबाहू करने की 
सगुमति दी। मेन क॑ अनुसार पुराने डमाने मे पिता या पति स्‍त्री को प्राणलंड दे सकते 
दथे। उत्तरी यूरोप में गिबाह के समय रम्या का मूस्‍््य उसके पिता को दे देते थे। 


स्त्री को महत्ता 


बिन्‍्तु प्रापीत मारत के शास्तरकारो से जहाँ स्त्री की शुराइयों की तबा कामुकता 
की मूर्थि चितित किया है बही उसकी महत्ता या मर्मादा मे दिसी प्रकार की कमी सही 
जाने दी है। उसके मातृत्व को उसकी महागता को छूट झूटकर हमारे दिमास मे 
भर दिया गया है बौर यही का रण है कि प्राचीत कारु से सकर माज तक योति सम्बन्धी 
अपराध पबसे कम भारत मे होत॑ हैं। बुछ प्ोग कहते हैं कि मारत में अतिवि-सेबा 
है भाषता ते इतता ठप्र रूप घारण कर क्लिया बा कि मेहमान की खातिर के किए 
अपनी पत्नी तक को भेज देते थे भर बह मेहमान के साथ समोग करने को बुरा नही 
माषती थी। शुछ कोग द्रौपदी का उदाहरण देते हैं कि उनके पाँच पति बे। तराई 
पाभर में अब भी ऐसे परिषार हैं शितम समूचे घर मे--या सब माहयो में एक स्त्री 
होती है। पर, द्रौपदी कौ कषा ठो यह है कि जब मर्जुन द्रौपदी को बरकर काये थे 
उर्हति हुटिया के बाहर से माता को भावाज रूयायी ड॒ि “माँ भिक्षा के आया हूँ। 
डस्होने आादेख दिया कि पाँचो माई बॉटकर ला सो! द्रौपदी बडे सघबट में परी तो 
प्ज ने स्त्री के पौँचो गुभो को एक एक माई को बॉट दिया। कार्पेपु दासौ--भीम बी 
सेद्या दरना करनेप्‌ मज्ी--पुष्रिप्टिर को परामर्ध देना भो्पेपु माठा--शदुरू को 
मोजन बराता स्म्या बरिद्री (पृष्दी के समात क्षमादीक्)--सहरेव 'एसे जोपी का 
प्रमा करना हथा हयमपु रम्मा--अर्जुन की पर्यक्सायिनी अतता--7स प्रतार गु् 
बॉटे गय। 'स्वयणर' की प्रपा के हारा रोड रोड़ बी “ढोर्टप्तिप” की झ्पट समाण 
कर दी दयी पा “पैशात्' विधाड बे विधान से बक्ात्वारी को मौ 'पति' स्वीकपर 
दर समाज मे यौसि सम्दपी खपराघो स बी रक्षा गौ गयी। सौर फिर जिस देश म 
बेद को भनृष्या में पहुँचानशासौ सिजियाँ हा झहाँ मैजेदौ (यासगस्कय बी पत्नी) एसी 
प्रषाष्ट पहिता रही हा या पाजबध्दप से शर्क दामेबारी गार्नी ऐसौ बिदुपी पैद्या हा 
बाहँ *जी बेबह बासता कौ बस्तु बस ही हही सरती। जिस देख में सती बग इतसा 
बढ़ा स्पान हो कि ++- 


३ शिाए--शैएक्टए [जल 


२६ पतन की परिणाया 


अप्राओौं गदगुरे मक शपाशी इस युजौ मद ) 
सगरारि शप्नाजी मद लजालो रपि देगूपु॥। 


(कारेए- ८९ ४) 


ऋष्पए हा पद मंतर रचा को पर मे स प्राजी बा र्पात देता है। हनु से जी स्भृरि 
के रजी हो शा रेंचा पपात टिया है। दे लिखते हैं>- 


हौौडम्लि जामयो पशं विवारत्याएु तत्वृलम्‌ | 
मे धोषरित तु पर्ेता बयेरे तॉडि शबंधा ॥ ५४४७-०१ 


जिस धर से र्तरिपों को शा बिता है बह पुठ ही हप्ट हो जाता ईै। हो 
डिचार प्राप रभौ रजूहियों छा वुराणों मे है) रजी बी बेदी गौ शाह वी पूरा 
हरा बचे बृर्ष एसी लिए प्रथार हुआ बा और हगरो वर्षों से हम बापूवुजत १९ पे 
है। शरेगे*हा तडा दृए्पा शी राई के िलल लाउवे ४५. रर्पे बररे वौ शाम 
का हगुजाज ल/्तां हैं--रेए जौ प्रतिगा घिवे है दबा एक ऐसे देशवा कौ हि 
मिली है शी टौस बैहरैबाला है। उसते सौ है उसके दास दर, हाथी ब बेर ईैप 
दुशा है ता बैप है मर्द बैंस। हयाल है रि यह हैवभा परर ने। एहरलारेदी हो 


इपती प्राचोज दूशो मे जिपओे पिता सदा शात्री पौ आाइतां हो रपौ सम्दषी शणार 
दुज हॉजे ही। 


हया के हिए तियम 


इसेड अहपटका रपी शर्त दोगों डे [7 जी बरोए आदेश है। ररौषों पर, 
बचर शव है दर अपार में वि को मैट का आर है। उसे पढि भी मेरा में गौर 
हगं शुषा भाहटए। आईएय औऋचि जे बुरिएर को पदिशों वा शव बाग 
हु" इहबा-- 
॥ १जंजा थ बषणा बाररापर ेे आरिश्तृ) 


है. शररभादपदगा पति अत. रणा॥ 


काम-बासता का मौलिक साथार ६५] 


कृष्प की पत्नी सत्पमामा से प्रौपदी से पतिब्रता के छक्षण पूछे तथा पठि को बर्य 
मैं रखने का उपाय पूछा हो हौपदी से यहाँ ठक कह दिया कि पति जो गस्तु रु जाय 
और ते पीये बह सब पत्नी को बजित हैं।' 

सब कुछ उपदेश पत्नी के छिए ही महौं है। हम ऊपर सौखरातस्द काम्य का 
बदरणज दे आये हैं। अप्बणोप ने नन्‍द के मुख से कहुरूाया है कि -- 


आास्या पषा पूर्षमूछ काबिरष्यापु यां स्त्रौदु निप्तास्य मार्यात्‌। 
तप्पाँ तत' सम्प्रति काचिवास्वां त मे विशाम्पेद हि रूपमाप्ताम्‌ )। १०-५१ 


(जिस प्रकार पूर्व मे अपती पतली को देखकर दूसरी स्त्ियो की ओर मेरा शुकाव 
सही हुआ उसी प्रकार इस (अप्सरर्मों) का रूप देखकर झग उसकी मुझे कुछ 'बाह गहीं 
रदौ।) 

देप्यागृत्ति तषा बेइ्यासेदन की सिन्‍्द्मा करते हुए भततृहृरि मपने सतक मे किखते 
है कि “बेरपा का अघरपस्कब यदि युख्वर है तो भी उसको कुक्तीत पुस्य गद्दी 
'भूमता क्योकि गह तो ठय थोड़ा 'भोर, दास लट तबा चारों (पूर्तों) के पूकने का 
पाष् है। (९१) 

प्रेम की निन्‍्दा करते हुए वे लिखते है कि 'स्त्री दालें किसौ घौर पुरप से करती है, 
विद्यास उहित देखठी किसी भौर को है जौर हृदय मे किसी भौर कौ हो चिठा करती 
है। फिर कट्टो स्त्रियों का प्मारा कौन है?” (८१) 

कामबाएता के अनेक #पों का विनेचन करनेबाले कौटिस्य ने सपने अधेशास्त्र 


१ बही संदाद पर्य रप्याय १८९, पृष्ठ ११६७ सत्पम्तामा का प्र -- 
कर्ज अ बगायास्तुम्य हे मुप्पशण्ति अ ते घुरे। 
लब ब्या हि सुझु्ण पाष्शबाः प्रियरप्ले॥ 
हौपरी शा उत्तर-- 
ब्रचर्य प्रति संपृद्ध विधायात्मानभारमति; 
घुपू्वुतिरभिमाता पहौग़ाँ।. वित्तरशिभौ॥ ११॥ 
पच्च मर्ता ले पिबति पर्च भरता भ स्ाइति। 
हुच लाइवाति से लर्ला सब शड़ बर्जयास्य्म्‌ ॥ ३३१ 
|. अव्पम्ति सार्डमष्येत पन्‍्यसदल्पं॑ सदिध्रपा। 
हुइपे बिर्रपरपत्पे प्रिप' रो बाप पोडितामू ॥/ 


श्८ फ्तथ कौ परिमापा 


में काम आदि क्ष झजुओो के त्पाम तपा इल्तिययय पर बडा जोर दिया है। वास 
जौ कोण मत मद तजा इर्प सब का त्वापर प्रिदाया है। उन्होने इन्दिययय के छिए 
पाप्पों मैं प्रतिपादित कर्तब्यो का अतुप्यम करते कौ छिल्ला दी है। इलिन 
पष्मज्र राजा सम्पूर्ण पृष्वी का अधिपति होते हुए मौ सीध ही पष्ट हो घाटा है। 


सजा दास्यक्यों भाम जोडणः कामाद अद्याणकत्पासशिगत्पमानः 
स्ं्राब्यो बिनभाप्त।६॥ मानएजादब' परवारात्‌ प्रयच्छतु॥! ॥ 


सचैसे कि मोज गए का दाष्डकय तामक राजा काम के बशीमूए होग ए ब्राद्मार्ण- 
क॒श्या का अपहरण करके उसके पिता के साप से बंभु-बाधन जोर दाप्ट के सहित 
शा को प्राप्त हो बया। अमिमान के बस्मीमृत होकर यम पर-हती को डौसकर 
ताप को प्राप्त हुआ। 

इमारे घास्तकारो ते बासता कौ रोकथाम के छिए गोई चौज दाकौ भहींरली। 
बारस्पायत के कामसूत्र मे इख्िय-निन्नह के बनेक छपाय बहे गये हैं, पर मगु ते तो 
स्वी-मरप का समय तथा पुद्द कौ प्राप्ति गा उपाय से छिल दिया है। ऋोपाऋ 
मे पथरी कै पास जामा पना है। 

बिना कत के मी मगुप्य ऐशवर्सशाक्री हो सकता है, यवि एध्मे आरोस्प हो गिश्ता 
हो, सम्बनो से मियता हो बच्छे गुरू मे जर्म टआ हो तबा स्वाबीन हो। महामाए 
बे जिस मलुष्प के सामते इतना बड़ा आदर्प रला हो बह कैसे पतित हो धषता है” 


अ्राचरण का मस्त 


पर, मनुष्य तो मनुष्य है है। इस सालब झरीर को सँपालशर के अकृता बड़ा कटि् 
है। भर्तृंगि ने सत्थ ही ठिछा है कि “कर्षा-इर्ष-बछते विरछा मतुप्या (खगार 


३ औहिलौप मर्षपास्य का सबसे अच्छा संस्करण भश्रौ र॒ पामा झास्तीढारा 
शम्पादित तथा ब्रष्मौ दित है जिसे दरर्भसेप्ट जेत, भेसूर स १९२६ में प्रबागित दिया बा। 

२ बहौ, एप जप्पाप “विनपादिकारिकर--६ 

॥ बह ६ 

४. बद्दी अप्याय 

४. मारौध्य बिवत्त, छत्णनपैजी सहाकुसे पत्थ, स्वानततता अ पुँसां शहरेएवर्ण 
बिशाप्पर्ष ।--शहाघारत, प्राप्ति चर्च इलोक ३१७ 


कास-बापता का मौश्तिक मायार २९ 


५८) कामरेब का घ्मड़ मप्ट करने की सामर्घ् बिरस ही मसुर्प्पों में होती है। 
मानघ प्रड्ृि को समझकर ही प्रसिद्ध बीती दार्सनिक कठफ्यूियस से खिला भा बि-- 
पिला को बास्तव मे पिता बनना आहिए। पुत्र को बास्तव में पुत वनना 'चबाहिएं। 
बड़े माई को सचमुच्ष का बडा मा तथा छोटे माई को छोटा साई होता भाहिए। 
पति बास्तब भ॑ पति बसकर तभा स्‍त्री जास्तव मर स्त्री बनकर रहे।' तमी परिवार 
अपने जास्तबिक हंग से बरस सकता है। कौटिल्य ने 'एब बस्यन्द्रियः परस्ज्री द्रस्प 
हिमाएच बर्जयेत्‌” बी सहाहू दी है। 

प्रत्पक प्ररार की बासना मन से उत्पन्म होती है। जैसा मन होपा मन का जैसा 
स॑स्वार होगा जिस बाठाबरण में मन परूता है बैसे ही सकसस्‍्प उसमें उट्से हैं। 
भर हर प्रकार कौ गासता इसी सकश्प का परिणाम है। ब्रत धर्म तप काम समी 
भुए पस संदस्प के कारण होते हैं।' इसलिए संकल्प ही समूचे कार्यों का पाप 
पुष्य पल या उत्थान का कारण होता है। 


दैप्त-कास कौ बर 


किन्तु संकष्प मन के सस्‍्कार से बनता है यह तो सिद्ध ही है। एरीर का राजा 
मन है। हि यह सम सहो है कि इस एरीर से ७२, शाडियाँ हैं शितमे ७२ मुस्य हैं 
तथा १ प्राशबायु बहुत करमेबासी ह शऔौर ३ हृश्हियाँ हैं तो मस को इत सबको 
सेमजाकूकर के बकते तपा दसो इम्दियो पर शासन करने मे काफी काम करता पडता 
होगा। यदि सन ही विहृत हो सया तो गुछ बताये नहीं बसेसा। प्रेरणा है सब कुछ 
है मह मत प्रसित बैज्ञानिक श्लाईरसटीस का भी है। पर प्रेरणा तपा संष्प के 
उत्पप्न होने का दोपौ या अपणदी ममुप्य बसे हुआ ? बामबासता लो ईए्गर ने मनुष्य 
वा प्रदान कौ है। यह मत ईसा मसीह का मौ है। उस बासता मे जो विकार की 
अधिफता समझ मे आती है या दिखाई पडती है बह समय काक् समाज तपा परिपाटी 


१ पल न॑ एऐण्पज्तश्रफप्7--ाप्मषा्शव्त एज. बुश्पात्त व्हए 
एिपफक्ततेलत वित्त, /0फ7०-॥:3/9०७ 899--0485 242. 
२ बदिनपापिकारिक 
है तंरक्‍्पसूल' दासो ँ पजाः तंरत्पर्शभदा'। 
इतानि पमपर्मान्‍च लदें संशरपजा' स्वृत:॥ सलुझ २ इफ्ो ३ 
४. [जाल ० पिरड८९ ० लिमादी ६--ए.घ० से डललारर हफोणह 


है पतव की परिजावा 


का जौ परिणाम हो सरती है। हम जिसे शुरा बहते हैं बह इमारे दिए बुर हो छषता 
है परशुरा ल डी हो। बर्टन था क्‍पत है कि “यह तही मूहता चाहिए कि जगह 
जा श्ष्तिप्टता समय तजा स्पात पर निर्भर करती है। इंकंड मे जो बुरा समझा बता 
है बह भिर्त के शिए बुरा म हमा। छाज जिसे देख सुतकर हम बहुत गुरा माततै 
हैं, बढ किसी छमय पक साभारथ मद्ाक रहा होया।” 


गणिकाष्पक्ष 


इसलिए बपरणइ-सास्त्र के विद्यार्थी को मातम स्थमाव के इतिहास को मौ एमशना 
होया। गिस क्ामबासता को झपराण का आजार माना णया है उसका भिविए्‌ 
झप भौ समझ केना चाहिए, तज निर्णय करता चाहिए! इमते पहले हो सिखा है 
कि शपराब तो समाज के नियम बनाते हैं! बाज हमारे बैस में मेह्पागृत्ति जप तब 
है पर काज के २१ पर्य पूर्ण जब कि हमारा शापरण जाय से फहौ खधिक 
शुद्ध भा बेस्या थाली मलिक राज्य के किए आवश्यक समझी जाती ौ। फौटिस्य 
से “पत्रिकास्यमक्” कर्यच्नारी कौ नियुक्ति का बादेप़ दिया है। 

कौटिएंड मे बडे जिस्तार के साथ गलिफा (वबेस्‍्या गा गाराज़ुता) कैसी हो, गित 
प्रकार का व्यषद्वार करे, किठसा क्माये सब कुछ डिख दिया है। उत्तके अगुभार 
बेदपा दो छपता सरौर पुषयो के दवाव बेइठे रहणा चआहिए पर राझा कौ ऐेबा मे बह 
सदैव शपरूस्ण रहे, जब जरूरत हो। चदर जादि दृद्ाते का तवा कत्र छे बरसे का काम 
बड़ी करे। 

कौटिश्य के टीकाकार मिज्ञामास्कर प शदगगीर सास्त्री के शमुसार “अपने 
हप-सौररर्य से लौगिषा क्रमेबासी स्थियों को पिका कहते हैं।” शतकी ध्यमर्था 
के छिए तिमुक्त राजशीम शर्मचारी को “पतिकास्पप्त” कहते बे। पह अवितारी बंप 
बौषन तथा भाते बजाने कौ कछाओ से युक्‍तर कडकी को चाहे बह मेह्या के गछ मे उत्तर 
हुए हो पा न हो नियुक्त करे। बेस्या की ठौस श्येषियाँ होती बी बहिष्ठ मष्जम और 
जत्तम। सौन्दर्य शादि सजावटो मे थो सदते कम हो उठे ऋिष्ठ समझा चाय तपा उसे 

१ प्रथ पुष मुष्ठ देकर सचिका के छार्म पर मियुक्त किया चाय। सौर्चर्य जादि में 

जो इछपे अधिक हो उसे मम्यम छप्त दो हजार पथ दिये जायें। सबसे सुप्यरी को 


१ जूबिका में 8४ ए्घफरणपे क फ़ेफधणण.. पृाच्फरअर्णत सी अपबोडंगए 
काकझ्०--९० | एच ज>ए-?०., प., 85. हाऊ०्छ 7.00, [एततत 


काम-बासता का मौलिक माधार इ्१ 


उत्तम बहते हैं। उसे तीन हजार पण मिर्ें। बिसे यह धन मिछे उसे शाबा वपने 
कूटुस्ब को दे देता चाहिए ता दाबा अपने पास रखना अाहिए। राजा की परितर्या 
है कार्य को ये यचिकाएँ जपले म बाँट कें। इसके बाद जो अवकाश मिछते बे पुरपो का 
सेदत करें और उससे फीस हें। 
यहि कोई गनिका अपना स्पान छोड़कर दूसरी जगह चलती जाय या मर जाय तो 
उससे स्पाम पर उसकी खडकी या बहित को पहुछा अविकार है जो कि उसकी सम्पत्ति 
डी स्यामिती भी बल छाबेगी। या फिर उस बेस्‍्या की माता किसी हूसरे को उसके 
स्थान पर नियुक्त करे। यदि किसी की नियुक्ति म हो तो बेप्या की सम्प्ति का 
स्वामी राजा होगा। इनकी जगानी इस जाने पर इनको तंगी नियुक्त की सयी 
गैप्पाजो की माता हपा छिक्षक बना दिया जाय। जो सचिका अपने को राजा 
भी सेब से भुस्त करता चाहे, उसे २४ पणर देक्‍र ही प्ुटगाए मिरू सकता 
है। लब उसकी उप्न भोग के मोम्प से रहे तो उसे रसोई (महासस) गा मदर 
(कोप्मशस) में काम करने को मेज देता बाहिए। अगर बह बाम से करे और किसी 
कक पुरुष की स्त्री बनकर रहे तो उस पुरुष से प्रति मास सबा पण छेषा के छिए 
छ्वमा । 
गणिका को जो आमदनी होती थी कौर उसका जो खर्च होता षा उसका हिसाब 
शषिकाप्यक्ष रखता था। 'अतिध्पपकर्म अ दारयेत्‌” उसे अजिक श्यय करने से 
सचिकाप्पप्त रोषता पहे। बेश्या को किसौ के साथ कठोरता का ब्यवह्वार करते 
भा अबिकार मही था। ऐसा करने पर उसे २४ पत्र दड मिरशा था। यरि बह किसी 
तो कान माकछ्ष काट ले तो पौते भाबत पद «ड़ हवाठा था। यदि पुस्प को मार डाछे तो 
डस पुरप कौ चिता के साथ रख्यश्र उसे जरूा देशा अहिए या भसे मे पत्पर शॉमकर 
पानी में दुबा देना चाहिए। “पबिका मोयमायतलि पुरपं क्र शिवेदयेद्‌” पत्चिशा अपने 
जोग आमहनी तपा अपने साथ सहवास करनेबाछ्ते पुर्षों गौ सूची या सूचना 
गपिषशाप्पप्त को बराबर दती रहे। यहि कोई पिता गिस्ी पुरुष से अपने मौय 
का बेतन लेकर फिर उसके साथ इप करे, अर्थात्‌ उसके पाथ श जाय हो रघफे हिए 
रहिये हुए बेसस दा दुयता बड़ दे। पहुछ अपराब पर निरिप्त दुए दुसरे पर उसपया 
दुगगा इस प्रहार सादा बकृती जायगीव। 
पहि बोर पुरुव कामगारहित गुसारी पर बक्ताश्वार बरे तो उसे उत्तम माहूस 
इष् हे तबा जो शामता करनेबाड़ी कुसारी के साथ जी होय करे डे प्रथम शाहूस 
हए दे यानी दिना मैश्या बसे रिसौ बुमारौ बसपा बा सेवन जदहौ हो सपता बा। यो 
पुरुष बिसी कासना-रहित पथिका को बहपूर्रह रोककर अपने घर से शाक के या उसके 


३२ पहन कौ बरिषाया 


घरीर पर कोई चोट या भाव रुगाऊर उठा झुप नप्ट करता भाडे उसे १ प्र 
ईंड हिया चाय। 

प्राचौय जारत कौ पहौ विशेषता थौ कि ब्यतन तबा दाप्तता को सौ भशाइर 
पझासत के बंबन से डॉ देते बे। आज तक दुनिया के किसी देश में सौ बेषपा हवा 
देझ्पाबूत्ि के सम्बंध में ऐसे आदर्श शिपिल नहीं बने छंते कौडिश्प से बसाबे थे तभा 
जिनमें इत सम्ईब कौ सजौ ब्राइयों कौ पूरी रोक्‍्णाभ थौ।' बैश्या के हिए भी 
जुणवत्ती तवा ककझाबती हाता आवश्यक था। पुरुष को बए में करते वी दी एक 
जिश्षेप कद समझी बाठौ थी। उसका एक विए्ैप विज्ञात होता या। 


बैस्पा-विज्ञान 


बध्मौरतरेप जयापौड के प्रदान मत्री दामोदर गुप्त ने झपने “बुट्दनौकतम्‌ट 
मे जैप्याणिजान को बहुए देंचे पहुँचा दिया है। बाज से १३ वर्ष पूर्ष एक बड़े 
प्रास्त्र कौ रचना उस्हेंने की दौ। क्यो में माझती तामझ एक तर्तकी कौ! शिसका 
झुप साजारण सेजौ का था। पर बह सासपप्त पुस्यो को आषर्षित कर सतका प्रेम 
प्राप्त कर घन कमाना चाइठौ बो। इसलिए इस कर्ता गो ऐौशने के छिए बह एक 
जड़ शुटनी के पास लसौ। बइ धुटहौ जिसका शास विकराछा था एक अेंचे 
घिट्ठासत पर बैठी हुई थी बौर एड छे एक सुरुदरौ युगतिाँ उसकी ऐेवा से झूपी हु 
थी उससे गुर-मत्र प्राप्त करने कै छिए। 

विद्ारक्ता जे माह्ठौ को पुरस्र तबा हरझूता शो गहानी धुतागी। फिर 
राजा सिमट कै पुत्र समरमट कौ कषा बतछायौ। शजरमट काप्ौ मे विप्वेप्वर 


१ कौरिक्प अर्धक्ततव---२ अविफरण “अप्पक्ष प्रथार--९७ था अ्ष्पाण 
४४ प्रकरण, गिकाध्पक्त 
पशि्मप्श्कौ प्रलिडात्यशामपकिकात्वयां था क्षप-पौषनशिक्पतल्पत्ता 
सडख्ेथ बचिकां कारयेतू। 
इत्पाणि, पुक्ती पत्िका कौ सौसाप्यदतौ भौ कड्ते णे-- 
शसौजापणजड़े बातु्प कुर्पात्‌। 
ए कश्हण भौ “पजतरपिचौ” से लपापौड का झातत-काल ई लग उ५र ते 
७४८२ बतत्तापा है। “कुटनीवतम्‌” का रअना-काख् अहौ रहा होगा। 
३ इकोक ॥ ते इलौक ४३ तक उसका बर्षत है। 
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दा इससे करने पये थे। बहाँ सदिर में उसको साचनेबासी सड़कियाँ मिल्ां। समर 
शट को कामपीड़ा हुई ठो उन्होंने मदिर में सर्तकियों का पता ऊूगाया। उत्तर मिप्ता 
कि पेप्रेनाली तो कोई ते कोई पुरुय छिये पड़ो होंगी। पुबारियों ने मंजरौ से परिचय 
क्या। उसने समरमट के साथ जाना स्वीकार किया। बह उसके साप राजजानी 
मयौ और बड्ँ ससने उसको छूब चूसा।' पुस्प को फूसशाकर उसका बन किस 
प्रदार छीमा जाय इसकी कझ्ता गिक्राल्ा ने खूब समझायी बी। माहृती को उसने 
झपरेप दिया कि भ्रितामणि को किस झ्ाब-माग ज्ञादि से मोहिद कर बह उसका डस्य 
खूब चूसे और जब बह कमाझ हो जाय तो उसको राग देने मे कोई मैतिक संकोच ते 
करे। गह दूसरे पुदप के पास चली जाय और फिर उसका सब मुक्त अपहरण करे।' 
जिस्तामणि कश्मीर मरेप्र का एक बड़ा सरदार था। इस प्रकार पुर स उपदेश सेकर 
मार्ती बए गयी। इतना सब कुछ छिछते के बाद छेलक ने शपती पुस्तक का उद्देश्य 
प्पप्ट किया है। मे प़िशते हैं कि छुट्रतीमतम्‌? को पढ़तेबाका अदमाश्ो या बुप्टा 
जियो का छिकार नही होया।' 

दासता कौ बास्तबिकता को पहुचाउकर उसका किसी प्रकार मुकाबक्ा किया 
जाय प्राचीन विद्वानों से सदैद इस पर विचार किया ठतबा उसका भौ एक आभार 
प्रासत्र भरता हिया। समय पाकर उसी खाक्षार ने प्प्ट झप बारण कर छिया। 
पहुमपुथणर के अनुसार सुस्दर कन्‍्याएँ शरीदकर मदिरों मे समपित कर देना स्वर्ग 
में स्वान प्राप्त करने छ्य बीसा घा। भविष्यपुराण मे छिझा है कि सूर्मकोक में 
स्पान पाये के किए पेप्ठ उपाय है कि रुछ बेश्याएँ जरीदकर सूर्य के मदिर को 
समपित कर दौ णायें। फिए भी बेप्यागृत्ति कौ एक तियमित परप्पण बौ। पर समय 
शी गति से ऐसे रहाक्त पैदा हो सये जो लडकियों को भगाने का बैचने का वेस्याक्त्य 


या मध्यारखाना चह्ताते का वेघा करते छो। इन प्रकार समाज मे एक अनर्ज उत्पप्त 
हो यया। 


१ सम्‌ १९९४ का तनपुणरास सततुणरात जिपाटी हारा सम्पाहित संस्करण 
एसोक ७३७ ले १ ५६ तक यह रुपा है। 
ए. शुट्दनौसमतम्‌ इसौरु ४९८-७३५ तक पहु कथा तथा उपदेश है। 
है इकौर १ घर 
४. [फवधापखा उच्पुणंणण फ्िप्मोज५००-छ> 0 ॥२, फजच्पादाउत्ट 
>ण्पाज5 तुमने रे >ज्तंगगी स्‍9फ0 एक्ट ॥955-9कक्‍ना। ॥7 
१ 


ह्४ दतत कौ दरिशजा 


शाजद लू तौत प्रषार की बेस्पाएँ हैं“-एक मै जितभी देश्यावृत्ति है दूसरे राम 
उद्ने हैं, दुसरी वे जो एक्‍॒लेज् रुप छे पेघा कपती हैं ठबा तौसरी दे जो हरा -हिपौ दंग 
है निजी जाततद के किए सा पूछ आमइनौ गरने के छिए यह पेघा दएवी हैं। मधपि 
प्राचीन भारत में दचिका का पह पूर्णत' बैच था पर ईसा के १ २ वर्ष बाइसे 
हारत में इस एस्पा का पूर्य बिशास प्रारम्म हुआ और होते-होते बाज दा बंध दप 
जाप्त हो दया। बात्त्थायन ने अपने कामसूच भे हिला है कि (कामदूश वौ रचना के 
दिनों मे) “गलिक्य” गी रुपाषि उसौ को पिझ सगतीौ थौ जो बड़ी बुद्धिमतौ हो, 
दत्ता के साथ संयौत गृत्प शाएि कदाओं मे भुणी हो। गेबरू छरीर वा छौदा क रोेजातौ 
शेए्या नहीं। ईएबी सत्‌ ३ के रूपशब भर्त सुत्ि का “लाट्यशाप्ज” रचा पडा 
बा। उसम पर्ब-गुधसम्पप्ता भनिगा कौ बड़ प्रएंता है। इसौ भा में ढिगे परे 
प्रत्य “रहित-विस्तर”' मैं राजा शुदोइत कौ क्‍या है कि उतको अपने छग्पे 
है हिए एक ऐसी दृल्हूत गौ तदझाए बौ छो “भलिका” के समात सर्षदुघ-सम्पप्त हो 
तौत प्रकार कौ बेदबाएँ यूगान मे होतौ दौो। पक तो दासकप्याएँ मिंगरो 
निऐप प्रकार की पोशाक पहनती बढ़ती दौ। दूरी के ओ यूतामी बौो तब जिसको 
भागा शाचतां शादि जाता था। इसे मध्यम श्रेदौ रुमप्नए। तौप्रे इत्तम भरेषी 
ौपे महिलाएं दो लो सड़क पर गूल खोछे घूम सती थीं. बहुत दबे तबके मैं चलती 
थी तथा इसको रमौ नापरिक अधिकार प्राप्त बे। मम्यम तबा उत्तम प्रेषौ 
की महिडाशो को अपनी आय को अपने पात रखते गा अधिदर्ार था पर एत्न्‍ं 
सरबारी कर देता पशता था। 
ठौन हजार बर्ष ले सौ क्षक्तित हुए कि पोयेशिप्िगत रोगों मे लाइप्रस धापू मे 
दामदेदौ अस्तातीँ का मदिर बददाया बा। पहले इस म॑दिर पे स्त्रियों को जाते भी 
भगाही थी। आइ मे बहाँ घूमते तपा दर्णत करते बी अनुमति मि्त नपौ और ईसबी शत 
२ दषक बहाँ तट कै विगारे स्थियौ खुरे बाम घूमती थी और अपते घरौर का सौर 
किया करती बी। रोस मे बडोदिस देवता का ध्पौह्ार मतारा जाता बा। इत 
देवता को सूअर मै मार डाछा था। अतएब श्यौह्ार पहले मुहररम के इंप पर रोसे पौटने 


१ बहा, बैसर्णा १९ १३ 

३ पूणात के बेस्पाओं में तिम्स शा लप्यप ओचौ को सड़ड पर सूँह छोसतकर 
चरने कौ घगुबति नहीँ यो, प्रथम, सप्पस्त तथा छत्तम श्रेथो कौ बेइ्पाओों वा तास 
बा--. 7450-0०, #०८४०१3०, बौर प्‌-७फ्क 


काम-बासता का मौहिक आाजार श्प्‌ 


से शुरू होता घा। स्त्रियों को देवता के सामने अपने केशों कौ ठपा सह्ीत्व की मेंट 
अश्मनौ होती बी। पुजारियों के गिश्यास के अनुसार देवता लडोनिस मृत्यु के बाद 
पुन सदरीव प्रकट हुए जौर जब उसके प्रकट होते बी खुधी मनाने गा अगसर 
झाता रोनेगाछा त्पौहार अत्यधिक स्पमिचार म॑ बबरू जाता। रोम में बेह्या-ममन 
एक धािक कृत्य बन गया घा। 


पर्मपुर का सागेश 


फ़ाम्प भे मठियारक्षारों को अगाये' कहते बे। फास्स के भरेप्त भार्स्स छठ 
और सातझे' मे इटछ्की बरी उस समय की सबसे बड़ी श्यिसत या राज्प नेपुस्स 
के गरेण जीन प्रपम ले ऐसे बेस्माफ़न्यो को विशेप अधिकार दिये बे। ईसाइपा के सबसे 
बड़े घर्मगुद पोप बूछियस ब्रिदौय ने २ जुराई १५१ को एक गिप्तेप आापेद जारी 
करके पेरिस भ एक बेस्‍्यारूप छोकने का अविकार प्रदान किय्रा बा। उस जमाने में 
भी फ़ान्स मे नंगा होकर लाचता गुरा ही समझा जाता थया। यूरोप के कई देपों में 
गद्ट प्रणाक्षी यो कि झब कोई दिजएा किप्ती देष मे भाम कमाकर और उसे जीतकर 
अपने देश बापस श्रात्रा बा ठो उसके स्मामत के क्रकूस मे सबसे लापे मुबती अति 
माहिता गंपी छड़कियाँ चप्ता करतौ थी। यूरोप में उस हितों सृष्टि मे मास के विकाएछ 
है सम्दध में जो लाटक बेसे जाते थे जितमे भादम औौर होगा का डिक होता था 
ऐसे शाटको मे पुराने इतिहास के अशुसार आदम और हौगा को मंत्र पर एकदम हंगा 
छाते पे। 

पास मे देफ़्पादत्ति इतनी छचिक चढ़ रपौ थी कि बेश्पारओ भा उदड्धाए कर उसके 
मुपार के खिए पहला “सुपारषृदह” सन्‌ १२२६ मे पेरिस भे छुल्ा था और उसके 
प्र्भ के किए सप्माट्र 'छुई पणित्र” ते गाफी श्पपा दिया बा। पर, रपसतके आइ बैसे 
धरेश प्र में सैरशो सारू तक हह्दी पैदा हुए जो बेए्या के उदार व भोर भी ध्याम 
है छक। 
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0] पतन कौ परिताबा 


घामिक अनुणासन 

मचवि भारतौय पारणकार्सो है बापना को तिरत्रभ में रखते बा बहुत प्रबंध 
दिया फिर भी जे उसे गर्म के दापरे के दाहए न बर सके। स्पात्‌ यह उचित भौ वा। 
जब स्त्री भाछिक पर्म मे हो उसके साथ सम्मोग बरता भमंपर अपराद समझा जाता 
था। इबसे सरक शिकृठा बा। जिन सात कारणों से दोर्म जौवन कऋबदा जीबत रा 
सुख लप्ट होता बा उनम रजस्वरा स्‍त्री के खाथ भोग भी था। एसी क्यम्णाफ्त्रौ के 
पाए जाने वा बढ था जीरा बस्तर पहनक र छः महौते एक भूर मे छाता' । ऐसे जिषानों सै 
बाएता के अपए्दों बे बापौ रोगजाम हो जाती थी। रजस्वद्य स्त्री से म्मीय करने 
दाह़े को इह्मएपा झुगती थी। रअस्वक्ता के हाय का झूमा भीजन भौ सिपिदध था। 

हतुमती स्‍त्री के साथ बिपय करता भौ धर्म के अन्तर्घह था। ऋतुताड ने 
सम्भोष हे स्वर्म कौ प्राप्ति होपौ है।' महाभारत म हो ऋषि चौम्य कौ गणा है कि मे 
दिस कार्ययए अब घर छोड़कर गये तो अपनी बृहस्नी अपने स्िप्य उत्तंक के सूपुर्र 
कर भये। ऋषि कमी पत्नौ ऋतुमठी हुईं। उसकी बामगाघता को पात्त करते के 
छिप एत्तंक बुछाये पये। उससे कट्टा यश कि तुम उसका रपमोग बरो अ्यदा 
एतका कऋतुकाकू तिरदंक होगा “उते तिराप ते करी। उत्त॑क ते बुरुपलौ के 
ाज घौना अस्जौगार कर रिया। जब बुद बापस आये और जसगो सह घटना मादूय 
हुईं ऐे झरहोने प्रसप्त होकर उत्तक को इनाम दिया पर जी पत्लौ ने मुझ समय मै 
फत्तक से बदछा के ही हिजा। 

जी को विषाह बाछ स॑ स्यमिचार करने पर भौ दोप सही छयने पाता क्योकि 
जब एछसे मासिक धर्म होता है, उसफ़ा सब शुछ योमि-पाप बह जाता है। मासिक 
धर्म से उतरा काशिक, भातसिक पाप शुछ जाता है। ओोबायत के बलुताए स्‍त्री का 
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काप-शप्तता का शौद्धिक भाभार ३५ 


पाप उसके मासिक धर्म के साथ गह थाठा है।' हतुमती सी के झिए तो यहाँ तक 
हि दिया है कि “जिस प्रकार हभत के समय बश्ति बाहृति की प्रतीसा में रहती 
है, उसी प्ररार ऋणुकार में स्त्री ऋधु-संसर्य की प्रतीझा करती है। मासिक धर्म 
कै समय एजी अपने पति से कहती है “हतुं देहि!। मासिक प्रवाह समाप्त होते पर 
स्त्री का रब निरवंक भ्राना उचित गही है। उसे छंसर्गे प्राप्त होमा चाहिए। कामादुर 
सजी के बीच में शरडंया डाकूता भी बड़ा अपराण बा। इस सम्बत्य में राजा रस्मपपाद 
भा उपाक्यात दुष्टब्य है (महा आदिपर्ग)। 

प्राचौत भारत में बामबासना झात्त करनेबालौ गैप्या को घुम मानते भे। यदि 
भार्ग में बेश्या सिछ जाय दो बडा शबुत समझते थे। पर यह सब हापर युग की दर्ते 
है। महाभारत के अनुसार सठयुम में बिमा बिपय दिये ही केग इच्छा से सन्तान 
पैदा हो जाती थी। हेतायुग में केवल “स्पर्श” मात से घंतात उत्पन्न होती पी। डापर 
थम मै संमोग का तरीका लिकझा पर कप्षियुग में इसका बास्‍्तबिक नियमित गप 
बगा। क्री पूसे से यह बार्य लहदी करता चाहिए गुप्त कप से करना चाहिए। 
अपतौ स्त्री के साय ही करता चाहिए धत्पादि।' 


बहुप्रशा हस्‍्वदेषा' पौकाबारबिबशिता'। 
शुस्तेंभया' स्त्रिपो राजन्‌ भविष्यक्ति युगकपे | 


बग देप में पुराने बमाने में पुरप को कामोत्तेशित करने के किए मुखसंभोग का 
बर्ंग पहौ बड्ढी मिकतता है। पशु के साथ प्रसंग * पुरुप-युद्प के साप प्रसय हवी-न्‍ती 
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३८ फतन कौ परिप्ताषवा 


के सान प्रसंग यह छब् घोर पाप पिताया गया है। पिठर्रों के श्ाड़ कै हिनो में मौष 
करमेदाडा घोर पापी है। इस कहियुय कौ महिमा मे महाभारत में ही हिता है कि 
अब संहार का सर्बदाए होते भरा समय झायेगा पट्ि अपती पह्नौ से ठषा पत्नौ 
छपते पति के साथ प्रसव से छल्गुप्ट म होपी। 


हिल्दू आरप्र 


स्त्री बी इतनी मशिसा ठपा बासता की ऐसी आय बतकातेगाप्न प्राचौत हू 
झास्वबाणे ने उस समाज यें छोटा स्वान मौ दिया है। तारइ-स्मृति (अध्याय १० 
१९ ) के अनुसार स्त्रौ कमौ सच सही बोस सभती अतएब उसका साहस नहीँ 
स्जीपार करता भाहिए। जहाँ स्मौ-स्द्रौ का छगड़ा हो गई पत्री सासौ हो सकती 
है। इस दिपय मे बाजी प्रसंग मिलेंगे। इससपा कारण यह है मि एजी नौ पर्जाशा 
को बाफी मानते हुए मौ उसे हमारे यहाँ एक “चक सम्पत्ति” समझते बे जिस पर 
पुरुष का क्षविष्रार था। प्रादत बर्मत जाति मे मौ यही नियम बा। बहाँ घी पति 
को अपनी ब्यमित्राएलो पत्नौ को इंड दैते का अविरार दा। ब्यभिचार के रिए 
सार्वजनिक दंड, प्राणदड का कौ विधान है। विश्यु या पर हम स्पमि्रार के दंटो 
का बर्नत तही कर एह हे। बह बिपद बाद मे बायेदा। 

झमी शो इमे केदछ कामबासता का सूप समझता है तमौ उत्को छात्त 
करने का उपाय हो तकेगा। हमारे देप मे रज्री का सब युक्ष बर्थम बएते पर भौ ज़्स 
“पम्ियार्ष” तपा भोष्या (भोग कै छिए) मौ माता पता है। बौक्‍त में उसकी उत्ती 
प्रराए क्रावप्पकता है जिस प्रकार ख्लाट कौ सदारी कौ मकान कौ तबा बम गौ! 
सक्तात सेठ पत्नी तथा गुड्रय थे सद जौधत गौ “बतिपिक्त” सामप्रियाँ है-- छपा- 
हिए है। इतनो पहौ दौ प्राप्य क्षिया जा सकता है। अब राम सीता-हरण पर घोए 
विडाप करने छमे तो पुत्रौष से उनको समझाया कि लौरत के किए क्या रोदा। 
बह तो पह्ढी थौ भसिझः स॒रठी है। आशिए प्ेरी दौशो सौ तो धया कौ बरी 
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काम-बापता का मौडिक मायार हर 


थी।' छद्मण को पक्ति कूगने पर राम ते स्वय कहा था कि “हर जगह शऔौरत मिक 
सती है रिप्येदार भौमिछ सकते हू पर सहोदर भ्राता नही मिख्ता। 
मररि पुस्प सोचता है कि स्त्रौ इतनी साबारण बस्तु है तो स्त्री मौ यही छोच 
सकती है। जातक कथा' है कि एक स्त्री के पति पुत्र तथा भाई को प्रानबंड मिस्ता। 
उसे आहेश मिक्ता कि इन तीनो में परे जिसका चाहे प्राण बच्चा छे। उसते कहा-- 
“मेरे गर्म मे बच्चा है. अतएब मुझे ऋड़का वही 'बाहिए। मेरे पीछे राह चझूते दौड़म 
बारे मर्ष बहुत मिर्लेगे पर सहोदर माई मुझे कमी सही मिख सकसा। और उसने 
अपने जाईं को छड़ा किया। इसी प्रकार का एक जर्मत गाता है कि एक स्त्री के सामने 
समस्या थी कि अपने भाई मा मपने प्रेमी का सृत्यु से बचा खे। उसने तम गिया कि 
प्रेमी दो राहु चछते मिसेसे माई सही सिक्तेगा। स्विसबर्म छिलित “कैप्निडॉंग मे 
अतलोता” गामक प्रसिद्ध रचना में अतरूश्ता सपने माई के दृत्पारे झपने खड़के को 
इसकिए मार डाकूठी है कि “दुनिया मे बच्चे ठो बहुत पैदा हो सकते है पर भाई बहन 
गहौ मिकत छकते।त 
कुमारी रश्पा 
स्त्री की ढड़ी सक्तित है। यह गासना में भौ मातव कप कल्पास ही करती है। 
भह इतनौ पवित्र है कि इऐ स्रप्ट कहना हो कटित है। कुमारी का कौमार्य सष्ट हो 
जाने पर मौ रष्ट नही होता। बुमारी कुश्ती पर सूर्य रीस सये। उससे उनका सम्पर्क 
हुआ। उन्होंने कुन्सी को बर दिया कि मेरे माल ऐेजस्वी पुत्र॒ (कर्प) पैदा होगा 
भर तुम सस्तत कुमारी ही कहसाजोपी। 
डाकुशो से मी समाज मे यही शाणा की जाती थौ कि मे डाका डाखने के समय 
भी पर-स्‍्त्री हरण सह करेंपे। पर स्िश्ूपारत के सौ पापो मे एक झुमारी कम्पा क्या 
हृए्य मौ था। अग्नि देवता राजा तौर की सुर्दरी कुमारी कस्पा महिध्मती के साथ 
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डे क्तन कौ परिवाया 


एक ब्राह्मण के रस मैं पजोय करते पश्ड़े पगे। महिष्मती मिर्दोप मानी गयी। ऐडी 
इसे गदि पोडिमाइ जाति मे झुसारौ कन्पा को खुझ़कर भोग-दिलाक्ष करते रा 
अधिगार है तो क्‍या थाएचर्य है। उत्तर खरागात में कौमार जौगत में विद्ास 
थी लुछी इशाइत है। बाशम्दा जाति मे बिसा गर्भबती हुए छड़पी बिडाह मोप्ण दही 
छमझौ जाती) जिस झुमारौ के कई अक्दे पैदा हो चुके हाँ बह विवाह के उतता 
ही उपयुक्त उमह्ी जाती है। गुए बर्मन-मापी जिसो में बहौ गुमारौ पत्ती बतने 
है पोप्प समझी जाअसी जो बपने प्रेमी हराया सर्मबती शस चुड़ौ हो। अस्जियर्स मे 
बईं ऐसी जातियाँ है शिनमे खश्कौ बडी होते ही उसका पिता उसे बेस्याबृति हाए 
कमाने के छिए मेज देता है। जो जियसौ ही रस्म अधिक क्साकर साग्ेपी उसी 
विगाइ छब्दीौ होमा। क्मायौ हुई रश्म बड़ेड़ वा बाम देती है। पिछड़ी जागिरों 
भो गाल जाने दौजिए। हमारी स्मृतियों में एसे ोपा का भौ डिक्र है जो बपती 
पत्नी मै बेप्या का दाम छेते है । 


अष्पा वा प्रारम्म 


बैष्पा दासी निष्कामितौ आाहि से गिपय म तभी दोप है, जब इतम ऐे गिनौ 
कौ जिसी से रक्षेक बना हिय्रा हो। मेइमानों गी खातिएदारी के हिए मौप्तो रा 
जयब रखता पड़ता था। बर्मराज सुश्षिप्टिर ते ऐसा कई इजार शातियाँ रअ्ष प्रोही 
भौचो ६४ कडाओं मे गिपु् दौ। दुर्पोजन के साथ जूजा लेकने में उत्हाने इत दासियों 
को भौ बाड़ौ पर रूपा दिया और द्वार पये ।' बहुत दैप्ो में मेइनातों कौ इस प्भाए 
श्वातिए गरते का रिवाज बा। हिप्यु, स्‍्त्रौ बेप्या कैंसे बनौ सभी बड़ौ टौचक वा 
हजारे प्राचौत इन्चों मे मिल्टी है। 

प्राचौत काछ मे दीर्घतमस शापक एक अबे साथु थे। जब दे बपती गाता कै 
पेट मे थे उनकी इसदिए बढा कप्ट शिक्ता ति उतकीौ साता के साथ चर्मपा् मैं 
ता चाचा (माता का दैबर) प्रछव करता रहा। ऐसे बाछूुक पैट से ही गाझुता 
घौद्रर मारे है। बर्बबती सतौ के साथ प्रधस वरता अपनी सत्ताभ से पुत्र हो गा 
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काम-बातदा का सौकिक भापार डर 


पुत्री प्रसंस करमा है।' दीर्बंतमस का विबाह एक परम पृन्दरी स्त्री प्रडेपी से 
हो गया। गेक्जेदांस में पारंपठ इन साथु ने कामधेनु' के पुत्र सौरमेय से प्ुर्ओो 
कै एमान खूछे आम प्रसंग करत छीछ्या कर बे निर्स्ज होकर प्रद्गेपो के साथ 
ऐसा फ़श्ने रूमे। उतका मह स्यगहार छन्य मुतियों को शुरा छगा। उत्होंने कहा कि 
इस छाजु ले “नेिक तियम” का उस्संबन किया है। अतएग इसे शआस्म से निकाछ 
रैना भाहिए। इबर मुनिर्यों ले यह निएचय किया जौर उबर प्रद्धेपी ने अपने पति से 
कहा कि “मुझे तुमसे कई बच्ष्दे हो चुके। पर पदि का जो पर्स है कि स्त्री को चर 
और भोजन देता बह दोनो तुम मही कर छगत। मे तुम्हारे चैसे जरम के संघे का 
पाछन भही कर सकती। में तुमको जब अपने पास मही रशूृंगी। मगह छुतकर साथु 
दीईतमस से बहा-- 

*शाज से में संसार गे किए नियम बनाता हैं कि लो पत्नी आमरण गेजल एक 
पति की बनरर रहूती है चाहे पि मर ही क्यो त जाय बह कमी पराये पुरष का 
मुंह मह्दौ देसपी। डिम्तु गिषाहिता हो था कुमारी छो मी इूसरे पुरप के पास गयी 
बह णपराबिनी होगी जाति से ह्युत होपी। पर मदि ऐसी स्त्री किसी पु्प के पास 
बाय तो उसे (पुरुष को) भाहिए कि दिपय के छिए मूस्य चुताये।”' 

हु भुगकर भ्रट्नेपिका ते भुद्ध होकर अपने रूड़गो को जादेश दिया कि बपने 
पिता को एक फ़म्बे से बॉपकर गया मे फेंक दें छड़को ने भह्दी किया। उप्ती दित से 
बन छेकर प्रसंग कराते की प्रथा चक्ू निकलौ। 

प्राचीन भाएत मे एंसे मौ छोग पे जिससे काम-बासना से भयंकर ढप घारण 
हर हिया पा। उत्तर-पद्िचमौ मारत मे मड्रा नामगः जाति मे सबा सिन्पु गदी के 
रिगारे के “सिन्पू सौबरीएक” होर्ों सै और पंजाब म ऐसे कोग रहते थे णो मांत 
काते थे भोमाप तक काते थे लौर सभोय कौ इच्छा होने पर मां बहुत बंटी पिता 
भाजा भतीशा किसी का बिता विचार किये जिससे चाहते उततते सम्यब करते 
डर महिरा पौफर तबे होऋर लाचते थे। पे घोरे रोय गस्दे थे दबा बासता ले 
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डर बतन कौ परिणावा 


मरे रहते थे।' मे स्त्री पुस्प छड़े होकर पेघांद करते बे बैसे ठँट, गश बाहि 
करते है। 


सत्रा भी शक्ति 


विस्दु जिस हती की इतनी मर्त्संदा है--मऔर जिछरा पाँच हजार बर्ष पूर्व बह 
सनौदैश्यानिक गर्त गिया सभा है जिससे अधिक बाज भी गद्दी कहा जा छत“: 
फधषी बडी प्रएंसा भौ है। पुरा म॑ शिक्षा है कि स्त्री भी सबसे बड़ी एक्ति उसके 
आँसू ६। गह जाँसू गिरावर सबका पिशछता देती है। भूषु की पत्ती सुखरी पुषेमा 
पं कर राक्षस पुसोमत में बबईस्ती प्रसय दिजा तो बह इतना रामौ कि उसके सेजो के 
दिफ्के पाती से बबूसारा नामक नदी बत पयी। महाभारत के अनुसार स्जिगो ढ्े 
श्षस्‌ प्रे ही गयाजी मे गमरू का फूछ बगता-शिरृता सया। 

जप के छतिरिका स्त्री गी दूरी महात्‌ सक्ति है “माडाबारिा बैर्य तगा पहि 
प्बुता (7 ब्रौपरी ने सत्पमामा से कहा था कि में पति की सेवा से भोष कामना ता 
अ्टमाष को छोदकर थुटी रहती हूँ।” “राजा कौ ध्क्ति छसके राम्य मे घ्र््वी 
की घक्ति पाटित्य में ठबा रतौ कौ छतित उसके सौस्दर्य बबाती ता छांषष्य मैं मं 
परिमेप है।”' सुखद झपमुत्द दैश्बो कौ बचा मे रज्रौ के रूप को छक्ति वा बढ़ा रोष 
मर्भत है। ऐसौ अनेक कजाएँ दी गयी है कि अशजाता, पश्चिज मुषक प्रेम कौ रौछा 
से अनमिद्द होते हुए मी एश धुर्दरी पुवतती को देखकर मानों “सब पुछू धान 
जाता है। 

किन्तु बासता का बह सब छप देने के आद हमारे सास्त्रकार बह मंत्र देने है शिव 
बालता अपराब का रुप र बारण बर सके। जिस महामारत मे सती काबुए ऐे बृप 
झूप सामते रक्ष दिया बया है उसी मे हुए जगह महौ घ्वति विषूती है कि रही कै 
प्रति क्रदाए जार होता भाहिए। उसके जूढो के प्रति क्षमाप्तौद होता भाहिए। 
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काम-बातना का सौतिफक लापार है 


पशड़े प्रधि उपेक्षा की मावना मही होती अहिए।' पवित्रता तथा अरित्र की इतनी 
पर्याय है कि सुमड्ा ने जमिमस्यु की मृत्यु पर बिराप करते समय कहां--- जामो 
बेटा उस छोक़ में जाओो जहाँ तप प्रत मियम झादि का पारूुत करनेबाछे तथा एक 
स्त्रीसे सम्धुष्ट रहनेबासे लोग जाते हे।”' स्मर्ग शोक में बही रोग जाते हे जो 
कैबड बपनी भर्मपा्ती से संतुष्ट रहते हे, परायी स्त्री को मा बहन या बेटी सम 
छते है उसे किसी प्रकार का कप्ट नहीं पहुंचाते ।'' “काम से अंघा होकर जो अपनी 
स्त्री को छोड़कर परायी स्त्री मे रमण करने का नियमबिस्ठ कार्य करता है 

ऐसा परामी स्त्री पे मोग करनेबाहू ध्यकित मेंडिया झुत्ता स्यार, गिझु सर्प बरक 
आदि होकर पैदा होता है। जो अपने मित्र * शुट या राजा की पत्ती को प्रहण करता है बह 
पूजर बनकर पैदा होता है गह पाँच बर्ष तक सूजर, इस बर्य तक साही (कॉँटेदार 
धागगर) पांच मर्प तक दिल्ली दस गर्ष तक मुर्गा तीस महौने तक चीटी एक महीने 
गीट-पतंग और इन संस्वारो से गुगरकर १४ महीने हमि योनि मे तबा इतना 
प्रायश्वित्त करने के बाद फिर मनुष्य मोनि में प्राप्त होगा। ' पाँच कुकर्म करनेबाले 
कौ सिप्कति रही होती। बह सदा के छिए चाति-च्युत तबा असम्भाप्य रहता है 
एक में बह महद्ी की तरह से भूत लाता है। बे पाँच झुक हं--जहा-इत्पा 
भोज्त्पा अद्ाभिकता (बर्म से ऋिस्भास) पर-पत्मी-छेषत तथा बौजी की कमाई 
काता। बाहमौकि का उपदेश है कि “पर-पत्नी को छूने से बढ़कर दूसरा कोई पाप 
"ही है।”* दो दूसरे की पत्नी को फूसछाठा है या दूपरे के हिए प्राप्त करता है 
जह मएक में जाता है। 
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डेट कतत की परिषावा 


मड्ाभारत मे बचा है कि पॉंडिशो के पिला पांडु ने लफनौ पत्नौ डुल्ती को छौ- 
धर्म समझते हुए बतडाया' कि पहले गृमारी ता गिवाहिता र#ँपा चाह बाएमा हो 
भाष्य दिया करती थी। उच्च समम कोई मैतिक शिशास सह्दी था। पुक बार लति 
उद्दाढछ के पुष्र स्वेतकेशु के सामसे उदय माता को एक ब्राइ्न हाथ पवड़कर छे 
जाने छम्रा। स्वेतकेतु को बड़ा जोज झाया। ऋषि झद्ाछक ने रहें प्मशाते हुए 
#हा--गह तो हता ही रहता है। इस पर स्मेतबेतु से कहा कि शाज से मैंतिक 
विषाद में बरस रहा हूँ। शाज से मइ तियम होगा कि “यदि बोई फ्लौ शपते पति 
से बिप्डासभात करठी है तो उसको बातिभ्युत समझता चाहिए और वह घृष- 
हत्पा जैसे बपशव मे समाल दोपौ होगौ। मदि पुरुष श्पती बदसूतयोति पए्नी के 
प्रति भषिए्मसतीय साबित हुआ तो उत्ते भौ यद्टी दोष रुयेया। प्वेदकेतु से तब पे 
बैतिसता का जो नियम बनाया है बड्ढौ जाज तक काजू है। तब ले भतुप्प को बदेप 
है कि बद एक स्त्री से हो संतुप्ट रहे। एक सजी से सस्दुष्ट रघतेबाले को सहस भस्व- 
मै पज गया फर भिक्ेसा।' 

डालना तथा कामता क्षा लगा रूप उसका बौमत्स रुप बदलाकर उस बासता 
पे बचने भा अँंछा घुर्दर आादेध हिन्दू शास्त्रो मे मिच्या है भैसा बन्य दिसी थी रेप 
कै धारत्र में मही। यही भारण है हि गामुक-अपरा्ों कै बृष्टि से मारत एप्स 
पिन» हुआ है आतौ यहाँ के रोशो का चरित्र शम्य देपो कौ तुझता में बड्टौ बच्चा 
है। धर्म के साथ मैसिगता का सेछ ही बपराण कौ उदसे बडी रोगबाम है। हर 
से भाने धडबर छिड़ करेंगे। भारठीय समाजशास्‍्त तगा बर्मघास्त कौ एहौ 
महिमा को जायर से अपनी पुष्ठक्ष सै शिउ क्या है। गे रिसते हैं कि प्रात्रीम मारतीन 
बस्भो में जो गहरी कत्तंब्य-घीकू धावना तबा सम्पूर्य प्रौदता मिख्तौ है बह मप्य 
प्राहित्पों के भरेपत अस्त्रीकृता दबा घोशी बासराधौदता बी तुडता मै इसको एक 
रोक सस्तृतति का परिचय देती है 
बास्‍्स्पायन ढा कामसूत्र 


कासयारत्र तचा कामबाहता' बर सारतौय प्राऔल बस्पों से सबसे महत्वपूर् 


१ बडा १-१ए२ 
३ महा १३-१०७-१ 
३ 560०४ [२६ फ अफसंट्वा एजताब 


जे अंग्रेजी भें जिचे ल्न (हैरत) धबा डित्र पास्‍्त को 5ल्यणणणा 


काम-बापदा का सौतछतिक साघार डडप्‌ 


सषा विश्य में अपने गिपय का सबसे प्रामाणिक प्रंज बात्स्पायत का कामसूत्र है। इसके 
प्रण॑ंता मह॒पि बह्स्पायत में “उत्कृष्ट कोटि के ब्रह्मचर्य के साथ गत्थ का प्रणयन करने 
के छिए शिविकस्प समावि से साक्षात्‌ देखकर सू्ों को रचना कौ है। ' एक बविद्ात्‌ 
श्पाक्ष्पाकार ते इसकी टौका की भूमिका में छिल्ला है कि 'कामधास्त्र अर्थ और 
अर्मझास्त्र से कम नहीं है। रझुत्य पुरवा्ों की तरह काम भी एक पुदवार्ण है। 
व्याकरण मह्ामाष्यकार मे कहा है 'ख्षेदात्‌ स्त्रीपु प्रवुत्तिमगति” काम से स्त्रियों 
मे प्रवृत्ति होती है। धम्या और अगम्पा दोनो के सोग से एक प्रकार कौ पाम्ति 
मिछती है पर कामणास्त्र मह बतरू देता है कि किसके साथ पमत करे और 
किसके साथ म करे। कामप्यास्त्र मह सिश्दय करता है औौर बर्मस्ास्त उसमे पाफ्युष्प 
का नियमत कर देता है। 

साहित्प भी कामछास्‍्त्र का बग है। महात्मा निश्चरदास से स्पष्ट किखा है 
कि “घगार रस के साहिए्य कामणास्त्र के भंग हे। कोई चाह शुछ कहे इस 
बिपय को बासना समी चाहते है। बात्स्पायत से बिद्या-समुहेश्म प्रकरण मे 
डिसा है कि 'जिन्होरे बिनाह के बाद मतुमब कर छिया है ऐसी साथ पक्षी हुई 
भाय कौ स्रडद़ौ बराबर की मौसी बूदी नौकरानी भोग-विल्लास कर चुकी 
जिश्वारित था अपने सामने रंपरेल्ली तक करनेबाली बड़ी बहन---ये कस्यार्मों को काम- 
कड़ा सिद्वानेबाे ज्राचायेंहे। कामकला का झ्ास्तर मी बडा पूढ है। कलंड ग्रह 
आर बात्स्यायत से पश्ु-पक्षी के साथ भी प्रसग करते का ठरीका अतराया है। काम 
स॑ उप्मत्त पुस्ष बकरी या गधी क॑ साथ तजा स्‍्न्रौ जोडा-म्रत्ता के साथ भी प्रसम कप्सी 
है। जाय मौ समाज के सामन॑ इस प्रकार के प्रसव की ज़टिख समस्या है। चरान्सी 
होशियारी से स्त्री को कैसे बस भे कर किया जाय या फिर प्रसंय के समय चुम्बन 
अँसे हो पजी परिस तरह ऋपत करे, इत्पादि यह सब उत्होते साफ-साफ फ़िश दिया 


(सेक्मुओडोऔ) कहते हे उप्तका एकदम समातार्थक दाल्द मिश्तना कठिन है? 3८० 
का अर्ष व्याफरणाघारएंँ के सतुस्तार शिस स्जौ-युदबात्मक लिंग हरदा संबुद हथा काम 
हुमा। 8८:०००४ए का प्र्ज सियविज्ञान कासबिज्ञान या कामशास्त्र हुआ। पर 
यह झड़ अर्प मं ६। 

३ बात्त्यापन के कामसृत्र के यहाँ दिये गये उद्धरण उसके “मिताःठ बोपनौप 
संस्करण पौौ पप्तोपर दिरचित लयम॑पत्ता ध्यात्पा सहित रूइमौगेक्शेशइर रटीस 
प्रेस बन्दई हे संबत्‌ १९९१ में प्रकापित इन्प पते है। 


03) बतन कौ बरिषावा 


है। शापिता मां बेस्या दा भौ बड़ा रोचक मर्घन है। बेप्या धैसे फंसाती है, पैसे 
अपनी है, इसना दिम्दर्णत है। देप्पा को यहां ठक बारेश है कि उसे अपनी शसह्ी या 
या ब्यधह्र मे बैसा ही काम क्रतेबाबी शूरी पा का गहता जहर मातता भाहिए। 
सददि शत्कौ एक मिहतेबाड़े के साथ मिकछ रही हो अधिक जप रूप पया हो, पृदय 
पि्मेदाक्षा भा पया हो, यदि बह अविब शामबाद्टा हो तो पहले को पता बतजाहर 
माला इस छड़पी को बूसरे स्दान में के जाकर छोड़ आाये। बात्स्यायत ने जिंस स्तिों 
के साथ प्रगंग हहां करना चाहिए, ज्नक्पै इस प्रकार पिताबा है 


विज्ुक्ौ-पमनत्ा-सरणा-कुछटा-दुइफेसलिकामूरुशा रिकानिर संधुरेत्‌ ॥ 
(अपि ४-अ १-ह% ९) 


िश्वारित गौड़ ग बैन संन्यासित तमाशा करनेगाश्ी (मटी) प्रदुम परबगेः 
बाफ्ौ व्यजित्रारियौ और जापू-टोगा करनेबादौ स्थिदों के सास संठर्ग व करे। 
अविररण१ अप्दाय २ मे पछ्ु-य्ती आदि के प्रसंग तबा मनुष्य के प्रतंप में घेर 
समहाया पया है। 

जहस्पायत के बगुसार छकर महादेग के परम भक्त सम्दिकेस्नर (न्दौ छू) 
मे एक हडार अष्पाय मे क्रामपास्ण कौ रचना शौ। भइतति प्दाछक के पृष्र छोरी 
फैयु ने उठका संच्रेप ५ जध्जायों में किया। अप्लू के पुर्ठ पाचराछ से उसे १५ 
अध्याय तपा सह बजिक्रणों मे सल्षिप्त किया। दाफ़ब्य के संश्िप्त तंततरभ में 
से पत्ता कौ गेस्याजो मे छरे वैदिक (देस्याओो के) अदिग्रण को दृत्तराजाय दे 
पृथ्ट क रापा। इस प्रकार बहूत से आत्ार्यों ने इसे टुकड़े टूकटे किया लिएसे पह पारा 
बष्ट्माय हो गया। अत सब सारणों का संद्चिप्ठ कप करके बात्त्पाजन ते लपता कार्मः 
खूज बताया। पर क्यो बतापा--”सहछिए कि थर्म अरब काय---तौतों छौशत के प्रधात 
सद्दचर हं। ऋषि ते इत तौतो को प्रथाम करके झपना प्रत्प धृरू रिया है। मे शहरी 


१ कारप्रास्‍्ण, रे ल्‍्थैद पाततातिदृत्तिज--काब्तासृपत्तू-अवि छ से 
ए- सु ८ 

॥ प्रशट्टा चर दुष्टितरमानयेतू--रहौ, सब ६ 

३ अधिकरण १ अध्याय र-धूद ९ 

४. बहौ ११ 

५. बह १३-१४ 


काम-बासता का स्ौदिक शाप र | 


ई--“पमार्पकाम्रेम्पो लम। मह ठीसों एक साथ मिसे जुसे हे! इनको बनानेबाले 
डाार्यों को शमस्कार है “हत्समयावबोषकेम्पश्चाचर्येम्प ” | इस काम के इस भेद 
है उसके दस स्थान हे--इस तु कामस्प स्‍्ानानि ।' दे हे “आँखों मे प्रेम की झसक 
चित्त कौ आसमित पषस्प का पैदा होता सीद का त आता दुर्जह होता अन्य विपर्यों 
से जित्त का हट जाना झाज का मिट जाना दौबानगौ बेहोधी और मौता” 

पह सब भौ हिला और सुख-भोग के बड़े-बड़े गुस्झे भी दिये। इतना सब सिलमे 
शा ताएपर्य क्या है? कामदास्त्र जामने से होगा क्या? क्या विपय-सुछ के छिए दाम 
धास्त्र है? ऐसी बात सही है। स्थान-स्थान पर गात्स्यायत से बासना से बचते का 
पाप बच्फापा है और मनप्य को सबसे बड़ी छिक्षा दी है कि तुम लपनी इसरियों पर 
दिगय प्राप्त करो। बे छ्िखते हे -- 


रक्तन्पर्मापछामानां स्थिति स्‍्थां लोरुबतिनीमू। 
मध्य प्लास्जस्प तत्त्वशों भवस्पेद डिलैलिया ।॥। 


(मपि ७-स २, इसोौक, ५६) 


धर्म अर्प दाम की स्थिति व अपनौ दुनियादारी की स्पिति की रा करता 
हुमा एस एास्त्र के तत्त्व का जातनेगाछा स्यक्ि जिऐेर्द्रिय ही होता है। 

इसम दुणएस होकर जिद्वात्‌ पर्म और अर्थ कौ झोर पूरी दृप्टि रल उ्ित शाम 
में इसका प्रयोय करता है उसे शगप्य सिद्धि भिरुती है -- 


तरेतत्वु लो बिद्ात्यर्मार्णादिथ सोकयत्‌। 


विश्यु जितेखियता तपा ब्रद्मचर्य का ऐसा उपदेयक मातब-स्थमाद भौ पुर्बरू- 
तादो से पूरी ढरह परितित था। परिचम कै देणो मे अपराध-शास्जियां के सामते 
हम-योति बाड़ो के स्यभिच्यार बौ बडी समस्या है। परशसर्ग बौ बडी प्म्स्या 
है। “बमर में बतावटी शॉपरर' दिपय के प्रपराप बगते णा रहे है। 
बाहपायत ते एसपा भी जिक्र जिया है! समिप्राप कौ शाब्ति के किए भेद बरी 
और पोटी रादि के प्रयोप दा भी डिज है। परिचय मे एग शात पर बहस चक्त रही 


१ इशी-मविषरण ६ल टैन्यूप डे 
३ बामगशूर-अबि «४ भप्याप ६-मम्तापुरिषाइत्तपू-शुज्ष-४ 
३ तहपा «४ 


च्ट कतन कौ परिषाया 


है कि फिश्व श्रेणी का चुम्बन अपराप न माना जाय) बात्त्पायत ते चुम्शन पर अदि 
करण २, अप्पाम ३ थे “बुम्बशिकसपाधृष् विए्ेपय हौ हिंख शहा है। उत्ते 
मातने से शपरात्र का शृप्टिपोच ही शशल णाता है। प्रेम कौ जिस प्रषार भौरेजजीरे 
बडाता 'बाहिए इसभा वर्धन करके साइयता को शंयत किया गया है। झिएसे प्रेम 
करे डे पहले पान खिसाये यदि ताम्यूफ्त मं थराय तो हेसम दिखापर शिक्षायें--ण 
यह गा्त्यापत का मत है। धरौर कौ रक्षा ना अंग-अंग दे स्मासप्य का घपरेद है। 
सह्टाँ दक कि दरों का भौ शुध दे दिया है। “दांव बरादए हों, घुल्दर अमतते गाहे 
हो जिसके स्सए पात का रंग चढ़ जाता हो जितते छूम्मे चौड़े होने भाहिए बैड़े है 
हाँ उसके बीच में जगई या दरार न हों तुदौसे हौ--पे दांतों के बृन हे! (अति 
२,थ ५--१प्रनच्छेदविधि--सूत्र २)' 


जामज उम्र 


अपराध धास्तर के सामने एक बड़ौ सारी समस्पा है कि विश उल् के पुस्व-एरी- 
संरर्ष को बैथ तचा गिसे अवैध भा ताजायज भातै। बज हपम के पूर्व का एसर्म "बिचा- 
त्वाए' समप्ना जाय या नह्टी। चिकित्सादिधेपश् अपराजणास्त्री जग भौरे-बीरे इप 
मिर्घश पर पहुंचते था एटटेईं क्र बला कार तामक कोई चीज हो सही है। छसे बंडविबार 
पै हृटा दिया जाब। हम इस दिपय पर आने असकर समुचित वित्ार करेंगे। 
“बढास्कार” छसे कहते हूँ जिसमे कया के साथ जिता उसकी इप्टा के सहर्ण किया 
जाज। धात्त्पायत मे बलात्कार की ऐसौ प्रणालौ बठरा दी है कि बढाएार पे 
बही जाता। “बरुात्कारेंद तियुक्‍्ता” मे ऐसी अबररत्तीको ही झाबना है। पप्िषमौ 
डिड्ात्‌ भी इसी शतौज पर पहुँचते ला रहे ईँ कि कत्पा की संयोप के योप्प उप्र पी 
जल्दापा रूगाता कटिश है। यह अपते-जपने बठभ तजा रहत-सहग पर तिर्मर 
करता है। हसारे देश मे जौ इस विषय से भिन्न-भिन्न मतहं। स्मृत्तिकारो है 
अनुत्तार तीस वर्ष का गर, १२ बर्ष दो क्या तथा ए७ बर्प का बर और ८ 
बर्ष कौ कल्पा बागी कमसे कस बति-पत्नी से १६१ १८ बर्ष का बतर बधतबागा 


१ बदलि भदि किचिदपि दसष्तरुजि कौमुरी हरसि बरतिमिरपति घोरण। 
पौर्लौधि|न्‍-१०-१ (जब शाप सुछ कहती है तो आफके दाँतों को स्वच्छ, अमकरती 
शी सेरे जबरूरी खबकार को एकश्न दूर कर बेतौ है।) 

३ सेबएस 


काम-बापता का मौश्िक् आबाए डर 


है।' झामु्ंद के आष्ञार्य सुन्रुत मे २५ बर्ष के बर तबा १२बर्ष की सड़की गा 
बिबान खिया है। काग्मट मे थो २ बर्ष केबर छबा १६ दर्ष की लड़की के 
संभोग का सही माता है। यदि १६ बर्ष की सड़की का गर्माथय छूद् हो बीर्य 
रब मौर मन भुद हो तो बरूबात्‌ सुम्दर पुत्र पदा होता है।' पराप्तर ऋषि से 
रजस्वक्ा होने के बाद ही (चाहे बह ८ कौ हो या १२ की) सहषास करने का 
जादेध दिया है। बैशक घास्त्र म॑ तो यहाँ तक बह दिया है कि 'नित्प बासा सेब्य- 
माना किस्य बर्धयते बह्मू। माथबाच्षार्य के मनुसार रोयें भौ न सिकसे हों--विस्ोम 
जोति का सेवन करना 'बाहिए। इस प्रकार इतते मत-यतास्तरों से बही कहा है जो 
बाज पश्चिम के अपराबदास्त्री सोप रहे है -“-अकात्कार गब साना जाय? कौन 
सी उप्र “कच्ची' कही जाय? बहत्स्यायत ले तो सभी कौ स्वीइृति पर इतना फोर 
दिया है कि सुहामरात मे भौ जबरदस्ती मता की है। 


उपक्षममाथद्रण॒भ प्रसह्ा किचिदाधरेत्‌। 
जि श्म २५ 


ब्क बडी अूड्धिमान्‌ होती है। थे पुरपो के कह बचनो को वच्छौ तरह सह (समश्त) 
बी हूँ । 


रर्था एव हि कप्पा पुझपेण प्रयुस्पमार्भ बच दिपहस्ते। (३ २, २७)। 


इसलिए बक्तात्वार स्वय एक तिरर्षक मही तपा पस्वी बात है। पर शिस रबर 
में “बक्तात्वार' मानें यह एका की दात हो ययी। इस विपय से हमको भागे चलकर 
हिर विचार करता पडेया। यहाँ पर बेजल जाय॑ दुप्टि से उस पर विचार जात केसा 
आहिए। 


३१ बक्तास्‍्कोरेण निपुक्ता सुरे खुप्रदापतते न तु विच्ेप्टत इति सिवितकम्‌। 
अपि २अ ३-सूत्र ८। 
२ अस्म॑ पद्चदििशतिदर्धाय हाशशबर्पोँ पत्लौमाबहेतू पिश्य- 
यवर्षिकासप्रडा: प्राप्स्यतौति। (सुघुत संहिता झरर स्चाग) अप्याप १० 
३ घुड़े गर्माधपे बाएें रस्ते दाकेजले हुदि। बा धा अध्याय ९ 
४. हुतुल्यादां तु यो भार्म्पा खम्वियो भोषगरछति। 
७. अलोसरशाः सतिलका वित्व लेस्रास्तु घोहया। 
६ 4 


अध्याय ४ 
अम्य पुरानी सम्यताओं रो स्थिति 


बे्या का स्थान 


शपराण-सास्म के वित्ार्थी के किए पह दिपय इतता ब्यापक है कि एंप्ेप में 
सौ गर्भन करते-करते का बातें छामने था जाती है। उदाइरप के प्विए बेघ्यावृर्ति 
प्रायः छमौ देशो मे गैंग चौड़ चौ कौर रख्ेर या स्पमिभ्रार या तमौ-कमी के दुराचाए 
से रुछ॒हा दर्जा सब द्रंचा रहा है। बध ते सम्यता का इतिहास है एम से देष्या” 
जृत्ति भौ है परिचमौय पहितों के अतुछार इत क्वाउ कारणों से सी बेप्या बगौं 
है--. 

(१) ोजिका के छिए, (२) कम मजदूरी और शए्पविक परिभ्रम के गार्ष 
पे बचने के रिए, (३) बर पर होतेगाडे बुरे श्पषष्टार के कारण (४) परीबो 
कै बस्ती मे छुछे इय से रइते शऔौर अधिप्ट रइत-सइत के कारण (५) बडे समुद्दापो 
तथा कशत-कारक्षातों मे रहते से जिसमे मछे-बुरे का खुकर साथ होता है (६) दही 
बर्ग भी जारामतरूशी मोगबिडास तबा अत्तग्द देखकर उसके रारुच ते (७) अप्ट 
शाहित्प या ग्रष्ट मनोर॑जनों से तबा (८) पुझुपो के प्रलोगग एज दक्ताहोके 
कारण। 

५र इमारे देण में हौ सही प्रात्ौद रोम बूतान ऐसे देखो में भौ सातन षौ 
शागप्पतता की पूर्पत के छिए इसे बामिक रुप रो दे दिया गया बा। जिस प्रपाए 
महिए मैं कल्पादात दे देगा, देबदाठ़ौ बता देना जारतबर्षे में पुष्प माता छाता था 
कसी प्रकार अनेक प्राऔन देशों मे भौ यह कार्स करता पुष्य छमहां बातो 
बा। शग' श्यप लिखे हुए राठ कारणों मे से सब जगह एक भी रूपू सही होता 
था। 

भारतदर्प कौ ठबा हत्प प्राचौत देशो की सम्पता से सबसे दढा बत्तर गह है 
कि हमारे यहाँ उपासता कै लिए सथ्री को बेदी के रुप मे केबल मा माला पया है। 
क्ामदासता कै लिए आएःप्प दैव कामदेव है। रति सो डनवी पत्नी है। गठ़पी प्र 
सही होतौ। पर सिद्र कोषेतौशिया अतौरिया आरिशिया बतात ईराशल रोग, 


मध्य पुरानी सम्पतार्भों कौ स्थिति पर 


यूगाव' सभी देखो में बे बासता की देवी बना दी ययो हे--देवी माइसिस देवी मोछोए 
रैगी बाहु देगी आस्तार्ती देबी मिक्तिता (मारूती) घत्यादि--मौए बासना का एंदि 
से मर्य अभितम “इनकी सेदा में मपित” था। इसी लिए जहाँ माएठ ऐसे देपों में 
चरित्र कौ मर्यादा बहुत कुछ बनी रही बह पश्चिम के देशों मे बह बहुत कुछ समाप्त 
भी हो गयी है। केबल यहुदियों को छ्लोश्कर--सद्धपि गहाँ मी किसी झ्प में यह प्रथा 
बैष थौ---अस्प सभी प्राचौन देखों में नेस्‍्पा का समाज मे वच्छा प्पान यरा। मिस 
तथा कनान म बोर जैश्याचार था। यहूदी मी बेस्‍्याएँ रखते कूगे। पर के विदेणी 
होती बी। बैदीकोन मे बेश्मा बनना शनिवाय सा बा--हूर स्त्री को पराये पुरप 
के साथ एक बार सोना पडता बा। जहाँ की देगी मिफ्तिता के सामगे सबसे बड़ौ भेट 
थी रूपना सतीत्य झ्लो देशा बढ़ा देता। महट्नदियों ने बेस्यायृत्ति को जायज गहीं 
मादा पर पर-पुरुप सेबन भौर उध्से पैसा कमाने के किए उतके महाँ कोई सजा भी 
गही थौ। डिम्तु मद्दि पुरोहित की कम्या ब्यभित्रारिणी हो तो उसे जिन्दा जरा बेते 
थे। दुमारी के व्यमिच्रार को कुछ छूट थौ पर विषाहिता के स्यमित्रार पर उसे 
प्चए भारझर मार डाछठे थे। यप्य्रफ्तेम लगर तथा यहूदी सदिरो मे रित्रियों का 
बाड़ा मना या। पर धीरे-चौरे फिह्स्तौत मे बेप्याएँ फैल गयी। हमरत मूसा को 
सार्रजनिक स्वास्थ्य की रक्षा के किए तपा ऐन्द्रिपिक बीमा पिया रोकने दे किए जो नियम 
प्रचारित करने पड्टे दे इस बात के परिचय है कि बहाँ बुराचार र्तिता बढ गया था। 
दौन मे ध्यमिचरार इतना मधिक फैशा पा झि छामोत्से हवा रनफ्यूसियस ऐसे दार्स 

निक्ो ढो बडी हिंदायतें देनी पडी थी। मूलात में तीस हजार बर्ष पूर्ण बह कार्य हुमा 
जो शीसभी सदी से हमने किया--याती बेप्याओ के लिए अक्म मुहल्से बसाये गये। 

मादारी वेश्याक्य भी झुस्ते तवा बेज्याडा की शामरनी सरकार को घनौ बताती 
'फी। बेस्पाओो बौ प्रेषियाँ बतायी गयी। उसकी पोशाक भिप्त रलौ गयौ। बडे 


१ मति प्राओीन सम्यतामों में देश करी उपाहता बहुत प्रचलित थी। सभी 
दैबियां दावता रो पूर्ति शहीं थौं। दुछ प्रमुल देवियों तबा उसशरै उपातक छातिपों 
है जाप विम्गशिलित हू-- 

३ ओपेशिशिफए्ल-रूस्ता्ो॥ २ क्ेमियत-पिवेशौो। ३ ब्यप्तिथद-अग्दौस 

(ब्दी देदौी) ४ ऑेटणन-री (ही) ५६ पष्शियव-आर्टोसिस 

६. बंपोडिशियत-पा (लाता) ये सभी पुथ्राती राग्यों के लोग तपा देदियां है-- 
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५९ कतत कौ बरिणापा 


बड़े यूताती घासको राजनौसिक लेताओ, दिद्वानो के पास जेप्पा होती भी मिसहा बस 
प्रमाव होता घा। गोरिबम्‌ नामक यूगानी तगर तथा प्रदेश मे कामपेगी वरोगए 
की झपासता मे पन्‍्दा-से-गा्दा ध्यभित्वार होता बा। मंदिर की तरफ सै देस्‍्याएँ तिगुक्ठ 
जी। महिर की सेविकाएँ बंप्या होती जौ। अर्बेंस यूनान कौ राजजाती मे जीरे-बौरे 
मह तियस हो गया ऊि जो जौ चाहे उरबारी कर देकर अपने मह्टा गेस्माब्ज दोत 
छरदा बा। रोम में परिस्थिति भिन्न बौ। बड्डाँ पर ध्रीफ आदमी ना जैस्या के 
साथ चहता घूमता इत्यादि बजित बा। प्रसिद बजा सिसरो ते छपने राजरीशिक 
दिरोबियो को “बैस्‍्यामामी” कहकर घटी भर्त्पता की थी। रोम का राज्य तसाए 
का पडा राज्य है जिसने बह कार्य किया जिसे जीसबौ छदी मे हमते--सम्ग जवए 
जे--रिया। गह पुछिस ड्वारा बेक्या कौ रजिस्टी होती बी। ताणरिगों गौ वैश्मा जौ 
पुजी या पुत्र से विगाह करते कौ मताषी बौ नेस्‍्याजों पर प्रतिगण कूजाते के छिए 
जहाँ डहुत से गानूत बनाये बये पर रोम प्रजातस्प के पिछले दिनो मे सप्टाचाए तन 
बेप्पाथमत बहुत बड़ भया था। 

रोम मे बेप्याओो पर थो कर रूपया बा उसे सम्रादू बिशोशोसियस ते दौषी 
घतास्ती मे बहुत कुछ माफ कर दिया बा। उ्राट्‌ कालीगुक्ता ने उसे समाए्त कर दिन! 
बास्तब में इस कर को पृश्दम समाप्त करते का श्रेय सम्पाद्‌ बनस्तास्तिमस प्रथम हा 
है। एस्राद्‌ चस्टौनिगस सै छठी सता#्दौमे बेस्नाओ को दुछ जऔौर अभिषार रिये। 
ईसाई बर्मबिरोधी छोण ईसाई शुमारी छत्याजो का झपहरण कए उतहे ते 
भ्पमिचार कराना बर्म छमझते बे। ईसाइमो ते अनेक कारयो से घष्ट दा पिता 
स्त्री के साथ मर्मी के बताँन कौ सछाह सुर ले दी है। यदि गिरणा में भाकर मन व 
पहलाबा दिया जाय तो सथ पाप शुल जाते है --पह तसौहत थौ। नैस्पा के छाए 
के छिए बहृत बाई हुए। पोष इनौसेंट तूटौय (११९८-१२१६) ते बादेश रिया कि 
बेस्पा के साथ विवाह कर छेता बडी प्रशसनौम बस्त है। पोप प्रेपरौ वें के जमंती 
में जठिब्रारखाना बन्द क रामे का आदेए दिया दा। पाइरियो गो आदेश शिवा पा कि 
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आय पुरातौ सप्यतार्मों की स्पिति ५४३ 


“जुमारा से अशिवाहितों से रहो कि पतिता कम्पाओ से बिबाह कर मे या ऐसी रूड़- 
डिया को ईसाई महिछा-जाशमो में मेज दें। पर देक्ष्यादत्ति रक्की गही दढती गमी। 
बर्मपात ऐन्द्रियिक बीमारी जादि के गारण १शवी सदी में ही इनकी चिढिस्सा के 
हि अस्पतास खुस यये ब।! यर्मी (आतदाकृ) की सर्यकर बीमारी चारो ओर पैक 
फ्यी। एक स्त्री बा अनेक पुरुषों के साथ संबंध होने पर यही होगा। यूरोप में 
एश्नश-एक महायुद्ध छमा ही रहुठा घा। सेसा अपनी बासना वी तृप्ति के किए बही 
भौ छड़रियों पर टूट पड़ती बी। इससे सेना मे बीमारी भी ल्ूब पैकती बी। सेगा के 
डाटा ही सन्‌ १४९६ मे गर्मी की बीमारी इंम्लेंड पह्ंची। उसे (बीमारी को) गहाँ 
पर एंव या स्पेवी श्वीतका कहते थे। 
शैप्या कभी समाप्त ले हुई। जब उसे समाप्त करता असमब हो यया तो उस 
पर बानूती प्रतिबंध कगापरे जाने फगे। पुराने रोमन कासूता से इसमे बड़ी सहायता 
मिलती। बरेप्पाणां की रजिस्टी (पुस्िस के रजिस्टर मे उनका गामावन झादि) रौम 
के भाद सबसे पहसे सन्‌ १७७८ मे फ्रान्स में छुक हुआ। इंम्सैप्ट मे प्राथ तक मह 
रजिस्टी का ढानून नहीं है। अड्डा सन्‌ १८८५, १९१२ तथा १९२२ के बानून के 
अनुसार रृश्की मयाना उसे स्पभिभार के काम मे छगासा या दिसी को भी स्यभिक्षार 
है छिए फूसछ्ताना सुदाह है। १३ से १६ बर्ष की बम्पा के साथ मोग करता अपराण 
पर यह सब एकतरफा है--जेप्या अपते काम मे छमो हुई है। बिन (जर्मनी 
भी राजजानी) के झतर्राप्टीय सम्भेझत से सम्‌ १७९४ मे बेष्या के प्रति उदाए भाव” 
इरतने की सक्ताह दी क्योकि 'मह बुरी चीज होते हुए मी सावस्‍्यक है। “मानव 
भी कामबासता की स्वाशाविक इच्छा कौ प्रूछि करने के लिए इसका होता जरूरी है। 
अन्पया सभाज में और गड़बड़ पैदा हो घषती है। 
बखिस शम्मरझून ने सूगमम डेह सौ गर्ष पूर्ण जो कहा था आज मी गह सत्प है। 
बाज के सातव में कोई मी परिजर्तन मही टैजा है। उसबी बासना लपा घमस्या से 
कोई भी अन्तर नही हैं। बासना दबा उससे उत्पन्न समस्याएँ इतनी स्वाभाविक तपा 
निश्श्दर की हूँ कि मनुष्य राज प्रयतत करते पर मौ उनके दायरे से बाहर तह सिषस 
सष्रदा। इसी लिए अपराजहास्त्र बहता है कि पहले मानव वी समस्या को प्मप्त को 
फिर रसे अपराधी कट्दो या एश दो। 


वासमा के झमेक रुप 


हजारो वर्ष पहसे भी बात है कि मिस्र बी एक राती से अपने पति शरेस ओसिरिप 
कौ ह्पा हो जाने पर उ्तके छरीर का पता रूगबाया। उसके ४ टुबपढ़े करते एक 


चु४ पततव कौ बरिमापा 


अत में रखकर सदी मे बहा रिये सगे से। जब राप् भिद्नौ तो राती मे प्रत्येक बंष 
को वडज-मप़म दफना कर उस पर स्मारक बतवा दिया पर नरिए का श्य रही मिध्य! 
रानी ते शंबीर के पेड वौ छयड़ी का गिद्लाक् रिय बनबाकर छा कर दिया गौर 
आदेश दिया कि हर एक सस्‍तारी उस छिस का पूजन गरे--और डिंग के उप [जब 
मे मिशमात्ना से लो कामुकता भर दी उठका कसा बर्चत दिया जा १ 

मिक्न मे आइमिस के सिर से पुजारी को ब्रह्मत्र्य कौ एपच पेती पढ़ती थीं। 
रोग मे बल्तिपूजा से जम्ति नो सईद प्रज्यित रखने के ढिए हुमारी बस्धाएँ नियुकी 
दे जाठौ बौ। यहि इसमें से कोई भी पष भ्रष्ट हो जाती तौ अश्टि को बपुश रो 
के दोप मे उससो प्राशबड मिछठा बा। गिन्‍्दु, मिश्र और रोम बडे बितापी दैध बे! 

विसाहौ कौल मही गा मइ बहता शह्टा बठिश है। जि महूद्दिमों मे बेप्तपागृत्ति री 
मिरदनीम समझा था इनके देस मे शिरासिता बहुत छविक बड़ एमी जौ शौर मै ह९ प्रषाए 
का दामुद उत्पात करते थे। उन दिनो के महृदी कानूनौ सै अविकाश कामशमता एव 
उससे उत्प् होंगे बाह्ौ औौमारियों के सम्बंध मे हैं। उसी देवी “आरूपीयुर हा 
बर्ण ही था “बल्नत योति की स्मामिनी' ।' यद्योबा ने इसकी उपासता कौ सगाई कर शी 
जौ जौर इस जाहा को त मातने पर रू. गर-शारियों का क्त दिया पया का। 
हि शोगों श्री देगी 'बाछिरा” तथा फ्ोयेशीसिया कौ देशी आाधयहोएी रेगल एजी ही 
मौति के कप मै पूजी चा्ती थौ। पुझुय के छिय ना इठला मह॒त्व भा कि यही जाई 
धर्म मे प्रसिडध ख्यक्िति अब्नाइस ते क्षपने लौपर से एपए विक्ताये हुए कहा--में युघते 
अनुरोग करा कि मेरे छधे के तौचे हाव रखकर (सपन छे)। ततता कराने की पर 
यहुश्िया ले ध्रृरू की । बे इसलिए ऐसा करते बे कि विगाइ का सुख मिल्ते। 

मिम्न से राजकुक मे भी शिछाप्तिता सर गयी यौ। शिस प्रकार हम्बे बाह्य हो 
झत्साकर छोटे रखते की प्रदा मइमूद पजगबी के समय से पुरू हुई, उसी प्रशाए 
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मम्प पुराती सम्पदार्मों कौ स्पिति प्‌ 


बार में मोठी पियेने की प्रया प्राचीन मिम्र ने प्रारम्म की। छराब में मोती घोह- 
पर पौने बी रीति मिस्र को सुन्दरी राती क्खिओपाटा ने धुरू गी। उसकी बहित 
जरीता बा श्गार उसकौ भारतीय बांशी करती थी। छुतुरमुर्ग के पर से स्लिगराफ 
ही स्याही स झाँलों के भीवर सफ़ेद हिस्सों पर नित्य बेखबूटे बनाती थी। मेत्रों के 
भीतर इतना बारीक श्गार एक मारतीय महिसरा करतौ थी।' 

रोमन छोर्गों के शामदेशता दा गाम प्रियापस था शौर कामदेवी दा साम बेनस। 
प्रैपजीशिया मं कामदेबी को अस्तार्ती बहते थे। यह देवी उमयसिगी यानौ पुरुष 
ता स्त्री दोनों ही पी। इसके उपासऊ पुरुष स्त्री बेप पारण कर हेते पं।' रोमन 
काम कामइबी की पूजा का उत्सव मार्च बे महीत में मनाते थ। मिस्र की तरह यहाँ 
पी रण पर एक विशाक कि रसकर नगर की परिष्षमा करात ये। पुरुष-ञ्री समात 
हप से इसपी पूजा करते थे। स्त्रियाँ मपने हाथों म रूगड़ी या बातु वा बसा शिंग फ्रेकर 
बहती थी। पर झषटूबर के मद्दीने म जब अक्दानाकियतन त्पौहार मनाया जाता था 
इस समय स्त्री-युष्यय पम्दे-से-गंदा लपा भहेनसे महां काम शुक्ते माम करते पे। इस 
उल्मब के समय वी यरदमी कौ इतनौ बदनामी बड़ी कि धरकार वो इसे कानूनन 
इस ब रगा पहा।' रोम मे महिरां गौ दीबारा पर मौर छाबजतिक स्तातागार आईि 
पे “भोग प्रसण” के चित्र बने रहते प। सार्जजनसिद् स्तातागारो म हर प्रतार के प्रसंग 
पएुई भाम होने ब। गये री-युरप एक साथ पतास कुरते ये। शये युषक सध्कों पर 
मायने हुए शिसाई पड्ते थे। के शश्क्तिया थो पुरे भाम शडा से पीट दिया करते बे। 
मारो अमिलया म पाज हंपे होफर खअभितय गिया बरत थे। पुष्प-मगर्ग वा भौ 
बष्या रिशाज चल धया बा। बड़े फोय स्त्री रलेसी ही गही पुर्प रसेरू भी रखते थे। 
फिड्स्तीज से मिस हक की याजा १एतेवाऱे शरेण हरि पन का एए सुर्दर मृतानी एहफ्े 
मे बहा प्रम पा। पद रूदपा सौक्त मददौं से गिरवर सर या। इसता साम था ऐतो- 


१ 7०९८००८ के 0४8४2 ००॥] एपसपास में दर्चित बसपा छरीमा पा दिवयों 
दादा ३ बर्ष भू थौ रिह्यां है। 

३ एम्फत मे सन्‌ १९१ में शेशेतिक शग्भराप के ईशाइपों में सप्ौ जाव 
(प्रण ईसा भो दृष्टल) दे लोग पेटित मे देने थे पृष्ठ ६१। 

३ दफपल देवता के बुजारिएों शा एक गुप्त शाप्रराप इक्िच्र इरती के था। 
कशमग भाणौ रतता इग बर लड़ा रएतौ कौ। हा एप्प्रहार थें पुरक्त तबा बुगलिफों 
बी हू शपारापर दौएा होती जी। पृर रधेत के इतशा रहायोगूपारण दिया था ॥ 


| पतल कौ परिणाया 


नियो। इसके मरते का भरे झो इतना झोक हुआ कि उसके मृत्पुस्थात पर ञ्नी 
के मास का सपर बसा दिया। उसकछौ प्रतिमाएँ साम्राम्प कै हर सगर मे वि दौ कयी ' 
सह झूठ मौ सड हिजा कि सरकर अन्तोमियों जागाप्त मे एक तीस तारा बन गबा है। 

यो ही रोस कौ सबसे प्रिय देदी कामदेबी बेदसके यूसात और रोम में मिडाकर है [5 
मख्दिर बे। रोस का ससे प्रसिद्ध मदिर शेगौ “जाइसिए' गा था। आह प्रष्यार 
मा ड्यभिचार का बेल था। “यह मदिर बेस्याओ छे मरा हुआ बा।” रोमत गमाई 
मीऐ क्षपनी बर्बद्ता ता ब्ूरता के किए बहुत प्रसिड है। पर इसके उतना क्प्र 
शबोप है? 


नीरो की कृपा 


रौम के पग्मारे मे दौरो का ताम ऐने से ही रोगटे शड़े हो चाते है, पर मपएक 
पार के विधार्पी के किए बह एक छ्ारर्स अप्पगत है। गौरों के भाजा गई 
तबा हरमह्टीन व्यक्ति मे। राइ अरूते ातगरो के प्रा केता उतना शिलजाड़ गा 
उसके समय के मार कै छेल इतने सिरदय के कि सम्प्ाद्‌ आगस्डण ने उतहें (बेतो को) 
बद करना दिया। जीरो के पिता थौ बडे निर्दम ब्यक्तित बे। अपने छा (ी ठरड ते 
उराब ह पौते पर हु होरर उत्होंने अपने साबी को मार डाला था। पक लग्के को 
कुचछ डिया बा। थे बडे विलासी व्यक्ति बे। भई मरतें रक्षेश णी। इतनी प्ली 
बप्रिण्िता बडी भद्वत््वाराक्षी विछासौ बदचडत एभी जौ। जब इस स्त्री रो गच्ती 
दैदा होने की पूचता तौएे के फिठा को मिली तो उत्होते बह्ढा--ठसकी स्तात 
पिघ्ाच होयी तबा सपाएर के किए अमिएाप। 

अह्िप्पिना कौरो को अपनी मुदूदी मे रखता चाहती बी। उसने तौरों पी परणेती 

बहित भोकटाणिया से उसरौ प्वादी करा दी। भौरो की बालता सन्युष्ट न हु। पाजर 
सामक महल सनीबैज्ञातिक ते छिक्षा है हि शिस खडके की माता “म्दती” होती है 
बह रूडया अप्राहृतिक्त सओोय का सौक्ौत हबा पुरपृ-पुस्ष बिकाौं होता है। जौपे 


१ ईदी शत्‌ १४०-१५ कौ पढ़ना बेशिपु--0000 हाली-- उिव्मणो 
व॥क [० हफवमटा। सि०००८ --95-98585 356-337 

३ एपाप्थ भृष्ड ४९. 

३ 00% 6 पृष्ठ १९९. 

| बड्टो, पृष्ठ ३१८ है ३२१ हक 


मध्य पुरातों सम्पत्मों कौ स्थिति घुछ 


बचपन से ही ऐसा बा। फिर बह अनेकों स्त्रियों का भी शौषीन हो गया और बहते 
तो यहाँ हक हैं कि उसका झूपनी ही माठा छे डिसके पेट से पैदा हुआ जा---ठसी 
अप्निप्पिना से प्रसव हो सया बा। ऐसा स्यकिति संसार का सबसे शूर तथा कठोर गरंस 
मे ड्रीगा तो और कया होगा? 

शासझा स्थूमाथ त्पा परिषार के सम्मिछित प्रभाव गा यह बड़ा महस्वपूर्ण 
अप्पपन है। 


यूनानी सम्यता मं 


यूगान तपा रोम की सम्पता से बढा मारी मन्दर यह था कि रोम विधष्वविजयी 
साम्राम्प बा अतएव बढां के कोर्मो म मौतिक दुनियादी चीडोो के प्रति समपिक रचि थी । 
पर चाहे क्षत्ता हो या साहित्प राजमीति हो या बामबासना हर एक के साथ यूताती 
सम्पता ने एक विशिक्न दार्शतिकता ता भ्राध्यारिमकत्ता का चर्म तपा मैतिक्रता वा 
मिथ जिया है। दिल्यु जिस कामुक दस्‍्पना से उत्होंते रचना का रुप समझा 
इसी की रुूपेट भे काम तबा भोग मे दे बामृकता की सीमा को भी पहुँच गये थे। यूनानी 
होग माकाए को पूरागनस कहते बे--अरह पुरुपक्तिगी था उसम पैदा बरने की 
एक्ति बी। जब पृष्णी म मोग भी इच्छा होती थी ता बह पृष्णी गा रमणशर बर्षा के 
जरू ह्ाए करता ला। प्‌स्दी के यर्म मे मी गर्मी और रर्मी का प्रगेप कराकर अप्त 
भादि का उत्पादत करता था आहदाश पिता था पृष्णी माता जी। जब पृष्णी माता 
ही भोय तथा बासना की शिकार हो सभी थौ तो उसकी सतान भयुष्य का क्या कहना 
है। पूनाल पे “प्रेम तबा सौल्दर्य”' की देवी अफ्रोरोश्त बी) इसकौ रोम मे मेनस गी 
पूजा लथा मिस्र स॑ झाइसिल देवी की पूजा मे गुछ एसी जिधियाँ बरती जाती थी जिससे 
पता अछता था कि प्राचीन कार में तजशास्त्र ठपा बाममार्ण वा काफी प्रचार था। 
पर एस देदी हारा शो कि 'सुम्दर दितम्दाबालौ/ छी एव ईशिक्ता यह मिफतौ थी 
पि सौ ही प्रम वा शाघार है। पृथ्दी को मोग बी इच्छा हुई तो सृष्टि मे सब बूछ 
पैदा हुआ। इसी प्रत्चार पहले बासना वा झोत एजी से प्रारम्म होता है। दैदी ब 
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॥ बहौ, धृष्ठ १ रे 


५८ पतले कौ परिमाणा 


पूजा से दरह तरह के तिमस थे। विभिध्न यूमानी सगरो का भिप्न-पिद्द चछत वा। 
साहप्रध ऐसे शुम्दर टापू में अफ्रेशाइत की भूर्ति का जछूस गिकारझकर सुखरी कचाएँ 
स्वात कराती बी जौर फिर बे स्क्य स्तात कर “खुछे मोग-विश्ञास' के छिए तैयाए हे 
जाती बौ। किसी नमर मे देवी की धृजा के छिए स्त्रियों तपा कुमारियों डो पृरा 
के नौ दिन पहले से पुरष-प्रसज् करसे की भगाही बी। सौ दिनो तक गिता संघोग के 
राहत दशा कटित बा। इसहिए मे औरतें पत्तो पर पोतौ थौ तथा ठस्पौ घड़ें बे 
पास रक्षती बो ताकि कामबासता छवी रहे। फ्रेतियसं का गहता है कि एक नि 
पुक्यों को अपने पास माने ऐे बचाने के लिए औरतें खूब प्याज था फ्ैतौ बी ताहि गूर 
कौ बदगू ते मर्द माय बाय। पर बह प्रत रुतसे इससिए कराया बाएं बा कि 
दिल कौ छूटी-छुटाई थे धमारोह तबा उत्पव के समय काफी कामोत्तेजित रहूँ। इचच्ए 
उसके ढारा पुस्णो को शविक आतत्द मिछेसा। दायोनीसियस बेगौ की प्रूदया में रिक्यो 
तथा पुदय एक विधा शिय क्ेकर तारो तरफ लाअते-बूमते बे और फिर दूसरे हि 
एकदम तये खड़े पक पैर पर सशक पर साचते ये। फ़िर तो कुप्ता दिछास होता वा! 
देवताओं मे भी बड़ा मोएप-विक्तास गा। मूतान के प्रसिद्ध बैगता प्रिबापप एक 

बित रूजीडौ ध्वर्मीी लोटित नामक कुमारी पर छट्ट हो पगे। जब बह पुरी दागी 
निसिमस देगी के त्पौद्दार मे दित भर ब्षेकते कूदते से लककूर, झराद के गे में भूण 
अपनी पह्देलियों के साथ मैदात मे भास पर सो रही जौ देवता प्रियापत पैर बदाय॑ 
चुपके से भामे जौर शोटिस को बंषो पर का कपणशा उठाने छपे। उसी कमय घातेतत 
दैव भा दबा रैंगने रूता! उपको रेंकते कौ आगाज ले छोटिस जात उठी। उठती 

सद्देहिजें बाय डठौ। प्रियापस कौ भतोषामता पूरी ल हो छत्री। भोषषष एकदगे 

उस दैनुमाह बे को सार डाला। तब हे पूनान मे देगता प्रिगापस कौ संदुष्टि के छिए 

यदे का बकिदात होता है। पूनानौ देदठाओ में पट देवता कामबासभा की मूर्ति है। 

पर, पुरुए-पुरप का सम्बंध करतेबाले सी देवता थे। यूनानी दिमार्धिबस तामके 

फूल कौ सुख्तता विए्मदिस्पाठ है। सलार के कोते-कोने से मह फूल मिक्तता है। 

इसरो भी एर कया है। बरूशाढौ शैबता अपोकों को धु्दर बारुक टह्िपार्सिबत है 

दषट प्रैस था। एव एल दे इस सुन्दर छके के लाग एड़ शैस देक्त रहे मे। कोई गा 
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अप्य पुरानी प्तम्पताओं कौ स्थिति प्र 


बोर पहिया फटने का झेफ़ घा।' बायु देवता जेफ़ाइस भी इस झड़के से प्रेम करते पे 
बौर उसका अपोषछो डे प्रति प्रेम उन्हें बहुठ बुरा रूगा। उन्होंने बायु के बेग से शोडे 
का भारी पहिया हिपार्सिपस के सिर पर गिरा दिया। बह मर मया। जहाँ पर उसके 
पिर से रक्त मिरा भा पृथ्वी माता ने उसी के समान सुखूर फूस उत्पन्न गिये। इसी 
भू का हाम हियार्सिपस है। इस हत्या का त्यौहार तीन दिन तक प्पार्टा में मगाया 
जाता वा। स्पार्ट मे सगे छड़कों का शाच बहुत प्रचलित था। ईसा से ६७ बर्ष 
पूर्श इस प्रकार शा नृत्य बहुत प्रचछित घा। 
मूसानियों ने मोय-विक्तास को पराकाप्ठा तक पहुँचा दिया पा। उनके यहाँ 
विभाह के बाद सुहागरात के भड़े रोचक ठरीके पे।' सगगधू को किस प्रकार संकोच 
का प्रशर्तत करना भाहिए, यद मी सिलामा गया है। गिवाह के विचित्र तरीकों से 
गूतानौ इतिहास सरा पडा है। माभादी यढाने के सिए रित्र्यों को राजनीतिक अभि 
कार 5 हीग तबा दासछा से मुक्त पैर-पूनासियों से भौ बिबाह करसे का अधिकार ना। 
पर ऐसे पत्ति के पास णासे के समय पहसी रात को वरावरी का दाबा कामम रखते 
$ किए पतली मकक्ती दादी रूपाकर पति के पास जाती ी। 
सुना मे स्त्री को पुरप के &प से ठबा पुम्य को स्‍त्री के हंस से प्रयोग मे कराने बौ 
धुश्मात मी घामिक झूप से झृरु हुई। हर्माप्पेदाइतोस बड़ा ही सुन्दर युषक बा। 
बम उसुकौ उम्र १५ बर्ष की हुईं, कारिया झरने मे रहनेगाश्री लदूपेगी सल्‍््मासिस उस 
परण्टू हो गमी उस बालक को अहनाकर पानी से के गयी। बही लबर्धस्तौ उससे 
रमण क रसे समी । उसका ऐसा प्रेम देखकर देवताको मे दोनो के सरीर को थोड़ शिया । 
गर-जारौ एक में हो गये। उस ठाकाब को यह बरदान मिरू गया कि थो भौ उसर्मे 
तन करेबा भाषा पुरप आधा एभ्री हो जायगा। हर्माफ्पेटाइहोस के साथ पान (बा 
एटिस लामक देवा के प्रसम के चित्र या मूश्तियाँ ससार मे सबसे भद्दी कामुक मृ्तियाँ 
हैं गौर मूनात पे ऐसी सूत्तियाँ या चित्र चारो शोर बिक्षरे पड़े है। लेपुस्स के लजायब 
घर में पात देव एक बकरी के साथ प्रधन कर रहे हैं--इसकी मूर्ति रखी है। देखने 
से बह मूर्ति जिससे अकरी सभी कौ तरह केट रही है बढी भी मालूम होती है। तर 
मार रुप का इतशा रिवाज बढ़ा कि यूशानी मगर कोस मैं हृरेसश्रीम देवता को बछि 
बताते समय पुरोद्धित तबा पुमारी स्‍त्री का बेप बनाते थे। स्पार्टा सै दू्हत सुद्ामण5 
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है बहस की परिनाषा 


के दित मदन दपड़े पहतक्र बैंठसी और उसका पदि पताने कपड़े पहन गर गाता! 
यूनात मे बेष्यावृत्ति मौ काफ़ी बढ गयौ थी। 


मूतातौ देस््या 


चन के हिए सहक-सडक पर, राह बढ़ते सौदा गए्नेबाहौ बेस्साएँउछ उमब गौ 
नी बाज भी हैं। टौक बट्टी प्रया है--अन्तर तौत हज़ार दर्ष का है। ऐसी रैध्पाजो 
के हाम एक धुटनी भा दछारु नौ होता बा। ऐसी इक्ताप्ली ज्यादातर जौर्फें ही ड्र्ष्ी 
थी। एक प्राचौन प्रत्थ मे एक बरार्तलाप दिया टआ है। उससे उस तंग री 
तथा बाज कौ धम्बता कौ समातता गा अनुमास रय जायमा। एक सुर्री एक री 
के साब सडक पर जा रहौ बी। एक सादमौ ते युर्दरी की दु”ती को रोफजर [7 

पुस्प--मपस्ते प्रिये। 

स्‍्वी--समस्ते। 

पुरफ---सुम्ह्वारे बाबे जापे कौत वा रही हैं? 

स्थौ--तुमसे मतरूश ? 

पुरप--पृछने का कारण है। 

पजी--मेरी माछकित हैं। 

पुस्प--- कुछ जाद्ा ₹छ? 

स्ती---क्या चाहते हो? 

पृ+--एक राद। 

स्थी---फिठता बोले ? 

पुस्क--प्ुरर्ष। 

स्त्रौ--तब दिल मत छोठा करो। 

पुर्प-. ( मुद्दा दिखाकर )--इठता बूंबा। 

स्‍्त्ौ--४तने से दे होगा। 

प्रसिद्ध बार्णमिक केटो को रुचा है कि बे एक सठियारदाते के पास छडे बे कि 
एक समजुगक ते लो बड़ा गया बा उत्ते आंखें शचाकर घागता बाड्ा। केटो मै ये 
देक्ष लिया बोर बोसे--. 'बबशाओ रही गह कोई थुरा काम तही है। इक हल 
बाद केटी ने देका कि बड़ जुजर बराबर गहाँ लाठा बा। एम उत्दती ज्प्दै 
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अम्प पुरानी सम्यतामों की स्थिति ५ 


कहा--- देशों कृमी-कभी यहाँ खाना शुरा सही है। पर यही घर बना सेना बुरा है।” 
भव्यारणानों मे लड़कियाँ अर्डनम्त जगस्था मे सडक पर लड़ी रहती थी ताकि 
छोग उनके सरीर दा उपर से मुशागना कर पसन्द कर सें। असडेपियादीज का 
कबचन है हि उन्होंने एक एंसी सडकी के साथ रमथ् किया बा जिसका नाम हभियोत 
था। गह फूक्तों की कर्षगी पहने हुए पी। उस पर यह बाक्य भी छिक्ला हुमा बा“ 
“मुझसे सदा प्रेम करना पर मदि दूसरो हारा भी मेरा सेब हो तो डाहू मत करता । 
यूनान में डुराचार बहूत बढ पया पा। जआजकछ की सब समस्याएँ बर्त्तमात थी । 
इस्तक्तिया बहुत प्रचछतित बी। कड़कियों के सिए हस्तज्िया के तिमित्त छिसम बनते 
थ और धाज़ार मे बिकते बे। कामुक अध-विए्बास बहुत बढ गये बे। जो पड़की 
पहुंची बार रजस्वम्ला हुई हो उसके रक्त को छेकर यवि केत मे य्राडड दिया जाय तो 
पाक्ता मही पडेमा। रजस्वक्ता के रक्त में कपड़ा मिमाकर यदि किसी भौ तारियछ 
या पुपाड़ी के पेड के मीचे पाड़ दे तो पेड़ सूख जायया। यदि उसी रक्त को इरमाजे 
के सामते छिडक दिया जाय तो कमी बर मे भूत-प्रेत कौ बाघा त होगी। रजस्थश्ता 
अडकी यदि पेशाब करे तो उस पेप्ताब से बोडो को बीमारी अच्छी हो सकती बी। 
पुश्य के पेझ्नाज का मी शड़ा महर्म था। साँप काटसे पर या तो मपती या लामाक्षिए 
डडदे' की पेशाब पी संने से खड्र उतर जाता था। पेसाव से बहृत कुछ जाएू-टोषा हो 
सकता था पर 'उसकौ ताकत बढाने के प्लिए स्‍्री-पुद्य को चाहिए कि शब्शका करते 
समय उस पर बूक दिया करें। 
यह थी परम सम्य तथा दरसमिक यूलानियों बी कामुकता 6बा बिछ्तासिता ! 
प्हैटो एसे बारईमिक ले मी लिखा है. कि “युगक तजा युबतिमो को अवाधित झूप से 
एक्जूसरे प्रे मिर्तमा चाहिए, ताकि बे एक-दूसरे को अधिक निकट से जात सें।” 
स्जी-पुख्य की समानता यहाँ छक बढ ययी थौ कि स्पार्टा भे सार्वजतिक बमलो मे स्त्री 
पुष्प की कुस्तौ होती थी। अतपुव झ्राज की रहम-सहन तथा सम्यता मे लौर पीत 
इज़ार दर्प पूर्थ की यूनानी सम्पता जौर उसकी कल्पना मे क्या अतर था ? रोम तबा 
पूनान में पुत्षय तपा स्त्री कौ सोति के रुप की मिठाइयाँ बाजार से बिष्ाौ बी। इटली 
के बाजार) से १८बी सदौ तक मोम के बने शिस तबा योगि खुले आम बिका गरते ने। 


१ दहीपृष्ठ श्टड १६ ३ प्लेडो-ा #जर 
३ अरिस्तु ते इसे बसस्द सहीं किया है। 
४ एपकल--थै. फैलत सिन्ाणफ जी 5० १एन्त्काए, 


अध्याय ५ 
सध्ययुग तथा ईसाई घम के आगमन के भाव 


यूरोप को नया प्रकाक्ष मिला 


बीउबौ पदी की सस्यता में इतिहास राजतौति तथा नैतिक सास्त्र के मस्मरन 
का प्रारम्भ पश्चिमौय देशों से माता जाता है भर निस्सस्देह अपतो पएबौगठा पता 
दारिफरय के कारण इस धब बिधयो मे पूर्जी देशो का नेतृस्थ एमाःप्त हो गया बा। इठकय 
एक परिणाम यह मौ हमा कि इस अपने ही प्राचीत शास्त तथा प्रत्थों को मूछ करे 
णौए दिका तदा आदर्क खस्शपत एवं सिर्देस के किए परिचिम का मुंह देखते लगे! 
रोम पूणात भादि कौ सम्बता के पतत के बाद अर्स असम्प ज॑यडौ तबा बपड गूपप 
को ईप्ताई बर्म सौर ईैधाई प्रचारकों पे एक सौ रभ्फ्ता रपी संस्कृति तबा जा इकाल 
मिछा। 
ईसाई धर्म भौ एशिया से हौ पैदा हुआ। एशिया के हदारे ब्ों कौ पभ्क्ण 
के पुण्ो को क्रेकर तथा मय (क्ाछ) हारा अभगुन्नो का परिल्कार कर एक रदौत 
ज्योति उपने प्रदान कौ। जिस प्रकार मुसद्िम धर्म के प्रगर्सक हबरत पैयम्गए पाईन 
ने एक शया प्रकाष्य एक शया गैतृत्व ससार को ईसा के क्रममम ६ गर्ष बार 
दिया बहौ नार्य फ़तसे काफ़ी पहले हजरत ईसा ते किया था। किसौ बर्म या 
मजदृब या उसके लेता का तुछताटमक अध्यफ्त करने से कोई लाभ तह होता। देए 
छू तथा पाज के अनुसार सम्गताएँ पतपती और बतती हैं। चलो ज्ीज एक देश मैं 
अच्छी सबक्नी थारी है, दही दूसरे देघो मे बुरी उमस्ौ जातौ है। पूर्वी गाशता 
(अफ्रीका मह्दाद्वीप) के दट पर तोहिशांद छाति रहती थी। इस जाति मे दो प्रेमियाँ 
ते ह्वाष मे हक मिलाकर बैठमा झुरू झिजा तो रसे ईसाईं बर्म का शुरा प्रभाव पहुकर 
जहां के बूजूर्त बुरा मालते बे' छबकि उद्च चाति मे विकाह के पहले दुमारी र्वा 
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ईसाई घम के शापमन के बाइ श्३ 


का अधिक से अधिक संसर्य बहुत इाजनीय समझता लाता है; यह उदाहरण देगे 
पे इमाय ठात्पय यह है कि नैतिक शाचार की सीमा या मर्याश निर्धारित करना 
बसम्मद है। 

अस्तु, ईसाई राम्पो के द्वारा झाघुनिक सम्पता का गिकास हुमा जतएश बे ईपाई 
धर्म के प्रचार के बाद के समय को बड़ा महत्त्व देते हैं। किस्तु हमको यह देखना है 
कि क्या उसका यह दागा सह्ठी है। या इतिहास के मण्य धुम में---ईसबी सत्‌ १६ 
या १७ तक--क्या ईसाई देशों मे सौ घर्म के साम पर बुराचार बहुत मही बढ 
या था? हर एक देस का अम-मसम उदाइरण देने से कोई क्ताम नहीं है। 
काम चह्ाते के किए कुछ थोड़ी सौ बातें बता देना पर्याप्त होगा। सारतबर्ष को 
हो ऐौ बर्ष तक पराधीम एलनेबासे अंग्रेज सोग सम्पता का ठबा गैतिकता बा 
पगसे अद्िक दाबा करते है। झुछ हमारे मत पर मी यही प्रमाव है कि उनके यहाँ 
मैदिकता शबा सदाच्ञार काफ़ौ उप्नति पर रहा होगा सद्यपि खाजकफ “पदिचिमौी 
सम्पदा क्री अमक मे उतना अरिक्ष गिर मया है। पर पोतो ही भारधाएँ मरूत 


हैं। र तो भे बहुत झचे थे दौर म बहुत गिरे ही हैं। यह छब हमारे दृष्टिकोण कौ 
बात है। 


मध्य युग के भ्रष्टाचार 


ईंसाईं धर्म के दो प्रमुख सम्प्रदाय ईँ--रोमन ब्ेबोछिक तथा प्रोटेस्टेट। कँयो 
किको को मोरे दौर पर सतत्तनी मा सूत्िपूजक तजा प्रोरेस्टेंटो को सुधाएवादी तथा 
णुछ-कुछ सार्यसमाजी जैसा समझिए। रोसन कँयोप्निक सम्प्रदाय बासो का दाबा है 
कि झतके प्रभाव से द्वी मियाह-बंधन सदा के छिए दृढ़ हो समा और विवाह-विच्केद 
शतमब क्र दिया पया। स्वयं रोमत कैयोडिक वेक्यों मे यह शाबा पकत साबित 
हमा। मप्य कार से पम्प से यह निम्रम था कि सत्रि पठि या पत्नी विषाह के बाद 
गह सामित कर दें कि ततका सम्बंध तह हुमा है तो विवाह टूट कराता बा। इस बतत 
का निर्षय करते के क्तिए कि उनका सम्बंध हुख्रा है पा सही रोमन कैय्ोछिक पादरी 
पुस्प सच्चा स्त्री को झपते तजा डाबटरो के सामले एकइम तमा करके क्षडा कराते लौए 
तब तरह-तरह पे ख्ाँच करते कि सम्बष हुमा है या लट्टी। सत्‌ १९७७ मे फेंच महा- 
प्मा से इस नियम को हो समाप्त कर दिया बएसा इससे बडा ध्यप्टाआार फैल यया बा 


१ भारत, रोस, पूनात किशौ कौ सस्प्ता का लातकार इस दाबे को झूठा कहैया। 


श्र पतव कौ बरिणापा 


पर-पुरुष तबा परस्त्रौ प्ररण करनेबाकछे सर-नारी को एक्डम तमा बरके डे पर 
चूमासे थं। सजा के साथ साव इससे समाज को कामुक आागत्य मिक्तता बा। र्झर्‌ 
शुई हेरहर के जाई गूपृर्ठ जाब जौर्सीत कौ रबेक को घी इसी प्रवार सशक पर व 
करके घुमाया नया था । ईसाइयों मे द एक “आाइम-बादी”' धम्मराय बा द्राश 
सर्वप्रदम पुश्य बे। इस सम्प्रदाय के कोम (स्त्री पुस्प) सगे फटा कप्ते बे। एन 
सम्प्रदाय अनाबस्तिस्ता' का था। मै लोग जर्डतष्त रहते थे ता जिठसी ए्जिगा ये 
रु सकते बे। इस “सस्य पर शर्डन्ण बहु-स्नी बाते” ईसाई तम्प्रशय बादो महा 
अशियिको के “मसम्प” कहे आतेगासे छोगो से गया बर्तर था? बच सेत के पएटी 
आर मैगिसिको पर हमक्ता दिया ठत्कालौम मैक्मिको तरेश माटेसुमा गी ३ 

औ। माकोपरोशो मामक प्रसिड़ याद़ी मै अपनी यात्रा के ब्ेत में तार्ताए है १5 
अर्घत किया है जहँ पर मेहमान के आठ पर रोप रुसगी च्ातिर मे मपनी पत्ती मैट 
अर देरी के या स्वप बर छोड़कर अछे आाते ने शौर मेहमात के हिस्से खप्ता गएऔए 
अपनौ बौबी गर चाते बे। 


स्त्री से शूणा 


एस प्राचीन रौठि-रिबराडों पर साफ-मों छिकोडते ठे वास ते चरेगा। खिए 
पमाज से ये प्रचलिय बे उतरा अपता महत्त्व बा। सट्टटियों मे दुरबाए” पी 28 
हम ऊपर छलिक्ष आये हैं पर उत्तके समाज मे रिश्रियों का बड़ा तौचा स्‍्वात था। ता 
पर जिसी स्त्री से बातें करता बाड़े बह छपनी पत्ती हो क्यो ल हो असम्या सब 
जाती बौ। यहूदी पुष्य अपना प्रार्थता मे मपदात्‌ को बस्पगाद देते थे हि उठने 
सब और वह बनापा। इसका परिचाम बहौ ते हुआ कि एबी केबल मौत हर 
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है मेक्सिको के स्वतंत्र साप्राम्प का बास्तदिक पतन १५१९ ते पं 
के बोच हे हुमा हरताप्दो दोटौंज कौ तेता से सेक्सिगों के “बाजतेफ 
कौ रप्द कर दिपा और अति आश्शोद्र रेप दाहुतेयाक को पत्स कर हि 
च्पा । 


व देशित-5ल्ल पव पलेडणिण (956 ल्याद०2) पृप्ड ७१ 


हसाई बर्म के शआागसत के बाद घ्प 


बस्तु ही बन गयी। फ्ारिसी' जाति मे एक सम्प्रदाय था जो सड़क पर इसछिए याँखें 
इम्द करके चछता बा कि बही कोई औरत ग दिखाई पड़ जाम। मोत्री क्ोम घूता 
बनाते छमय तियाहेँ नीचे किये रहते ये जौर यत्रि बेध्या भी सामने जा जाती थी तो 
'एसछिए तेज नही उठाते थे कि कहौ किसी झन्य स्त्री पर जाँख त पड़ छाग। मृत 
प्रामए? (डेडसी) के सिकट इसेनी' शामक सम्प्रदाय के ोग स्त्री तथा .पुस्प एकदम 
ब्रह्मचारी रहते बे! पुश्य अपने पास स्‍त्री को फटकले तक नही देता था। निस्सस्देह 
ईएा मधीह मे स्त्रियों के पद को काफी ऊंचा उठ्यया। यूरोप में दबा एप्रिया के कविपम 
भाणा मे थे प्लोम तपा खातरद की गसस्‍्तु से झंबे उठकर पुरव के समान अधिकार बासी 
बगौ। पर, ईसा क॑ ही अनुयायी साघु पा स्तियों के प्रति जच्छा भाद गही रखते 
थे। उनका कहना था कि “कभी भी विवाह म करता मच्छा है। पर झगर कामबासना 
घताठौ हो तो उस भाम मे शुरूसते स बेइतर है कि झादी कर को। 
शीघरी सरी में स्त्रियों के प्रधि शिरक्ति का एक बेग ईसाइयो मे आया।' सार्षु 
पाममत् ३ आर्य तक एक रूम्मे के ऊपर रहते थे बहा बैठे तपस्या कर्ठे बे! रोम 
छोइकर छेऐेपी बेपेफ्रद्मम मे रहते पे। थे कहते थे-- 'दाछता निहामत पत्दी दीड़ 
है। ईसाई संन्यासिभी स्त्रियों को जितको छोय प्यारी बहने” कहते थे जेरोमी ते 
रबेहियाँ तबा दृराचारिणी तक कट डाछा। पांवरियों को अगिवार्य रूप से सक््ग॒रित्र 
'एने का आदेश ता तत्सबबी काशूत इूसरी या तीसरी शताब्दौ से शुरू हमा। 
इसछिए किसी सम्पता मा लियम को अपते ही दृष्टिकोण से बुरा भछा मही कहा 
था पकता। छपई ते सही छिशा है कि “कुछ ऐसी सामाजिक शुराष्याँ हैं जिलके 
बारे मे दातें करने से बहुत बुरा रूयता है पर बे इतती बुरी तही हैं कि उनको सुा 
दिमा जाय।”" 
यूनातियों मे सगी बहिन से ध्याह करने का रिवाज चक्त पड़ा था। उस्ही की कषा 
है हि जिझस ने हेरा से छादी कौ) हाइपरियत ने भेरिया स्रे स्लादी कौ। दोगो उसकी 
बहनें थी। मदद प्राचीन प्रसिद्ध सम्प राज्य कार्बेब के देवता “सोछोप्त” का पुजारी 


३ एक्लआला #पपर ऋन्‍्थय जिले. टन 

३ ॥(87777:5ल्‍ 7० रेलाइडं०० पृष्ठ ८ 

४ बड्डी-सार कौ पुप्ठक, पृष्ठ ९५ 

५ प्र, ४. 4... 5फलकुष्पप--8०८०० ० फज सलाम 
है * अल: 


3 तन कौ घरिजादा 


और पुरोष्वित केदश्र हिणड़ा ई हो छकठा वा तो इसमें कोई मे कोई ठप्प था। बच 
से पैदा हिजड़ा होते की क्ररकूरत हही जी। लो अपना डित काटकर फेंक दे, गई 
पुथारी बन सकता था। पर, दृ्मचर्य कौ छठती मिकट साषता कै मूदे मोछोष्ठ देगठा 
की दृप्ति बारू-बप्ति से होती थौ। छोटी इम्न के प्रड़के-छड़कियों का ब्िशत इसरा 
जाता था। 

मातब-स्थमाव बड़ा गिचित्र है। उसकौ मर्पादा बड़ी गित्रित्र है। णद्दो पा 
से छमौत बदख बगी हबा-याती बदख़ गया तब इंसान क्शों त मदक्े। ईहा ई २५ 
से १५ बजे पूर्व अरब सापर के मिकट के समर सुतकजित-दोर छे बट घागर ४ 
३. मौद़ हम्बे बर्तयान पाती पर रस समय सूओी भूमि थी। इस से पैशछ अधकर 
१ मौछ दूर छिपा कौ पहाह्ियो की तराईमेशसे हुए स्सर बोग तक रब 
अझे लापे तो 'भारो शोर आदमौ उसकी दस्तियगाँ और 'चहणछ पहु् 
हेही। "रू चहई पानी था आज गह बस्ती है, घमौस है नौर कह थह गरतो पी, 
काज गईं दीप है। पर मातग-स्वमाद की बन्तरतम गायें ब्योडी हैं 
रुपकी इच्छाओं कौर बारणाओ का रूप या प्रकार या डंग अदझ्ठ जया है पर चौर 
बद्दौ है। 

जाज के २ से ४ छाक्ष पहछे के थो मौजार मिडे हैं उतो एक कुरहवारी' नी है 
जिससे रभडी जोर छिर, दोनो ही आज कटते हैं। भौजार बदछ गया है! स्विपो रे 
साथ जबरत प्रसंग मानी गढात्कार तब मौ होता गा जाज भी होता है। बर्तमार 
पाकिस्तान में मर्याव से १७ मौछ पूर्व (रुत्तर पूर्ण) ब नौधेरा प्रे १४ मौछ् घ्च््य 
हजाएे वर्ष पूर्ष जहर पौ स्थियाँ खेतों पर काम कर रहौ बौ। पुझयो ने उत्तके गत 
अर /कार किजा। स्तियो से शगवान्‌ से प्राबैशा की कि पुस्षो को भाप दे। पता 
ने '्मप्ट ता प्रष्टा दोतो को पत्थर कर दिया जोर इस मैदात में १ ८ झभुवौ जे 
मूत्तिपा दो भा चार पूट के फ्रसक्षे पर आय तक छड़ी हैं। १२ मूर्तिया 
मह्ी कथा बतछायौ जाती है। बदात्कार शाज मौ होता है पर पत्वर त अतकर 
पाचर कौ दीबाछो के मौठर, बेक मे रहना पढता है। 


१ २. ४8. कह. छफललट--ातत्त्त प्रणप्पन्‍मपे लिए ही शिमसीो 
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३ ए+>ण्म 70, पे, 0०5०० के अगुतार क्हीकर को पुस्तक भें बडूत 
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ईसाई बम के शआापमत के बाद बज 
इृगरूष्ड की वासना 


सुम्फ्ता का इंका पीटनेबास्ता इमसेड मध्ययुय में दुराचार की सीमा मौ हकरांत 
सवा था। आइबत स्साक कहते हैँ कि “अप्रेज़ पैदामशी पु है अक्षतयोनि 
भुमारी कप्यामों के पीछे दीवाना रहता है। ' यंग्रेश़ इतना विछासौ था कि बड़ी 
अस्ती बपनी स्त्री से इसकी तबियत मर लाती थी जऔौर तब बह उसे भरे बाड़ार में 
चक्र तीछाम कर देता था। १९वी छवी तक बहा ऐसा होता रहा। सन्‌ १८२६ 
मे रूम्दत मे एर पैसे में एक मौरत शिकी थी। एक सेखक के अनुसार संसार में सबसे 
भुरूर पु अंग्रेड हैं।' बौर दूसरे रेखक के अनुसार बर्म्बरता तबा पशुता इस सुन्दर 
पश्ठू के स्वभाष से है। यह पश्ुता उसके मिप्न जाअरणो से प्रकट हो जाती है। पुरा 
आए ज॑प्रेड जापा-पीकछा गौ सोचते। संदत के निकट एक प्राम मे कषेम्त टाटर मामक 
एक मूर्ख रहता था। मह इतना कामुक था कि किसी भी छड़की को पकड़ रेता था और 
गरात्वार कर बैठता पा। जब यह किसी प्रकार सही सुषय ठो सन्‌ १७९ में उसका 
पिश्ल ही काट दिया भया। 

ईसाई सम्प्रदाय में रोमत कँबोकिकों मे--'प्रभू ईसा की बुस्हनें! आजस्म 
भरष्चचर्म का ब्रत छेग र पिरयावर को अरुमसमर्पण कर देनेगाल्ी महिू संन्यासियों 
औौ प्रणा है। इतको “गन” कहते हैं। से स्त्रिया गिरणाबररों का तया समाजपंबा का 
भाम करती थौ और दिन रात पूजा-पाठ मे दिठाती थी ऐसे ही पुस्प साथु' भी होते 
थे। इनके जछम भाश्रम” होते हैं। पिल्बर्ट ने सन्‌ ११४८ में ऐसे १६ आम इंम्प्रैड 
मै छोडे जिनमे पुरुष तथा स्‍्मी साथु तबा साथ्बिया एक है मकात मे रहतौ थी। दोतों 
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६. 3ै[०ण७ 

७. (कणफलर 


८ पठन कौ परिभाषा 


के दौच मे कैबल एक मोटी दौगार होठी बी। ७. स्ापु ठवा ११ घष्णि' 
इत आाप्रमो मे रहहौ थी। बोड़े ही दिों से समौ जौरठें यर्भबती हो पर्ी! उप छा 
कौ एक कविता है कि “जगर कोई स्‍्त्रौ गर्भवती नही हुई णो रघ्ती उस का दोब है, 
झऋसबी इच्छा का महौ। दानौ भोग सबने ही गिया था। छत 

भध्यपुष के ईसाईं पादरियों कौ शारकीय शीक्ताजो प्रे इछिंहास बए नम ए्‌ 
यह प्रपा थी कि सोध (स्त्री पुस्प) बपना पाप पाइरियो से आकर पहते बे और एए 
शो तरफ से इस “पाप क॑ स्वीकाए” करते पर, बह उसको पाप छे मुक्त बएा कम 
बादरी ऐसे खदघर पर सुरदरी बुमारियो शा उपज भौ कर्ता था। फत्त दम $ 
कि तुम सेट जाओ। अपने परीर में स्वर्ग का फ्रटक ल्रोहो। मैं स्वर दी हुँ 
फाटक मे ताज रगाऊँया 7” स्पेत से अवाभिरता के क्तिए छाय यें जहा देंगे ३०5 
मिछता बा। अबामिकता के लक्षियोय से बचने के लिए, बाग मे भस्म होने से 
कै हिए, पौई थी सुल्दरी पाइरी कौ गासता का िकार बत जाती थौ। 

इंप्फैड में लपूती शुमारियों के लेषन गा बडा घौक चलता! बहूठी (अउ्तोति) 
दुमारी से भोत करवा ठबा जब बह दर्द से चिल्लाये तो उसके भीत्वाए से दुअ द 
छतुसतर करता--इतका दड़ा पौड बा। रफ़तयोति ढा “चीतरपार” प्ागप्राए 
विशेष स्वान रखता है। बी 

जातलग' का पक भुजुर्ग दिासी के सम्मंध में दर्जत है कि एप प्ौटी इस 
क्ापियों वा बढा शौक था। उसप्रा भौफर उससे बहता है-- 

“एक बटौ बड़िया लश्प्री है। क्‍या चौमान्‌ देखेंगे? 
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॥ै दाप्टरापत बे अपने कावशूद्र मं सौत्कवार को इत प्रवार छ्िता है” 
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४ जप्पाएप. “धपम्मा 


ईप्ताईं धर्म के मागसत के बाद ९ 


“क्या उम्र है? 
“उममस १६ वर्ष कौ है। 
“पफ् भु्ायम साशपाती है। मुझे ऐसी रही बीज देखते से सफरत है। 
“अच्छा हो प्रीमान्‌ करा प्रतीक्षा करें। मेरी नियाह एक ऐसी कृड़की पर है 
जो सैर जापक काम दी है। इंग्लेड मर मे ऐसी प्यारी प्ड़की नही मिछेयी धीमात ! ” 
“केकिन रसदकौ उम्र या है? 
“मह्दी रप बे की होमी और जबान हो चही है।” 
*टौक ठीक मुझे यही उम्र बाहिए।” 
ऐसी अछूती छड़पी का मूल्य इंस्सैंड में ५ पौड (परहत्तर स्‍पए) से सकर 
५ पौंड यातौ ७५० रुपए, एक भार ने प्रसंय का होता घा।' एक रचता में सराज के 
दो लौ बर्ष पहले बक्तात्कार से मोयी हुई, पीड़ा से कराहती हुई फ्रोटी रस्र की घड़रियों 
के समूह का जि है।' 
अब अहूती बुमारियों का इतना शौक था ठो पेप्रेषर “जदूतौ” कुमारियाँ भौ 
पैरा हो मयौ बी। ऐसे डाक्टर ये जो हर प्रसम के दाद ऐसी दबा रमा देते ये कि 
मे ताड़ी हो जाती भी। पिस्काने बपैरह का काम मे जातती बी। जाये सिद्बत से 
पाते हामे लामक एड घ्ष्टा बुमारी से बाठचौत में पदा रूगाया कि ५. बार मोमौ 
जाने पर भौ एक खड़वी अपूती की मछूती बनी रहूतौ है। उस शुमारी से जाने चक्कर 
पहां-- मैं कम से बम एक हजार बार मपत्ता उपमोय करा चुपी हूँ फिर मभौ श 
वो पैरिद ते मुझे पहफे बे तरह ठाज़ी बना रछा है।” ऐसे पेपेबर भाई इत्पादि 
भौ मे जो अ्रप्त सजी की योनि म मछसी का वेट, रक्त से भए स्पज शाहि रखकर से 
अहूती बनाने दा पेघा बरते थे। 
इगखड़ में प्रप्टाचार बहूत बड़ पया था। बहा गौ सम्पता के उदय से प्लेकर 
१ री सर हक भरत को खूरीइकर या परबरईस्तौ उसका उपसोग कर विवाह गौ 
ररियाटी थो। रजी का सम्राज मे शोस के अक्ाबा बोई स्पात सही णा। बलदारों 
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हक आयुर्वेद का भृहृत्‌ इतिहास 


आर्षनाओं की स्पापया है। ध्याधियाँ ऋतु सख्िकाक में होती है। बर्तमात ऋतु 
आ बन्तिम धप्ताह और अध्रिस ऋतु का प्रथम सप्ताह कठुसाव होती है। इसमें 
रोग जिश्येप शोते ह। 

अतुर्ानव में पूर्व ऋतुसस्यि की गिशि दीरे-बीरे छोड़कर मयौ गिधि धौरे-थीरे 
खेनी चाहिए । गद्दि सहधा समौ विनि छे क्री थाय दग रोग होता है । इसडिए इसप्रे 
अचले का गिवातत ब्राइाज प्रत्थो में है। 

ऋतु सब्बि में होतघाले रोपों ते बच्चरा--रोगो से बदने के उपाय गज्ञ बएाये 
अये है। इन यश्ो में जो सामग्री बरठी जातौ है, बह भी प्रत्येक ऋतु के जगुसार ही 
होती थी । जिस प्रकार मत्पेक ऋतु का अपता खान-पान रइन-सहत आपूर्गर शास्त 
में कह्टा गमा है उसी प्रकार बाझदो में प्रप्पेक ऋतु के छिए पृथक-पृषक छा/मप्री का 
विधान यज्ञो के छिए किया पया है। 

इस सामग्री में चार प्रकार के हस्प होते है--! सुगस्थित--कस्तूरी केसर, 
अगर, तभर, ब्ेत अत्दत इठायत्री जायफ्ल लागित्री जादि २ पृष्टिकारक-- 
जी दूध फल कर्ब (मिदारीभादि) अश--चाबस्त नेहूँ उड़द, आदि है मिप्ट 
दृष्प---सबकर, दाहर झुहारे, दा रादि ४ रोपसाक्रक इष्प--सोगरूठा अर्षात्‌ 
पिलोय आदि भ्रोपविजा--स्‍्थामौदमातर्द । इन रोजतास्तक जौदजियों में अन्य कूठ 
आदि जौषधिपा ऋतु के बनुपार मिरायौ छाती है। रोगतासक ओौबधियों में कठ 
अच्च तौम कुशेर्जन जादि हीड्स सुगस्चित |्स्प तथा अस्य शौधधियाँ मिकारी 
जाती है। 

इस प्रकार शौ सामत्री सै हगत करते का उस्लेख क्वा्मणो में ह-- 

“जबकप पशथ्था बा एते। हस्सा बुशृतस्थियु प्रपल्पन्ते । 
अआातुतस्थित्‌ थ॑ त््याविर्शाबते।। (पौपण ॥।१।१९) 


ये बोपबियों के है मज ई। इपलिए ऋतुओो कौ उत्ियो में पश्न किये जाते है 
क्मोकि ऋतु तत्वियों में राद होते है। 


रोग को उत्पन्न करनेशदे राशस (बर्सतमात में रोपोत्पादक जौबाबु) बहुप ही 
सूस्म होते है। ने बाँशो पे रिख्ाई नही देते । 
तदबबुनोति | अविषूर्त रश्य अविषृता अराक्तपा, इति। 
ह्वाच्छा एवेतर्‌ रलोस्मतोध्पडन्ति।।.. (करत दा. है। हार्ड) 


महू बम को हटक देता है. और कहठा है कि रासतो का मास हो बया। इ6 
प्रकाए से गिनासक राह्तों का संद्ाप होता है! 


देदिक काह या प्रगैतिहातिक काख दष 


इन मददश्य राक्षसों का शाश करव के लिए यज्ञ से उठी सूक्ष्म बायू ही पमर्थ है । 
इसकी अर्जा पृष्ठ १५ पर की जा चुकी है। सुझुत में प्रयभाछ्ले रोगी के पास दोना 
समय सरसो भीम के पत्ते और थी से धूम करमे के सिए कहा गया है । 
“रलोसम्तेष्ब मजै रखा कुमत्---सुसुत छू. ५१७ 
तो गुम्गुस्वयरसर्जरसबचागौरसर्पपत्रूर्न' रृषणतिम्भपत्रमिभैराज्ययुक्तर्यूपयेत्‌ 
माम्पश्ेषण 'चास्‍्त्य प्राणान्‌ समाक्षमेत्‌ ! 
“लापए पिश्चाता गल्मर्षा' फ्तिरो पश्षराक्षता। 
जमिदबन्ति य॒ त्वां ब्रह्माद्या प्सष्तु तानू सदा॥। 
पृष्रिष्यामश्तरिक्ष अ य श्वरस्ति निशाचरा'। 
दिलुबास्तुनिबाघाध्च पात्तु (वां ते शमस्कृता' ॥ 
+-शुमुत पृ भर. ५५१८ २०२ । 
इन धूम मँलो से अदृश्य श्रीवाणुभों राष्षसों का शाप करने में यश्चीम धूम ही 
श्रमर्ष है. इसल्लिए भज्ञों का विधान है। इसका विशेष प्राजस्प ऋतुसन्धि मे होता है। 
इसलिए ऋतु सत्सि में यज्ञ करने का मृक्ष्य विधान है। बड़े-बड़े सज् प्राय' इसी कास में 
होते है । मपा होसी के समय मबसस्पेष्टि मश्भ होता है । इस समय मया यभ (पेहूं 
अता आरि) पैदा होता है। उस समय बड़ा भारी मन्न होता है। इसी यज्ञ का बिकृत रप 
होख़ी दाह है । यह समय बसत्त ऋतु का है, बउत्त ब्यतु में ही प्राय' दानेदार ज्यर 
होते है। यपा चेक शसरा टाईफाईड शादि। इसलिए बेचक को बेंगका में 
असम्त या बासल्तिक ज्यर मी कहते है । इससे बचने के छिए मब धस्येप्टि यज्ञ है। 
इसी प्रकार प्रत्येक पौर्णमासी एवं ममागास्या के दित गिद्येप बड़े यज्ञ होते थे । इन्ही 
यश्णो का विषात ब्राह्मण प्रश्थो में है। इन यश्नो में थो सामग्री बरती लाती थी बह 
रोगनाशक होती यौ। 
अस्थिसस्पा--अधिपुन्र ने शरीर के ज॑गों का गिमायत कृ मार्गों में किया है । 
दो वाहू, दो टॉर्गे एक शिर, प्रीषा तथा अन्तराभि (मष्यमास)। लत्वियों बी 
सस्या तीन ध्ौ साठ बतायी यम है (जौलि पप्टीनि सतास्यस्म्या इमस्तासूशतगलेना 
>-बरक झा भर ७६) | सुझुत में यद् तौन सौ साठ की शस्या बेवबादियो के 
शाम से कह्टी एयी है। बैेदबादौ रस्थिमो की धस्पा तीर सौ छाठ मासते है, परन्तु 
इस झम्यतत्र में तो तीग सौ ही है (जीथि पप्टीस्यस्पिप्ततालि गेवबादिनों भापश्से 
ए्रस्पतस्थेपु तु भीध्येष झतामि--सू जब ५६॥१८)॥ 
्‌ 


] आायुषेद का मृहत्‌ इतिहास 


माशदस्कस स्मृष्ति में भी अस्थिमो की संख्या तीन ौं साठ हो बतामौ प्मौ है, 
अंगो झा बिमाग भौ छ भापो में किया गया है। 
घत्तपण इाह्मल में भी बस्बिमो कौ सस्या तीन सौ साठ ही मारी पी है) पुरण 
जो संबत्सर क॑ साथ तुझुता करते हुए रिखा है “८ 
'धुएयो व संगत्सर. । पुरप इप्पेक सब्त्छर इत्पेकमद तत्सम॑ | हे ई संबर्सए 
स्पाहोराधे ध्ाबिमौ पुस्पें प्राशाषत्र शर्समम्‌ | जय ऋतब सबत्सरस्य जय इमे पुष्प 
प्राणा रूच तत्समम्‌ ! जीजि भ मै सतानि पष्टिक्त छंबत्य॒रस्य राजमस्तीसि 
अ पठानि पप्टिश्त पुत्पस्पास्वीस्यत्र तत्समम्‌ । त्रीधि चर झृतानि सृप्टिश्व संबत्सरस्म 
दाति राजयस्त्रीसि चर शतानि पप्टिश्न पुस्फसय मस्जातोप तत्समम्‌ ।। छत ११३।२॥ 
पतपन के इस बचत का आभार अपर्ंगेज का मत्र है-- 
“द्ारंच्न प्रबपाचक्त्क ब्रौलि रम्यातिक पतच्चिकेत । 
हजाइतस्थौणि प्रदाति सदूब' बच्टित्र्थ ख्लोछा मविचाचरका ये ॥। 
>+जबर्ब १ ।८॥४ 
काककपी अर्षेकऋ में बारह भा परिधि रुप में है। रर्षा छीठ रौए प्रौष्म ये 
ठौन ऋतुएँ गार्मि रुप में ६ और बर्ष की तीन सौ घाठ राजियां इस चक्र तौ खील है 
जिलते बह भक्त स्थिर है, मजबूत है, ढीला तही होता! 
अंबर्वेद के इस मल्त थो प्ररैर के साथ सम्बद्ध करने में पाँच अम्ति लौरए सात 
आातु मिल्नत्र भाएह परिष्िषाँ होती है। पाँच अध्ति--“मौमाप्पास्तेयषासस्था' 
पर्चोप्माथ घनाजपसा । परम्भाहाारभुबान्‌ स्वान्‌ स्थान्‌ पार्विगादौत्‌ पत्रस्ति हि। 
२--सफमिरंदेभादारो बातबों ड्विविष पुन । यथा स्वमष्तिसि पार्क यार्ति किटूट 
प्रदाइद ॥ 'च थि. १५।१६-१५। ये पाँच अप्ति और साठ बातु (बारां 
भात|') इस पुस्प कौ पर्चिप बाह्य सीमा है। ठीन माि के स्थान पर हीत बोप-- 
बात कफ, पित्त है । तौत छौ शाह एक के रूप में पृर्प में तौत सौ सस्ठ अप्गियाँ है 
पृष्स को छंबा्भर कटा गया है (पुरपी बैं सबत्सर:) इसहिए उसमें इसगी समातता है। 


वतन एरौर के अगा के दाम प्रत्प डाष्टन में दिणेप रुप से मिरुते हैं, इराजें छिए 
रसयोपसागर' बा उपोदृषात देखता अहिए। 








१ पाशशश्कय स्मृति के हसप्पूर्ण रारौर के अंब-प्रत्दर्णों का रर्भत इएक के अनुरूए 
ही जिरुता है। 2 


२ रशबोए सापर' थें घरीर तम्बन्धी बहुत है एम्रो के धास बेर प्रतपन ब्राहमल 
हबा लुप्त ले दिए गये ६ जितते उसकी लजाचता का बता चछता है। 


बैगिर का या प्रामेतिहासिक काछ श्छ 


कृमियों के सम्बरद में---ओ माँख से तही दीलसते एसे सूक्ष्म प्राशियां के छिए 
बदिक साहित्म में कृमि मातुषघाम शक्षत्र आदि सामिप्राय घब्द बाते है। इन्ही क॑ 
छ्लिए 'पर्ष' चस्द मी जाया है ये सरकते है जबगा ये अतिक्र होते है, या शानवाछे 
होते है ऊपदा बिप का कारण होत॑ है, इसडिए सर्प है। इनके स्चिए नमस्कार है-- 
ज्मोप्स्तु शर्पेप्पो प के अर पृधिबीमनु। 
य#तरिक्ष म दिबि तेम्य सर्पेल्यो भम'॥ (था. सं १३६) 
या इफबो यातुपातातां मे था बनस्पती रग्‌। 
य बाम्बठप झरते तेस्य” सर्पेस्यो भम'। (बा स॑ १३४७) 
जो सर्पणप्तीक कृमि पृषिमी पािज द्रस्पां गी सहामता से णो अन्तरिक्ष में 
वायुमप्डक मे जो घूकोक में-अआकाश परमाथुमा में सब भोर घूमते है उन सब 
को मेरा नमस्कार है। मेरे नमस्कार से प्रसप्त होकर मुझे हानि न पहुँचाये। जा 
हमिसृष्टि याठुषानो की नामा प्रकार की पीड़ा उत्पन्न करनेबाक्ती यक्ष राक्षस पिशाय 
झादि को बाभो के समान पीड़ा देनेबासी है. जो सब प्रालियों के घाहार साभग 
बनस्पठियां में ठबा बबरेपु, जगनत प्रदेशों में रहते है उत सब सर्पों को तमस्कार है । 
प्रद्धपप॒ब्ाह्मस में इसकी ब्पासया में है-- 

'अन सर्पनामरूपठिप्ठते । इसे शे खोका' सब स्त हाश्तेन सर्बेश सर्पणि। .... 
यरद्नव सर्पतामेश्पतिय्ठत इमे बै छोका सर्पा यद्धि कि चर सर्पष्येप्बेब तल्सोकेपु सर्पति 
तथा सर्पतामैस्पतिप्ठते । यैंबेपु कोरेपु लाप्णा (अतिज्रूया) मो ब्यदूवरों 
(स्पदशसीको दम्दभूफ़ादि ) था छिमिदय ( मिपहेतुर्भुतागूर्तरिशादि ) तददेतत्सर्य 
शमयति ॥ +-ग्ठपय २७। 

ऐतरेप बाण सं---अधिवनी को देवताओं का चिगित्सक बहा भया है। ज्ञान 
म्ट्रियों भा बणन है (५:२२) शापबियो से रोम निबारस (१४ ) अजन से मेज 
शोमा बी गिषृत्ति (१३) णापादे से उस्माव मुष्ठादि रोगा की उत्पत्ति धुन प्षेप 
के उपास्पाना में बरण के कौप से जरोदर रोग साम बिपान ब्राह्मण मैं सॉपा स 
रक्षा (२३॥३) मूताजाखि (२३२) सोयाजारित (२।२।३) है। तैतिरीम 
मारण्य में ह्ृमिबर्सत (४॥३६॥१) है 

ओऔत सजा से जिसका सम्दर्भ प्रुति (बेद) से है कर्मशाप्त का बिेप उस्फ्ेप 
है। इसमें बाहबनीय पराहपत्प और इशिब्ात्य इत तीस अब्िया के आपान अस्नि 
इज दर्पपौर्धमास चातुर्सास्यादि मज्ञा का बघत है। इसमें आएवफ़ायनीय में 
मश्ौय पशुओ में र्पाम्य रोगा बा निदश ह। यापस्तम्द में हृमिया गा बर्णम 


श्ट आयुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 


(१५६।१९५) आज़्वठायत-गृष्ठमृत्र में सूर्पोरय सौर धूर्मांस्त में सोगा रोम बग बारण 
कड्धा गया है (३७४१२) बजामात में त्याम्य रोगो का उल्ख (१११२ ) 
दष्त रोपो बी नियृत्ति (४८।४०) है । धाष्श्यायत में---सारीरिक पीशा के समप 
बेड मंत्र पाने का तिपंध (४9६६) सब रोगा भी गिषृत्ति (५६। १-२) । पोमिशौय 
में त्तेय निमेक्र भंत्रो का उस्लेश्च (४६२) आपस्तम्ध में अमविमेदव-लाबा 
सीटी में कृमि के कारण बाधक के अपस्मार रौय में गुक्तुर मूत का रस्ट्रेज गारूक 
मैं झ्लेतीम रोय का परिहार (६१५४) ) पाएस्कर में शिर पीश में मर्न से रोज 
शार्त (३॥६) हिरष्यकेश्ती में अस्ति पे रोग शाप होना (१२।२८) बादश्धक के 
क्षेजीय रोप भी ध्वाम्ति (९३॥१ ) । छादिर यशमपूष में हमिवर्भन (डो४३) 
पायो के रोष कौ धान्दि के लिए डक यशीम धूम प्रदेण मैं चयता (४३॥१३) 
एरपदध भी चिकित्ता (४४१) भाहि विपय स्यूनाबिक रस पे मिक्तते है। 

शशि मूत्रा में रोप पारित में मंत्रा का विभियोग मिश्छा है। “अब प्रैपज्याति 
इससे प्राएम्घ करके रोव प्रतिवार के मर्षत में उत-चन सर्जों ह्रएा बछू औपब शाहि गो 
अभियर्णित करके पिल्लाना हृदन मार्जन आदि बहुठ से उपाय हिदश्ले गये है। बातिक 
ठबम रोध में मास-मेद का पाव कछ रोय में मदुपाव बातपित्तज में तैछ पाते 
भगुरषताद पम्प सरीरमगादि बात रोया में घृठ वा शस्‍्द एवं पात। ( धुरूता कीजिये 
बरित रोग में--“जहदिले शक्बत मृष्ति ठैछ तपेणमेव च" भन्पास्तम्प में “ट्ख 
स्पेदस्टबा शप्त्मे मन्पास्तम्मे प्रयोगमेत्‌” जिस्वात्रौ और बबजाहुक रौय में-- 
“बएप्रीर्पपते शस्पं “--आयुषदसप्रह् से) रकठभ्ाव के 
डबिक होने पर गा हत्ौ के लि प्वआाब होगे पर मिट्टी का पान [१ 'मृक्कक्ष 
हंगामरगोदकागाम्‌! २ पर्वस्प डॉप्टस्प अर भः प्रदाइः सप्र्भर. क्ौपत' 
पु्दौषों रक्तातियोज्पपमान देप । अरक् जि ब ४ ३ “मजुभा छापपुर्देत 
दुआ एक्स । खषष्य स्वापेद्‌ पर्म चछित पानयोगत --जाशगेंदसंप्रह | 








! क्षज्रीय रोपों से स्रभिप्रान उन रोयों लै है, छरो कि पर्भाप्रप से अच्छे में जाते है। 
पर्ासप कौ भुद्धि के हिए क्षेत्ीकरण शाम्य थघाता है। इसकौ पुदधि इलौ छिए कौ छाती 


है कि बच्चे में ब रोद भ आयें। करीय रोपोंका उत्तव उदाहरण शआाजश्ल कर शिकडिस 


रोप है। बराचिति नं इसका उस्केश स्यि है। रेलिए--हैसृत साहित्य में आपुरंय 
पुस्तर भारतीप कातपौष थाराजलौ ते प्रकाशित । 


२ विस्तार के किए काश्यन संड्टता का जरोद्पात बैदध । 


बैदिक काक्त या प्रागैतिहासिक कास श्र 


हृदय रोग और कामसा में रोसी को हस्दी और 'बाबछ का भोजन [ “निदशाचूर्ण 
कर्पमित॑ दष्न” पसमिर्त शबा। प्रात' संसेवन कुर्मात्‌ कामसाताष््त परम्‌ू ॥ -- 
जामुबेंदसप्रह । २ 'सिहाद हरिडधां जिफकारििता बा--भत्िपुत्र ] इवेतकुप्ट में मावर 
से इतना बिसे कि त्वचा छाठ हो जाय फिर मू मराज इख्रबारभी हुस्दी और सीसी 
के पुष्पों को पीस कर छेप करना बातरोस में पिप्पपी का धैवत पर छमन पर 
रत बहने पर अपना रोय के कारण शरीर के जन्दर पे रक्त बाते पर छात्ता वा 
उपयोग [ “उो मत्वा क्षत॑ साष्ठां पयसा मधुसंयुताम्‌ । सच एथ पिबेग्जी्े पयसाप्यात्‌ 
सप्तकंयम्‌ । -चरक नि. जअ॒?११।१५]। राजयश्मा गुष्ठ, घिरोशेग सम्पू 
अं्यों में बेदना होने पर सब में मिछ्ताये शुष्ट के चूर् से रोयौ के प्ररीर पर कैप करना 
डब्डमाऊ्ा में छल को पिसकर केप करता। (स्वग्जिकामूसकशार: छखचूर्ण 
समम्बितः । प्रछेपो गिहितस्तीश्सो ह॒त्ति प्रम्प्पर्गू दादिकात्‌ | आयुर्भदसपह) । जसौषा 
छयाकर रक्त प्रबाइण (तुछता कीजिए-- नूपा इपबासप्कविर मौर दुर्ग भारी 
मुयुमायधामनुप्रहार्ष॑ परममृरुमारोश्य॑ घोलिठाबसेचनोपायोअमभिदता बसौउत्स' ॥/ 
सुस्त सू १३॥॥) । रक्त ने गिकफ्तन पर सैन्भथ समक व रगड़ करता । (छथण 
तैरूप्रमाई' प्रणमुप्रमषपर्पपेशू---एवं स्म्यक् प्रवर्तते ॥ सुसुव॒ घू अ १४३५) 
प्रथ में गोमूज से प्रण्णन को मखता आदि उपाय शिय मये हैं। 

प्राधीन काछ में घरीर धातुओं कौ विपमता का बारण शाह्मम भूत पिश्ाच 
तपा र* आदि देववाजा का प्रकोप इसको ही रोग का बारण समझा जाता वा । इस 
छिए इन देवताओं वी स्तु्ठि होती थी । इसी प्ररार जित मौपपियों धै मा जरू स 
था भस्प बछ्तु से रौप कपौ कप्ट से मुस्ति मिलती थी उसहो देवता बहा सया है (लाक 
में जाज भी दैसते है कि दब निरायथ रोसी को कोई जिवित्सक जम्रप कर रता है 
बह उसको सर्वेमास्य देवताकप में सिनता है यही बात उस खलमय मी प्रतोष होती है ) । 

उपधिवर्दों में लाजदद 


छपनिषद वा अर्प ही समीप ईयर शान प्राप्त बरना है। एसी से बहा यया है-- 
“परीक्षप कोकामक्मबिताप्डाह्मथों तिबदमाधस्ताएप्प बल कृतेग । 
तर बिशाताएं से गुरमेबाजिप्छत्‌ लमित्याधि' झात्रिय बद्मनिष्ठम्‌ ॥ 
>+मणर २१९ 
सृए के पाग हापा में शलमिपरा लेरुर पटुंचे। सब पृर उसतगादद्य शान ईता है। 
पद हास पष्ा मौर मपरा गाय से जाता जाता हैं। शाप में ह्टापर पण्दद सामरद 


छ मजपस्तबजर का बंइत्‌ इतिहात 


अधर्बबेइ, पिप्ता बर्प स्यायर्भ निएयत छन्द भौर स्पोत्तिप हैं।' परा में पक्ष 
दाग--शिश॒से ब्रद्मा जाता जाता है। रुपनिपदो वा मुस्य विषय ब्रह्म ज्ञान है 
बैंदा कि सनातुमार के पास जाषर गारद का ब्रह्म शान प्राप्त करना. प्रजाति व 
पास इ8 भौर बिरोचत का जाना जनऊ वा बहू इज्षियाबास्े यज में सर्षप्रेण इद्च 
बानी बा पता रूगाता माई से एपप्ट है। 

उपनिपद और छारध्पव दैरिक सर्कहत्य के अन्तिम माग ई। अत इसको मेरान्त 
पी बहते है । भारतीय अभ्यारमशास्तर के देदौप्पमाण रत्त उपनिपद हैं। उपनिपदो 
री सक्या दो पी तक है. परन्तु इतयें शुस्प उपनिपद ध्यार्‌इ है--हैंस बेस बैठ पते 
मुप्दर' मास्तपब तैठरीम ऐठरेप छान्दोम्प बृह॒दारस्यद्र और स्वत्ाए्बतर ) भारत 
कै समी देता कार उदय और विकास उपनिपदों बी परम्परा से हुआ है। उपतिपश 
सै ही शत के प्र उदारता का पता चदता है थद ड़ि अप्छे-अच्छ शानौ विशार्‌ 
शआाइ/ुइु अपनी छक्ता-सदेह को दूर बरने के स्िए क्षतिय राजाआ के पास पहुँचते हैं। 
पहु ध्वतिय रण भागे धर्म के प्रबर्धत--पर्मोपदेएक बुद्ध और भहागीर के रुप में 
इमार सामने बाते है। 

अ्शान बा शादार प८रर है। इतस्पि परीर के धारण करतवाले अप के 
धम्नम्ण में बहुत ही धुर्दर उल्केद है। प्रा-- 

आम बद्मति प्यजानात्‌ । सन्‍्तादधव खल्दिनानि भूतानि छायश्ते। कष्तत छाताति 
चोबात । अभ्त॑ प्रब्त्पानि श्रंबिध््तीति'-पैत्तिरीय २१ 

अर्भ | तिन्‍्यानू--वदपतप्‌ । प्रादों बा खज्म्‌ । परीरमन्नाइम्‌ । प्राषे सरौर 
प्रतिष्य्षम्‌। परौरे प्रा प्रविष्टितः ! तरेतदध्चमते प्रठिप्य्ठम्‌ू । प्र गे एठश्कऋमभे 
प्रिप्टिव गैद प्रतिट्विप्ट । अप्नबातप्तादो मर्यात । महायृ जबति प्रणया पपूमिर्रदषा 
बर्चसेन । महान्‌ गौत्पी | दैत्तितीय ]७॥ 

अजिपुत्र ने भौ अ्र्त के छिए ये एम्द कहे ह-- त शुत्समचजु त्पिर्त 
अध्रमावदीत--मू जे ८२ तथा घू ल २७३४९-३५ । 

जल का पाचत--सहौर में झन्त के पाचन को पच्चे के रस से गृड़ बकाते की प्रक्ता 
बार बताजा है। बच्चे का रस पकाले शमप तीत हड़ाहा का उपयोग हड्वोता है । पहसे 
नज-ज-+-+-+-न्‍त 

१ फ्रोटिस्क ने चार विचाएं कही दै--आत्वौकिकों जपी वार्ता बस्दभीति) 
हैधण में चौयय भर जठाप्टू दियाओं का उस्लेक है--इमने उरबेद लिल्ताने ते सा 
अर्भशाहर पृराण सौ्मासा स्याथ विरलाकर बडापफ हैं । 


बिक काल या प्रागेतिहासिक काछ छ्१ 


अन्तिम कडाहे में रस डारूते है। बही पर सरम होता रहता है। यरम होसे से बहुत 
भैंस निकरू जाती है। इसमें से सरम रस फ़ेकर पहखे कंड़ाह में डाछते है। इपमें 
बाकी की गैस निकली है और रस गाढ़ा हो जाता है। साफ़ और गाड़ा हो जाने पर 
इसे बीच के कड़ाहे में छाकर पकाले है । श्रब मह पक छाता है तब इसको मिट्टी के 
शक पर फैसाकार गुड़ घक्कर या राव बनाये हैं ।' 
यह्दी पीन प्रकार का स्वृछ सूदम तथा मतिसृदम पाक अप का होता है --- 
'मल्तमशित धषा विजीसते तत्त्य य' स्थविष्छो घातुस्तत्पूरौपं मबति यो सम्पम- 
स्तम्मार्स मोोनिष्ठस्तल्मभन' ॥१0७ आपः पीतस्ञथा बिजीयस्ते तातां या स्पथिप्ठो 
धातुस्तस्मूर्ष सबति यो मध्यमस्तस्कोहि्त योःस्पिष्: स प्राण" 7 छान्‍दो ५। 
स्वृछ्ः सुश्रमस्तत्मरुइच्ष तत्र तत्र जिश्या रसः। 
स्वस्पूलांश” पर्र सृस्मस्तस्मह्तौ याति तामशमभ्‌ ॥ --आयुर्गेद सप्रह:। 
इसी को अभिपुत्र ने रस और क्ट्ट दो मायो में खिश्या है। रस के ही स्थृरू और 
पृक्ष्म दो भाम होते है। इससे ही सम्पूर्ष ध्रीर पुष्ट होएा है। (बरकसू अभ 
२८४) । 
पामा रोप---शमस्दोम्प में रैजद की का जाती है। जातयुति रैगैब के पास 
क्षात की इच्छा से लाता है उसने रैक्ब को पाड़ी वे शीधे पामा रोग सें पीड़ित देशा-- 
और अपनी जिज्ञासा प्रकट की। (पान्शों ४॥१।८)। 
पामा गुष्ठ का एक सेद है इसमें स्वेत छारू कासे रंग की पिडकाएँ होती ६। 
इनमें मतिणय श्वाज रहूपी है। भूप में पसीसा खाने से अधिशय लाज होती है 
इसहिए छपया में रा पा । गाडी चछाने का उसका धंपा था परस्तु था तत्त्वज्ञाती 
जैसा कि रैक्‍्य करा से पता भत्ता है। 
घोड़े का प्विर कूगाता--जायर्षग ऋषि मे मजूविदा का उपदेश अस्बिनौ को 
दिया है। खप्शिनौ से दथीची ऋषि को दिया। परन्तु इस उपदेश-परम्परा मैं एक 
जा दी परी है। मापदेंण ते यह मजुविद्या अपने मुख से मही दी थी | अधितौन 
उसके दिर को काटकर घोटे का सिर कूगाया । उसने अब मपृविधा का उपेश 
अछ्विती शो दिया हब बड़ सिए गिए पडा । उछ पर अस्विती मे पुत ऋाबर्रधश का गिर 
जोद्ट दिया। जायर्बअल वो बहा रया था कि इस मबुबिता का महि तुम्त उपरेश 


१ इसका परहलेस ऋग्येद १११७२२ पंत में भी है। 


क्ष्र मापुर्वेद का शहत्‌ इतिहास 


करोम तो तुम्हाय सिर बिए बायगा। इसप्तिए भोड़े का सिर रूपाया गया भा। 
(शह्यप्प्प ५१७)। 
मज्ञ बा सिर अधिबितो से जोड़ा बा। इसमे दइ ने यह का पस्लिए काट दिया था। 
इसके हिए देवता मप्बिनौ के पास जाकर गहने छूग कि जाप दोतो हम छ् में सैप्ठ 
होने झाप पड़ गए शिर फिर जोड़ दौजिए। उन्होने गहा 'एसा ही सही उन्होंने 
पघिर णोड़ शिया एसके छिए इस्द्र ने इनको यश्धमाय प्रदान करके प्रसप्त क्या! (सुझुत 
रे १२७) पशस्‍््य है छिरफिक्प्न पुरक्तताम्पा समाहितम्‌। एलैसचान्यैएच महुमि' 
कर्ममिर्मिपपुत्तमी ॥ दमूजपुर्मू पं पूस्शाविस्वादीया महात्ममाम्‌ ॥ ( चए' चि 
थ १४ ।)] 
हरप कौ किया का रर्षत--हूटय' मं ठौस जस्षर है है गा सर्व झाइरण करता 
है, मह सारे घरीर का रक्‍त छेता है सब एरीर का रक्त हृदय में पहुँचा है। 
मह साऐ एछरीर को रक्त देता है '4--छारे क्षरीर की विपामो को तियमित ग रता 
है। एक सेरुप्ड के छिए गरद गहीं होता तिरन्तर अछता रहता है। इृदय के ये 
सब कार्य इसके मास से स्पष्ट है। 
+एप प्रशापहिर्षद्‌ हृक्पगतद्‌ ब्रह्म तरसर्थ तरेट्प्यक्षरं हृश्पर्सिति । ह॒इत्पेर 
लक्षरमतिद्रमप्मे स्वाइज्माश्प अ य पूर्ण छश। ब इत्पकमक्॒रं बत्यस्से श्यापचास्प 
श्रम एवं बेद। पत्रिमक्मशरपति स्वर्पशोक य एवं बेद (। ( बूहूरा ५।३। ) 
अरक--अरक के दिपय यें उपतिपह्‌ में एस्फेल होने से हट शुपप्ट हो पमाति 
अश्क' घहुती के रिए आता है ) जो छोच मिच रण कएते रहते है, उतको चरक' गहते 
थे । बैसम्पागत के अश्तेवासिया के छिए मी बरक प्रम्द श्राजा है। धाक्तीत यायाषए 
ऋषियों कौ मांधि अरक जी ऋषियों का ह्वी एक भेर है -- 
प्राद्याभयत्वाज्षठाशैदस्थन्‌ | दत्पा बरनापातौति पायादरस्तन्‌ । 
अभशुक्मेल चारधत्थाक्ष्यरत्दम्‌ ।--- बौदायतबर्म तृत (११४ प्रकरण) 
घाप्तौय ौर पायाषर ऋषियों बा उस्फेद बरक में बाता है (चि अर १(४॥१) 
जो ऋषि कूपातार भूपते रश्तेबे बेशचरक ले । जैसे अभिपुज शलिवेप्त के गुर, 
जिसेकों कि कभी हिमाडुय में कभी बैकास में और कमी राग्पिस्य में देवा बाठा 
था। इत चरतों गा उस्हेख उपसिपरों में णौ भाजा है। 
अच हैत जुरपुर्राह्वापनि' दघश्ठ गाहगल्कक्‍्पति हौबान भव अरका- पर्यद्रजाग 


(बुहरा- ६३।१) 


बैदिक काठ या प्रागतिहासिक काछझ छ्३ 


अरकसंहिता के सिप्त-सिप्त बाइ--चरकसहिता में राम मौर पृस्य की उत्पत्ति 
का निर्भय करने में जितने मत या बाद बताये पये है, बे सब उपनिपव्‌ में मिछये है । 
ये सम बाद शुड़ध के समस प्रचकछित थे। ये बाद (सम्प्रदाय) सयमय ६२ थे। (जैत 
प्रम्षों में इतकी सक्या १६३ है) । इनमें से कुछ निम्नसिद्धित है -- 

डाजीतिक जटिसक मुण्डसाबक परित्राजक गोएमक मासस्थिक लेदण्डिक | 
बुद्ध के जतिरिकत उस काछ में अन्य प्रचारक भी ये । पुराण कस्‍्सप मक्‍्खफ्षिपु् 
गोप्लार भिय्रष्ठ माटपुत्त अजित केप्तकम्बिलन्‌ प्रबुद्ध कच्यामन सम्भव बेछटूट- 
पत्त। (मारठबर्ष का इतिहाप्त--जिपाठी | पुप्ठ ७६) । 

पूरण कस्सप---अध्ट्पाबाद या अकर्म के प्रचारक थे | मफलसिगोप्तास इतबगा 
रिड्डान्त कूमे और कर्मफछ दोसो का निराकरण घा। इसका मत निमति (भाग्य) 
बाद था | जजित केशरूम्यछि--इनका मत था कि मृत्यु कं बाद सब घप्ट 
हो थाता है। कर्म हारा फस की सम्भावता सहीं। इनका मत सच्छरेदबाद था। 
प्रबुद्ध कक्यामत--६तका मत है कि सत का नाप्त नहीं होठा कौर बसत्‌ से कुछ उत्पप्न 
लही हो छकता । इतके मत में स्पक्ति का कोई उत्तरदामित्व सही । 

अरकसद्ठिता में इन्ही बादों की समौक्षा है-- प्रा चरक सू ब २५ में रोग 
जौरपुरपनी अर्ञा में । सुधुत में इत सब बादो को एक छक्कोक में ही कह्ठा मया है- 

बैचके तु--- 

“स्थसादतीश्वर् काल पहु्छां लियति तथा। 
बरियामं अ मप्यन्ते प्रकृति पृथृशसघिता॥ (पा. झ. १११) 

बैद्क धास्त्र में स्वमाव ईफ्बर, गाकू इच्छा तियति और परिणाम इनको 

स्पूछरुप में कारण मानते हैं। यही बाद अरकसहिता में स्पप्ट रुप में भिप्न-मेत्त 


ऋऋषियो के मुख से सुनने में आते हूँ । इन्ही सब बादो का सगावेध ह्वेतास्‍्वठर में 
किया थया है +- 


#क्ाल्मः स्वभावों निमतियबृज्छा सूताति पौनिः पुस्व इति दिपया। 
संबौप एशॉ ते त्वात्ममाबाबात्थाप्पनौत्ना सुलयुन्‍श्यरैतो' ॥ 
है ध्यानपोगानुप्ता अपस्पश्वेषात्मसस्ति स्थपुर्चनिगृहाम्‌ । 
पर: कारणाति लिक्षिक्राति ताति काशास्थपुक्ताप्पबितित्वरपकः ॥ 
(इद्ेदाश्यदर १४२ १ ) 
परिपर्दे--क्प्तौ गिपय का लिर्णय करते के छिए या समझते के छिए मिश्कर 


को शआादुर्बद का बुहत्‌ इतिइात 


द्वार होएा बा इसौ से अजियुत ने कद्ठा है कि बैंदममूहो तिर्सप्यकराणाभ्‌- 
(बरक सू रे रध्ट )। इस प्रकार दी गाप्मे था परियद्‌ दा प्रश्केय चएक 
में कई स्‍्वागा पर भाता है. (मबा--चाकसू थे र२ेशअ र५ व २६)। 
इन परिपदों मा सम्मिलित कुषाजा में दिपय की विषज्षता परस्पर होली थी। 
मे परिषद अपनी पाला या चरण कौ रक्षक हाती थी। परिषद्‌ के बिगा बोई परि 
गर्तन सड्दी हो सकता था। काप्पप पहष्टिता में दरतिपरिपद हहकर इस बहा को बड्ढा है। 
महू परम्परा उपधिषदा सौ है---उपनिपरोों में टजा छतक गा भट्मा जात का 
निःचय करने के छिए सका संगटित करना और पर्चाहो वी परिपद्‌ का उ्सेश जरति 
है। (बूइदा ६२१ छान्‍्हों श१)! 
आज्ौनघ्ाष्त औरमत्पथः सरममहः पौततिरित्तणस्तों साहकबेपों लग; धारक 
राक्पो बडिस आाप्यतरात्बिस्ते है ते सहाधाह्ा लहासोत्रिया' पमेत्म सीमार्सां 'चक् 
को सु झरमा कि बद्मति-“-छात्य्य (सम ५६११९ १) 
इसकी पुष्ससा के किए दइलिए--चरक सू अ २६॥३-७ 
शागप्राप्षि के उपायो में अ्षष्पणनत अध्यापत और तदषिध्॒सम्भापां पे तौन इपा 
अएक में कहे यपे है (वि बज ८।६) । महाभाष्य में जायम कार स्वास्यामगाल 
प्रशभत बात और स्प्रहमर काक्त यार प्रषार विधा प्रहग के बटाय यये है। 
भ्रापश्तुक उश्याइ---भर क में दैगता आदि के प्रकोप से उत्पन्न उत्मार को जापत्तू। 
एम्माद बडा पया है। इससें देवता छोर रेखन से उम्मार उत्पप् करते है गुट बूर 
छिय महू्वि ध्वाप देकर प्रितर अपने को दिखाकर और गत्वर्ष स्पर्श बएक ध्म्मा 
करे ६।(चरव लि ल ७११२)६ 
उपनिपद में पत्थव से बृहीत सती का रस्टेश है! गृहराएल्चक (३।७!१) एप 
स्पप्ट है कि उस समय मूतमिदश्या गा अस्तित्व था! 
भूठमिचा से अशिप्राप--भूठगिधा का उस्क्रेश सारद मे भौ किया है-- देष् 
विधा इड्मविद्या भूनदिा क्षतरविद्या सक्षयविधा सर्पदेवजमबिश्वामेतद सयबोऊस्पेमि । 
(हारदोब्प ७१२) 
“मूतदिया शाम दैबस्मुराध्य्ंयदरक.पिपाताप्रददूपपृष्टबेलशा घारितकर 
अलिहृरणादिप्रहपणमतार्षम्‌ ।' (सुमुत सू व शाटाड) 
रेदता अपुर, अल्यर्व यपश्ञ शक्षप् फ्ठिर, पिधा गाग बह खाद के जापेस 


दूषित मतबादों के छिए प्राह्विकर्म अशिह्ररण जादि ब्रह्म कौ क्ारिए के छिए हि 
आजेजाे रर्प 'मूददिदए रा दे बडे ऊाहे है ६ 


शदिक काझ या प्रागे तिहासिक काश ज्प्‌ 


इनके असिरिक्स हृतय की नाडिया का उस्केख (अबबा एएा हदयस्प नाइपस्ता 
विंगशस्पामिस्तस्टिप्टन्ति शुमूस्प सीरूस्प पीसस्य फोहितस्पर्पसौ बा । छात्दो 
मय थ ८!६॥१) अंगों के बणन (नदाजाष्यस्थीनि नमों मासामि! अवश्य सिरता' 
सिन्बमों गुदा मकुझछ्च बकोमासई्च पर्ता यृहदारण्प भ १ै।१7१) वां उल्लेख 
सत्-सन मिसता है। उपनिषदा का प्रतिपाक बिपय ब्द्मा है । उसी के छिए भागध्यक 
अर्जा जामुगंद के बाइयो की की सयौ है। 

उपनिपदा में बहाँ मी बिधाओ का उल्लेख स्पप्ट माता है, गह आयुर्यद का स्वतंत्र 
उस्सेजा शही है। 

सम्मगत बेद के उपामो में या जधर्बबेद के पत्रने के घाथ ही मायुगंद का ज्ञान होने 
से इसका पृषर उस्केख इम किद्यादा में नहीं किया गया है। फिर भी उपनिपकों में 
बायुगंद के गिचारो की छामा दीखती है। उस समय की विचार परिपाटी चरकसहिता 
क॑ उपदेश के समय तक मिर्ती है। सुभुत में मिछिकर विचार करते बी पति का 


उस्सेश नही है। हे उसमें स्पान्ंक्मम मिक्तता है! चरक की परिपाटी स्पपष्ड 
इप से उपनिपदों कौ छाया है । 


दूसरा अध्याय 
रामायण और महामारत काल 


रामामण का समय 


रामामण और मद्दामारत के समय के शिपय में इशिहाप्त के परिशगों में तबा 
अन्प पड़ाहु दिवाता में बहुत मतभेर है। सार जिद्ञन्‌ उपम्रस्य बास्मीकि रामायथ 
ओर यश्ामारद को पाँच हजार बर्ष से भौ पृ का मांगते है उनकी दृष्टि से पे शठा 
और ताप युष भौ रचताएँ है! परन्तु इतिहास की बृष्टि ल मे प्रथ इतने प्राचौन मह्दी 
दौकृते! उसको मान्‍्पत्ता के अनुतार रामायण का समय ईसा से ६ वर्ष पूर्ण माता 
बया है। क्ष्योकि रामागण में कोपछ प्रदेश की राजबानी “अयोध्या गा ही उत्सेश 
है। गुड के मम में इसका साकेध शाम हो पया पा भौद्ध प्रन्धों में साकेत को हौ 
कोप्क्त गौ राजबातौ कहा यया है। बौद्धलाल के प्रसिद्ध 'पाटप्िपुत्र' वर भी उत्क्रेख 
रामापत् में तही है, सित्िसर का ही उस्केख है । पाटफ्िपुण को मसण मरे अजातएगू 
ले५ ईस्थरी पर्व भनाया भा अजातप्धु मे इस लगर को पया और ध्ोष के संयम 
पर बाबा था। 

रामामथ में बचित्त विधारा और मिलिक्ता दो स्वतंत्र राज्यो वा अस्तित्व बौश 
कार में समाप्त हो पया था। ससके स्थात पर बैप्ादी बचतज अत बबा था । महां 
भारत में गणित दिस्तृत मगंभ राज्य को जिसका भा बषपत्थ था रामासन में 
छोटा पम्प छिक्षा है। रामायथ में साय्ठ का दक्षिय जाम बीहड़ बंगछो पे भरा 
तभा राक्षद्ों के रहते का स्थान क्‍्ताया प्रा है परन्तु महाभारठ में शक्षिण विजम 
के पमय सहरेग को पह्टाँ के भोरू और पारश्प राजामों से बहुत लग सम्पदा सुन्दर 
अस्ब मोती आदि मिख्ने का उस्लेदझ है! मद्ामारत में रामोपाल्यात है, जिससे स्पप्ट 
है पमायत्र मह्ामारत प्ले पूर्व का प्रस्‍्ण है। 

रामायत्र---संस्कृत का ज्ादि कास्य कड्डा जाता है। इससे पूर्व बंसानुचरित 
(जिसका प्रात्रौत लाम लारासती है और पिछडा माम इठिहास है) बा दिपिब्श 





१ अधर्धबेद के बएल्‍्प शुस्त में दिदाओं का बरिएचत करते हुए बहु पा है: 
*दर्नितिह्वाइइच पुरा्थ अ पाया अ ताराधंतीतचललुप्पच्रकत्‌ इतिशासप्य चर स 
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इतिहास नही मिख्ता | रामायण में राजा ऋ्रमामठ बताया सया है। रामायब पिछके 
काष्पा शाटको का सादि स्लोत है। गासिदास अश्वधोप से इसी से प्रेरणा की है। 
इसबी उपमाएँ, इसके ब्रस[ उसकी रचनाओं में मिछते हैं | रामायण कामस्पमय 
एठिहासिक रचना है। इस रभनता में प्रसंयबण् चिकित्सा सम्बन्धी कुछ बचत मिकते 
है पथचन मुख्यतः एल्य भिकिरधा से सम्दन्प रक्षते हैं। पथा-- 

प्रधबषण--इन्द्र के सार्मो में एक शाम मेपबूपच मौ है। पौतम व्यपि के साप से 
इन््र के शुपण शिकम्मे हो गये व | इसक्िए उसके रछिए अविष्मतौ थे भेप के बृपणों को 
कूगाया था। इसी से उप्का ताम मेप बृपषण' हुम। (बा रा बा ४९८, १ १२) 

सड़ धर्स भें बक्मकर्म--सुसुत से फंसे जंग को काटकर निकासने की सूचना दौ है 
(यश्तवज़ हि पर्मेस्‍्प ठस्‍्म सम्बति तदु मिपर्‌ ! सम्यगू बिनहरेतू छित्वा रफेन्मारी अ 
सहन ॥--च्ि अ १५११३)। सौता से भी अपने दु ल का गर्णन करते हुए हनुमान 
को इसी रूप में सन्देश दिया है-- 

यदि राम जल्दी गही आर्येये धो अनार्य राक्षस राबण मेरे अंगों को बगध्य तेज 
शस्त्ो से बहुत चल्दी काट देमा जिस प्रकार कि सल्प चिकित्सक गर्भस्प घिपतु के जतों 








पुराबस्य ञ् धाषातां अर दाराध॑सौतां अर प्रियं धाम सबति अ एवं बेद ।।--सपर्य 
१५६; ११ १२ 
“मनौख्यामहे साराधसित स्तोसेत पितुणां अर सम्ममसि ॥--परु_ १४५१ 
लर का आाप्नतद करतबादे पातों सै और मपन पूर्ष पुर्दो के सहत्‌ लात का चितन 
फरने पे हम अपन भौतर क्र का तिर्माण करते है! 
१ बाह्मौकि रामायन्र कौ उपसा अस्वधोप के राप्प में सिक्कौ है-- 
इएं ते अब संजात॑ पौबर्त हातिवर्त्तते। 
पदतौर्त दुनरमेति खोत' झौप्रमपासिन ॥---बा.रा सुख्यर, २ १२ 
मदृदधोष से भौ इसी उपभा को कहा है-- 
जऋतुष्पेंतौत: परिवर्तते पुरः क्षय प्रयात्तः पुनरेति अवमा। 
पत॑ पर्त लेब तु संगिवर्तते जल तदौतां अर तू चर यौदतम्‌ 
+-तीश्यनतर ९१२८: 
अश्यघोष कौ क्ास्पदैलौ तिंड करती है कि बह कासिशाप से कई पताप्दी पूर्व 
के थे। माप्त उनका झूतृकरण करते हे लौर उनका धब्य-शडार यह तिड करता हैं कि 
थहू कौरिस्प के निकश्व्ती है ।-औद्धवर्म इर्सत भृष्ठ १३७।॥ 


दूछरा अध्याय 
रामायण और महाभारत कास 


रामायण का समय 


रामायत्र और महामारत के समय क॑ जिपय में इतिहास के पस्ितों में हा 
म्म्प अद्बालु गिद्धाों में बहुत मतमेद है । थड्धाकू विद्ञान्‌ उपछन्ण गाहमीकि एम 
और मह्टामारत को पौच हजार वर्ष से भौ पूर्व का माक्ते है उनकी इप्टि ऐ य॑ भेता 
मर दापर बय बी रचनाएं है । परन्तु इतिश्वाप कौ दृष्टि से ये बष हठने प्राचौन की 
दीवते। उसकी मान्यता के अनुस्तार ँ्रमायण् का समय ईसा से ५. बे पुर्ई माता 
जया है। क्पीडि रामायन में कौप्छ प्रदेण कौ राजबानी “बयोध्या' का ही उस्देश 
है। गुद्ध के ध्रमय में इसका घाडेत साम हो पया बा औद्ध इश्चो में धारेठगोंएँ 
बोपघछ जी राजभाी कट्टा पया है। गैदकारु के प्रिय 'पाटडियुण' का भी ऊ्ेक 
रामामष में शही है, मिथिछा का ही बस्‍्टेल है । पारडिपुय को मबघ नरेश झडाठए 
गे ५ इसी पूर् दवाया पा अगछ्ूपरु ने इध शमर को पंगा और छोष के सैपस 
पर बचाया भा। 

राजाय्र में मणि विप्रारा और मिविद्धा शो स्वंत्र राम्पों का अस्तित्व बौज 
कक में समाप् हो धया था। हसक़े स्पात पर वैध्ाली पचरतंत् बन पया था । महा 
जार में बाधित दिस्तून सयथ राज्य को जिसका राजा बरासम्ब था रामाजण॑ में 
छोटा राग्प दिश्षा है। राजामन में पारत का इस्निभ माय मोहड़ अंगों ते रण 
ता राध्तर्सी के रइन का स्वाग बताया गया है, परच्तु मदामारत में शक्षिण विमग 
के शमप शट्दरैग को बह के चोड और पहश्प राजाऔ से बहुत घत शम्पदा युलर 
अस्त मोती आहि मिछने का उस्सेस है। मशामायत में रागोपास्यान है, जिसते श्प्ट 
हैं रामाय् महामारह से पूर्व ढा पस् है 

राजाबण--उंस्‍्वृठ का जाएि काष्य कह्म जाता है। इपले पुर्ष बणशुदित 
(जिसका भादौत शाप गारायठी है और पिछछा ताम इतिहाप्त है) गा हिपि्श 
“लि ललटल- नानक न >नन 9 >> ०9०32 +9 २० 


३ शषईदई के दात्य सुक्त के विधाओं का परिपंजन करते हुए रह्दा पपा है” 
पुरा उ् पादा ल्‍इडापर्ंसौपबादुप्दणलत्‌ इतिहासत्प अब त 


रामायज और सहाभारत काश ७९ 


अभिपुत्न से यक्ष्मा रोग चिकित्सा में कहा है--प्रसपा का्यी सीघुमरिष्टानासबारमधू | 
यमाईमजुपाना्षँ पिगे मांसानि मक्षयन्‌।। (ब जिख ८।१६५)। संग्रहका यह बणत 
गुप्द कास का है। 

ओपधि पर्वत--रामायण के युद्ध काष्ड मे मोपपि पर्षतातयन डष्याय है. जिसमें 
हतुमान्‌ सोपधिपर्बत को संका में छाये थे | जोपधिपर्षत की पहुचात बताते हुए 
हिमाकृस के पास काउचन पबत (स्थर्भ पर्वत) और रँछास के छिल्वर का बर्न किया 
गमा है। इसके बीच में सब मोयबियां से युक्त पर्वत है। 

से ओपभियाँ मृतसजीदनी विषास्पकरणी साबर्ष्यग रणी तंबा संघानकरणी है' । 
दूत सबको लेकर हनुमान जल्दी ही जा गय थे । इत श्रोपधियां के शामे से सश मृत 
आनर इश्यरहित पीड़ारहित हो यये । इन मओपधिया की यर्द सूंपते ही सब मृत 
बानर ऐसे उठ माना सीद से उठे हा! 


सृत्त मौर च्ीबित कौ परोक्ता--दागित कूमने पर सश्मण जब भूक्कित हो गगे 
सब दाम ने उधको मृत समझा। उस समय सुपन बैच से उनके जीवित हाते के तिम्ग 
हिल्षित तिछ्नू बताये यपा-- 


इसका मुख नही बदकका न काझा पश गौर त कार्ड रहित हुआ बहसच्छी प्रमा 
युक्त है, प्रसभ है, हषसियाँ खास कमस के समान है. माँ निर्म् है मृत स्पग्तियो 
का ऐसा रूप नही होता । हे राम | आपका माई दीर्षायु है कृम्गी झायुवाक्षो का ही 
एसा मुख होता है। (बा रा मुठ १ २।१५-१७) मरणसीस ध्यक्तित के कशन इसके 
जिपरीत होते ह मबा--बैगर्श्य सजते काय कायब्ििट्र बिषुष्यष्ति । धूम' पंजायते 
मूध्ति दारणास्पदत्ष भुर्भक । (चरक इम्रिय अ १२) 

सदमण को बीबित करने के छिए होपजिपर्त से दक्षिण किनारे की मोपभियों 
को काते का सिर्दध हुनुमाश्‌ को दिया गया बा। हसुमात्‌ सोपदि को त पहुषानकर पर्वत 
के एक भाय को हौ कु मापे । सुपेष बैध से ओपपि को उलाड़कर बातरा को दिया । 





१ मृतर्लतौषतों अब बिदस्यक्रणौमपि। 
साधर्ष्यक्रणों अब सम्पानकरणों तथा। 
ता सब ह॒तुमत्‌ पृष्टा क्षिप्रमागस्तुमईसि ॥ (था.रा. पुड्ध ७४३३) 
२ तादष्युणी माषपराजपुत्री त गष्पमाप्राय नहीपधौगाम्‌ । 
बमुबतुए्तथ तथा विएस्पादुत्तस्थरप्य चर हरिप्रशी र८)। (बा. रा युद्ध ७४७३) 


७८ मआयुर्गेद का बृहत्‌ इतिहास 
को काटकर बाहर करत॑ है मुष्त हु लो रे झिए इससे अभिक कया पु ख है चिप कर 
महि के हिंए बपे गये पशु को तचा बध्य ओर को राजि के अन्तिम झाय में हु होश 
है उसी प्रकार का कष्ट मुझे है. (गा शा सुन्य २८६ ९) 

तेल होभी--भारतीय प्रबा में बस्तुमो को सुरक्षित रखने का उपाय हैंह और 
मधु है। भरो मे अचार, खपजी मादि टैर से ही सुरक्षित रखे जाते है। पाया इधज 
के गब को भी भरत % साने ठझ पैड में ही सुरक्तित रखा पया बा। (हा पे क्तलो- 
१४१५) 


दल बतस्पति--रामायभ में दलित बृख बनस्पति प्राय स्पण् हैक आ ह 
बदम्म से लीम सप्तब्कृद, जगोक असन सप्ददल कोमियाए, अन्चुदीय 
प्रचक्षित ताम धमायन में मिकते है। बेदां कौ माँति अप्रचक्तित बतस्‍्पतिजों भी हो 
का उल्लेख रामायभ में मही है। इस दृष्टि ऐे रामाय्र में बता भी वर्ष महततपूर् 
है। महाभारत मे बनो का गर्षन गतस्पति या गो की दृष्टि छे महत्व का गही ६! 

आस तबा पातभूषि--धमायण मे रागल कौ पासमूमि हा उस्मेश है। छ्र 
दिव्रे ये आसंबो के शाम पानमूमि का बर्घन सझ् और भाउ का पम्ान पूरे, 
आयुर्वेद प्रत्भो की जाति है-- 

'पाबण को पातमूमि अब्ति के बिता भौ लकूती हुए दीखपी भौ। इर्तका अनेक 
मगार से सैस्कार किया बया बा। दाता तरह के टीक प्रकार से मताय रपये अनेक मरते 
गहँ थे | ताता प्रकार की तिर्म प्रसक्ष-सुरा सर्करासन माध्जौरक पुष्पासण कहकर 
बहँ पर बे। साता प्रकाए के लुगत्पिण चूर्ष रखे हुए थे। बहुत-सी माहाएँ गहँ हक 
घोने और ₹फटिक के पात्र बढाँ पर णे। बाम्भूतर के पान ओोसे बर्फ के अरदए रहे पे! 
आदी मिट्टी तद्ा एवर्ज के पात्रो में सुरा रखो बी | कही पर जाने खारी पाई परे बे। 
कहो पर विश्मुंझ कासतौ पात्र चे और कई पर बिसा पिप मरे पा पढ़े ६६९ 
कही पर लाता प्रकार के शक्ष्प बे और कहो पर कतेक प्रकार के पैन बे। सिवा, चे 
पर्षपादब प्रेप जाठ भाएदरो से पृनद्‌ रहा है (बर्मरासब पक एवेति-"रक यू 2 
२५४९) | पृष्पासब और फक्ाध्न की थाठ प्रकार कौ बापधोतिपौं में बनता ही 
सददौ है। माध्वीक आसब जी फशाउव का एक भेद है ('सास्वीक पिबतोईपे न 
>जरक नि अब ८१९३)। 

पात॑जूमि या सबुधादा का बर्चत सष्टामसंपह में शाता है (पंप्रद- नि र्ल 3० 
इइमें पक जौर याप्त का हम्बन्ध बताया या है--जासूप वा लायक मात दर तरई 
से दवा होने पर भौ मच रौ पह्ापदा के शिना टौक तह से सही पत्रणा । धो है 


रामायच भौर महाभारत कार <१्‌ 


प्रस्पयन बैदिक गहिताओं बा स्थास मरभगाक एवं छोरविषान के दरय् मद्ठामुनि 
दृष्प हैपापन हे विया। 
आरत मभौर महामारत ये शोनों मास पहुछ बुछ समय ठक पृथक थ। जैसा वि 
पराधिनि के सूत्र (६२।३८) से पता चछता है। शुछ समय पीछ सम्मयध' शुणजाछ में 
भारत प्रथ अपने ही बृहत्तर रुप मद्रामार्त में बल्तर्डीस है। साया । स्याग का सूछ प्रस्ष 
मारत २४० एाहों वा था और उपसें उपाष्यान गही पे (आदि १॥१३१)। 
पीए में पुराणा गे बहा के उपाध्याद इसमें जोद् टिये गप जिससे गधा में रस भा गया 
भौर गूड़ दिपम सर्धगापारध के लिए बुद्धिगम्प हा घया। 
महामारत वा सबप--जैदिप पाहिसप-+आह्ण उपनिपह में महाभारत गा माम 
गही इतिहास परृषाच्र पापा माराथशी शाम मिलते हैं। महामारत में ये बिपयभृुएछ 
परिषततित हप में अब्प मिलते हैं। बुर भ्रेज भी सुक््य घटना बा उत्ठस दिसी बलि 
साहिएप में म्दी है। परीक्षित-युज जममेजय ठबा धपुस्तछा-युत मत भा बर्भत 
डाद्मभा में मिप्ता है। यज्जेंद के प्रा में पश-जज पुर-यचास हपा विविजबीय बे 
बुत पुधिष्टिर बे महा बा बधत मिता है। परम्तु समए्त बैटिफ साहिएप में पाएट 
हु घागत पुपिष्टिए, शु्योपत वर्ष मादि महामाएत क॒ प्रयुप पाजा वा ताज गही सिशता 
(एप दाप्मच ईग्प में 'अर्जुत शाम आया है बह यहाँ एप्ट व किए है )। फौरद भर 
पधार्एवा के युद्ध बा मि*ेण सबसे प्रबम पश्जल्ि से विया है। युपिष्टिए, अर्जुन वा 
शाप पारिति के यूजा में माता है! 
जिपिखा) में भी पहामारत बा उद्प्ण हहीं है। णाएर दयाओ में शष्त की 
गया हा सुरात वा प्रवास दौरा पाता है. जिए भी हरिदध भौर भााभारत 4 पौधत 
दब भी बरातनिए का खत मिछता है। जातर्खा मैं पवजय पुषपिष्िर पृतराध्णा दिए 
हार साज जिड। है ट्रोयरी चतजप शपा दिए॒र वे दर्घल आप है । 
दइससे कपाण होता है हि शहामारत बी रचतां ईटिं' बाए के पीए और बज 
खापिय में पुरे 7९ ह। एसशिए एगालेएइ. बार पूर्व एगद्ा असिश बा। एशीस 
शुर ६7पा गाध्याएग शबा आशपषापस दृग्पपूप में इतके उदर्ण मिएएक। जो दबाए 
सर्गहए इस गबप से पूर्व रचा 7दा दो रतप्रा परिचय घड़ाप्रारत में रही बा। मरा 
अत बी बावनीी उपटशााहष बधाएं बै एव शायर हे ४ी हपी है । महाजारत को 
बहुतता बचाएं यैंज और दौट शाहाए में ै। पादिव को पहानारद दा कान धा। 
अत्िन बा शबप ॥्॒ ईसा पर अप इसने बहुत अहाजारठ दब हए रा । 


अफजाएत बा पा शाम जा बा--एशपें पृशाह्लवित इंच छा पते 


< जायुर्वश का बहत्‌ इतिहात 
दानरा ने इसे घूटा इसका गस्‍्य सुपन ने शक्मल को दिया। इसे सूँपनर रूब्मन पी 
रहित होकर प्ठ खडे हुए। (बारा मुद 0१ २)। 

रामामघ में आयूर्गेद्र पम्बन्धी स्वरण मन-रंत्र बोड़े ही है। यह एक सेलात 
वाब्यमय रचता ह--हजापप्ग में जा भौ उल्लेख मिरता है, उससे तत्तामीग बिनित्धा 
शान भी स्पिति एपप्ट हो जाती है। पत्प चित्रित्सा औपन चिकित्सा उस समज बाप 
हु्षति पर थी इसमें सन्देश नही । 

बधप्न्द--मैंध सर्द रामायण में सम्मबत' उबसे पहुछे शाता है, नेद में सिपर 


सब्द है--प्रगार्त शाजक बैध बर्मसीर्श क्र रादास / भाठ्यों हमगमन्‍्परा घूर॑ परि 
भसरन्ति चु (| (हा रा डुंद. १६४)।॥ 


महामारत में यायुवेद धाहित्य 


महामारत (बारत साबिती) के विपय में इस्श्टर बासुरेवप्ठरण अप्रबारू ने 
हिद्धा है, बह गिरेप टप ते मह॒त्त्यपूर्ण ह--- 

“महामारतत इस देध भी राष्ट्रीय शन संहिता है। पद्य उत्पानद्दीर कृष्म कपापत 
बेदष्यात में वित्त भरी के एश्टल्व आत्यम में ईैंटकर भारतीय झामप्मुद्द रा मपपी 
विष्ार गुद्धि से सल्कत गिया. मिसये मद्दामासतक्पी अलमा का जम हुमा। शिठ 
प्रबार एमूह गौर हिमारूम समा हौ खात है, उसी प्रकार बह महामारत है। थो 
है, रही ब्यत्र मिरेया जो यहाँ सही है बह अन्‍्पत्र पौ दही। इरक धहिएा के शरिएग 
इछोनो में मी पही बचत है---मदिद्टास्ति तदम्पञ्ञ मप्रेहास्ति न तत्स्‍्बचित्‌ | (सि. 
ज ११५७) मह बात धम्भगत कायचिकित्सा के स्रम्बत्च में हो है। 

प्रद्माजाएत के पहछे पर्व में उसके इतिहृप्प शपैर पुराण दोतों राम दिये ये हैं” 

(फैपायनेस बत्योक्े पुष परमिधा-आादि १११५ मासतस्पेठिह्मस्य प्रथा 
अन्वार्षसभुताम--आति, ११७१९) । एतिह्वासिक और धृप्टि सम्बल्थी अनुभूतियों 
पर विचार करगेबाक और उनकी रक्ा करनेबारे विद्मो को और मेघाबी ल्यपिमों गो 
पुराशतित्‌ कहा भया है (अबर्ष. ११।८७) । अतौठ कार को लाशनेवाले 

हुसे दे बरोमि विल्न मे सब पद्ा्ों वा छत्तर्माव ताज जौर रूप में होता है. रुप रप्ट 
हो राता है, दाम ही ऐप रह घाता है। एत्टरी पुराणगिदो को आाजपल कै धय्दो में ऐति 

हमिक कह शकसे है। पुराणकाछ के बृत्तास्यो का पाएयण गरनतंबाडे मिडातोंगी 
पत्सदा उत्तर बैरिक बाछ में दो चूत थौ (अबर्ग १५६, १११०) | इस प्रषाए 
एविशाल-मुप्र को पष्म्पय जा प्राचीत झतसुदिगो भा अति विधिष्ट पंकंद्धता औौर 


दासायण और भसहामसार्त का <१ 


अध्ययन बैदिक संहितामों का स्पास करमेशाके एवं छोकविधान के तत्त्नश्ष महामुति 
कृष्ण औैपायन ने सिया। 
भारत और मह्यामारत मे दोनों नाम पहछे कुछ समय तक पृषक्‌ थे। जैसा कि 
पालिति के सूत्त (६।२।३८) से पता चछठा है। कुछ समय पीछ सम्भवतः क्ृृमराछ्त में 
भारत प्रन्थ अपते ही बृहत्तर इस महामारत में अन्ठर्शीव हो गया। स्पास का मूस ग्रज 
भारत २४५ सखोंको का था बौर उसमें झपास्पान तहीं पे (आति १६११)। 
पीछे से पुराचो के बेटो के उपाक्यान इसमें जोड़ दिम यये बिससे कृषा में रस जा गया 
ओर गूढ़ विषय सर्बेसाघारण के स्िए बद्धिगम्प हूं गया । 
सहामारत का समय-ै दिक साहिट्प---आह्ण उपनिपदो में महामारत का नाम 
मही इछिहास पुराण गराबा गाराशसौी शाम मिछते है। महामारत में ये विपमगुछ 
परिबरत्तित हप में बबष्य मिरते हैं। कुटसेत्र की मुस्य घटना का उस्तेख तिसी बैदिक 
साहित्य में नहीं है। परोक्षित-युज जनमजय तया दामुस्तखा-पुत्र मरत का बर्भन 
ड्राह्मणो में मिलता है। समुगद के प्रन्थों में यज-ठत्र कुरूपक्षास तभा विचित्रधौय के 
पुत्र युषिध्ठिर के यज्ञों का बर्णन मिरुता है। परस्तु समस्त बदिक साहिए्य में पाप्ड 
हु प्रासन युपिष्टिर, दुर्पोषण कर्प आदि महामारत के प्रमुश् पात्रों का नाम सही सिख्ता 
(एक ब्ाह्मूल प्रष्प में 'जर्जुम' शाम आया है, बह बहाँ इन्द्र के छिए है )। कौरण और 
पाए्डबों के मुद्ध का तिदक्ष हुबसे प्रथम पठज़्जछति ने किया है। युप्िप्टिर, अजुत का 
माम पाधिनि के सृत्रो में माठा है। 
जिपिटको में मी महामारत का रस्फेश सही है। जातक कपयार्मो में कृप्स गी 
कणा को मुराने का प्रयास दौख पश्ता है. फिए भी इरिबिप घौर मद्टामारत के मौसक्त 
पर्ब कौ कहानियों का सकेत मिक्तता है। जातका में पतजप सुत्रिप्टिर, बृदराप्ट विदृर 
मादि शाम मिरूपे हैं. परी बतंजय ठथा विदुए के बर्भत आये है। 
इएसे स्पष्ट होता है कि महामारत की रचना बैंदिक गास़ के पीछे भर बौड़ 
साहित्य से पूर्ष हुई है। इसछिए ईसा से ४ दर्प धन इसका अस्तिव्व था। इसी से 
सूष प्रन्यो साक््यापन तबा झाश्दकायन पृझ्मसूतर में इसके रढरण मिहले है। जो पासी 
साहिए्प इस समय से पूर्व रचा गया था उसका परि्रय महामारत स नहाँ बा। महा- 
भारत वी बहुत-सी उपदेशारमक कजाएँ बैंटिक साहित्य से सी गयौ है। महामागत वी 
बहूत-सी *पाएं जैस और बौद्ध साहित्प में ई। परायिति का महाभारत डा ज्ञान पा) 
पालिति शा समय ४ ९ ईपा पूर्ष है, अतः इससे पहले मद्ामारत बत पया बा । 


महामारत का बहछा लाम “जय घा--एसमें पुराथसप्रित बषाएँ बर्मसमित 
है 


<्र डायुबद का बुहत्‌ इत्फ्टिस 


कणाएँ, राजपियों के अरित-जैसे मुख्य शिपयों बाग ताता-आता कृदसाष्थों के 'ज्य 
नामक इतिहास के चारा बोर बुत दिया भगा है। ममाति थौर परशुराम के बड़ेजरे 
इपाक्यात जिन्हें स्पाकरण में यायात” और 'आाविराम' कहा गया है. णो किसी समय 
सोक में स्वत रुप से प्रशछित थे जौर फिर महामाएण में संगृहीत होते गये। (भारत 
सामिभी) ह४ प्रकार से इसका आगार बढ बया जो युप्तकाडौत सिलाठेशा मे 
पघ्रतसाहसी' हाम से छिशा पया है। महामाएह में भौ यह उस्‍्छेश है-- 
“हुईं ह्रतसडूर्ख तु क्कोकाता पुश्षकर्मभाम्‌ 
उपाल्यातेः लह ह्लपसा्चं भारतबुत्तमम्‌ !। 
महाभारत भ॑ अस्वितौ का रल्तेख बिकरित्सा के सम्बन्ध में खाता है: 
“तमुपाध्पाम प्रत्युनाच मद्विनौ स्थुट्टे। तौ देगमिपणो त्वा अशुप्मत्त कर्ता रागिति ) 
स एगगुक्त उपाध्यायेगोपमस्युरश्बिनी स्तोसुमुपचकमे बाग्मि' ऋरिन ॥| “मादि ३४५६। 
म्रापुगद के आड़ अंप--जआयुर्देद प्राट अगो में गिमक्‍्त है। थे भाठ मंय प्रसव 
शादम्य कायचिकित्सा कौसारमृत्य मूतमिया रसायन भाजौकरण और विपजरए 
बैरोबिक प्रसमत है। मद्ामारत के समापर्ष में (लोकपाछ समाक्ष्यात पर्व में) सार*द 
भुविष्टिर को प्रश्न के रुप में शिक्षा देठे ए कहते है-- 
है युभिष्ठिर | क्या धुम शरौर के रोगो की चिकित्सा औपन सेजन और पष्ण से 
करते हो? मातसिक रोनो को बृद्ो के सेबल से ठपा उनके सहन से दूर करते हो ? 
(तुझता कौजिए--“मातस॑ प्रति मैपेज्प विवर्टस्पास्थवेज्नणम्‌ | तदृगिश्वसेवा विज्ञार्त 
मारमादीना भर सर्वध् ।--अरक सू ज ११।४५) कया तुम्हारे वैध चिकित्सा के 
शाठो जगो में निपृष है ? तुम्हारे धरीर के धम्बस्थ में क्या मित्र लोग अधुरक्‍्त है? 
बे तुम्हारे प्वास्प्प का भ्यात रखते है ? (सझा १५॥९०-९१) 
स्माजर दिब को ऋंधन विन शब्द करता है--विप के दो मेद है. स्वागर छौर 
जगम | इतमैं अबम गिष अबोभाय में जाता है और स्वावर विप ऊर्म्जमामी होता है। 
इससिए अंगम जिप को (साँप जादि के विष को) स्थागर गिप (अहिफेत पिया 
जादि)तप्ट करता है। भगवान्‌ द्िज की कश्पता में इसी बात को ध्यात में रका पप। है। 
श्म॒द् मत्यन से उत्पन्न हलाहइुु विप को ऊहोने पिगा । उनके पसे पर साँप छिपदे 
हुए ह छिलके विप के प्रमाण से बह तीबे सही छा छकया | उसक! प्रमाद सिर पर 
हुआ। उसकौ बरमी को कम करते कै छिए गगा कौ शौतरत बार गिरने की कस्पता शी 
भयौ और धिप के प्रशाव कौ कारिमा को बूर करने के लिए माये पर चख्मा को 
स्थापित किश एथा जिसकौ चुछि से पह काछिमा क्षिप बयौ। 


रामायण और भहामारत शाह ८३ 


दुर्पोभन ने भीम को झब दिप दे दिया शौर उसके मूक्छित होने पर उसे सथी में गिरा 
दिया तब बहाँ साँपो से उसे काटा। साँपों के दस से उसका बिप नप्ट हो यया था । 
पापी दुर्पोषन से मीम क छामे की बस्तुओ में बिप मिछा दिया जिससे भीम मर 
क्षाय। बिप के बेग से मूच्छित तिए्रेप्ट हुए मौम को रूतापापों से धुर्मोषम न स्वम॑ 
शॉजकर स्परू से छकू में धकेस दिया। बहाँ पर साँपा के गाटन से शासक््‌ट बिप 
शप्ट हल गया क्याकि सस्‍्थाबर विप को जगम बिय मप्ट करता है । बिप के उतरत पर 
भीम जाय उठा जौर उसने अपने सब ब जग तोड़कर सौंपा को मारना प्रारम्म किया । 
(भादि १२७।५३-५९) 
शोक में यह प्रचार है कि मफीम झानेगाके को साँप का जिप नहीं चरता । सम्मबतः 
'इसका यही आषार हो कि स्पावर बिप पर जगम बिप का प्रमाव शही हाता । 
दिप पर मंत्र का प्रभाव--जिप प्रतिकार के उपाया में मंत्रणक्ति का महत्त्व मामुगेंद 
में बचत है-- 
देबपि और इृद्मपिया से कहे, तप-सत्यमय मंत्र कमी भ्यर्य मद्ठी होते । ये अति भर्य 
कर दिप को भी लंप्ट कर देते है। सत्य-अद्भा-ठप्याछ्ते तेजस्थी मंत्रों से जिस प्रषार 
जिप रप्ट होता है. पैसा जौपरो से सही होता ।'' (सुशुत्त बस्प जे ५१९ १ ) 
महाभारत में मंत्रा गए प्रभाव काइपप इाया तसक साँप से काटे हुए बूदा को पुन" 
जौबजित करते से स्पप्ट होता ई-- 
सातबाँ दिन आने पर ब्रह्मा पि काएपप राजा परीक्षित कै पास जाने रूमे । रास्ते में 
तक्षक ने काप्मप को देखा दर पूछा कि हे इरड्मान्‌ ! शहाँ इतनी ठेजी से जा रह हो । 
काप्त्यप मे कशा कि शुट्थी के राजा परीक्षित के पास ला रहा हैं. शाज उसको तक्षक 
साँप दाटेगा और मै उसको जीवित बरंगा। तक्क से बहा कि मै ही तराक हँ--सरे 
बाटे हुए को तुम जीवित नहीं कर सकते । मै इस बृक् को काटता हैं तुम इसे जीवित दर 
डोगे ! यह बहकर तक्षक से बृस्त को काटा। काश्पप से उस भृश्ष कौ सारी राज गो 
एकज करके पुन उसे जीवित कर दिमा'। 


१ पोषदर्शन से भौ संज भौर मोषधि से तिद्धि प्राप्त करत का उल्लेख है- 
“छस्पौषषिपंत्रतप'समाधिजा' शिड़य॥--(४१) 
पए पद बृक् जौबयामाप काइपपस्तलकेच बे । 
शर्म लंधेहतदियों वर प्रधप्यत कास्यपात्‌ ॥--(मादि. ५ ॥३४) 


८र्‌ आामयुषर वा शहत्‌ इतिहाल 


रुचाएं राजपिसा के अरित-जँसे मुह्य गिपयो बा तासा-बाता गुह्याष्टदो के जिया 
नामक इतिहास के चारा आर बु्स दिया गया है। यदाति और परपुराम के बजह 
उपाध्यात जिसे स्पाक रण में यायात' और 'मानिर्यम बहा सया है. जो दिसौ संजय 
सरौद़ में स्वचेज हप से प्रबछित व॑ और किए महामाएत में शयूहीत दवाते पये। (बारत 
सादिषी) ६स प्रदार से इपबा आरार बह गया जा मुप्तरालीन पिप्ताठेशो मे 
ए्रतसाहसी' गाम से हिप्रा गया है। महामारत में मी यह उसप्देस ह-- 
धुएं प्रताप तु इसोकानों पुष्पकर्मबाम्‌। 
फपारपार्न' शह क्षपमाध भारतमुतमम्‌ ॥ 
महाभारत में खरियतोौ दा डम्झख बित्रित्मा है सम्मस्ध में खाता है-” 
तमुपास्याय प्रत्पृदाच शप्विगौ स्पुदि। ठौ देवमियजो त्वां चाुप्मश्श कर्त्ताएविति। 
स्‌ एबमुकत उपाध्यायेगोपसन्पु रए्बिती स्तोवुमुपचक से गारिम छा ॥ -भादि ३५६। 
श्ामबद के झाठ अंध--आयुभद आठ क्यों में विमक्त है। ये जाठ अंय पत््य 
घाक्ाक्प गायचितित्सा गौमारभृष्य मृतविधा रसायत ब्राजौफ रण और विप-यर 
4रोदिक प्रप्मत है। महामाप्त के मापर्ष में (छ्ोषपाख् सभास्यात पर्व में) भारइ 
मुतिप्टिर की प्रपन के रुप में छिक्षा देते हुए कहने ई-- 
है मृतिष्टिर ! क्या धुम परीर के रोपो कौ चिकित्सा जौपब सेवत और पष्य ते 
करते ही! मादसिक रोजी गो गुड्धी के सेबत सै तबा उनके सत्सप से हर बर्ते हो? 
(छुरूता कौजिए--मानत्त॑ प्रति भैपेस्प जिबर्बस्वास्यभेक्णम्‌ | तशविध्नसंदा गिज्ञात 
भार्मादौनों अर शर्षप्न ।--भरत सू ज॑ ११।४५) क्या तुम्हारे मैंध जितित्सा के 
जादो सो में निपुष्त है ? शुम्दारे परीर के सम्बन्ध में क्या मित्र शोग जगुरक्त है 
मे तुम्हारे स्दास्प्प का ध्यात रखते है ? (उमा १५॥९०९१) 
स्थाबर दिए को अंधम बिप शप्ड करता है--रिप के दो भेद है. स्थाइर लौर 
जमम। इनमें बपम गिप बधोभाग में बाता है जऔौर स्वागर विप उम्नेगामी होता है। 
इटछिए असम जिप को (साँप आदि के विप को) एपावर दिप (अश्डिफेत धिगा 
आहि)नप्ट करता है। भयवान्‌ घिव की शल्पता में इसी बत्त को घ्यात में रखा यया है। 
समुद्र मल्पन से उल्पन्न हृराहुु जिप को उत्हाने पिया | इतके बडे पर साँप डिपटे 
हुए ई जितके बिप के प्रमाण ते बह तीचे सहौ ला सकता । छुचना प्रभाव तिर पर 
हुमा। रुपती घरमी को कस करने के छिए गंगा की रौठछ बारा मिरते की गल्‍्पता दी 
सेबी और दिप के प्रमाष की काडिसा को दूर करने के छिए भावे पर चन्द्रमा को 
स्दापित किपा दबा जिसकी थुद्धि छे बह काडिसा छिप पद! 


रामायथ गौर महामारत क्ास प्‌ 


क्योकि प्रेष्ठ हाजी मी बिना मंकुस के पूजतीय नहीं होता (न हि मडोभपे यरभपति- 
निरश्कुध हसाबतीयो जबस्प--संग्रह- ८५) ॥ 
बैद्ध का स्पात सेसा-पड़ाब में शजा के समीप होता था। उसके डेरे पर एक स्वया 
(गिद्वप चिह्तू रेश्शास) झयी रहती थी जो दूर से दीक्षटो भी जिससे छोग धुरम्त 
ससके पास पहुँच सर्के। बहाँ उसके पास सब डेपकरण--साजसगस्भा रहती थौ। 
सह बैध सब अयगो में निपुथ होता था कुछीन जआस्तिक उत्तम परिजगोबाता 
आरुस्परहित भोवरहित भतुर छमशदार होता बा।' कौटिल्य ने भी स्कत्माबार 
में चिक्रित्सकों को रखने के छिए कहा है। (कोटिस्य मर्य १ ।६२) 
मुबिप्ठिर मे अपसी सेना में सैकड़ों दिस्पी तबा छ्वास्तविश्यारद बैंथ बेतन देकर 
रहे प॑ गे सब उपकरणों से युक्त बे (उधोग'। ५२१२) 
भीष्म की चिकित्सा के छिए कस्प चिकित्सऊ--भीष्स जब शरतस्पा पर मिए पड़े 
कस समय रुसकौ चिकित्सा के छिए धुयेगिश पस्य सिकाकने में निपुल सब सामसों 
से मुक्त बैचों को सेकर पहुँचा । ये सब बँद्र कुणश और सुधिपझ्चित बे। इनको देखकर 
भीष्म ने दुर्पोषत से कहा कि इनको झब बस देकर बापस कर दो | इस अअबस्था में पहुँच 
जाने पर जब बैदों की क्या जरूरत ? यह सुगकर दुर्पोगन से घन देकर बैचों को बापप 
कर दिया। (भीप्म १२ ।५६५-५९) 
महाभारत में आयुरेद के बचत रामायण की भाँठि यत्र-सत्र हौ मिछते हैं। युद्ध की 
पैयारी में अस्प गस्‍्तुओ के साव बैद्यों की भी जरूरत होती थी गयोकि स्भु लोग यगस 
खासत भूमि लक आयु भादि को वियमय कर देते है. उतका चिकित्सा प्रतीकार 
करते के छिए बैंध का साथ में रहता आागप्यक है (सु क. थ ३१६) | इसप्विए 
सुविष्टिर मे बैदो को साथ में रखा पा । रामायथ और मद्दामारत मारठीय धंस्क्ृति के 
पृष्य्यध्ष है। 





१ 'स्कल्माबारे अ शहुति राजयेहाश्गस्वरम्‌ । 
सबेस्तपिहितों बैद” स्घोपकरजाल्दित- ॥ 
शजस्थमे्ग स्वजवत्तए:स्पातिधसुश्छितम्‌ । 
उपस्र्तशपमोदेश विपश्नस्थमणादिता' ॥--(शुघत. र४/१२ १३) 
सस्माज्‌ सिजओ राजा शाजपृद्ातभ भिवेश्॒त कारपत्‌ । 
हथाहि श्बोपकरणपु भृपतिश्ररीरोप्पोसिस्शपरोशबृत्तिंबति । 
“7 (हंप्रह- ८०) 


ण 


४ आयुरद का बहत्‌ इतिश्ात 


परीक्तित ने साँप से बचने के छिए जो सापत एज हिसे बे-“उतर्मे मेंबर तिड 
आहाप ओपपियाँ और बैंध भी पे ('रक्षां च॒ बिरपे तेज भिपजर्चीययानि च। दाह 
आन्‌ मधणिद्ाइच सर्बता मैं ल्पयोजयत्‌ ॥ शादि ड२र।३ )। 
राजपामा रोष--मर्धिपुत्द ने मरमा रोग का कारण अधिक प्जी-सैगन से इोनेदा्ा 
खुकसाप्न बताया है। इसे समझाने के किए राजा अस्॒मा और प्रजापति कौ अंटू्ाप 
अल्पाओं के विभाह वा एक दृष्टास्व उन्होने दिया है। पत्पदती-पुत्र विविजवीर्य जी 
अधिक एत्री-सेदत सै पदमा रोस से रहस्य हुए बे। भिपकों से विडिस्ता कुपने पर 
भौ यह रोग सप्ट मही हुआ सौर अन्ध में उसकौ सृर्पु का कार बना । सबा-5 
दार्म्पा छह समाः सप्त बिहएत्‌ बृचिद्रीपतिः। 
बविदितरवीरय स्तरचोडइसचा सबयूकछ्ृत ॥ 
शुहर्सा पदखातानामाप्तेः रूह चिकित्तरकः 
छपासास्तविवादित्य' कौरस्थो पमधादतभू ॥ 
(ब भा १। १ १२८०-७१) 
अजश्रण बत--'बेजरण बम नौ प्रसिदि स॑स्वृंत घाहिएय में बहुत पुरानी है। 
काइम्बएँ में महास्वेता बर्षत प्रसय में चित्रण गर्बर्ग हारा इसके बताने का उससे है 
(दिगैग चेद चैजरबं तामातिमतोइरं ढ्यतर्त सिमिएम्‌--शाइम्बरी ।) पीता के जिमु्ति- 
थाद में भपबान्‌ से पर्कर्तों में अपने को चित्रण बताया है ('दत्वबोधों चिंत्रव ) ) 
जोपबात्रा प्रप॑य में ईंदबन के अरूर धुर्योगतकर्ण ल्लादि गा चिबरणच मल्यर्ग के शाग 
युद्ध इंला प्रसिद्ध है। 
कोडिदात ते भेषदुत में चैजरएव को बैशाय गाम से कड़ा है (बैम्ागारू्प॑ विद 
बगिताबारमुक्या पह्दाया---छत्तर मेष) । महामाष्ठ में भी बैम्राज पम्द जाता है 
(बाड़. ८५१९) । रघुगंप्र में मी काहिशत ने चजरब बर का एस्मेश किया है। 


इसी बँबरव बत का डल्तेश भरकसंहिता में अधिपुत्र मे किया है--जहाँपर 
ऊपियो के सा बैठकर रस-मिशिश्वप किया यजा बा-- (एक सू अब २६६) । 


_ पह पैजरब देवताजो बौर ऋषिएँं के रइने का सवात था | इसगा रखस्केल आयु 
33 न जायजा है। आजुनिक चित्रक्त ही औैदरव घन है ऐंदा मौकई खा 
माकने है। 

जुड़ से बैछ- दाहट ते संब्रइ में और बन्वन्ताँर ने सुभुत सहिता मैं राजा के 
अपीप बैच नो रहने का इक्डेछ किया है। बैद्व को सदा राजा के खाज-पाव तगा सत्य 
इस्तुडो को शेखरेश क एती चाहिए । राजा को उसको छाज्ा का बारुत करता चाहिए, 


रामायण भौर महाभारत काल ८ 


पाणिनीय व्याकरण में आयुर्गेद साहिएय 


पाणिनीय स्थाकरण अपने समय के इतिहास पर गुछ प्रकाश डासता है! ध्याफरण 
में श्लौक के मन्दर प्रचलित एम्दों का उस्सेश है | इन धाब्दो में कुछ सभ्द ऐसे ह जिगसे 
आयुर्षेव साहिस्म का परिचय मिक्तता है जैंसे रोगो के माम। ये छब्द यद्यपि कम है 
फिर भी उस घमय की झसक देते के छ्िए पर्याप्त है। 
चासिधि का सम्प--पहूश्टूकर ने इस भराघार पर कि पाणिति कबह्ू हील 
औैदिक सहिताजा और निगष्टु (मास्‍्व के निसकत) से परिचित ने उसका काल ज्यी 
सदी ईसा पूर्व माना शा। थी रामहृप्य योपाछ भप्डारकर का मी मही मत बा कारस 
कि पासिनि के प्रन्ध में दक्षिण मारत का अधिक परित्रय नहीं पामा जाता। (अएक 
सहिता में मी दक्षिस मारत का परिचय नही मिद्ृता । सुभुव सहिता में दक्षिस का 
परिचय स्पष्ट खाता है-- घीपर्षते देबगिरौ मिरौ देवसहे तथा | नि अ २९।२७।) 
मैकडासस के सतानुसाए पापिति का काछ ३५ ई पूर्ष के रूममग माता जाता है 
परन्तु इसके प्रमाण बहुत सम्रिग्प है। घायद यह बहूता अ्रविक तिरापद है कि ५ 
ई पू के सगभय या बाद पाणिती हुए पे। (“बैदिक सम्पता-पृष्ठ १२१ पराषिमि 
क्ाछोम भारत बप अं ८)। 
अरक सहिता में जाये चनपद, अरक धाएि एम्यो का ठीक-टौक अर्थ पाणिति 
श्यातरण स॑ क्षात हवांठा है। चरक सद्टिता में एक अध्याय “बनेपदोपृस्य सनी य (मिख १) 
शाम का है। इससे स्पप्ट है कि उस समम मारत में बहुत से जतपद पे । यह स्थिति 
महाभारत काल के पीछ तपा बुद्ध से पूर्ष वी है। सूजकारू का घनपद् दग्य भारतौय 
भूपोर् में बहुत महत्व गा है। 
जरपइ--सूनर कार में मारत बहुत से बमपदों में बिमक्त बा इसकी बिस्तृत 
सूत्रियाँ भुबनकोएण के गाम से सिपियत कर लकी प्री बी--जो महामारत भादि 
प्राचीन प्रन्था में सुरक्षित हूँ (सीप्सपर्द ९ मार्जष्डेयपपुयप शअ ५७)। पाणिनि के 
खमय जतपदो का ताँता सारे दैप में फैका हुआ बा। गाशिकाबार ने प्रामा के समुदाय 
का अनपद बडा है। प्राम क्षम्द भपर का भी द्योतक है। जगपदा कौ सीमा नदी 
पबत माई थे दो पहोसी जनपदो के ताम जोड़े के कप में भौ प्रष्तिद पे । पैद्े स्निष्पु 
सौबौर कृस-पौ्रापछ मठ ऐेड्य आदि (चरक सहिता में प्रास क्षेत्र गए उस्छेश 





१ डाबदर बातुशेबशरण मप़दास के पाधितिकाशौण साहतबर्ष के खापार पर। 


८ मरापयेद का बहत्‌ इतिहास 


संशौदनों दिधया-महाभारत के माहिपईड में (म ७ ) ययाति के अरित्र रर्षत में 
एक सरस सु बषा बृहस्पति पुत्र बच मौर छुजाचार्य की पुत्री देबषानी गी है । एक बाई 
पएछ्अय के ऊ्लिए देवता मर बसुरा में मु हुआ ! शवासुर संग्राम में बिजय पाने वी 
इच्छा से बेगता भें से बृहस्पति बरे अपना पुरोहित बताया और मसुरा मे सुज्ाचार्य को। 
दाता पुरोहिता में प्रा डाट थी। इंगता जिन दातगा जो युद्ध में मारते उएना अपनी 
समीबनी जिया वे बर् स उन्हें पृस' जीडित कर देसे पं। बृहस्पति के पास संदीगती 
विधा गई थौ। एसी से देवतामो त बृश्म्पति के पुत्र रच को घर्रु सुाजायं के पात 
सजौवती विधा सौखन के छिए मेजा। 
मच ने बेषताओ की मइ बात स्वीकार बी और गुजाचार्य के पास जाज र बद्चाचर्य 
बरत धारण करके पाँच धर्ष बह्ाँ रहरर सभीगती गिद्ा सौपी। जब दानभा को एम 
जेद क्षा पता रूग यया तो उस्हांन उसे भार दिया। परन्तु श्रातरार्य से अपनी 
पुद्दी देबयानी के बडन छे उसे पुन जीबित कर दिया। इसौ प्रगार दो बार 
हुआ। शुकाचार्म बच भी मक्ति से अस्यसत प्रसन्न हुए सौर उसे सजौषती दिप्मा का 
बरदात दिया । 
का जिंदा सौरकर जब भर पर से खौटमे रूमा तब देगयानी मे कच ते विषाई रा 
प्रस्ताव किया परम्थु कुच ने बुत या होते से पूजतौय भानकर झसके प्रस्ताव को ते 
माता। इससे रप्ट होकर उसने कहा कि तुम्हारी यह विद्या फशुमती हड्डी होगी। 
इस पर कच्न ने उससे शात्त माय से कड्ढा कि तुम्हारा यह बचत काम के कारण है, 
अर्म पे नही इसहिए मै जिसको बह गिश्वा छिद्ला दया उसको फडमती होजी--- 
*इश्िप्पति न ते विज्ञा यत्‌ त्व॑ साजात्व तत्‌ तबा। 
“बप्पापपिष्पासि तु ज॑ तस्म क्ज्षा कलिप्पति॥। +-(प्रहा. १॥३४७४२ ) 
घजीबगी जिदा से यह जाए हीता ई कि बह मृत ध्यक्ति को फिर से चीमित करने 
का शत था इसका कया रुप था यह अश्ात है। 
झारीरिक और मानछ्विक दो प्रकार के रोग (धात्ति पर्ब अ १६८ ६ )0वा 
पीत रप्ण भौर बायू थे तौन सारौरिक रौया के कारद तपा सत्य रय हम ये तौत 
मल के दुण कहे है (प्रा झ १९११ १३)। 
हुम्ठ रोच--प्रान्ततु के मडे साई बेदापि कर कोड़ौ होने से धाजपरी तड्टी मिली 
थी (न राज्जमहरभमि त्वयूदोपोपइतेल्िय --अुहदरेदठा ८।१५६ ) । छतका दुष्क 


रोग शसाध्य रहा होपा--जिस प्रकार कि विदिजबोर्य का धश्मा रोग ठौक तही 
हुआ दा । 


रामायत और सहामारत कास ८९ 


जसके सिप्य सी अऋरक कहसाये ('कलापिपैधम्पायनान्तेबासिम्पश्चअ --४टी३॥१ ४ 
अरक इति बैप्म्पामनस्प आस्या तत्सम्बस्धेन सर्वे तवातेबासिन' भरका इस्पुच्यम्ते- 
कादिका) । आध्षार्म कुस में इद्मघ्र्य की मबथि समाप्त करके उच्चतर ज्ञान प्राप्य करते 
के छिए जो बिच्वप्ते थे उनके किए चरक' यह अम्यर्ष सशा थी। जातकों में तक्षप्तिस्ा 
पिष्यविद्यासय के विद्यार्थियों के लिए अारिक चरस्ता' कहा गमा है (पोमक जातक 
५।२४२७) । बृहुदारष्पक उपनिपद्‌ में मुख्यु काटपायतमिने माशबल्क्य से कहा कि 
मददेस में बह मपने साथियों के साथ अरक बनकर बिचर रहा था ( मद्रेपु अर" 
पर्मदबास -३।३।६) । ए्मुआम चुमाद् ने भी पाणिनि के छिए छिला है कि उम्होने 
सम्पूर्ण शम्द सामप्री रूम्वी यात्रा हपा बिद्वानो से मिक्तकर प्राप्त की यही उनका 
अ्रक सूप पा। 


रोग ताम---रोग सौर जौपधिमा से सम्बन्धित कुछ सम्द अप्टाष्पायी में आते है। 
शोम के पर्माम गद (६।३॥७ ) और उपताप (७३६१) थे। कृत की बीमारी को 
स्पर्श रोग (६३१६) कइत॑ ये। बैच के स्रिए अमर्दकार दरब्द बएता जाता था (६॥३। 
७ ) ! नैपघ में मी यह घम्द मिक्तता है (दौ मंत्रिप्रदरएचन तुस्यमगद सु रइच तागुचतु। 
४!११६) । जड़ी-बूटी 'मोपधि' औौर तैमार दबाई 'मौपप कहसाती थी ( ओपभर 
जादौ --५॥४॥३७) । 'सिष्मादिम्पए्च' (५।२।९७) से पिश्मक्त “बह बादिम्पोप्च' 
(५२) १२७) पे बर्शप' “होमादिपामादिपिज्ष्छादिम्यः पये खथ (५२१० ) से 
पामन -धामाबाछा एल्द बनता है। 

रोग की चिकित्सा करने के छिए ('रोगाक््यापनयते! ५।४।४९) रोग के माम के 
साथ तस्‌ प्रत्पय जोड़कर ह घातु से सम्द बनाये बाते पे पपा-प्रवाहिबात' कुर, बासता 
गुर छुिकात्त हुइ। इनका अर्थ यह होता था कि प्रभाहिका की चि!बरित्सा करो 
कास की एॉद कौ चिकित्सा करो। 

बूसरे या चौपे दित आनेदाफ्े ज्यर के फ़िए ठितीयक और 'बदुर्थक ध्म्द माते है 
('कारप्रयोजनाई रामे -५।२।८१) | सर्दी देकर अडइनेबाल्े ब्थर गो 'ीतक' और 
गर्मी से मातबाछ्के स्वर को “चष्मक' बिपपुष्य से उत्पध्य ज्दर को “दिपपुष्पफ गहत 
थे (मौपदि पतन्‍्य से उत्पन्त ज्यर का चल्केज सुभुत में मौ है--मौपसिसरपनिपणौ 
जिपपित्त प्रशाधनै । उत्तर म ३८२६८) 

रोगबाओ दर्द बनाने में दिएप पद्धहि पायी गयी है । पादु से ्युझू' प्ररपण जोडब र 
'रापषात्री शम्द एक ही हय से बनाये जाते ये जैसे प्रक्छरिगा प्रगाहिगा विचणबिका। 
रौप के नाम से रोगी वा साम रखने की प्रपा चर पडी पी (५।२२८) जिसके आधार 


८ झप्पुर्दद कए शहत्‌ इतिहत्स 


है-(दि ज॒ ३) ]। पाछतिनि के ब्याकरण मे क्षो बलपद जाये है सम पत्राक् का ता 
सही है. थे सलाम मगब काशी कोसख गृजि भुरु बध्मरु अधत्ति पत्थर दौ 
इस्शोज है | बुद्ध के समय जापदों की संक्या सोश्ताह थी मबा--काप्ी कोशछ जी 
सझरु बरिश मस्छ चेदि बत्म कुई पर्तार मत्स्प सझूप्सेत अस्सक अन्त 
गन्मार और रूम्योज । पंचाप्त का राम बड़ % पूर्द प्रसिद्ध घतपर्दों की पृत्री मे है 
सम्मषत पत्षाप्त प्रदेश का उस समय तक पधक महृत्त्य समाप्त हो गंगा होगा खच' 
दूर के जरूर ही समादिष्ट हो एया होपा । पत्राक् का एक ताम प्रत्मप्रप है (पार्णि 
मअष्टास्यानी ४४६ ।१७३) । महामारठ म यहू नाम मह्ी मिक्त्ता। पाचितीय मे पंत 
शा पी हद भिर्दा ६ सध्यकाक्षी: कोडो के झशृदार पंचाल का ही दूसए गान जत 
प्रथ था जिसकी राजबानी अहिक्छता बौ। चरक सह्दिता में काम्पिस्प राजबा' 
इठपौ गंदी ह--पत्चास्श्नेशशिबरातिगराध्युपित-काम्पिस्पराजबात्भामु- नि * 
३ ४३॥३ जिठकौ पदचात आजकरू फर्रेछाबाद से होती है। पंचाछ का लाम १ 
के एज फोड़े के रूप में ही प्रायः अाता है। जोड़े के रुप में उत्दौ देशां के ताम भा 
है जिलडौ जापा झौर रीति+रबाज पिलते हो। इसक्िएं पंचात लरपद धु् जा 
पद का पड़ोसी पा । 
ऋतपर के राभार पर शिल्वक्रिक्ञा--पैप्लेदर लोगों की द्िस्ला को जातपदी छिए 
कह पेय है और ्ारहौय दिक्का को मुयस्ती विधा शाम दिज्रा गया है (अआानपरी 
विद्वात पुरुषों भगति पारोगर्यवित्सु तु रू बेदितृप मुदोदिच्य' प्रधस्पो सगति'-पास्क 
अरक--पपध्य ठौन प्रकार के होते ने--माभव अस्तेवासी और अरक | पा 
मै साजब और चएक इन दोनो का एक साथ एल्प्रेल किया है ('माशषतरएजा# 
छू्‌-५।१।११) | ईप्म्पायत का राम जी चरक था। उम्मगतः एव से दृततरे सभा 
दर बार शत पाप्त बरने पा ज्ञान प्रधार करते के शिए उधकी बह छंज्ा थो। मात 
के किए इृष्पसानव एरर भौ माता है (अप्टा ४४३६॥१३ )। जब तक उपतय्त मही हो 
था ऐप्स इच्इ घारच्र शरके गुई के पास रहता ठग तक बह माचबक बा। उ' 
अप होने के बाद युद के पास रहने पे अश्देगाती छात्र होता पा। अतेक चरणों 
पूज-भूमर र हाल प्राप्त ढ तेवाला छात्र चरक कइलाता बा' ; ऐसे गिधार्णी अल्पता 
$ हिए ही बुर के सडौप रहते थे । बैप्रप्पायत का ताज ही भएक वा जिपके बार 
४+४+--+++०-७>त3-+तज-+न्‍_ 
है 'तक्रहिले बत्था प्ाहिल सिप्रएतो शिगकरित्द! रूप्ण रच सिप्पज ' दे 
आारिजन अइलानिरतादाति अभुपृष्देर आरिक अप्ता। (जातक ला धपूष्ठ ३४७ 


तीसरा अध्याय 
घोद्ध साहिसय में आयुर्वेद 


भद्दाजनपदों का युग [ छममग १४२५ स ३६३ ई पूवे ] 


सारतबप का तिपिपम के मगुसार घू णस्ताबद एतिहास इसी समय से मिसता है। 
नम समय देघ जी स्थिति गैदिऊ काछ से बहुत बरस गयी थी। बुद्ध के समम यह जास्ति 
राजनीतिक पासिक सब हपा में ही चुकी सी। महामारत का सार्बमौम सम्रादू-शासन 
डूट चुपा घा। उस समय इण छोखह जनपद्ा में बिसगत था। इनमें चार राम्प मुख्य 
भे--( १) मय जिसमें मंग ामिछ्ठ पा जिसका राजा शिम्बसार था (२) कोशछ 
जिसबी राजपानी धाजस्ती थी जिसमें ब्राणी सम्मिक्लित थी जिसना राजा प्रसतवित 
था (३) गौशाम्बी जिसबा राजा बत्सराज उदयन था (४) अवन्‍्ती जिसबा 
राजा अष्ड प्रघात पा | एस बार के प्रसिद चिविर्सत जौगक गया सम्द म मसथ के राजा 
विस्पगार और यउन्‍्ती ७ राजा अष् प्रधात के शाप था णैसा कि शाम हम देलेंगे। 
भामिक जाम्ति टीझू बही थी जिसबी सकऊ अएक सहिता में मिसती है पुनर्जाम 
है डा टी कसछुर्मविय्रार है गा सही तियतिबा” आदि। एस जास्ति भी बरमेबासे 
मय घारता ए ब उसके शाम--मजितरस गम्दस पूरण दस्सप प्बुप गक्ष्यायन 
मकालि शासाक्ष संजय बेसरिटयुल सिंगट सातपुत्त। खजितपर्ा पम्म के मत से 
मे दाव है मर्शादा से हुत शखुश्त जौर म दुष्टत बर्स गा फकबियाऊ है। से इशठोर 
मे परछाह मजुप्य चातुर्मोंतिय है। राजय का बदनाबा हि प्राणातियात (बंप) 
जत्शाक्ान (सवय) सृषाश” परदास्य्यमन से पाप रष्टी होता दात-यज भादि से 
बूय की हगा। साय धौणार नियतिशारी थे । गोसाद भाजीबर सम्प्रशाप के 
शम्यायार थ। पे झपणा थ->अनेर प्रयार व ए३७ शेप गरते थे । पे पौ्चाग्ति तापत 
घ॑ उरशडिर पे धमधादद वी माँविहरा में सूइो थ। पालिनिशाय में “गरो मुगवाबार 
बड़ा या है। बद्धयोए बे प्रलप्ताए पूर्ण धण्समय नाध्मा जो निगिय और गर्म बोडरी 
मास थे (सूउडा कीजिए निष्फियरय जिया सम्द झपानू | दिए ते बबस्‌” बात 
पगए ११९) | शशिद शारिएर॒ थ झौए अर्ष पिरिर सही घातते थे। शाधाल नि्तियारी 


हि" आापुर्याश का बृहत्‌ इतिहास 


पर ढुष्टी किलासौ बातकौ अतिसारकौ ('बातातिशाराम्याँ कु च' ५॥९॥१२९) 
कहते बे। रोस से मुक्त किस्तु निर्बहता ऐे पौड़ित प्यशिव के दिए “क्ास्नु' शम्द माता 
ह-(0९/१३९) अरक में भी यह शब्द माता है--मूयिप्ठ स्हास्ताब--जि 
१॥१८ परन्तु अर्ष मिन्न है| कास्यामस से रोग छे पीडित स्पवित के छिए माममादी प्र 
वा उल्केश किया है (५२१२२)! एरदुजदु में इलप्त रोग--उत्तर मारत में गर्षा की 
छम्राप्ति पर सरदखटु के प्राएम्म में ज्वरादि राजों का बडा प्रकोप होता है (बचाता 
प्तारदी माता' पट विधार इसी लिए है) । पाचिति से इतरे छ्षिए धारदिक प्रस्द कहा 
है ('बिरापा रोपातपयां ४॥३॥।१३)। 
दिशेष--पाविभिसूत “तस्य सिमिर्च संयोगोत्याती' (५।१।३९) पर कात्मामा मे 
दात-पित्त-ऊफ का उल्लेख किया है। शत के रोगौ को बातकी (५२६२९) कहा 
गया है। पिछ सिध्मादिगय (५२९७) में और ह्केष्मा पामादियन में (५२१ ) 
परित है। 
झआादाओं के लाथ--पालिति के धूय गरगादिस्यों गज (डा १।१ ५) के सर्भादि पर्ष में 
अतूकर्ण पराप्तर, बस्तिगेस सम्यो भा रस्तेश है। 'नसादिस्पप्ठक' (४।४॥)२) के कषादि 
तर के आयुर्वेद धष्द से 'तत्र साबु इस अर्थ में आयूर्वोपिक पम्द तिप्पत्त हुआ है। 
इस ठण्ड ईसा छे रमन ५ वर्ष पूर्व भौ इस शान का हस्तेख मिप्ता है। 








१ सहानाप्पकाए कतझ्जलि स नौ शाप्य में कुछ रोपो के ताम शिश्ष है । बबा-: 
“बदबलौदकः पाोदरोश दपितपुप प्रत्फ्लो स्यरः:) “तस्म मिशित्त स॑योजोत्पती 
(५।१।३९) इत पर क्ात्थायत के बातिक बातवितएमेस्मस्याः झमतकोपतयोक्त 
हत्या कत्तब्यप्‌ रप्तिप्ताओ्देति बक्‍्तप्यम्‌! के दातिक, पैत्तिब क्लेप्मिक लौर 
शाप्रिपातिद उाह्रण रिब है। इसी प्रकार से यश: स्थारतस्शोः पुर्दश्य (८४१६१) 
का उत्टाइक्ो रोय') हा शम्मसारणन्‌ (६१३२) का इविजपुर्स प्रत्यक्षो कवर” है। 
भषिचमौ पतर प्रदेश के दावों में शाज भी प्रहिड है कि छाए के लाच फर--बडा 
कचरा लात पे स्वर होता है. लश्बलोशक गाइरोग--राजस्थाल में बात बाप पा 


दृणि (०८ क्णया)) प्राय' होता है। व शब उदाहरण प्राओत काझ क प्रतिझ 
रोषों के हू। 


शौद साहित्य में मायुथद र३ 


इस प्रस्य में २७ अध्याय (परियर्त है) इसके पास भौपणि-परिवत्त का सम्बसर्प 
आयुर्वेट से है--जो कि बहुत घोड़ा है। यथा--जिस प्रकार इस विसाहम महामाइस 
छोक-पातु में पृष्दी पर्बत भर मिरिकम्दरामों में उत्पन्न हुए जितने तृष गृल्म 
शीपपि अनस्पतिमाँ ६ उन सबको महाजछ मेष समग्र में दारिधारा देता है बहां 
म्रधपि एक भरणी पर ही तरुण एवं कोमछ शृण सुस्म ओपधभियाँ महाजुम भी 
प्रतिष्टिव है भौर गे एज तोय छे अभिष्यन्दित है. तपापि मपने-अपने योम्पतासुरूप 
ही णजरू हेते है सौर फल इते है. (बौद्धर्म दर्घन पृष्ठ १४९) चरक में भी चार ही 
प्रषार के जौदूमिद्‌ बताये गये ईं--'बनस्पतिस्तया बीरुइ बानस्पत्पस्तपौपषि -चरक 
धृज १७७१ इसमें बीष्ष से पुस्म किया समा है ता गुस्माशच बीयप --चऊे- 
पाणि) । या बात पित्तप्छेप्माण एव रामद्भपममाहा' । दापष्टि चर दृष्टिवृतीनि दप्ट 
ध्याति | यथा अच्र॒ तठासु भ्ीपपयस्तथा धून्‍्यता विभिताप्रणिह्टिनिर्षाणदार भर 
एप्ब्यम्‌॥ (भ्ौपणि परिबत ) 


तीसरा मुश्य प्रन्य बिनयपिटर है इपर्मे भिलुओं के आजरण सम्दरपी नियम 
है. इसफा सम्बन्प मुश्यत आयुर्वेद साहिह्प छ है। इसी के आपार पर चएसहिता के 


है तर पापि लाम कापपपास्थां जिसाहल् सहासएसपा रोफपाती पादस्तत्तूब 
गुस्मौपिबसएपतपों शालाइर्णा लासाप्रकार ओपबिप्रामा साताजासपयाः पृनिष्यां 
जाता' बर्बतगिरिक्प्यरेपु था सेपाञ्ष॒ सहादारिपरिपूर्प उप्तमेद इंप़रसिएरदा सर्घदती 
जिसहलपहासह सा छोक्पातुं संछादपत्‌ लछाघ अ शर्दत्र समशात्त भाएि प्रमम्चपत्‌। 
(श्रोषपि परिषर्त.) 

यषाहि ब्चिगजात्परप' सूयर्युप्ट्ताएवा। 

मपप्यप्रदमाहासौ सास्ति दपालि शर्दश॥ 

जात्परर्प हु महार्दण बाएं लंगिगेध्य ह। 

हिंपवर्म्त श्र रहबाल तिर्यतुप्दमघस्तणा ॥ 

हर दर्ज रतएघाना मायास्शमत खोपपी । 

एश्माशैदगणरो प ज्पोगरशरोशबः ॥ 

इस्त शदृर्य दांदितस पिप्टडा आप्पां शचापराण्‌ | 

धृष्यप्रध प्रवेश्दाद्ट जारएशपाय प्रयोशपत्‌ ॥ 

ले कापबात सपायत्‌ शुपवुणतारशा। 

एश छारप भ्रवेव्युईमराजात्तुराहूवस्‌ ॥ (७४-४८) 


र्रे खापुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 


बे---पे दर्म और बर्मफर दोनों का प्रतिपत् बएते थे (तुूता बीजमिए--द॒प्ट भ चाहते 
कम यस्प ए्पालू पुरपा फ्रमम' सू अ २५ पर्मजमेफ मच मू ज १११ ४)॥ 
मह बात ध्यान में रपने कौ है झि बुद्ध क समय में शास्तिक का भर्घ ईएबर में प्रतिषप्त 
मद्दी पा और ने बेदनिन्दक को ही गास्तिक बढ़ते बे | पाथिनि के तिबचत के मनुमार 
शास्तिक बह है जो परकोक में मिएबास सही करता। (बस्ति सास्लि दिप्टे मति. - 
यह सूद पालिति का है दुकशा बौजिए अरक सहिता में युनर्मर्म गे दिवेबना सैपाव 
कैम्प पर॑ चैतनू पाठक सारितिगमह, --सूत श ११११५ सस्ति झक्प्रापक्षपता 
परोतत्वात्‌ पुरर्मदस्य तास्तिक्यमासिता' -शू व ११६) । 
इस प्रकार से उस समय कौ स्थिति देख में शगेक दादो कौ थौ जैता कि माचार्य 
शरेख्ररेषजौ से बपनी पुस्तक मौद्धधर्म दर्णव' के प्रारम्म में झिला है-- 
“जिस समय मगषान्‌ बुद्ध का छोछ में जस्म हुड उस कमय दैश में अनक गाश 
प्रचक्तित ये । विचार-बयत में उधल-पुषरू हो रही यौ (इसका उदाहरण उपनिपदो 
में बाल्पा शर्त आि प्रए्तो का बिचार है--केख%) ६ छोसो की जिज्ञासा बन ठटी 
थो। परछोक है पा शह्टी मरण के अतम्तर जीव का रस्तित्व रहता है या गद्दी कर्म 
है मा महौ कर्म बिपाक है मा शह्टी इस प्रकार के अभेक प्रस्‍्तों में छोमों को गुए्टृहृण भा । 
'एत प्रए्तौ का उत्तर पाने कै छिए रोप उत्सुक थे। (१ पृष्ठ) 
शड़ो के चार बद्ा निद्वार हैं पद्रा-मैत्री करुणा मुद्दिता उपेक्षा (बौदपर्म दर्एत- 
पर ९४) चर में पहौ भार प्ररार कौ बैचबृत्ति कही पी है (सू व ९२६) | 
हापुर्यद लाहिधप--औौडध-बर्म वा प्रचार भारत स बाइर हुए 6क हुआ। इसक्िएं 
इसका साहित्य साध्त के शाहर कौ मिरा है। जिसमें मध्य एपिया में प्राप्त 'तावनौतभस्‌ 
है, यो कि पूर्थत. आादुगंद की रचता है। यक्षपि इसके सम्पाइक कविराज बछमत्तर्पिह 
मौहन बैप्बाचस्पति इसको ईठा से ६ बर्प पूर्व का सातते है, परन्धु विवेचता 
से गह पुप्तफाल शा हात होता है। इसका रूसुतपल्प अप्टाय-पप्रह्न कै छपुतकर्म 
सै बहुद मिकतठा है। छद रचता गौड़ देवताहो की स्तुति गे एम बातें इसके शुप्तपारू 
से पहले का सिद्ध होने में दावक हैं। 'दाइगौतकम्‌ का हिन्दी जर्ग 'मक्चन है। 
इसी श्रूदछा में दुउरा प्रस्थ 'सदृबमंपुर्शरौक' है। यह भौ भप्य एपिया में मिद्धा 
था । कमछ छूड़ता और पूर्णता का चितझ्लू है पक में उत्पघ होने पर मौ जिस प्ररार 
से कजधू उससे उपहिप्त तह होठा “सौ प्रकार से शुज इस लोक में उत्पप होने पर 


थी उससे निदिप्त रहते बे । यह बस्ण और बापात आदि महायातजर्मी देखो में बहुत 
पत्रिद्र माता चाता है। (शौबर्म दर्शन ) 


बौद्ध साहिएप में मायुबद र्‌श 


इस ग्रम्ज में २७ मध्याय (परियर्त्त है) इसके पाँच सौपणि-परिवर्त का सम्बन्प 
आमुर्गेव से है---जो कि यहुत थोडा है। सथा--/जिस प्रगार इस जिसाहुम्न महासाइपत 
कोक-बातु में पृष्णी प्रेत और मिरिकन्दराओं में उत्पभ्न हुए जितने दृभ मुह्म 
ओपधि बनस्पठियाँ है उन सबको महायस मेथ समकारू में बारिपारा देता है. बहाँ 
मद्नपि एक बरधी पर ही तसस्‍्ल एवं कोमछ धृण गुर्म मोपषियाँ महादम भी 
प्रतिष्ठित है मौर थे एक तोय से अमिप्यन्दित है. तपापि अपमे-मपने योम्यतानुटप 
ही बरू सेते है बौर फर देते है. (बओोदवर्म दर्णत पृष्ठ १४६) चरक में भी भार ही 
प्रकार के जौदुमिष्‌ बठाये समे है--- बनस्पतिस्तपा मीरूद बासस्पत्यस्तपौपधि -चरक 
सूत्र १७१ इसमें बीझथ से गुस्म क्िया मया है 'सता युस्मारुष बीएप' --बऋ- 
पाणि) । यत्ा बात पित्तस्‍ेप्माण एब रामद्रपमोहा । द्वापप्टि भर दृष्टिकृतीनि प्रप्ट 
श्यानि । सा अर ठासु मौषघयस्तपा धून्यता निमि्ताप्रणिहितविबणिदार च 
डष्टस्यम्‌ू ।। (शोपधि परिबतें) 


तीसरा मुझ्य प्रश्य 'गिनयपिटरू है इसमें भिश्षुओो के माच्रण सम्बरंबी नियम 
है इप़का सम्बन्ध मुस्यत' आयुर्गद साहिरप पे है। इसी के बाजार पर चएकुसहिता के 


१ 'तश धपापि शास काप्यपास्पाँ जिसाहल महासाहरूपां लोकपाती पावातस्तुथ 
पुस्सौषबिदनप्पतपों सातामर्णा हासाप्रकारा ओऔषधिप्राभा लाबावासघपा: पृथिष्पां 
चाता” परं॑तरिरिकस्दरेप भा सेपाअ महादारिपरिपूर्ण उप्मेश गप्तनिश्या तर्षबर्ती 
जितहलमहापहूछा रोरुषात्‌ संछादपत्‌ लछाश अ सर्द समकाल॑ बारि प्रमम्चयत्‌। 
(नौपपि परिबर्तत.) 

“पथाहि कशिचिम्णात्पत्थ” सुयव्युप्रहूतारका । 
अपप्पप्रेंदमाहात्ती लास्ति कपा्ि सर्बधा॥। 
जारया्ण तु सहा्देधः काद््प स॑गिवेधप हू। 
हिपबात स गतबान्‌ तिर्पयूप्डमणस्तचा ॥॥ 

सब दर्ण रशत्वाता शापस्सभथत छोषपौ- | 
एकसरादौषअतकझोःप प्रयोगमक्रोत्तत- ॥ 

इस्ते संचूष्यं कांथित विप्टबा चाप्पां तपापराम्‌ । 
सृष्यप्रथ्॒॒प्रदेध्याफ़ु जारपस्पाय प्रयोशवत्‌ ॥ 

रू शम्पद्यत संपक्यत्‌ भुयम्दुप्रहताएशा। 

पूर्व चास्य नददेत्यूदंपशानात्तदुदाहुतम्‌ ॥ (६४-५८.) 


श्र आपुर्दर शा बहत्‌ इविहाब 


औुए समग्र एं उा समप कौ बिहित्सा बा सही परिषए घिदा है जिससे पता चक्ता 
है कि उस समय जापुर्ेद & माठा छग पूर्णतः अयन योजन में थं। मस्तिष्क और पेट 
कै पस्यकर्म उमर मय में होत व आयुरेद बा भाव साक्त निरल्वर पड़ छेन वर भी 
हवकी समाति इसरा छार शही मिद्ता बा। 

आजा प्रा “मिकिंद प्रशण' है जा डि बिएय उपयोगी तो सर परालु उसमें मी 
झापुरद विषय का लप्षिय उस्छण मिझ्ता है। उसे--बइनामों के शाह प्ररार 
बता तय है. इन प्रवार्रा मे डापु का बिपहुगा पिक्त बा भयोत द्वाता कझवा बा 
शाम सप्रिपात बाप हो जाता ऋतुओं का बदढ जाता धानेयील में गड़षड़ होता 
बाह्य प्रवृत्ति कै पूसरे प्रभाव आदि। 


बिनयपिटर में आयुर्ये” साहित्य 
जितय अनुशासन का अबे निपम है। इस पिटक में मिपृनयछतुदिया के शाचार 
अम्मस्पी दियम हब उसके इविद्वास मर ब्यास्पाओो ढो एक्ज वियां एया है इसहिए 
इसपर सास विभयपिटक है। इसमें 'महाबस्य' और बस्छगम्प' शाम हे द। शप्पक 
(छरण) है। रर्जास्विबारी एशफ्यो बरमए दिलय-महाबस्तु और बिशय-हुद्रबस्तु 
पह्टों है। स्वरिएबारी लम्पक नाम हैसे है। बम्मप्रद गौ बटूटरुका में कपा के छिए 
पत्ु (-कस्तु) पत्द का प्रयोध जाता है। इंसाविए सर्वास्तिबादियों गा महाइस्ु 
और धुटरबस्यु थाम बहुत हपशुक्त है। 

रोदर्श्न जौर और-डाइ--आपुरर बी पठति में स्देइ बिटित्ता वा मइृत्व है। 
जा दिपेप सत्य गादसोस यें है। आयुष्पात्‌ पि्चित्तिबच्छ डे एरौर दें बात- 
रोग दा। भगवाल्‌ गुड़ ने यह बात बड्ढै ययी। उच समय जुड़ से स्वेइरमसचितित्शा 
(पीना मिकाक्ग कौ जिडित्सा) करने को कहा बा। इस जिहिए्ता सें चार प्रशार 

# क्लब बताये पय है. (बिदेगपिटक--६॥२।१२ )-- 
(९) रुम्मार स्‍्वेइ (जनक प्रकार के पर्मौता रानेबारे बचो क॑ बीच में 
सोहा)--पह स्वेद संस्तर-स्वद का रुप है, जिसमें दोष मादि बरी अपेष्ता 
पै एप आहि स्वृरत-षप्पा का उबालकर इसको चट्टाईँ पर विश्यकर 


उस पर बम्दरू कौसंय या बातइर पद दिछाकर शापी केटठा है। (एए३ 
धृत्र रे २६९) 


१ स्टू कप्पूष बिगरण सौ राषटुड लोहत्यापत के “बितमिद्क? से क्रिया गया है? 


बौद्ध स्ाहिए्म में मायुरव द्प 


(८) महास्वेद--एबमें पोस्सा (पुल्प प्रमाण) मर सड्ढडा खोदकर उसे अंगारो 
से भरकर एपा पिट्टी बालू से मुँडकर उस पर नाता प्रकार के दातहर 
पत्तों को बिछाकर शरौर में तेछ सगाकर इस पर झैटकर पसीना मिका- 
छत पड़ता था। 

यह स्वेट भायुवद में बॉसित रूपस्‍्मेद से मिक्तता है इसमें पुर्प प्रमान ठे दुगुना 

मदद क्ोषरु र इसे अस्दर से साफ और समान करके इसमें हापी शोड़ा मास भदहा 
मौर ठेट की विप्ठा घराने ई। जब इसमें से घुर्मा निक्खना बरद हो जाय ठब इसके 
ऊपर चारपाई रक्षकर मा इसे दन्द करके पत्ते बिकाकर स्वेद सेते हू। (सप्रह सू थ 
२५ १६ चरक सू म १४५९६ ) 
(०), उरबदोप्छ>--गरस पाती छे भरे दस्तक झिस कोठरी में रखे हु उसमें 
बैधकर पसीना केना। 
हू स्वेद बहुत बुछ दृम्मी-स्वेद से मिछता है--बातइर दइृष्मो से पुक्‍्त पाती को 
हँडी में उबारु#र रास हडी से रूगकर स्वेद से (पूर्मगत्स्मेदद्रस्पालि छुम्म्पामुत्ववाध्यो- 
परिरप्पोपडिष्टस्तदबदुप्साण गृ्दीपातु --सप्रह, सू ड २७११)'६ 

(ष) मगोरक--पश्ो के काड़ से सीच-सीअकर पस्ीसा निकासभा ) 

इस स्वेव का उपयोग अधिपुत्र ने बर्णऐय में बताया है--('पत्रमगोरक सौभे 
कुयदिप्मस बाउम्भसा--चरक नि अ १४१६९ बुर्पॉकण्डविस्थानां पत्रोत्वदा 
दैपत्र संचयत्‌ --अ १४४४) पश्रभग के छिए केबल संस धब्द आया है।' 

अम्तापर--उफ्त भार स्वेदो के अतिरिक्त जेन्ताक-स्वेद का भी रस्ट्रेल है। शितय 





१ सप्रह मौर अरक में इस स्वेद का टृसरा कप सी दिया यया हैं. पैंचा-- 
क्षुप्मी दातहरबशाथपूर्णा सूसी निक्षासयत्‌ । 
अपमाय॑ जिला था धपन तत्र चोपरि॥! 
एजापसदासन बाप शाठिपाहपरिषछश्म्‌। 
अष कुम्म्मां सुसन्तप्तात्‌ प्रक्षिपिशपसों घडात्‌ ॥। 
पाधाणाल्‌ घोप्सणा तेत तत्स्थ' स्थिच्ति ला सुजस्‌।। (इररू.) 

ए प्रसाधन में भी पत्रमण प्म्द क्ञाता है। एथा--कारम्दरों में परूमिति अ 
हर्ष इब हरियकास्एतन किक्षितः हृष्थापुदपपंपः पपोषरमारः! इसमें पत्ते 
(वैजपात अमेन्नी माशि) काटकर छपोर्कों पा स्ततों पर रपाप छातेथ अबबा 
अप», अग्दन आरि के कैपों हे भंपों पर चिप्रकर्म (लक्त लेपा) किया जाता या। 


च्द मापुर्गेद का शहत्‌ इतिहास 


पिटक मे जेर्ताक के स्पान पर 'बन्ताभर' गाम दिया पया है। मह एक प्रकार का घर 
होता था जिसमें “बूमसेज' मकान के मध्य में या एक पाए में होठा था । इसको पर्माप्त 
गरम करके इसका तुपयोय किया बचाता या। 
सम्मबत अस्ताबर का ही रूप जेस्ताक है। मोइतजांररों में एक स्ताभगृई 
कुदाई में मिछा है। मह स्तातमृह सा्ंगमिक बताया बाठा है. पैसा कि इसके गिधाई 
जाजार से पता चछठा है। धम्मगत जर्ताघर का अर्थ सार्वजनिक घर हो। 
'गुस्फदम्प' में सगबात्‌ ने भिखुओ को चक्रम गौर चम्ताभर करने कौ बाजादी 
है। ये ऊंची दुर्सा पर बहाये जाते थे इसकी चिताई ईंट पत्थर और रूकड़ी पे होती 
थौ। इस पर चने के किए सौडियाँ होती बी इसके अत्दर किगराड़ मिलाएं, देइरी 
शरद शूंटी होती भौ। जब्शाघर में भूमनेश रहता था यह घूमतेत्र क्ोटे जाताषर 
में पक मोर रहता बा और बड़े बन्दागर में बीच में रहता बा। जन्तावर का बर्मि 
मुद्ध मिट्टी से इंका रहता बा। यह घर अन्दर से मिट्टी से छिपा होता था इसमें पानी 
निकणने कौ ताज रइठी थी। इसमें एक चोकौ होती दी यह जाएं और परे बिए 
होता छघा। (दिवयपिटक ५॥२॥२) 
यह बर्लत आयुर्गेद के जेस्ताक के गर्षन से बट्ठृत भिख्ता है केषज्न कार्यमेर है। 
अग्िपुष्र मे थो जेस्तार स्मेद बताया है, उसमें बूसनेत्र थौच्र में रहता बा। इसमें 
भौ घूमतैज पर हकतत रूपाते को डा है (जज एकोप्ठकस्तम्म॑ रपिधातं गारगेए)। 
इसमें स्वेद लिया चाता है, इसडिए तालौ की जरूरत भही। कार्य दोतों का एकओऔ 
है। एड प्रकार से ये दोनो घर क्प्णबात सुरक्षित घर बे! इसलिए बौदपाहित्प का 
“जन्ताभर' ही आयुर्वेद साहित्प में जेल्ताक दत पया प्रतीत होता है! 
रक्तरोसल---आापृप्मान्‌ पिशिग्दिगि्ठ को पर्बणदात (गडिया) का रोग था 
इसमें लगगात्‌ ने सीम से खुद तिकाछनते की लषुमति दो बी । 
अध्य उपधाए--सौ प्रषार से कोड़े के रोध पर सस्तकर्म करमे कौ काड़ा पौते 
जौ तिथ्यल्क बॉपत कौ पट्टौ बॉबने गौ शु्जाँ दे कौ बड़े हुए माप को समक नी 
बरी से काटने वी पाव म भरते पर ते कौ बर्त्ती (विश्नातिगा) अन्दर अरने गी 
अनुमति दो पयी है । (बिदव १२६) 
पे बिवित्ता में चार जहागिषपरटो को लिंखाने (प्राछाता मूत्र राख शौए मिट्टी 
ऐेजे ) श्लौ शगुमति दी धप्ी थौ। प्राप्ुरोय में गोशूज शौ हर शिदाने की चुरूपिति रीस 
(जजों प्रविदोप) में बन्पक रूपाने बौ अतुपठि दी थौ। पी पतक्‍सत, स्भु तैल 
आर फाट बे दौष प्ामा्य औपधिपां जौ यो | इतको घात दिन के लिए रक्त सबते ने) 


बौद साहिस्य में मारयबेंश र्‌क्ष 


सगदर में हस्दरकर्म का तियव--राजयूह के बेगुगन कसंदक निवाप में रहते 
हुए एक मिश्षुक गो भगइर राग हा गया पा। आकाएगांज बैध्ध एस्त्कर्म करता था। 
मगबान्‌ ने इस स्थान पर धस्तक्म करन का निपेष किया क्योकि इस स्पात गा चमड़ा 
कोमर होता है, घाद मुए्रिस से मरता है क्स्त्र चराना कठित है। इसछ्िए गुह् 
समान के 'भारों ओर दो अयूक्त तक दरास्त्रकर्म नहीं करता चाहिए | (बितयपिटक 
शाह१३ 
हक कौ सेटा सम्बाभी सुचरनाएँ--निम्त पाँच बातो से रोगी की सेवा करना 
भुरिदि्त होहा है--! सादिया क अनुश्स व होने से ( इसी लिए परिकारक 
के क्‍स्लिए अनुरामशच मर्त्तरि' कहा गया है) २ जगृष्स वी मात्रा मही जानन से 
॥ ओपध सेथन मह्ठी करने से ४ हित भाहनेभाके परिघारक से टीव-टीक रोग बी 
शत नही बताने से (इसी से रोगी क किए भावश्पक है--भापग त्व॑ त्र॒ रामाभामातुरस्य 
शुणा स्मृता ) ५ दुखय तीत खर, कटु प्रतिकूष्त अप्रिय प्राभइर घारीरिक 
चीड़ाओो को सही सहन करत से (इसी से अभीरत्व कहा सया है) । 
इसके बजिपरीत पाँच बाता से रोमी बी सेवा करना सुपम होता है। मंगा-- 
अनुगक परिचयारक हाने से अनुमूस मात्रा जानने से शौपध सेवन करते से दौष 
टीड रोय को बता सयते से भऔौर शारीरिक पौहार्मी को सहते से रौमी की सैद्रा सुखकर 
होती है। 
परिदारक शम्बाौ सूचताएँ--परिचारक में इत बातो था होता टीक गही-- 
१ ९ड्ा ठीफ हही बरता २ मनुरुछ प्रशिकक्त बस्तु गो मही जानता ६ बिसी 
काम मैं शंपी षी सबा करएा है मैज्ीपूर्ण चित्त मे सही ४ मछत-सृत्र पूर' अमन 
के हहने में घृथा करता है. ५ रौयी को समय-समय पर घा्मिक गा क्षारा समु्ेजित 
और मानम्दित शही करता (इसी से ऊत़िपुत्र से बहा है--रोयी के साथी गीत 
बाहिशोप्छापवण्छार पाजरास्यायितरे तिहासपुराण जुशसखतासमिप्रापज्ञाननुमता चर देएका 
खबिद' पारिपधाशत्रं--चरष सू मे १५७७)।॥ 
टइसबे डिपरीव परिच्ारक शांमी बी सेदा र रखे सास्प होता है जैसे रद! टौब बरन 
में जो लमर्ष होता है. मनुरछ प्रतियष्ठ बस्नु वो जातता है. जिसी काम से सप्रा बढ़ी 
करता मख-मृज् यू बमतवा हटात में घूधा सही बरता रागी को समय-समय 
पर घामिक कया घुदाइर शागासत यौर मजातत्द देता है। (८3४५) 
इसे अतिरिक्त मजब अजनदानी सजग बी सलाई (६१११) जघमत्त 


रियो (५३७) सिर पर तर (६११२) प्रमदत्ती शा विधात पूसस| वी 
छ 


८ ऋत्ु्द का शृषत्‌ इतिहास 


हलुयदि (५०१४) पैरो पर हैंड की माहिण (६२३) और मिफ्तमि् जार 
की शतयदियों की जतुमति (६।१।१--९) मसबात्‌ ने भिक्ुनो को दी गी। 


जोकरचअरत्ति--औड काठ से ेकर आज तक किसी भौ बैंध या दिकिपक है 
क्ुपशसा का अध्ययन का इतिहास नही मिक्तता चैसा जीबक का मिल्या है। घबौरक 


का सब श्रम अय धन पता कमाया हुआ बा। यह मर्गन आयुर्वेद के पूर्ण उर्र्ष 
को बताता है। 


उस समझ शुझ भगणात्‌ राश्गृह में बशृषन काछम्दक सिवाय में गिद्वाए करते वे। 
फए समय दैधाशी समूडिप्राशो बहुत बता पे आाकौर्ण अपभ्र-्पात संपन्न थी। इसे 
७७७७ प्रासाद (बड़े देने महक) ७४७७ कूटागार (कृम्बाई-चौड़ाई के सिस्प्त 
मढ़ात) ७७७७ आराम (बबीबे) ७७७७ पुष्करिलियाँ बौ। गनिका अम्दपादी 
दएंगीय परम रुपगती दा बौत भौर बात में चतुर जी चाहनबाझो के पार मात 
कार्बापल पर राए में लय करती थौ । धद राज्पूह का तैगम (गंगरसेठ) किसी कम 
सै बैप्राली में आगा उत्तते श्मृद् बैसाली को देखा। 

काम प्राप्त कर लब सै राजगृह यया तब उसने बिम्शपतार से वैद्ादों के 
जैसब का बर्भल किया और कड्ाा कि दिग | हम भी एक गणिका रकें ? 

हो मे! दैतौ कुमारी ईंड्रो---जिसको तुम भविका रक्ष सको। 

'उत घमम राजमृइ में सालबती ताम कौ कुमारी श्भिक्प-गर्शतीम यौ। एक 
राजपृष्ट के लैंपम ते छारुकती को गलिका चुना | घालजती ते भोडे ही मम मैं ताई, 
गौत बाय सौक्ष क्षिमा। चाहनेबाको के पास सो कार्पापण पर रात को भागा करए 
जौ। तब यह बिका छचिर में है पर्भगती शो बसी । पतिका को रूपा कि भर्मददौी 
सजी परुरपो को तापसन्द (प्रिय) होती है। पद्दि कोई पढ़ बात बाप्ता कि सादूक्‍ती 
बर्जगतौ है, तो भरी इष मात प्रतिष्ठा पूल में भिछ बल्पपौ। इसहिए जोंग बीमार 
बत चाऊ़े। ठग साखूदती ने दौषाए्कि को भाज्ा दी-- कोई पुस्प जाये कौर मुझ 
तो फदप्रे कह देशा कि दौजार है। 

अर्ज के पूर्ण उमय पर दाक्तबदी ने एक पुत्र जबा। तथ दाप्ी से सालदती ने पद 
कि हे ! इस बच्चे को धूप में रखकर श्ड़े के देर पर छोड भा। दांपी पते मप्णे 
मो देर पर छोड अप्वी । 


उस संजय अमग दाजबुमार राजा की द्वाजिरी के किए छाए रहे के, उत्होने कोयों 
है पिरे प्रत बच्चे को देखप र सोओो के पूछा--'मह कौजो से जिरादया है? देव ! 


बोड साहित्प में आयुर्वेद श्र 


दच््चा है, जीता है। तब कुमार ते हा कि इसे हमारे मन्ह पुर में ले ब्ाकर दासियों 
को दे श्रुदों और रुतसे पोसते के लिए कह देता । 

नीता है'--कहने छे इसका नाम जीगक हुवा कुमार से पाठा बा इसछिए 
इसका नाम कौमारमृत्प' हमा। जीबक रौमारमृत्य धीघ्र ही बिश्न हो गया। रघने 
अतुमब दिन्या कि राजकुर मानी होणा है, बिना शिल्प के जीविका क्रता मुश्किछ 
है, क्यों न मै शिल्प सौ । 

इस समय तप्तणित्ता में एक बिधाप्रमुख (दिगत प्रसिद्ध) बैच रहता था। 
जीवक राजकुमार से बिना पूछे तंक्षप्तित्ता भा | जाकर बैद से बोका--(बैंध वा 
शाम सही दिमा मया परम्तु भ्रौ जयचख्र विध्ालकार का कहना है कि तप्तशिकछ्ता के 
जआतेय मारतौम मायुर्वेद के पहछे प्रसिद्ध आधाार्य थे । (इतिद्वासप्रवेष्त पृष्ठ ८१) 

कऋातार्य ! मे दिस्स पौजता चाहता हूँ! आचार्य ते कह्टा--ठो भनन्‍्ते जीबक 
सीकशो। जीबक कौोमारमृस्य बहुत पड़ठा था जबख्दी घारध कर छेता भा अच्छौ 
सरह समशता था पड़ा हुआ उसको भूरूता गही पा। सा बर्ष ठक जध्यमत कणऐ ी पर 








१ तकसिछा का बर्समात मास शाही दौ ढेरी है, णो राषरॉपडो यिते में है। 
पहले पह प्रदेष्त पन्‍्थार में बा। गश्ार को सिल्पूकस ने सौर्य सल्नाद अत्तपुप्त को 
पड्ध कौ सत्पि में बिमा चा। पश्चार क्षेत्र उप्त समय विधा का बहुत बड़ा केस बा। 
पाणिति का सतातुर अस्मस्पात यहीं पा। गरबार का राजा सप्तजित्‌ था इसत 
पूनर्षतु सै दिप के तम्बन्ध में पूष्ठा बा-- 

तश्यारदेश. दाजपिर्तम्तजित्‌. स्वर्णमार्षश । 

संगृझ् पाशै पप्रछ्छ चार्मापे पुमर्ममुम्‌ ॥ 

ले अ सौम्पो न चाएजसम्पो न सृत्यम्पीएस्ति से भपण्‌। 
अस्मत्त विपपोपेम्प: सौपण में शरण कबाम्‌॥ (सक्त.प्‌ ३ ) 
पिस्पूरुस ने असामुप्त को ए्रिपा (हेरात) पेंपकोकद्षिया (कन्दहार) परोरपपति 
सदी (काबल कौ पाटौ-येशाबर) पड्रोष्षिया ( बशौबिस्तान ) ये चार धरात्त बिये 
चे। पिस्शृरस में मपन राजइत मैमस्पनीज को मौर्य-इरशार में सजा बा। तशशिका 
ले बृद राज! स्तौर इसके पुदर शास्सि (सोष्फित) ल बकारा ले ही तिकरर ५ पास 
मूल भेजकर भारतीय माजन्ष के समय सहायता का दचत दिया था बदले में मपती 


रक्षा कौ शांग कौ थी। तब से यह प्रदेश पूनानियों के पाप या, जिसे सल्पि में अखगुप्त 
कौ भापत किया पया या । 


श्ट आपुरध का बृटत्‌ इशिह्नए 


झ्गाए 
अनुमति (६।११४) 4रो पर सैफ गौ माहिश (६॥२३) और कई ल्‍3५ 
औी शऔौपपिया वी झनुप्रदि (९११११--९ ) भपदात्‌ ने मिशुर्शी को दौ 


६ ॥]॒ 
जोषर धरित--बौद्ध वारू से ेडए आज तब विसी मौ ईए पा के 
दुएता का अप्यपत का इतिहास सही मिलता जैसा जौषतक गा मिरता है। 


झ् बलई 
हा सइ श्रम यु पंत अपना कमाया हुआ था। महू दर्भत आयुष पे फ 
जा) छजाठा है। 


उस शमय बुद्ध मतवान्‌ राजपृष्ट में बेसुदत काछस्दक निभाएं में गिह्वर बे 
झूम रूपए बै>ंगारी समुद्धिणाली अहुत जना स मातीर्भ अप्र-यात संपन्न भौ। की 
७७०३ य्ोताइ (बढ़े डैचे मद) ७७३० कटाधार (रप्बाई-चौहावे हि 28 
सत्रात) ७ 3० भाराम (अमौप) ७७७७ पृष्करिधियां थीं। सिर रस्शा। 
इसीड बरस झपदनी शा धौत और बाए मैं बदुर पी बादनेगातती दे पात पचर् 
बारगपश पर राठ में जाया नरतौ बी | हब राखपूज़ का जैसम (हगरमेठ) गिर 
है बैगाती में आया उससे रुपुद बैशाभी को देसा। न 

पण धमाज बर जब मैजन राजपुर शया तद उपत डिम्दसार में रैश”ी 
ईफएइ था दर्ज दिया कर बद्टा दि 'देइ ! हम कौ एक सजिडा रखे 

सो भेज ! जैसी पूजा ई शर--रिपकरो लुप्त राधित्ाा ररा शशों। 

रेस संबंध राजद में मासषनों माप बी जुपारी अभि्प-र्णीय बौ। 6९ 
पाजघूह # मैपब मे गापरणी के) दजिराः चभा। साजवनी ने बाड़े टी शसप मैं शाप 
इज बाए भौत लिया। चरतपाता के बात सौ कापवर बए रात को णायागए 
'ी। हर बट परिका क्षति में दी सर्जबदी हा रपी। शदिता गये ह्या हि रर्धररौ 
हदी बुएदा को बापचरर (अद्रिर) होती है । बट * ।ई दर रात शायता हि शहरी 


अर्भरती है मा बरी तब आन प्रदिषा बस मे (हिल जाएंगे | इब[टफ बपा से बौशा 
दंग भाई (हर शाहदर हे दौशरिव ब१ आफ दी-- बाई बृरप श्राप और जले ४ 
हो! पष्ते बह देश! हि दौजार है 


हे ने पुई मंजर दर लाजरपी हू ८7% धुल श्ता | हब दागी गे हालत ने पा! 


हि 2! इस इच्द दो हर दे रलप्रत्ल टे के € बर ऐन्द्र आ। दागी यंत्र दे 
को हे इर हर आनगी5 


पक आशय अजर शब्प्‌ 


बपर राज वी हाजरी के ०० बट > से उ््रान कर्ग 
के जि पक बच्चे बे देसाई 


अराओ प.रण्ा-- दए्‌ बेब थे दिधाकया है? रेप 


बोड साहिएय में आयुर्शेद रु 


अच्ष्चा है, जीता है। तब कुमार ने कहा कि इसे हमारे अन्त पुर में से लाकर वासियों 
को दे माजो जौर उससे पोसने के किए रह देना । 

जीठा है--कहने से इसका लाम जीपक हुआ कुमार ते पाछा था इसडिए 
इसका ताम कौमारभूत्म' हुमा। जीवक कौमारमभृत्प स्ीम्र ही बिज्ञ हो यमा। उसने 
अमुभग किया कि राजकुछ मानी होता है गिसा छिल्प के जीविका करना मुप्किस 
है, धरयों स मैं सिष्प पी | 

छस समय तक्षश्चिक्ता में एक दविशाप्रमुख (दिगंत प्रसिड) बैध रहता था। 
जौबक राजदुमार से बिता पूछे तथापिस्ता मया' | जाकर वैध से बोसा--- (गैस का 
साम सही विया गमा परन्तु भौ जयचअन्द् विद्यारंकार का कहना है कि तवाशिक्ता के 
माजेम भारतीय मायूबेंद के पहले प्रसिद्ध मातार्य पे । (इतिहासप्रबेश पृष्ठ ८१) 

आरात्रार्य ' में सिस्‍्प सीक्षता आह॒ता हैं। भाचार्य ने कझ्ा--ठो भन्‍्ते जीबछक ! 
सौलो। थीबक कौमारपृष्य बहुत पढछा था चअप्दी पाएग कर सेता था रूच्छी 
शरइ पमशता था पढ़ा हुमा उसको भूरूता रही पा। छा धर्ष तक रुष्पमन करने पर 





१ तकरिसः का दर्स तान सलाम झफदी दौ हरी है, छो रादरूपिडो छिसे में है 
4हुणे पह प्रदेश पत्थार पें बा। पत्थार को सिल्पुकस रू भौर्य साफ अन्पुप्त को 
मुड कौ सत्पि में दिया था। गत्थार केश रस सप्य दिया का बहुत बड़ा केश था। 
दालिति का धसातुर ऋग्मस्पाय यहाँ रा१ गएपार कर राजा सप्तजित्‌ था इसन 
धुशबंसू से बिय के सम्भत्प में पूछा बा--- 

एर्नारदेश. राहजदि्तम्शजितू. स्वर्णमार्थथा । 

हंयूह्य पादौ पप्रक्ठ चासामाम पृषचर्षसुम्‌ ॥ 

ले अ स्जौभ्यो त अस्त्रीस्पौ त सृत्पस्योपरित मे भयम्‌। 
माधत्र॒विषयोधभ्य” होजज से धारण शवात्‌॥ (लेह.प्‌ ६ ) 
सिस्पुकस ने चसापुप्त को एरिया (हेरात) प्राक्ोप्तिपा (कश्नहार) परोपति 
सदौ (काल कौ पाटौ-पेछाबर) धैड़ोतिपा ( बलोबिस्ताद ) य चार प्रान्त दिय 
चें। पिस्तकत ने अपन राजपूत मेपस्बनौज को सौर्य-इरबार में भेजा था। तक्षझिक्ता 
के घुडध राझा सौर उसके पुर आप्मि (सौम्फिप्त) ले दचछयारा में हौ सिकप्यर है पाप 
बृत शजकर सारतौप जाक्ष्मण के समय सहायता का बचन दिपा था; बदले में अपनी 


रहा कौ मौय कौ चौ। तब से यह्‌ प्रदेश यूतानियों के पाप था जिसे सल्बि में बरसामुप्त 
को घापस किएा सया जा । 


१० शस्पुर्दद का भप्त्‌ इठिहत 


कही 

फजीवक को शतुमद हुआ कि बहुत पढ़ा छमशा परन्‍्थु इस सिल्प का रही ये कं 
मिक्तता कद इस झिस्‍्प का अत्ठ कार पढ़ेया | ठद बह बहाँ यया जहाँ हक पल 
लाकर उस मैच से दोखा--मात्रार्य ! मै बहुत पता हैं पाद करता हूँ कब 
बाय अन्त बात पढड़ेगा। 

जात्रार्य ले कहा--'तो सल्ते | सभी (क्षतितर) लेकर तकपिका के 
पोजत भारों जोर भूमकर णो अमैपन्प ( बवा के अयोम्प) देशो उऐे 
जौवक गया और आकर बोडा-- 

आचार्य | तस्ससिल्ा के पोचत-योजन चारो और मैं चूम सावा कितयु मेने 
मी अैपस्प नही देखा । 


श्‌ जातरों के धर्भन से पथा रूबता है कि तशप्रित्ता के अमुक विश्वकिक्यतति शा 
क पार पांच हर किख्य थे । पिता के केश के दप में तकशिका छौ कौति ६. ये 
जे दी कार रफ््ूह,मिलिका उल्चपिनी ऐे शित्ताों पहाँ रूस्पपत के किए अति ५ 
अनुल्ति के पुक विज्तात्प में ९ ३ राजकुमार सिर प्राप्त कर रहे णे। कोश 
राज! प्रहैगद्धित भौ घिक्ता तकपिता में हुए बी रूूक के पाक प्रशातुर में दाम 
का अल्प हुआ भा वे भी तकाँसतता विध्यविधाक्तप के हो स्वातक रहे होंपे। अर्षणारर 
है रच्ञापता कौश्ल्थ भौ बहौँ सिक्षित हुए थ। 

कक्च ध्विक्ला के किए विधा्ी तशप्िशा में लाते थे दिद्यार्थों कौ मांपु प्रदेधके 
शस्प १६ वर्ष होती चौ। साजाभ्यतः मै जाचार्थ कृछ में पल्तेजा्री (सैत्राकारी) 
अध्ययन करे थे। पम्प भिधानी शुस्क के साथ आवास और सोजत ध्यव देते थे । 
पजौ विधार्णोी छेसे काशी का राजकुमार; अपने भिदाप्त को स्वतैज प्यवस्था करते 
थे । तिर्घत विज्ञाबी जो मुल्क तहीं हे तकते थे दित में आाधार्म कौ नृहृत्वों का कर्म 
ऋषते थे और राधि ने दित्ता कटठे ने। 

तक्षश्िला में दिच्यार्नी शठिन बिच्चों के सस्ययत के लिए लत्ते चे। पहाँपर ह4 
जकार के पिल्न चिछाप शाते थे जिमसें भाइवेंद, सन्य व्यापार, बबुगेंग, स्मौतिततः 
अधिप्यकवत, खुनौसी कृणि रचछाक्‍्तम इश्ाजाल लाबहथौकरण पुप्त भिलि अत्येष्ण 
संपौत मुंत्प और जिबरकला जौं। दिपयोके चडभ में वर्ण का प्रढत हहोँवा। पर्क 


बाझुण राजपुरोद्धित से बजक्षिक्रर तौखने के लिए अपन पुज को तशक्षियया में लेकर या? 
(प्राचोष भाप्तौप सिझलफडति--अरूतेष र) 


बौड साहित्य में मायुबद १०१ 


शसीश्ष चुके सन्‍्ते जीबक ! यहू तुम्हारी जीविका के किए पर्याप्त है। यह कहकर 
उसने जीवक को थोड़ा पाण्ेय (राहु क्च) दिया । जीवक पायेम छेकर राजगृह की 
मोर चलशा। जीवक का यह पाणेय सागेत में समाप्त हो मया। जौगक को पावंय 
प्राप्त करने की सावस्‍्यकता हुई। 
उस समय घधाकेश में शगरसेठ की भार्मा सात बप से सिरदर्द से पीड़ित थी । 
बहुत अड़े-बडे दिगत बिस्पात बैद्य उसे भरोग मह्दी कर सके और बहुत हिरप्य सेकर 
बअले पये। तब जीवक से साकेत में आकर छोगा से पूछा-- 
भन्ते | कोई रोगी है जिसकी मै चिकित्सा करूं ? छोपा ने इस लमरसेठ की 
भार्पा को अताया | जीवक गृहपति श्रप्टि के पर मया और दौजारिक द्वारा स्रेष्ठी की 
पत्नी से चिकित्सा की झाजा चाही। पत्मी ने उसे युबा समझकर पहछे तो मना कर 
पिया परन्तु पौछे जीबक के मह गहने पर कि 'पहले शुछ मत देना जरोम होने पर भो 
अहूनता दे देता---उसन जिगित्सा करने की जगुमति दे दी। 
ललीबक ने सेटरसी को बेखकर रोग कौ पहचाता मौर संठानी से एक पसर थी माँगा । 
अीबक से पसर भर बी को गाता इबाइया से पकाकर सेठाती को जारपाई पर उताव 
किटाकर मभनो में दे दिया । साक से चढाया हुआ भी मुझ से तिक्स पडा। सेठ्मगी ने 
उस थी को पीकरान में से उठबाकर दासी स बर्तत में रखूथा दिमा जिरुसे बह पैसों 
पर ममने या दौपक में बक्ता्त के काम जाये । 
जीगक ने सेठामी का सात वर्ष का सिरदर्द एक ही शस्य सं अच्छा क्या । सेसमी 
में अरोग होने पर जीबक का चार हर कार्पापण दिये | पुत्र ते चार हजार दिये 
बहू ते मल्ूग से चाए हड्शार दिये सृहपत्ति में मी चआर हजार गार्पापण् एक दासी और 
एक रब दिया। 
ज्रीषक ने इप सारी समृद्धि को के लाकर राजकुमार क सामन॑ रणा और कहा-- 
दिबर ! यह सोछइ हजार कार्पापण्ष बास-दासी भौर ल््य रथ मेरे प्रथम काम का फल 
है। इसे देव पोसाई ( पांसायनिक ) में स्वीबार कर। 
“हीं भन्‍्ते ' यह तेरा ही रहे । हमारे ही अस्तपुर ( हवेली की सीमा ) में 
मसकाम बतबाकर रहो। लीबक डर्त पुर में मबान बनाकर एम शगा। 
लीबक का चिक्त्सा कौषल--१ उस समय माषप ओपिक बिम्यो सार को 








तक्षघिसा का राजा साम्मि पा इसका खपत पड़ोलो राजा पौरध (पोरत) से 
ड्ोहु था इसौ के कारण आरिद न शहाई में छकारर कौ सरइ छी थी । 


श्र मापुधर का बहत्‌ इतिहास 


अगरर गा रोग था। पघातियाँ (साटक) खून से खत जाती मीं। इबियाँ गा 
परिद्वान करती थी--इस समय दब ऋगुमती है. देश का फूक उत्प्त हुआ रे 

ही रब प्रसव करेगे। इसमे राजा मूह दत्ता बा। ठब राजा विम्बीसार ४ हर 
शाजबुमार स बद्धा-- भख्ठ क्मप मुझ एसा रोय है मिसस बातियाँ खून से दर के 
£ इबियाँ देलकर परिहास करती ६। ठो भल्त अभय एसे ईए नो दूँगो गा 
जिविस्सा कर। 

जमय ने गहा--दव | महट तस्म बैंध जौबक अच्छा है, मई दब पी चिह्ता 
करेडा। अजप से जौगक घ कइा--जीबक | राजा की चित्रिष्या बऐ। 

जौषक गण में दवा ह जहां राजा विस्तीसार भा बह़ाँगया और राजा सेब 
दब | 'रोप को इकें। जीबकू भ राजा के भयव्दर का एक ही छेप से निदार्क दिदया। 
ठग जीअक भा विस्बीसार पाँच सौ स्थिया का आमूपण देन कमा | जीगक गे गए” 
“यह बस है कि देद मरे उप्र का स्मरण करे । तो भन्‍्ते जीबक | मेरा उस्यी 
( स्का चितित्पा हरा) करा शतबास और बुड़थसल भिर्ुसप का भी उपज 
करो! जक्ष्या दब! गह्पर जीवक से राजा को उत्तर दिया। 

२ राशबृह क स्रेप्टी को छात्र गर्ष स सिरदई बा। बहुत से दिमत्ठ शिष्य 
ईड आपर निरोम से कर सक शौर बहुत -या हिरप्य डेकर अके शये। बैधों से ब्ते रथ 
बएत से चगाद दे दिया था। ऊिसी ले दष्टा भा कि स्ेप्टी पांच दि| मरेया मौर 
यों मे कष्ठा बा कि खाते श्ति मरेप्रा। 

झंब राजपूद्द कै हैसम से राजा विम्दीसार से भ्रेप्टी गृइपति भी जिकिली 
दुरान के किए बड्मा। डिम्मीधार ने जीबऊ को बुढाकर सेप्टौ की चिरित्ता द जटी 
आजा दौो। 

जौबक न ध्मप्टी पृक्पति के विषाार को पहचालकर उससे बडा पति 3 
यरि मैं धुम्हें मिराप करूँ हो मुझे बपा शा ह'बाचाय सब बन धुस्हाए हो और 
मै तृम्झाप दाग 

अर्पों भृद्रपत्ति | तुप एड करबट स सात जाल के” सकते हो? गृइपति ते दा7 
जास एक क्एडट मे जौर सात मास इप री क रब घ तबा सात मास डत्तान-चिएर झेटों 
भी पर्ट की स्वौफार किया | तब झौदग ने भ्रप्टी बृएपद्धि को आरपाई पर विट्यर् 

चआरतपराई से आंबर र जिर के अमहे को पाड़कर, खोपडही खोड़क र शो जरत[ विकाइए ९ 
कोर्यी वा दिल्वछाये। 


देखो शड दो जन्दु है। एक बड़ा और एक काटा । जिरहोले पुझपि के पाई 


बौड़ साहिए्य सें झामुर्थद श्ह 


दिल मरने की बात कही बी उन्होने इस गड़े बन्तु को पेशा था। पाँच दिम में यह भरेष्ठी 
की पुद्दी को चाट खेता जिससे गृहपति मर जाता। बिन बाचार्यों मे साठनें दिन मरते 
की बात कही थी उन्होने इस छोटे चन्तु को देखा पा। 

फिर क्षोपडौ जोड़कर सिर के अमड़े को सीकर केप रर विमा। रच्छा होने पर 
उसने सौ हुड्वार लिप्क राज्य को दिये और सौ हजार जीजक को दिये! | 

३--बनारस के श्षेप्टी ( सपरसेठ ) के पुत्र को सक्‍लजिका ( सिर के बस 
शुमरी काटना) छेछते हुए भैतड़ी में थाँठ पड़ जाने का रोग ही गया था (सम्मबत' 
शंच्र सम्मूछेशल-इस्ट्रास्टैस्पुसेशमरोय होगा-ऊेखक) । इससे लायी हुईं पदागू भी 
जक्की प्रकार से तही पत्रती थी पेथाब-पाश्चाता भी ठीक से व होता बा। इससे बहू 
कृश दस दुर्बह् पीछा ठठरी (घमनी सम्पत्त पत्त) भर रह समा था। 

हब श्रेष्ठी राजा विम्शीस्ार से जौबर को मामकर चिकरिस्पा के सिए शुरूकर 
कामा। लजीबक मे श्रेप्टीपृत्र के दिकार को पहचात कर, कोर्गों को हटाकर, कनात 
दिरबाकर, आंर्मो दो देंघदाकर, भार्या को सामते कर, पेट के असड़े को फाडुकर, 
आाँत की भाँठ गिकाल कर भार्मा को विलामी। 

गाँठ को सुल़शाकर, आँदो को भीतर डाखुकर, पेट के अमड़े को सीकर खेप रूमा 
दिया। अनगारकष के प्रेष्ठी का पुञ्र थोड़े समय में लिरोज हो गया । भेष्ठो में जीमक को 
सोत्तह हआर तिप्क बत रिया। 

४---उर्जैत के राजा अष्ड प्रयोत को पाष्दुरोग की डौसारी थौ। बहुत से बडे 
बड़े दिगंत शिक््पात बैद अकर तिरोग स क्र सके लौर बहुत-सा हिरध्य लेकर चक्ले 
गये । शब राजा प्रद्योत ले राडा मागध श्रेभिक दिम्बीसार के पास दुत मेजा-- 
देब ! ऐसा रोग है जक्छाहो यदि देश जीबक बैद को भाहा दें कि बह मेरी चिकित्सा 
करे। ठव राजा से जौजक से सम्बैद ( उज्यग्रिती ) बाकए राजा की त्रिकित्सा 
करते के स्िए कहा । जौदक बहाँ लाकर राजा के शिकार को पहत्नानकर बोला--- 
'देब | घी पाता हूँ उसे देद पिपें। राणा मे बहा--शनौ णीबक | अस चली के 
दिता और जिंससे तुम लिरोप कर सको उससे करो थी ग्रेमुझे पुंणा प्रतिश्रता है। 


१ चोजप्रब्प में सौ इसौ तरह के शत्पकर्म का उल्लेख है-- 

ततस्तातपि राजा मोहबूसेद सोहपित्या शिरए क्पाक्तमाशाप हौ/करोटिका 
पूष्टे स्थित शाफरकुस गृहीरणा कात्मरिचष॑इ भाजते विशिप्द सरबाहकरथसासमा कपाश 
परणाषदारक्ष्य सेदौषण्पा चर त॑ जौबयिरणा तस्‍्मै तररफ़ेफ्ताप्‌---सौझभबर्मनू । 


श्ब्र आपुषद का शहत्‌ इतिहाप 


अपस्दर का रोय या। धोठियाँ (सहक) लूत से छद जाती वीं। रेगियां और 
परिहास करती घी--इस लमस देव ऋगुरती है देव को फूछ बत्पमत मी है के 
ही देव प्रसव करेंगे। इसप राणा मूक दोता घरा। ठब राजा बिम्बीसार गे दे 
रागबुमार ते कहा-- भगत अमय | खुध्ते एसा रोय है जिससे बोठियां छून ठ एन हे जहै 
है, देवियाँ देखकर परिष्टास करती है। तो भग्ते अमम एसे बैच को इूंबो बो ग! 
चिकित्सा करे। 

शमय में बद्धा--'देश ! यह ठरथ वैध जीषक अल्का है यह दव की डिगिती 
करणा। अमय में जीवक से दइाा--/जीषक | फपजा की चिकित्मा करो। 

जौषक मत्त में दवा के खह्टाँ राजा विम्यीसार था बहाँ गया खौर राजा से कहा 
'देद | रोय को रेखें। जौगक ने राजा के भपन्द्र को एक दी रेप से गिषाड दि! 
तब लौजड नो दिम्दीहार पाँच छौ स्जियो का भामूपण देस रूमा | जौगक ने गहां/ 
नयहदी बस है वि देव मेरे उपका का स्मरण करें। तो मत्ठे जौबक | मेरा उपवा 
( ऐषां चिमित्मा हारा ) करो रतबास भौर बुद्धप्रमुख मिज्तुसंत का भी इच्वाज 
कऐ। अच्छादेश | गदकर लौगक से राजा को उतर दिया। 

२ दाजगृह के धेप्मै भो स्राठ बपे से सिरबई था। बढूत से दियन्‍्त दिश्यात 
बैध आकर तिरोब स कर सके और बहूत-सा द्िर्प झेक र चढ्के गये। बैधो हे छत एवा 
कहने से जाग दे दिया बा। किसी ते गहा था कि श्रेप्टी पाचनें दित मरेपा सौर डिक 
बैज्ञों ते गश्टा था कि लातमें दिन मरेगा। 

तब राजगृह के तैगम से राजा विम्बीसार से श्रेप्टौ पृह्पति गी विधि 
करते के छिए कह्ठा। दिम्तौसार ने दौषक जो बुहाकर सेप्टी कौ बि७गिए्या करी री 
जाजा दौ। 

जौगक ने स्रेप्टी पृल्पति के गिकार गो पहुचानकर बसे कह्टा--जहपती है 
यहि मै युम्हें निरेण कर दूँ तो सुसते बा दोग ? “जाआर्य लब बच दुम्द्यारा हो और 
मै तुम्ह्दांप दास। 

क्यो गृइपति ! तुम एक करबट से छात माध्त छेट सकते हो? धृइपि से साए 
माय एक क्ए्घट से और सात माप्त दूनरौ करवट ले तब घात मात्त उत्तान-चित ४७ 
जौ एर् को स्वौकार ढिया। तब जौवक ले श्वेप्टी पृश्ध॑पि को आरपाई पए लिंटाकर 
चारपाईं से शॉबक्र जिर के अगड़े को काइगर, लोपडी खोशकर दो जस्तु निकाहकर 
छोगो वो हिवलराद। 


दो यह दो जत्तु है। एक बढ़ा और एक छोटा। जिरोने बृहपत्ति के पाँचरे 
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होते है, उतके हार का झुक मत खेश[ । उस समय जीदकछ मस में रणा रूमा आँवलरर 
शाकर पानी पौ रहा बा। तब जीवक से कहा---काक ! भादसा लामो पानी पियो। 
काोक ने देखा कि जीमक मी भागला खाकर पानी पी रहा है, इसम॑ कोई दोप नही । 
उसने भी आशा शाँबसा काया जौर पानी पिया । सका जाजा क्षाया भौगशा बही 
बसन हो गया । ठब काक ने जौवरक से कहा कि जाचार्य | गया मुश जीता है ? 
जौदक मे कहा--मत्ते बाक ! डर मत--मू भी तिरोग होमा राजा भी। 
राजा चड है, मुप्ते मरदा म डासे इसइिए मैं शही छौटूँगा। कक को माबतिका पैकर 
चौदक राजगृह्‌ की ओर चरू । राजगृह पहुँचव र सब दृत्ताठ जिम्दीसार को सुनाया । 
राजा मे कहा कि अच्छा किया भो सही फौटे बह राजा चण्ड हैं,तुम्हें मरथा मी डाकूता । 
राजा प्रच्ोत मे निरोप होने के बाद जौबक के पास दूत मजा--भीवक आगे घर 
(एनाम) ईंगा । जीगक बापस महीं गया कहछा रिया कि देव मेरा उपकाए 
(बविकार) याद रखें। उस समय राजा प्रद्योत को हमारा दुषासाओं के जोड़ों में 
पेप्छ प्रबर छिबि दे (बर्तमान स्मासकोट) के दुघाक्ता का एक णोड़ा प्राप्त हुआ भा 
राजा प्रद्योत् ते ध्विति के इस दुधाक्रा को जीबक के लिए पेजा ) 
५--ममाश्‌ बुद्ध का शरीर दोपग्रस्त णा। तब मगबाम्‌ से भागुप्मान्‌ झातत्द 
को धम्भोषित किया--'जानम्द ! तबापत का घरीर दोपग्रस्त है तमागत जुठाव 
(जविरेषन) हेना भाइते है। 
आतनत्द जीवक के पास जाकर ओोछे-- जीवक | तय्ागत का घरीर दोपप्रत्त है 
शुक्ताव ठेना चाहते है। 'तो भन्‍्ते आनम्द | मयदान्‌ के एरीर वो गुछ दिस स्थिग्प 
करें (बिकित्सा करें) । ज्ातरइ से मगबात्‌ के छरीर को हुए दित स्मेहित करके 
जीवक से कहा कि तबायत का पद्ारौर स्मिग्भ है। शब पैसा समझो बैसा करो। 
एबं जीषक ते सोचा--यह मेरे किए भोग्प मही कि मैं भसबानू को मामूखौ जुद्लाव 
हूं। इसबप्लिए तीन उत्पसहस्तों को लागा ओऔ्रौपणियां से भावित क्र मौर स्‍्वप श्राकर 
मगबाम्‌ को एफ उत्पल्हस्त (अम्मच) देत हुए जौवक मे बहा-- 
“मस्ते ! इस पहले उत्पश्नहस्त को भमबान्‌ सूबे शो इससे जापका दस बार शौच हो 
णायया। इस दूसरे उत्परूहस्त को सूँबन से फिर बस बार घौच होसा और तीसरे 
रत्पर्तहस्त के धूँबने से भी ।” 


१ इतसे मिसतौ लकूती कप्पना अजिपृश्र त भी शी है-- 
ऋलपिप्पलौतां कक्ताविश्यायनर जिससप्तह त्ः सुपरिलाबिभेत प्रष्परशअबाणग 


हुड जाएुबद वा बृहत्‌ इतिहास 
जौगक ने सोपा कि इस राजा वा राण एसा है जो गिता थी कै माराम गद्दी गिर्षा 
णा सदता । क्यो म॒ मै भी को क्पाय बच गयाय सख्ब मर बपाम रह में परार्ड। तर 
छोदक ने माता मोपधियों से भी का पशाया। तब जौदक शो मह विज्ार हा ड़ 
राजा को भी पीन पर पचत लमय उबात (उद्मार.बमत ) होता जान पढ़ैया। मइ रार्श 
बड़ा शोपी है भूपे मरबा से डसे इसकिए क्या त मैं पहले ही टीक बर रपूँ।। 

जीवन मे राजा से जाकर बहा---रिव ! हम रूप बैच है। विधप मुहर्त में गूर 
जज्राइते है भोपबि सब्रह करते है। अक््ठा हो यदि बेब बाहतप्ाक्ताओ और तगर 
एारो पर माला दे दें कि जौजक जिस बाहत से अहे उप बाहन से जाग जिस हाए से 
चाह, एल बार से छाप जिस समय भाई उस सममर जाय जिस समय चाहे उस समर 
शमर के भीषर जाये। 

राजा प्रचोत ने बाइनागारा जौए द्वारा पर उक्त माज्ञा मज दी! उस समय रहा 
प्रचोत ढी मइबदिका साम की दजिसी जो दित में पच्चास योजत असतेगाली भी। ते 
जौबक राणा के पास भी के घया और बोरा--बिब | बपाय पियें। जौगक दाजारी 
जी पिडाकर भग्रवतिका पर बैठकर शयर से मिक्स पडा । राजा को भी से रुचांत हुआ 
राजा ने मनुष्यों पे बह्म--दुप्ट जौजक से मुश्ञ भी पिछाया है जौवक को हूँडों। 
मनुष्यों गे कहा कि बह धरवठिका पर मयए के बाहर सया है। 

छब राजा ने काष दास को झुराया--ओ कि एक रिन में पाठ योजन बहता बा 
और उससे कहा--'मस्ते काक ! जा औौगक मैच को यह कहउर छौटा छा किन्ग 
तुम्हें दृरा रहे ६ै। भत्शै काव ! य बैच रोम बड़े मागानौझोते है। उसके द्वाब की 
बुछ मत केता। 

कांक ते लीगक को मार्द से बौध्ाम्मी में क्टेशा करते देखा और बहा कि राव 
पुम्हें सौटबाले है। चौबक मं कहा--'टहरो मन्ते काक | जब ठक सा लूँ. इस मो 
काक | तुम भौ खाओो | 


जा ने रह्ा-- आाचाये ) दस राजा से माशा दौ है डि बैच बहुत भायरी 





१ दाप्य्रोज-पिततरो क फिए पी घबरे उत्तम है; पिचतस्प संपिया प्मा (लंगह२(/४९ 
“लाष्पः स्नेहस्तणथा करीच्त्‌ संस्कारणतुदर्तते। 
घणा लॉपरतः सपिः सर्वस्तेहोत्तन सतप्‌॥ (अरक-ति शर्ट ) 
फन्‍द्पण्प शहातिक्सत कक्याजरुणबाएि बा। 
स्पेभार्ष दूते दताश्‌ क्ासक्षापतशूरोपिने ॥ (जि (६४४ मर 
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होते है, उनके हवाब का शुछ मठ झछेना । उस समय जीवक गख में इबा समा आँबक्ता 
खाकर पानी पी रहा था | ठय ल्रीगक मे रकद्टा-- काक ! आँबा लाआं पानी पियो। 
काक ने देखा कि जीवक भी जॉब लाकर पानी पी रहा है, इसम काई शोप गही । 
उपने भी जराषा माँवशा शाया और पानी पिया। उसका आजा काया बॉबसा बहीं 
अमत हो सया। तब काक ने जौगक से कहा कि भात्रार्य | क्‍या सुझे जौना है ? 
णजीदक ने बंह्ा--'मन्ते काक ! डर मत--सू मी निरोय होमा राजा भी। 
राज चंड है मुझ्ते भरषा ण डाके इसफ़िए मैं नह रौ्टूगा। काक का भद्रबतिका देकर 
जीवक राजगृह की जोर चक्ता | राजगृह पहुँच॒कर सब गृत्तागत गिम्बौघार को सुनाया 
राजा मे कहा कि अच्छा किया जो नही सौटे बह राजा अष्ड है,दुम्हें मरथा भी डारूता | 
राजा प्रधोत ने निरोम होने के माद जीमक के पास दूत भेजा---'जीव् आये बर 
(छएाम) दंगा । जीबक बापत शही पमा बहा दिया क्ि देव मेरा उपकार 
(अभिकार) भाद रखें। उस्त समय राजा प्रद्योत को हंडारा दुप्ताराओ के जोड़ों में 
अप्ठ प्रबर झिति वेप (बंमात स्पाकृकोट) के दुघ्ाक्ा का एक घोड़ा प्राप्त हुमा घा 
राजा प्रधोत ने स्िजि के इस दुष्ताछा को जीवक के छिए मेजा। 
५--भगषाग्‌ बुद्ध का शरीर दोपप्रस्त या। ठव मगषान्‌ नै जापुष्मान्‌ मारस्द 
को सम्बोधित किया--जासन्द ! तमागत का परीर दोपग्रस्त है तबागत जुक्ताव 
(बिरेचन) फ्रेना चाहते है। 
जातत्द जीवक के पास जाकर बोसे---'जीवक ! तबाग का दारीर दोपप्रस्त है 
चुलाव छेना चाहते है। 'तो मस्ते आतरद | भपषात्‌ के प्रीए कोगुछ दिन स्निग् 
करें (चिकित्सा करें) | आनन्द से भसबान्‌ के दरीर को बुछ दिन स्नेहित करके 
भीजक से कहा कि 'दपागत का घरौर स्निण्य है। श्र जैसा समझो बैसा करो। 
तब जौषक ले सोचा---यह मेरे छिए याम्प लही कि सै मगवातू गो मामूकौ णृर्ाव 
ई। इसडिए तीस उत्पसहस्तो बा खाना औौपनियों से माबित कए और स्वय जाकर 
भणबाम्‌ को एक जत्पक्हस्त (इम्म) बेत हुए दौबक से बह६३-- 
*मन्ते | इस पहले उत्पक्हस्त को भगबास्‌ सूर्चे तो *ससे आपका दस बार शौच ही 
ज्रायगा। इस दूसरे उत्पलहस्त को सूँबसे से फिर दस बार छौत्र होपा शौर तीसरे 
रत्पप्तहस्त के सूंबने से भी ।। 





१ इससे मिलती जलती बश्पता भत्रिपुज न भी दे है-- 
इकपिप्पक्तौजों कुलारिश्वायथ जिसप्तहृत्तः शुपरिक्रादितेन पुष्परकप्रभाज्षन 


१६ मायुर्देद का गृहत्‌ इतिहास 


जौयब देने के पौछे जीवक को सूझा दि तबागत का झरौर दोपइस्त है उबरो 
तौस़ विरेचन मही होगे--एक कर तीस होगे। मिरेचन होने पर अब भगवान्‌ गहाकेंपे 
तब फिर एक गिरेचत होगा। 

मयबानु को इसी प्रकार से गरम चक से स्तात करने पर एक बार और दछौत्र हुआ। 
इस प्रकार उन्हें पूरे तीस गिरेचन हुए। तब जौजक से मगवान्‌ से कहा कि अग 0क 
सयदान्‌ का झरीर सदस्थ नहौ होता तब ठक मै जूस-पिंडपात दंगा ममषार का घर 
थोडे समय में हौ स्दस्‍्बथ हो गया। 
जौदक पे राजा प्रचोत से मिर्ा हुआ स्िगि देस का दुछ्यकछा समवात्‌ को में 
क्या । 

साबतौतकसम्‌---इसकी पाब्छुछिपि मेजर कमररू एच बाबर सी दौ हो 
१८९ में रूचार (मध्य एिसा) में मिख्सी बौ। कृचार चीन के रास्ते में पूर्वी तु्किस्ताक 
का एल क्षेत्र है। इसके साथ उतको छ मौर सी पाष्डुदिपियाँ मिलौ थी। एवं पाए 
पाष्डृिपिपो में केषछ पहुछी और तीसऐ पाष्युक्तिपि चिकित्सा शिषय से सम्बद्ध है। 
प्रबम पास्क्विपि पॉचर्षे प्रकरण पर सहसा समाप्त हो छाती है। छठे पास्यृह्िपिका 
जिपय सर्परंप्त है यह सम्पूर्ण है। 

एम पाच्दृछिपियों कौ धापा पुप्तकाद्रौण है। जो बौद्ध सा्यु दूरदूए भूमऐे पे 
प्रचार के छिए पहुँचे थे उसके द्वारा मे पोथिमाँ हतगी दूर पहुँची पौ। पम्मष है 
कि ये कश्मौर भा फद्यात मे छिखौ गयी ह। इसका समय ईसा की भौषी क्षतान्दी का 
उत्तरा्ष होगा। 

गाबतीतक एक संप्रष् प्रश्य है। इसमें बहुत से योग जिन्न-मिन्ष ह्ववियों के ताम पे 
हंमृह्ीत है। भावतौतक का डाबार अरक-प्हिठा चेल-सहिता भुस्पत' है । भेर पुर्रपु 


2 सन सन न >-> 3 

चुनेत सरति संजात बृहस्तरोरह सावाद्ेम्बधूर्णपत्‌। तद्राबिब्युवित॑ प्रभाते पुतरण 
चूचितनुदृभृत्प हरिडाइसरलौरबबापूनामत्थतमं सं्वधपुरकाजितपुक्तनाकष्ड पौ्त- 
इन्तनाप्रापपत्‌ । शुकुला रमुत्किक्त्टचित्तककमौबण) चिचलिति समान पुर्षेण । (अरक- 
क. व. १११९) 


ंबरह में घोड़ा आगे थी कहा है--- एटेश सर्वभाज्यपत्दप्राभरचचटा व्याइबाता।' 
(चंप्रह- कह्प. १) 





१ लाबनौतक--मेहरचत्य रूश्सनशात्त के खाहौरते प्रकाशित,कविराज बसबत्त” 
तह पोडत बैक्तबाचस्पति हापा सप्वादित के आभार पर। 


डोड साहिष्प में भापबेद १०७ 


आजेय का शिष्य बा। भेरहूसंहिता सं १५ योग मौर चरकसहिता से २९ मोय छिसे 
भये है। डेड योग अन्ध स्पानों के है पा स्वर्तञ्र है। इसके विषम में रेशक मे कुछ नहीं 
हिखा। इसके मतिरिक्‍त कारामन निमि उशनस बृहस्पति का साम भी उसमें है। 
अगस्त घरबन्तरि सौर जीवक के माम से मौ योग सिल्ले यये है। काइमप के ताम से बहुत 
से मोग है। इसमें से गहुत से सोप अम्मद्र भी मिख्ते है, जिससे उम्मद है कि छोर में 
जो पोय बहुत प्रचकित ये सामान्य जन जानते थे थे इसमें जा मये है। (जिस प्रकार 
कि---बिहारी सतर्सई में सुदर्शन चूर्ण प्मावत में सोना साफ़ करने की सखोती क्रिया 
साछविगाब्लिमित्र में सर्पदंण चिकित्सा और जनता म हिम्बप्टक या सशुनादि बटी के 
योग प्रचद्धित हैं।) 
मागनीतक की भाषा संस्कृत है जिसमें भ्राहत मिल्ती हुई है (जैपी सपृषमंपुण्शरीक 
में है) | इसमें भौ प्राहुत कौ छाया स्पष्ट है (स्ायमति के छिए शमति प्रामयस्ति के 
किए ध्रमेम्ति बाबित्दा के स्पान पर बोकित्वा प्रतिपाधे के स्थान पर प्रति पाद्यामि 
प्रष्द आये है। ) मुस्यतः इसमें अनुप्टुपू जिप्टूपू और आर्या एंद प्रयुक्त हुए हैं। 
प्रश्व का प्रारम्भ रूपून गलप से होता है। धंग्रड एवं हृएय में बाहुट मे रुशुर ने 
हिंए प्रशास्ति एवं रसायन प्रयोग दिया है। बाहूट ने कपुन की प्रणसा जिस हप में वी 
है उसले भी सुम्दर सखोक नाबनौतक में मिलते है। छह्मुत लाने पर बहुत जोर दिया 
भया है। क्षणुत का पम्दार्ष (लबभ से स्यूम) गिया है. कृषण रस का प्रोड़बर ऐप 
सब रस इसमें है। 
इसके सिदा पाचत के यास रसायन बाजीब रण याग भाइ्ध्योतन मुखझेप भादि 
प्रथम माण में है। डितीय भाग में धामारय रोगा के याप है। पुस्तक का सलाम सावनौएक 
है (मक्‍यन जोकि दही को जिप्तोकर, सपवर मिसता है उसी प्रवार स आयुष र प्रस्थों 
क्रो मच र जो सकपन मिस्र बह यह है) | इसछिए इसमें चुत हुए योगो गाय संप्रह 
है। पुछ थोण जन साप्रास्प से एकश जिय एये है। दृतौय भाग में भी पोय है। चतुर्थ 
ओर पाँच भाग में प्रामर हैं तज दिद्दा है। छठे मौर सातर्षे शाय में महामापूरी मौर 
विवारास्नी मूत्र है शिनया सम्ब पथ शर्पों से ई--भयूर सर्पों वा श्ु है। महामायूरी 
और घरचौ जब दोला पत्र धार्षगाएँ बौद्ध में हिस्दुआ के धायत्रौ सत्र (सायस्त चायत इति 
पायी बोफतवाके बी रक्षा बएती है) के छम्ाद रक्त एम पजिज है (सप्रह में भी 
स्वान+थान पर धरिची महामापूरी शप्रधणशिता का उस्हेश है। हर्पबबरित में दाण 


में हिया है वि प्रमाषरषबन वी सृत्पु के भमय उसी एस्पा के पास महामायूरी वा 
पाठ हो एटा पा) । 


१६ जायुबेद का गहत्‌ इतिहास 


जौषध देते के पौछ जीगक को सूझा कि तबामत का झरीर दोपइस्त है, एतडो 
तीस बिरेषन मही होगे--एक कस ठीस होये | विरेबन हांने पर जब मगगात्‌ तहत 
तब फिए एक विरेचत होमा। 

भगदान्‌ को इसी प्रकार से मरम जल छे समान करने पर एक बार और पौज हुजा। 
इस प्रकार उस्हें पूरे तीस विरेचन हुए । तब जीवक ने भमबात्‌ से कहा कि अंग तक 
भगबाम्‌ का छरीर स्वस्थ सही होता तब तक मै जूस-पिडपात बूँगा। मपबान्‌ का दरैए 
थोड़े समय में हो स्वस्थ हो मया। 
जौबक ते राजा प्रदोत से मिका हुआ प्रिजि देस का दुघारा मपनात्‌ को जद 
किया । 

“ताचनौतरुस्‌--इसकौ पाष्टुछिपि मेजर करख्न एच  बादर ऐौ थौ की 
१८९ में कृचार (मध्य एशिया) में मिक्ती बी। क्‍चार चीन के रास्त में पूर्वी पुकिस्तात 
का एक क्षेत्र है। इसके साथ उनको छ और मौ पाश्युफ्षिपियाँ मिक्रौ नौ! इस बाद 
पाष्युद्िपिया में केश पहछी और टीढरी पाभ्युक्तिपि चिकित्सा गिपय से सम्दड है। 
प्रथम पाण्युक्तिपि पाँच प्रकरण पर सदा समाप्त हो जाती है। छठी पाप्युहिपि का 
पिपय सर्पद्ध है, पह सम्पूर्ण है। 

'एत पाध्युक्तिपिमों की मापा भुप्तकाप्रौन है। जो मौत सापु वृए्जूए घूमते थे. 
प्रचार कै छिए पहुँचते बे उसके द्वारा ये पोकियाँ इतनी बूर पहुँची पौ। घम्मष है 
कि ये कश्मौर गा बचान में क्षिछौ पी हो। इनका उमय ईसा की बौबी शताररी का 
डत्तपर्ष होरा। 

शागनीतक एक रंदह प्रत्व है। इफमें बहृद पे योग भिक्ष-भिन्त ऋषिदो के ताम हें 
पैगृह्ीद है। भावसीएक का छाबार अरक-सहिठा पेड-सहिता मुस्वतः हँ। से पुरगं5 

हि 3 पी 
चुत सरति संजात॑ बहत्लरो्क तायाहडम्दधूर्भपत्‌ । तद्राजिब्युक्नित प्रभाते पुगएं 
भूचितगुरृृत्प ह्तिइतरसौरपबापूलाबन्पतर्भ झत्ववगुर्द लितशुस्तवाकच्क भौर्त- 


पन्तनाप्ापपतू। सुदुसारृतृश्किप्शपित्तकफ्सौपष्डधियमिति समान पूर्घच। (चरक 
के. «&. १११९) 


यो संग्रह में दोड़ा खाबे भौ कहा है--.एटेस कर्बभाए्ययत्सप्रावरणपदा ब्याक््यतार। 
बहू कप. १) 


है साइनीतक--अहरचल रुक्मणरास मे साद्रीरसे अकाधित, कविराज बहूदती” 
लिप सोझून बेचबाचस्पति हारा सम्बादित के जाबार घर । 





बौद्ध साहित्य में मामुर्देश १९ 


“ृष्टूदा पश्चेहू रितहुरिलेपित्दलोशप्रकाएै' छम्दे कुम्दस्सटिकुमुदस्शबंशुशल्ााअ 
अुश्न' उत्पत्तस्पों मं [मु] विमुपगत' सुभ्रतः काप्तिरार्य किश्मतत्स्पादप सभगवाताह 
रस्म ययाबत्‌ । 

अर्कसहिता के बचना को अपती रचना में कहा है उपाहरण के हिए-- 

भष्यूकपर्श्या' स्वरसः प्रयोग्म” क्षीरिय यप्ठीमपुरुस्य चूर्मस्‌ । 
रसो गुशध्पास्तु समूख पुष्प्पा' कक: प्रयोग्प' छत इंक्षपुप्प्पाट॥। 
(चि. ११३१ ) 
लाधनीतक में-- 
“स्थरसेत प्रशपुप्प्पा' ब्राह्मी मष्डकपर्णा सघुकाताम्‌ । 
सेघारोप्पयक्तार्पी खौदितुकामा प्रपुस्ण्षीत ॥--(साइतीतक १५२ ) 
शाबनीतकम्‌ में माठमी विधा का उल्हेख है। यहाँ पर मातगी विद्या का स्तौष 
दिया गया है. क्राप्यपसंधिता में भी इस विदा का नाम आया है। इस संहिता में 
माहठगौ बिंयां बा फरु बताया गया है इसमें उसढ़ा स्वोज है जो कि कृगभग एज 
अत भाँति है। इसी प्रकार से महामायूरी दिक्ता बा मद 6पा फरूणृति इसमें है 
अप्टापस्पग्रह मादि प्रम्पा में इस विद्या का उप्सेल है परम्तु महर या स्ताज गही है। बह 
असी में है। 
इस प्रकार से बौद्ध साहित्प म मुश्यत इन चार पुस्तकों की सहायता स॒ आयुर्वेद 
थी स्पिति जाती जा सकती है। इसम बिनयप्रिटक को महत्व सबसे सपिक है। 
इसके मतिरिका बौद्ध एम्द वा चारिका सम्द पालिनि के 'चरक' शब्द वा प्रति 
रुप है। चारिका शत चह्म गिचरम के किए छझाता है। जो मिदु अतुर्मास ऐोशकर 
शप मासा में बिचरते रहते थ उनका सास चारिक है। इसी प्रशार मिष्ता के अरब में भी 
आारिषा छम्द है। मसबान्‌ बुद्ध बा उपदेश पा--दहुजत हिताय अहुजर सुपाय 
अरत मिशुब चरत भिशुद। जा हैदा में बाप्तबिक शात वा प्रचार करते थ बे चरप 
घ॑(रिन्यू सम्पता--पृष्य ११ ) जातर में लाता है अनुपस्शे श चआरिए। अरण्त -- 
जातक भा ५ पप्ट २४७। हिस्ी का 'बाएण शम्द भी इसी अप का बताता है जो 
कि सदा चसते राले ये (अयबा अरणा थौ स्थृति एजा मद्ाएजाओ का या बीत्तन 
बरत॑ थे इसलिए चारण १३ बात ये ) । 
शबाएशग मे प्राप्त के ट्चिह्ास वा प्राए्म्म इसी साहित्य से होता है। यह्वी में 
टिविजशेश एवं विदेशियों स सम्भम्प बा प्रारम्म स्पष्ट होता है। यह अरप्पा मायुबई 
साहिएप के छिए पूर्ण पौवत बी थी जो शि इस दंग में ही डइल्यप्त हुमा घा। उस समय 


१८ आयुरद का अुहत्‌ इतिहास 


विध्पताएं--शाबनीठक भी सबस मुख्य शिप्तयता छह्सुग के काने गा विवाद 
करना है। यह रमामग है. राणयश्मा तजा गष्डमाछ्ता के झिए अप्यर्श मौपप है। 
शहूसुन्त की एत्च उद् होनत से इसका उपयोग हमि (जर्म्स बैक्टीरिया) मारते में 
होता है। इठको रस्सी में शॉपकर धर रू बाहर वी सरदर्त पर शटराो हैं जिससे 
कि ल्षेबक भादि बायु से पैखलेबाे रोग सही होते (इम्मप्रिप्षप तोरघपु बडमी ढारेप 
चानिप्कृदा' | पन्‍्दाा रूपुनसज। बि रचेत्‌ सूर (6) पैजाक्बसम्‌-सावतौतक ) रुईयुत 
का उपयोग तपा प्रयोस गिद्वि बहुत ही जिस्ठार से बचत है।' बागर-पाष्डक्तिपि डे 
प्रपम संस्करण के पीछे पदिच्र्मी चिढित्सा में छहसुद का मदृत्त्य समझा जाते हुया। 
तत् प्रयोग मौ चिकित्सा में उन समय प्रचछित बा इससे मह ह्पप्ट है। 

भाषा--शाजतीसक गौ सापा सहित एब प्रसाद पुथयुक्त है। हिमारुय का बर्घत 
कालिदास के कुमारसम्मष में हिमारूय की साइ दिखाता है। दो्ों के भाव हपमाएँ 
एक ही है ! माजुर्य भौर जरूफार कौ पृष्टि से नाइनौतक कौ रचता रई स्मारी एए 
भभृद ही मनोरम है। उद्दाहएस के छिए छपुत का दर्षत देशिए--- 





१ रघुत के उपयोप का विषान अप्टाप्तप्रह, अप्ठांगह्ृरय काध्यपरेहिता 
भौर ताइनौसक में है। इसकौ उत्पत्ति एक ही प्रकार से बतायौ पयी है. इसके र क्ात 
का भी कारण एक हो है। रसोत का प्रप्पोध उसके सेबन क्रौ विधि ता छतके पुर 


प्राय” रुघमें एक है । सडण हो इसको रत्तापत; बातनाप्क कहा पया है। रंप्इ ् 
इतकौ प्र्॑त्ना में कहा पया है-- 


जगृतकचतमत्व यौ रसोर्त रसोग शिविशृतसिति लागेच्क्रौतकाते स्ेद । 

€ रपति ध्तजीदी स्त्रौसह्ययो छपात्त कशकरबजिरबणों नौदणस्तुप्टिगुप्मभ 

हाबनौतर में भौ इसके सम्बन्ध में सुल्यर प् रचभा है। इसके प्रयोष पा 
प्रमप झौतकात्त पर्व बसत्त में है ( अपतिह रूघृनोत्सबः प्रपोस्पो हिमकाले अ 
सदौ अ लाबदे अ--शाबतौतक) | कासपष संहिता लें कौ खूपुन कौ इतौ!७जकार 
स्तुति है--/“त छातु अश्यते लात शूर्णा सशुवक्ादिलास्‌ । ल पततत्ति सतत स्त्रौषां 
लिए लएुततेबनात्‌ । त कर जअश्यते चातां न प्रणा त बढापुदी । शौभाए्ज बर्षते 


जाता वृष सबति यौबतन्‌॥। काप्पप र॑हिता---अघुक्करन “असोक कब बौमार हुआ 


भा उते वैद्य थ प्याज खाने को कह्ा बा--ररन्‍्तु उच्चत पह कशुकर शिवेद कर दिया 
था कि है शप् हूँ। 


बड़ प्रहितय के सपुरुर 


बृष्ट्बा बरैईटरित॒एृपिटिरिपप्रतनौसपकारी कस्देः 
झुप्त' उत्पस्तस्पों मं [सु निमुप्मत: सभतः छाजिएश दिप्शववयएद शबपयक-- 
डप्मे मधाषत्‌ । 
अरकर्सहविता के बचनों के कप्त रदतवा में झहा है उनएप्पओे 
'मस्यूकपर्श्या सवरस: प्रवेश: श्रम मप्परपधबस्प इधर | 
; रसो पृदभ्पास्यु समूझ पुप८्प८ छस्ब: प्रर+८ कण इक्पूल्ल 
/. 
( 
साजतीतरू में-- पड 
/ “स्वरसेव शशपुणपा' डा ईपंदारी छऋरकत 
सेबारोप्पबरलार्पी ब्रीडिटूइणा प्रजड्नहीज ४००७७... 
लाबनीठकम्‌ में सातंगी विद्या का उझ्य है । छह *१*-_ 


हब 


3] 


८ [दिया गया है. काह्यपर्यहिता मैं भी इ्ठ दिए शाह -- पड 
५ महपी विधा का फट बठाया रग्राहै इठमैं दहशत" २००. है 
जहौ भाँति है। इसी प्रकार स मड़ामावृरी शिट्ट! * हक 
ु प्गगमग्र दादि प्रत्थों में इस डिदा डा हक 
जी में है। पा र्मेंह्दी 
हि इस प्रकार मे बौद शाहित्य मैं सर्कट #. “दिक काम 
८, दी स्पिदि जाती जा मपती है। हक 7 कषपाशा वा 
इसके झतिरिात बौड़ शप्द का चर | 
श रुप है। आएिता प्म्द अजम विचार के और मौगाछिक 
दांप सासो में गिरएऐ ये थे उन ा न भदृत्व है. यघरपि 
अएिका दाब्य है। भावाग ४5 ६ (गइइ पुराण में बहुद 
रत मिछुने चरत मिशुरे। हा 
८ ब(हिलू समा... "3... (१) बणि (४) हा 
7 6४ जाठकजा भ,पृष्ठ २ -.. /ा उद्ध (९) भष्िप्य (१) पष्म 
ढक पद्ा अक्ते एल... पा 53 (१४) सार्कश्टेय (१५) इद्मगैदत 
/ फ्खे थे, श्ाकिए ६८) शिष। 


यश्ौ सत्यस्तराणि बा 
पुरा परूच लक्षणम्‌ ॥ 


"3%० कक: 





११ आपुर्षेद का बहत्‌ इतिशात 


छोग यहाँ पर आसुर्षद-चिकित्सा झारत्र के अध्ययन के सिए घाते थे। पह्ट बरत्वा 
भम्यकाक्त तक बलौ रही जैसा कि अरब और भाएत के उम्बस्थ में पुस्तक के छेखक थे 
स्पष्ट हिशा है, ता मध्य काढौत भाप्दीप सस्कृति में हम दैलेंगे ! 

इस उमप ऐे लबिक उस्म्मत् पक चिकित्सासास्त का प्राचौत काछ में बन्पत गई 
आर आाज तक भी तदी । मस्तिष्क का छस्मकर्म इस दौसबी सदी में मौ अमी 0क पूर्ण 


सफरता के हाथ रही हुआ | इसक्रिए इस समय को 'जायुर्वेद का मप्पाह्न काठ इछे 
मे कोई भौ बरतिप्तयोगित मै सह्ठी समझता! 


भौया अध्याय 
स्मृति और पुराणों में आपुर्वद साहित्य 


पुराणों बी संस्था मदृठारहू सिद्चित है। इसबा बारण सम्भदत' भगवान्‌ बेद 
ड्यास भा साम जुड़ा होता है बयाकि महामाएत बा वा सम्दस्प अटूटारह छ॑ध्या से 
दिएप है। कौरब-पाण्शब यद में दातों पर्शा दी सता कौ संस्पा अदृटा रह मसौहिणी 
बी महापारत गा पड़ भी अद्वारह दि चछा महाभारत के पर्व भौ अद्गासह हैं 
गीता के मध्याय भी अद्यएह है इसछिए पुराणा गौ सकया भी अट्टारह ही प्रतीत 
द्ोती है। 
पुराणों का रराघर जो मिसता है. उसके मनुषार अनुल्लोम शृष्टि प्रतितोम सृष्टि 
(प्रलण) ऋषिषंध मम्पस्तर सपा! राशबशा बा शुणन बरता पुरा्ों रा छत्तण है । 
प्राचीम आस्यायन नै हिए पुराध एम्द आता /ै। इन आष्यायता वा हो सबसे झपित 
प्रभाष हिस्दू पर्ष पर पद है। इद्या विए्यु और महेश वी बल्णता एस पुषघा में ही 
बी पपी है। इसबी महिमा सरंत्र शाप धयी है। पुराधों बे से शारयायन बैदिव बाठ 
बी पा वी रपट बरस क जिए ही हुए है। इसमें छोगाबार सम्दग्पी गधाजा पा 
शष्नह है। 
पुराधी शा महत्व पासिर राजतीतिंर सामराजित्र एटिटागिश भौर भौपाडित 
ईुप्टि मं बहुत है। बिडिए्या कै इतिहास के सम्दाप में भी इसरा सहत्द है. मर्णार 
सता अधित सही जिलसा मौयोडिक एतिरालिक इृष्टि से है (पएह पुराण में बरत 
मै धसार चरदू शुप्रत गे सगूहीत है) । 
चुगाया बे गाम में हैं--(१) इष्ठा (२) रियर (३) शलि (४) बात 
(५) पकुव (६) सरगा (3) वर्ष (८) टिज्ञ ( ) भविष्य (१ ) पए 
(११) ऊापबा (१ ) इदाच्ट (१३) रएर (१४) भआार्रचाय (१८) इंस्मईरल 
(१६) बामन (१७) बरणाह और (१८) शिर। 


१ अर्भीक्ष प्रति बंतों अादस्तरा ला 
बष्टाजबरित चअंह बुणामं॑ बड़णल सशरुआ 
्ध्ा 


र्१्‌ आपदेंद का श्टत्‌ इतिहात 


कोष गहाँ पर आयुवद-विकिस्सा छास्ज् के अम्पंयन के छिए जाते थे। बह म* 
मध्यवाक्त तक बनी रही पैसा कि अरब और मारत के सम्बन्ध में पुस्तक के रेड 
सपप्ट दिखा है, तपा मध्य काछ्ीठ भारतीय संस्कृति में हम देखे । 

इस समय से अधिक उम्ज्यक् पक्ष चिकित्साप्तास्त्र का प्राचीत गन्‍ह में अन्‍्पत्र र 
और झाज ठक भी नही। मस्तिष्क का प्रस्पकमे इस दौधजी सदी में मी शमी तक 


उपक्ता के साथ गही हुमा | इसलिए इस उमम को 'आायुरद का मम्पाह काइ' " 
में काईं भौ धविप्रयोकित मै शह्ठी उमश्ता। 


चौथा अध्याय 
स्मृति और पुराणों में आयुवंद साहित्य 


पुराणों की संस्या अटूठारह निश्िबत है। इसका कारण सम्भबत' भगवात्‌ बेद 
अ्याप्त का सलाम जुड़ा होता है गयोकि महामारए कास का सम्दग्प अटूठारह संत्या से 
विशप है। कौरब-पाण्डव युद्ध में दो्ों पक्की की सेगा की संस्या भद्ठारह घद्ौदहिपी 
पी महामारत का यद भौ अट्टारह दवित चढछा महामारत के पर्ष भी बद्भाए है 
शौता के जभ्पाम भी अद्टटारह है. इसछिए पुराणो की सक्ष्या भी भट्ठारह हौ प्रतीत 
ड्ोती है। 
पुएर्ों का रु्षण को मिद्तता है. उसके अनुसार अनुसोम सृष्टि प्रतिश्तोम सृष्टि 
(प्ररूप) रपिदंप मन्वन्तर हया राजबंधः बा दर्सत करता पुराणों दा त्तण है।' 
प्राचीन आक्पायन के किए पुराण घध्द जाता है। इत मास्यायता का ह्ली सबसे सभिक 
प्रमाष हिन्दू पर्म पर पड़ा है। इझ्मा डिप्मु और महेष की कल्पता इन पुराणों में ही 
हो गयी है। इशकी महिमा सर्वत् गायी गयी है। पुराणों के थे भास्पायत बैदिक गा 
की बषायो को स्पष्ट करमे के छिए ही हुए है। इसमें कोफ़ाचार सम्बरधी कपाजा वा 
संग्रह है। 
पुराणों का महत्त्व पासिक, राजनीतिक सामाजिक ऐतिहासिक मौर मौमोहिग' 
इप्टि सै बहुत है। चिकित्सा के इतिहास के सम्दन्प में मौ इनका महृत्त्व है. धद्यपि 
उतना अधिक शही जिठता भौमोकिक ऐसिहासिक दृष्टि से है (पड़ पुएण में बहुत 
से एकोक चरक सुभुठ से सगृहीत है) । 
पुण्णों के शाम मे ई--(१) इझा (२) विप्चु (३) अत्ति (४) बायु 
(५) मत्स्य (६) स्वर (७) दूर्म (८) छिज् (९) भविष्प (१) पत्म 
(११) भाणबत (१२) ब्रह्मार्द (१३) गरह (१४) माषष्श्य (१९५) ब्रक्नरैवत्त 
(१६) शामन (१७) बणह और (१८) शिष्य 





१ सारवशच प्रतिसर्णार बंसो धम्बाततरालि अच। 
इंसानुचरित चंद पुराण पम्थलकचण्‌॥ 


११२ जायुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


'रइना काझू--अछडशती मे जो कि १ ३ ईसबी में भारत भाया भा हम 
प्राण की सूची शी है शकराचार्य ने नबी शतास्दी में हुमारिछ परट्ट ते ८बी | 
में पुराजा का रस्टेश किया है। आय मे कादम्बरी से पुरा का प्रत्केक कक 
(६२ ईसबी) रोटिस्प अर्गणास्त में पुराणों का उस्छेखश है उत्मादी शजपुजो हर 
पतन तपहेप प्रहप करमे के छिए रहा गया है। अर्धशास्त्र का ममग ३ ईस 
पूर्ष ६। 


शान हौ पुराणा में कहियुय के राजाओं का बर्भत है। विप्यु पृ में मोर्यगप के 
राजाओो क (१३२६ से १८५ ६ पृ ) भत्त्म पुराण में जाष्प बंध के 00 
भाप बुरा में गुप्तनदा के राजाओं का आाभीर, परम घर मदन धुपाए, हु 

राजाजों का बर्चत है! इसलिए इनका टौडू समय मिश्चित करमा करिशे हे 

परन्दु इतना सर्व है कि इनकी श्रम सौसा गुप्त कार है। भले ही इसके प्ारस्म 
धौमा ईसा से छड़ी एती एर्र हो बाज हो। एस प्रफार इन ऐेरह कौ बर्ष के हम्बे समय 
में इगकौ रचना [ए है। 

बैद के अधिकारी केगह भ्राह्मण शत्रिन और बैस्प ये परल्पु रामाइभ महागाएं 
पी का बदिकार सबड़ो था। स्‍त्री और पूर भी एपको सुभकर आन प्राप्त 
7९ भरते बे। दिप प्रपर चातक कदामा पे बुद्ध धर्म का प्रचार हुमा रुसी प्रषाए 


पपनो है हिततू कर्म रा पतञार-बिस्तार बढ । इससे हो सनुग स्पाउना अषताएाप 
पा बरय मात को बन्म मिक्ा। इनमें भक्ति का भह्ृत्त्व बताया पया है। 5 
में शक्ति है मौज वा शाचन माती पी है। इसी सक्ति माहातम्म का प्रचार पुए' 


में उपास्यातों हे उपप्रपा पथ है। पतन का पापयन्त क्ोमर्पण पूत जा एप 
उतर उद्भव ले किब्रा चा। 
कक वा उपनिषष्‌ दाक तक चाही है। बहा इशिशवाप्त दुपण तो 
भप्पडन भग साज्म जिनम स्वौहठ क्या गया ६। पुरा को पौँचव बेद बहा बया है। 
'पभावण मशामारत क समान पपन भौ बनता के हिए गेद कौ परांधि ने । 
चिकिस्ता शिकप--१--+ह बैगर्त पुराण भ्म चष्ट में आयुर्वेद बरे उत्त्ति वा 
तिप्मछिशित दर्चग मिछता है-..| 


“अष्पजुः साआधर्ष्माल्पान्‌ दृष्टूवा देराज्‌ प्रशावतति: 
शिनिन्त्प रैबामबंअबेदापुदर अकार ₹:॥ 


एस तु पजुचन देश जास्कराप द्शौ 
उस्मात्‌ लारइराद चक्र लः॥7 इत्पादि हत्मादि। 


धमुत्ति सौर पुरा्ों में म्रापर्यद साहिस्ण ११३ 


बह्मा मे आयुर्वेद उत्पन्न किमा। इसे आमुद परम्परा में तथा अन्य स्थार्तों पर 
भौषदा है परन्तु ब्रह्मा मे मास्टर को आयुदद दिया यह मायूबेंद ग्रन्थ! की परम्परा 
में नही मिछता (लोक में मबष्य प्रसिद्धि है कि मारोम्प भास्करादिब्छत्‌ --स्वास्प्प 
सूर्य से माँगता चाहिए)। भास्कर से रूपने सोसह पिप्पो को झायुर्दद सिछाया। 
अन्हुने स्वचरतर प्र्द इलाये । इस प्िप्पो में ल दो इद का राम है, और न मारद्वाज बा । 
अन्यम्तरि, शिबोपास और काछिशज ये हीर्णो भिप्त बताये मये है चब कि उपच़स्ध 
मृ्रुत सहिता से ये ठीगो लाम एक ही स्यक्ति के प्रतीत होते है। 

चरक संद्विता में बाह्य रसायम के दो पाठ हैं (जि म १॥१) हमें यह तहीं 
बहा पया कि इतको ब्रह्म ने कहा या भनाया था। परन्तु पिछसे प्रत्या में बह्मा के नाम 
से कहे गये बहुत योग मिक्तते हैं। विशेषत' रसशास्त्र में बहा के बसामे बुत योग है'। 
श्राह्मस॑हिता कोई थी इसकी क्षानकारी साबमिम्र के कहने से होती है। 

२--अण्तिपुराण में आयुर्वेद का विपय कुछ विछेप है परल्यु यह बिपय बहुत 
पीछे का है इसमें बहुत से इखोक चरक रद्विता से पूर्णत मिलते है रोग निदान में भी 
शु् भी विधिप्टठा शद्दी। धोश हथ हाथियों कौ मौ चिरिष्मा दइसित है। विप 
जचिकित्पा और बासतंत्र में मुझ प्रयोग सी दिये रुपये है (सुसुत सहिता में प्रहों की 
िक्त्पा में सज् जो दिये गये है थे इनऐे सर्चया भिन्न है) । 

अप्ति पृष्ाण में सिदौपशालि (२७८ बा) सर्बरोमहराणि औपभाति (२७९) 
रसाएि-फपश्नस (२८ ) गृक्षायुब्ेंद (२८१) नाता रोमहरणि औौपधामि (२८२) 


१ भाषप्रकाए से--- ब्राह्म संहिता! एक राज एसोक कौ कड़ी पयो है-- 
“बिघाताउपण्ब लर्मस्थमयाम्पर्दद प्रकाझयन्‌ । 
स्वताम संहिता चक रूशइशोकमयौमुजुम्‌ ॥। 
अरुण चिकित्स प्रत्य लें भौ ब्रहरा का उस्सेश् है--शह्मा त श्यंग छत्तौका भर 
शौक्ष्प झ्रतौ का चिरित्ता सें उपयोप किया--- 
+ज्पूपे पड़ड़ रू रपतं लरसुक हाश्शाड्र रूम । 
झर्जमफू रूसातल ब्रह्मणा शिमिय पुरा॥ 
रलौपप ब्रह्मा के हमए निधित्त सर्वाय सुम्दर रत (रसेम्दसारतंपह) आात- 
दुरान्तक (र लासं) चतुसुर्क रख (९. ता. स॑ ) विजयासस्व (र. ला. स॑ )+ 
शृहत्‌ अस्तिमुक्ष चूर्ण (स. ति.) बहत्‌ सारस्वत चू्ज (प ति.) अलप्रमाघुटिता 
(ए.नि) मादिबहुत योग द्रह्मा के भाम तै मिलते है । ( हिस्ड़ी माफ इंडियन सै डिछिन ) 
८ 


११४ भापुर्णद का बहुत इतिहाप 


मंत्र हप बौपन (२८३) मृतसजौगनीकर सिंद योग (२८४) कश्पधापर (२८५) 
पस जिगित्सा (२८६) अस्ब भाइनसार (२८७) अप्ब-चि७गित्या (२८८) 
धान्पायुर्बद (२९१) गोसलाबि-बिकित्धा (२८७) बाह्ाप्रहुह॒ए बाब्तभ (२९८) 
चिकित्सा से सम्बद्ध है । 
मम्ति पुराण के बहुत से योग तबा पष्य आयुबेद प्रश्यों में पूर्णत मिलते है पा“ 
अग्नि पूराण--. अकारअ तथा अन्य प्रत्ष 
है पश्फ्पानीय-मुस्तपरपेटकोध्ौरचम्द स्कपर्पटकोपी रचरइनोपी ध्यवागर.)! 
मौदौष्यतागर: ॥॥ २०टा४ तिअऑशर५ 






९ सृरुपा' भसृयरअचका दुरूत्वाइइ खुबत्वाज धरम 
उडुप्टका" ॥ २७८१६ 0 जि अब ३१८९ 
है रफ्न्‌ बर्द हिल्वरित “50 भ्राषाविशेषिता तैवे 528 0% 
जिखश शा! 


इसी प्रदयर घे दाता कै रक्त को रोकने में वृष का स्वरस बाखकों के डिए प्रपिर 
भगतेह (सयंपी पहप्णािबियां चूधितां भपघुता शिहेतु। एका चातिगिया कांपच्कॉर 
ज्वरइरी धिर्तो २८२२) जप ज्ातूपदेष्त बात रक्त में मिद्रोम का छफ्योप 
ट्रप्ट में खदिर का कपयोज (कुप्डियास०्न ठवा परत पागाने सहिरोदकमू--२ए८ ४ 
(ना कौजिए---“जबा सर्वाधि शुष्ठाति हुए शकिरमौजकौ” दि. झ 8१९) हुए 
के कै में भरत पिछा और हरतार (२७८१६) ने रोपो में बिफक्ा का तेमद 
आदि पोज बताये धरे ह। 

भोडो तथा हाविनों कौ चिकित्सा उनके प्रपस्त रुश्ण इस पुराण में दिये बये 
है। बलि पुराण में जृक ्म्द मापा के हो है बषा लाब (२८७२८) रोकमित्वा 
(२०८३९) । बन्ति पुराण के धस्प जिकित्पा या घाह्तक्य गिपय का एस्लेल तही है 
7ीक्टी वर नेजरोस और ब्िरों रोग के किए सामात्य उपचाए है। आायुर्दद का 
विपप बहुत ही ततक्षिप्य तथा उबसा है। बोस यी जो दिये नये है वे सब सामान्य है। 
जूपरे बन्बो ते पम्बन्नित है। 

पायुओो का भस्म के हु में उपयोग इसमें ६ (वार मुठ मृततुल्पे पत्थकशन कुमा- 

जि) २८९११)। आपुरेंद गौ प्रादत सहितामी में चातुओ वा डपसौय सुष्ष 
रे 3 रुप यें जिकता है पप््यु मस्म $ सस में नद्दौ मिद्ता। इससे स्पप्ट है बहशण 
बहन पीछे का है। 


#रा वृषभ सें जापुर द उम्कापी (बिबरच दफन हैं. पचपि पह भौ बलिपुएय 


स्मृति मौर पुराणों में मायुरषेद साहित्प श्श्प 


ही मांति बहुत प्राचौत तहीं है। चिकित्सा सम्बन्धी उल्झेश के अतिरिक्त रत्नों 
की परीक्षा मौ इसमें मिक्तती है। (गढश पुराण ६८९१ ) 
रातों की उत्पत्ति उसके मृथ दोप रंग बारण करते आदि सम्बन्धी उत्सेख 
विस्तार से दिया गया है । 
जिकित्सा सम्बन्धी अध्याम १४६ छे प्रारम्भ होकर दो घौ दो तक चक्ते ममे है ) 
इममें रोगों का वर्णन हिंताहित सम्बन्धी जनुपात सम्बन्धी प्रसाशत सम्बन्धी मुख 
पर फ्लेप बाछ्तो के फ्रेप ठेछ माजीकरण रसायन बश्लीकरण मेशरोग आदि विपय 
शलित है। झिस्जिनीयात (११७४९) संबातबात (१४७।४८) आइशि नये एम्द 
इसमें हूँ. ये प्षन्‍्द प्राचीत मायुगेंद संहिता में महीं मिछते। 
इसमें सर्बरोम सिदान प्रथम अष्पास हैं। इस अध्याय का प्रारम्भ सुसुत को 
सम्बोपत करके गत्वस्तरि ते किया है। इसमें शाजेय आदि से बणिय रोगों का तिदात 
कहा पया है। अध्याय का प्रारम्म बाग्मट के अप्टांप हृदय के झलोकों पे हुमा है 
(माजब निदान में मी ये स्कोर हृइ्प के निदात स्थान से फ्लिये गये है । बध्टांप हृदम 
की रचना गुप्त काझ की है. इसप्लिए गरड़ पुराण या झसरा यह माय इसके पीछे का 
था इस समय का होगा अाहिए।) । स्थ ऐोस सिदाल का प्रथम अध्याय सप्रह एवं 
इईएम में ही मिछता है, मस्प सहिताओं में सही है । इस अध्याय में रा्पो के सामास्म 
कारणों का उसके किसा गया है । 
इसके जाने ज्यर तिदान है। इसमें पुनः संग्रह के माथार पर बचत मिलते है 
मषा--बात पित्त कफ दोपों के अशुसार क्रमप्नः सात शस या बारहबाँ दित फचर से 
मोक़ के किए या मृत्यु के रिए होता है। यह रूप्टिगेण का मठ है. ह्ारीठ के लगुसाए 
भह्ट मर्यादा १४ २ एगं २४ दिन की है (तुप़्ना कौजिए, संग्रह २५९-६१)। 
इसमें रक््तपित निदात कास सवास हिनका सश््मा अरोचरक हृद्रोग मदारपय 
भर्पा दृष्पा अ्रतिसतारग्रहणी सूजाथात मूरृृच्छ प्रमेह् विड्णजि पुस्म बदर, 
पाप्फू-सोत्र विसर्पादि कुप्ठरोम कृमि सिदास बात ध्याधि बात रत निदान 
हैं। चिकित्सा थास्त्र भें सूत-स्थान सर्ब्रोगहर शामक योगसार अष्पाय है। इसमें 
जिदोप कौ जिवेचता है ठबा इसकौ सामान्य चितित्सा है। 
ह्विठाहित अनुपाम शिधि में इष्पो के युथ बताये पये है। एक प्रबार से अप्रपाम 
जिधि दष्प-विदेचन इसमें शिया यया है। ज्वर-चिटित्सा साड़ी श्र धूल भपम्दर, 
कुप्टादि बी दिकित्सा स्त्रीरोम चिकित्सा योगसार-रसो के यूथ उसके गुण-दर्म (रख 
विवेषता) लाठे है। घृत हैसादि प्रब्घन चित्रित्मा में नाता मोप है। इसके आग 


३१६ सायबेंद का बृहत्‌ इतिहास 


दो अभ्याग ताता प्रकार के रोमो कौ चिकित्सा के है। तदतत्थर बा 
पर्मबारण और उक्ष्याटम है। इसके आग पस्तह्ट अम्पाय छूमातार विविन सो 
के जाते है। इनमें बणीकरण भी बीच-बीच में दिया पया है। मम्तिम के 
सम्बन्धी अध्याय रोगताशइत जैप्शग कमच हैं! इसक॑ गौच-डीत्र में मंत्र प्रगोप 
मिलता है। 
पाष्डरोग में तक के साप छौह्‌ चूर्स का उपयोग दिया पमा है (!८ग२ कट 
चू्॑ तत्पौत पायूरोपहर मगैतू) दांतों के योपो में हिगुडू का मौ पस्केश है अंक गे 
सक्षारं पताजु रपतचम्इतम्‌। झाती हिड़ुझक लाझो परत्वाइत्दात्‌ प्र (जे 
हृरैतकौ कपायेल मृप्ट्दाइन्तान्‌ प्रकेपयेत्‌ | दस्ठा स्यू कोहिता' पूस्' स्केता रू 
सप्य ॥१७९१-२) । 
छोर में छो छामान्प बातें प्रगक्लित है थे भी इसमें भिदती है। जभा-मार्त 
काल मुख ये पामी सरकर उससे मँसें बोने पर भांसो के रोय नष्ट होते है (११४१६) 
रात में दद्ी खाता निषेध किया गया है। 
दामान्पत भर पुराध में या अष्य पुराणों में आुर्गेद सम्द्खी त्रिकित्सा 92२ 
पुष्त का के पौछे का है। इसमें रससास्त्र का कबत सही के बराबर है। पो् 
उामारप है। मंत्र प्रयोप रैग सम्प्रदाय कौ विश्लेषता है और नह इसमें मिवता है 
पुराण तबा अम्य पुराणों में छब उपकरणों ऐ युक्त कक 
भारी जारोप्य झाझा जो ब्यक्ति बतबाता है, उसको लो पुष्प इतता है उसकी 
सीमा शहद है। आारोस्म दाग पे जदकर कोई दान तही है (दुरूता कौजिए-7ई 
चीवितंदानाडि दातभम्भद्‌ विश्वि्वे--चरक लि ब हडई६ )! के 
दाछाओ को प्रेरणा दानदृष्टि से पुराणों में है। ये शारोम्प साकाएँ जाकर 
हससोटक्न ऐैनेटोरियम ही थे । बह पर रोगी कौ बौपदि खास-पात मिलता पा 
धमाद बश्योक से अपने राज्प में तपा छमौपणत्तों साज्यो में मनुष्प और पशु दोरो 
किए आारोप्प घालाएं बतबापौ बौ। आरोग्पक्ाडा का ही एक शाम पुम्यधाझा है 
अपोकि चौजनदात पै बढकर दूसरा दान लही इससे बढ़कर कोई पुष्प गहीं । 
पल 2,520 ०+े+न+०+>नम३ ४ ७+»++३०_+ 9८ +> 
१ 'मारोध्यवाज्ां था हर्पात्‌ सड्डाबंधपुरस्कताम्‌ । 
अर्रोक्‍्क रघोपेतां तस्प पृष्यकल ज्यूबु॥ 
जाकासत्प पातान्तः शुरंप्पुपरूच्यते। 
तदबदारोष्पदानस्य भान्तो थे क्च्िते कदचित्‌ । (स्कष्पपुराण) 


स्मृति झीर पुरार्जों में आयर्दद साहिए्य ११७ 


आरोम्मशाप्षा में चिकित्सा के सब सम्मार-साघन होने चाहिए। (देलिए चरक 
सू ज॒ १५ में उपकल्पनीय अध्याय) इसीसे महौपश्ञ परिक्छदा' कद्दा गया है। 
इसमें दबाइपो का भष्डार रहे | यहू औवण समूह बनस्पठिमों का प्राणिज तबा 
झनिलण सबका होना चाहिए । 
अर्म अर्थ काम मोझू का साथ्न मतुष्य का स्वास्थ्म-भारोग्प ही है ( परीरमा्त॑ 
करू बर्मसामनम्‌--कासिदास) । इसलिए आरोम्प को देनेदाक्या ध्यक्ति सब हुछ 
देनेषासा है। सब प्रकार की ओपधियों ता साबश्षग्पा से परिपूर्ण जारोम्पश्तारा 
को बताता चाहिए। इसमे अतुर, होसियार मै रखना 'भादिए। बहुत प्रकार के 
जन्न श्ाम-पान प्रमूत माता में सग्रह करना अहिए (रोपी को क्षात्ा-पीना यही से 
एिमा ला सके) | (शम्द कस्पहुम) 
बैध के पुणू--बैंच का झ्ास्थ बध्यपत ठीक प्रकार से होना चाहिए। शास्त्र को 
हौक समझे खशुडिमात (प्रतिपतति छुशलल') जिसते जोषधियों कौ भाजमाइस-- 
परीक्षा कर शी हो मौपषियो की स्क्ि की ठीक जांच कौ हो। भैद शौषधि के 
मभूरू का भास्‍्तचिक ह्ाता--कहाँ से मौपधि माती है कैसी बनी है, जादि बातें जो 
पूरी दरह समग्र ज्रोपधियों को किस समय पर उलाड़ना चाहिए, पह जिसको ज्ञात 
हो जोपधि के संप्रड्ड काप्त को बासनेबाक्ता घाकि पेट्ट चावफ़ मादि निरामिप 
ठबा मासों के बछ-बीर्य-बपाक को छानता हो त्यागी के समान धृत्ति रखे (सोम 
रहित) । बैंद को मसुष्यो के छिए अनुकूस और प्रियभारी होता भाहिए। 
इस प्रकार वा वैद्य आरोम्मप्ताका में दो स्पकित रखता है, उसको बहुत पुष्य 
होठा है बह कोक में बामिक कुठार्थ (सब कुक जिसते कर डिया--माने रुछ मौ 
करने को तही रहा) शड़िमान्‌ होता है ।-- (सम्द कस्पहुम ) 
पुराणों में दान की नो महिमा बणथित है उसम॑ आरोग्यप्तार बनाता जीवबतदान 
कएगा सबसे मुक्ष्य भरा पया है। इसी के किए मर्धुष्यो को प्ररित कया गया है। 
थाज ईसाई बर्म अपन धर्म प्रभारको की सह्यायठा से 'इतनां शही फैशा जिठता अयस 
'जिडिस्साकार्य--मीगनदान से । बिशेषत अध्िक्षित करता में जड्डाँ पर भूत प्रेत 
रोग के कारप माने काते है बहाँ पर जिकित्सा से उनका बहुत प्रचार हुझा है। इसी 
पे जारोम्पशाक्ा क॑ किए पुरातरा में प्रेरशा दौ गयी है। 
“दाइले' क्ृष्पसाणातां सर्रेबेबस्यतक्षपम्‌ । 
फ़िचचः देबह्जतस्तात्‌ पाशात्‌ लौदित यः प्रयंछति ॥| 
अर्मार्षबाता लद॒भस्तस्य नहीपलण्यते। 


११८ मायदंद का बहत्‌ इतिहास 


ले हिं जौबितराताडि दातमायद्‌ विप्तिप्पसे ॥ 
पर्ती भूठरपापर्म इति मत्या चिक्षित्तपा। 
बर्तते यः स सिद्धार्थ लुजभसत्यत्दमश्तते ।।. (अरक- दि. म. हैंड 
६०-५१) 
स्मृतियों में जायुबंद साहित्प 
झपरिपदा कौ भाँति स्पृतियाँ पौ अमेक है। स्पृतियों का बाबार भुति है (मुे- 
रिदार्ण स्मृतिरत्वमच्णत्‌'-रघृषध)। मे दी स्मृदियाँ मा बर्मपास्त्र प्राचीन मारठ 28 
प्म्पता पर अधिक प्रकास डाहत हैं। इतमें मुस््य या प्रतिमिधि प्रस्थ मनु, विष्णु, 
माइदस्क्य और शारद प्रफौन है। विप्शु स्मृति के अतिरिक्त ये सब एठोकों में हैं । 
इज जो बर्तमाव रप है उप्तमें रामायण शौर महामारत वी भाँति बडुत शए समय 
समय पर पीछे भी थाड़ा यया है। 
जिक्तित्सा का बिप्--सतुस्मृत्ति में डदिसिम्या ना भेद ओपदि बतस्वि 
दुल् और भप्की के रप में दिया बया है। फू के आते पर जितना गाछ होता है 
अहूत पुष्प बौर फक जिनमें थाएा है, थे ओपपियाँ है। जिनमें पुष्प गद्दी शाठा फडछ 
शाते हैं, उनको अनस्पति बल्ले ह पुष्प और फलबाड़े बृत्त हो बाते हैं पुच्छ-पुस्म 
जो गाता प्रकार कौ तृष बातियाँ है ये बल्ली ई। इनके संजा अस्त हांती हैं ये भी 
पुषत-नु लगा बगुभप करती है (अन्त छंडा भवरयते सुख-दुच्च समस्विता: ।(॥४९) । 
मगुस्मृति के धृदस्थासम बर्जत में जो क्ाचार बनित है बही तथा झतसे मिकूता 
दर्जत आयुर्षद कौ बृडधपी सह्विता ये खाता है (सतु--ेा४३-६४ अरक सूज शव 
८ खुसुतजि बज र४ सप्रदसू ज ३)।॥ 
मनुष्मृमि में चिहित्पक के अप्र का प्रुद् करता निपेष क्रिया मया है (पूरे 
चिहित्मकस्पाप्त॑ ४४२२ )। यह अध विन कारणों से तिफ्डि हुआ है. यह सही 
दिल्ला परश्यु अस्थि स्पर्ण में मास रक्वाएि के स्पर्ष में प्रापण्चरित्त है. सम्मग७ः 
इसछिए तिपव ही । 
चिक्त्पक कौ शूत पर इध्ड--चिढि त्सक सहि परपु चिहित्सा मैं भिष्या बर्तत 
करे ता दस प्रदम साइस का इच्छ देना चाहिए। मलुप्य कौ जिरित्सा मैं मिच्चा 


१ “बर्मार्बकाजशोशाजासारौप्य लाजर्न मत 
तफ्जाबारीप्प-दारन तहूर्त स्पाक्दगुप्टपम्‌ ॥ 
+-जारोस्यदास, ल्कश्दपुराण । 





स्मृति और प्रुराणों में आायुथद साहित्य ११९ 


शर्त्तम बरने में मध्यम साहस का दण्ड दें (चिकिस्सकाना सबेयां मिष्या प्रचरतां दम: । 
अमानुपेपु प्रथमो मानुपेपु शु मघ्यम' ॥९२८४) । 
बिष्पु स्मृति--यह स्मृति शहुत पीछे कौ बनी है क्रम से कम गुप्तकारू से पहसे 
मो नहीं है। इसमें दी हुई स्वास्थ्य सम्द भौ सूचताएँ (अध्याय ५ ६१ ६३ मौर 
६४ में) मरप्टॉम-संग्रह में दी गयौ सूचमाओ से प्रायः मिसतती है (दिनभर्या अप्माय 
सूत्र लज ३)। प्ौचकार्य धम्द्पी तिईश छोौचढाय में मिट्टी का उपयोग 
(मिट्टी की विशेषता--गरप छेपसयकरम्‌ --संत्रह में---कैपगम्पापहम्‌) एक समान 
पम्द रचना (मप्रर्पनिक्तातसेस्द्र्कस्त्रीगुर्दाह्मणानाओ्च--जिप्पु सम सारी पूर्म शो” 
कलुबाम्बस्ताम्लिजर्र प्रति-संग्रह) है। 
शातुत के लियम--कित-विन बृक्तो की दातुम सहीं करती चाहिए यथा--क्तमूड़ा 
रीठा बढेड़ा पत्र पम्बत बयुक सम्मारू सहणन ठिन्दुक जादि बृक्षो की दातुन 
सही करनी चाहिए (तुस्ता कौजिए सप्रह सू अ ३॥२०-२१ इमरमेंत पारिम”द 
काम्शिया 'मोचक' धाल्मशीप्तायजमू--यह पतित पूणत॑ संप्रह मैं--पारिमद्रकमम्ली 
बामोचक्‍यौ धात्मली धक्षम्‌ द्वस प्रणार है!) । जिन गृसों की दातुन करनी चाहिए, 
उतमें बरगद अपन अर्क सदिर, करंज सर्ज मीम अपामार्ग सालतौ आदि है (यह 
रचना भी दोना में समात है) । 
स्वाण के सम्बरण में दूसरे के बनाय बुएँ आदि में स्नान करने का निपप है भपया 
दूसरे के स्नान छे बच्चे पाती में स्‍्तान से करे यहि स्तास करना हो तो पांच पड 
टेवर स्तान बरे (विष्णु ६४)'। स्‍्तात करके शिर को (संग्रह में आरा को) फटवा रता 
महा जिया है-- पुणयाप्त शिरोएद्मतू। 
सरगृत सम्मरपी बातें भी प्राय भे ही हैं जो आयुर्वेद प्रन्‍्षो में बधित है। पपा-- 
शपाधिर बुपस्त दजुआ है साय सयति--मुप्ाफ़िरी भ बरे नै सुप प्रपाह 
अध्यि मह्म अग्रार इनबो हे कोर्पे और से शतक पास साथ । देवता पा बिड्ान्‌ 
एवं बमरपठियों वी प्रदर््तिया बरे । सदी गो म्पर्प में द तैरे (न भुपा भद्दौ शरेनू इस 
१ लप़ह और पाशइस्तय स्मृति में भी महौ उस्सेषणठ है. (सासबल्वय १११५९; 
शप्रह १७१) । इसबा रपप्ट अरब हों है; सप॒ह के टीराशार इशु ल हिता है कि 
साक्ताब प से घिट्टी दे पाँच पिश्ड सिराहशर याहर छझे | इससे बहू शाताब अपजा 
हो छात्रा है. किर रमाद बरें। यह मर्ण पपप्ट महौं परम्यु पह बचत शबरस कप में 
हीजों में है। 


श्र आपूषर का बहत्‌ इतिहास 


पाठ डे स्पान पर संग्रह में री तरेश्न बाहुम्पाम्‌ पाठ है) बाहू से न पैरे, डूदी हुए 
लोग से शदी को पार मे करे । 
पाशंबल्कप सतृति--मनुस्मृ्ति के पौछे प्रामाचिक स्मृति मह्दी है। मनू सेजहां 
झाचार-विद्यार उत्तर भारह में प्रामानिक है। पाजवस्वय स्मृति दी प्रतिप्म सष्स 
माप्त और इसिच में है। वहाँ पर इसका प्रामाणिष्ट रुप में स्वीयारर विया जाती है। 
इसकी रचना मनुष्मृति के भीछे गौ माजी जाती है। 
आयुर्वेद शिपप ठबा अरक संद्िता सम्मठ अस्विगणगा एवं दैध मौर पुरपाार 
सम्बन्धी विधार इसमें एक समाम हँ। धाय ही अप्टान घंग्रहू के माध्य विचार घी 
एडात के सम्दस्प में इसमें भाते है (उदाहरण के छिए--'पशच दिष्शसर्गुद्वृत्प थे 
छावात्‌ परवारिपु ।--१११५९ यह पक्ति इसी रप में संप्रह में माती है. 
अ ३०१)! 
अर में बस्विगणता तीर सौ साठ बतायी यमी है. सुभुत में इस अस्पियनती 
को बेदभादियों की बताया यया है। माजबस्कथ स्मृति में भी मनुष्य भौ रस्वियथता 
तौन सौ पाठ ही बड्ढी गयी है (पहड्जानि तमा स्थानस्त्र सहपप्टया धतजयम्‌ |३। ८४)। 
त्वचा भौ अरक के समाग छ भागी भपौ है। पिशामो भौ सस्‍्पा हात हो. छाज| 
मौछौ बसतिराँदोंसो पेणियाँ पाँच शौ। है। लाहिपो को हृदव से तिदरूती १हा 
थया है एतडौ सकया बदत्त८ हजार (हासप्तति सह्टमाणि) कटौ परी है । 
बर्ष जिर्माच--प्रतिमास बर्भाधम में गर्म का भिर्माल बताया दया है। 
मास में जारमा का छाता कड्ा पया है (सात्मा बृइशाए्यणः सर्व दृतौये स्पत्ते छत” | 
इंहरस्पाप्रदातेत बरों बोपमगाप्युय/्र्‌ (। बैदुप्प मर बाप हस्माव्‌ हार्य भय 
ए्िया ॥ ३।७९) । जाठमें माप्त में ओय का मादा से गर्ज में बौर गर्य से माठा पें 
ज्ञाना कद्टा बया है। अाट्वें मास में उत्पन्न यर्म इसीँडिए तही बचता (देखिए चरक- 
रहता में मी छा ज होर४)। 
पाशबक्तय स्मृति का यह प्रकरण चरक सहिता का अतुधरय बएठा है । 
डैब ओर पु दधकार--पह प्रहम प्राय धर्वज विचार नगा है । पांशबत्वय स्मृति 
मैं शी इस दर बिच्षार किया बया है। बबा-- 
“बंद पृरणकारे अर कर्म्मतिडिब्यबस्थिता । 
तंज दैगजजिस्पक्त पौस्य॑ बौर्धदेहिकस्‌ ?। 
केचिदृबात्‌ स्वन्ाबाज्य कालात्‌ पृस्थकारत। 
संबोगे केदिदिश्कष्ति कर कुप्रसजुड़य॥ 


स्मृति मौर पुराणों में आयुर्वेद साहित्य श्र! 


यथा झकेन अक्ज न रबस्म पति्बेत्‌। 
पुर्ण पुरषकारेज बिना देव म सिड़चति॥ (१३४९ ३५१) 
कर्मसिद्धि दैब और पुरपकार इन दोनों पर आभित है। कमी दैव पे कमी 
स्वभाव से कमी काछ से और कमी पुरपकार से और कमी सयोग से काम होता है । 
जिस प्रकार एक पहियाबारहूा रण अख सही सकता उसी प्रकार पुर्पकार के बिना 
हैब सी सफस गहीं होता । इसमें ममिम्पक्त कर्म को ईव' और पौर्षपेहिक कम को 
'पौरुप कहा गया है जो सामास्यत' टीक शड्ठी । चरक में पूरब म हृत कर्म को वैब अरि 
इस छम्म में किये गये कर्म को पौद्य कहा गमा है (सा अ० २४४) इससे स्पष्ट 
है कि मह पाठ प्रमाद का है। 
से ही विचार चरक संद्विता में शाये है सबा--पुस्पकार कर्म बसबान्‌ हा तो 
बह दुवंस ईंग कर्म को शबा झेता है, सौर यदि पुरपकार कर्म तिर्वस हो तो उसे दैव 
कर्म दबा लेता है. इस विचार ऐे कोई आयु को नियत मातते है (मि जे १॥६४)। 
शायु का परिमाण दैग और पृरुपकार कर्म पर स्पित है. आत्मडृत कर्म को ईब 
बहइते है जो कि पूर्ष परीर में किया होता है। इस जीबन में जो कर्म करते है उसे 
पुष्पकार कहते है (मि ज ३। २९-३ ) । पूर्षजस्म में जो कर्म समा चाता है, 
उसको दैग शब्द से कहते है. बहू भी कास भाते पर रोयो का कारभ बस जाता है 
(पथ १११६) । 
तारदोय मनृस्म्‌ ति--यह स्मृति बहुत पीछे की है उम्मगत गृप्त काक्र के बाद की 
है। इसका प्रमाण मुक्यत गही माता गया है | परत्तु इसके कुछ इस्तोक सम्प समाय 
में बहुत सम्मानित है (ह सा समा यत्र न सस्ति बृद्ा बृस्धा नते में न बदर्ति बर्मस्‌ ! 
माश्सौ धर्मो मच से शत्यमस्ति लतत्पत्पं मच्छकुनाशुगिद्षम्‌ | स्पवहार ८ )। 
इसमें ही प्राइबियेक के छिए गस्य जिकित्सक का उपाहरण दिया थमा है. जिस 
प्रकार से धत्य चिकित्सक पृढ़ सत्य को यंत्र-शस्त्र द्वारा ढूंढ कर निद्यरू लेता है उत्ती 
प्रकार से प्राशगिषाक को चाहिए कि तक में से सक्चौ बात गो निषार्ू के। जड्ाँ पर सब 
कोग बहढें कि टीक हुआ बही नि धस्य विभाद है इसके डिपरीत संघस्थ गियादइ है ! 
बीबायनस्मृति--यह स्मृति भी पीछ कौ है। इसकी भी भ्रतिष्या सुस्य स्मृतिया 
में शड्ढी है। इसमें प्ासीस यायागर मादि ऋषियों के स्रिए बम सिट्पण है। चरक 
में दो प्रकार के रपि गहं यये है। एक घासीन मौर धूसरे ामाथर । बौजासन में 
चजचरए एक अस्‍्प मेद मौ बढाया एया है जो कि उपतिप के अरक संक्ावाले 
क्वपियां को बताता है। (बौपापत ३!३-४-५) 


श्र जायुर्थेद का बहत्‌ इठ्हास 


धासा बताकर रहतेबाछे ऋषि पाडौन भेप्ठशृत्ति पे यमन करनेगाके मा जीवन 
मापन करनेदाले यायागर तबा डो गियमत' चंक्रमण करते रहते थे ने चकबर पे। 

भृत्ति लौ प्रकार की है--पब्तिवर्सति (छ दिलों में एक गाए मोजन) रौह्वाही 
(कुदास से खोगकर) पुषा (? ) संप्राहिल्शी (पानी में बोकर लगा) 
पमृहा (तब मिम्लाकर ज्ाह्यर) पाहजी (? ) छिडा (छंत में से गिए बारू 
आुशता--देहासी भाषा में सैला करणा) ऊरूक (एक-एक दाता चुतता) कापोता 
(कजूठर कौ माँछि बिखरे दाने एक करता अुतगा) सिद्ेच्छा (लोमिर गया 
ज्वर्य कोई दे गया) थे नौ बृत्तियाँ है (घिरा सौर उत्छ को एक मानता चाहिए) । 
इसे दृत्तिगों के आणार पर रहऐ हुए लो ऋषि जीबन समापन करते थे बे पायावर बे 


पाँचषों अध्याय 
मौयकाश में आयुर्वेद साहित्य 


(११३१ २११ ६० पूर्ण) 


इस काछ से सम्बल्बित मुख्य साहित्य कौटिसल्य का अर्थशास्त्र और अधोक के 
पिलाछेख है। इस छेरो में उठते भपने राम्प छासत का बर्णन किया है । 
सिकइर के जाक्रमण के समय देश मिश्न-भिन्न राम्पों मं विमक्‍त था जिस धरह्‌ 
कि बुस् के समय देश में सोलह जनपद बे । वि्ेपत' सारत के परिच्रमोत्तर प्रवेधत में 
बहुत से पर्वठीम राजा थे । इनमें तससधिका थो कि विद्या का एक बड़ा केन्द्र बौदकास 
में था स्वतस्त्र था उसका राजा स्वतस्त्र प्रा जिसने सिकम्दर के दूत के भाते पर 
घससे सन्बि कर ली थी । उसने और उपके पुत्र आम्मि ते बुख्ारा में ही सिकन्दर के 
पाप्त हूत द्वारा प्रास्तीय आऊसण के समय सहामतठा का बचन दिया था शौर बदसे 
में उत्तकौ रक्षा का बचन भाँगा बा । तपक्पधिछता के राजा की पड़ोसी राजा पौरष (पोरस) 
है बुध्मनी पौ जत' बह चाहता था कि आकरन्ता की सहायता केकर पड़ोसी राज्य को 
कुचल सके | पौरण का शा|्य झेसम और राबी के शीच में था बह अपना राम्य 
फैलाने के छिए दोता गदियो के पार के प्रवेध में हम फैछा रहा पा । पौरष ते तक्षशिशा 
के राया कौ साँति आज्मृत्ता का साथ भ बेकर उससे कोहा छेना सोचा इसके पछ्िए 
उसने पडोस्ौ राज्पो को मिदामा । केदछू राबी पार के बठो को बह अपने संगठत 
में शही छा सका । 
इसी प्रकार अष्टक रास्प अस्‍्वक भ्रामुष जौवियों कठ थुज़क साकयक जाशि 
बहुत-से छोटे-छोटे राम्य थे और मे सब स्वृतस्त्र थे। इन सबके साथ लड़ते हुए सिकलदर 
को सेगा का मनोबल एवं सारौरिक शस्ति पर धयौ थी इसफ्िए इसे स्पास से छागे 
अब॒ता अस्वीकार कर दिया और बापस झछौटी । लौटते समय मह शरद और सूपिक 
प्रदेश में से सजरी | यहूँ पर ब्राह्मणों का राजा मुसिकानुस (मुतरकर्म) बा। इसकी 
एजघानी शोर (वर्तमान सफल ए) बी। जोते सिश्ितिस का कहना है कि गहां के 
छोग मपनी आयु शऔर स्वाए्प्य के लिए प्रसिय है। ये छोस प्रायः १३ बर्ष तक 


श्र्ड मापुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 


ओने ६! चित्ित्मा को बे अश्प छारे जिज्ञार्ों से उपर मातते और उसका विप्लेप 
खाप्पपत गए ई--(डा त़िपादी-न्यूष्ठ ३ ७) । 
जीते हुए प्रदेख शो बह मिप्-मिन्त रप में घासित कर गया । झेकम जोर श्यास ढ़ 
बी का टाम्प पौरद कौ प्रमुता में रखा घया परम के परिचम में मास्सि जौर 
कष््मीर में शमिसार के राजा को मद्रिपति बढाया गया और इसके राम्प में इगाप 
जिखा मौ सम्मिलित कर दिया बा। 
इससे एपप्ट है कि देए में स्वदस्थठा की चाह थी । शायुधजौबी द्राझगन्‍पर्प 
में दाह्मों गा आधिपत्य था जो सिहासत के नियन्ठा और बहाँ रौ रॉजनौति के यू 
का संचालन करते के । उतहाने दोपभा की थो कि दिरेशी शाजात्ता का प्रतिराय 
करना चाहिए प्रतिरेष से करनबाते राजाडो की निन्‍्दा कौ भौर गणरास्पोतों 
जउमाहा। (हिखू छम्यता)। 
पहँ पर इतता और समझना आषष्यक है कि इस रास्यों में से एक बडा मार्य 
था णौ त़ि फाुल से चठुकर सौजा मसथ तर पहुँचता था। भारत के दूसरे छोर 
पर भगय के गर्दा शा बड़ा भारी राम्य था जिसकी छीमा दमा का कौठा था । 
यद महापष्र ईरान और सिरब के रैगिस्ताद शो बचाता हुमा सौषे उत्तर भी मोए 
जिजाल और स्मात कौ भाटियों कौ शोर जाता है। इसी पत्र में बसु परतां है 
औ हि हरा भर फलोदारा देश है। यद्टी पर भारतीय ईरानी प्रक मौर तीगी 
चाएऐ महा जातियाँ मिक्तती थो ! यद्वौ पर ब्यापाएं में आहाम प्रादात होता था। 
बरूल तै अखरर महाजतपत्र पूर्व गी ओर चरूते हुए बदत्पाँ बद्ा पामीर पी 
पाटिया शो पाए शर्ते हुए बाशपर पहुँचनता था । बस के इश्तिशौ दर्बादे से महपव 
जारत को जाता बा। हिखूपु् और दिरबु सदी वो पार करके मह रास्ता तशप्िता 
पहुँचता था और बहाँ पाटलिपुजवाऱे सह्ाजनपत्र सै जा मिप्तता बा। यह महाश्ग 
पष मदुरा मैं जाउए दा प्ागाओ में ४” जाता धा एक शाक्ला पतता होती हुई 
हाप्रकिप्ति है बस्दरमाई को अर जाती थो कौर पूमरी धाला उ्जमिती 
टली हुईं दरिचद समुद्र तट पर ऐबिल मरफक्छ के बादरपाह पहुँतचती बी [शा 
मोलीबरठ ।] 
इडरा से होरुर तक्षणिता सतह इस महा यसयजब को कौटिल्य से टैसघत ष् बडा 
है । (घबरा में हिंदइग पाएवं बहने है)। यद्द हैल पथ लौन पा में बांटा जा लापता 
है. एप बलरर गण्ट दूजए दिखुरृण सच्छ औौर तीवरा माणौम राष्ड 
इददशा का उच्चरा बटव प्राबीन दारू से भारतीय साहिप्य में है। मदाजारत से 


भीर्षकाक में मापुदेंद साहि्य श्स्ष्‌ 


पता चहूता है कि महाँ पर शच्बरों की बहुत अच्छी शस्क होती थौ। 'बीम के रेशमी 
कपड़ों पश्मि्मों इज गत आवि का ब्यापार किया बचाता बा। 
हिल्दुकुषा की पर्बठमासा में शलेक पगडडियाँ है इनमें नदियाँ बहुत है इसलिए 
रास्हा मरवियों के किशारे-कितारे चअरूता है । इसी रास्ते के बीच में कपिश या कपिश्ा 
एक प्रसिद्ध स्थान जाता है। युगान अ्वाहः के जगुसार कपिशा में सब पेसों की बस्तुएं 
मिक्तती थी ! इसी स्‍्पात से सारत का मध्य एप्िया से ध्यापार चसता था | पाणिनि 
से अपने भ्पाक रण में कपिशा का उस्केख किया है (४।२।६९९)। यहाँ की ह्राष्षा भप्तिद 
थी “कापिशापिनौ ड्राक्षा । कापिशी से सम्माक हांकर जराछामाव का प्राचीन रास्ता 
पंञसीर की भाटौ को छोडपर आग बदता है| युवात भ्याड: ने बसाकाबाद को मारत 
की सीमा कहा है। सिकन्दर ले इसी प्रदेश को जीता था। परन्तु बीस गर्ष भाव 
सैस्पुकूस प्रथम ले इसे अन्दगुप्त मौय को भापस कर दिया बा। इसके पीछे बहुत 
दिनो शक यह प्रदेश विदेशी बाजान्तामो के हाप में रहा और मस्त में काबुछ के साथ 
मुगक्तों के अधीन हो गमा । मग्रेजौ मुप्र में मारत मौर अफमामिस्तात का सीमान्द 
अदेस बना । 
म्राश्बार की पहाशी सीमा के रास्तों का कोई ऐविशाणिक बर्णम महीं मिछता । 
मान्धार की रजबासी उस समय प्रुष्कराबती शी ! पेप्नाबर की नीग तो सिकन्दर के 
चार सौ बएस बाद पडी । मारत का महापदर जटक पर सिल्च पार करता है इस 
नदी के दाहिने किसारे पर उदमाड या उदकसाड साम का अच्छा घाट था। यहाँ 
सब पत्र मिख्ते थे। यहाँ से महापत्र सीधे पूरब जाकर होती मर्बात पहुँचता पा 
जहूँ सहबाज गदडी में मप्तोक का घिल्तालेख है । 
बरूश से लेकर तक्षप्िका तक रास्ते का ज्ञात गौद्ध-साहित्य में कम मिरूता है । 
महामारत में जर्जुत के दिस्विजय में इसका दर्मग बिस्तार से है। उत्तर कूढ मी 
एसौ रास्ते पर था (“विजित्म य प्राम्पममयब्छुत्त रात छुस्मरुप्य बसु दासबोपम --- 
भारत्ि। धुझुत में उत्तर कुश का शाम है अरक में सही है) | इसी तरफ पारद मस 
कितब हारहर (हैरात के रइनेषासे) रहते थ॑ जिसके माम से इन देणों के माम पड़े 
अपना इन देखा के नाम से इस जातियो के ताम पड़े । 
वक्षिष्वा से होकर महा जनपथ काशी और मिचिक्ता तक चरूता था| बतारस से 
तक्षिस्ता का रास्ता घने बगछो में से जाता बा इसमें डाकुओो भौर पघुर्ओों का बर 
बए भय बसा रहता था। तक्षणिद्धा बस समय मारतीय और बिद्देशी स्यापारियों रा 
मिहम बैख था | बगाएए प्रावस्ती घौरेम्प के ब्यापारी शलशिका में स्थापार करते थे। 


३२६ आपुरेद का बहत्‌ इतिहास 


तक्षणिस्ना छे लेकर सपुरा तक अरेबासे रास्ते का गिवरण बौड साहित्य में 
भहामास्त में ठीक मिरता है। जौगक तसश्चिप्ता में श्कर, उदुम्भर लौर रोहतक 
होते हुए मबुरा पहुँचा बा। मांकर की पहिचात स्पाछकोट से कौ बातो है उदुम्गर 
पठानकोट का इछाका था रोहीतक आजकक का रोहठक है । बंघुतदी मर हिदुकप 
केबौच के जदपद का नाम गाहलीक पा। यही का वैद्य काकायत था जिसका उस्हेख 
अरऊ संहिता मेरु सहिता गाजनीतक में है। वाह्लौफ का जाजककझ का मा ब्त्स 
है। एसके साथ ही मूजान गा मूजबात का कोटा-सा राज्य कपता था एए रेप के 
लिदासी मौंजायत कहलाते दे ( सुभुत में मौस्यवान जिस प्ोम का उस्केख है बह 
मह्दी पर होता था। (सुमुत तचि अ २९।२८-२९)।॥ 

कौटिस्य ते इस स्पिति को पहिचराता और ठक्षपिला पै मम कौ साजा करके 
पुक बड़े राज्य को जर्म देते का प्रयत्न किया । इसमें उसे अख्पुष्त का साथ मिक्त मपा। 
जिसके हिए एछते प्रथम पशिषिमौय सीमा के पर्वतीय राजा पर्मतेश्वर कौ पहायतां ऐं 
सत्दरज्प को समाप्ठ किया क्योकि प्रजा उससे सन्तुष्ट नहीं थौ। इसके पौछे श्बिति 
संभष्ठ दाने पर पर्षतेश्वए को मौ शप्ट कर दिया । यह छत एक बैप्प्रेस का उसम्बद 
उदाइरण है। तकृसिशा का बैसग इस समय मी कम तहा हुमा बा | 'बाषय को 
यड्दी का विद्यार्थी कौर पीछे यही का अध्यापक कहा लाता है। जौदक के बुइ दाग 
करो भी मही का अष्बापक बतामा पया है। काकागन गा ह्लौक मिपक भी भही पे अन्य 
सम्दस्बित रहा हौपा । इसी तसप्रिका में अरूपुप्ठ वित्ाप्ययद् के किए आया या। 
अजक्य ते उसे पहौ से पहुचाता और परणा एसे साब में शिया और पक गे प्र 
थी जत्म दिया । उस समम पाटक्िियुत्र तक रास्ते का बर्चन तथा चायगय के श्रम की 
एस्केश बातको में बहुत कुछ मिख्ता है। 

अत्दपृप्त हारा स्थापित भौर॑शंप् में आयुरद से उम्मत्बित घटना “डिपर्नाबा' 
छषा 'विपपुक्ता मोजन' कौ है। विपरत्पा के दाए आाजगव ने पर्थतेश्यए गो मार्रा 
था और दिप भोजन पे गत्दों का साप्त किया बा । सुद्ाराक्षत में एक प्रसिद रैंप 
के मारते का भी उस्हेशा है. जो कि रासस के कहते से बव्वपुप्त को भारते के छिए 
आया घा। 


चातर्य ने बब एरकछज साप्राम्प बगापा तब उसने तंशदिक्ताबादझा इछाता 
छोहे के किए शाम किदा। उठ समय सिभन्दर के पत्तराणिकारी िल्दृइ्श 
कै लाब शुड़ हुआ जिपमें मिस्पुक्म हार गवा | तब जो छर्तें हुईं उसके अनुसार घिप्पु” 
अल मे भलाजुप्ट कौ हैरत कल्याहार कोदुल कौचाटी और विलोजिस्तान दिया 


पौर्यशारू में सायुर्वश साहिस्म श्र 


था। इसी में कत्बाइर की धजमामी ठताझ्तिक्ता बौ। इस प्रकार मौर्य राम्प की 
छीमा पररिचम में सुरक्षित हो सपी थी १ 

पूर्व में ठाम्क्तिप्ति बन्दरमाह किंग के राम्प का था इसको जीतने का प्रयल 
शत्द मे तपा अल्तगुप्त के पुत्र बिम्गिसार ते किया था। परन्तु इन दोनों को इसमें 
पफक्ता नही मिद्नी अस्त में सप्राद्‌ अशोक ते कक्षिय गिजय किया । 

उस समय उत्तरीम मारत में मगप जौर कहिंग ये दो बड़े राज्य णे । इसीसे इन्ही 
के माम पर दो मान-सरिमापाएँ खायुर्गेद में चरूती हुँ (किम से मागब-मान श्रेष्ठ है, 
पह बचन सर्वधा पश्षपाठपूर्ण है. दोनों माता की प्रतिष्ठा बी)। इस प्रकार से 
मौर्य राम्प का जिस्तार पूर्ण दक्षिय में हो मया ! जिससे एक बड़ा साम्राम्य स्‍वापित 
हो गया । इसी रास्प का चिह्त खशोक का सिहवाक्ता स्तम्स बा जो हमारे गनरास्प 
का प्रतौक बता हुआ है। 

इस बड़े साम्राम्प को चरानेगारा उसकी तीब रखनेदाका कौटिस्म भाणत्य था 
जिपते झासनसून्तो को अपनी अर्थप्ताएज-पुस्तक में अंकित किया है। इसी पुस्तक के 
भाषार पर मौयबंस का शासन बा। अन्तपुप्त के राम्पकाक का बर्नत मैयस्वतीज 
ले अपती पुस्ठक इसिडिका' में किसा है। बड़ आज मी मिदू्सी परन्तु टसके उदबरण 
बूपरे स्थागो में मिछते है। उसके आधार पर चिकित्सा के बिपय में मैगस्पतीश की 
सुचना भिस्‍्न है-- 

“मारतीय बिकित्सको की प्रस॑सा करते हुए मैपस्थमीज़ से कहा है कि थे अपने 
सास्म के बल पर अनेक सत्ता इत्पप्त करा धकते है. तपा दवाइयों धारा इच्छानुसार 
सर जबबा मादा धकने भो पैदा कर सकते है (तुरूता कीजिए संप्रह क्षा ै।३६ ६१ 
६५) । उतके बताये मरूहम और छेप (प्छास्टर) सुप्रसिय है। दशाइपो के बजाय 
थे मौजत को ठीक से सचाकित करके राग का धूर रिया करते है। 

अर्थधास्त में पल्ूर्थों कै बैध को शगिकस्थ' खलौर भनुष्पों का उपचार करनेबाफ़े 
को 'चिकिस्सक' कहा सया है! राम्प कौ तरफ से दाह्मणों कौ तरह चिकित्सको को 
भौ पाँबो में करमुक्द सूमि दी जाती थी जो इस दात का प्रमाण है कि मौर्य सरकार 
चिकित्सकों को बहुत बढ़ावा देठी थी जिससे बे अपने धास्त्र में कृछरूता प्राप्त करने में 
प्रदावधीर रह ।--[सम्राट्चख सुप्त मौर्य--पराषणे पृष्ठ २ ६]॥ 

कौटित्य अर्थद्यास्त्र 

इस अर्षपास्‍्म के कर्ता बाप है इसके दूसरे शाम मिप्णुभृष्त मर्ूताय 

कौटिस्प हमिझ पश्षिस स्वामी दात्स्पायत और मंगरू है (अभिदामबिस्तामणि) 


श्र्ट मायउद छा बुहत्‌ इतिहात 


अणघऊ वा पुय होने से चाय गुटिस गोज हागे स गौटिल्य कहा भाता है। इस खर्ब 
सास की समाप्ति पर एव चाणक्य ने बहा है-स्दयमेब विप्युगुप्तपकाए सृहस्थ 
भाप्पल्च"--स्वय विष्णुयुप्त से इस शास्त्र का भूज मौर साप्य छिजा है।' 
कामत्दक ते अपने शौतिसास्त्र का प्रयोजन कौरिस्य मर्पशास्त्र का संक्िप्तीकरत 
डताया है। प्रसव के प्रारम्म में विप्शुपुप्त को समप्कार किया है। इश्ठी से इपजु सार 
अरित में गाय में बाइम्बटी में कौटिस्प भी सीठि का उस्सेज विया है। सस्किताव 
थी टीड़ा में भी थर्बपास्त्र का उल्लेश है। 
भेगस्पनीड राजदूत ने चस््रपुप्त के बासमशाद्र का जिस्टारपूर्वक बर्भन विजा है 
इसमें अालगय गा दही उल्केख रही। चबायत्य और असागुप्स के धम्बर्थ का पता 
हिप्णुपृराण बायूपुराय ब्रक्ाप्शपुराण जैत तथा बौद्ध ब्पो से रहता है। मुद्दारह्रत 
बा सारा कजानक भाजगर और अकमुष्त को शायक मातकुए हिला गया है। एड 
इतना स्मरण रखता चाहिए कि भाणक्स को स्दतः राजदार्य से कोई मतरूद तही भा 
सभी अन्तिम प्रतिज्ञा तम्ददस का ताध्न और चत्डगुप्ठ गो राज्प देना प्रयागों पोस् 
घासक सॉंपडा पा। राज्य गो स्पिर गरने के रिए पोग्प मी रासस को सौंपकर बह 
अर्पुप्त से पृथक होकर झपने स्वामागित कर्म लध्ययतत-अध्यापत में छत नंगा) 
अर्पशास्त के अन्त की प्रुप्पिका में स्वर्य कहा ई-- 
#पत्त पाए अ धप्ज चर राशरायपा च सू । 
अमर्चणोदृधुताए्याशु तैस झाहप्रपिएं कुतम्‌ ।॥। 
जिएसे ास्‍्त एस्ब भौर सस्बराजा के स्रभीत हुईं मुमि जा जोज के कारण गहेए 
अब्दोी उदृघार कर दिया उसी दिप्शुगुप्त कौटिस्य ले इस प्रास्त्र कौ बताया है। 
जब राजपृत मेंगस्वनीज ज्ञाया होगा तब मौर्से अन्दगुप्त पुराता ही पगा होगी। 
साशुक्य पापप्टेल समाज महामाठा क्षादिपारिभापिक एब्द पर्दंपापन कौ माँति 
अपौक के धासत छेशा में जौ है । 
अर्षपाएत कौ रचता अरक्‍संहिता के समात गध-पद्यमप है। जआपस्तम्व मृत 
बौदायत धर्ममूत्र सौ इसी प्रकार छिस्से पये है। इसका गिरिक्त क्रम है एव विपय 
पर सात पर है (चरक्सहिता में यह बात तही मिलती घुणुत में है) । दुछ पर 





३१ अाणपय शाग अर्थझास्त हें नहीं है; परन्यु पंचतत्त्र में है-- अेप्राह्यािं 
अाजबारौति कामशारदालि दल्स्पाज्नारौनि बत््यापतका कामपुत्र अर्षध्राप्त कौ 
धोन्नौ दर है। 


भौर्यकाक्त में मायुथेद साहिएम श्र 


पाणिनि के अनुसार तहीं है. यबा-- अपनिपत्क' के स्पान पर औपलिपदिक (काम 
धूज में मी 'बौपतिपदिकमाच्रेत्‌' यहौ पाठ है') रोभन्ते के स्पान पर रोचयाते 
आधुराभ्मिका के स्पान पर चतदुराभ्रका पाठ है। 

छ्रौरिस्म अर्पास्त्र की बहुत अधिक समासता कामसूत्र से होने के कारण इसको 
अभी सदी का भी माना चाषा है। 

अर्थाश्ए्त्र कौ अस्पर्णश एम्बों से समावतः-(१) अर्थयास्त्र की सापर और दौली 
अररू से मिछती है। इसके अतिरिक्त जिस प्रकार से अरक्संहिता में मिन्त-मित्त 
आधार्यों के मत दिखाकर मन्‍्त में आजेय गे जपसा मत स्थापित स्यिा है उसी प्रकार 
इसमें मी है। (देखिए पूत्र स्पात अ २६॥८ अ २५ ) परल्तु अप्टोय संप्रह में सबके 
मत दे दिये है. अपना मत स्पष्ट मही किया। यथा डिपप्रतिपेश ४०थें मम्याय में 
मम्तजित विदेहपति शादुम्शामम धन्बन्तरि का मत दिलागर कह दिया “मुनिता 
य॑न तुर्क्त तत्सर्गमिह इ्धितम्‌ । 

(२)भर्चश्रयुष्तित--वरक सहिता में ३६ ठंजयुक्तियाँ बतायी गयी है (सि १९४१)। 
पल तंदपुक्तियों से छास्द् स्पप्ट होता है कि डिस प्रकार से सूर्य के कारण बमफ़बद 
और प्रदीप ऐ घर प्रकाशमान हो भाता है, उसी प्रकारतंत्रयुक्तियों से शास्त्र का प्रयोपन 
और प्रकाशन होता है (सि ज १२४७) | इसक्षिए सुभुत संहिता और अप्टाप संपह 
में भी वेभयुक्तियाँ प्रत्य समाप्ति में दौ गयी है। संप्रह में उत्तर स्पान की समाप्ति 
पर है। सुझ्मृत में तंजयुक्तियाँ ३२ दतापी गयी है। (द्वारि"त्‌ ठस्अपुषदपों भबन्ति 
पास्‍्बे-रउत्तर अ ६५।३ ) सप्रह में तजयुक्तियाँ चरक के समाम दी ययौ है। 

कौटिष्य अर्पशास्त्र में ३२ बत्तीस तंत्रयुक्तियाँ बतायी गयी है। सुयुत संहिता और 
कौटिस्य कौ तेजयुक्तियाँ समान है। सप्रइ्न और चरक भी समाम है (सट्टा ह्रिचस्ने 
आए. शणिष्ग माती हैं ---परिप्रश्ठ स्याकए७ स्युत्शात्त-अमिणास छौर हेतु ।) 

आयुर्वेर बिधय--सजपुत्रों से राजा कौ रक्षा प्रकरण में कौटिस्य से अभिपुञ्र के 
जातीसूजीय अध्याय (भरक. पा अ ८) का स्पष्ट इस्सेश् उद्देश्य रुप में किया है। 
चरक के इस मध्याय किलने का यही अर्थ है कि उत्तम सतान रत्पप्त हो। इसलिए 
बहा है-- 

जिस सजी-पुस्पो के धुकर-ध्वाषित भौर पर्माएय निर्रोप हो और जो मच्ठी संत 
चाहते हो उत्तके छिए अच्छी सतान प्राप्त व्रत का उपाय गहत है (मं ८ ) 
शब चाप गा बचन देखिए--- 

हि 


4] आयुर्गेद का बुहत्‌ इठिहास 


अहस्माइ ऋतुमरया महिप्यां ऋत्विजश्चरमै उद्याईस्पष्पं सिर्मपेयु। आपभरसत्त्ताया 
कौमारमृत्यों मर्भमर्मसि प्रजमने न वियतत्‌ ॥ (गिनया. १७२५-२६) 
अभिपुत्र ने ऋ्बिज द्वारा मा विषात गिस्तार सै दिया है। उसमें सम्पूर्ण प्रक्या 
पप्ट डिशी है (पा अ ८ १०-१४) | पर्म रहते पर बर्भ की रक्ा में शिपु्त बैध 
शुषा प्रजनन में निपुण बैंध इसकी देख-रेल्ड करें। 
रपेप्प दोता का “धेयी प्रजा' का है। चाणक्य का अपना मत सबसे पौछ है! 
शसस पूर्व प्रष्पे जाबार्य का मत चायकप ते दिया है। चाकतयने मूछ बस्तु गो है पश 
है. इसी से उसभी जानकारी रही है। अत्रिपुत्न ने भी कहा है कि प्रजापति को उाए 
मानकर उस सभी की कामता प्रु्ध करने के छिए मज करे ('ठस्पा कामपरिपृरर्ति 
क्षाम्पासिप्टि हि्त्तयेद' 'दिप्णुयोति कस्पयतु इस्मतयचर--पा डे ८११) । 
लोजन भ विप-परौशा--दाणाजा के धययु मित्रो कौ जपेशा अविक होते हैं। मे 
क्ोय समौपबर्त्ती नौकर बादि के द्वारा राजा के शात-पात में दिप दे देते हैं. श्र 
सौमाष्य के सोम में (बध्ीकरण के किए) तजा अस्यो के कइन से राजा को गिप दे रेतौ 
है। यह विप अप्त-पाम के सिचाय बस्तर साहा शआमूपत्र, धस्पा स्नानजल अबडेप 
शाहि के रप मैं भौ दिया ला एरता है। इसहिए इन बस्युओ की परीक्षा गछौी 
जाहिए। 
परीक्षा करते के छिए राजा को झपने पास शझुद्भीत स्नेह्ठी गिशान्‌ बास्तिर 
उत्तम जाचारबक्े बुर मित्रमूत निएचछ प्रद्चिण सम्र जारूस्परहिएं स्पसता से 
बूर, विरमिमाती अरबी असाइसिक बागय के अर्च को धानने में बुपश जापुर्गर 
के जाड़ो अंगी में निपुष धास्षासूसार दिससे आयुबेद में योग घौरए छलेम प्राप्त विगि 
दो दिसके पा शाजा अकार बी दिपतापक औौपजियाँ (झुपद) हो सब प्ररार कै 
साहम्प को समप्ननभाऊे बैच को रखता भाहिए (सप्रह सू अ ८४) | बौटिश्य है 
विपत्िकित्ता मैं मिपुण मैद के डिए 'जाऊूली ईद लाम दिया $ | 
इमहिए विपविष्ठा को छादनेबाक़े ठबा धत्य चिबरित्पक पुरुष भी राजा के धमौप 
रहें। दिडिल्सक को ज्ित है कि बड जौपणारूय से स्वयं खाकर परीसा गौ ई 
जौपधि को सेहर राजा के छामने ही रस औदयति में से दुऊ पोड़ी-सौ उसके पदारे 


ज+-++-+-++- 

१ पुड़ के सम चिक्त्पकों को रखने कया उस्तेश् अर्घपाएड मे है---/दिह्त्हकः 
पष्लबंदापरानेहबत्तहस्ता: स्थियापचाभ्पानरतिष्य- बुएपाणालगूध्र्पणौया' पृष्क 
वछलिप्बू थे (सॉँप्राबिक, ह 3३६२ ) 





भौयंछारू में मापुरबेद साहित्य १११ 


आरके तबा पीपनेगाके पुरप को खिसाकर एवं स्वर्य चसकर राजा को दे । इसी 
ठरइ से मध्य और पानी को सी समझना 'बाहिए। (जर्घशास्त्र बिनया २११२६) 
आश्क्‍य मे इसी प्रकार राजस के भेजे बैस के हारा बनागे दम गिपयुक्त मप्त-यान 
कौ परीक्षा करके चन्द्रमुप्त की जात बचायी थी । 
आरूगय ले राजा के स्नान करने में अंगों के दणाते में दिस्तर आदि बिछान में 
वस्जों के धोने मारा आदि कार्यों में दासिया को ही नियुगतत करम के छिए गहा है 
(ब २१२८) । 
भोजन गरनते से पूर्व राजा को बग्ति में तथा पक्षियों कौ बना हुमा अप्त देक र अक्ति- 
मैरयदेव विधि करती चाहिए (इससे अप्त की परीक्षा मी हो जाती है) | गिप मित्रित 
छत्म को अस्नि में डाफ़ने से रम्दि बी रूपरे सौर धुर्दां दोनो शीझे रंप के निकछछे है 
इनमें चट अट एभद होता है। विप मिग्रित अप्त छाने पर पक्षियों में बिपत्ति और 
मृत्यु होती है। गिपयुक्त अभ की भाप मार की पर्दन के समान रगबालौ होती है, 
पा विपषाध्ता झप्त बहुत जस्दी ठड्श हो लाता है, हाप में छूने से या जरा तोड़ने 
से उसका र॑ंप बदरछ जाता है. उसमें मौठसी पड़ जाती है भौर बह अभ्छी तरह 
पदक भी सही । दास श्ादि ध्यज्रद दिपपुयत होले पर बहुठ अस्दी सूरू-से णाठे 
हैं। पदि इनको फ़िर आम पर रखकर गरम किया पघराय शो पट णाते है. प्लार्गी 
भा रंग कुछ बाका-सा रहता है। इगडी स्वाभाविक गत्प और स्पर्श हप्ट हो 
जाता है। हब धरकू बस्तुओं में बिप मिछ्ता होने पर उसमें अपनी शाइति विज 
चीफ़ठी है। झागो का समूह असूय भौर पाती अकहृय रहता है इसके ऊपर रेसान्सी 
दीणती है। 
थी तैस ईख के रस शादि में बिप मिछ्ता होगे पर मीखी रेपाएं दिप्राई देती है! 
दर में दास वर्ण गौ धराब और पाती में बासे रंस बी दह्ठी में श्याम घहुद में सफद 
शैग की रैसाएँ दीसती है। धीछ़े ह्रप्पो में बिप मिला होने पर बे बहुत जस्वी मुर्शा जाते 
है दुर्गश्प जाग छयती है. बाफ़े भीछे पा एयामबर्स हो जाते है। सूप द्रस्पा में बिप 
मिस हत पर थे बहुल जस्दी अर हो जाते ई इहबा रण मी छइर झाता है। बिप 
मिला हांन पर बटित इस्प सृदु और मुझायम दइष्य बटिन हो जाता हैं। बिपयुतत्र 
बस्तु के एमीप रेंसमबाऊ फ़ोट-छोटे गीड आदि भी सृरयु हो जाती है। 
दिएाते और आउने के गपड़ा पर बिप वा याग बरमे पर कपड़ा पर उग-झस 
स्‍णान पर बासे पा जिप्त वर्ण के पप्य पष्ट जाते हैं। उस स्‍्पान पर घृत्री बषश के 
दालुरओं दा और उसी बपडों बे बाला वर रोगों रढ़ जाता हैं। सा चाँद शारि 


श्श्ए शायुर्वेद का बहुत्‌ इतिशास 


जातुओं की तब एफटिक भादि सकियों कौ बनी दस्तुएँ बिपगुक्य ोने पर मैडौ हौप!- 
जैसी हो भाती है ! इसी स्निर्बता का ति भारीपत प्रभाव स्पर्ण आदि गुषोवां 
शाष हो थाता है। (मर्वशास्त. २१॥९ २२)। 

उप्मुक्त विवरध की तुझृता के लिए संग्रह- सू मष्याद ८ में ! छे १७ तफही 
कपिका तथा घुभुत-कश्पस्थान २८ हैं ३ अम्माय ! में देखा था तकता ई। 
जिस्तार से मभ्रपरीशा दी पयौ है। बरों में पलृ-क्षी पाछमे गा ऐरेप्प ष्ए 
मकास कौ प्रोभा है वहाँ पर अप्न की परीक्षा का भी अभिप्राय है (गेहमतो दिजुपार 
रक्षा चात्मतः श्रदा। संपिहृष्टांस्तत' कुयद्राशस्तात मृगपल्िण' ॥ १११) । 

दिप देलबाले ल्पस्ति कौ पहचान--विप देभेंगाके पुरष भा मुख दुछ हुदाता 
हथा विवर्ण हो जाठा है. बातचौत करते हमय गाजी लड़खड़ातौ है. पसौनाभा बातो 
है. बबराइट के कारण धरीए में जम्माई और केपकपी आातौ है तक पत्ता ऐले 
पर भी बेचैनी के कारण दह बार-बार थिर पह़ठा है। सदि कोईं दो प्पक्ति जी 
बाएं कर रहे हों तो बह प्डात से धुतने छाता है--वह्दी मेरे पम्दन्च मैं तो बाएँ गही ९९ 
रहे हैं कोई बात पूछने पर घट कोष जा जाया है. अपने गाों में कौर जपते वा पर 
उसका जित्त स्थिर नही रहता इसर-उगर इटबड़ाया हुआा-ता रहता है (दुलताहौजिए 
शुमुव॒ क. ज ११८१२ तप्रद पू अ॑ ८१८ सै)। 

राजा ढो गिप ऐ बचाने के किए एस के बैयक्तिक कारों मैं---स्तात सुरेश, 
माला बस्तर परिवान खाए में मुक्यत' दासियों को निपुक्त करमे वी हम्मति पौरिश 
में दौ है। दासिजाँ स्वयं अपबा अपनी माँखों के सामने बर्ज और गाहा एश तो 
हें, जिससे इसमें दिप का सलदेह न हो। स्‍्मात ने श्रम उपपोग वी ब्युएँ-“ आग 
अम्दभ पटदास तपा सिर बर खाते के पुगग्चित ब्पुर्जों को दाठियाँ जपषी छाती 
और बाहुओ पर कपाष र पहले देश लें फिर राशा के उपयोग मैं ₹ैं। वह्टौ बात मार 
बस्तुओ के विपय में भौ छजसमें (तुछता बौजिए--सु पष मे शर६ ० हब है 
ब ८१४१७)। 

कौटिश्य में रो शऔौर बाधुओ गौ परौश्ा विप्तार से दी गयौ है गित भू हें 
बौन-शी भातु मित्ैणी या मिलने शौ शम्मावता है इसभपाा भौ इसमें उक्तेच है। 
खामास्वत' जिस पापुर्शों मैं शब्िक हार होठा है वे अधिक सारगाब होती ६! 
शुबर्भाष्यस के गानों के उस्सेप में 'दिछिराा पम्द झाबा है। गह शब्द गडुए 
का है। बर्समाव सपऊ गा लास दिपिशा है। पेला सौ रदयबीर पाएजी जौ वा 
मत है। मद एस्द चरपपह्टिता में (यूं « २९९ में) तथा सुयुत में (तू है: ! 





श्श्९ साजुरद का बृहत्‌ इतिहात 


बातुओं बसी तथा स्फटिक आदि मलियों कौ बनौ बस्थुएँ बिपयुकत होने पर मैसी कीचड़ 
जैसी हो जाती है। इसकी स्थिब्यता का त साटौपत प्रभाव प्पर्श्न बादि गूणों का 
शाष्र हो जाता है। (अबंसास्थ २१॥९२२)। 
सर्पर्युक्त गिवरच की तुलता के लिए धप्रह- सू बस्याय ८ में ह से १७ तक की 
कब्डिका ठप सुसृत-कश्पस्थास २८ से ६३ अम्पाय ! में देखा जा सकता है! इसमें 
जिस्तार से अज्षपरीक्षा दी गयौ है। रों में पश्ु-पक्ती पाछते का प्ररेश्म बहा 
मकान की शोमा है बह पर अन्न की परीझा का भी बमिप्राम ई (बेश्मतो विमूपार्ध 
रक्षा शारमत सदा। सप्रिइष्टास्दत कुयद्राइस्तात्‌ मृगपक्षिण ॥ १३३) | 
दिय देशाले ध्यक्ति कौ पहुचल्चू--गिप देमेंबाले पुस्प गा मुक् कुछ सूक्तासा 
तथा बिवर्ण हो डाता है बत्तचौत करते छमम गायी फ़ज़्णडाती है पीता था घाता 
है. भबराहट के कारण शरीर में थम्माई सौर क्पकपी छाती है ध्वाफ रास्ता होने 
पर जौ बेचैसी के कारल बह बार-बार पिर पडठा है। सदि कोई दो ध्यक्ति अपती 
बातें कर रहे हो तो बह स्यात से सुलने रूमठा है--कड्दी मेरे सम्मस् में ऐो बातें नही कर 
रहे हैं. कोई बात पूछने पर पट कोन जा जाता है. मपते कार्मों में और अपने स्वागत पर 
उसका चित्त स्थिर तही रहता इबर-तठबर हजबडाया हुआ-सा रहता है (तुखता कौजिए 
भुप्रतु कु जे १(१८९ए पंप्रश सू थ ८१८ है)। 
राधा को गिप से बचाते के लिए राजा के बैमक्तिक कार्यों में--स्तान बनुखेपस 
मात्रा बस्तर परिषात आदि में मुस्यठ' दासियों को मिमुक्त करते कौ सम्मति कौटिस्य 
ते दौ है। बासिशं स्वर्य अथबा अपती बाँखो के सामते बस्त सौर मारता राजा को 
हें, जिससे इसमें शिप का धत्देह न हो। स्‍ताम के समय उपओोय कौ बस्तुएँ--डइगटत 
चाचत फ्टबास तथा प्विर पर छबाने के सुगल्बित बस्तुओ को दालसियाँ अपती छाती 
और धाजुओ पर छमाकर पहले देख लें फिर राजा के उपयोग में €। यही मात लष्य 
बस्तुओ के दिपय में मौ समर्से (ठुरूता कीचिए---जु क व १।२५२७ पसंप्रह पू 
भझ टाएधजा१७)। 
कौटिस्प में रनो और दातुओो की पर्राद्धा विस्तार से दौ प्री है, गिस भूमि में 
कौत-्सौ भातु मिदेजौ या मिछमे शयै सम्मावता है, इसका सौ इसमें उस्लेख है। 
सामास्णत. जिन बासुओ में अधिक जार होता है बे लबिक एरबाग होती है । 
सुवर्भाप्पक्ष के कार्यों के उस्सेश में गिसिदा' छण्य जापा है। गइ सल्द बहुत महरण 
का है। बत्तवार सगाके का ताम विधिलक्षा है। ऐसा सौ बद्यबौर साएजी जौ का 
गत है। भह शब्द अरक्सह्िता मेँ (तू थ ९९।९ में) तबा सुुठ में (पू थ. १ 








मौर्यकाक में मामुबंद साहि्प १३३ 


मैं) जाता है. बहाँ इसका मर्प पल्ी (रघ्या) किया गया है! । घुद्ध धोने की पहचात 
में एवर्भ कमछ के पपम के समान रमबाला मृहु, स्थिग्व और धम्द रहित श्रेष्ठ 
इताया गा है। 
इस अर्धशाप्त्र का कुप्य क्स्द चस्दन आदि की बढ़िया सकड़ी बाँस तबा छाछ 
जादि के स्िए जाठा है (मनुबादक श्री सदयबीर जी झास्त्री )। हुप्पास्यक्ष को चाहिए 
कि मिप्न-मिन्त स्पानों के शूझों तप्रा अंयखो की रका गरतेबाको से बढिया खकड़ी 
मेंपबाये। इन छकड्ियों में धायून छितिछ्त पन्दन अर्युस मूक तिकक साहू शिए्रप 
अरिमिद राजादन शिरीप छदिर सरस ताक सर्ज अर्स्वकर्ण सोमबल्ककू का 
(बह्मूछ--]सी से कसना एमब्द बता है) आम प्रियक घब आाएि है। ये सब 
झायुवेद में चिकित्सा कार्य में बपित ६। 
इसौ प्रकार कासकूट, बत्सनाम हाद्वाहरू मेपश॑ंगी मुस्ता हुष्ठ महाविष 
देप्हितक गौराए आदि दिपों का पल्केछ है। इसके क्षाये ठोस का उस्सेर है। शोक के 
छिए जी बटलरे बताये जायें बे मगण या मेकक देप में उत्पप्त होनेबाक्त पत्थर के बनाने 
चाहिए (इसे से आज मी यया की पत्थर की शरद ठामड़ा पत्थर या उड़दिया पत्वर 
ढो अच्छी माती जाती है) । 
सागरिक का कत्तेंम्प बताते हुए (गगर कौ रस्ा करतेबासा मापरिक) कौटिस्य 
से कहा है कि जो पुष्य हृपियार भादि से रुपे हुए भादो की दिकिश्सा छिपाकर करता 
है था रोप अथवा लनपदोभ्वसक रोगो को फैंफ़ानेबासे हृस्पो का छिपकर उपयोग 
करठा है इसकी चिकित्सा करनेबाफ्ता चिकित्सक यदि थोप या स्वामिक को इनके 
सम्बत्प में सूचना दे देवा है. तो बह अपराधी हही समप्ता णा सकता। परम्तु यदि 
चिकित्सक सूचता न दे उसे मी अपयभी कौ भाँति समसना भाहिए। इसी प्रकार 
जिस पर में ये कार्य होते हो उसके सालिक को भी चिवित्त% की भांति सूचना देगौ 
चाहिए मौए मदि बह न द तो उठे भी दांपौ समते (प्ररष ५६११)। 


३१ दिशिफा घाप्य का खर्द कौटिस्प अर्थन्नार्त के टीकाशार भी ध्ारशौ रमपदौर 
ली ल स्वर्ष का स्पापार करमबासे प्यापाएिपों का बाजार स्या है। लो ठीक नौ है। 
ओर शाजदर बासुदेदधरण जौ सप्बारू ल रुतापा है कि दाल त कारस्वरी के उतजयिनी- 
बचत में सौर कातिशस सन मैपपूत में उरझपिनी के बर्णत में रर्राष् का ही बित्र लींचा 
है। सब बाजारों में सर्राका का मदृत्त्य सबसे अधिक है। इस शाजार ते ही देश की 
समृद्धि दाग पता रूप जाता है! 


श्श्४ झापबंद का बहुतू इतिहाठ 


अुप्ठ औौर तसमाद क रोयिया के विपय में जिकिस्सक ठपा उतके समीप में रइतेवाके 
अपक्ति प्रमाय होठ है। सपुसक के विपय में हिना मूह में झान व उठना पाती मैं 
जिप्ठा का दृब जाता प्रमाण है (प्रक ७२१२)। 
भइ्ामारी को फैडने से रोक के उपाय--बर्पा के बत्द हो जाते पर इसा गंगा 
'पइ्टाड भौर समुद्र बी पूजा करबासे। जौपतियपदिक उपायो (जागे १४ंगें अध्याय 
में कृचित) फे कृष्िम स्यावियों का (जो कि इस जौपनिपद्िक ठबा भस्य सम से पैदा 
की जाए हे) प्रतीषार करे। स्वामाजिक-श्राह्वतिक स्पाभिमम का बैच जितित्सा 
के हार ठप छिद्ध, तपस्वीजन सात्ति कर्म मौर प्रामश््रि्त मरा्ि ऐ हुए करें । मरक 
(प॑ंज्ामक) स्मामिर्यों को पूर करते के छिए मी यही छपाम कायम में लाता चाहिए 
(प्रकरण ७टार )॥ 
पछुमो में मह्ठामारी फैन पर स्काउ-स्वान पर छाग्ति कर्म तबा पछु्शों के अपने 
अपने देवठा कौ हाथी के हिए मुदझप्यम्‌ भोडे के ठिए अस्विमी पाप के छिए 
पशुपत्ति भै के किए बस्ण बकरी के छिए बअम्ति आदि की पूजा कराये। 
एर्ष का मय होने पर मंत्र और औौपणियो के हारा विपकैध इसका प्रतीगार करे, 
खूमगा गभरतिषासी मिहकर उसे मार डा श्रथवगा अवर्ववेद कौ जानतेषाण्षे पुष्य 
अमित्राएरिया पे स्ौप को भार दें। पर्बपर तामपूजा कराये (प्रकरण ७८५ )॥ 
आए सृतफ बरौक्ता--अर्ध प्ास्त्र का यह प्रव रण अधठत जूरिस प्रूईैशस से सम्भन्थित 
है। इसमे मृत एरौर जौ परीक्षा ठवा मृत्यु कै करप छब को धुरक्षित रखते के 
ज्याय बढाने यथ्रे ई! यबा-- 
आपु मृतक स्यक्ति (जो सइ॒ता मृत हुमा हो) के छरौर को तैस में शारूकर 
(रखकर) परौस्ता बरे (हैल में रहते से मह उड़ता सह्टी) ) जिसका मूत्र गिगक्त भयया 
हो मह्त निशछ नया हो पेट लालौ हो हाम पैरों पर पूजन आयी हो, मॉर्से परी हो 
अप है) गरे मैं निषान हो हो समझता चाहिए कि गला घॉटकर मा 
गया हो। 
भरि इसकी बाई और टॉप सिजुटी हुईं हो तो समझता चाहिए कि इसे क्षैटा कर 
प्रेसौ दो गपी है। मदि हाप-पैर और पेट फूका हो शॉलें बन्‍्दर में पंसौ हो | तामि 
ऊपर गो उठी हो तो समझता चाहिए कि इसे शून्रौ पर अशकूर मारा गया है। 





१ पुछना कौजिए, सुधुत. सू ज॑ शाहर-१ 


सौपछाल में मापुर्देद घाहित्म श्श्५ 


जिसकी मुणा और श्ाख बाहर निकक्न ममी हो जीम कट-छी पयी हो पेट फूछा हो 
उसे पाती में डुबोकर सारा समझना अहिए।! 
जो छून से मीया हो धरीर के अबयम टूट-पूट गय हों उसे छाठिया भौर रस्सियों 
से मारा शमझगा चाहिए। बिसका झरौर जगह-बसइ से फट गया हो उसे मकान 
से गिरकर मरा समझता चाहिए। जिप्तके हाथ पैर, दांत मालून दुछ कासे पड़ 
मय हा मास रोएँ भौर खाक छिप्त हो ममे हो मुश्च से झ्ाम आती हो उस्ते जहुए पेकर 
मारा छम्शता भाहिए। 
सदि छताल समर के समान ही हो परन्तु किसी कटे हुए स्पान से रबत निकछू 
रहा हो तो छमसतना बाहिए कि इसे साँप ने या किसी विपैसे कीड़े पे काटा है। जिसने 
अपने बस्ण इशए-तपर विश्वेर-से रखे हो ठया जिसे क॑ और दस्त वहुठ साये हों उप 
बिपय में धतूरा आदि उस्मारक बस्तुओ का सम्बेह करता चाहिए। 
जिप पे मरे ब्यक्तित के गिपय में बच्चे हुए छान-पाद की परीक्षा करनी भाहिए 
(यह परीक्षा पक्षियों से-/बयोमि पाठ भी ६--रूराती चाहिए) । पेट में अप्त का 
सर्वधा परिपाक होते पर हृदय का (मेरे मिच्वार से मामाझ्य के ऊर्म्य भाग का जिसके 
किए झाजकरू का्डिक मौरीफिक पब्द बरता जाता है, क्योकि मह इ्ृदय के पास 
रहूवा है) कुछ हिस्सा काटकर उसे सम्नि में डासे इसमें से यदि चिट-चिट झब्द लाये 
एब बर्षाकादिक इत्यबनुप के समान शीसा रास र॑य दिश्लाई पे तो इसको बिपयुग्त 
धमप्ते। बरामे हुए पुस्प के अबदरू हृदम प्रदेश को पेखकर या मृत ब्यक्ति के मौकरो 
को बाकपास्प्य तपा इष्डपार प्य से पीड़ित करके जिप बेशबास़े का पता रूमाना भाहिए। 
इस सारे प्रकरण में (८३४ प्रकरण ) मृत्यु के कारणों को पता खजाने तबा मारगे 
बाले स्पतित के छक्षम उसके स्वमाव बा त्रिद्रय स्पप्ट रुप से मिसता है। 


जौपनिषदिक अधिकरण--.प्री उदसबीर जी प्रास्त्री के भगुसार श्रौपधि और 
मन्रो के रहस्प को उपसिपद्‌ कहते है (क्योकि ये दोर्मों बाते मुद के मौप में रहकर 
ही सौसी जाती है--कछेखक) इतके छ्िए भह्‌ प्रकरण है। इसमें परबात प्रयोग 
प्रकम्मन में (औपधि शौर मन्रो के हारा मूक्ष प्यास सप्ट करने या भाह्ृति बदरूते से 
घत्रु को उगना प्रसम्मन है) सदुमुतोत्पादत एथं प्रसम्मत में मैपम्म मस्त प्रयोग दो 
प्रकरण पृक-पुणक हू! इसके शाद इन उपायो कप प्रतिकार दताया पया है| 

इन प्रयोगों में मिन्न-मिप्त जौपधियों का पशु-पश्चिया का सहयोग छिया पया है। 
अरकसहिता ठबा अस्य प्रत्थो में बिझद अभ-पात गिपय में इस प्रकार की जानकारी 
डौ सयी है (चरक. जि झ २६ सप्रइ-सू अ ८में)। 


११६ जआयुरषेद का बृहत्‌ इतिहास 


कौटिस्प अर्वसास्त्र में महू बिपय राजनीति की दृष्टि से आमा है। गिशास्व 
प्रधिधि दपा आात्मरप्ता प्रकरण आयुर्वेद से बहुत अविक मिखते हैं। इसमें राजा गी 
रप्ना जिपप्रयोग पे विश्रेप रुप में बठायी मयौ है। इन्ही विप प्रयोगों का एक श्प 
विपकश्पा भौ है. मिस्तका उपयोप अाजक्य ते पर्वतेश्वर के सारते में किया वा । 


डिपकम्पा--झा अर्थ गिपमयपौ कन्पा से है। इस कृस्या के मिर्याल में विप्तेप 
फ़पाम किये चाते मे । कर्पा को बस्म ते ही कोई जिप बहुत ही घोड़ौ माजा में-“जिससे 
इसको हाति ने हो देमा प्रारम्म करते है। यह डदिप भौरे-बीरे कश्पा के सिए धात्स्य 
अत थाएा है। थौरे-भीरे इसकौ मात्रा गढ़ाते जाते है। बन्द में इसकी मात्रा यहाँ 
लक पह-ँचा दैते है, थो कि छामाम्यठ. दुसरो के खिए बातक हो बातौ है। विस प्रकार 
कि दिपैक्ा कौड़ा अपने गिप से मह्दौ मस्ता उसौ प्रकार यह कश्पा भौ इस विप से भहदी 
मरती ले इतरो कोई हानि होती है। कीडे का बिप दूसरे के स्‍्लिए घाएक होता है. 
घी प्रकाए यह करपा मी दूसरों के छिए बिपमय इंती है (साजक दौर्स सौरम बताने 
की भी पह्दौ विभि है. इसौ विवि से सर्प विप कौ चिकित्सा के डिए 'एश्टौबीतर्म' बतता 
है) । पड दिप गम्सा के सब अय-प्रत्ययों में स्याप्त हो जाता ई डिपसे जूं, कटमर 
जाहि चत्तु नर काते है। (रप्पों कौ मारा त्वचा के सम्पर्क से जल्दी मुर्तों जाती है। 
सह प्ाम्ाम्प परीक्षा है। [ गदरल्‍्पमर्स्प क्षमतों तिपेषि््त गिर् ्रश्रौर्ण समुपति 
रिप्पधन' | ततप्तु सब से निवाष्पते लर॑ं दिगैशवेत्लपृमिरेव सात्म्मकमू-कृध्याण 

काएक ] 
इसडिए चानक्य से धजा के छिए धूचता दो ई-- 
अन्दपृइदत, स्थविरत्ट्ौपरिशुद्धं दैगों वश्पत्‌। ले कांणचिबशिपच्केत्‌ ॥ ९७।२९। 








१ आजस्मविभर्तपोषात्‌ कश्पा विषमयौहता। 
तस्वास्त्वेतत्‌ परीक्षणम्‌ ॥। 
तम्बस्तकस्प धंस्पर्धात्‌ स्तायले प्रुप्पपक्कनी । 
प्रम्पायां लत्कुअधल्ते मूल्ाजिः स्ताशवारिणा ॥ 
अभ्तुिश्चिक्ते शात्या तामेद॑ पृष्तस्त्पयेत्‌ 3 
ने अर कष्पानविदितां संस्पृप्टेष्रौलितानू । 
पोषास्कुसला: कल भाषदा । [संत्रह हू अ ८॥) 


रॉ शाद्‌ बद्ाइतुप्र ॥ (तुभुत. क. श. १) 


सौर्यकार में मायुबेब साहित्प श््७ 


अस्त पुर में लाकर राणा अपने तिबास के ही मकान में विश्वस्त बुद्ध परिचारिका 
सै परीक्षा की हुई देबी राजमहिपी को देखे । किसी रानौ को सद्म करके स्वयं ही उसके 
सस्‍्वान पर मे लाय। 


अशोक हारा किये पये शापुर्थेद कार्य--मौर्यरंश में शो ही प्रतापी राजा विश्ेषत' 
मुक्य है---एक चसामुप्ठ सौर दूधरा बशोक ! अस्प्रमुप्त के राज्य की छातकारी कौटिल्य 
अर्घधास्त्र के शाघार पर मिसती है। अप्लोक के राज्य प्रापतत की बातकारी उसके 
पिलारेकों से होती है। इत सिछाफेखों में को्गों के स्थास्थ्य के सम्बन्ध में थो उसने 
अपनी भआज्ञामो में धूचमाएँ उत्कीर्ण कपयी है थे शाज भी हमारे मौरब की बात है। 

अदयोक के मातब-कल्याण के कार्यों में--- 
पश्ृदण बन्द करना--महोक से बीरे-भौरे अपनी रसोई में धाक को छोड़कर 
झब पाछ बस्द कर दिये और स्थर्य शिरामिप हो गया (प्रषम शिक्ताफ्रेल में) । 
हूसरे शिसालेख के शतुसार जशोक से मशुष्प और पश्ुमों दोतों की चिकित्सा 
दा प्रबत्ब सारे रारप में किया इसके लिए देख-विदेश में शस्पतादू बमासे। 
इस प्रकार चिकित्सा सम्बन्धी प्रबन्ण दक्षिल के पड़ोसी राम्मो में चोछो 
पांडय साहिमि पुत्रों केरहपुत्र और ताम्रपर्थी (सिहझूतू) बा सबन राज्यों 
मैं किया (दूसरे और ऐर ने शिलारेरू में) ।' 
अप्ोक ने प्रत्येक आधे कोस पर कूप और विशाममृह बतबाये । 
जहाँ पर औयधियो के पौधे शड्टी थे बहाँ पर दूसरे स्‍्थातो से पौणे मेंगबाकर 
कग़बाये। भनुष्प और पश्ुआं के किए (परिभोयाय पश्ुमशुपासाम्‌) उप्तते 
अट बुश और बाप्रमत रूगबाये। 
डूतो को उसकौ शोर से परा्ं कार्य के सम्पप्त करने की भी हिदायत कर दौ 
गयी बी बिछसे सप्याट्‌ प्राधियों के प्रति खलपने ऋष से मुक्त हो सके 
(प्राचीनभारत का इतिहास--शक्‍्टर दिपाठी) । 

मौर्य घासन चन्द्रपुप्त मौ्ें से प्रारम होता है इसने १२१ से २९७ई पृ हक 
राम्प किया इसके पीछे इसके पुत्र दिन्दुसार से २९७ से २७०२ ई पूर्ष तक राम्य 
किया। टिम्दुसार का पुत्र अशोक हुआ जिसने अपने डूसरे जाइपो को मारकर पग्प 
प्राप्द किया। इसका राज्यकारू २७२ से २३१९ तक आासीस अपे का है। इसके थाम 


्क 


ट्॥ 


न 


नर 


१ सकलपुराण भें तबा भत्य पुरानों में आारौप्यदान का धहुत महत्त्य दताया 
थपा है; लेता कि हमस पहुले किखत चुके है । 


श्श्ट पासुर्गेर का बहत्‌ इतिदात 


ड्रुघारू अप्रप जादि राजा हुए। बरस्तिम राजा बृहदरण बा---जिसका राम्यकाद 
१९१ से (८४६ पर है। एलमें प्रतापी छम्राद्‌ अछोक ही हुआ जिसने कपने सस्प 
का विस्तार किया और छिर स्नेह तथा प्रेम से श्राशन किया । यह प्रेम का क्ासदमाव 
कछिन की गिजम के पौछे बस्तो$ में जाया गा। 


सात--कर्छिन पूर्ण का धस्दरगाह था । पूर्व का सब ध्यापार जो समुझ़ी रास्ते सै 
होता गा बह सभ कलिंस बत्दर ताम्रिप्ति पे होता था! इसलिए मह एक स्वतंत्र 
अन्निप्ठ राज्य था। मात के विपय में कहा णाएा है कि माल का प्रारश्म ताप-तौछ के 
बंट्टों का प्रारम्म तत्व से हवआ है. (सम्दोपकसणिमानाशि-पाशितिसूत्र रण २६ ) 
उदाइरण में शन्दोपक्रमए सूर्य गन्‍्दोपऊसस्थ' प्रोज' काशिका में उद्ाहरथ दिये है 
पूर्व भौर प्ोच दो माप है। पूयें परिमान पर द्वी बाज छाज का स्यषहार बेहात में 
होषा है। बेहाता में मार, छात्र पो्तौ सम्य आज भौ एक भान को गताऐे है। गोषौ 
से अभिप्राम गे टटूटू या बैड पर छादतेबाडी बोरी से है जिसमें जदाज भरते है। 
इसको शुम्हार या गशरिये छल परे बनाते हैं। इसका एक निरिचित मात सम्बाई भौडाई 
का होता है। मार भी इसी प्रकार एक बजत है। छेतो में गेहूँ जादि जताण कर जाते 
पर इसके भार बाँधे जाते है। इतमे से एक-एक भार काटनेगाले कौ दिया बाता है। 
पह भार प्रातरीमकाछ सें अप्दाले से तोस में बेंबते थे। वही एम्द तोफ्र संख्यक साज 
देहात में बडुता है, गहौ बात शूपे-छाक के साथ है. मह भी तोकषात्री है) । 
प्राशौग काछ में मप्र और व र्छित ये दो भात इन शोसो पम्पो के कारण प्रसिय 
थे बैंसा कि इस पूर्व पृष्टो पर छिख चुके है। इसमें प्रेष््ा कौ रक््पना (मषष भाग 
भ्रेष् बताया गया है) पीछे कौ है। बास्तैग में कोई मी मात र श्रेष्ठ है सौए म कम है । 
#र्द का राज्य बहुत विस्तृत था इससिय्‌ माफ-सौछ के फ्लिए धटखर्पों का प्रारम्म 
सम्द मे किया तमौ परे माजन मात प्रसिद्ध हुमा | किंग जतपर स्वर्तत्र भा इसलिए 
उसकी परम्परा अहय श्ले चरतौ रही (डाक्टर अप्रमाक्ष का पाविति काश्ौन का 
चूपोषठ) । 
बज चिकिस्सा--हाजियों के सम्बन्ध में कौडिस्य से छिल्ला है कि बह अधिक 
'परमी दो गहँ हवषिमो को ते के जाय क्योकि इतका पस्तौना बाहर ये भिकस्नने से 
इनमें कुष्ड हो घाता है। पानी में थ लाते ऐै पर्याप्त रू न पीने से अग्दर का दाह 
चह्क ए इतको अन्‍्दः बर देता है (एएनो हस्त स्वेदा कुस्टिसों सबन्ति। असंबगाहमा 
सबन्ति ॥ अमियास्‍्प कर्म ९४८ ४९) । 


मौयकाह् में यापुर्दद साहिटय श्श्र 


मिनाण्डर और मिहिन्द प्रइन 


मौर्य धम्राटो की पक्ति उत्तरोत्तर क्षीय होने रमी बी। बणोग के पीछे कोई 
भी प्रठापी राजा सही हुमा । ऐसी स्थिति म पास के पड़ोसी राजामो ने मारत पर 
ज्ञानमण किया । इसमें मुक््य माऊान्ता मिनाप्डर था (जिसका पाछी माम मिक्िन्द 
है)। इसकी राजघानी घाकस (वर्तमान स्पाछकोट)घी। मिनाप्डर मबस था इसके 
माक्सण के समम॒ ममध की गही पर पाटशिपुत्र में पुप्पमित्र राजा था| बह छप बंद 
का था। इसके समय में महा भाप्यकार पत्ज्जकछ्ति हुए हैं। रुरहोने अपने महामाष्य 
मैं जिस यवर्तों का मिर्देस किया है, बह इसके सिए ही है मपा- मदभद यबश' माष्य 
मिकास्‌' बदुलदू यबनो धाकेतम्‌'। माध्यमिका' मामक गाँग भजुरा के पास है। 
मह सम्मषतः प्राचीन मुक्य मगर था जिसे मिसाघडर हे जीता था। हसी प्रकार 
से साकेत अयोध्या को जीता था। इसके बागे ये गही पढ़े । पार्मीपुराणन में भी मथुरा 
शोर पंचाक्र पेश छीतने का उस्हेश है। यह समय सम्मबतः ईसा से प्रथम झती 
पूर्व का है। 


साककछ समर मद् रेस में बा। मदर देश का उस्सेश महामाएठ मोर प्रान्शोप्प 
छपनिपद (१३३१ ७॥१) में है। पराप्शर्बो ब्रा भामा एस्प मा दे का ह्वी था। 
माह दे चिताब और रागी के बीज में स्थित पा । सिकश्दर ने यही पर दूसरे पौरण को 
पाया था प्रथम पौरव जिसके धाय उसका सप्राम हुमा था उसका राम्य जेहसम 
मौर चिता के बीच के हाबे सं था जिसबी सीमा इसस छूती बी। शाकप्त दो बार 
विदेधिया के हाथ में मया--एक बार सिकरदर के समय और दूसरी बार मिनाष्थर 
के समप। मौर्य सप्राटो कौ घस्ति के क्षौण होने कै साम भारतषर्प कौ परिच्रम सौमा 
कमजोर हो गयी भी । बायुरू पुप्कक्ामंती धष्त्निका के प्रा्त यबतरों के (इशशोप्रीक 
भारत यूताती ) हापो में चक्ते धये थे 

मिमाष्टर के राग्प के विस्तार का पता बहुत बुछ उसके सिष्कों से चद्धता है। 
इसके सिक्के काभुछ से ऐेकर म्ुरा-शुम्देखशभर्ट तक पाये मये है। बुक्त रोयो गौ 
माम्पठा है दि मडौच तक उसके सिक्के ईसा भी प्रथम दाती के ठीसरे चरण तक चसते 
थे। इत्तर में बष्मीर में सिक्के मिछ्े हैं। सिवझ़ों पर राजा कौ धकस बहुत धुन्दर 
पापी है सप्दी शाक के साथ मृत्ति बड़ी द्वी रजीब मासूम पहती है। शुछ सितरों पर 
शबत् तबश अवस्था वी है मौर गुछ पर बृद्ाबरया बौ। इससे पता चकूता है कि 
इसबा राग्यवास बहुत खम्दा या। सिफकों के एक तरफ प्रीक भाषा में भौर दूसरी 


श्ड आसुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


और पाती भाषा में बर्भिफेख हे (महरजत तहतस मेतलस) । पुछ सिक्कों पर 
इड़ते घोड़े ठंट, हावी घूमर, अड या ताड के पत्ते लुपे है। शकमभाडे सिन्‍कों पे यह 
प्रमाधित होता है कि मह बौद्ध बा। एक सिक्का थो मिहता है, उसमें एक तरफ प्राक्ती 
में 'महरणस भमिरुस मेतख्त! सिखा है। पर्मिकस प्श्द भामिकस्य का पाशौ कप 
है। इत्तऱे स्पष्ट है कि बह गौड था (सौ बगदीध काश्यप) । यह राषा गहृठ षप्यायौ 
था । इसके पूो (भस्मावण्तेप) पर बढड़े-जड़े स्टूप बतबाये भये। 
सापक्ष (सात स्यातफोइ) तयर का बर्जव---पबसो का बाधिस्प स्पबसान का 
कख धामछ शाम का एक भगर बा। गह गपर तपी और पर्ंतो ते सतोभित रमघौस 
जूसि माय में बसा आरास उच्यात उपबत धड़ाभ पुष्करिषी से सम्पन्न शदी पर्गत 
शऔर गत से अत्पत्त रमणौप बा*। उस भर का निर्माण दस्त गारौपरो ने किया बा। 
झगेक प्रकार की दिच्िश बड़ घटारी यौर कोड़े ने। गगर का िहड्वार विष्राष्त और 
सुन्दर भा । भौतरी गढ गहरौ श्वाई और पीछे प्राकार से गिरा हुआ पा। छमक, 
आँगन और चौराडे सभी अच्छी तरह बेंटे थे ! पुकानें अच्छी तरह सजी-सजाई मौर 
बहुमूस्‍््प सौरो ऐ मरी थी। बगह-बयह पर असेक प्रकार कौ सैकडो सुन्चर दागपाक्राए 
अरगी पौ। यह तपर लमी प्रकार के मुष्पो से शुक्चार था। बजे-बड़े गिश्ार्ों का केस 
था। कारप्रौकोटूस्गर आदि स्थानों के बते कपशों की मड़ौ-गड़ी पूकार्ते यह पर 
थी। सभी प्रकार के बत-थास्प जौर उपकरणो मे मध्यार कोप-पूर्ण पा। उत्तर कुर 
क्री तयह सपथार और अासकनत्दा देवषपुर की माँति ध्तोमा सम्पन्न यह सपर बा। 
जिस प्रकार प॑या सदी समुद्र सै था मिखती है उस्तौ प्रकाए घागक्ष शामक एए्म 
शगर में राजा मिहिन्द्र (मिशाहइर) शापप्रेस के पास पया। अव्यकार को मा 
करत॑बान्नि प्रकाष्त को बारण करतदाडे ठवा दिवित्र बकता (तापसैम कै पात्त) राजा 
से बाकर अनेक विषयों के सम्बस्थ में दृश्म प्रसत पूछे । 
णो प्र्त पूछे परे कतको छैकर ही मिक्रिस्त्र प्रश्त तामक प्रभ्य कौ रचता हुईं है। 
इन प्रणतों का उत्तर अप्लिषर्म गिनय सूजों के अनुशक उपभाझओ दबा ध्यापौ परे शिमा 





छारान बडढ़अड़े बाप रुधात कुलबाड़ो उपय् बबौचौ छोड़ा आभ-चहां 
पिकमिंक के लिए जाते हैं। काशी में इनके तिए बजोचौ अप्र अचता है। तडाप कहीं 


कोदे हुए पा पर्के बने अड़े-बट्टं ताक्ाव पुष्करियों, सोश तफ्ाद दितनें शौपियाँ 
हो को घर के सदौष पा उतने हो होती ई । 


मौर्यकाछ में भामुर्षेद छाहिरय श्ष्र्‌ 


शया है। इलमें से झायुर्देद या चिकित्सा से सम्बन्धित प्रश्त और उसका उत्तर यहाँ पर 
दिया यया है ।' 
स्वप्ण के बिश्य सें---मल्ते लामसेत ! समी स्ती-पुस्प स्वप्त देशते है अच्छे 
भी धरे सौ पहले का देखा हुमा भी सौर पके का गहीं देखा हुआ मी पह्सेका किया 
हुमा भौ और पहसे का महीं किमा हुआ सी सास्ति तेनेबारा भी और बबड़ा देनेवारा 
“मी दूर का भी जौर गिकट का मी और भी अनेक प्रकार के हचारों तरह के। यह 
स्वप्न है क्या चीज ? कौत इनको देखता है? 
महाराज | स्वप्म चित्त के सामन॑ मानंबाक्षी तिर्देध-मूचनां (सिमित्त-काक्पप) 
है । महाराज' क्त प्रकार के स्वप्त छाते ई--१ वायु मर थाने से स्वजण आता है 
२ पिक्त के प्रकोपसे ३ कफ बढ़ जाने से स्वप्न शाते है. ४ बेगताम्ों के प्रभाव 
में आकर स्वप्न जाते हैं ५ बार-बार किसौ काम को करते रहने पे उसका स्वप्त 
आता है ६ भविष्य में बटनेगाकी बातों का सी कमी-कभी स्वप्त जाता है। 
महाराज' इत छ में जो अन्तिम भविष्य में होनेबाली भातों का स्वप्न जाता है, ढही 
सच्ष्चा होता है भाकी दूसरे हूठ (पृष्ठ १५५) । माडी सीब के हक्तरी हो लाने पर 
थो एक रूमारी की-सी मबस्वा होती है उसीमें स्दप्त जाते है। चित्त के काम करने 
पर स्वण गाते है। 

(एसी तुसता कीजिए--- भाठिप्रसुप्द' पुरुष' स्वप्तफशानफरूस्तपा। इग्द्रिमण 
सतसा ह्वप्णान्‌ पष्यश्यभेकपा ॥ दुर्प्ट भुतागुमूत॑ नर प्राधितं कल्पितं ठबा। भाविर्क 
दोपज श्ैब स्वप्मं सप्तवि् बिदु'॥ तज परम्तजिर् पूर्वमफलभिपगादिसेत्‌ | बरक 
ह अ ५४२, ४३ भाविकम-भाविशुमाछमफ्सूचकम्‌ दोपजमू-उस्मनवातादि 
डोपजस्पमू---भक्त्पासि) । 

इसके आगे दर्पेल का उदाहरण शेकर स्दप्म को तागसेत ने समझामा है (१६५ 
३६१८) । 

काल सुत्यु और भक्तारू मृत्पु--भम्ते शावछेत | जितने जीब मरते है, समी काछ 
भृत्पु सै हौ मरते है या कुछ मकास से (जिल्दगी पूण होने के पहले ही) भी ? 
महाएज | दुछ कार मृत्यु से मौ और गुछ थकार सृष्यु से भी । 

मश्ते शामसेन | कौन कापस्मृत्यु से भरते है और कौन अग्ा मृत्पु छे ? 


३ पहंदियय भौ रूुपरौज्ष काइयप कौ पुस्तक 'सिहिन्द प्रर्द' के आादार पर है। 


श्घ्र जआपुर्षद का बृहत्‌ इतिहास 


(सागसेश म॑ अनु उपाइरथ बैकर महाराज को भह्ट बात समझायी। यबा-- 
कद पकने पर जौर पहले भी गिर थाते ६) । 
महाराज | क्‍या आपले देखा है कि आम के दृ से जामुत के शृश्ध पे मा किसी 
दूसरे फछ के बृस्त से फ् पक जाने पर भी यिरते है और पकने के पहुसे मौ ? 
हाँ मश्ते देखा है। 
महाशज | बुल्ष से बो फरू पिरते है गे सभी काल से हो पिरते है, गा बकाख 
है भी? 
प्रल्‍्ते | जो फू पक कर और गढ़क र पिएते है बे काछ से गिरते हैं किम्तु यो बौड़ा 
क्ा थाने राठी घढाये जाने जाँपी पामी गा भीतर द्वी मौएर सड़ थागे ध॑ पिरते है. 
है भवाद्ु से पिरती है। 
महाराय | इसी तह थो पूरे बूदे होकर मरते है, वे काछ मृत्पू से मरते है लौर 
लो अपने कर्म के वारण अदठुत असते-फिरसे के भारण या काम के अधिक भार रहने 
के कारण मरते है उतनी खरारु मृत्यु घमझगी चाहिए (तुझूता कौजिए-- एवं बादिग 
भयदातमर्लिवेय उनाच--डिस्तु छूरू सम । तियतकाम्रश्रमाचमायु सर समेति । 
त॑ मधबातुदाच--इह्मलिवेध-मुामाभायुर्युक्तिमपेशते । २ तस्माजुमयपृप्टत्वादे- 
कास्थप्रह्ममा्ु । शिरर्क्‍ममप्ति चाजोदाहरिप्पाम ॥ थि अ ॥३३-१८ 
कायकागाुमृत्स्थोस्टूल्नछ्ु माजामाबयारिदमस्यवस्तितं स-सा करितरत्‌ फ्रिसले छ॑ 
काक एवं घियते शहि राज्नश्छितमस्ति” एस्पेने मापत्ये तक््यासम्जक। ए-ओड- 
शपतद मबति-+काड़े देगो बर्षति अगाछे देवों ब्यति बसे सौत्ममषाले झ्ौत॑ 
भाछि शपापक्ताड़े ठपति गाफ़े पुष्पफ़यंक्रासे पुप्पछमिति। हस्मावुमसमस्थि 
पार पृस्पएषाके चर लैदान्विमब ! सा ब ६॥२८)। 
साठ कारचो से अकाक् मृत्प--८१ मोजम स मिरते से २ पाती ले मिछनते से 
३ साँप वा काटा जाइसी सोम्प उपचार से मिने से ४ जहर दिमा भआारमी रुचित 
जप त मिल से ५ आय में पशा शाइमौी ६ पानी में दवा बाइसी ७ तीर 
हा आइजी अच्छा जैध स मिचने से धाष के बारण मर धाता है। 
भृत्प के काठ बारभ--गहाराज ! जीष आठ प्रकार से मरते ई--( भायु के 
पद्मे मे २ पित्त वे विभड थाने से ३ कफ के बड़ जात से ४ सप्तिपात हो 
फजागे मे ७ मौगप कै बिगड़ जाते से (तुकसा कौजिए--हैदुशूतीज' बरिणामबाछ्त - 
चरष हा अ २।४ ) ६ रहत-सहत में बढबड़ होते सै (तुलना क्षीजिए--प्रजा 
प्रणशों उिपमाध्यणायबॉा--सा अ रा४ड ) ४ तिसौ भी बाहरी बररण लै; 


मौर्यकार में मामुर्षेश साहित्य श्श्३ 


८. कर्म फर के आमे से (तुझूना कीजिए--! घितेम्दियें मागुतपस्ति रोगास्तत्कारू- 
युक्त यदि लास्ति दैवम्‌॥ रड२ २ गिर्दिष्ट दैष शब्वेन कर्म मत्‌ पौरधधिह्िकम्‌ । 
हतुस्तइपि काछेश रोपाणामुपक्तम्यते। चरक झा भ १॥११६)। 

व्रण-चिकिस्सा-हिंसा को समझाते हुए तागसेन ने कहा मिः कैस्पना करो कि 
एक प्रण की जिकित्सा करते हुए एक अनुभगी बैच और पस्य चिकित्सक तेज गत्थबासी 
और काटतेगासी खुरबरी मछहम का सैप कर देता है उससे प्रण की सूजन मिट जाती 
है झश्पना करो कि बह उस प्रण को मह्तर से चबीर देता है और क्षार से जस्ता देषा 
है। इसके पीछे बह इसको किसी क्षाऐय दब से घुछवा कर एक छेप सया देठा है 
जिससे अस्त में घाव भर थाता है और बह व्यक्तित स्वस्थ हो थाता है। 

है राजन ! जब बठाओो क्‍या त्रिकिस्सक ने मणड्म का केप महठर से चीरता 
झ्लार पे बराता क्षार से घोना यह सब कार्य हिसा से प्रेरित होकर किये वे । 

इसके आगे मन्‍्त ताससेत ने राजा को प्यासे आप की ढेरी भारी मेब साँप 
का क्िप तीर का निशाता बाक्की की हलाजाज़ भात की फसरझ आदि की उपमा देकर 
कार मृत्पु मौर अकाकझ मह्पु को समझामा। (“मस्ते सागसेन | आएचर्य है, अदुमुत 
है। मापने कारणों को अच्छा दिश्वामा है! मकाछ मृत्यु होती है, इसे प्रमाणित क रने 
के छिए कितमी रुपमाएँ दी। अकारू मृत्यु होती है इसे धाफ कर दिया। (पृष्ठ 
३७९) ।' 

बेच्च की घिज्ञा--सुझुत में चिकित्सा कर्म की प्िक्षा के दिपय में एक सध्याय है 
(मोम्पासूभीय) । इसका असिप्राय क्रियारमक शिक्षा में छिप्य को तिपु् करना है 
क्योकि बहुत भुत्त होने पर भी कर्म में अमोम्प होता है। 

इसी बात को सवम्त लागसेस ने उपसा रूप में कहा है-- 

“महाराज | कोई बैध या छर्राह पहल्के किप्ी युद को जोजकर उसके पास जाता 
है। फिर उसे अपनी तेजाएँ देकर या बेठन देकर सारी विधा सौखता है--हटौ कैसे 
पकड़ी जाती है कैसे चीरा लाता है कँसे सिधास प्वयाया ब्ाएा है दँसे जरी चम्घायी 
जाती है, चुमे हुए को कँसे तिकारा लाता है घाव को ईुसे भोना चाहिए उसे कैसे 
सुक्ाना चाहिए, उस पर ईसे मरूहम छूमाता चाहिए रोगी को बैछे उसटी कराना 
चाहिए फंसे जुसाव देता चाहिए कैसे रसायन देता चाहिए। उसकी पिप्पता में 


१ 'स्त्प धतेई प्रवसम्ति लोके लाकाशमुत्पुर्मषतौति सम्तः। ---बा-रा ५२८३३ 
प्रु्व॑ द्वाकाहे सरध व दिधते--(बा रा. ९९ ११) 


श्४ड४ झूयुदेद का शहत्‌ इतिहाल 


सब बाते सीखन के पौछे ही बह छ्वर्तत्र कप से बिसौ रोगी गा इसाउ अपत हाथ में 
कैता है (पृष्ठ ४३४)। 

बेदताओं का मूछ क्या है? अभ्निदेश से मौ सतिषृत्र से पूछा था कि “कारण 
केइगा्ां क्ि--सा थ ११६ इसबा सतर अगिपुत्र ने रिया है “बौयृतिस्मृति 
विश्रम सप्राप्ति शाहुकर्मचास्‌। बसास्म्यापगिमरबेति ज्ञातप्पा मुख हेतव।॥/ 
पा. ब (१८ बत्ति अप बति प्रप्म स्मृति प्रंथ कास-सम्प्राप्ति कर्म-संप्राप्ति 
असाष्म्यार्ण सपोप म॑ दुछो के कारण हैं। इसी को भन्‍त साभसेत तबा मिड्धिइ के प्रए्त 
उत्तर में देखी हैं-- 

"मन्ने ! बिता कर्मों के रहे शुश्ध या दु ख सही हो सकता । भर्मों के होते से ही 
सुल् दौर दु व होते है। मद भी एक गुविषा आपके सामने रछी गयी है, इसे छोद्धकर 
समझायें । 

गई्ठी महाएज ! मी बेदताओं का सृ्त बर्म ही हद्लौ है। बेदनाओ के होने के 
आठ कारण है। मे साठ कौर सै हैं? (१) बायु का गिपड़ जाना (२) पित्त का 
जकोप होता ३ कफ का गढ बाता ४ सप्मिपात शोप हो थाता ५ तुमे 
जा शदक भागा ६ शान-जौम में पड़गड़ होता ७ बाह प्रकृति के दूसरे प्रभाव भर 
<- सपने कर्मों का फू झ्ोना इस झाठ कारबो से प्राधौ धाता प्रकार के सुख यु अल 
भोगते हैं। महाराज | जो ऐसा मानते है कि धर्म के ही कारण छोय सुतत-ु लव शोयते 
हैं. एपके बाई कोई वूसए कारण नही है उतका मातता परूत है। 

महज ! यहि सभी बु ल कर्य के कारच उत्पप्त होते ई तो उतको मिन्-मिप्र 

प्रकारो मैं दद्दी बांदा था सक्‍ता। महाराज ! बायू बिगड़ने के इस कारण होते है 
६ ७्ीं २ बर्मी $ मूख ४ प्यापछ ५ अति भोजन ६ अधिक शड़ा 
'पशा ७- अधिक परिपम करता ८ बहुत तेज चफता ९. बाह्म प्रहि के 
पृरैपमाव ह झपने कर्म का फू । इस दस कारणों मैं पहडे सौ पूर्व चर्म जा दुसरे 
भन्म में काम नहीं करते डिस्यु इसी लौजन में काम करते है। इतछिए मह सही कह 
सगठे कि सब सूत्र और पुर कर्म के कारण ही होते ई। 

महाराज | पिच के रुप्ित होने के लोग कारण हई--! सार्शी २ पर्मी ३ 

इुसभय गोद करता । महाायय--कफ बढ छाने के तीन कारण है. १ सर २ 
अर्मी ३ झोते-पौले में गड़बशी ररमा। इत ठीता दोपौ में किसी के जियड़ने छे खास 
डाइ १ प्ट होते ईं। मूर्ख छोग समी कौ कर्मडक से ही होलेबाडे प्रमछते ई। इसके 
डिबा़ पुरंग्प (८९प ) काम के जियय में (६३ ) एप्तार कौ उत्पत्ति और रचने 


मौर्मकाक्त में भाषु्ेद साहित्य श्ष्प 


मुक्ति (पू ६५) आत्मा का अस्तित्व प्रशतत (६८) कर्मफक के गिपम में (९ ) 
पेट में बीड़े (१२६) कह दौ दबा बोमूच का उपयोग (२१२) आइदईे डिपय संक्षेप 
से स्पान-स्पात पर बाये है ।* 

भदात्त लागसेत से ही प्रमावित होकर मिताप्डर बौद्ध बता था और अशोक कौ भाँति 
हमे बौड़ बर्म के प्रचार में प्रक्ति रकगामी पौ। 


दिव्यावदान 


अबदात (प्राहत-अपादत) बौद्ध साहित्य में महायात से सम्बन्धित कणभाएँ है। 
जातकों में मयबात्‌ बुद्ध से सम्जन्बित कषासक ही है । अवद्ात में मद के शतिरिकत 
इपरों की मी कभाएं है। ये एक प्रकार से हिन्दु्ों के पुराणों की भौति है । इत कपामं 
है मलुष्मों को धर्मोपदेस दिया गया है। 

अंगदान शतक का समय ईसा की दूसरी धती माता णाता है कर्मोकि तीसरी 
शाही में इसका 'बीनी कगुबाद ध्राप्द घा। यही समय दिस्पाददान का है। अ्रगदाम र में 
बहुत से प्रचक्तित इछोक मिलते है। कृदाहरण के लिए तिम्न इछोक दिग्याजदात में दो 
स्थानों पर बाता है-- 

त्पणद्‌ एक छुकस्पाणे प्रामस्या् कृत श्यजत्‌। 
प्राम अतपदस्पाण् श्मा्थ पुनिओों त्पजतू ।' (सबनकुमाराबदात पु ४२५ ) 

भह इसोक पंचताभ में मी इसी रूप में मिर्तता है (काफोलूकीयमू--८२) ! एसी 
प्रकार से श्दामबागदाद (पृ ५३७) में ही स्फ़ोक इसी रुप में मिकृता है। चुश- 
पक्षाब्दान में (पृष्ठ ४७४ ) मुद मुपक बिक की कषा बहुत प्रसिड है। इस प्रकार से इस 
अबवात में पंचतरभ तथा अस्य देशो में प्रसिद्ध कषाओ सलोकछो गा प्रसक्ेज मिक्तता है। 

पंचसरण की रचना गुप्त काछ के आउपाछ मातौ जाती है। बददानी बी रबना का 
काछ भी ईसा की दूसर एती से ख्रेकर चौबी एती के बीच का मरा इसके झासपास माता 
भया है। इस कपाओं में कहौ-कही पर आमुर्षेद सम्बत्धी उस्फेश है। रुसके कुछ 
छदाहरण यहाँ ईं-- 

आयूर्भद सम्बस्थ्री विपय 
उर्य पुर रोम--इप रोय का उस्सेश अप्टत संग्रह में हुआ है। इप रोय में अर्प 





१ प बिदय अरक संहिता और छुघुत लंहिला ण भी मिरते हैे। ऋरक संहिता में 
इनका जिस्तार से उस्सेश है। 
2 


हर सापमेंद का बहत्‌ इतिहास 


युस्म कफ जादि से रबी बायु ऊपर मुद् में जाती है, जिससे मुश् में दुर्यत्व जाती है 
इसको अ्बगुर रोप कहते हे । 
कुताछाबदान (२७) में बघोक को यई रोग होने का उल्सेख है। राजा मछ्यौक 

से लग कुतार को तकप्रिसा में मेज दिया त् उसको महात्‌ रोय उत्पन्त हुमा। इसमें 
छप्तके मुख हे मछ जान छपा सब रोमगूपो से दु्गत्थ आते छयी इसकी विनित्सास 
हा सकी। यह देशकर शाजा मे कहा--हुनाक को शुकाशो उसे राज्य सौंपूँगा। 
इस प्रकार कौ शिम्दमी से गया छाभ ? यह सुनकर तिप्यरक्षिता बित्ता में पड़ गयी । 
उसने सोचा यदि कुताछ को धाजगह्दी मिड नयी तब तो मैं मरी। उप्चो बधोंक से 
कट्टा-'मै तुमको स्वस्थ करेंगी वित्तु बैधो का मागा रोक दो । राजा से बैचो का 
छाना बरद कर दिया। झब पिप्यरक्षिता ते बैचो से कहा 'यपि कोई स्पतित शसौ 
प्रकार के रोभ से पीड़ित जाये बह सनी या पुरप हो उसे मुझे दिशागा। कोई मझामीर 
इंौ रोभ से आजार्त हुआ । उसको पत्नी में बैध के पाप चाकर उसके रोप कौ चर्चा 
की। बैच ने रहा 'रोयौ ही यहां भापे रोग रेपकर शौपषि बुगा। पत्नौ पति को बैध 
के पास कै ययी। बैध उ्ते सिप्परक्षिता के पाध छे भया । ठिप्यरप्षिता ते इसको गुप्त 
सवा में के जाकर माए शिया। भरने के बाद पेट चौरकर उसने उसके पकयापम 
स्थात को देखा। गई उसे मात्त में बडा ह॒मि सिक्ता । लब गह है मि ठ्सए को बाता 
है 6ब दुर्भन्ध आती है. सौचे बाते पर सीधे पुर्मश्ष जाठी है। उसने मरित्र पीसकर 
इस पर बाल फिर भौ पह सड्डी मरा। इसी प्रकार पिप्पछी और धोठ पौसकर डात्तौ 
(उससे भी इसे शुक्र गद्दी हुआ) । फिर बहुठ माजा में प्याज दौ कसके छमने से कृमि 
मर पया। भव्य भार्प से बाइर तिगक पया । उसने पह सब बात रब से कही और 
बडा, देष ! श्राप प्याज सार्ये आप स्वस्थ हो जानेंगे। राजा ते कह्ठा--देवि | मैं 
क्षत्िंग हुँ कैसे पछाष्यू जाऊंगा! । देगी ते कहा--'देव | लाता ही 'भाहिए बौषन 
डे ढिए भौपप है। राजा ते प्याज छायी | नह हमि मरकर मक्त मार्ग से मिक् यया 
राजा स्वस्थ हो बगा। राजा हे प्रसप् होकर तिप्यरकछिठा को बर दिया । 


१ बच प्रतफतो बापुरसोगुस्श कफ़ाबिसि । 
पात्पूरप्श बरजरौर्याप्प कुर्शसूप्यशुरुसतु सा।--(दंप्रह. उत्तर. से ए५ ) 
झ् हे “पैदा भाएत्ति तमतो बैरपेहतभुप्मबन्‌*---राहु के पले से गिरी रक्त के 
इत्दप्त होत के कार ब्राह्मण क्विवर, बैदप रतोज लफतुत और पदाभ्इ 
ाते। (सं, इलण थ ४९] च्स्तु च््ीं 


३ रिस्थानशत--(डा बालुरेबप्तरथ अप्रभारू सम्पादित पृष्ठ ३८६) । 





मौर्यकाप्त में आामुर्देद साहिए्प श्र 


अत्मरित--भर्मरूष्यवदान (१८) में शाबस्टी के एव ब्राह्मग की पत्ती की कपा है । 
ब्राह्मणी के गर्भवती होने पर उसे अत्यम्ति की शिकायत हो गयी। सम कुछ ला हेने 
पर भी इसकी तृप्ति मही होती बौ। दाह्मण दु ी हर स्योतिषियों और बैचा के 
पास हा तंजजि्ों के पाप पया लौर उतसे कहा कि आप असर देखें नि उसको गया 
रोग है शषदा मूत प्रह प्रवेश है या शल्य मरण बिक है। उसके मनगुसार ही उपचार 
कहें। उन्होने ब्राह्मणी की इत्च्रियों में कुछ भी बैपरीत्य सही देखा। तब उतहोने 
भाह्मथी से पूछा कि कब से यह घिकायत तुमको हुई। उसमे कहा-गर्भगती होने के 
साथ ही यह थिकामत आरम्म हुई है। तब छ्पोतिपी भौर बैदों से कहा कि इसको 
और कोई बीमारी गही म मृततग्रह प्रगेश है ! इसको समविस्था के कारण ही अत्यग्ति है।' 
झमि--अुद्ध के उपदेश को बताते हुए कृमि शौर सूर्म की उपमा दी मगौ है । 
चब तक सूर्य उद्म पही होता ठमी ठक हृमि अमकठा है! सूर्य के उदम होगे धर कृमि 
भी शही चमक्ता। इसी प्रकार से लम तक तयागत पही बोसते तमी तक तारिक 
भोर दिखाते है. श्ञाती के भोछने पर ले तो ताकिक चूँ करता है मौर न भ्ोता | सब 
चुप हो छापे है। 
पोधौप अस्त --पुप्ठकाप़ में इस चल्दर की बुत प्रशंपा है कौटित्य अर्चप्ाास्थ 
में भी अन्दत के बहुत से मेदो का रप्केल है! इसकी पह्ुचाम दी ययी है । इसमें 
पोषीर्ष अन्रत का भी उत्सक्ष है (गोप्लीर्पक कारुतास्रपरिप चअ---२।११।४५) । इसी 
शोहीप अन्दसगासे एक बणिक की कचा है।इस पोष्रौर्षक से राजा का ब्यर घात्त 
हमा (मभान्तरे सौपीएकीयो राजा दाइस्बरेथ गिष्वीभूत । तस्य मैर्थ॑पध्ीर्पअन्दमम्‌ 
उपधिष्टमू । गोप्तौर्षबम्दनेनासौ राजा स्वस्पीमूत --यूलविदान पू २९) 
सुप्रियागवात (माठ्याँ पू ९७) में दिव्य जोपबिया के प्रकरण मे छलनाभी का 
एस्केख है। सखतामी गामौपणरौ दि्रा धूमायते राज्ौ प्रस्भकुति) ! 
झबदात-कपाएँ पर्म का उपदेख करतेवारी है. इसमें आयुर्वेद का बगिपम उठता ही 
पाता है, जिठना सास्ताश्य रुप में प्रचकित था या लावश्यक बा इसछिए य सक्षिप्त 
उदाहरण है। 


३ बेलिएं मरपतित चएक. जि . १५१२१७४-२२८. 
२ गोघौर्ष अत्दत कौ दिसव शलातकारी के छ्लिए मजिदेव विद्या्तकार कौ 
“प्रक्ोत भारत के प्रसावन” पृ १३५ देद। 


छठ्याँ अध्याय 


कुपाण काल 


(११ ई पूर्व से १७६ ६ई तर) 


कतिष्क और अरकू संहिता--डणोक के समम में माप्ठ और चौत वा सम्बन्ध 
स्पापिति हो चुरा था। अप्रोक ते अपने धर्म प्रचारक चौन भजे थे। चीतियो न 
शुक्र मारतीय गाम अपना छिये थे। सीता (माएक्‍्न्श) सद्दौ के मारवौय ताम को 
अपनाकर चौतौ छोय उसे शाज तक सीतो बहने हैं। तारीम हे छोड़े में सारठदर्प बी 
जनता और सम्पता बहुद अधिक जम पयौ थौ इसलिए प्राचौत इतिशास में इसे बौण 
हिन्द (5८-०१७) कहते है । इस इसाढ़े में ऋषिक (यूचि) ठोय एहते बे। हूसों 
से मपाये लाने के कारण ऋ पिक रोय बौरे-बीौरे हिस्दूकुछ के इस पार भी रदएते छ्ने । 
कम्बोज रेप से हिस्दूदुए के बाटो को पारकर स्वात और सिन्ब गौ दूतो में होकर गे 
सौधे थात्थार गौ तरण आ सिफ्क्ले। हिन्यूडुय के शक्जित उनकी पाँच छोटी-छोटी 
रियातर्तें बनी | शुक्त समय पीक शुपाण साम डा एक एक्तिप्राती प्यक्ति उसमें सरदार 
थम पया। हसते बाकी बार्ों रिपासतो को जीतपर अपने राज्य में मिछा किया । 
पौछे से पहुषरास्म के कमओर होने पर छसने उमूचे शफ़्याधिस्ताश कपिए पहिचमौ- 
पूरबी भान्भार (पुप्कपबरती ठ्लछिछा) को जौत डिया। गरुझआ कम्मोज तबा भौत 
हिन्द के कुछ हिप्ती पर तो उसका अविकार पहले ही था। दुपाण को इतिहाए में 
१पस कहते है। रौर्भ घापत के भाद अस्सी वर्ष की बाज में उसकी मृत्यु हुए (बन्दा- 
अन ३ ह मैं)! 
बुपाच का बटा दिम बफ्स बा । मुपाभ गौड़ पा और गिम थैणष बा। इसने 
समूता पेजाब, छित्म और मथुरा जीत छिया। इसकी राजबाती बदत्सां थी। इपका 
शाज्पकान्न भ्रम्दाजत १ से ७७ ई है। 
करमरिपक्त--पैय गएध का उत्तराधिकारी सुप्रपिद्ध राया कमिष्क हुआ है। रण्ते 
झोतान के राजा दिवयकौत्ति के साथ मिडकर फिए मध्प बैश पर अश्या की | रहने 
ढावेत (अभोष्या) को बेर ढिया और फसके बाद पाठक्तिपुद्ध को मी चौठा ! महाँ पे 
अधिष्क प्रसिडध बौड़ विव्वन्‌ शषबोोप को अपने प्लाब छे पया। मन्यदेश छौर समंध 
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पूरी दरह कनिप्क के हाथ में भा गये जौर बहाँ उसके क्षजप राज करमे सगे । प्रसिद 
एक संबत्‌ जो ७८ ईसबी में छुरू होता है कनिप्क का चसाया हुमा है। 

कुमिष्क मे प्रायः बीस बर्ष राम्प किया। इसी समय (०३१ २ई ) चौस के 
एक सेसापति से सारे मध्य एशिया को जीतकर बड़ा साम्राम्य बनाया । कमिप्क को 
औ चीम-हिन्द में उस सेनापति से हारता पड़ा। उसने पुप्कशबतौ से हटकर पुरपपुर 
(पेछाबर) बसाया और बदस्सां से अपती राजबानी बड्ढँ उठा छाया | पेघाबर भौर 
अम्य स्पानों पर उसने अपने स्तूप बिहार जादि बतबाये । अपनी राजबानी को उपने 
पिया का केन्द्र दताया। महाकगि अस्‍्यधोप के जतिरिक्त आयुर्गेद के प्रसिद सात्रार्य 
अरक भी उपकी धमा में वे (डाक्टर जिपाठी के मनुसार माठूचेट, लागार्जुत बसुमित्र 
पार््| मी पे) | कतिप्क की प्ररभा से चौषी बौद्ध संगौत रुए्मीर में श्रीगगर के पाप 
हुई। उसके सिक्कों पर उसका मास किप्क छाहावुप्राह मर्पात्‌ पाहो का घाह सिक्षा 


होता है। धकों के सरदार धाहि कइछाठे थे । (इविह्ास प्रबेघ जगचर्द दिध्वासंगार 
के जापार पर)। 


जरक सहिता 


बर्तमान उपसम्ध अरक संहिता में (निर्भय सागर प्रस बम्बई से प्रकाधित) मुस्य 
पृष्ठ पर तिम्त गाषय छिद्ये मिरते है--- 

"महिपिया पुमबंसुमौपदिप्टा तब्क्िप्येभाम्तिगेसेन प्रभीता अएवदृइबल्ाम्या 
प्रतिसंस्तता चरक संहिता! 

प्रत्येक अध्याय के प्रारम्म की पुष्पिका में सिम्त बचय सिडझते है--धपम मष्याय वा 
शाम और नसौधे दृूघरया बचन--“इति हू स्माह मगदानाजेय” 

प्रश्पेक अध्याय वी सप्राप्ति म॒ पुष्पिका का प्रारम्म निम्त प्रशार से होता ईै-- 

इश्पास्तिगेसडते तन्बे अरक सस्तके साम---अध्याय--नसमाण्त ॥ 

प्रत्प रुमाप्ति शौ सन्त पुप्पिष्ा बा यह रुम दिगित्ला स्पात के चरहनें ऋष्याप 
सह चहता है। पतहुर्२े अध्पाय से यह बदफ़ता है-- 

इह्पम्सििश हैठे त्जेययापो दृडबल सपूरिते गाज अध्याय ॥' 


१ पहूं कब विर्भपप्तापर की प्रद्मशित चरक्‍्संहिता के शआपाए दर है। कशकता 
मै प्रदाधित पुस्तकों में बिश्त्पा रवान के दुए ऋप्पायोँ में स्यतिकन है। इसरः दिदाए 
श्राप किया गएा है। 


श्ध मापुगर कर बहुत इतिटास 


इससे पुस्तक था सम्परत धुनर्वमु, झाजेम मख्तियिश अरक मौर इृदबल् इत पौद 
है पाष माता है। पुणदर्भु और बाजप इत दो से एक ही स्पक्ति मभिप्रत है बपाकि 
अरक छहिता में बहुत स्पाता पर “पुनश्सुराजप” एएज पाठ हैं । प्रा मू थे रशाह शत 
पुर्वबपु शाम इनका पुतबर्णु सत्र में त्मप्न होगे पे पशा और आाजय साम अभिपुतर होगे 
पे हुआ। टिगु का एउ साम शक्षत्र के ऊपर भी रपने गा गिषाद चरष् सता मेँ है 
(है सामनी बारयप्राध्जिऊ शाम मिप्रापिऊ भ- था. मे ८५ ) | इसलिए वास्तव में 
आए है व्यक्ति है जितया सम्राप बत्तमान चरक संहिता से है। आजप अलिेश 
चअरक और दृइजल ) 
शाप पुर या उपदेप्टा है. और अस्नियश सिध्य या पूछनेबाह़ाा है। शूष्र स्पान 
ह प्राएम्म में बम्तिषण के सापौ पौँच और मी शिप्प है, यक्ा--भेस ($) जप्पर्ण 
प्रयपरह्वारौश लारपाधि। इस छः धिप्यो को आहय से एाएदत देदु ह्थि भौर 
औपप तौत स्कस्थोयाछा रायुदद ततिपराया। इस खंड ने अपतौ-अपनी लंहिताएँ 
बजायी । इनमें मुस्य हअ मश्शिरेण वा ही बतामा हुआ था--उसी का अधिक प्रचार 
हुआ। इसका ब्ारच उसकी बुड़ि वी विशेषता ही थौ ऋषि के उपरेण में कोई बन्चर 
शह्दीषा (मू थ ३२)। 
आतजेप है समात कप पे सबको शापद का शान गएया था। शारब का ज्ञान उछ 
शमम शनऊ प्रशार सै कप्या लाता था। उपसिपद गाछ में शास्राप्ठि भी परिपादी 
मिप्र बौ। इलमें प्िप्य गुर के आध्रम में रहनर, उसके समीप बैठपर ही शान प्राप्त 
करता था। इंसमें ह्ानराता ऋषि प्रायः पाह्रीन बे--जै पाक्षा बताइर रहते घे-- 
ऐिप्प छोज ज्ानप्रिपासा ते उतके थास बटबते ने / 
दूसरा इस ह्ञाग देने था शुद्ध अयबान्‌ का था। इसमें के स्वर ज्ञात पिपासा से 
शासारकाह भू और रहर राजपुष्र के शासम में धपे थे | परन्तु बे स्वत क्‍मौ शापम 
बताकर तह बैंठे । केदठ अषुर्सास के लिए एक स्थात पर रहते थे । जार ध्यारिपुत्र 
मौपुगश्ायत आाहि पिप्यो को साब में फेषर चारिका (चजशम प्रमण) कद ने और 
“सौ समय कभी-शमी रपरेय शान पिप्ा देडे थे । इसमें दिप्य प्र्त ररते थे और 
थे उसभा छयाबात करने बे तबा छमय-समय पर घजत भौ पिष्ठा देते बे। 
एल प्रषार कौ प्रिक्ता में के अपने एवं सिप्य को ही गैर बनाकर उसे हो सम्बोजत 
दर पिल्ला देते हैं। गुड मजबान्‌ ने जो भी बचत बढ़े वे प्रय/ ता को सम्बोषत 
करके कहे है। इन्ही बचती का उनके समय गा उसके पौछे सप्रह करके छिपिबय शिया 
गया है। मे सद धबह सगदात्‌ बुद्ध के बौछ के ६ । एएहों एंत्रद्ढो का बिपन कम से पृषर्‌ 
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पृथक प्प्नह करके प्रत्थ छिले गये हैं। यया--पूत्र गिनय और अभिभम्म। इनको 
जिपिटक (तीम पिटारी) कहते है। प्रबचतगकास और प्रस्प प्रणयत कार मिश्चित था। 
भगवान्‌ बुद्ध मे भिन्त-मिन्त स्थानों पर अनेक श्लोम्रो को बिमिन्त परिस्वितियों में 
हो उपदेश दिये पे उनका संग्रह सूनन पिटक में किया रया है । शितय पिटक में मिक्षुमो 
की रहन-सहन के निमर्मों का संप्रह है--जानार्ग्य के प्रति कर्तम्प दिष्प के प्रति करतेंस्प 
भठ में खूने भादि के शिपम है। बमिघम्म पिटक के प्रस्थ गूड और गम्मीर है। बौय 
साहिएप में यें तीनों पिटक अशग-जद्ग है। 
अरक सहिता में भी मह्टी आरिका (चंक्रम, झ्मण) कुम से अग्निगेश को यराजय 
ले सिश्ा दी है। जआाज्रेय एक स्वान पर गही रहते थे । बे हिमारूय कैशाश काम्पिल्य म 
बूमते फिरते थे । इस बचनों को पुम इमके घ्रिष्यों ने अपनी बुद्धि के जनुसार छिपिबड्ध 
किया। छिपिवद्ध ब्रके इनको श्वषियों के सामने सुधाया (सू भ १॥३३)। 
अरकसहिता के खतसार भाणेय के बचर्ों को अस्निवेस ते शिपिगय किया था। 
ये बचन पीछे छंस्कृत हुए, जिस प्रकार कि बुद्ध के बचतो का सस्कार भिन्न-भिनप्त सममो 
में होनेबाछदी संयीतियों में हुआ घा। परल्तु अरक सहिठा में जिस प्रकार से भ्राजय के 
अधर्ों को बूपतेबासे अकेले अप्निगेश है उसी प्रकार प्रठिसंस्कर्ता मी अकेक्ा अरक 
है. पर उसके पीछे दड्बक्त उसे पूर्ण करता है। 
आजप कौत अ--इसका गिच्वार आयुर्गेद परम्परा प्रकरण में विस्तार से कमा 
क्षायगा। महाँ पर इतता ही स्पष्ट करता आवश्यक है कि बरव सह्निता में पुनबेसूराभेम 
कृष्णाजेप मौर मिशुक माजेय तीत जाभेय आते है। मिल्लुक झम्द बानप्रस्णी के छिए 
जाता है. (सौतम मे मिल्तु धम्द तृतौय बाप्मम के क्िए प्रयुक्त किया है--हिले 
सम्पता १६३) । कौटिस्य से बामप्रस्थी के सिए अश्निहोज आवहमक कहा है। 
चागप्रस्णस्म बह्मचर्य भूमौ सम्पा जटाणितबारणमम्तिहो४ बध्यशचाहार:--१॥३॥११) 
इसी से आाेय को लग्तिहोत क्पता हम पाते है (जि १४)॥ लि ?१९,२जि २९६) 
पुपर्षसुरादेय और कृप्णाभय दोनो एक है । अरक्सद्विता सें ये शब्द पर्म्यायबाओी 
है (जिल्तेताप्टौ समुद्दिप्टा हृष्याजेयंशर बीमता--ब धृ झ ११)। सहतसहिता में 
हप्णाजेय साम मपने गुझ के करिए कई मार आया है (इृप्णाहेय पुरस्कृरप क्याश्वत््‌. 
मंहर्पपप--पृष्ठ २८ णबप्तीतिक तर विदात्‌ कृष्णाणेयबत्रो गबा--पू ९८) | भहा 
भारत में मौ हृप्णाबेय दाम बाता है (गास्द मारे बेद भरड्ाजो पनुप्रद्नन। देवपि- 
चरित पार्समा हृष्णारेयश्चिकित्समम[--शा अ २१ )। इसछिए दो ही आजम 
रहे पुषबंसुराभेप और मिशुरुमात्रेय। पुशर्वसुराणेय का तीसरा गाम चन््रमाधि 


श्धर आपुर्दद का दहत्‌ इतिहात 


है. बद्मभाजाया मपत्पं चार्मामि या चात्रम्राग से शो रूप बनते है (एरू में बाह्दारि 
दिप्पपच--पा ञ् ४१९६ से अपत्प अध में इम्स हुआ जिससे चान्द्रमासि बना, 
शिद्वदिध्मोप्णू--पा. अ ४८६१२ पै बण्‌ होने पर अाख्माव बनता है। इससे 
जुक् शितात्‌ राजेस गी भाषा हा लाम चखमापा रहते है (प्रा प्रश्तं भपवता स्माहु्त 
अाष्यायिमा--चरक सू ज १३ सुझोता शाम मैथाबी चाख्मागमुषात्र हे (सेल. 
पृ ३९)। 

इसमें पहु सम्भव है कि आधेम का सम्माध चश्यमागा सदी से थो कश्मीर से 
निषकती है. (वर्तमान चताव) रहा है। वे उस देश में उत्पन्न हुए हो। पुछ भौ हो 
भिषुराधेय और पुरर्षसूराजेप इन्हं का सायुषेद से सम्बन्ध बा। 

तफ़छिशा में लद जौगक पढ़ने गया था महाँ पर जआयुषद के बाचार्य आअप थे 
ऐसा कई विद्ान्‌ गहते हैं ((प्तसरिछा के आजेय भारतीय आपुर्गेद के पहले प्रसिय 
शात्रार्य बे--“इतिहातप्रबेश में जयबत्द गिधारुगार)' पाणिति कौ कम्मशूमि भौ 
इसौ तरफ शह्तादुर (वर्तमान पूु चई के इक्ताक़े में आता है) गामी गाव पा। 
जड़ प्रत्वो में जौजड के शुरु का लाम ने देकर दिछा प्रमुख जाबार्य' ताम दिया बया है। 
घहि इसपौ छबति विद्ममौ हो ठो ठप्रिसा का खाचार्य सिखुक आजेय को मात ठरसे 
हैं और पुरर्षगराज॑प को भाग्पिस्प पश्चात क्षत ैजरबबन पंशयज्ञ बतेघापतत 
बधास ददिनारूप के उत्तरपाएव में घूमनेषारा मात सकते हैं। बही पूतरषसृपपेय 
अशिदेए है गए थे प्रो धूमते हुए प्िप्पो को उपरैध्र देये ने चारिका करते हुए पिया 
जा दान के बे । सिशुरु शारेप तथपिश्ता में आपूर्दद पढ़ाते थे। अरकपह्विता में 
तरमित्ता का फल्तेण गडीं है, इसलिए पुतगंयृराभेय पा धम्बन्प ताला सै गद्दी हा 
पहु श्पप्ट है। 

पृषरगुराजेप वा अध्यापत क्षेत्र गित्तृत था । कै अपने छांष घिध्य हमृद्याय को हैक 
चारिएा (चम्मल) १९हे हुए उपरेण देते बे। इसौ इपरेएं को अष्लगेर मे डिपिबन 
िया। अर$ जे इशपा प्रतितस्वार गिगा। प्रतिसस्‍्वर्ती के कार्यों वा उस्तेष चएक 
संहिता दे कष्ष में दिपा बया है--- 





१ शिशु दिदणल इनको धानौस बानप्ररणौ पा बौद्ध शिड क पता है; दफा 
हैज पर िन्ू लक होतो है। अप के एव कगा दृष्ण दिप्रदश पुनबंशु का हृष्ण 
बहुबप ले तप्दाव इताता है। इल्तौ हृप्ण पजुरेद से चर जो सभ्यस्चित थे । बैतल्पापत 
है अक्तेदानी अए्क पशाते क। ईप्रल्पान कर सरदतक हृत्ण बार ते है। 


कुपाच कार रण 


वबिस्तारपति हेप्तोषर्त संशिप्पातिबिप्तरम्‌ । 
संस्कर्ता कुते तत्ज पुराभ॑ लरपुतर्भवम्‌)। (अरक- पि.झ १२३१६ ) 
संस्‍्कर्ता बस्तु को संप्रेप में मही विस्तार से समझा देता है जो बस्ठु विस्तार स॑ 
गहीं हो उसे संक्षिप्त कर पैठा है. इस प्रकार से पुराने तज को फिए से समा (समया- 
मुदूख) बता वेता है। इसी इ॒प्टि से कई रोर्पों को मास्यठा है कि इस संहिता में मबति 
आज या मगर चांज' ताम से जो बचत आये है, ने सस्कर्ता के है। परन्तु यह प्रत्थ 
कर्ता की अपनी परिपाटी है। गह समय है कि द्रत्थ के अन्त में तज इछोका' सा तब 
इक्तोकौ परे झामे दचत संज्कर्ता के हो। क्योंकि ज्यरनिद्यन के दत्त में इस बात का 
स्पष्ट कर दिया गया है कि गद्य में बचित बस्तु को जब पुनः इसोक (पद्च में) में रहा 
जाता है, रसे पुरर्ष बन लई्डी समसना जाहिए। यह हो स्फुट हा सुगम करने के छिए 
होता है (नि मे १/४१)। इसके थासे रछो्कों में ऋप्याय का संशेप जा जाता है। 
सम्मबतः यह संक्षेप संस्कर्ता का है। 
एक मठ यह मौ है कि बुद्ध के उपदेश अचर्तों में से मिन्न-भिप्त बचन प्रकरण एवं 
बिपय क्रम से पृषक करके ही सूत्र बितय अभिषम्म तीन शिपिटक बने थे! इसक्िए 
सम्मबत्' जम्लिगेस द्वार सपृह्दीत बचनों को अरक ले गिवय छनुसार क्मबद्ध किया हो । 
परन्तु इध गिपयवार कम की हटनी थग्निवेप से स्वतः कौ है। यह शपिक संगत 
है. भर्मोकि मेरू संहिता का कोई संस्कर्ता महीं है) उसमें मौ गिपय-दिभाम इसी प्रकार 
से है। इसलिए संस्कर्ता के बचन अएक में अध्याय के अन्तिम बचत “तंजइछोका 
रूपी हैं। इसीलिए अन्त में स्पान-स्थात पर पदठे है--मगगाभस्निषेध्ाय प्रथताय 
पुरबंधू (सि अ १।४४) आधैेयलाण्टिगेप्नाम मूतानां हितकाम्पपा-- (वि ज ह। 
३४६) | ये बचम तौपरा स्यक्ति ही वह सकता है यह तीसरे स्यक्ति प्रतिसंश्कर्ता 
अरक थे। 
अरक कौन बे ? इसका विवेचन जायुर्वब-परम्परा' में बिस्वार से गिया गया है। 
महाँ पर इतना ही छिखता पर्याप्त है कि चरक एक पाक्षा ना ताम है, जिसका सम्बन्ध 
बैध्म्पायन से हूँ । बैंय्म्पापत के साथ होने से इसका सम्बध्ध स्वतः हृप्ण यजुर्गेर से 
है (पुनर्षसृराणेय भी दृप्ण यजुर्वेद से सम्बस्धित ये इसडिए उसके दाम के साथ कृष्ण 
विशेषण छूमा ना जिसपर बे दूसरे जाजेय से भिन्न प्रतीठ हीं) । इस एखाबाक्षे अरक 
कह्ामे णे । उनमें से क्सौ एक मे इस सह्िता का प्रतिस॑स्कार शिया है। 
इसी छाद्ादारा चरक कमिप्क का राजबैध बा। अरक ्म्द उपनिपद्‌ में बहु- 
बचत में आपा है। मरेपु चरकाः पर्यश्रजाम (अबुहतू ३॥३॥१। ) मद से अभिप्राय 


श्प४ड जायुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


स्याठकौट है इराके पे है जो कि रागी और लेइकूम के बीच का है। सात्यार देध भौ 
इससे बहूठ दूर मही। इस प्रदेश में अरक साक्षा के छोन रहते होने णो चिदित्ता 
कार्य में निपुण होते थे। कतिप्क का राम्य भी इधमें बा उसकी राजबाती पेप्तावर 
मी इसी प्रदेष के धमौप में है। इसडिए इस साला बा कोई चरक गतिप्क का राजबैध 
राम होगा। उछीने चरक सहिएा का प्रतिसंस्कार क्या यह सिशिचित तहीं कहा भा 
सफ्ता। प्रन्‍्प में कमिप्क कौ या लसके राम्यकास की झ़क्क जिस प्रकार से अप्वगोप 
बी उपकम्ध रचताओ में भह्ठी सिछती उसी प्रकार इस सहिता में भी गड्टी है। यह मी 
सम्मष है कि इस पाला के किपी रप्य चरक ते इस संहिता गया सस्‍्कार शिया हो, जौर 
अनिप्क भा राजदैध दूसरा अरक रहा हो। “मागेय' भ्रम्द मौ बहुमचत में मिथ्ता है 
परन्तु चरक सहिएा से सम्बन्बित शातय के साथ पुतर्वसु एन कृष्ण विश्लंपण खगा डोने 
से स्पप्ट शो लाता है। भरक के साथ कोईं विधेषण सही ! इसडिए मिसी एक के प्रति 
निशिचत रह्टी कह सपते। गरिप्श का राजमबैंध चरक बा। इसके मातने में कोई 
जापत्ति जा बाजा सही परम्तु इसी ने चरक संहिता का प्रतिसस्कार किया यह धरिदण 
है, क्योकि अरक शब्द बहुगचतान्त मिहृता है. थो कि एक प्रा्ता से सम्बन्ध रतने 
मास्‍्षा का सूचक है ! 
भृहअख--भा दूसरा साम 'गापिदशड्धि था) (चरक. चि क्न ह )| कपिछ- 
शल् बा पुञ् इांते से इसका यह शाम पडा। ये पेचनरपुर के रहनेभाके पे (अएक चि. 
सि १२) | पचतइपुर गएमौर देख में बा बैंसा राजतरगियी में करइम से दिखा है 
(राज, २४६ २५ )॥ 
बितस्ता दौर सित्चु नदी जहाँ पर भिकती है. बद्ाँ पर मसाज पत्जपतोर (पम्त 
गौर) शाम का स्थान है. बह 'पत्षत्तरपुर' बा। इस छिए इृद्बस़् को १प्मीए दैए गा 
शहू सबने है। 
प्रज्जपतोर शाम का स्थान कमौर गगर से उत्तर में सादे तौत कोस गौ बूरी पर 
विसास्य-विदस्ता (बहरूम )--सिस्ब-सौरमजानी जौर शाऊचार इत पाँच गर्दियाँ 
के सपन हे पाउ स्थित है। ऐसा थरौ बौयाढारू जी से 'र्रौ साइदजौ जिश्मजी बाचार्य 
बी बताया है। शप्रइ में 'कपिझयरूस्त्वाह! गइदर कपिक्तवक्त गा उल्लेख हिया 
पपा है (सू थे २ पृष्ठ १६४) कपिझुदख ब्यबक्त के पिता बे। 
दृप॒पक्त गा सजय बारपट से पूर्द का है जयोकि अप्टाग संदरह में उसके बचल डदघत 
मिलते है। जैरजट ने जौ अपती विरत्तरपदष्याक्पा शौक अएकटौवा में दृडबत के 
दचह भ्रमाप्र कप में उपस्थित जिये हैं। बराग्जड और जैरजट का समय चौषी एठाब्दी 


हुपाय काझ १५ 


है। इसलिए उससे पूर्ण इसका धमय होना चाहिए | पृष्यरू से पूर्ित माम में जया 
विष्णु बामुदेश कुप्ण का राम जाता है। इससे स्पष्ट है कि गुप्तकाक में लड़ कृष्ण 
जासुदेव की पूजा चक्ध पड़ी थी उस समय इसकी रचता हुई है। मंत्रों में डिछ्ि' धसद 
का प्रपोष पुप्ठकारू भें प्रसिद भार्ठवी विद्या का चोतक है (देखिए-नाबशीतऊ में 
मार्त॑वी विद्या) । मंत्र रचता युप्तकारू कौ है-- 

पिप्यप्ताण इमे चाज़ सिद्ध सेबरमुदौरयत्‌ । 

सम माता क्या शाम कया सामेति से पिता । 

शोपहे रूपजुयापुन्रो बिज्योष्प लयासि अ ॥। 

ज्ञम' पृच्यप्तिह्वाथ विप्णये विश्वकर्मशे | 

सतातता4 हृष्साय भद्ाय विमधाय अ ॥। 

हेमो बुवाकपे: शाक्षात्तौ ब्रह्म मोममे । 

भदाहूँ भाभिजागामि दाधुदेबपर/झयम्‌ । 

मातुरण पाथणिप्रहर्ण समुदत्प चर शोपरम्‌ । 

अमस सत्पदाक्यत सिप्पतासगद्ोक्मयम्‌ । 

हिहिमिसि संस्पृष्ठे रक्त सर्बभपरोत्तमे स्ढाहा ॥। 

(बि,म.२३।९०-९४ ) 


२--जाग्मट में मध॒पान का गर्णग दृढगछ के मघपात वी ही छाया है--छो कि 
स्पष्ट युप्दकाछ के बैमव की उत्तम झाँगी है-- 
देऐ पंबर्ुुरेपप्ले शुसुमप्रकरीइते । 
सरता संभते मुक््य बूपसंमोरबोषिते ॥ 
सोपपाण सुरंस्तौर्ण दिहिदे छपषासत ॥ 
प्पबिष्योईइपदा तियक्त समधरीरतुत्र घ्पित' 
सौदधे राजतश्चापि शस्ण सचिमपरपि ॥ 
माजनेबिससकच्ास्ये” सुइतप्च विबेत्‌ शदा॥ 
झूपपौयनसलाएि: जिलिसाभिबिश्दत' ३ 
बस्वाम्रणमास्यप्च् सूपिताजिपपर्युक ॥ 
पौबात रापपुरतामिः प्रमशिण्तिस्तता ९ 
संबाह्ममाव इष्टासिः पिधस्मतमहुत्तमम्‌ ॥ 
(बरण-, दि. भ- २श४१६-२ ) 


१६६ आापुर्वेद का बृदत्‌ इतिहास 
बाप्सट का बर्भत इतपे सिख्या है-- 

“स्मातः प्रधस्य शुरदिप्रपुरुण एात््य ब॒त्ति विधाय छल समस्त पर्वपपुदवत्प। 
आपासभूमिनच सब्वद्कत्तासिपिक्तामाइरसभ्यपप्रभौपन्ता धयत। 
स्थास्थृतेजब प्रयने कमभौजब मिमलृत्परमणीतभवैतः। 
ल्व॑पह्टः कषकचारणंपेर्दूपृर्व निप्तमअप्रति रोडम्‌॥ 
विज्ञातितौसा च॒ गिकाधसतोनि सौ सर्ृत्यं ककतूर्यभोरष । 
कास्जौकका पदक कि शि सौकः भपेडागिहफरेश्न हतातृताशग्‌ ॥ 
सचिकसकतसत्चैराबत पं विधि शजरबिविषकेशालौपबत्ताबताउऊूः । 
अधि सुभिजतचित्तशोमसस्पारिनीभिश्थकितह्रियलोसप्रश्णौधिः प्रिवानिः 
यीबनाप्तबमतामि विक्षाक्षाषिष्ठितारभाभि' तम्शापेसा पुगप तत्व दी सिपितत्तता। 


(दवशग. वि जअ. ७७५०७०८) ८०) 
'इससे स्पष्ट है कि दृढगरत भुप्तकाड के प्रारम्म मैं बा्मट से पूर्व हुआ । इसका छत 
अतुर्ष सती का पूर्वभाग या हृतीय एती का उत्तरर्ड होबा। 
इंड़बश की दैग---भरक धहिता के चिट्त्सर स्थान के अन्त में मुडशड मे कईटा है 
कि इस संहिता में सपइ चिकित्सा अध्याय रस्पस्वान और सिस एबान सही मिछते ने । 
उसको दृश्बछ ते भिप्र-भिप्न स्थातो पे एकबित करके पूर्ण किया छिसते महंत पूर् 
हो भाष । 


विकित्सा स्थात के सजह अध्यायों में विवाद है, कि बस-से शज्हू अष्याय दृष्गत 
ने पूरै किये। चिकित्सा स्पात में दो हम मिख्से है। 


प्रथम क्षम बजितीय क्रम 
मिर्णप सापर का (अम्बईं का) कुरकत्ता प्रकाप्नत में 
क थ 

३ रफ़ायत १ रखायत 

४ बाजीकरणल र गाजीकरण 
$ ध्यर $ खबर 

४ एक्तपित्त ४ रक्तपित्त 
* चुस्म ५ पुस्म 

$ जमेश $ प्रमेह 
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शाजयश्पा <- राजयस्था 


ह ०] कापुषद का बहतू इतिद्वात 


रताइ रक्‍ते ततो मांस मांसास्मेबस्ततोगल्ति अ। 
अ्प्नो शग्मा ततः लुक शुकागूपर्स प्रसाइज॥ा 
इत॒पक्तशातमाथार्य प्िप्पस्टचिश्मभोगपत्‌ । 
रसाद रकक्‍ते विषद्यात्‌ कब बेहैउमिजायते ॥ 
चार पाप्यु इगास दृप्णा शिपको (क माय के-१६,१७ २२ और २४ कौ) विगसः 
रफित ने माणबनिदान कौ टौका में उद्बृत शिया है।' 
अब केगड बारह अभ्याय रहते है, जिनके गिपय में रन्देह हैं। जर्ण मरित्रा५ 
जिपें का (क भाय के १४ १९, २१) ढत्फेक गावमौतक में हुमा है। गाषतीतक 
का समय भी गृढगछ्ध वा समय है. (पुप्तकाल के आसपास का समय है) इसकिए ने 
अध्याय सम्भबत बदजख्ष से पूर्व क हो । 
भदात्पम सौर दिद्रब्यीय (क भाप के २४ रौए २५) अध्यापों गो अरक के टीका: 
मार लग्जट ते मपती मिरत्तरपद्म्याक्या में चरकातार्य से सम्यत्थितत बताया है” 


३ ध्यापाननम्झ कूमथादि सर्य सर दिबास्थप्तनतौद तौइजमस्‌ | 
निपेस्यवाणप्प अवुष्प रक्‍त॑ं दोपास्त्यत् बाष्यतां तयध्ति ॥ 
रक्तपित्युगहशर्ण तेश त्यक सामपि वृष्यतयेत गू ड़बकैश पटितम्‌ । (सा वि. टौका-) 
हिस्काए्बात--मदफ दृढ्झझ )---कक्डातात्मकाबेती पित्तस्दानसंमुश्भभी । 
अ. लि. रू. १४- 
तृप्था--बूइगकैस हु पर्चतृष्या षढिता बातपित्तफैप्सप्मोपार्पशा इति। 
मूल्णों (ईदिप)--जुक्व गृदघ्ढेश-- 
कपुरशमानुदिधईं स्थथायो तौसचे विकाएँ सुस््म च। 
फप्बजनिदमरर इयुचमुक्ते दिएं तम्लेः (सा, नि १७-१५ रौका-) 
है हैक्ताई! ध्यस्तास्तौज्ाः सन्ति, विषभश्चयोत्तु तौच्रतरा' । 
अत्तस्तैलाडिसिर्न घोह, शिल्तु बिप्यधाभ्यासिति ! (सा. बौका) 

३ बआजनपर ते प्रशाशित चरशल॑झ्ता (बाप १ पृष्ठ १ ४ में) लाबतौतक का 
शाम दृढ़बरू है शूर्व माता पमा है। बरत्तु लायतौतक भें श्रष्टांप संप्रह कौ सौति रूगुत 
की प्राशस्ति है। पुप्तकार के प्रश्यों में छभुत कौ प्रपतत्ति, इसके खाद बर विधव जोर 
देजा यह इस शमय की दिपेप्ता है, जिस प्रकार कि इस सबप के बारौक भौन बरह, 
पतरी चुभद दिपेच है। इतलिए भावनौसक दृड़बत् के वीछ का होगा चाहिए। 


छुबाल काल श्प९ 


२४ था अध्याम-चरकाचर्यसंस्कपतश्चायमप्पाय । 
२५ था यगध्याय-आचर्यप्रणीतश्चायमप्पाप' । 
इस प्रकार से छ्ष भाग के ९. १ ११ १२ १७ ये पाँच मप्याय चरक के पश्च में 
भाते है। इस प्रकार से कसगत्ता से मुद्रित (रू भाग) पांयी के पिछसे सजह अध्याय 
दृढबछ से पूण किम गये है। इनमें मी प्रहणी पाण्डु श्वास तृप्णा दिप मे पाँच अध्याय 
टीकाकारों के अगुसार दृदबरू से पूर्ण किये सये है। इसलिए केवरू सात ही अष्पाय 
सन्दिग्ष रहते है। ऐसा प्रतीछ होठा है कि भक्रपाणिदत्त के समय तक (!१मी झताम्दी 
तक) ऋम सुरक्षित था। इसके पीछे क्रम बपछा। कसकत्ता की छपी पुस्तक (देवेन्द्र 
साबसेन एपेम्त्रलाब सैस हारा प्रकाशित) मे ल भाम का ही ऋम है। भम्मई की 
प्रकाष्तित पुस्तको में क मांग का क्रम है। 
दृड़बरू ने सुमुत का इसोक पूर्ण किया है (चरक त्रि भ २६११३ ११४ 
जात हाते यस्य विशुष्यते भ॒ भावि शुशुष्त उत्तर म २२।६ से उदयूत है।) 
इस प्रकार (ुनर्गसुराणेय से उपदेश की मगी अस्तिबेस कौ बनायी चरक प्रारा 
प्रषिपस्कृत और दढबस्त से पूरी कौ गयी गर्त्तमान चएक धहिएा माय उपसब्ध है। 
संहिता कौ रचता--अन्म संहिवार्जो से भिप्न है। वैदिक सहिताओं में मज रचना 
पन्‍्दोगय है। इस रचा में मच और पच्च दोगों मिले है! इृष्प ययूर्षेद में मंत्रों तथा 
बिभियोग दोनो का मिप्नल है. शुरु यजुर्गेद में केषज्त मज-माय संगृहीत है। इस बृष्टि 
ते इरक सहिता की रजमा का साम्य इस्ज यजुर्ेद के साय है ।' 
१--सहिता की रकअ्ता का इंग अपनी विशेषता सिये है| शष्टाम सप्रह में कौटिल्य 





१ पह किबरत्ती है कि एक बार बैह्स्पायस सुति के हाथ से ब्रह्महुत्या हो पयी पी । 
गुर त प्तिस्पों से प्रापश्दित्त करन को कट्ठा। पाशबघस्प न कहा कि से अकेशा प्रायदिचत 
कर लूंपा बाय प्लिप्यों को छोड़ दौजिए । इस पर सुर करत हो पय और उससे दिसा 
बाफ्स साँगी। पाशदस्श्य भ उसे बसन कर दिया जिसे तित्तिरों तु चुग लिया। 
पाशबल्वय को सूर्य ल पु शेशास्पपत क्राया। इससे इसकौ सहिता बाजसतमी हुई मौर 
तित्तिरों से चुपौ बिचा कौ तत्तरीय संहिता बनौ । जित स्िष्यों मे आचार्य बैप्तप्पाफ्त 
का आयश्चित्त किया था वे चरक या अरकाम्बर्य कहलाय। शतपर में श्रक या 
अरकाप्यर्य धब्द प्रतिषशी, विरोबों के शिए रूहीं-कड़ों आता है। ग्रह्मूहत्पा करतबासे 
को कुछ द्बों तक बराशर फिरता होता था पहौ उफका रक था ।---भी हृरिदत्तजो 
झास्त्री, ऋक सुत्रसंप्रह कौ जूमिका में। 


ह६० झआपुर्शश का बृहत्‌ इतिहवात 


सर्वप्रास्त्र को भौति प्रथम अम्पाय में सर अध्याय कम विपय निटरण बै दिया क्या | 
सुथृत में भी इसी एरिपाटी का अनुसरण हुआ है। कामसूत्र में मी थो कि भौदी एगी 
का है, यही प्रपा जपतायी पगौ है। परन्तु चरक सह्टिता में विपय सूती, मस्यापननाई 
सूष-सवात के अन्तिम अप्याज में पौछे छे दिया बया है। इसमें सूज-स्वाग कब्र 


'पलतोक-सवार' पम्य का मौ स्मगह्मार हुआ है, थो कि आयुर्गेद की बष्य संक्षितानों र्ध॑ 
मह्ठी मिहछता। 


२--इसमें पापण्ड एम्द का बल्केश् तही है । थो भ्राह्मण इसके प्रति धम्मात 
पूजा भाष मिख्ता है। पुशुत पट्टिता में दो घण्द पृ के डिए गही जाता बहाँ बर्सि 
विप्र और मिपक तौर का है पस्केश है. इसमें थी ददि सस्तत लप पान गौर एल ते 
पूजा करने का उल्हेख है (पूज भ ५७) परत्पु चरक धेहिता में इस रुप में [जा हा 
रष्फेश गद्दी है. मौर यो-ताइ्टाज ध्रब्य एक छान मिलता है। सन्प स्थानों पए जे 
प्रण्द ते ब्राह्मण ही क्रेता ऐसा कोई तियम यही है । दिन सम्ब पूजा मर्ज के रिए ई(बत 
सूत्र. ज १५९) । जित प्रकार से गियर पन्‍्द धान अर्ष को ही नियमित करता है 
उस प्रकार से हिज एम्द नही है. (संस्‍्काराद दिज दच्पते) जिनके एस्कार होते है 
जे ग्रिग ह इसडिए बाइाल तविस और बैस्‍्य ठौसों के दिए यह सब्द है। इपो व 
कामिपिकय के मर्चत ये “डिजातिबराप्पूपिते”--- (जि थ ६।३) पब्य वा अर्भ चक्तमानि दे 
'भद्दायनसेबिते' किया है। मह्ममाप/ में मप्त के “क पत्था ” प्रस्त का उत्तर देते ह९ 
सुद्निप्टिर से छोक स्थगहवाए में स्पष्टार का तिर्घय करसे के छिए बढ़ा है “महांजतों कै 
परत रू पशया -बारप्यकर्र्ष | इसी मात को कपतिपद में आजार्य स्िप्प सै समावर्षत 
है सभग रहता है “अत महि ते कर्म बिजिक्रिता वा ध्लगिजिर्ए्ता वा स्यार्टू, में का 
डाह्नभा उपधित मुक्ता आमुक्ता मसला बर्मक्ामा' स्यू' बचा ते तंज गर्तेए[्‌ ता 
ठब् बर्सेषा' --- (तैशिरीौप, १११३) इसकिए दोनों सल्तियं में समय वा बहुत शत्तर 
है। दुपुष में ईएजर एन्‍्द प्रमदात्‌ तजा पत्ता के रूप में है. (यबा-अश्ि के किए 
कारों भयवातीत ईल्वरी-स्तस्स पाक । (पूण् अ ६५१२७) २ स्क्‍माइमौर्स्पए 
बारूमू--सा. अ १)। प्रापष्ड एश्ए भौ सूझृत में है (पाइस्ड्ापमभर्थाला 
छिड़म--सू े २९५) चरक संहिता में ईएजर शब्द जिम अर्घ नें है। ईश्वर प्म्द वी 
कक़वना बरमात्मा कै अर्च में दौछे कौ बयौ है। चरक में परयापति ध्मा एम्द मिछते 
है. परातु इस बर्ज में ईईबर एज तहीो “जा पुररीप्यराणा बसुपता बा तकापाएु८ण 
(हू थे ३ ।२९) में आपा ईपपर ध्रम्द पेस्वर्शपएली अर्ज में है। 

इं---शरकस हिता मैं सुख्यत यत्तरीद भारत था उत्लेल है। इसरजें नौ मुक्या 


शुयपाण काक्त १६१ 


पत्तरौय पदिचमीय प्रदेश का। पूर्व में कास्पिस््य छन्तिस सीमा है। बाक टिक काप्त में 
(२४८ पे २४ ईसबी) काम्पिस्य का शाम सुनाई नहीं देता इसके समा पर महिच्छभा' 
माम भ्रचसित होता है। काम्पिव्प ताम संहितामों में बहुत पुराता है (सैलिरीय संद्विता 
६ ४१९।१ मैजायणी संहिता शरैरीर काठक सहिता ४)८ आाएि में)। 
इसके झतिरिक्त बाहुडीक पह्ुद जीत शूलीक यवन और पक ये सब नाम 
को अ्रक सद्दिता मैं (जि अ ३ ३१४ में) मिछते है बे सब पर्रिचम मारत की 
जातियाँ है। हिन्दूकुए पर्वत छऔर घंशु लदी के दीअ का बड़ा जनपद 'बाहुसीफ' था । 
जिसे आयकर बस्श कहते है। 
बाह्लीक ऐ मध्य एशिया बी योर अरे पर पह्कषुब अतपर पड़ता है मिंसकी 
मापा पहुछबी (ईरानी) है। पहकशी का आर्य पापा से बहुत उम्दन्ध है पारसिरयों 
का अर्मप्रन्प बबेस्ता इसी भापा में है। अम्दर्क और धृण्णीक साम भी चरक में है 
(अप्टराक्ाबिडलापमक --पष्डिय ५॥२९)। 
पार्दब छपठि को पुरानी फ्लरसी और एंस्कूठ में पहुष रहते दे। इत पहुबोंल 
जपसा राज्य घ्क सपान से हृप्कमती की तरफ बढाया गह्ाँ से बढकर काभुस्त के यूनानी 
राम्म को चौता और गान्बार तबा सित्ब को मी छको से छीन दिया (छगमस ४५ई 
यू )। छडो का राज्य कड्टी पर भौ र रह बया। हरख्वती के पहुनो मे रूपमग 
ईसभी सर के सुछ तक अफभानिस्तान पंजाब और पित्ब पर शम्प किया। 
इस पहुञ राजाजओ में श्पक्तिपिप उसके बटे जय भरा खब भौर जय के बेटे गृदफर 
का जिस्तृत राज्य रहा! छ्पप्तिरिप से कामुरू जीता । अज जौर युदफर सभूबे उत्तर 
परदिच्रम भारत के राणा थ। पहुंय राया प्राम' बौद्ध थे हिन्ूूुपर के इगिखित के 
था मूमानौ छिक्‍्की की तरह झकस्पात के इत राजाओं के इरठखती में अछनेषाले 
सिक्को पर भी प्राइत जरूर छिखी रहती थी। इसका अर्थ मह है कि काथयुरू और 
कर्दहार के प्रदेष तब स्पप्ट रुप से मारठ में मिसे बाते बे--- (डपचन्ड विद्यालकार) । 
झक्त भौर अीत--हमारे देख में जिस समय बछोक राम्प करता था छामम 
जसी समय में चीन में एक बड़ा राजा हुआ जिसने बहाँ कौ छोटी-छोटी सौ सिमाछता 
को जीतकर सारे औौत को एक कर दिया। औौत के उत्तर इतिश शौर क्षामूर मदिमो 
के बौच में हुग रहते थे। ये झोप औन पर माह्मण करते बे। इनसे बचाने के किए 
इसमे अपने उमृभे दैश की उत्तरी सीमा पर एक दौबार अतबासी थौ। तब हूुर्णों ने 
पप्चिम की तरफ़ रुश किया | ुर्फ शोर हूप एक ही जाति के दो शाम है। भष्प एछिया 


से कास्पिम मौर बसे सागर के उत्तर में जो बातियाँ रहती बौ ने सब पक परितार 
हर 


११० आाददेद का गृहत्‌ इतिहात 
अर्भधास्व कौ माँति प्रथम अष्पाय में सद शष्याय क्रम शिपय निकपप दे (02 
सुझुठ में मौ इसी परिपाटी का शशुसरण हुआ हैं। कामसूच में मो को कि 
डा है, पड प्रया बपतायी ययी है? परम्तु अएक सट्टिठा में विपय पूरी, कक 
धृषर-स्थात के बन्तिय अष्पाम में पौछे पे दिया यमा है। इसमें सृजरमात हित 
एड्रोक-स्मात' प्स् का भौ स्पजहयार हुआ है, जो कि आमुर्बद कौ बस्य श्ह्ठि 
महँ मिख्ता । 

२--नएणमें पापच्ड शा्य का उस्केज तही है। पो ब्राष्ण इतके प्रति कम 
पूजा माद मिछता है। घुसृत संहिता में यो धब्द पूजा के डिए सही खाता । |४॥॥ रख 
जिप्र और मिपक ठौत गा ही उल्लेक है. इसमें भौ रजि अक्षत बह पार बौरफ्' 
पूजा करने का रल्केश है (पूज ले ६१०७) परततु अरक संद्विठा में इस शर में पृ * 
उल्मेश नही है. जोर भो-दाइान धम्द एक साप मिडुठा है। अत्प स्पा्तों ६ 
प्रश्द ते धाइत ही झेशा ऐसा कोई तिपम गई दे | शिय सब्द पूजा घर्द के लिए ई(हत 
सूत ज १६९) । जित प्रकार ते विप्र एस्द दाड्षाच अर्ब को दी गियमिए कपठों ै 
कम प्रफार से दिज पम्द दी है. (पस्काराग्‌ दिज पच्णठे) जिसके संश्कार होते रु 
अप्रिग है. इसडिए बाह्मण तत्रिय और बैश्य तौतो के छिए यह पस्य है। एंटी ये 
मपम्पिह्य कै अर में “हिजातिभराभ्युपितेट--- (नि अ ३३) फ़रूद वा अर्ग बश्पाति 
'महाभदसेबिते/ किया है। भट्टामारत में यप्र के "कः पन्‍्या-” प्रत् का उत्तर देएे 
मुभिप्टिर से लौफ स्पवहार में स्यवद्टार का निर्भय करने के किए गह्टा है >मह्टाण्तो कै 
धन सदषस्था, -आारस्यक्पर्त ।इप्तौ बात को उपतिपदु में आभार्य प्िप्प से 
कै समय कहता है “जब यह्धि ठे वर्म गिविक्त्ता जा भूतमिचि७डित्धा वा स्पातू जे 
ब्राझ्नभा. ठमप्रित यूक्‍ता आयुक्‍्ता अखूसा बर्मदाजा स्पु यया तै तञ गत्ते ठ्षा 
दब बता --(तैतिरीय ११।१)। इसहिए दोवा सहिताओ में समय का बहूए बाएर 
है। सुषुठ मैं जए 0भ्न भषषात्‌ धपा कर्चां के कप में है. (पणषा-अब्दि के लिए” 
आररो अपद्ाजल्ति ्थिरो:तस्‍््प प्राषक:। (यूज मे शार०) २ 
काहपयू--प्रा अ १)। पापष्ठ शम्द भी खूसुत में है (पावश्टाग्रमद्रणना इपधाप्ज 
विडपे--पू ले २९।५)। चरफ सहिता मैं ईएनर प्रष्द भिप्त अर्ध में है । ईस्गए प्र दी 
बेह्पता बण्णात्वा के अब जैँ पौछे कौ बबो ६ै। अरक में प्रआापति बहा पम्द मिठते 


है. परत इस अरे में ईप्बट धब्द गही “या दृशरैष्दपाया बचुषएा दा शपाएादुणा 
(सू थे ३ ।२९) में जादा ईधवए एण्द एपवर्षप्रात्ती अर्ष में है। 
१--चपशदिता मैं शुस्‍्पता उत्तरीय सारत का बल्केस है। इसमें थी गुक्य/ः 


कुवयाण काल श्६१ 


उत्तरीय पदिघरमीय प्रवेश का। पूर्व में काम्पिस्थ जन्तिम सीमा है। बाकटिक काछ में 
(२४८ से २४ ईसबी)काम्पिस्प का माम सुनाई गह्ढी देशा इसके स्थान पर जहिआ्छजा' 
शाम प्रचसित होता है। काम्पिस्य माम सद्विताजं में बहुत पुराना है (तैत्तिरीय सहिता 
६४१९१ मैजायक्षी छहिता ३११२२ काझ्क संहिता ४॥८ जाई में)। 
इसके अतिरिवत दाहुद्शीक पह्कथ चीन छूसीक यबत जौर पक ये सब ताम 
जो चरकर संद्विता में (नि थ ३ :६१६ में) मिरूते है बे सब पद्चच्म भारत की 
बातिमाँ है। हिम्दूकुस पर्वत और बंदु नदी के बीच का बड़ा जनपद 'बाहसीक था। 
जिसे माजकछ गल्ख रहते है। 
वाह्लीक से मध्य एसिया की ओर चशने पर पहक्रअ जनपद पड़ता है जिसकी 
भाषा पहनी (ईरानी) है। पहछजी का जार्य मापा से बहुत सम्मन्ध है पारस्ियों 
का अमेंप्रत्य अगेस्ता इसी भापा में है। जन्पक ओर दृष्णीक माम भी चरन में है 
(चध्याकृप्रणिडासमर्क. --श्ण्य ५२९)! 
पार्षब लाति को पुरानी फाएसी और संस्कृत में पक्ष गहते बे। इत पह्कगों ते 
अपना राज्य एक स्थान से इरश्शठौ बी तरफ बइाया बह से दइकर काथुरू के यूनानी 
राम्य को जीता और गारभार तपा सिसद् को भी शको से छौन छिया (बगमय ४५ ई 
यू )। छक्रो का शस्प कही पर मभौ म रह गया। हरल्खती के पह्लबों गे कगमय 
ईसबी सन्‌ के पुरूु तक अफयानिस्तान पंजाब और सिन्प पर राज्य शिया। 
इन पहुष राजामा में शपप्निरिप उसके बटे अय या अज मौर अय के बटे परृदफर 
का बिस्तृत्त राम्य रहा। इपकिरिप से काबुस्न जीता । अज जौर पृदफर धरमूथे उत्तर 
परर्निम भारत के राजा ये। पहन राजा प्राय बौद्ध पे हिूुरुण के बस्खित के 
या भूनाती सिषको कौ धरह पकवान मे इस राजामों के हरम्गती में चकूनवासे 
पघिषकऋों पर भौ प्राहठ अरूर शिली रहती भौ। इसगा अर्थ पह है कि कामुछ और 
शन्दहयार के प्रदेप तद स्पप्ट रुप से मारत में गिने जाते बे--- (जयचमसा दिद्यार्थ्बार) | 
शक भौर और--हमारे देश में जिस समय अथोोक राग्य करता था कृयमय 
सी समम में बीव में एक बडा राजा हुआ जिसने बहाँ कौ छोटी-पोटी भौ रिमासता 
को जीतकर सारे चीन गो एक कर दिया। चौन के उत्तर इधिए और आमूर शिया 
के बीच में हल रहते पे । ये छोग थौन पर बाजमण कऐोे थे। इनसे बचात के स्लिए 
इसमे अपने समूच देश गी उत्तरी सीमा पर एक दीडार बनष्रापौ थो। तब हुपो हे 
पर्चिम की तरफ झत विया । चुफ और टूल एक ही झाति के दो नाम है। मध्य एसिया 
सै बास्रिग और बसे सागए के उत्तर में शो जातियाँ रहती यी थे सद दाष्य परियाए 
६3 


२६० मापुर्ेद का बूहत्‌ इतिहात 


अर्दप्रास्व बी भाँठि प्रघम शष्पाय में ठद ऋष्याय भम वियय विशुपण है दिया मया है। 
सुशुद में मी इसी परिपाटी बस अशुसर हुआ है। गाममूतर में मौ जो कि चौभी घ््वी 
जाए है, पट्टी प्रदा बपरार्यी पदी है। परन्तु इरद रहिता में दिवय सूती अध्पाय-नाम/ 
शृज-स्पाम के अस्तिस बप्याम में पीछे से दिया गमा है। इलमें सूत्र-स्पाठ के झिए 


'दक्तौड-स्दात' धाद जा भौ स्यपह्टार हुआ है, जो कि आयुर्गेग जी भव्य संहिठारंों र्म 
मही मिख्ता । 


३--हवमें पापष्ठ प्रम्म का उब्देख नहीं है। गा डाझल इसके प्रति हम्जात 
पूरा मात मिदता है। धुमुत तशिता में घो एश्द पूजा के हिए नौ बाता। गहाँ सणि 
दिप्र और भिपर तौत गा हूँ! उस्पेख है. इसमें भी दवि मजतत बध पात मौएरल ते 
पूजा करनले वर उल्केद है (पूष्र अ ५७७) परतदु अरक संहिता में इस दए में पूरा गा 
उश्पेख तह है. भौर यो-दाह्ूण पम्द एक साव शिछता है। अग्य स्पानों पर 'डिज 
एम्द से दाह्मण ही छेसा एमा कोई मिपम गही है। डिज धर्द पूजा शर्म के शिए है (बएर 
सूद. ». १५१६) । जिस प्रशार से दिप्र प्च्द द्राह्रण अर्ज को ही गिपमित करता है; 
कस प्रषार से डिज पप्द लई है (संत्काराइ दिज लत्ष्यत) जिनके पंस्वाए होते हैं 
मे दिश्एभ इवलिएदाहइश बिग और र्प्य तौनों के छिए यह एच्द है। एसी ते 
भास्पिस्य $ बर्चत में “डिजाठिबराध्युषितेट--- (वि श ६।३) एम्ूद का शर्म चक्सानि में 
मह्टाजनसेगिये” किया है। महामारत में सक्ष के “कु: पता. प्रश्द का रत्तर देते हए 
मुतिष्टिर ले फ्रौक स्पषद्ार में स्थबशार का लिर्घस करने के झिए रहा ई “सहाजतों मे 
परत, छ पत्था -आरध्यक्पर्व ।इसौ बाठ को उपसिपद में झाच्षार्य सिप्प ते पमा्र्णत 
के प्सप ढहठा है “जज यदि ते कर्म विशिकित्ता वा बृत्तमिजिरि त्ता गा स्पा, पे एव 
श्राहमणा स॑माद्ित- मृक्ता आयुक्‍ता अलूता बर्मपामा स्मु मचा ते तब बर्तए[ हवा 
हज बयेगा. -- (तैसिरीय ११।३)। इसडिए दोतों संशिता् में धमम का बहुत लततर 
है। हुसुठ में (एबर परम्द मगभात्‌ तथा दर्चा के कय में है (गवा-अश्ति के हिए-7 
जाऊरो मगजातीय ईएकरौएएतस्म पात्रक:! (शृत्र थ ६६२०) २ 
डोडमु---छा श॒ १)। पापष्ड छब्द जी सुसूष में है (पापष्शसमबर्थातां रपल्लातर्य 
सिड़ज--म्रू थे २९।५)। चरक सट्दिता में ईप्नर पम्द मिप्त वर्ष में है। ईैस्‍वए एस्ए पी 
अक्तता परमात्ता कै बर्ज यें पके कौ यथी है। चरक में प्रजापति श्रह्मा पल्द मिथ्य 
है पर्ुइत अर्ज में ईबर प्रख्य नई “या पुररैएबराबा बसुमतां बा सरापापु-- 
(सु क्ष ३ ।२९) मैं जाया ईएबर प्राद ऐस्वर्यप्राली मर्ज में है। 
३--डरफसहिता मैं गृध्एत, उत्तरौद मारत भा इल्डेश है! इंस्में शौ मुस्तत 


कुपाम काश १६३ 


इससे स्पप्ट है कि चरक संहिता का मुश्य सम्बन्ध मारत कौ पश्चिम सौमा से तया 
उत्तर में हिमारूम पर्यठ से (पश्चिमोत्तर सीमान्त प्रदेश) सम्बन्ध रहा है। इसी से 
उसका बाल्लौक सिपक कॉकायत के साथ विचार विनिमय करने का उस्लेज कई 
स्पानो पर मिलता है (सू स्पानज १ समूभ १२ सूम २५ गू अब २६ घा 
ञअ ६में)। अरक के अनुसार बाह्दौक में मौर मी बैध वे उनमें गोकायत की क्पाति 
अभिक थी (मू क्ष २६५)। तद्मसिझा भौ इसी प्रदेस में पा जो विधा का केन्द्र 
भघा--नहाँ पर दिक प्रमु भात्रार्म रहते थ्े। आज का गाम आयुर्गेट के आचाय 
के रुप में दक्धिक्ता के साव सम्बद्ध कहा जाता था। सम्मबत' मिलु आजेय से इसका 
अभिप्राय हो। पुतर्गसु थ्ाभ्म मौ इसी समय इसी भ्रवेप्त में हुए हो और यही स्पान 
उनका मुक्य विचरने का हो। क्याि इस स्वात कौ जासबारी हिमाकूय की दिख्प 
ओऔपपिया का गर्णन बितता मिम्रता है. उमा वस्य स्‍्पाना का तही है। काम्पिस्प को 
'छाडकर प्लेप सम्पूर्ण चरक संहिता में मातय को हिमाझस में या उमके प्रदेघा में गिचरता 
पाते है। रक्त स॑द्विता में मछ्यात्रठ पारिप् बिधष्य तबा सहाय पर्वनमाप्ता से 
उत्पन् शद्विया के णड्रो का उस्छेप है (पू मं २७४२१ २१२) । गम्भबत यह मचम 
धुगन ऐ हो या प्रतिसस्कर्ता हो क््याकि इसके अधिक शाम भी हैं--सारम्प दक्षिणत 
पेया मध्पछ्ताच्तरपह्चिमे (थि अ ३ १३१८) में दक्षिण पम्द राजपूताने दकशिण 
थी जातकारी सही अमऊ पबिड़ कच्छ, काटियाबाड के अर्प में जाया है. बाज भी 
बड़ रारी सप्सी फ्रा अपिर रियाज लाते में है। मध्य देध में अश्मऊ अबन्ति वा स्‍्थाम 
है। यद्‌ उस्मेख बहुठ सधाप में है. सम्मगठ ध्यापार के स्ि्मिस्ते में जा झोग इन 
स्पाता से उभर मां पे उसकी जागगारौ से यह छिपा हा मपशा प्रति ससस्‍्वर्धा भरग ने 
इमे बढ़ाया हा मूक बचन क्षीरसात्म्यप्रर मैन्पना --(३१६॥३ ) सडक ही हा । इसछिए 
चएश वा उपदेश काछ बुद्ध के आसपास जबकि तराधिरा विदा गा करद् रहा दय का है 
जी झि कममग ६० ई पू का जाता है। प्रतिसस्‍्कर्ता चरक का समय बनिष्फ वा 
हां सता है। बुद्ध क॑ समय में ही विधा का बेस्ट उत्तर पद्चिचम में था इसप्तिए काशी 
आदि जतपष्य से शिप्प बहाँ पर घिद्धा के किए छासे बं। उसी समय की तबा उसी स्थान 
की पामपारी चरर सहिता में मिल्लौ है। 
अर शंहिता में अपप्ाएज के धम्इ--राम्पा कौ छोटी एगाईसे लेकर बदी से बरी 
इसाई वा जम है साम बौर्त्तेन ढिया गया है। *नके खा विशेष प्रार्दों का भी उस्फेय 
दिया णया है-- 


१ धार जा अधिक उपयोग मही बरगा बांदिए। इस प्रसंध में-- 


११२ पझामुथद का बहतू इतिहास 


कौ थी। एक छोय पी भायं दे परन्तु तब ठक दे ज॑गद्मी जौर लानावदोप ने । परकों घ 
मिहनेबालौ एक जऔौर जाति इनसे धट प्रदेघ कासूस (तिश्वत और मंगोछिया के बीच 
अन का जो साग पर्देस कौ तरह निवदा है) में रहतौ जौ इस जाति को चौनी ख्ोप सूचि” 
बहते थे | घंस्तृत भी पुस्तकों में इसी को ऋतिक! रुष्टा पया है। यूत्रि सा ऋषिको के 
पड़ोस में ठारीम शी के उत्तर तरफ लुशार रोग रहते ये। 
हुणा स॑ पक्तिस हटकर ऋषिकों पर हमछ किये (१७६ १६५६ पृ ) और ड्न्हेँ 
मार मयाया | ऋषिक छोग बहाँ से भाण कर झुख्षार देस में था पहुँचे शऔौर बह के राजा 
गने। चब बहाँ छे सामता पश ठग रुछारों को खपने साथ रपेड़े हुए बे पश्चिस की 
ओर बढे खौर विपानसात पर्षत को पार कर पगे (कुछ गिड्भान दियात सात पर्वत को 
ही उत्तर दुर कइते है उत्तरकुढ का ताम सुझुत में है लि झ । परन्तु चरक में तहीं 
है)। बह से उनकी एक पाला दक्पिन शुकुकर कम्मोज बेत अनात्‌ पामौर बदला की 
तरफ बड़ी शौर बूसरी छात्ञा से सुरष शोआावा में सो की खास मस्ती पर हमला गिया। 
आपिको की अपेशा लुखारों कौ धंस्पा लबिक बी इसी से इतिहार में रकखार लबिक 
प्रसिद्ध है। 
सुर्भ से खरेडे जाकर घक हरात से घुमक र खूटमार करते हुए एक स्पात बी पुराती 
अस्ती में थाने शगे। हृरत जौर पक स्थान एज पार्षब राय में थे। इसलिए सबसे 
पहके पार्षबो से बास्ता पड़ा। दो पार्णव राजा लड़ाई में मारे बये। (१२८ १२१ई 
पृ ) | किल्तु पौछे पे इतका बसत मिप्रषाप्त (एम) ते किया। उसके अआकसच सै घबरा 
बर इक ने मारत की ओर मुख विगा और हमारे दित्व प्रान्‍्त पर अधिकार कर डिया 
(यमप १२ ११५६६ पू ) | सिन्च में उनकौ एंपौ छा बम प्रमौ कि बह पर झऊ 
दीप कहुछाने छमा और परिचमी रोग डसे ट्विन्दी सकस्वात रूहने रूपे! यहाँ से के 
छम्जैन मथुरा पौाव प्रें फैके । 
परबन---पुराणों के बलुसाए इस दैस का माम मारठवर्प है। यह हिमाझाय के दक्षिण 
जर धगुड के घत्तर वष्टा या है। भरतो की प्रजाओं का तिबास होते से इढका साम 
जारतब्प है। इसमें कुछ सात पर्षत है. मह्ेख, सक्म भ््ठ शुक्तिम्‌ शा पोडे 
गाता के पह्ाड (बोडबाता के पह्काआ) विश्पम्प और पारिपण ( गिस्म्प का पश्चिम भाष 
बरपभली तक) चहाँभरत के ब्रज एहते ई। इपड़े पूर्व में कियत और पश्षिचम में 
पत्रस बसते है। मच्प में जार्प बधते है। 
झूरौक--बौत पे आगे मध्य एपिया का प्रदेष सूख्ौक है मश्ञँ कौ मापा का ताम 
पूढी है। आर इसको गास्कर कहते है। 


कुषाणय काछ श्एप्‌ 


प्रसिड्ध मगर है. जिसका पुगाता माम शाकर बा। यहाँ के गोर्तों में शानौ प्रत्यम शूपता 
है (जैसे बास्थानी कृपछानी गिड़गामी)। प्राच्रीत काह में मैमतायनी---इसका 
ज़दाहरण है लिसका लाम बरकसहिता के सूजस्पात के प्रथम अध्याय में आया है 
(मैत्रेयो मैमतामति'--१॥१७) । 

सौराघु--सिन्प्र के ठीक शक्षि् में कक्ठ छतपद है। पाजिति ने कच्छी ममुष्या 
को काब्छक कहा है। पाणिनि के समय कक्छ साम प्रसिद था भरक के समय 
सौराष्ट्र माम प्रसिय हुमा । कापिका में कच्छ देश से सम्बन्धित तीस उदाहरण दिये 
है--काच्करश/ हुसितम्‌ (कच्छबाक्ों के हंसने वा इम) काआ्छक जत्पितम्‌ (कचऋ- 
बासों के दोकनें का इंस) काब्किका चूड़ा (कच्छबासा के सिरकी भुटैया का ढग) । 

बाह्लौक--हिन्दुद्ग॒प के उत्तर पक्िम में बाह्लीक उत्तर-पूर्व में कम्मोज 
इप्िचपूर्द में भार रऔौर दक्षिण पदिचम में कपिश या। इस प्रकार प्पार, कपिए 
माक्लीक लऔौर कम्बोच इत भार लगपदो का एक चौगड्ा ना। बाह्लौक का आयकर 
का साम अदस्सा है। कम्मोज के पश्चिम में बसु के बक्षिस और हिन्दुकृध के उत्तर 
परिच्रम का प्रदेश बाक्लोक अनपद था। महरीदी स्तम्भ के केश के अनुसार चना 
ज्ामक राजा से बाक्लीक हक अपता विस्तार किया पा। इस चम््र को पहिचात 'चत्थ 
भृप्त दितीम से की चाती है। चरक में काकामत को बाह्लीक मिपक कहकर माद 
किया मया है पादताड़ित में बाह छीक देख के कोकामत मोषी ईएानचस्द्र बैच के पुत्र 
हरिचला का सलाम भाता है (देखिए चर संहिता के टीकाकार मट्टार इरिचन्न) । 

अरक संहिता में शप प्प्श--च एक संहिता में झुछ सम्द रुस समय के प्रसिड खोक 
साहित्य से सीधे बाये है पपा-उपनिपव्‌ शस्य सूष शाख्याभादि। धृत्र झब्द तंत्र के 
अर्थ में थाया है. सून सब्द प्रशित पुष्पों के बाये के अर्थ में है-- 

तापुर्णब' ध्ाज्ा-जिद्या हुईं श्ान॑ प्राप्त खस्तर्थ तस्त्रमित्यतर्था्दरम्‌ू-- 
(हु जे? ।३8१) 
यथा सुमनसा सूर्ध सप्रहार्ण बिपौय्ते । 
सध्हार्ष तबाअ्बतासृपिणा संपहू छत: ॥ (स्‌ लू ३ ८९ ) 

रे सपप्रहम्पाकरपम--मइ शब्द इसी कप में काशिका में जाता है। ससप्रहूं 
स्पाकरणमदीते”--संप्रह् का ज्ण गहाँ दातिको से है ध्याकरण को दालिको के साथ 
पढ़ता है अररू सहिता में यह छश्द “जिविधायुबंदसूभस्य ससप्रहृष्पाकरभस्य सजि 
जिषौपणपग्रामस्म प्रबक्तार (सू अ्ञ २९७) में भाया है यहाँपर सप्रह लौर स्याकरण 
था सर्च अअ्पाणि मे सामास्य दिप्लेप शिया है. परम्तु मह बिधदर छमाधान नही दीक्षता । 


श्ध्ष आपुर्षेद का बहत्‌ इविहासत 


ने होत॑ प्रामसगर्नीममजदपदा' सततमृपयुस्णते े आर्थ्यपाष्युयशाछित्प 
पा»ण्स्तिमाजा हृद्यापक शितएच मबल्दि । तद्यपा प्राध्याच्नीताएच। (वि अ (ै।१०)। 
२ क्षण का अधिक उपयोग सही करना बाहिए--हप प्रध॑॑स में--- 
थे झोतें प्रामतमरविपमजनपदा' सततमुपयुम्णते ते सृमिप्ठ म्परास्ताव' घिपिक- 
मासप्ोणिता शपरिक्पेशसह्ापत्र भवन्ति । तदपा--बाह्ौग पौराप्ट्रिक सैल्पब- 
सौबीरका ऐे हि पससा्पे सह फ्बधरुपनन्ति ।। (बि बा १।१८)। 
प्राम सबसे छोटी इकाई बी उसके पीछे शयर, फिर सिगम तब खनपद पा।' 
इनका स्पप्टीक रस 'हिलूसा्यता' में देशिए | 
ठिल्बुअनपइ--सिन्थु शरद के पूर्व में सिस्ब सामर दुआब दा पुराता ताम सिन्धु 
था। पित्त में जिसक पूर्यज रहते थे अर्थात्‌ लिसका गिगास सिल्युनपद से ना उसकौ 
संज्ञा रैन्चब थी | (सिश्चुतप्लशिक्ता दिम्पोज्नमौ--४ ३१९२) कापिता में सफ्सुसिख्यु 
छौर पागटित्यु जदाइरण दिये गये है। से शोनो साम भोजत बी आदठो के शुसार हैं। 
अरक में इसको वृष पीनेगारा गह्मा गया है (सी रसात्म्पारच सैत्यबा -चि.ज १ ।११७)। 
महाभाएव में सिरघु के राजा जमद्रष को झौराशमसोजी कहा दया है (ड्ोप पर्ष ७७१८) 
जमद्रष सौजीर (आागुतिक ठित्थ वा उत्तरी माय) जऔौर उसके उपर दक्षिण पधिल्बू 
जरतपद गा शाजा था। छौर-मौजनत दक्षिय सिल्बु की विशेपठा समझौ थाती है (ते हि 
पयभाजपि सह शदमस्तत्ति-(चरक दि ज ११८) काटियाबाड़, कच्क में आज जौ 
विचड़ी दूष के साव छाते भी चदूत है) । 
सौघौर--बर्चमात बारू के सिन्च प्राश्ध या सिल्‍्ण तद के मिचले कोठे का पुराता 
शाम सौजीर छगपद घा। सारतौग साहित्प में सिल्दु-सौजीर बह शो लतपदों का गाम 
जोड़े के ढप में प्रसिद्ध घा। भौगोप्िक दुष्टि से दोगा की सौमाएँ परस्पर धटौ हुई थौ। 
सौचीर लरुपद बी राणजानौ रोण्ब (संस्कृत उरौक) बर्तमान रोटी है। महमँ पर 
पुरने छट्टर के भप्नावछ्तेप हैं। रोडी के उस पार पिन्चु के इस्षित् गिगारे पर छक्लर 


१ बाबितिन की तो प्राय और सघर में लेद खाता है ते प्रार्था प्रावतभराचाम्‌” 
(७३१४) सृत्र भें मौर गहीं पर प्राण धप्श से लपर का भौ प्रहूष शिया है--अते 
दाहीक ब्राम (४२११७) उद्दौध्य प्राम (डाश१ ९ में)। पतंखति मे कहा है कि 
कितनी छसदया ह्वोस से दास और शितती छततसंध्या होने के लपर बहुछाते हैँ; इत 
दिपम में छोड को अजाअ आातता अाहिए (तल्‌ च जौ य एव प्रामात्तप्परण्‌। कप 
हफ्ते ? कोरतः । शशाति लिर्घ यो थ राम ७५४३।१ ४)।'बाधिनिराक्तौन भारतदर्प से । 


कुपाध कार श्ष्प 


प्रसिद्ध नगर है जिसका पुराना माम प्लार्कर था। यहाँ के पोज्ों में आनी प्रत्यय क्रगठा 
है (जैसे बास्वानी हृपछामी गिड़बामौ)। श्राच्रीन का में मैमतामती--इसका 
उदाहरण है जिसका भाम चरकसंड्िता के सृश्स्थान के प्रथम अध्याय में आया है 
(मैत्रेयों मैमतायनि--१॥१७) । 
सौराष्ट्र--सिन्प के टीक इक्षि्र में कक्छ खनपद है। पासिति ने कच्छी मनुष्य 
को काजआ्छक कहा है। पाणिति के समय कच्छ धाम प्रसिद्ध ४ा चरक के पमम 
सौराष्ट्र नाम प्रसिद्ध हुआ । काशिका में कच्छ देश से सम्बन्धित तीन उदाइरण दिये 
ई--काक्छक॑ इसितम्‌ (कच्छवाऊ्नो के हँसने का इंग) काआ्छ्क जत्पितम्‌ (कच्छ- 
शक्कों के दोखते का इंग) काम्किका चूड़ा (कष्छबारक्रों के सिरकी 'बुटैया का बग) । 
चाह्लौक--हिल्दुुछ के उत्तर पश्तिम में बाक्लीक उत्तर-पूर्व में कम्योज 
दक्तिणलपूर्ष में लंार और दक्षिय पश्चिम में कपिण पा! इस प्रकार ग्रश्पार, कपिश 
बाह्लीक और कम्योज इत चार खतपयो का एक चौगड्ा पा। बाह्लौक का आजकस 
का साम बदस्ल है। कस्मोज के परिचम में बंखु के शक्षिण और हिन्पूकुछ के उतर 
पत्षिम का भ्रदेध बाह्लक बतपद बा। महरौडी स्ठम्म के सेल के अनुसार चन्द्र 
मामक राजा ते बाल्लौक तक अपना विस्तार किया पा। इस चन्द्र की पह्िंचान अन्दर 
गुप्त ड्ितीय से की जाती है। अरक में रांकायत को बाहक्लीक मिपक रुइकर माद 
किया मया है पादताड़ित में बाह प्लीक देप के काझायत गोभी ईपासभत्र जैध के पुत्र 
हरित का ताम आता है (देखिए चरक संहिता के टीकाकार मट्टार हरि) । 
अरक संहिता में लप सप्द--धरक धंद्विता में कुछ छन्‍र उस समय के प्रसिद्ध कोक 
साहित्प से सीबे जाये है मबा-उपनिपद्‌ धस्य सूत्र सास्राशयादि। धृत्र सम्द तंत्र के 
अर्य में भाया है सूत सब्द प्रणित पुप्पों के बागे के अर्थ में है--- 


“तज्ापुर्षद' झाश्या-विधा हुं क्षार्म कास्‍्त्र छल तरमपभित्पतर्थात्तरमू-- 

(तृुअ?॥३१) 

यथा सुपततां सूत संप्रहार्थ विधौपते । 
सप्हार्ष शबा्शातामृपिणा सप्हः छृत' । (सू मं ३ ।८९ ) 

२ 'सर्सप्रहमस्पाकरणम्‌--यह सब्य इसी रुप में कापिका में जाता है। ससंप्रहं 
ब्याकरपमपीते ---प्प्रह का खर्ष बहाँ बाशिकों से है. स्पाकरण को बात्तिको के साथ 
पड़ता है चरक सहिता में मइ एम्द 'जिविभायुषदसूदस्य ससंप्रहष्पाकरभस्प सबि- 
विपौपणप्रामस्य प्रबक्‍्तारः (शृ म २९७) में शाया है यहीं पर संग्रह खौए स्याकरणस 
का शर्प अकपाथि ने सामास्य दिप्तप जिया है परत्धु यह गिधद समाभाद सही दीपा । 


श्ष्् जायुरेंद का बृहत्‌ इतिहास 


दिडिप सूक्र-हेतु-शिंग-बौवबि की संक्षेप औौर विप्तार या साप्य के घाथ गहनेबाछा 
यह अर्ष अधिक संगत है।' 

३ अरक में जम्पापत के खिए स्िप्य का शांसा्बंध का सीषा होगा आषश्मक 
कहा गया है। चीती और मंग्रोढियतों का टासाभप्र दबा रहता बा (मर्मप्रकृति 
भशुद्कर्माचमृजुचसमुर्मुश्तासायंसम्‌-वि ज ८।८)। इसब्िए धम्मषत उस पछमय 
जायुवदाध्यापत मार्य छोय हौ करते वे । 

४ अरक सहिता में दुछ प्रम्व बौठ साहित्य से सौथे साये है सा जुदुक धम्द 
यह एबम्द झृएक का सख्पात्तर है (सुटझ निकाय) इसका शुद्ध कप झुक है। इसी 
प्रकार लेस्ताक के छिए बितय पिटक में बन्ताक घम्द दाता है। इस बर में भी घूमने 
इसी प्रकार बताते का उस्छेश है। 

बौड्धो में चार ब्रह्म विह्वार हैं। बबा-मैजी कृस्या मुदिता और उपेस्ता (बौद्धवर्म 
दर्शत गरेल्देवजी हृत पृष्ठ १४) | चररू सह्दिता में सौ गहा है-- 

“मेत्रौ कास्य्पमारत्तेब्‌ फषय प्रौतिक्पेष्तणम्‌ । 
प्रकृतिस्थय्‌ जूरेप बंध्भृत्तिशचतुदिबेति ।। (सु. मे. ९२६) 

भोस दर्सत में भी (पमाथि पाद ३४ सूज) इनका उपसोग चित्त प्रसादत के छिए 
बताया यया है। ये चारो बहा गिहार कड्टे जाठे है। 

इन सदर विचार से यह निश्चित है कि पुरर्गसु बाहेय भे लम्तिवेस को उपवेध बुद्ध 
के पमय के जास-पास दिया है! बम्ठिवेश ले उसे सिपिबड विया। अरक से व मिप्क 

के समप इएका प्रदि सस्‍्कार क्या जौर उस समय का साएम्स आदि नयी बाएं इसमें 
मिलायी। इसके पीछे थो माग इस सहिता के गहौ मिलते (धम्भधत चरक को गह्दी मिप्ले 
अबबा इसके पौछे लुप्त हो पे हो) उसको दृदबछ ते छपते गादमौर प्रदेश के शास- 
पास पे रुंढकर पूरा विया। इस मायो का सिक्का पक्षिमोत्तर प्रात्त में है छुखूम था 
अयोकि बातेय का मुस्य चौदत डबर ही जीता बा और बही पर तशाप्िल्या विद्या गा 
बड़ा पेट था। किप्क गौ राजदाती भौ उभर ही थी। करिप्क का वैज्ञ चरक जी 


बही था। इसडिए सामप्री मिकने का बहौसस्‍्दात ला जहाँसे दृब्बछ से सामप्री एृकम 
करके इस शहिता को पूरा शिया । 





१ प्राप्त कौ बरौक्षा में कह्टा बया है--- लुप्रबौतलुजभाध्यप्तप्रदकपम्‌--5तसे 
धंक्षप और जाप्प दोचों का लात बंध को हौला उचित है। 


ऐ इत सम्बन्ध मे “चरकतंहिता का ब्लु्लौरत” पृष्ड १५ बेशता चाहिए। 


कुवाण कास ११९ 


में ही कर स्री जाय दो इससे ह्ोनबाछे ज्वर, खांसी गसे में सूअन जादि रोमो की सम्बी 
परम्परा दूट घाती है मौर यदि जिकिस्सा न शी छ्राय तो यह परम्परा बनती जाती है) ! 
इसी प्रकार बमत-बिरेच्रत सिद्धि को भहृत्त सरख उदाहरण देकर स्पष्ट किया है 
(सिम २)। 
बार्शतिक्त विच्ञार--चरक संद्विता के दर्णश पर सबसे प्रथम थी सुरेखनापदास 
ने अपनी पुस्तक “ए हिस्द्री माफ़ इब्डियन फिछासफी' के मास १ और २ में प्रकाप्त 
डाछा है। उसमे उत्हाने स्पष्ट किया है कि उपसण्प सांक्यकारिका से पहले चरक- 
सह्निता में प्रकृति का विचार हुआ है। चरक में प्रकृति जौर पुदप को एक स्वीकार कर 
चदीस तत्त्व माने गये है ष्याकि बोनों ही अम्यक्त है। सांडय में प्रकृति और पुरप को 
पृषक मानकर पक््चौस तत्त्व मागे मय हैं। चरक संहिता में तस्मात्र प्म्द सही है 
(पुष्रुतत में दश्मातर छम्द है) उसके छिए सूक्ष्म पब्द जाया है। चरक सहिता में भी सांस्प 
की भाँति ईएयर का उल्लेख मही है। सक्ष्य में इन्रियों को सात्विक कहा भया है, 
परततु आायुबंद में इनको मौतिक कह्टा पमा है। चरक संहिता से पूर्व साक्ष्य दर्शन 
का मिर्षेश पहले देखने में नहीं बाता। 
अरक संहिता में सांस्पगादिपों का उल्फेश बहुछ स्वातों पर भाया है। साक्य- 
जादिमों के मौदिक जौर अपर दो मंद है। 'भरक संहिता में मौडिक सस्पभादिमों के 
छिए ही सम्मबत आदि एश्द थाया है (सास्वैराध' प्रकौत्तित--सूत्र भ २५!१५) 
इसके पीछे अपर सास्प हुए जो कि पक्चीस तत्त्व मागते है (देलिए सांस्‍्य कारिका) । 
इससे स्पप्ट है कि चरक मौछिक सांस्यो के भौजीस ठत्त्व मानता है (या मे १ १६ 
१७) । बौठवर्सत के अगात्मबाद, क्षसिक विभार (क्वा श्व॒ १) ठभा गिहंतुक बिताप्त 
(सूत्र झऋ १६॥२०-२८) इसमें दीखते है. चो इस बात को स्पप्ट करने के प्रमाण ई 
मह प्रश्प ज़पनिपदों के क्त्तिम समय में उपपेध किया गया है क्योकि उपनिपर्दों में भी 
अताएमबाद मिक्तता है. लात्मा के किए विजिकित्सा है। स्माय दर्सत और बैधेपिक 
दर्शन के छिद्धाश्तो का उस्केश है | (सूत्र अ १।सौए २६५ ) 
बैसेपिक इर्घत में भात्मा का रूछण अरक-सहिता में बलित खात्मा के छक्षल्ों का 
पूर्णत' अनुकरण ही है (णा अ १।७०-७३) । मत का सक्षण् उसका अस्तित्व प्याय- 
दंग में चरक के अनुल्ार है। चरक में जतुमान सिद्ध करने के किए हेतु, बृष्थन्त 
उपतय निगम का रल्लेश है, परन्तु ब्याप्ति का उस्ठेछ गही जो कि स्माय के अगुमात 
का प्राण है। अर्थापत्ति के लिए अर्प्राप्ति शष्द दिया है। चरक में अमाब वी सत्ता 
सही । चरक ते युक्ति को प्रमाच माना है। स्याय-रएऐग में अनुमान के लरदर युक्ति 


१६८ धामुषषद का बृहत्‌ इतिहास 


कार के दिपय में गिस्ताए से कहता ठीक मही। परन्तु क्षिध्य को समझाने के सिए 
दिपय का उल्ड्रेश किया है। 

अरक्त संहिता कौ साथा--भाषा और डी दोनो ही सरक है। भाषा में छम्मे 
बादय मी है (यभा कस्प स्थान में आतूप देश का गर्नन) और छोटे भी बाय है (गचा 
पूत त्वान के आटनें अध्याय में सदृषृत्त का उससे ) । सापा का प्रवाह अभिक्किपत 
स्वाभाविक है। इसमें कटित सब्यो का प़्योस नही है। सामास्यत' बोहचाम्त की 
पाया तबा प्रतिदित लाखों के सामते भ्रातेगाले उदाहरण दिये पये है। 


हौसी कौ विशेषता में लपियो के साथ बैठकर विचार करता है। भरक सहिता में 
जितने ऋषियो का एल्क्ेख इमको मिरता है उतता किसी प्री जायुर्रद-पुस्तक में तही 
है । बहुत-से ऋषियों का लाम बहुत प्राचीत है। वणा--छमदब्ति बहिप्ठ भृगु, 
अगस्त्प आदि) कुछ ऋषियों के नाम तये हू (सबा-बशिप्त ऋरछोमा काप्य ढैकशैय 
हिरध्याक्ष (बाधिक) भरड्रात्र के साथ क्ुमारक्षिर गिश्ेषण शया है। 
इनमें से भुक ऋषि स्वतंत्र रूप से बाद-विधाद मे ाग सेते है (बगा भरक्षाज का 
दापरस्वात में श्रविर््मा ते प्रकरण में) और कहौ पर मूह में विचार चरूता है 
(पा छूज थ २५ और २६ मे) कही पर सुर स्वतः ही शिपस के एम्मत्थ में झंकाएँ 
बताकर उनका पमाषात करठे है (पैत्रा सू अ ११ में पुलर्जस्म के मिपन में) कह्दी पर 
अग्तिगेश ही बहुत-से प्रन्‍न पूछ बैठते है (ौ्रा शा व १ और २ मे) मौर पुर्वसु भाजेय 
प्रशका सभाष्याम करते है। पमाजात में बड्ृत ही रस मार्य अपताया पया है यबा-- 
ज्तीत अनाथत और बर्स्माम इत तौत बेइताडो में भिषक किस बेदता की 
जिकित्सा करता है ? अश्शियेश के इस प्रस्त का उत्तर झाजेय से बढृत है सरलता ऐे 
दिया है-- वैध तीन काको की बेबताओ कौ चिकित्सा करता है। 'होक में हम देखते 
है कि कड्डा जाता है कि यह तो बह्दी पुराता झ्षिरवर्द है मह तो पहुक्रेवारा ज्यर है 
एत प्रसिद्ध बचतो से बीती हई दौमारी का फिर से आता पता चहूता है। इनमें 
अतीत रोगों ढ्ौ चिकिरसा होती है। 
पहले भौ पानी कौ बाड़ छायी थी | इ बार फिर सही मायी इसलिए शमी से 
जाँच बताता जाहिए। यह सोचकर बैसे दर्जा बाबा जाता है. उसी प्रकार से पिछक्ी 
डीमारी छौट न जाने इपके छिए मैच प्रथम से है उपाय करता है। यह शतागत चिमित्ता 
है। रोजो के पूर्ररुप दौखने पर ही छो चिकित्सा कौ चारी है, बह बताभत है। 
बर्तेमात देदनाओ में सु का रण के तेवर से दुआओ कौ एक छ्मी पक्ति समाप्त हो 
चाती है जौर सुझ मी होठा है (शायास्य सर्शी ले पर यदि इसको चि७कित्सा प्रारम्स 


कुपाजण काल शज१्‌ 


“सता चरुपाणामदिसप्रिकपदितिमिप्रकपदिव रणात्‌ कएणदौर्॑स्थात्‌ सनोज्जस्था 
नाव्‌ समासा/महारादसिमगदतिसौ*म्पाक्ष्न प्रप्यक्षानुपखशिय ॥ (सू-अ् ११४८) 
अतिदृरात्‌ स्ामोप्पाश इस्ियधातास्ममोशबस्थामात्‌ । 
सीक्ष्म्पाइ स्पंदशाताइसिमदात्‌ समाताधिहाराब्च । (सांक््य ७ ) 
बस्तु के बहुत पूर जौर बहुत समीप होने से इन्द्रिय के नप्ट होते से सद के टौक 
प्रकार ग छगन से सूदम होने स॑ झुकाबद होने से किसी पे अभिमूत होगे पर (दिन में 
अस्टमा का दिखाई स देता) और समान वस्तुर्गों के होने से गस्‍्तु का प्रत्यक्ष नहीं होता । 
बास्‍्तम मे अरक संहिता का दर्शन उपरूम्ध सास्यकारिका से प्राचीन है। चरक में 
तस्मात्र शब्द नहीं है। सुथुत मे तस्मात्र छब्द है। 
प्रक सहिता में देवठाबाद है परन्तु मह बैदिक देवताओं ऐे ही सम्गढध है (क 
से १।१४) पुराण कस्पमाबाक्षे महादेव बिप्णु मौर ब्रह्मा वा उस्छेश आया सगध्य 
है (फ्बर चिकि थ ३ में-ज्यए कौ उत्पत्ति में प़िब-१५ २५ ) गृपभम्बम की पूजा 
सिम १२१९१) झ्वर कौ छात्ति में बिष्णु-११ से ३१३) खाप मैं गज़ा 
मख्वुगण की पूथा का भी उल्छेल है। बिप्णु सहस्र माम का पाठ करमे के सिए भी 
कहा पया है। ये सब बाते तात्काछिक मास्यता को स्पष्ट करती है। यह विचार रोग 
वी मुक्ति के सम्बन्ध में है। सामास्यत सद्षृत्त में आधार पर ही जोर है (मपा भरक. 
मू अ ८ में)। परन्तु राक्षत्त मृत पिस्ाच्र बादि का साम क्षेकर बच्चे को मयमीत 
करने का मिपप मी है (धा मे ८।६४) । मृत सम्गन्धी ब्र्मो का प्रतीकार मी इसमें 
है (एण जे २९१ )। 
अरक मौर सलमुत--अजम से जाति गी कश्पना चरक सहिता में हीं है अध्यपतत 
एबं कर्म से श्राति उत्पस्त होती है (जि भ १ ५२-५२) । चरक संहिता में सुथ्रुत की 
भाँति जाति का प्रश्म शही है (सुसुठ में मध्ययत सम्म्ध में---मू अ २।५ सूतिगागार 
में घर और दाम्पा के निर्माण में जाति विचाए-प्ा म१ ५ है) | अरक में डाहाल 
भोजत का रुश्फ्रेल ही है. (धुमुत में है लि भ ४२९ में-“दराह्मगसहस मोजयेदू' ) । 
सुझुठ मे अरक की मापा के बाकय पूरे के पूरे उसपयें हैं सुड ४५, में चरक के सू थ 
१५५ का पूरा बाषय किया गया है इसी प्रकार अष्य स्वक्त मी है। चरक सद्ठिता में 
योमदर्सन सम्मत ईश्वर ब। उस्सेख मही। 





१ “मणपाक् घारधीयाः कुमारस्प खद्॒प्ूकपबपतृपमाणां लोबतासमब दक्षि 
चेष्यों वियाणप्पौध्पानि पृद्तानि स्थु ॥ (धा भ ८६९) 


श्प पझायुधर का बृहूत्‌ इतिहाठ 


जाग शमानेप है। बारमारयों में चरक में प्रतिप्ठापका जिमाघा स्पद्रधाय बाययदोप 
जाह्यप्र्धसा डपारूम्य परिहार, अम्पशुशा हत्चस्तर, असश्तिर आबि पई संय है 
स्याय इर्तत में इनशा विचार हहौ। जाठि और मिद्रह-रबान व मद मी स्याय-दर्सत 
बौ भांत्रि चरक में गही है! 
स्यायहर्पत की भाँति ईएडर बी रुता पूयक चरक़ में सही है। कार्य और ताएन 
हम्बन्ध को आारमा दी गिडि के किए माता है। स्पाय मे इसे ईएगर सिद्धि में पटाया है! 
मोसदइर्णव सम्मत ईएबर भी चर में सही झाया। योज इर्पत में अप्ट विष एएच्प का 
"क्हप बूसरे रुप से ही चरड में जाया है। (छा अर १) यापर की मोस मा प्रजर्तर 
माता है। पोज-आत में सब प्रकार वी बेदताओं कौ समाप्ति बद्ठी ग्यी है। 
अरकऊ महिला मैं पुरर्जर्म पुरप और रोस जौ उत्पति जात्मा सम्बन्धी प्रस्नों 
का विचार गहूत ही ध्वतंत्र रूप में है। चएक् सहिता में सास्तिक गा अर्प है, जो पुन 
अंम्म को मात और पुरर्जस्म वो जो सही मातता बह गास्दिक है। यह थर्ष पाचिति के 
धूज “बरित गास्थि दिर्प्ट महि”” (४४६ ) के अनुसार टीक है. परन्धु महुस्मृति 
के बनुसार था कि शेद को थे मातनबाते व्यक्ति को सास्दिक शहऐे है “टीफ तहीं है 
('योज्वमश्पेत्त मे मूछे हंतुपास्त्राभपाद्‌ दिज । घ धाजुमि बहिष्णाय्यों गास्तिको 
बेइमित्दक ॥ मदर रा११)॥ 
अरक सहिता में गेद को हौ खाप्तायम (माप्तों का साहग) माता है. इसकी 
प्रामाणिक्ता स्‍बदज कप से स्वौफार कौ है इपफ्रे साप बंद के साथ जिसका भेछ 
ईटता हो परीक्षा करनेबाझ्मा ने जिसको बताया हो (अच्छी प्रषार से जॉषपहताछ 
करने पर जो निश्चय हुआ हवा) उस्मनों हे शिपरा सम॑र्थत १ए दिया ह्वो छोड के 
कम्पाण फ्पद्टार के झिए बताजा हो (पत्र के हिए या ध्वार्भबस ते बता हो) ऐसा 
घारद दिपय जौ बाप्ताजम होता है (घू ब १११२७ स्वामी बइयाहन्दजीकौमी 
अहौ मान्यता है कि गेद स्वठ प्रसाद है छोप प्रस्थ बह्ौ तक प्रमाण हैं जहाँतक बे 
गेइ क साथ अधृगूर है) 
अरक का इस मिसी पुक दर्णत के ऊपर निर्मर नहीं है सांड्स मोप स्पाज ौर 
बैशेपित् इत रूष का स्वान-स्वात पर उल्देश मिक्ठता है। पाप ही स्वूत॑त विचारो का 
मभौ प्रतिपादत दीखता है। ईए्जर सम्दस्बी मास्पता इसमें मही है। छात्र सम्गल्धी 
एशत्ार पर ही घोर है जैसा कि भतगात्‌ बुद्ध का सिद्धान्त गौर उपदेश बा । 
प्रतकध ज्ञान किस कारनो से शही होता इस दिपय में अरक पद्विता शौर सान्‍य 
काएिशा का सप एक है है। जब-- 


कुबाण काड श्‌करे 


इसके जिपरीत छो बैद्य प्रार्नों को धरीर में प्रणिष्ट करते है और रोगों को बाहुर 
निकाछठे है. जो प्रयोग के क्लान-विश्ञाल-सिद्धि में सि् है. उतको प्राणामिसर' कहा 
शया है। ऐसे बेच्चो के करिए समप्कार है। (तेम्पो नित्यं कृठ गम) । 
इस प्रकार के मैच भी जब कमी बहुत जोसम का काम करते घे--बिसमें प्रार्णोका 
सप्तय होता पा उस समय सब भाई बत्युओों के सामने सम्पूर्ण स्थिति स्पष्ट करके 
राजा को सूचित करके चिकित्सा कर्म करते पे बिससेपीछे अपयप्त या बदतामी त हो । 
(वि अ १३१७५ १७७) । 
किसी बड़े रोम से रोगी के स्वस्थ होने पर उसे सब चाति-शम्भुओं को विश्ञाया 
जाता था चिससे बैद को यश मिस्ते (बरक सह्ठिता में बैच के छिए चिकित्सा कर्म में 
पत का इतना महृत्त्य महीं जिठता मात का है स्पास-स्पात पर मान-सर्त कौ रक्षा 
रखते का जियाम है) अच्छी तबा परिभ्रम से किसी स्रौषण के सिद्ध होने पर उसका 
विज्ञापन सूचना देने का एश्केख प्री अरक में है [सि मे १२११९ (१) ]॥ 
बैध के सिएं या बस्य स्यक्ितर्यों के किए घन की आवफ्यकता का उस्सेश भरक 
संहिता में है 'नह्त' पापात्‌ पापीयोअस्त यवनुपकरघस्प दीर्षमामु (सू ज ११५) 
जिला साधनों के जौवत बितासा छबसे बड़ा पाप है। साधनों के क्विए बन एकश करे । 
इसके किए सस्यतों से सम्मानित बृत्तियों का अव॒छस्वत करने को कहा है। 
पेशे और स्ाची--अरक के समय जीगन के उपसोनी सब पेशे चालू णे। मचा- 
पाच्रक सस्‍्शापक स्नान करानेगाके आापी करमेबाले संबाहक उठाते-जिटासेबासे 
उत्पापक समेशक ओऔपशधि पेवक थ्राने-अजानेबाले किस्सेकहाती सुतातेगास़े इछोक 
सुदानेजाले इतिहास-पुराग्र में कुछढू देशकास् को समझमेबासे स्यक्ति रोधी के पास 
रहते थे (यू भ १५७)। 
कढाओो में कुछक घन भान्य से समृद्ध परस्पर अगुूछ रहनेबासे समान प्रकृति 
एक ही जायु के कुछ-माहासत्म्य-इधप्षिस्य-शीरू-पक्चिजता से युक्त सिस्य प्रति काम में 
कगे प्रसन्न चित्त पोक-चिम्ता से मुक्त प्रिय बोफनेबासे समान छीरू विए्बासी जितके 
सामने कैगरू एक ही कार्य हो (वाता उछझनो में ल फेस है) एसे साथी चूसने चाहिए । 
अरक स॑द्ता का हाँचा-अ रक सद्विता का डॉँचा एक बिस्ेप क्रम से बता है। 
सम्पूर्ज सहिता को आठ स्पानो में बॉटा है। सणा--सूत्र (सठोक) स्थान मिदान 
स्पान बिमाम स्थान प्यारीरिक स्थान इस्द्रिय स्थात जिकिस्सा स्थात बस्प स्थान 





३ डिस्तृत शान के किए अरकर्त हिता का अगृशौरतन (सस्क्ृतिक ) देखता चाहिए! 


श्र ज्ापुगंद का बहत्‌ इतिहाप्त 


अरक संहिता में अछ्न, दल के सम्बन्ध में बिपप चानकारी दो गयी है छूगमय 
शऔस-पश्चौस तरह के चानको वा उस्फेश है। कस्मौर में आज भी प्रसिश्ञ राजमाप 
का उस्तेद है गेहूँ लौर च्रौ मूँप चाबक्न का प्रायः उपयोग होता पा । मास बर्ग गा 
'जिमाय पत्नियों के रहम-सहूत कौ प्रवृत्ति के अनुछार किया पया है। मह विमान बहुत 
सर और ससिप्त है (पू थ २०५३-१५) | प्राक बर्ग में प्राय पत्रणाक या हगाध 
बहस छाड़ों का द्वी उस्मेश है। फ्छमर्य में फर के पुर विगेषत तो हैं, परस्तु चिकित्सा 
में अमार के सिषाय दूसरे किसी फछ का उपयोग तडही है. कैसे का उपयोग विफ्रेप रोब 
(पी रोय में) में है। हाल का उपयोग मुक्य झप से है। सुराषर्य में गाता प्रषार 
के मधो का गर्चन है। अरूवर्ज में शाकाप् से गिरा पानी देश-काक्ष के सगुसार किस 
प्रकार परिषर्धिध हो धाठा है इसका उल्हेश है ! इसके भागे योएस बर्ष ई६--जिसमें 
दृब दही थौ शादि का गुण-शोय विधेचत है। इशुवर्ग में यप्ते के रस तब! इससे बतते- 
बातौ बस्तुजो के पुड मत्स्यष्डिका (राग) खष्त सर्बरा (मोटी मिन्री कार्पौ शा 
मुछ्ताभी मि्री) का उस्केश है! इती में मर के चार प्रकारो का गर्षत है। इफके 
ने इठाप्त बर्य बती हुई बस्थुओं के दिपय में है । स्तेशो पैंछ् खबप-पार का 
आड्वार मोलौ गे में उस्छेख किया है। मूटी जादि जो अस्‍्तुएँ हरी लायो थाती है 
उनका हरितषर्ध में एस्लेख है। अस्त में अाहवार-सम्बन्धी सुझम विवेजन करके मह 
अध्याय समाप्त ह्या है। 
बंच्च-मेर-चिक्त्सा ध्यद्साय में उश् समय भौ ठजौ चफ़्ती थी इसो से गहा 
गया है-“राजा प्रमागाएु बरसात राष्ट्राल”-( चरक शू अर २९८ ) | इपढिए 
सामास्य चतता को कपअर बैदौ का पता बताने के छिए कतकौ गिश्ेप पहचान बताई 
सयौ है (सू थ २९।६)। इनको छोक के किए कौटा कहा गया है बिस प्रफार रास्ते 
में पड़े कॉटे से बचकर बरूा जाता है उसी प्रकार इमसे अचकर रहना भाहिए। मे 
रोपी को परीर मेँ प्रधिष्ट कपठे ई, रोप बचे है और प्राथो को बाहए तिकाल्ते 
ह। धुपृठ में राजा कौ उम्मठि चिकित्सा कर्म में छेता आबस्पक बतासा ग़जां है 
(रफ़ातु जगैन पू श्र ३ ॥३)। 
इनके दी भेर ह--छप्रचर जौर सिझतावित। ऋषअर बंध तो वैचों का कप 
अगाकर, उसके समान दिखाबा रककर मनुष्यों जो थ्यते हैं! घिद साजित मैध- 
जिम बैचो ने बम मान, प्रतिप्स पायी है जिसके शाल कौ रयाठि होती है, उसके ताम के 
डडात पे (अपता साप्त बैसा रपकर या अपने को उसका पिप्प बताकर) कमाते 
है (तू ब ११५०-६१-९) । इससे मतुष्पो को अचता चाहिए! 


कुषाण कास श्ज्प 


की चिकित्पा कहर अन्य रो्मों की चिकित्सा कही गयौ है (कसकत्ते से प्रकाशित 
पुस्तर्कों में बम्बई से प्रकाशित पुस्तकों के अध्याय क्रम में यहाँ जत्तर है) | कक्प स्‍्वास 
में बमन-जिरेचन कौ कस्पता कद्ी गसी है। सिद्धि स्थान में गसन-गिरेचत बस्तु के 
डिपय में बिस्तृत जानकारी है। इसमें इनसे होतवाक्ती ध्यापर्दों की औपभि से सिद्धि 
बतायी गयी है(सम्पक प्रयोग औैव कर्मग्रां ब्यापप्तानां अब्यापत्साथवानि सिद्धिषुप 
रेक्पाम-सू अ ४)। 
इन पब स्वानो में जायुयेव के हेतु, सिय सौर मौपम इस तीत सूर्भों में बचित किया 
जगा है। इस बणन में उस समय की सांस्कृतिक ऐतिहासिक और भौगोडिक घात 
कारी जिश्ेप रुप में मिसती है। चरक सहिता केवछ मामुगद-चिकित्सा का ही प्रति 
पादन करती है ऐसी मान्यता ठीक यहीं । यही सह्दौ कि प्राच्रीस या माघुनिक ब्याल्या 
कर्चामों का प्यान इस योर नही गया। इस संहिता से उस समय की शघ्यापन गिधि 
भाषा बिष्वाप्त शी मास्यता है देवताभाब-पूजा मादि बातो पर बहुठ उत्तम प्रकाप 
पड़ता है। 
गद् संहिता इएसी महत्त्वपूर्ण है हि बास्मट ले मपने ग्रस्य अप्टांग सप्रह ठपा सप्टाग 
ह्प में 'इति ह स्माहुराजपादयो महर्घमप -हस बचत से अध्याय गा प्रारम्भ किया है। 
है टीकाएँ--चरक संहिता पर बहुत-सी टौकाएँ है। इसमें से निम्नलिल्ित प्रसिद 
१ परट्टार इरिचस्द् कौ अनायी अरकम्यास नामक भ्यास्या | बाल ने हर्पचरित में 
ट्टार हरिचरत के यद्च की प्र्धता की है।' इस टीका का कुछ बंद भी मस्त॒राम 


पिश्डप््व॑ श्र पदस्थ रूपस्थ सबति विविकल्पम्‌ । 
पजौबस्प मरथयकाऊे रिप्शं सास्तीति सम्देश' ॥ १७॥ 
(अरफ से--मत्वरिष्टजातस्प दाक्‍ह्मोडस्ति सरणादते। सरभ्॑ अ्ञाषि तप्रात्ति 
यप्ारिष्टपूर'पघरम्‌ ॥ इखि शा५[ 
३ पण्स्थोग्म्बको हारी कुसदर्णऋमपर्पिति । 
भट्टारदइरिबिपस्प गधबस्थोशृपाफ्ते ॥ (हरर्पेअरित' प्रथमोक्झबालः १०) 
वालूपति के बनाय ऐौड़बह्ा तामछ प्रपहत काप्य भें-- (छाया रुप से)-- 
“भाते इशझमप्रित्र कुम्तदेंश ऋइ पस्प रघुकारे। 
सौदा्धने ल अन्य हारीकषारें अ स्‍झातत्य ॥ 
शीघ्तदापरप बिरदित चिकित्सा कशिका में तीपटाआय के पुद्र चलट न कहा है-- 


र्च्र आपुर्षद का बहत्‌ इतिट्माप 


और सिद्धि स्वान। अध्यायो की छुछ संख्या एक सौ बीच है। यही प्क्या सुसृत 
संहिता में भी हैं। मगुष्प गो घायु एक सौ बीसबर्प पाँच दिस मामी सयी है,' रोक में जी 
प्रदद्षित है--साठा छो पाञ-साठ का होने पर पक्तता है। इसमें पाँच शित छोड़ दिये 
छायें तो झसी दृष्टि से इन घटिताओं में अप्याय सश्या निरिच्रत डौ भगी है। पत्र 
स्थात और बचिहित्सा स्पात में तौस-तीस अध्याय है. गिमात स्थात मिद्दात स्पान 
साशैरिक एबात में आट-शाठ अप्पाय इन््रिय स्थान गस्‍्प स्थाग और सिद्धि सवा 
में बायइ-बारह ममभ्पाय है। 
सूत क्पात सघपे मुह्य छ्बात है। इसमें उंहिता भा सम्पूण जिपय घूत रप में भा 
पया है। जिस प्रदार सं मिप्त-भिप्त प्रकार के कुसुमो ब। धूत में पिरो दिया जाता है 
उसी प्रगार मिप्ननमन्न बिपयो को इप्त सूत्र में अग्रिपुय से पिरो दिया है। मह सुच- 
स्‍्पान चाए-बार अध्यायो में विमक्‍्त करके सात बिपय प्रतिप्रादित किये है । यजा-- 
प्रच॒ण आर मध्याप मेपजञ्ष 'दहुफफ है कप 'दार स्बस्‍्क धृत्तिक इसके आापे चरम 
आार-भार अध्याम-निर्देध सम्बन्धी प्रकस्‍्पता चतुप्फ रोय्राध्याभ योजता चतुप्य 
अप्रपात कतुष्क है। छेप दो अम्पाय संप्रह अस्याय ई। यह कम अस्प जिसी सहिता 
मं इस रप में ररटी है। 
निदान श्वात में मुख्य शाठ रोग था उत्देख है। विसात स्पान में---दोप-भेपज 

बा जिऐेप शत कराया धया है। घारीर स्वात में पह्रौर सम्दाधी प्रात कराते में 
बात्मा मत इग्द्रिय आदि बा योय ठदा अस्य आध्यात्मिक गिपय तबा प्ररीर सम्बन्धी 
ज्ञाज दिया मया है। इसी में उत्तम संताग कौ इत्पणि पाछण धम्शत्बी गिपय जाता 
है। बपछा इन्दिप स्‍थान है। इसिय का अर्थ शास्मा है। इसशिए इसमें मृत्यु सम्बन्धी 
कणों का सस्‍्केत /ै। जिडित्सा क्‍्पात के प्रपम दो अषप्पाय रसापत और बाजी- 
बरच ऐ सम्बन्धित ईं। सेप अध्यायो में प्रबम निदान स्थान में कहे मये भाठ अष्पागों 





१ एसाः पं्चिड्धिणा सनुज क्रियरां ्र पअुअक निक्ता --म्यौतिष हाथीका 
मौदनकाड सने बर्ष में माता है. एबा---/जजारा बप्ठिवर्षाणों प्रभुतागाततकशा। 
पुशुमराधां तहुक्स्प बल समचिमण्छति। शुभुत चि-अए९।२६- 

पे पिप्टसजुक्ट्य---धुर्पादिदाअार्महत, श्रारतौय विद्ालबत अम्दई सै प्रवाहित 
हुई है। इसमे रौजों के रिप्ट दलित ई | यह प्रत्व प्रात भाषा मे है। इपका कर्ता 
अंत चा। इतसें कत्ता प्रकार के संत्र दिये बये है । 

रिप्ट के तौज चोद कहे पये हं । पथा-- 


छुपाण काल र्च्ज 


के उसर मी भानुमती टीका की थौ। मुस्ताबधी दया प्न्दचन्दिका ये दो प्रस्ध 
इसके बनाये रुद्ें जाते है। मुक्‍्तादसी आयुवद का प्म्द-कोप है। इसमें आयु 
बेंद्ीय भौपधिया के गुस और धर्म विए है। चत्रपाशि टीका में घायुवेद के 
था इससे सम्बन्धित पत्मास से ऊपर आधार्यों के शाम तपा उनके प्रश्पों बा 
उस्खेत्त आया है। समाज इतमें से कई प्रस्थ प्रायः मही मिसले । 
४ दिवदास सेन बिरचित हत्तप्रदीपिका स्पाकब्या--णिगदाप्त सन थौड़ देश (गंगा 
में) माक्स्तिका प्राम में उत्पन्न हुए थे ' इसके पिठा का माम शसन्त सेन पा। 
बाय राह, थौड़देण के अपिपति के समाधित थे। बरार्यरप्ताह का राज्यकास 
१४५७ से १४७४ ईस्बी शक था। माठुम्िगा गाँव पमता जिऐ में है। 
शिवदास सेन से अरक पर तश्षप्रदीपिका ध्यास्या 'बकवत्त पर हृत्त्य 
चीद्रका स्याक््पा द्ययुण संग्रह पर द्रस्पगुण संप्रह ब्यास्या अप्टांयह्श्प पर 
प्रप्टागहूदय-सत्त्यदोर नामक भ्याक्या कौ है। 
म्रभीन स्पाह्यानवार्रों में भौयोगीलदनाप पैन की अरकोपस्कारतणा श्री एज्भापर 
बबगिरत्त की जल्‍्पवश्पतर ध्याक्ष्या है। इसमें चरकोपस्कार ध्याक्या अपूर्ण है, 


परस्धु वित्ाधियों के रिए बहुत ही इृंर्यजरम सरक्त है। जल्पकत्पदद स्याक््या 
दार्शतिक स्पास्या है। 


न्ःा 


भेछ संहिता 

पुनर्षु माथय के छ. धिप्प बे---अग्तिगेण तुकर्भ परापर, शौरपाणि मेल 
भर हारौत। इन छबने मपनी-मपनी सह्दिदाएँ बसायीं और कषियों समेत ईठे 
शाजेय को सुनामी थी। इसमें से गेषफ्त दो संहिताएँ मिर्ती है. एड अलिवेध 
थी बनायी चरक से प्रतिसंस्कृष्ठ चरक संहिता औौर दूसरी जेछसहिता। भेसमहिता 
चुटित इप में है. जितता भी र्ै॑घ मिस्ता है, उससे स्पप्ट है दि यद्द संहिता भप्निबेश 
कै सहपाठी की ही है। इसमें बहुत सै बचत उसी सहिता के उसौ रप में मिलने है। 

है बाहस्किकाप्रामतिदासमूण्ो पौद्याबशीपालभिपम्दरणय। 

अनश्तसेशाय शुत्तों दिपत टौरािसां क्रो शिवदातलेग॥! 


( चडदइतत टोरा ) 
योस्तर्ट्ूपरवी धुरदाषों एजरमप्ववुलकोलिरबाप। 


जौदमूजिषतेदीदंर साहात्‌ तत्युततप शृह॒तित' हृतिरेवा॥ 
(इप्पपुथ संप्रह स्पास्‍्पा) 
श्र 


श्एए झामुर्देद का गहत्‌ इतिहास 


पघ्रास्त्री मे छापा बा। महात विस््वामहक विरचित पादताशित (णो कि मुप्त- 
कादर की रचना है) में गाह्लीर के रहनेवाले शकायत सोजी बैच ईप्रासचलत के 
पुज हरिचेख का वाम माता है। महेस्‍्वर विरचित विश्वप्रकाप्त कोष के जु- 
धार में साहसाझु मृपति के राजबैध थे । राजेश्वर से काम्य मीमांसा में ही 
अन्दर और बल्द्रगुप्त गा विधास्ना वर्षात्‌ उम्मयिनी में एक साप उल्लेख किया 
६ (बतुर्माधि-- पृष्ठ १७९) । 

२ जेहयटाभार्य गिरबित निरन्तएप्दस्पाक््या भामक टीका। इसको छाह्टौर से 
मोतीछ्ाद्ध बनारसीदास से छाप्रा था। इसका कुछ झस औच से शुरित है। जैरगर 
आए्मट का पिप्य बा | (इसि बाग्मटपिप्यस्य धेम्शरप्य हृतौ सिशततरपदष्पाश्याां 
जिकित्सा ए्पाने रपतायताप्याय' समाप्दिमपमत्‌) । बैरमट मे मदात्पव चि७हित्सा 
में मट्टार हृरिचख का रस्तेसा किया है, इसकिए बैंग्जट इनके पौछे हुए । 

॥ चकुपानिदत कौ जायुगेंद दीपिया स्माक््या] मह टीका शाजकछ विध्ेप 
धम्मातित है। अक्पालिदश भौड़ देप मैं बैज्ञ जाति के अम्दर लोगुगती संजक 
इत्तबुरू में रत्यघ् हुए थे। यौड़ाविपति समपाश्येब कौ पाकप्रारा के लबिरारी 
एवं मल्ती लापयणरत्त के पुण ने। इसके छोटे जाई का नाम मारनुरध घा। 
शयपाद्ध का राम्यगाक्ठ स्वासट्रवी प्रतौ का मध्य है। अक्पासिदतत के बतासे 
चिकिस्सा-संप्रह (बकरत) अम्पपुणर-संग्रह बहुत प्रसिद्ध ई । इन्होने धुसुंत संहिता 








*ब्याष्पातरि हरिपचख भौजेक्चर साम्नि लति लुपौरे अ। 
अन्पस्पायुयेदे व्यास्पा धाप्टर्थ तमाधहुति !। 
बिएअप्रकाए कौप के प्रारम्भ सें---मट्वार हरिचात्न के ब्रणर सहेस्वर ते श हु है-- 
“प्रौद्याहलाडू शृषतेरतवत्तरेध-विधातरंध पश्मइपजेव दिप्नत्‌] 
पःदत बाइचरितो हरित नामा स्वण्य क्यणा अररसत्तवत्तस्थकार ॥। 
(जिश्बजाश १५) 
दाइताडू गुषति ले दितौय इवापुप्त अनिप्रेत है। इसका राज्एकारू ३७५ से 
४१५ ईस्पी तक था। लट्टार इरिष्चत्य का जौ यहौ सर्प था। विप्वव लातकारी के 
हिप मिर्च बत्तापर कौ प्रकाप्नित अरशलुहिता के कौ पारदलो पिपररओी आाअर्म कौ 
भूमिका देखतो चाहिए। परह्मात्‌ विश्यासमझूक विरधित पास्ताशितकम्‌ में कॉकापस 


बोणी ईैज्ानअस्त्र ब॑त्त के पुध हरिचात का बाकेश है। इछ पर डा अप्रभाक्त कौ 
टिप्पनौ देखिए (थृ १३४९) 


कुदाय काठ १०९ 


भेछ संहिता का पाठ टीकाकारो ण उतारा है. यधा--माणबागेदान में शबर रोप 
की टीका में गिजय रक्षित ने--- मंसतोअपे पैस्तिक: पठघते । 
मामाशयस्प' पबनो झस्पिमर्शाणततोईपि था। 
छुपिता' कोपयरपाणु फ्केष्माण पित्तमेश अ॥। 
छिवदास सेत जी मे भी इस संहिता का पाठ उद्पृत किया है-- 
फापरं बेवकाप्ट ब्र धग्पाक शृहतौदयम्‌। 
इचात्‌ पाघरक्क पूर्ष श़बरिताय छ्दइरापहम्‌ ॥ 
भंस्त शहिता का काछ--मेरू सहिता का बर्त्तमात अरक संहिता का गाछ अर्पात्‌ 
६ ई पू है (भेफ्त संहिता की भूमिका) | भाज्जेय का धिप्य होने से इसको रघता 
प्राय' सम्निबेप्त वे बताये चरक से मिछती है। धअज्रणय बस का उष्सेस गस बा कौन 
पा खूय प्रथम बनता है. भरहाज शोर जाजेय का गर्भावत्रान्ति प्रस्त पर एक समाम 
विवाद, इसका उसी समय का सिद्ध करमे के सिए पर्याप्त है। 
महल संहिता क्षा विश्शेषश--भेऊछ धहिता की रचना चरकसहिता के समान सूत्र 
स्‍्वान निदान बिमाल दारौर घिकित्सा बल्य और सिद्ध स्वास रूप में है। इस 
संहिता की बहुत-सी बातें चरक सहिता से मिरूती हैं भौर कुछ पपिष्ठ भी है (पा 
--पुर्म पदार्थ और उसका स्वमाब---/दुप्टानां हत्तुकामातां परप्राणमृता यषा । हुस्त्प- 
एशरबयातामा स॑पातों पृरुम इप्पते ॥ एंगं देहरसादीगां धादूगा बिप्रकपणम्‌। संसर्णो 
गुस्म इस्यूपत स॑पाषों पुस्म उच्यते ॥ स्तम्मिनिस्तम्मिनौसादु (?) बल्सीवा बीरषा 
भपि | सभातों गहत पुृस्‍्मस्तदुषद्यृस्मस्तु देहिताम्‌ ॥ ममूर्तेत्वादि बा तस्प संबृतिमोप 
जायते। सुबाय पित्तश्छेप्माणों मास्तौ गुल्मता प्रजेश्‌ ॥ मपूदिदुप्टमप पिष्ड जिन्मन्ति 
'भ्रमरा बया। ठथा रो (को)प्टे (प्ठे)पु पबनो पादूस्तानू शित्रितोत्पपि ॥ सुघाम! 
एम्द इसमें स्पष्ट गटौ ) । 
अरक सहिता में महा चतुप्पाश अम्पाय में (सू मे १ ) भाजय और मंजम 
जा सथाद दिबिस्सा बी एफ़छता एवं शिप्फक्रठा के दिपप में है। रू संटित में पट्टी 
प्रएन आजय और मत धौनऊ के बीच में है(ग सवा गुद्धिमाजम' घौततस्पानुमस्पत )॥ 
“पहतप कारन पषतु थया पार्म धतानि (छस्पतागल८) । 
बिजतुबिजयों (८) सूमि' (मे)शचमः (म्व ) प्रहरयाति स्व ॥ 
सृरृरष्टइजमुत्रादा दुस्मशाराहते यथा। 
लाइहीत पुघान्‌ बद्ाएते बारशय विषरे। 
दिद्त्तस्पात्‌ पिश्र्हापां प्रपार्ण कारण मिप्ट ॥ (सूत्र लगा) 


रैड्ट मआाजुर्गेर का बहत्‌ इरिह्रास्त 


अप्पायों का लामकरण भी बहुद मिव्ता है, धंशाएँ मी ए+-मैंतौ दी ई ( इस एद्टिता का 
अचार बहुत सही हुआ पैसा कि जप्टांगहइ॒य के बचत स॑ स्पष्ट है (मेडायानक )। 
सेलर्सहिता की छपी पुस्तप गखरुचा विस्वविधाप्तम से प्रदापित हुई है। यह 
बत्थ शुटित है। इए संहिता में पृदिदीगाग अपूकाप बायुवाम तेज काम झादि 
सख्यों का उस्तेश है. (पृष्ठ ८७) बोड धाहिष्य दी निवाज (१ से १४ पृष्ठ) में 
पृ्िषीकाम आपाकास अह्यकाय देगक़ाय बाणि ध्म्द मिलते हैं। 
भेलसहिहा में कुकत गये गिचार भी है। यबा--मन मस्तिष्क में रह्ता है 
| श्एके गिरते ते छम्माद होता है. (व्रत हृदयछसितम-- वित्त हैएय में रहता है। 
इरम से मस्तिष्क केता या दिछ रैना यह स्पष्ट नही । थी हुर्गापकर भाई थी ने मस्तिष्क 
जिया है। घबते रमम संत डुपित हवांदा है. फिर जिध विध के पौछ शुद्धि हृपिए होते 
से पत्माद होता है--चि छ ८)। 
हरुय हा बर्यत सुथुद के गर्षत से मिखता है। सब 
पृष्फरौकस्प रंस्थाव कुम्शिकाय: कदुत्प हऋ। 
एकयोरेद बह अ बिसर्त्ति हस्म॑ गुचाम्‌ ॥ 
मषा हि संबृत्त फर्म राजी अाईलि पुष्पत्ति । 
दृत्तरा संधूर्त स्वप्त विवृत्त बाइतः स्मृतभ । (सेल, तृजस्वथात रे. ९१) 
पूघृत में हृदय का उल्केश (शा अ ४३२) इसौ के शाप पर है। हृरुव से 
रस (रक्त) भिककूठा ई और फिर छिएमो हाय इसी में ढकौट झाठा हैं। मह शत 
चरक-घुभुत में रद है। अरक में ह्वदश का ऐसा एस्क्रेश भौ तही है।' 
भेंसाहिता का प्रचार कियौ| समय सगश्य रहा होगा क्योकि इसक हुए जोस 
लाभतीतक में जाते है । 
इल्सन ने मेल सहिता का उल्केख किया है दाती भेक्ूमासुकिपुश्ठलाबतादौगा 


झह्पठतबिद्य मंतंन गिपमल्बरोत्पत्िमपिबाय (पुम्रूट पत्तरतंत्र १९) में 
में टौका) । 





है ौदुर्धाजकर केवलराम लो घाएती जौ की मात्प्ता है कि धुघुत के कत्तर तैज 
है पौ्ठ सौर करमतौततक हे पूर्द ६. ईस्थो कै मात-पात इस खंहिता कौ रचता हैँ 
है। पर्‌विचार अविड़ सम्मत बहूँ छबता गर्योकि इस काल कौ घौगो डिक सांस्कृतिक 
छत्तड़ उपलाब भेहस हिता में नहीँ है। पव कि इस सबय के बूतरे प्रत्वों थे बह है। 


साठवाँ अध्याय 
न्ञागवंश 


भारशिव-वाकाटक और सुथुत संहिता 
(क्ाभप १७६ ३४ ई ) 

पृष्ठ सूमि--अघोक के बाद के मौर्य राजा निगम्मे जौर कर्तेस्म-विमुल निकले । 
उन्होंने अपनी कमगौरी को अप्ोक्र की क्षमा मौति से डॉपने का झूठा प्रयत्न क्या! 
२१ हं पू में पह साआम्पदूटने कृपा जौर मारत बर्ष चार मण्डरों में बेंट गया 
मम्यटेण पूरण दक्षिण मौर उत्तराणय | इनमें गये राज्य उठ छड्े हुए! 

सबसे प्रथम दक्षिण और पूरब के मण्डरू स्वर्तत्र हुए। दक्षिण में सिमुर माम के 
एक बादल मे अपता राम्प स्वापित किया । इसके गंध का माम सातबाहन (» साझू- 
आाइन प्राहृत) है। इसका प्रारम्म महारप्ट में हुमा । पौछ से यह वास्प्र में भी 
फैड गया सौर आास्प्रवंध कइराने फ़या (बाकाटक गए भी बागाट स्थान से उत्प्न 
होते के काएच बाकाटक बहुछाया ) । इस बंश का राम्प बनेक उतार-चढ़ाजा के साप 
४५ बएस तक बना रहा। पछिग में २२० ई थपूं एक छ्षत्रिय में अपता शाम्प 
स्पापित कर लिया बा। 

मौर्य साम्राम्प कौ निष्कियता से ऊबकर भजा और सना विगह मम पौ। इसी 
से समाप्ति पृष्यमित्र शुग से समूत्री सेना के सामते भृहद्रण राजा कौ मारकर शासन 
सेभासा। इसने मदेश (स्पाप्क्ौट) तक गिजय कौ । मोझ़ो बा दमन किया। 
छसता बटा अस्शिमित्र था (जिसशो झेकर बासचिदास थ साझबिबास्तिसिजब” माटऊ 
छिपा) । इस पौद बसुमित्र बा। पुप्यमित्र के पौछे सुप्री दा सापिप्रष्प भयुरा 
सर जरूर बसा रहा। इसके सामत्त सपुरा अद्विशशा कौसाम्दी भारहत में राग्प 
करत थे (इस समय पा्रास क्षत कौ शायपातौ बहिष्छजा थी ब्राम्पिस्थ गही--- 
इसे स्मरण रखना चाहिए रद में शाम्पिस्थ राजपाती बडी ययी) । धुय राजा 
पारपिपुत्र बै बजाय अपौप्पा में छौर बमीजमी विटिय (मेछसा) में भी परे घ। 

उत्तर बौ हरऊ पर्याप्त उतताए-चड़ाउ हुए जिससे मफगानिस्तान मौर पश्चिमी 
पजाध में आर यबत शाम्य बस रुप थे । एप कापिगी म॑ इसरो पृर्रा एणी में हौसरा 


रैटन जायुगर का शहत्‌ इतिहास 


अरक सहिता में मे एफ्रोक इसी प्रकार सू व ९ में ही जाते है। इसी प्रवाए ७५ 
जा गौत-्सा अंध भ्रम बदता है. इस धम्जन्य में चरक संह्विता की जाति प्िप्तमिए 
ऋषियों के भत दिये पे है। इस मर्तों में दुछ ऋषियां के मत दोना संशिार्शो में सगात 
है (पक्ताप्रया पुरमिति मइघौसकः---चरक पर्चा (क्ग) दूयु (१)९ इति पौसर "7 
जेछ् २--नामिएिडि-्मइशाप्प-इरक गाभिरिति तश्यकाप्य लवेघ ६-मिए 
पूर्वमजितिष्तती पृस्तानिति कुमारप्तिय मराज--बरक शिए इति भफाज” 
घरीएस्प तस्मूछत्तायू--भेछ) | गुछ गाम मय भौ हैं सा बणछर वा मत च्रक 
में मह मत काकामत का कहा बसा है। मेहर में जाजय गए जो मठ इस गिपर्ज में दिया 
प्मा है, बह चरकसंहिता के मत से प्िप्त है। 

हदररौग गौ चिहित्सा में प्रस्तकर्म शेषां सहिणाओं में पक ही प्रगार वी है। 
हपे दिपषाले फू से भी चिकित्सा समात शूप से कही बयी है! 

कुप्टरोस में क्षबिए का तपयौद् शिऐेप रुप से दिया गया है। हुप्ड में अ्िरवा 
'भिप्लेप उपपौज मुसुत में भी है (जि अ ९७७ )। बरकसा्विता में खिए वा 
उपभोग अवश्य खाता है, परम्तु इसके किए इतगा जोर मह्ठौ मिझूहा मिएगा भेल और 
सुभुत में है 

मेल संह्दिता में बाबर के छिए रृप्णाजेप पुरर्ईशुएजेप अआम्यशादि प्म्स प्रात 
जाते है। जिसते स्पष्ट है कि इत मेह संहिता का सम्बन्य जम्लिवेश के युदु आजेग से 
है जैता हि पह्निता में मौ कट्ठ थमा है “इति ह स्माह सगबागाधेप ”। 


हारीत सहिता 


बर्चमात काछ में उपप्णश्य हारीत सहिदा बटूत अतीत है! गझरूछे में १८८७ 
में पह छपी थी। पौकछे पुयधठी और हिल्दी में क्षपी। इसको भापा रचता“पैंडी 
पूर्णत बगार्प है। अजप्रालि गिगमरक्षित बादि मे झयरीत संदिता के जो उद्वरण 
जे है थे एपमें तह मिछते ! 

एमी श्रक्तार से कम्निगेघ के ताम से कह्मा जानेगाछ्ा अंडनतिबाम मी तजीत इति 
है, क्योकि इसके दुछ पाठ सुथुत्त स॑द्विता में है, चरक सद्दिता मैं नहीं है। 

अल्लिदेए सहिता जतुर्र्भसेन्‍्ठिता पाराघर सहिदा श्रौर्पाधि संह्ठिता पापोत 
बा में थो। इतके पाठ ट्ीफाफारों ते जद्बृत्त दिये हैं । आज मे उपत्ष्ण रही है। विष 
जावशाएी के हिए पत्य्ष घ्रारैरम्‌ तपा भास्यप्हविता का एपोगृषात देखता डाहिए। 


लायधंध श्थ३ 


के झासरे से आधुनिक बबरूलेड के रास्ते पेमा-कोठे कौ तएफ बदकर तुलार साम्रास्य 
के पूर्वी फोर पर चोट की । कौपाम्नी को जीत लिया और कास्तिपुर (मिर्मापुर के पास 
सआपुनिक कन्तित) में अपता नया राज्य बधाया ! कास्तिपुर के राजा छिक क॑ उपासक 
थे इन्हान मपने बंध का ताम मार्रध्व रक्षा*। लबनाग के उत्तराषिकारी बीरसेन 
(रूपभग १७ २१० ई ) ने ममुय से भी तुलार सत्ता उठा दौ। प्मावती और. 
भपुरा में भरी माग राजबंद कौ घासाएँ स्पापित हो गयी । इसके किए ताअ पत्र पर 
डिएा है -- 

“जमा रसप्निभेशितछिबलिपौदा इनशिबसुपरिसुप्टस्मृत्पादिद राज बंघानाम्‌ पए 
अमाडिगत-मागी रपी समसजस्ममूर्तासिपिक्तामामू दघाए्यमेड_ अममृतस्थानामाम्‌ 
माएशणिवागाग्‌ँ 

उन भारपिदों (के दश) का जिनके राझबए का भ्रारम्म इस प्रकार हुआ पा कि 
फर्हीने छिन किंगो कौ मपत कंघे पर बहम करके शिद को मछतौर्माति परिषुप्ट जिया भा 
जब सारप़िद जिनका राम्यामिपेक उस भागौ रपी के पवित्र जरू से हुमा पा जिसे उन्होंने 





इत विपय को डाषटर के पी छायसबास न अहुत ही दिस्तार से 'सन्‍्पकार 
पपौन भाएत' में एपप्ट रिया है ! बुषाथ कार से पुप्तर्दश के दौच का समय इससे पहले 
अप्पडार में था। 


भारप्निदों कौ द्विद्र के साप बहुत समादता थी। इतके शार्सों के पीर भाप ए् 
भाता था शिक्षमी के चारों सोर जैसे पल रहते पे---इतके राग्प के चारों मोर प्री 
घणराम्प च। जिस प्रशपर पिवदी प्रादर योपियों बौ तरह पते है उप्ती प्रदार 
भारदियों का शापन सो विरूशुक सरख ब। उतरी बोई भी बात शानदार नहीं 
थौ। उच्दहांग कुगात शाझ्राम्य के सिवद्तो और उसक डइय कौ रपला की और फिर से 
पुरात हिंपू ढंप के तिकके बतास आरम्भ शिया उसहोंत प्रानशौरत नहीं अड्रापी। 
ब्षिष्र के समात उर्होंग झात-इसकूर इरिवता अपीकार की। याहोंगे हिपू घझाठजा 
को स्वत शिया मौर उत्हें इस योप्प रर शिया कि बे अपत यहां के किए बसे 
तिके चाहें बच्ते तिस्के दसायें मीर शिस प्रश्ार चाहें जीदम निर्षाह दरें। थ सांग 
अप्यकेद करते प बरम्तु पुरुणह या सप्राटट भही बगते प। सशा राजभीधिर धब 
डग रहे शोर साव राष्ट्रोप इष्टि से सापु भौर र्पापी रहे ।-- मरपद्याए मौत सारत' 
पृष्ठ ११ । 


श्टर मामजंद का बुदत्‌ इतिरास 


दकपिका में णऔौबा सावक्त में। इन सब राज्यों के बहुत से सिक्के भव तक मिडने 
है। एव दा राणा मिमास्शर (महेन्द्र गा) । 

इन मूनानी राम्प और शूग छाम्ाम्य के बौच पूर्वी प॑णाव राजपुताना काठियां- 
बाड़ में महूत-से पणराज्य बन गम ब। इममें पतकृूड के मिच्रे कोठे पर बौबेप गाम 
गा एक सधमूत बयपस्प बा । कुधिम्ब साम का शस्तिष्ाडौ रा मे द्विमाच्य की या 
में ब्याम्र से जमूगर तक या । दक्षिण में सादबाइत गछ के राजा राज्य कर) मे । परदे 
पश्िकम में एसी कोई सक्ति गहौ उठी । इसी कारण इसकौ राजबाती उसौत के सिए्‌ 
करा दरफ दी पक्षियों में हौमा-हपरी रही (स्पौकि मह मुख्य स्वानबा महीँ ते 
इक्षिय-पूरब का रास्ता लुरूता है) | इसडिए उम्मैत कई एताल्रयों एक 
रहा । पके का पहरा घावा राफियागाड मौर उस्मैद पर हमा। पकोने १ ई 
पू में सम्मषता उस्मैश चौा और ५८ बर्षों तक राम्य किया। तब प्रविष्यर्य 
(पैठग) हे जाकर राजा दिक्मादित्य ने (सौठमौ पुय छातकर्णी) इतकौ है) 
एक गा सद्दार करक॑ निकरस संबत्‌ चरछाया। 

पूसरै धृतौ ई पू में मारत में चार बड़ी पक्तियाँ वी पौचषी परित कै रपस 
पक जाये बे | मप्पदेश के धुय राप्य सौर उचरापष के राज्यो को एको से गिटा 
दिया या (कमिप्क सक ना) | ठब केषस दो पक्तियाँ बची भी एक शक गौर इसी 
घातबाहूत | सातदाइसो कौ लमृदि बद़ितीप थौ। सातगाइन में क्यो कौ बग्प 
छद्चाए फ्रेंका बा। गौतमौपुत्र का बेटा गासिप्टौ पुर पुखुभागी बहुत मौस्प राधा भा! 
साएबाइपी में सै एक राजा हवन में बढूृत प्रसिद हुए जिनकी बसाई धतप्तप्नती है। 

साधबाहनतो का राम्प बूसरी एतौ के अस्त में टूटे छवा । मारप देस में इत छत्य 
ईज़्वाकु गछ ते राज्य विश उसभी राजपातो प्रौ पर्षत (हस्पा सदी के दक्ष तार 
शर्त पर्दत पुष्टूर जिके से) थी । काडिसाबाई में छोटे-हौरे पल राज्य अत भये । 

भारपिदों का बरफ्--ूसरी सतौ ईं पू के अन्त में विदिसा (सेरूसा) में श्विमा 
कर राज्य वा । शहपत पक से झब दिशिएा जीसा दब मे सिरद शर पार्दतौ के धमर्म 
पर पष्माबती (आवूमिक पदमपर्बाया) में ले बये। ७८ हं में भारत में ऋषिव 
सुधार का (मुपानों बा) साआम्य स्बिठ होने पर एजयश्रदा को रक्षा के सिए बर्गगा 
हैः रहित जपडा में था बसे । इतहो साय सतजिजी है साम से लायपुर बसा। दुरारी 
पती के मध्प में (छुसमज १४ १७ ई ] में राजा सबसाय हुआ। इससे अपने जेबत 


है छाप विधाकशार के इतिहास प्रदेष” के झारार बर) 





भागबंध श्टप्‌ 


अैदिक देगता में इन्द्र मुस्य पे । अब जिप्णु और पिब कौ प्रधानता हो पयी । ऐतिहासिक 
हृष्ण की पूजा में मद मैदिक प्रकृति-देवता जिप्णु की पूजा मिछत पद्मी | यही सातबाहन 
युय का माणबहठ धर्म णा। जिष्पू के अतिरिक्त धिव और स्कन्‍्द की पूजा उस समय 
के पौराणिक भर्म में बहुत प्रचशित थी। मायबत धर्म और शैब धर्म को विदेशी भी 
अपना ऐसे थे । 
पौराधिक घर का प्रमाव फिर भौर्टों मौर जैनों पर भी पड़ा। इम्हाने बुद जौर 
महाबीर के भी अबताए की हुस्पना की । औद्ध भर्मे का यह शा रप महायास कह 
स्वाया पुणाता बौद्ध घर्म (बरेरबाद) हीनयान कहंछाने रूगा । 
साहिए्प--सौएपिक पघर्म की ठरह मये सस्दृठ साहित्य का बिगास पहले-पहल 
सातबाहुन-युय म हुआ। पुप्पमित्र घुज्ञ के समय पतम्यफ्ति से अप्टाप्पापी पर 
मद्धामाप्य छिला । शुगो के समय (वम्दायन १५ ई पू में) मगुस्मृति छिली 
गयी । इसी कारण इसमें बौद्शिरोष भाज बहुत है। इपके २५ या ३ साछ 
पीछ याज्बस्क्य स्मृति छिस्ली मपी। सास कृषि सी इसी समय हुए | हागाुन 
अष्यधोप चरक ये सब इसी पहछी शताभ्दी के आस-पास हुएं। शागागुय से एक 
कौहशास्‍्ज छिला और पारे के योग बताने को जिदि सिकाहू कर रसायत के शाग 
शो बढाया । 
मीमांसा-दछस के प्रगर्तक जैमिति बैय्येपिकदर्धतवार कभाद अध्षपाद मौतम 
डैदाम्त के प्रथर्तक बाइरापन्ष भी इसी युप में हुए । अ्मरषोण भौ इसी समय फिला 
गया । इसका रूखए बमरसिह बौद्ध पा । संस्हृत के साथ प्राहत में भी रचता हुर-- 
राजा झास ने हालसप्तपती किखी । एक सातबाहम राजा क॑ समय पुणाशय न पैतानौ 
प्रायत में बृहत्न पा लिखी थौ जो सब सद्दी मिस्त्री । 
पबन जीर पुन धजा शा समप २१ से! हू पृ है ओर सातबाहत युग 
२१ ई पू ठै १७६ तक है। इसके जाग भारशिद लौर दाषाटक घुग ४५५ ईप्बी 
तक है। 
भीपबत---च रक संद्विता में इक्षिच प्ररेश का उस्फ्रेण ही आता । परन्‍्तु सुचुत 
सहिता में दक्षिच्ष प्रदघो का डस्छेख जाता है (सभौपबते दैवसिरी पिरतै देगगद़े तबा-- 
विज २९।२७)। धीपबत अपन चमत्वार के शिए प्रसिद्ध है।* इसी प्रयारति. ज 





$ सझलप्रणपिमतीर्पसिडिशीपार्षतो--हर्पअरित । 
भरी बर्देतःदाइबर्पे शर्तासहम्ाजिशत लरइडदिटयासिपेज--का रस्गरी । 


श्टर आपुर्वर का मूहत इतिहाल 


सपने पराजम प॑ प्राप्त किया था मे सारपतिज घिस्दौगे बस अस्‍्यमेथ करके अब्मद 
स्नान कमा बा । 

दूसरे राजाओं से शो गा चार शए्बमेप यश्च किये थे इस्द्रोें दस अस्वसग यह 
किये बे इसौकिए ये मृर्जामिपिक्त कहे गये हैं । मे शस सस्‍्बमेष सम्मबत' बगारप डर 
दप्ताध्यमेम बट पर ही किस यये हो क्मोद्ि इतकौ दाजबाती गा न्तिपुर एपौ के पास (६ 
ब्प्यौ-सद हर निबास वात माना चाता है । 

भारफिषी ने पया एट पर पहुँचकर अपने देश को राष्ट्रीय छकतो से मुगए करे 
दा मार खपने ऊपर किया बा। (कुप्पाना कै राज्यकार में छिखुनापि गौड़ो को 
जिस दृष्टि से दशकतीौ थौ इसका उस्लेख महामारपत बस पर्ष (८८ में खागा है। पषा 
उसे समय जाराप छक् पुदिस्य यवत बंम्मोज बाहडीक जौर आजौर सारुन बे । 
जैदा के गाषय स्यर्थ है। भायेते । सूद रोप ब्राशरणो की 'मो' कहकर बुडागेंगे दाझार 
इसकी ऊार्य मईने । लोग इहछौकिक माता में गहुत अधुरक्त हौगे। तग प्गेगाण्ण 
और यज्ञ श्प्त हो छायने । उस समय सब एक अर्थ हो आायेगे | देवताओं गी पूर्र 
अरणित कर देंगे हशिडियौ गी पूजा करेंगे--- (मह स्पष्ट संकेत शृद्ध मा मिडिस्द के ्त्षि 
ऐप परमने स्मूपी ते है, दैबठामों के परिन स्मानी पर एय्क---शौद्ध स्तूप श्ेंगे---चिसके' 
अख्र इश्डियाँ रखने यह शक! था) । 

भारिब दाजामों के समप गौठ्ध बर्मे की बहुत अधिक अबतति हो बपौ भी। 
उसने अध्टिरर स्वरूप बारण कर क्िमा बा। इसका कारण पट्टी था कि उससे 
के साव तम्बा स्वादित वर छिया बा। इससे इसकौ आप्पतीसक स्वतरभता गर्ष्ट 
हो पपी भौ) परस्यु स्थिति इततौ बदछ पप्रौ जौ जिससे ते बैदिक छमाज जापत भी 
सकता था और स बैदिक बर्म अपने पुएने शप में (कर्मक्च्ट) में लौट प्कता बा। गौ 
पर्म के कारण जबता के विकारों में बद्ुत परिगर्दत आ गये थे । इसफ्रिए मैरिक अत रो 
अगाने कौ जो लड्र छटी गह बड़ भर्म के भुपार कौ एज प्रबृत्तियों को लेकर चच्री । 

मौद्ध धर्म आतार प्रषान था । ईइइर अपर देशताओो बौ पूजा के लिए धर्म 
जपह स जी । जन साधारण गा शाम गिता देवता के चल सदी सबठा था। जताया 
मैं जी जदपूजा का स्थान और मान है । घूरसेत देश में शासुरेद हृप्स कौ पूजा बत्ती 
थी) परत में जिसने जी देवता पूजे जाते थे उपनें विष्णु, घर लुर्य स्वाद आएिभी 
भिप्न-जिप्त पक्तियो के सूचक मिमिप्र कप हैं। यहौ अगठाए दाइ की कल्पना बी ) 
बरहे देरताओं थी पूजा बहो हारा सोती शो अब उतरी मूति बनाकर मािएँ में 
पूजा वो बाने रूपी । सूत्तियाँ देडठाजो कौ शक्ति का प्रतौक समझो जाने छ़ोँ ) 


मायदंप्म १८७ 


से तिकका---दऔद्ध बाममार्म पन्‍्च) छठी ई में मारप्त देश के श्रीपर्बत पर पहले पहल 
प्रकट हुआ। बसयात ने शुद्ध को बच्थमुद बताया । दसगुरु उस कहते है जिस अरक 
घिदियाँ प्राप्त हा। सिद्धियाँ प्राप्द करत क किए अनर गा साथनाएं करती पढ़ती थी। 

शाकाटक--समुद्रपुप्ठ की विजया से प्राण' एक सौ बीस बप पूव बराक राज्य 
को लीब पट्टी । जाजकरू क॑ पप्ता झहर के पास दिसक्छि मामक छोटी री सदी है, 
जो भाष केन में जा मिसती है। इस किप्तजिल्षा प्राग्ठ में मारसिबा श एक सामम्त 
छौर सेनापति रहता पा जो बविश्प्यशषित के साम से प्रसिद था। यदी गाजाटक या 
विख्प्ंए का था । 


म_रणिव साम्राम्प कौ सब धक्ति दाहाटकों के हाथ में चस्ली गयी थी । भारशिष 
शाग्प में भारदा प्रान् बपेरू लण्ड से मस्तर तक का इसाका जोर टक्तिन कायल बा 
कृत्तीस गढ था | बाबाटकों ने अब दृक्षि्र प्ररेश जीते । इससे सातबाहुन इंष्माकु 
राजबंप् (जिसना भम्दप सौपर्षत से था) की समाप्ति हुई। गाढाटर और पस्सब 
अंप का भापण में बहुत मम्दत्म पा। 

जिल्प्यप्राणित के धटे प्रथरसेस ते ६० वर्ष हक राग्य विया इसके समय साप्नारप की 
जहुतत उप्तति हुई । मारशिव धद्लाद्‌ मबगाग न अपनी इज छौती बटी प्रगरसंत के बरे 
गौगमीपुत्र दादाटक को दी भरी शौर अपने वाहते को उत्तााणिष्ारी भमाया पा। 
धस प्रवार से हौसा बंघ एक हो गये । प्रदरमम के पौछ जितस राजा हुए उत सब के 
मामा के पीछे सेव एम्द खाता है। प्रदर सेन के आद सवा पौठा एद संस सही पर 
बैरा था। रदसत प्रधम का पुभ पृणिनी पण हुआ । पृषिनौ पत्र कौ राजतौति बुद्धिमतता 
बीरता और उत्तम शासन भी बहुत प्रषसा कौ छाती है। इसने शुन्तर के राजा को 
जीता था भौर इसयी कन्या स गिषाह दिया था । गुस्तक्त देश कर्शाटक दैश (बल्म्य 
देश) बा एक मय था। इस पूर्थिबी पेण प्रयम 4 पुत्र रख संत शितीय का चितराह चअस्रपृष्त 
दितीय विक्रमादित्य जौ बस्या प्रमावतरी से हुआ था। इस प्रमावती गुप्त बा जरम 
अप्नाज्नी हु रसनाया के मम से हुआ पा जो हायबरण भी राजहुमारी थी । 


भी पईते मशादेषो देप्पा सह महाएतिः । 
स्यदतत्‌ बरमप्रौतों बह्मा अ त्रिदध्य त:॥ ८8१६ १७ 
माठदीं छे प्पापहूदी शती तद्ट ८४ लिद्ध ह। चुट्टे च। इतस ही पर तिड़ माया्जुस 
पा जिपरा शम्पत्प बदवयान है चा। सिउ हो से इसे लिडियाँ प्राप्त थीं। इगन ही 
रलापनपारह् को ज़प्म रिपा घा। मागभदइइ में रस"पाहअ बा विफ्ाप इती ऐ हमा 


१८६ जआायुबद का बहत्‌ इत्फहिस 


अ7२९ में 'बशक्षिपपयाहत्र पन्‍्पा बातप्ताति'--सुगन्थित हृष्य इक्षिण मे ही होत हैं 
“--उत्तिए उनका उल्केश् है। 

सौपबंत हा बर्तमान लास साउमझै है। गुटूर जिसे में हृप्सा लदी के बिनारे नागार्जुत 
करोड़ अर्वात लागार्जुन की पद्ाड़ी पर कई छिशाफ्रेश मिसे है । इनके आपार पर श्रौपर्गत 
की टौक स्थिति का ज्ञात हो जाता है। इस पहाड़ियों के बीच में एक उपप्यका या 
जाटी है इत पड्ढाड़ियो पर उस दिनो किल्ेजन्दी बी । सैनिक बायों के किए यह स्पात 
बहुत ही उपयुक्त था एक बढ़ बढ का काम देता था। इस त्थात पर बौड़ा के संयम रमर 
के शुक स्टूप मिस्से है छतके आधार पर इस स्पात का ताम भौपर्धत' सिश्चित 
किया प्रगा है। यह अनुभुति बहुत पुरानी है कि भुप्रसिंड बौद्ध मिक्षु और बिड़ात्‌ 
लापार्जुत प्रीपर्शत पर चअख्चा पया बा | उसकी मृत्पु यही पर हुईं बी। इसी ऐे उस 
पहाड़ी को आजतक नागार्जुनी कोश कइऐे है। पुनातरथाग ने छिछा है कि धागार्जुत 
सातबाहन राधा के दरबार में रहता है। (हर्षबरित में मी दाल से इसका रस्टेश विया 

--/नागल्ोक पे बासुकौ से प्राप्य मोतियों की एक रूड़ी सस्दाबिती तामकी माक्ता को 

काकर अपने मित्र समु्धिपति साठबाहन दामके राजा को मामार्मुन गे दीथी। 
बही मारता आधार्म दिशाकर ते हर्ष कौ शी जौ) । ताजार्जुम और सातबाइन की मैजी 
का सम्बन्ध प्रसिद्ध है। हापार्जुत से सातगाइग राजा शो बौद्ध धर्म गा सार एक 
पत्र में छिशकर सेऊा बा । सुहस्फेझ मामकझ उस पत्र का घगुबाद सिष्बती मापा में 
सुरक्षित है। 

एाठबाहुत काल दूसरी औौर तौसरी प्रता£्दी का है। ताबार्जुण का समय भी 
इसी के बास-पास होता चाहिए | ताजार्ज़न सिद्ध ने उसका गिद्रास पौपबंत बा 
इसहिए छिद्धि प्राप्ति के छिए बह महत्त्वपूर्ण माता बाने कगा । बत्तमान (महायास 


“जबबति, तेदानौ शौदमिती र्माताशिताश्चर्यस॑त्रधिद्धप्रणादा झौषरते कापा- 
किकतते बारपति।॥-सालतौ साथब। 

“अत कफिल्त सर्ता लो पर्चदादाप्प औौदूष्शनावथेपस्य घबासिकस्प सकाशादकाछ 
ुबुमतंजततशीहुब शिक्षयित्वात्मनः परिनृद्दीतां शबमीकछकां कुलुमसमृद्धिप्रोभितां 
करिष्यदौति ततेबे बृत्तान्त श्ातुं देष्या प्रेक्तिसि ॥ --रश्तावलि २रा जक। 

१ सज्ाभारत में आारण्प्पर्ष सं औौपर्गत का इस्थेण है-- 
*औ पर्चत शमासाश्न बदौतौरमुषल्पृष्चत्‌ । 
जअश्यपेबसदाप्तोति स्वर्पशाक अ गच्झृतिएत 


लामबंधघ है८७ 


से निकृठा--औद्ध बाममाय पन्‍्थ ) छठी ई में शाष्त देश के स्ीपर्षत पर पहले पहुछ 
प्रकट हुआ । बस्यात ने शुद्ध को बस्तगुर बनाया । बज़गुद उसे कहते हैं जिसे अनेक 
सिद्धियाँ प्राप् हो। सिद्धियाँ प्राप्त करने के छिए मअलेक मृहाय सावनाएँ करनी पड़ती थी । 

बाकाटक---समुदगुप्त की गिजयो से प्रायः एक सौ बीस दर्प पूर्व शाकाटक रामस्म 
की नीन पड़ी | आयकस के पश्ना शहर के पास किखकिसमा नामक छोटी-सी नदी है 
जो आगे केन में जा मिर्ती है। इस गिरकिसा प्रान्त में मार्रशशो का एक सामस्त 
और सेनापति रहता था थो विन्ध्यदाक्ति के शाम से प्रसिद्ध था। यदी बाकाटक मा 
जिम्यषप्त का बा। 


भाशप्मिष साम्नाम्प वौ सब धबित बाकाटढा के हाथ में बद्सधी गयी पी । मार्रधरष 
राम्प में माझजा प्राश्त बभेस लण्ड से बस्तर तक वा इक्काका दौर दक्खिन कोपछ वा 
कृत्तीस गड था | बागाटको से मद दक्षिण प्रवेश लषीसे । इससे सातगाइन इश्बाहु 
राजबध (जिसका सम्बन्ध सीपमेंत से था) की समाप्ति हुई | बाकाटक शोर पल्खन 
बाण का जापस में बहुत सम्दस्प था। 

विश्प्यप्ततित के बेटे प्रबरसेत मे ६ बर्ष हक राम्प किया इसके समय साम्राम्य बी 
गहुत उप्तति हुए । मारप्तिज सप्नादू मबनाग ने झूपनी इगसौती बेटी प्रबरसेस के यटे 
पौतमीपुत्र बाकाटक को दौ थी और अपने दोहते को उत्तराधिकारी बमाया था। 
इस प्रकार से शोना बध्य एक हो पमे । प्रबरसेन के पौछे जिठने राणा हुए ठम सब के 
नामो क पीछे पेन क्षब्द माता है | प्रदर सेन के दाद उसका पोता रद्र सेन गद्दी पर 
बैठा था। स्तसेन प्रपम का पुत्र पृणिबी पण हुमा । पृणिबी पण्ठ की राजनीति बुद्धिमता 
बीरता मौर फ्त्तम घासत की बहुत प्रधसा बौ जाती है। इसने दुश्तर के राजा को 
जीता था और इसगी गस्पा से विवाह रिया था। छुन्तरू देश कर्राटक देश (गदम्ब 
देश) का एक शग या। इस पृथिवी पेथ प्रमम के पुत्र रद सेन द्वितीम का विषाह चन्दगुप्त 
डितौम बिज्रमादित्य बी कस्पा प्रमाजती से हुमा घा। इस प्रमाषतौ युप्त का क्षर्म 
अ्रप्नादी दुबेरताया के मर्म से हुआ घा जो नायथदा कौ राजडुमारी थी । 





झौ पर्ते महादेदो देष्पा सह महाधुति'॥ 
स्यदसत्‌ परमप्रौदों इस्मा अ जिदप्व त:॥ ८६१६ १७ 
आठ ले प्पारहदी श्ौ तक ८४ तिड़ हो चके थे। इतसें ही एर लिठ सापार्जूव 
था जिपका रुम्पाव बखयात से बा। छिद्ध होग हे इसे सिद्धियाँ प्राप्त पीं। इसन ही 
शसायनशाह्ज को फजरम दिया था। अरायुद्दद में रखसास्ज कर बिकात इसी से हुमा । 


श्ट्ट मापुदद का गृहत्‌ इतिहास 


बादाट्ब] ले जिपूष, कुल्तक झान्य राजक्ा पर दिजय प्राप्त गर कौ दो भारपियों 
से उत्तपपिवार में शो मिखा था बह इससे अफ्म था। इतपौ रातबातौ गा शाम 
अरूण या दाइशबए अए | दाद एथो में प्रदर छंग कौर रव सेल ये दा इहुत परदापएारी 
हुए । वह निशिचित है रि ब्रपुण्ण दिवीय क॑ समय में हो पूमिषी पर प्रथम और रु 
सेन ड्विठीय हुए थे। 

अम्रएूप्त डिठीय ने एक नयी भौति असायौ थौ। जौ राम्प कसी समम इसके 
अछ के पत्र थे दभरे स्लाय विधा सम्ब पर स्थापित करता था। इमौ से उसने रूपनी 
जस्बा प्रभावठी का विवाह बजाटक शासक रत्ृजत डितीय के प्रा कर दिमा भा। 
बरम्द ए ड्धा बी एक बसपा था विशाइ अपने बंध के एप राजबुमार सै गए दिमा रा। 
स्वयं उस्तते अपना दिवाइ हुबरे रतामा के छात्र विया ओ कि साग राजदुमारी बी। 

दा्पारको दा जिस भाग मे प्रध्यण छामन था उसकी सौमा इशन में गुन्तकू भी 
छीजा मे भिछ्ती पौ। इजिय के आम्प्र पल्कद जौ बाजाटकों के मात भाफाज 
बोदौग शाह्वण थे | पल्छदा से पहुके इप्माकु कप राज्य बरहा आा इशपौ राजपाती 
शरौ पर्वत णी। सातबाइना के पतत कै जाइ इशवा अम्यूरय हआ ! एमुइपुप्त ते पत्कओों 
को जौढ़ा बा। 

पृषिषौ पेथ का बूधरा पुत्र ऋपने पिधा के पौछे बदह्ौ पर बैठा था। इसका गास 
प्रबर छैस दिलीप घा। इफश7 पुत्र ररैेल्ट सेद शारु वर्ष दी अरस्था में परी प९ बैठ घा। 
इसने ओोग्पता ढे एासतभ किया घा। इसका विषाह बुल्तछ के राजा वी क्या बिरिप्रिता' 
६ प्राष हुआ «ा। इससे स्पप्ट है कि इतर दुम्दकत पर प्रयाव बा या रहसे बनिप्ठ 

नौ थौ। 

इ़ प्रगार बल्षिय से सम्बन्ध विप्लेप #स में दाराटक काछ में हौषा है। यही 
सम सुभुत सहिता का होता चाहिए क्‍्यादि इसमें दखिण दैध का उल्तेशा थौद्धो क 
मठि बच्चा द्राह्मभो के प्रति गिसंप आइर, गर्धभेद आदि बातें मिछती है। 


सुभुत्त धंहिता 
सुझूत धहिता में स्परेप्टा बाधिराज बाचन्तरि है। पोता रुप में मुभुत-अपनेनन 
बैठरणी औरक्म पौप्क्तामत करजीय गोपुररस्ित आादि हैं। सम्पूर्ण मुपुतर्तहितरा 
सुपुत् की सम्बीधन करके वही ययी है। सुघुठ के छिए 'बत्म' जिस्षेपण प्राम भाता है (सब 
तिपवा में शिप्ण के रिए धौम्य सस्दोषन प्राय जाता है) | धुपुत ने सस्यप्रास्तर क 
अप्ययत बौ इच्छा प्रपट कौ लो इसडिए अल्इत्तरि ने इसी रूप दा उपदेए दिया। 
इस अप थरो प्रमुखता का काएव मौ बठा शिया है, क्योकि प्राक्‍्जाछ में देशताओो 


मागबंधत १८९ 


मसुरो के संप्राम में द्र्नों का रोहन इसी चिकित्सा से हुआ था यज्ञ का घिर मी इसी 
घासस्‍्त की सहायता से जुड़ा बा। इस शास्त्र में यह विशेषता है कि इधम॑ उपभार बहुत 
शीघ्र हो लाता है। मंत्र सत्र जापि से रोप को सीबा देखा जा सकठा है छेप काय- 
चिकित्सा जादि तंत्रों को मी इसकी अपेख्ा रहती है, इसछिए मह मुस्य है इसी की 
शिक्षा दीजिए । 
सुमुत के पाँल स्थामो में (सूत्र शिदान दरीर, चिकित्सा मौर कक्ष्प में) धस्य 
विषम ही प्रशान है. उत्तर तंत्र में कामचिकित्सा से सम्भस्पित एबर, कास भादि रोगो 
का वर्णन है। मुस्यत' इसका धम्बरम दस्प से है. इसी छिए छुछ कोगों में 'मस्वन्तरि' 
सब्द का मर्घ ही एप में पार्रगत किया है (बनुः शल्य॑ तस्य बरत पारमिसत्ति यच्छतीति 
अस्वन्तरि:) । 
बत्तंमान उपचक्ध सुअुत का उपदेप्टा घल्दन्तरि है। घन्‍्दत्तरि एक सम्मदाय है 
जिसका सम्भत्य इस्प कस्त्र से है। थो मी दास्यशास्त्र में निपुणर होते थे वे सब बत्वाततरि 
एल्द से कहे जाते पे । इसी से चरकसहिता में 'पम्वल्तरौयाणां बहुबचन मिलता है। 
आदि उपदेप्टा धन्बस्तरि थे । उन्ही के ताम से यह श॑य कहा जाते रूमा। इस सुझुत 
का प्रतिसस्‍कर्ता डल्दून के अनुसार शायार्जुम है। ताया्जुद कई हुए है। सम्तिम 
मासार्जुन सातबाहत राजा का मित्र था जिसका उस्क्ेश बाय ते अपने हर्पचरित में एक 
लड़ी मोतियो की मास्ता के प्रसंग में किया है। सातवाहन दक्षिण का राजा था। यह्‌ 
पम्य छगमथ दूसरी शताब्दी के आसपास का है? इस समय प्राकुठ का स्थान संस्कृत 
ले के क्रिया घा। ब्राहण बमं का फिर से प्रावस्म हो गया बा। मौद धर्म के प्रति )रप 
हो भयाथा लम्मसे थातिका प्राषाध्य हो गया बा। इसी से सुश्रुत सहिा में मे बाते 
मिलती है. पषा-- 
सूतिकापार इाह्माण के सिए स्वेत झत्रिय के छिए रास बैएम के किए पीक्षी और 
झूद्द के किए कृष्ण मूत्तिका पर बताना चाहिए। पस्तग मौ ब्राह्मण के किए विश्व का 
पत्रिय के लिए श्यप्रोष (बरणव) का बैस्य के किए ठिल्‍ुब का और धूद के किए 
मिक्तादे की छकड़ी का बनाता चाहिए। (पा बज १॥५)। 

३ वष्यापन के बिपम में पी शूद के स्विए मत्र छोड़कर उपसयत करके जायुबद का 
अध्यापत करने गा डस्सेश एक मात्नार्य के मतरुप में दिया पया है। (घृश्मपि 
कुष्गुज सम्पक्ष मबबर्जमुपनीतमध्मापयदित्यके--सू व २।५)। 

३ ओऔपध मिर्माण हो चुकने पर उसकी पूजा करके ब्रह्ममोज कपने दा उल्डल है 
(एव बज ४२९)। चएक सहिता में ऐसा उस्केप नही जाता। 


१९ जायुरेंद का बहत्‌ इतिद्वात 


४ दौड्ध मिप्नुजा के बरतनेगाके बस्तर संबाटी को (दो भदरें सीफूर ऊपर मोडने 
का बस्ड जो कि कटि से झपर जोग़ा जाता है) शचित बस्युओं के साथ पड़ा है, 
पुरौप कौजहुर्ट कछाएचम सर्पत्दच ठपा । जीर्जा चर भिषु्संबाटी घूपतायोपर स्पयेश्‌ ॥| 
(उत्तर. ३३॥६) रघ्यूण ने मिप्तुका अर्भ घारप मिश्रु बोद्ध परिप्राजक किमा है। 
यही इसोक बाष््यप सद्विता में मी जाग है-- (“जुफ्हुटस्प पुरी चर केशाएचर्म 
पुराषकम्‌ | भीर्घा चर मिसुसंघारी सतनिर्मोचर्स घृतम्‌ ।! बूपमेत प्रयुट्जीत सन्ध्या 
काप्ने सुखट्फरम्‌ ।| बाकूपुरजि७हिस्पा पृष्ठ ७ )। धह्ठिता में इस प्रकार का उम्फेण 
शही गाता । 

५ सुमुत संहिता में राम-प्प का ताम ए्पप्ट जाता है (मदेखरामश्प्माता बाझपाना 
शंबामपि | ठपसा तेजसा बापि प्रश्माम्पर्य प्िबाम मैं | चि ज॒ ३ 7२०) । 
एममें राम से बड़राम और शृप्ण भी--मायणत सम्प्रदाय दा उस्केश शात होता 
है थोकि पूरसेन देस में बिशेप प्रशक्ित या। हिन्दू थर्म गा मह रुप पूसरी कारिए 
में भाया जो कि प्रथम घतास्दी से औषी एठाब्दो के बीच का उमय बा। यह 
कदर चथी थी पुराने बैदिक जर्म को जबाते के सिए, परन्तु इससे गया पौपनिक 
धर्म भर पड़ा (इतिहास प्रेत) । 
सुम्रुत का प्रतिम॑स्वर्ता मामार्जुज था इसमें कोई भी प्रमाष सही मिकृता। डस्ह्प 

मे किध्त साथार पर यह निरत्षय किया इसक्हौ सी साशौ सही मिलछ्तौ। यदि बौद्ध 
साजार्जन जिसे 'बौरासी सिद्धा में मी गिरा बया है इस उपछमस्द सुभुत सै सम्बन्धित 
बा इसके किए कोईं मी पुप्ट प्रमाण सही है। 


लुभुत का इक्षिण भारत झौर उत्तर भारत भूमि से परिच्रय--अरक एद्ठिता था 
सौगोछिक ध्षेत मृस्यठ भारत का पछ्त्रिमोत्तर प्राख्व है! सुझुत का परित्रय छूपमग 
भारे भारत से है। पूर्व में बलि देश से है। सुझुत में णो साग दिया है बह क्षय 
सात के बनुसार है है। उत्तर में राइमीर शाम (चि छ ३ १२ ) उत्तरदुद (चि 
श २९।१७)का उम्देश माता है। उत्तर छुरु वो आगगक मारणान कहते हैं जिसवा 
अर्थ देवतामो का पर्षत है। डाक्टर मोतीचख जी ने रचर झुर का अपप्रंध €प भारैग 
माता है। जिसकी पह्चिचान चीती इतिहास के खृछात से कौ है यह छक् शब्द है 
(प्रार्षणाइ पृष्ठ ११) । 

हिमाछूय पहाद की चोटी पर लक्लाज्ि मइप्द पर्षठ मह्माच्र श्रीपर्षत शेबनिरि, 
फ़िदु भरी जादि है। (लि. बज २९२७३ )। 


सागबंसत १९१ 


अश्क संहिता में इतना विस्तृत मूगोर्त नहीं है। भरष' के समम मारत का 
इतना परित्रय ऋषि को गही पा। उतका विचरण पदिघ्रिमोत्तर प्रास्त में हो रहा था । 
सुधुत के प्मम तक उत्तर भारत का सम्दन्ध दक्षिय से मच्छे प्रकार हो गया था 
कागो का परस्पर आबागम ब्यापार घा इसलिए सम्पूर् देश की ल्ानकारी कौस 
बस्तु, औपप कहाँ उत्पप्त होती है. इसका उल्छेक है | कश्मीर दाम भी चररू में नही 
है. वहाँ पर जातियों के तार्मो का उस्टेख है। केशर के किए भी बास्हीक ही शाम 
है ( 'भाहक्रीकाणिमिये दिल्4ं। तनि£ जज ३।९१) जार भी ईराव से केप़र 
आठा है। कासिदास ते रघु के गर्णन में बास्द्वीक के केसर का ही उस्सेख किया है 
(रजुबंदा ४६७) । केशर का शाम काशमीर' बो पीछे झाया है | सुयुत के समय 
कश्मीर ताम प्रसिद्धि में बा । चरक में केसर के छिए ढुरुम मौर बाक्लीक ये दोही 
एम्द माये है । सुझुठ में भी केसर के छिए “काइमी रस मा काएसीरण” तहीं है परव्तु 
काश्मीर सम्द है। भाग प्रकाध में कैसर री उत्पत्ति कदमीर में कही गयौ है (कश्मीर 
देणजक्षेत्रे कुकुम यद भवेत हितत्‌ । मा प्र )। 
देबमिरि, सह्याद्रि प्रीपर्षत ये साम महाभारत में मी है। सहटेग से दक्षिण कौ 
बिदय मी की थी । पाप्डप चोड़ राजाओं के जीतते का उस्सेप है परत्तु यह पीछे 
मिछाया हुआ पाठ है (समा रटाए४८ भारत सादित्री पृष्ठ रैड२ पर) | बार्धथ 
छातबाहून युमर में ही हमारा दक्षिण से दिप्ेप परित्रय हुझा है। उसी समय सुथुत 
का तिर्माण हुआ यह मामता जबिक समीक्षीम है। 
सुभुत सहिता का हाँच्ा--5समें सी एक सो बीस मध्याय है। इस थ्रणधा में 
तर शत के अ्ध्यायां को सतह्दी गिमा गया । उत्तरतंत्र एक प्रकार बा परिप्तिप्ट था 
खिरू प्पान होता था जा कि प्रम्प को पूर्ण करने के किए यपा। यह स्क्या मनुष्यों 
की बायु एक सो धीस बर्ष मानकर है। हाबियों बी मौ मायु इतनी ही होती है! घाट 
बर्ष की आयु में हाथी पूर्ण पुषा होता है. कोड में मनुप्य के रिए भी कहा जाता है कि 
साठ बप में मनृष्प को शुद्धि लाठी है (ताठा सो पाठा पक्त) । सम्म|णत' इसी से 
एक छो बीस अध्याय बतामे मये हो । 





३ “लमास्प्यिडिप्ता सतुछ ररिणां पंथ निधा' --(अ्त्सेहिता) । 
“लगाभां वष्दिबर्षाया प्रभुततामनेश्पा। 
कुम्णराभां स्फ्प्प्प कर्ल समिपरफ्धछि ।। (सुप्ुुत दि. श्र २९१)। 
भद च्ाति के हावी प्रष्ठ होते है (ईदुपपों चरायातिस्पात्‌ पुझ्तरो विगयाबह्‌--- 
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प्हिता का बिभाम--सूजस्वात में ४६ अध्याय भिदात-स्वान में १६ धारीर 
स्थान में १ चिकित्सास्वात में ४ गस्‍्पसपान में ८ मौर उत्तर तंत्र में ६६ 
अध्याय है। उत्तफंत्र को छोड़कर मुक्य घस्पतत्प स्ेप रूष्यायों में गणित है। 
सुझ्ुत का प्रवक्ता एक राजा है इसीलिए इस प्रबंधन में अमिमान है (अईट 
अश्वस्तरिरादिदेगो--सू १३१) ख्मायुरंद का दान करने के किए माँगनेबाल्ों के 
कछिए--अविम्य -याका के प्लिए देता कहा है। चरक सहिठा या अध्प धंह्विताओं में 
एसे बचन तड्ली मिसते शपितु रोय घार्त के एद्देश्प छे--आरोम्म के हेतु इसका प्रचार 
मिलता है। काणिएज का उपदेश एक ही स्वान पर बैठकर है स्थान-स्थान विचरण 
करते हुए तह है। इस छमज अध्ययम उपनिषद्‌ की माँति अन्तेबासौ टप में होता है 
अ्रको की माँति रही होता जो कि पुरु के साथ बूम-थूम कर विद्याध्यमग करते थे । 
हुपुत मे चरक सहिता के समान ऋषि समूह के छाब गिचार गिनिमपण ऋषियों 
के मि्रनपन्न मत गही मिख्ते ! त इसमें श्याय बैसेपिक योग आदि शर्णनो का 'बरक 
जितना रश्लेख मिलता है। सास्प मत से पुरुष की उत्पत्ति बठामी गयी है। इन्दिगो 
को पत्र मदामूतों से सम्बद्ध माता है। छाल्प में इम्रिपो की उत्पत्ति अहंकार परे मानी 
भयी है ( धास्यकारिका २२--अइतेर्मह्वास्ठतोइड्डा रसस्‍्तस्माद्‌ सचश्च पोडएक ) 
सास में शैकारिक बहकार से प्मारह इख्ियाँ सौर पत्र तप्मात्र उत्पप्त होते है। मुभुष 
में पच्चतरमाजाओ कौ उत्पत्ति भूतादि अहंकार से मानी पी है। बह दोनों में मेद है । 
सुमुत के छमम में सौ भिभ्न-मज्च बाद प्रचछित थे। गमैज्षक छास्त्र में इम सब 
शादा का उपयोग किया समा है। शिप्तझाइ-- 
'स्वणावसीह्यर कार्त॑ पुच्छां जिर्षत तथा । 
परिणाम अ मन्पस्ते प्रकृति पृषुमर्धित। (ज्वा ल. २।११) 
स्पूत शृद्धिवाके प्रद्मति को शिक्षममित्ष रूप में समपक्‍्ते है। कोई इसको स्वमाव 
हम में छातता है कोई इसका कर्त्ता ईश्वर सातता है कोई का कोई बदच्या 
अपने जाप बतौ रहती है| कोई इसे गियति साप्य का परिनाम पिनता है लौर 
कोईं इसे परिणाम रुप मानता है। आयुर्वेद मे इत सब सास्यताओं का उपसाप कही 
पर मिछता है पौचा--ॉटौ में तौछवता मृत-प्तियों में चित्र-दिचित्र रंग स्वभाव 
का परिणाम है। भतुष्य जड़ है। आत्मा सुख-युछ का स्गामौ है पह ईए्गर कौ 


भासोह्काप शअ॒ ३॥४२३ ) इसका पौजन साठ कर्च में भाता है। इतकफी आज 
१९ क्ष होती है। बौकक्काठ बप का लप्क्काक्त है। 
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सत्ता बताता है। सूृप्टि का प्रकय ज्वतु चक्र यह काछ से होता है। तृण और बरणी 
के संयोग से मम्नि की उत्पत्ति यदअछा है | उत्पत्ति सें घर्म-शबर्म को कारण मततता 
'नियदि बाद है । प्रद्भति से महात्‌, मदान्‌ से बहुंकार की उत्पत्ति परिणाम-बाद है । 
धस्प तन का श्यारमक क्लास से सम्बल्थ खजिक होने के कारण इसकी पिश्ा देने 
के हिए “भाग्यासृूजीय” अध्पाय सुझुत में दिया गया है। इसमें किस कर्म का किस 
मसतु पर अभ्मास करे, इसका विश्ेप उस्छेख है यबा--कूप्माप्ड धृपी तरबूज 
ओरा कुकड़ी जादि बस्तुओं में छेदन कर्म का झम्पास दिलागा चाहिए। झसर को 
काटना नीचे को काटना आवि कार्म मी इन्हीं पर विशाता अाहिए। मएक बत्तति 
प्रसगेक (अमड़े कौ बैछौ ) आदि पानी एवं कीचड़ से भरी बस्तुओं में मेदत कर्म दिलाये। 
अारूणासी छारू पर केखत कार्य को मरे हुए पश्ृुभां की सियामों में तबा दर मसभाकझ 
मे बेघन कर्म को दिखाये । पुर से ख्ायी सकडी में सूछी तुम्बी के मूल में ऐपल कार्य 
को कटदूल बिम्दी बिस्थफक की मज्या में एवं मृत पशु के दाँठा में झा काय 
को दिखाये। सूस्म-पट्ट थो बस्भों में कोमर त्वचार्ो में सीबद कार्य गा जम्यास 
कराये । पुस्त (मिट्टी या छकड़ी के बने मौडछ) के अँग प्रत्यया पर पट्टी का अस्पास 
करता भाहिए। मृदु मास के टकड़ों पर अग्नि और क्षार का अम्यास करामे । (सू 
अ ९४)। 
एम श्फरेद सीक्षत का भी उपाय यताया गया है । घल्‍्य शास्त्र गा हम्पूर्ण शान बिना 
सएय के जाततेबासे स्पह्तित कै किए मागप्यक है कि बह मृत घरीर का शोषन करके 
अपप्रत्पम का निएचअम करे। जो अस्तु ब्ाँख से पूषक दे८ ली जाती है पाप्त से 
भी जिसे सम्जन प्राप्त हो बाठा है इस प्रकार दोनो प्रकार से जानना ही श्ञान को 
बड्ाता है। इसलिए संपूर्ष भगोषाले बिप से त मरे हुए, बहुत ऋूम्वी बीमारी से 
म मरे, एक सौ बर्ष की श्ञायु से कम भ्यक्ति के शब में से झात्र औए मर सिगास कर 
पुरुष के पद को बहुते हुए जरुबाली सदी में पिएजरे के अन्दर सूँज बस्कप्ठ कुए सन 
भादि से सपेटकर एवशात्त स्थान में रककर गरूाये। सक्षी प्रकार शरम हो बागे पर 
इसको तिगारूकर सात दिन ठक झस बाल बाँस बस्थज की बतायी किसी एक दूर््ची 
(ब्रए) स घीरे-भीरे रपडते हुए त्वचा से फ़ेकर शरदर सौर बाहर के प्रत्येश अंग-मह्यंग 
को देखता चाहिए (था अर ५४७-४९)। 
अरनितागार (अस्पठार्ठ )--रोयी के छिए सबसे प्रपम एक पर चाहिए। इसमें 
रोजी कौ घम्पा पौड़ारहित असगुवित (पर्माप्त झूम्मौ-चौड़ी) सुर्दर गएषाली 


श्पभौय होनौ चाहिए। एम्पा का घिरहाता पूर्ष कौ ओर रखना चाहिए। इस 
ह३ 
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पर दस्य रखना बाहिए ।' इस प्रम्पा के पाप्ठ मित्र छोय सगीजपी बाते सुताकर 
रोगी के श्रभ कौ तकसीफ दूर करते रहें, पे मित्र उसे बराबए सातत्वता देते रहें । 
रोयी के पास स्जिशों का लाना (स्त्रौ परिचरारिकाएँ) गिपिद्ध किया यया है । 
विश्येपत' पम्प प्राम्यतर्म के योम्य स्जियो झा अर्णत इसके साथ बातचीत इनबा 
स्पर्श छर्बंधा ही छोड़ बेता चाहिए (जबम्म स्त्रियों का तो प्रश्त ही दही) । क्यादि 
गमी अकस्मात्‌ स्त्रीदर्घत से झुत्ख्ाव हो थाम हो प्राम्पणर्म के बिना भी बे गिषार 
उत्पध्न हो बाते है। (पू अ १९१४-१५)। 
रोपी के क्षात-पात का विबास बताकर उठकी श्लाजिरधिक चिंदित्सा सौ कही 
पयी है। यह क्राधिदैगिक चिगित्सा सन कौ तथा शरीर कौ पतिजता से सम्बरध 
रखती है । रोमी को तश और बाख़ कटाक र साफ समेत बस्तर घा एप करके रइसा चाहिए। 
मन कौ धान्ठि मंबकछू देवता दाझ्टाज युर की आज्ञा में सश तत्पर रहना चाहिए । 
यह सब इसलिए है कि हिंसा में रत्न रखतेबाफ्रे बड़े पत्तिएाली मह्ेप्न पुमेर, कार्ति 
कैय की आजा पाछत करनेगाझ्ले राप्तत मास एर्ग रक्त की भाह से ब्रणो रौयी के पाए 
आते है। इतके जामे का एद्देश्य पूणा प्राप्त करता मा पतामुप को माए्ता है। ये 
अनुचर जितेम्थिय तावधात पुरुष को गहीं मार सक्‍ते। इसक्रिए धुरुूर पर र्म 
(साफ़ घर में) मंयस्र, सुस्द ए, अनुक्पूछ कथाओ को धुरठा रहे (मह सब कृमि बर्म्त 
के डिए कहा गया है सप्रह में इनको मूल सम्द से कड़ा है। संत्रह, उत्तर १७) 
अर्म्स की एक ही प्रयत्ति है, केशरू आइार प्राप्त करता। दूसरा इनको कौई भार्ज 
शी आहार मौ मास रगत बसा गा हौ है। सदा ये अत्यवाए में रहते है। (बानी 
रात में गा अत्यक्ार में आाज्मण करते है) । इलसे बचामे के डिए रोगी में आत्मबत्त 
मनोजद्ध छाते के झिए मह झपचार है। 
पंज्रह्मस्थ---शस्त कर्म के उपयोजी छावतो को मंतर एर्त्र क्षाप, जात चदछोता 
के रुप में चार अध्यायो में गर्घत किया है | यं्ों की संकस्‍्या एक ो एक बतायी पी 
है। इनमें प्रबात यंत्र हवाव हो है। मत और धरीए में बिससे बष्ट पहुँचे ऐसे झस्प 





१ म्रशबकाल में सुतिका के शिरहाते या उप्के पाप कोड़े कौ कोईं बस्तु कंधों, 
अाक कौड़ आदि रखते का रियाज राज जौ है। तस्मबतः अढेशा रहने पर रोचौ 
कमी स्वप्त में घर अन्‍्य प्रकार से डर जाय तद धप्त्ज बास में रहने हे थोड़ा-ता बल 
पिले इसछिए यह सुदिणा कौ कपी हो। 
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कहते है (सुमुत के मत से शोक और जिस्ता मी दत्प है) । इत शर््पों को तिकाडने 
के शिए मंत्र है। 
यंत्र छ प्रकार के ईँ--स्वस्तिक संदेस ताक्न शाड़ी धक्ताका सौर उपपंत्र । 
यंजकर्म चौमीस प्रकार के हूँ परन्तु चिकित्सक को चाहिए कि शपनी बुद्धि से बौर 
मी कर्मों को सोच रे । यंत्रों में बारह दोप होते है यबा--बहुत मोटा होना सारत 
होता (टूट जाता कममोर) बहुत कूम्या बहुत छोटा पकड़ में म जगा कटिनाई 
से पकड़ा जाता टेड़ापन डीरा रहना बहुत उठा होसा जोड़ का दीसा होता कोमछ 
मुख पकड़ दीछी रहता--ये बारह दोप मंत्रों के है। 
सर्स्तों की संक्या वीस है। ये छज शस्त जच्छी पकड़बासे मच्छे छोड़े के, उत्तम 
चारवादे देखने में सुन्दर जिनके मुख आपस में ठीक तरह मिछते हो, भगानक 
डटाबने गद्दी होते चाहिए । छत्व का टेड़ा दुष्टित टूटा हुआ शुरुरी बारगाला 
(मारी के समाग) बहुत मोटा अहुत छोटा बहुत शम्बा अत शुक्छ होना बोप 
है। इनमें जारी का खुरशरी घारवारा होता अच्छा है । 
परत की बार चार प्रकार की होती थी। मेदग कार्य में श्रागेषाे शस्जों की 
जाए मसूर के पत्ते के समाद मोटी केखस कार्य के धास्‍्त्तरों की भार ममूर के पष्चे की 
मोटाई सै साधा बेबनप्स्त्रों कौ बार तथा विश्ाषण दस्‍्त्रों की--बारू के समान 
छेइनप्स्‍्षों कौ दार बाबे बाक्त के समान होती थी । इत शर्स्बों की पायमां (पानी 
चड़ाना) तीन प्रकार कौ है श्षार में पानी में मौर तेक में । एस्ज्रों को ठेज करते के 
हिए तिकती छिक्ता होती है। इसका एंग उड़द के समान कासा पार को सुरक्षित रखने 
के छिए सिम्बछ के डिम्दे होते हैं (बिसयपिष्क में भी इस प्रकार के डिब्बे पै्तों का 
उत्लेछ मिक्षुओ के छिए रहा गया है) । 
इत्म कौ तौस्चता कौ पहुचाव--अब अच्छी प्रकार से तेज किया पस्म बारू को 
काट सके अच्छी प्रकार धना हो ठीक प्रकार से उचित रूप में बता ड्वो तब रचित 
कस में पकड़कर काम में रूपादा च्राहिए। इन छस्त्रो को बढ़िया छोड़ें सै बनाना 
आंदिए। इसके छिए बपने कर्म में होम्नियार शुद्दार से तौसण छृड़ छोहे के प्स्त्र 
बगबाने चाहिए । 
सार, थपष्नि झौर जूता के रूयासे-बनाने रछने मादि के विपय में पूर्ण जागगारी 
दी वपी है। इसके आगे कर्षदरइत के जिपय में उस्लेख है! वर्धदत्दत वा विषय 
अपे मौ वरिश्त्ता स्पान में (चि अ २५ में) माया है। ऐसा पठा चहूता है कि 
इस समप कर्णबेयन पर जया दाल की पाक्ति रम्दी द रते वी प्रणा बहुत बिस्तृत कप में 


१९१ जापुर्दद का बृहृत्‌ इतिहास 


थी। कात की पाली को बहाने के सिए इसमें फ्रेशन करके इसमें बर्घतक-कल्णे पहनाय 
डाते बे । इस छक्सो ऐे कई बार पाश्षी कट जाती थी ! इस पाछी को थोड़ने के सिए 
पसाह प्रकार के बन्धत तथा तैछ जआावि बताये पये है । कातो के बढाने रा जिस्तृत 
उस्सेश इसमें होनेशछे उपाय इतका प्रतिकार सुश्ुत में जितने गिस्तार से है. इतते 
'डिप्तार सै इससे पूर्व की और इसमे पौछे वी संहिता में महीं है | 

पक्ारिरक सर्च रो--हसी प्रसत में अध्य स्थान से मास्ध काटकर था कपोस के मास 
से साक बनाने का उक्छेख है। तासापत्थान विधि के जनुसाए ओब्ठ्सत्माल विधि 
का भी रस्‍्तेख है। इस प्रसग ऐ स्पप्ट है कि कर्ष्बेबत की माँति शासिकागेबत करके 
इनमें मामूपय पहने जाते ये । सम्भबत झोठ में भी पहने जाते हो भा चरम पे प्पवा 
किसी अप्य प्रकार से इसका छेदत होने पर इसके बताते कौ विधि का उल्लेख है। 
चि6क्षित्साणास्त मे सुश्रुत के मत्दर ही सबसे प्रथम छिख्ित प्रमाण इस उम्मन्ध में 
मिफ्न्ता है । 

सुझुत में अस्मरी मर्ण हदररोस मूड बर्म ता दचों के स्पनम शरादि भौर फाड़ 
सम्बस्थी चानकारी स्पष्ट रूप पे दी पग्मी है। मयकर पल्प कर्मों में--भरहंं पर प्रानरो 
का संधम हो गहाँ पर उत्तरदातृत्व पूर्ण व्यक्ति की रणामत्वौ केकर--अम्यों गो 
(राजा को) सूचित करके छस्द्र कर्म करता चाहिए जिससे पौछे श्रपमए ते मिस्े । 
परत्र कर्म करते ऐे पूर्व शथा शस्तकर्म के समय ठषा इसके पीछे के किए थो आवश्यक 
सूचनाएँ है, उत सब के विपय में सूचता दी पयौ है। 


१ पुभुष्त से शक रौप' लाम से एक रोच का उल्सेश है। धूक एक प्रकार का 
कौड़ा है, जिक्षके प्ररौर पर बार-शारू होते हे । इप़्का उपयोत्र लिम, काम जादि 
अढ्राम के छिए अत्प बस्तुझँ के साथ किया छाता था (सृ हि. अ. १४४)। इसके 
ज्रपयौय सै रौष होते णे। कातों कौ पालौ बड़ात का रिघाज था। बबा-- 

“लोप्रदाशौसमातंबदसाकस्क स्तिलोदअदम्‌ । 
हैल॑ संत्ाबित॑ क्िपशौतिकर्षजिवर्धदम्‌ ।। (पझर्लप रंब) 
२ “बिप्केवितापाप्त्थथ शाध्तिकापा बक््यामि सत्पालविति पवाजतू | 
श्दाप्रमाण॑ पुथिबोरानां बह पृद्दीत्या त्यवकृस्थितरप ॥ 
हे प्रमाणेन फि ग्णपार्श्यवुत्टत्प बद्धत्वच शासिकाप्रभू। 
विशिस्य अप प्रति संदबौत दत्‌ लाथु बन्पैसिषष्प्रभत्ता / (लु सुभ 
१६ए७१८) 


लाग्प्ा १९० 


कस्पस्पान में रागाओं को रक्षा बिप से कैसी करनी अाहिए, गिप का प्रमोय किस 
किन एपानो से और झिस-किस प्रकार हो सकता है, इसकी पूरी जानकारी दी गयी है । 
रसोईबर का प्रबन्ध भोजन की परीक्षा भूप बायू, मार्म लत बस्तर माला सड़ाउ, 
को आइि में बिप प्रवेश होने पर इनबी सफाई कैसे करती चाहिए--य छव बातें 
विप्तेप शप से छिक्ी गयी हैं। इस प्रकरस में बिधेप घ्याम देमे योम्प बात मह है कि 
दायुमप्शक्त में छब गिपसचार हो तो गमाड़े (दुल्दुमि) पर बगद (जिप माशक मौप 
जियाँ) का झछेप करके इसे बजाता चाहिए । इसके बजाने से जो शब्द बायु में मति 
उत्पन्न करता है उससे बायु का विप शष्ट होता है जहाँ तक इसकी आगाज क्रायमी 
बहाँ तक विप नस्ट हो जामया ।' 
इसी संहिता में हो के शाम उनकी उत्पत्ति तयरा अम्य जानकारी शंबसे प्रथम 
घामने आातौ है। प्रहो की पूजा जो कि सम्सबत पहुश्ती मा दूसरी प्रताम्दी के समय 
अली थो इसमें पूर्ण रूप से दी गयी है। प्रहएान्ति के सिए बष्ति चतुष्पर्धों पर ध्नान 
जादि कर्म बताये गये है। मिन्न-मिप्त प्द्दो की पूजा बचत है सगप्रह पूजा का उस्सेश 
सुभुठ में ही है । चरक्सहिता में पूतना का शाम है. परत्तु सुमुत में पूतना अन्प पूतना 
झौत पूठगा तीत माम है । चरक में इस दाम को केगर बच्चे को डराता मना श्या 
है (पा व ८)। 
प्रहों के जतिरिक्त कमानुपोपसर्प प्रतिपेश अष्याय में (उत्तर शघ ६३)-- 
मिह्ताअररों के सम्बन्ध में गिश्ेप उल्हेश है। इसमें अदृस्‍्म बस्तु का भविष्य शान 
उसकी अस्पिरता सधुर्प्पों छे मदिक रिया दिस रोगी में मिलती है उसे प्रह से 
जआजाग्त बताया पया है। यह प्रह गिद्यान सुयुत में सदसे प्रभम मिदता है। इसके 
जागे इसी समय कौ कास्‍्यप संद्विता में बिस्तार से देखने में माता है। 





१ एलेस रू्य पर्हाश्द् दिप्पा शावधमाता पिषमाणु हत्म'। 
दिप्पा- पताक्ताइच बिरीक्य सधौ विधाधिभृता ह्मतिया भवश्ति ॥ 
(सु क. से. ५४२) 
अदत दु्दुर्ति डिम्पेत्‌ पताशां तौरणानि अ। 
अबचाद इर्सतात्‌ स्पर्शात्‌ दिपात्‌ संग्रतिसुच्यते ।! (कस शा४) 
९ काश्यद संहिता में रबती को हो 'पप्ठौ' 'जरणौ' शुरूमप्डिका रहा पया है। 
प्ाज थो एटौ कौ पूजा चशती है शितरा बाचल जौ षाएप्थरौ में पस्लेस रिया है, 
बहु यह पष्टौ-रेबती है। परणो' मास गौड़ साहित्य नें देदता का है। 
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सुझुतर्सहिता का मुश्य सम्बन्ध इस्य पास्‍्भ छे है। एाल्य चिकित्सा में जीगाणु 
एक मुल्य बस्यु है इनको संह्विदा में सिपताचर रूप पे स्पकत किया सया है। इसके दार्गे 
को ठोक प्रकार छे ले समझते पए, इसका प्रत्यक्ष ड्वान न होते पर इसको प्रइ, देवता से 
सम्बद्ध बताया सया है। बरहाँ प्री विधित्रता तथा मनुष्य से अधिक पराउम प्रगृत्ति 
दैशने में आयी से देवता या प्रह के साथ जोड़ा पया है। यह प्रगा अरक में गहीं है । 
सुधुत के दीडकाकार--सुभुत कौ टीका श्री जँम्यट ले की थौ। ऐसा उस्देश 
डस्छत और मधुकोए की ध्यास्या से शात होता है। चैस्णट गाम क॑यट, मम्मट की 
प्राँति टबापर्त होते से इसको कश्मीर का बताया दपा है। पह बाग्मट के पिप्य थे! 
सुमुत के हरंसरे टौदाकार सयदास थे ! इनकौ टीका का भाम पंणिका बा। 
डस्घत ने बार-बार गयदयस का साम छिखा है। पसशास के पाठ का मनुकरष किया 
है। एयर च॑र्जट के पौछ डस्कत से पूर्व रूगमन सती या भ्रायबी एतौ में हुए 
थे ? बगदास की टीका पतजिका मा स्पामचन्दिका का तिदानस्थास कौ १९३८ कौ 
दृतीय आगृत्ति में निर्णय साथर प्रेस से कृपी है। शत स्‍्वानों पर इस्कत गी टौका से 
अधिक स्पष्ट अर गिस्तृत है। गयदास कौ शरीरस्वाद की टीका मी ई, ऐसा सुनने में 
आता है। 
गक्फ़त--इस्प्त्ानषार्य या डप़भाच्रार्य मथुरा प्रदेश के रहतेबाले बे ऐसा कवि- 
राज बनताथ सैत जी का कइता है। ये बसदी छती के पास हुए बे। मचुरा के 
प्राखबाले मादागक देस के मरतपारछ शामक्ष बैध के पुत्र और सहपोह राजा के प्रीति 
पाज थे। रुहपाश्ध राजा भच्ुद प्रदेष के किसी माय का सामत्त बा। बस्कम मे 
इसको भाइतक सानर बहा है। यह सहपारू भारत के इतिहास में प्रस्िडध बयास्र के 
फरबप का सम्मबत मद्भौपाल कप पूर्वक होगा ऐपौ मान्पता पणताथ फ्रेत की है । 
पाक्ष राजाओं जी धत्ता दसबौ-स्वारइनी प्री में बगारू से बाहर भारत में लौ पैक 
चुशै थी यह इठिहास प्रस्तिय है। सम्शवत' इसमें पे किसी का सामस्त हो । 
अत्रपाणिदत्त ते डल्कप्र क्य ताम अपनी टीका में तही छिशा परन्तु इसके मठ 
पा लष्डन किया है। चस्पाणिदत्त का समय स्थारइगी एलटी गा है। इससे टल्हज 
चाल से पहछे इसी एठी में हुए होगे। यह मानता सहौ है। पयताप सैत जी 
के मत से अक्पाणिरत्त ने डस्ड्ब का सठ बिना नास स्म्ए गहुत उद्यृत किया है! 
इसलिए काने हिख्षा हालदार का मत बित्ततीय है। 


शफ्हृष कौ टीका में रूपम्ता प्राचौत् पाठो गा सप्रह, गिधावियो के छिए उप- 
योजी टौका है। घानुमतौ टीका में णो कि अकपायिदत की है पारिहत्प अविक है। 


लापबंश १९९ 


इसी से इस्हृण की टीका गिबस्थ संग्रह का प्रचार सबसे अधिक है | मही सुभुत्त वी 
सम्पूर्ष टीका है! 

डस्हण ते अपनी टीजा में जैर्बट ग्रयदास के उपरान्त पंजिककार भास्कर, 
दिप्पतकार मादबव तथा धरह्देव का उस्सेझ किया है। कार्तिक या कातिक कुंड 
सुपीर घुकीर का उस्टेख है। इसके सिब्राय टिप्पणीकार सझ्मण का माम कही 
पर मिख्ता है। इस समय सुथ्रत पर डस्हूथ की ही सम्पूर्ण टीका मिलती है समदास 
और चज्साधिदत्त की मपूर्थ है। 

अकपाधिदत्त की टीका का काम पाषुमती है। इसका गाम तात्पर्यधिका मी है। 
इस टीका में अज्रपाभि ने भट्टार हरिचन्त्र के बहुत से उठरण दिये है। सरस्वती- 
भषत पुस्थकाछय बशारस में भानुमती टीका सम्पूर्ण रूप में भी । बह ब्रिटिश म्यु 
जिमम में चली गयी है। (डाक्टर पी अटर्जीडी एस पी ) 'चम्साणि दत्त ने 
सुभुत के रक्तसंचार के सिद्धान्त पर बहुत ही बिप्द बर्णत खिला है (सम्मबत इसी 
को री हवाराण चम्त्र कमिराज़ जी ले अपनी टीका में 'ठन्वास्तरे' के शाम से उद्ययृत 
किमा है। इसमें रकतसंचार का बर्जत आजुनिक कप में मिख्ता है यथा--चतु 
प्रकोष्ठ हृरं बामरक्षिषमायत । तस्पादो इस्षिणौं कोप्टौ पृष्दीत्वाश्युदप्रोभितम्‌ ॥ 
इत्यादि) । 

टीकाकारों के गिपय में सौ गुरपद पर्मा हाखुदार से अपने प्रन्प बुइत्वयी में अच्छा 
विवेचन किया है। इसमें बहुत-सी बातें ऐसी है जिनके विपय में अमी गिच्ञार विनिमय 
की पर्याप्स युगाइस है। संक्षेप में उतरी गिवेचना का आधार सौ शह्हस की टीका है 
जिधमें उसने पूर्ण के टौकाकारो का मत या लाम उल्केश किया है। (यह तिथि ताम 
का जम सन्दिग्प है कैब टौकाकारा की ज्ागषारी के छिए सखिश्षा है) मषा-- 

१ डस्कूण से जिप्रचभ्डारार्य का मत शिखा है बीज ते इसको प्राजृत प्रभाएक्त क 
कर्त्ता बरदुति के समम का माता है जिससे स्पप्ट है कि पाँचमी-छटटौ एती में 
यह चबौठा था। 

२ सातषी या जाठवी पठी में दग देश के समीपबर्ती शिक्षाह्वर प्राम में मापएबबार 
ने प्रश्श सा!खबिबान शामक डरुन्य सुभुत एइलोक बात्तिक बनाया बा। प्रोफ़ेसर 
बिस्सन ने दी मैटेरिया मैडिकय औफ दी हिख्दूज' शी भूमिका में प्लिल्ा है गि 
जाठबी सवी में हवाहत और मैसूर के राग्यकास्त (७७॥ ईस्ती) में चरक सुभुत 
निदान का छरबी मापा में झगुबाद हो चुद था । यह अनुगाद मूछ मापा से किया 
अया बा हपदा पारदी भाषा में किये अनुबादों से उ्पा क्या गया इसबा 


जायबेंद शा बहुत्‌ इतिहाल 


मिश्चित हप से सही कद सपते | प्रौ डाक्टर पी सेरे से भी अपनी पुस्तक 
दो हिस्द्री झाफ हिन्दू बैमिस्ट्री' में इसबग समर्थन किया है। यह भी पता चछता 
है कि लमौपप हरण-अछ-रसीइ बी समा में मंका काम गा राजबैद और अस्वेह्ती 
माम ढ़ जैयाहरण रहठा बा। इम्हाने माबबतिशन वा अगुबाद अरबी मापा 
में किया था । 

सी या बसजी छती के बीच में 'कातिक गुष्डछ' सास के जिसी बैंद से सुझुत की 
टीका दिखी ची। यह सुना छाता है कि सिद्धेपोम का प्रणता डुन्द कुष्द इसका 
जातिबन्धु घा। कार्तिक कुण्ड ने अरक भौ मौ टीका डिशौ है। 

नबमी ए्ती जैरजट वा समय है (गास्टब में जैर्बट करा समय बाग्मट के साग ही 
है जो सम्मबत ५थी एती के आसपास है) इससे भौ सुश्रुत वी टीवा छिक्ी पौ 
जो कि अहूत प्रामाषिक भी । श्री ह्ददार महोदय फैर्जट सौर जज्शट को 
मिप्त भागते है । इस दृष्टि से जम्मट का दी एताब्दी में होता सम्भव है । 

'दसबी एताब्दो में सुबीतधार्य से सुस्रुत संद्धिता कौ स्पास्पा हिसी बी। निरचछ ने 
जिश्त्पा संप्रह टीषा ख्लपभा में छिक्षा है पत्र गुडिस्तर्र सुषौरजेर्जटी चम्पित 
बन्तौ तदसापमिति अखिकागारः (पयशांस:) । इससे स्पप्ट होता है कि घुगौर 
ने भी कोई स्पास्पा जौ यौ। 

हसजौ-स्पाएहुदी धताम्दी में मास्कर भट्ट से सुसुत परिजिका दिखी थौ। परिणका 
का अर्ष हेमचस् से टीका शिएल्दरा ध्यास्या परिणिपा पदभस्ख्जिने दि” किया है! 
अमरकोप की टौजा में रबुसाद से पंजिशा का जर्प टौका प्रन्थस्प विपमपद 
स्पाक्यायिका धमस्तप्रष्याह्यागिक्ता तु पर्ि्णनेषि” ॥। पसिका ध्याक्द्रा बब 
हही मिछती। परल्तु १६५६ ईंस्बी में कबौम्तराचार्य कौ ब्रश्प सूष्री में इसका लाम 
मिकता है। 

इसबी और स्पारइबी छठी में गयदयस हुए है । घयदास को अम्रिकाकार भी कहा 
चाता है। इसकौ टीका की बहुत प्रसिद्धि थी । इतकी टौदा क नाम बृहत्‌ 
प्रजिका श्याय अखिक्ा आदि थे। रत्तप्रमा में गिषचछ ने छिखा है--बौड़ेरब- 
राष्तरज भी बयदासेन इश्चितम्‌” । सम्मगत नौशाबिपधि मह्ठीपाद के से राजबैध 
थे । अषपाधि महिपार के पु लयपाड के प्रात मंत्री ले । इनरी छिखौ बेब 
निदान स्थाय कौ पडिका मिछ्ली है। 

तौसट डे पृज चदट से भौ सुभुत कौ पाठ-शृद्धि कौ थी ('सुघुने पाठ्सूडिस्त्र तृतीयां 
अध्यतरी ब्यदात') । यह से ठो ब्यास्थाकार बे और से पिभ॑स्कर्ता 


शामदंश २१ 


$ स्यारदृषी छताब्दी में झुमार मार्गेबीय भ्रन्प के कर्ता मागुशत्त के कनिष्ठ प्राता 
अक्ष्पाणिदत्त ले सुधुत्त संहिता बी मातुमती टीका की मी । टीका के नाम शव 
भासु के साथ इसका सम्दस्ध ज्ञात होता है । डस्डरस का समय इससे पूर्व मानना 
ख्ीक है। उसमे भानुमसी टौका का उस्छेख मही किया। हाकूदार का मत इस 
सम्बस्च में संदेह्मात्मक है। 

१ प्पारहबी धठास्वी में प्रद्मदेब से सुभुत पर टिप्पणी और स्याक्ष्या प्िखी पी । 
डल्हृण ने इद्मादेष का साम अपनी ध्यास्पा में रिश्चा है। 

११ बअयसेस के पिता यदाघर ने मुझुछ सहिता पर एरू स्याश्या सिद्धी पौ। इतका समय 
स्यारहषी दाती है। माधबलिदास की समुकोप टीका में बिदयरक्षित मे निधान 
की स्पास्य इतके माम से दी है । इन्होने दिक्त्सासार संग्रह (बंयसेस) शनाना 
प्रारम्म किया था परन्तु पूरा लही किया | इसको बगसेन मे समाप्त किया । 

१२ स्पारहबी भौर मारहबी छठी में किसी समय गयीसेस ने धुयुत्त की स्पाक्या 
डिक्ली थी | मे बंगवेशबासी विपपाड़ा प्राम में रहते थ (“एक पृसर्गयीसेनो 
मेदेनेब अतुर्विष' । विपपाड़ामब श्रेप्ठस्तिकासिपुरणस्तवा )। भरत भस्छिक 
के बैद्कुरु से) । 

१६३ तेरहबी सताब्दी में इस्छणात्रार्य ने सिदत्वसंग्रड्न कौ ब्यास्या हिक्षी थी। बवैत्त 
समाज मे इसका बहुत ब्रादर है। इटघरा और डस्ह्ृग पर्य्याम है। डल्छण से 
टीका में बंगभापा के कुछ नाम दिये है. जिनसे जात होता है कि से ब॑समापा 
कौ जादते बे। मपा--अन्बूक' भादूसी (६१ पृ ) पतसा काटश (४४८ 
पृ ) तरणु बरप (४७९) मश्वतर., बेसर (४७औपृ ) पानीयविशक्त 
भोदद (४७५) धम्बूक:, प्रामृक (४७७ पृ ) । डस्ह॒ण का समय भक्तपाणि- 
दत्त से पहके दमबी झती है। इसने भागुमती टीका का उस्लेश मही किया है। 

१४ १९ ५ ईस्बी में गंगाभर के शिप्य श्री हाययभ चन्‍्द्रजी ते सुभुत थी टीका छिखी 
भौ। इसे १९१७ में पूरा रिमा। 
भी ह्वठुदार महोदय ले सुझुत के उत्तर तर को प्रतिसंस्कर्ता का बताया हमा 

माना है। इसके विपय में लो विवेत्रमा की है बह हृदमगम नही है। थायुबद प्रस्पो 





१ हारूशार सहोदय का सत मतिर्षोत है। डस्ट्य चकपादि से पहले शसभों घती 
में हुए हैं। उत्होंते झागुसती या दृघरों कौ शीरू का उस्लेक सहाँ किपए पही प्रभाज 
उसको इसवौं घ्ती का बताता है। 


श्ए आयुर्वेद का बहत्‌ इतिइास 


में छत्तर तंत्र उत्तर स्‍्पान या शिप्नस्थाय ताम से परिष्तिष्ट रुप में साग मिलते है 
जिशमें कि मुस्य माग से बच्दे बिपयो का सामास्य छप से बर्णत किया जाता हैं। हार्मछे 
गहोरय का लो बचत प्रमाल रूप में दिया यया है बह केवल कश्पता मात है! गहत्‌ 
पुशुत इस दाम की सपति चोड़ते के छिए ही तस्पस्वात में यह साम देकर उत्तरर्तत्र को 
*मबौय सुभुत” मा सुधुत कह दिया है, जिसकी कोई संगत नहीं । बन्प का जर्तिम 
फ़तोक (सहोत्तर स्वेशभीत्य सर्द द्राह्मं गिवानेस पंयोश्तिन । थ हीमतेफबॉसू मतसो- 
उम्युपेतादेतद्रबो द्राइमठीब धत्पम्‌ )| उत्तर अ ६६।१७) । इसमें एक सौ बौस 
क्या मुल्य प्रंथ कौ है. उत्तर तंत्र दो परिप्तिष्ट होते पे उसके अध्यायो कौ गबना 
सही है। यह साज कौ परिपाटी पे भौ ठौक है। आयुर्षेद के प्रर्थों में एक सौ मीत 
अध्यायों की एक परम्परा है थो सुझ्ृुत के मुस्य माय में भौ सिमभागी पपी है। 


जिलुप्त तज्ज और सहिताएँ 


आुर्देद के जाठ अप है। इन अर्गों पर पृषक-पूषक्‌ तंत्र बगे थे । कुछ घह्निताएँ 
जिप प्राज्या में बनी थौ बसी ऋषि के माम पर प्रसिद्ध हुईं! प्राचौगषाप्त में स्षिप्ता 
पद्ति का विकार चरणो और शा्ाओं में हुमा है इसौसे प्रायुवद के पर्यायों में साला 
और सुत्र में पर्याय कप से दिये यये ई (पजायुर्गेड शाश्वा विद्या सूत्र ब्रा, धार्स्य 
शप्नप एत्जमित्पनर्घाश्शरमू---मूत्र »_ १ ।६१)। प्लाल्ा और चरण का नाम ऋषि के 
ताम में होता था। एक शाक्षा या एक चरब में कईं विपयो के धत्ण बहते थे और मे 
प्र प्रन्‍्प उसी प्लाक्षा था अरण के ताम से कह्ढे जाते ने । एक प्रकार पे मे भ्राला और 
रण रस समज के ज्ञात के गिद्यापीठ थे (जिध प्रकार आज पक हौ विस्व-विश्नादूप में 
*ई दिषयो कौ पाई होठी है और उसके सब स्तातक ज्सौ विधापौठ क ताम ले प्रति 
इसे ६)। इसहिए एक ही ऋषि के लाम पर भौत छूज और आयुर्वेद प्रश्य दोनो मिछते 
६ बचा--आप्वक्ायन और बक्राहृस्मायन ऋषि के शाम पर दोतों शिपगो के ब्त्व 
मिलदे है। इसका इतना ही अभिप्राय है कि ये एक दा्षा में बरे हैं, भ कि एक ऋषि 
के बनाये है। इस दृष्टि हे देखद पर भामो कौ बहुत शुछ लमरदा घुरु जाती है। 

प्रतषौ बा नाम टौकाओ में डाडे दामो से सप्रह करके कथिएज भणताण जो ते 
अध्क्ष-आ्राररण्‌ के उपोरृषात में पुक पूर्थ बातदारी बबता को शदुबूत करके दी है। 
“वि ल्् ततह_नतत »-- 


१ 'याबिसि फाझ्तौत शारतकर्प-(डाक्कर अप्रयाश्त) इत विपय में देखा ला 
श्क्द्या है। 


सामअप्त श् 


उसके आमार पर ठबा सत्य जातकारी से यहाँ पर केबरु तस्ज्ों का नाम छिलखा 
बाता है-- 

कापचिकित्सा सम्दस्धौ दंज--१-अग्तिबेा संहिता २-मेड संहिता १-अनुकश 
संहिता धपारापर संहिता (संग्रह में इसका मठ बहुत स्पाना पर उद्बृत है यबा--- 
मे २११७) सू १-दारीत संहिता (आज जा छपी संहिता हारी कै ताम से मिसती 
है उससे यह मिन्न है क्योकि हवारीत के माम से उद्धृत बचन उपक्तब्य संहिता में 
ग्डी है। प्रकाशित हारीत सहिता आशुनिक समय कौ है भाषा बहुत सामान्य है) 
६-कारपानि सहिता ७-अरनाद संहिता ८-गिप्त्वामित्र संहिता ९-मरिस्द्र संडिता 
१»-अधि पहिता ११-माकष्णय सहिता १२-आाह्बिन सहिता १३-मारह्ाजसहिता 
१४-मानुपुष्र संहिता । 

प्रह्प चि6कित्ता सम्बाधौ संजर--१-औौपधेतब तत्त्र२-औौरप् एस शन्बृहत्सु 
धुत तप्त ४-सुथुत तत्र ५-पौप्कशाबत तंत्र ६-बैदरण तन +-बड़ भोज दंत 
८-मांच तंत्र ९-कृतबीर्य तस्त्र १०-करबीय तसर्त्र ११-गोपुरक्षित तंत्र १२ 
मालुकी तस्त १३-कपिप्रशस तंत्र १४-सुमूति पौतम तंत्र । 

पाद्याषय सम्बग्भी तंध--१-दिदेह तंश २-मिमि ठंद ६-कॉकायत तंत्र ४ 
भाम्पेतल्श ५-पारुबठन्त ६-साह्यकि सं ७-सप शौनक तश ८ शौक तस्तर 
६कराश तर्ज १०-चलुप्य तत्त्र॒११-हप्लाजेय तंभ  १२-कात्यायत तब । 

भूद विद्या सम्दस्धी तंत्र--१-अपगतस्त्र (कमिएंण यपगाय सेनजी का कहता 
है कि इसका पृषर्‌ हस्त नहीं है सुभुत अर में ह्वी प्रहाम का जो बर्भन है, बह इससे 
सम्मस्थित है। क्ाएयप संहिता में रेवटी कस्प या रेगती एड उम्मस्पी अप्याय इसी 
जिपय से सम्बस्थित है) । 

कौणार भृत्प सम्बन्धी रंत्र-- १ पृद्धकाप्पप सहिता (काइयप सहिता के उपोध्षात 
में पश्दित देमरंजधर्मा जौ से चार काप्यप छिल्े ई--जमार सृत्यात्रार्य बृदधकाइपप 
और गाश्यप दो अगद॒तगजाचार्य-बुद्धभाएपप और बाए्यप दो। रागणहत प्राचीन 
बाशतंत में बाप्पप और ब्द्वाश्पप दो नाम जाते हैं। इस कोमारम्रप्तज में साचार्य 
हप से बृदगाएयप हो अमिप्रत हैं। काइयप से अभिष्राय सम्मषत ढौमारमृत्याबार्य 
बाएयप से है। इस्टूय से सुझुत की स्पास्पा में कश्यप बाताम किखा है। मबुकोश 
मं बृद्ध बाएपप के माम प्रै दो लोड उदषृत किये ये है। ये एकोछ अमद तंत्र विषयक 
होगे दे दोनों गाश्यप भिप्त दौखते है। एक बा सम्दत्प (काएयप गा) अबद॒तंत्र से 
भर दूसरे का (बृड़बाएपएप दा) कौमार मृर्य से है ऐसा प्रतीद होठा है। बरक 


श्४ड आापुर्यद का भृहत्‌ इतिहात 


औए अपष्टायसंप्रह में कश्यप और काश्पप दो ही माचार्य कहे गये है--“अंमिए घाम 
दशशिरच बसिप्ठ' बश्यपों भूगु। बांझायत' वैकेश्रेयों भौम्यो सारीचिबाप्पपौ ॥ 
गू भ ! अप्टांग संग्रह में बन्बत्तरिमरद्धाजतिसिगाश्यपरुण्यपा --सू अर १। 

२कास्‍्मपसहिता ३-सनषधंहिता अ-क्ाट्यायतसहिता ५-साहम्शयत 
राह्िता ६-ठाम सहिता ७-ृहस्पतिराहिता ! 

रलायत तंत्र र-सातज्जसतंतब २-स्पाडितंब ३-बशिप्ट्यंब ४-माप्यस्यतंत ५० 
साजार्जुदतंद्र ६-शगरूय तंत्र ७-भुयू तंत्र ८-कषिस्जछ तंत्र ९-#झपुट तब (*- 
खारोम्पमंजरी (करद्षपुटवंत्र भौर ध्लारोस्प मंजरी का धम्बा तंज माया से पहा 
बाता है) 

बराजीकरण तंभर--बु चुमार तन्त्र (यह रापुतिक दीक्षता दे १९२२ मैं महामहो- 
पाष्याय भरी मजुराप्रसाद दौदषित दी ने इसे प्रकाध्ित किया है। ) 

इस विलुप्त तंद् पा सहिताओं के जतिरिक्‍्त बह्त से साम भौर भी है जो कि टौकाजओो 
में बाप ईै। इस मामो में मशुष्प का साम ही मिक्तता है. सहिता का प्रस्ेल हही | 
ताम बौर्सत पे यह समझा काता है कि इन्होने कुछ शिखा होया। जदाहरण के क्लिएं-८ 

खष्टागणप्रह में दाष्माद्दी सम्मजणित्‌ का धाम जाता है। कष्लदत्त के अप्टांय 
हुएय की टौका में और मी गाम जाये हैं। बृल्दझत पिसयोग की टीका में भीकष्ठ ने बहुत 
से झातायों दा नाम लिश्षा है । इरौ प्रकार ते छशिबदास प्रेत जी मौर चक्रपानि ते जिस 
ब्रन्‍्णो या आाचषारों का छत्रेख अपनी टौकाओं में किया है, उतके भौ प्रत्थ उस एमग 
प्राप्प होगे। धामास्पत्त उसका अध्ययन गही होता होगा। ये पुस्तकें बाज दी धृष्टि 
गे एद्वायक था स्पष्टौकपंण के रूपए में बएती जाती यौ। मूक ज्ञात के फिए प्रसिद 
लहिताएँ ही बो। इस पे श्राज हमारे सामते कामचिकित्सा सम्बस्धी चरकसहिता 
अप्यपएप्रह शस्प्रिदिस्ताओं में सुभुठ घंद्िता कौमारमृत्य बिपम में जौवधतंत्र पा 
बाए्गपसहिता अवष्विष्ट है। 


फाइयपसंहिता या बृदजीवक तंत्र 


भेपाक्त के राग्य पुर भौ प॑ देमपज छर्मा जौ ते मपने बत्च संद्रह में ते इस एल्प 
मे प्रभाक्तित करवाया है। गह प्रत्थ परद्ित रूप में है। भी याददजी विकमजौ जाषार्य 
में इफ इल्च था सम्पारत किया है। इर सहिडा का सम्बन्ध कौमार भश्यतंग ते है। 

दाज्पपत्तहिता भौ भी अरक-सुभुत के समात परम्परा है। जिस प्रगार अरक 
गदिता दा सूल फ़्परे्ऊ पुरर्कलु आहेय हैं छसौ प्रदार बराए्यप संहिता के छपपेष्टा 


सागदपश्न ६23) 


सारीच काह्पप है । ऋषचीक के पुत्र जीबक ते काएयप के बनाये तंत्र का सद्यंप किया है। 
करूयूग में यह तंत्र शध्ट हो गया था पीछे से जीवक के बशज वाएस्य ने इपका प्रति 
अस्कार किया है।' 
अरक सहिता में मारीच काएयप नाम तीन स्थाना पर याठा है (पू थे ११२ 
सू अं ११/णशा म॒ ६२१ )। बासवाह का नाम कास्यपसह्विता में बाढ़ा है। 
(सू बेवना) (सू शेमाष्याय)। (अकूपानि ने भी दास्माह का उस्सेस किसा है। 
जि झ शा७डकीटीका में) । साजैय के स्िप्य झुप में भेख भौर मस्तजित्‌ का ताम है 
(ग्रास्थारभूमौ राध्पिमम्त (गम्न) जित्स्मर्गमार्गग । संयृह्य पादौ प्रपक्छ चातदमाग 
पुशबेसुम्‌ ।) नम्भजित्‌ के पुत्र स्वर्शित का उस्केख सतपथषद्ाह्मत में है । इस प्रकार 
से पुलअसु जाजेय मेस शम्नजित्‌ दास्बाह, बार्योविद मारी काह्पप ये सम बैच 
'दिद्या के मात्रार्य ऐतरेम-सत्पण काछ से अवजिीन गही थोड़ा बहुत माये-पौछे के है । 
यह मान्यता शीहू॑मएज थी की है। 
बोस साहिएय में प्रसित॒ च्रीजक से यह गृद्जीबक भिप्त है क्योकि दोगो के कार्य 
में मस्दर है। यह जीबक बाझरोय की चिकिस्सा का उपदेश करता है। भह्यजम्म कै 
जीवक ते घस्परकर्म किसे है। कौमारमृश्य के मा्रार्य हम में जौगक का उस्केश नाव 
शौतक में है। उपलब्ध सहिता क॑ उपदेष्टा भछे ही शरितवेश के समय के हो परम्तु 
अ्रतिसस्कर्चा बात्स्प बहुत पीछे के है। कनखरू का साम इस सहिता में है ('गंगाहदे 
कतलसे सिमस्त पत्रबापिक। कनछक का धाम काछिशस के मेजदुत में जाता है-- 
तस्मावु प्च्केरमुकतलकू धैसराजाबतीर्था--पृर्मेथ ५१) काछिंदाप गा समय 
जौची सताभ्वी है. उसके आस-पास ही इसके प्रति सस्‍्कर्त्ता का समय होना 'भाहिए। 
इस सहिएा के काछ विश्याण में उत्सपिण्रौ अबसर्पिणी-जैसे जैन साहित्य के पारिमभापिक 
शब्दों का होना माठंगी विद्या का उल्लेख अ्रष्यव॒त से अहंकार जावि सोरह गिकारो 
थी उत्पत्ति मुझुत के अनुसार सॉस्यमत से उम्केख इृतयूण के भनुष्यों का गर्म में केवस्न 





१ बौदको तिर्पतठमा ऋषचौकततयः घुदिः 
स्पूहेग्पे महातत्र सश्चिक्षप पूना सतत्‌ ॥ 
छत कालिया हंशे लप्ट्मेतर्‌ पदुत््या। 
हानायासेन सत्षण जारित॑ं लोक भूतप॥ 
बूदजीबरूजंप्यश ततो बात्स्पत बीसता। 
अवायार््त प्रताधाय रर््ध तंजमिद महुत्‌ ॥ 


२६ मापुर्षेद का शहत्‌ इतिहास 


शात दिन रखना झमेध् अऋप़ बस्थि रहित सिर, जन्म से ही सब कार्यों के करने 
थी तमता आदि अदमृत बल्पताशा का उत्छस इसके प्रति संस्कर्ता का सुसुठ के पौछे 
होता प्रामाचित बरठा है (श्री गुर्गाघकर पाएती) | 


काइपप्सहिता शातौस भूपौल और रपय--अाएपप संहिता में मिध्न-मिश्र देपी 
सपा मिप्र-मिप्न जातियों का इस्छेक है। ये जातिएां प्राय बर्भसंकर या स्लेच्छ है । 
सषा--मृत सापमण बैस पुत्कंस (पुद्र॒शस) इस जाति गी स्त्रियाँ पर सौती घर 
में इबरित का काम रुरती बौ--छोटी जात-मिह्निम्द प्रष्त) प्राष्यए अप्शछ 
भुष्टिक जादि ये छाठियाँ बेश में उस समय तक उत्पन्न एवं प्रसिद्ध यौ। पुडित्द 
फिएत आदि जाठियो गा तिनात स्पात समुता गा उद्यम स्थान है. जहाँ पर यह मौच 
मैदान में भाषठी है। ह्िमाझूय की तराई में ये छत्र बाठियाँ थो । 

देऑों के बाम--अु रक्षत्र छुई तैमिपारध्य प्रास्त्राह् माजीचर गौतक्त द्वारीत- 
पाए चर, पूरपेत मत्स्य दपार्ण (इसका उससे मैबपूत में भी है) पिफ्षिएड़ि 
हारस्वत सिध्णु सौजौर विषाप्‌ (व्यास) और सित्यु के बीच के बे के कोप 
शफ््मीर, चौन छपरचौन क्षण बाहृलौक दातेरक धात सार रामण (रामठ) 
एज इनसे अगमे देखो के मनुप्पां के सात्मय का उस्प्रेश दिया मया है (पल्स 
मोजनकल्‍्प-४ !४३) । 

कासी पुष्डु, जय कमय कात आतूपक (कॉफ्ल) कौपड देशवासियों को तौकल 
एम्स देने चाहिए। कडिग पटुसभाप्िन दक्षिप शैएबासी शर्मदा के पास के ध्यक्तियों 
के हिए पैया सात््म होती है। 

सातंबौ दिया, छूघुनकल्प--अप्टाप संप्रह में रखोन का उपयोय विप्लेप हप में 
बनित है। रपोशका ढपयोप कश्परुप में रसायन बृष्टि से करने का एस्टेख है। 
भाषगीतक का प्रारम्म ही छूसृतबत्प रुसुन सेब से हुआ है। गाश्यपसह्विता में भी 
छमुन बस्प विस्वार पे दिया धया है। रूसुत का हुपयोस मुक्यत. सक-मुपाणों के 
सर से बढा है। इसकौ पस्ब के कारण डिज इसे नही लाते थे। इसका प्रचार हो 
इसीछिए हौछरी सदी के समय की कास्‍्मप संहिता में तया पृप्तकाड़ के संप्रद ताद 
बीठक में इस पर जो डिया गया है। रूसृतकस्प या छशुत के उपयोक्त का इतना विस्तृत 
सत्लेख प्राजीन सहबताओं में तही है। 

औड़ो कौ महामायूरी दिद्दा का उल्सेश संप्रह में (महागिर्ां वर मायूरी घृतिप्त॑ 
भाषबेतूसबा--उत्तर. ल ८) तथा बादनौठक (छठे प्रकरण) में जाता है। काप्यप 
धाता मैं माठ॒पी विद्वा का उस्छेया किया गया है। यह भौ गौद्धो कौ एक विदा है जो कि 


लायबंद २ 


बी बाधा रोग मादि कष्टों को हुर करने के सिए पढ़ी बाठी है (मातगी ताम बविद्या- 
ध्या हु स्वप्नकष्चि रक्षोष्ती परापकश्मशामिधापमहापातकाप्तमी--रेबतीकल्प ) । 
सर विच्या का उपयोग बरतने को विद्या पूर्ण रूप से बणित है। महामायूरी विद्या 
(ताबमीतक पृ १४४) से विद्या बहुत मिरूवी है (रेबवीकस्प पृ १६७) । 
भाषा--काश्मप संहिठा की साया सामान्य संस्कृत है परन्तु इसमें कुछ विपेपता 
भी है। यथा--“तास्या शिंगनी छातहारिबरी सगति मा एग॑ बेद ।' रेबतीकतप | 
जो ऐसा जागता है, (प एवं बेद )-मह गचन इस रस में प्राचीत सहिताशों में महदी 
है। उपगिपद्‌ में इसी हम में मिश्ता है (अप्तादों सबति य एगं बेद-धमन्दों १॥१३॥) 
इपके साब ही भग्रकाछी माम ( ससृतकस्प १ ८ ) भौ थाता है, जो कि सिदिचित 
गुप्तकाछ के बासपास का है। सामान्यतः भापा में बन्य भाषा के छन्द महीं। मापा 
तपा रेबतीकस्प प्रहोंका उत्केश छिसनी परिपाजिका पअ्रमणका कशष्डती निर्ग्रस्पी 
'बौरबश्कलबारिणी तापसी शारिका जटिती मातृमण्शक्तिकी दैषपरिबारिका 
वैक्षणिगाय शभ्रातह्रिभी का रस्केश है। ये सब सम्प्रदाम उस धमय प्रचसित थे। 
इसमें हिननू जैत बौद्ध सम का उस्केख है। जिस प्रकार भिप्त-मिन्त णातिमों का उल्केश 
जिस्तार से यम मिछता है, उसौ प्रकार मिध्र-मिन्न ठापर्ों का उस्छेख पहाँ पर है 
)४ 
इजमें पे कुछ पहचाने जा सरुते हैं। यथा-क्विगमी-इसके छिए मारवि के किरात का 
पहुछा इकोक सहायक है “स बर्लेहिदरे विदएः समाययौ”--इसमें छिग तिह्त पार 
करनेबारा साथ अनुमोदित है। इसी प्रकार तापस जो कि तप करते थे यजा पंच्राम्ति 
उप या बृत की भाँति (स्वायु रूप में ) होकर तप करते ने परिप्राणिका-धन्मासिती 
पमण का-मभिजुणी चौरमल्कक घारिणौ-भौवड़े पा बल्कस को टुकड़े कएके पहनते 
वाछौ बरिका-शूमतेबात्ती जटिमी-मटा रखनेबाली मातृमष्डसिकी-सप्दमाताओ 
डी पूजा करतेगाकी देवपरिबारिका-आपुरेव कृष्प बसराम अभिस्य प्रधुम्त कौ 
पूजा करनेबाछी बेशणिक्ा (ईश्तेसाशब्दप्‌ के अनुसार प्रत्पश्त को ह मातनेबाखी ) 
णाताह्वारिनौ (? )। काह््पप सहिएा में एक इछोक सुझुठ संहिता का मिसता है। यथा--- 





१ दास से हपेचरित में बढुत-सै सम्प्रशाप का उस्सेझ् किया है। घणा---'मार्ईत, 
सस्करी इ्वेतपट, बाजूरिमिशु भामवत बर्जी केशरतु॑इत का्पिश क्रम ल्लोकायहिक 
कणाद, झौपनियद्‌ ऐप्मर, कारणिक, कारत्यप्तौ (बातुददो रखाय्त बगानबाले) 
बर्षझारदी, पौराणिक, ताप्ततस्थव पान पॉंचराधिक; इतके शिवाय अप्प भौ सत- 
मतात्तर सानतेबाद्के दे। (हर्वचनरित, झाठवाँ इच्यूवात) 
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+हुक्‍्कुरत्प दुरौय अर केशांइचर्म पुराणकस । 
ओर्णा ब्र मिशुतध्पारों सगिनिर्मोबरम॑ घृतम्‌ ॥ 
(बाहृप्रहू- चिकि. काश्पप) 
'ूरौब कौबपुर्ं केसांश्चर्म सपत्वत्च तथा । 
लोर्णां ल सिशु स््पा्ों बूफ्तापोपशश्पपत।। (लुभुत डे. १३१६) 
दोनों के पाठ साम्य पे काश्यप सहिला सुमुष के पौछे कौ है। भौगौरिक उस्केजा तबा 
करशूमकश्प से युप्त बाडु के प्रारम्म या तीसरी सदी के जास-पास की दीखती है। छपुर 
बस्प का या रूपुन और पराष्दु का प्रचार गुप्तगाक्त के साहि्य में लद्नित भाषा में 
फिरुता है। लागनौतक संग्रह, हृदय इसमें इस पर दिप्लेप बल दिया ममा है। भाठंगी 
बिद्या तबा सप्रह की मद्ामायूरी विद्या साबभौठक में महामायरी विद्या का पाठ 
इस दात को पुष्ट करता है कि कुपाप-काड के पौछे बनी है । 
काध्मप संहिता की विश्रपता--भारत में पुर थस्म के पौछे छटौ की थो पूजा 
प्रचलित है. इसका डल्लेड संद्विता में स्पप्ट रस में विस्तार से दिया पया है-- 
पप्ठी के पौच भाई ६ बितमें एक साई स्कत्ब है। तुम माइयो के बीच में रहने से 
पश्मुखी होगी सिएग कास्नन कौ लायेगी। तुम छटौ हो इसछिए छूटी उदय पूजा री 
जायंगी। इपल्िए सूतिका पप्टौ (छठी) पश्ष पष्ठी कौ पूजा करती भाहिए। 
“आासृर्भा अ चतुर्जां थ॑पम्चमो शब्दिकेशबरः | 
आता ₹थं लपिनी बप्टी रोके स्पाता भदिष्पम्ति ॥ 
मथा माँ पूजयिष्पस्ति दणा त्वां सर्ववेहितः। 
प्स्मतुस्पप्रणावा त्व॑ आशुभप्पपता कत्तशा॥ओ 
इस्युक्षी मिरपदश्ठद्िता रद कामरुपिनों। 
बप्टौ अ सिदिः भुग्पा पुध्या कोढ़े शविप्यति ॥ 
तस्वात्द सृतिका बरष्टी कक्त्यप्टों ल पूअपत्‌। 
शहिस्प पश्युक्षों वप्टी तथा कोऊेपु भष्दति।॥ 
(बाहप्रदृद्चितिताः पृष्ठ ६७) 
एसी प्रषार दांतो कै शाम इतबौ उत्पत्ति डन्तसंपत्‌ (सूत्र. अ ए ) का बिए्यृत 
उस्झेप इसौ शट्टिता में है। मनुप्पो के दांत अर « होते ई। इसमे सै डाठ दौत तो (बवफत 
ही हद) छुपे ध्राप पत्र थार उत्पभन होते €। शेप चौबौत दाँत रिज बूसरी बार 
उत्पभ हो7 हैं । जितने बाघो में शंठ #यो है उतते ही दिनों में कूटते हैं। जितने 
मामा में उलचि बे पीछे मिषररूते ई ढठते ही वर्षों में सिरते है (प्रथम दातगा 


| 
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उद्यम छठे मास में होता है. छठे बर्ष में प्रथम दाँत गिरा है) । मध्य के उपर 
के दो दाँतों का पाम राजदन्त है मे पत्मित्र है। इनके टूटने पर श्ाद्ध करने मोम्प 
भह्दी रहता। मनुष्य अपवित्र होता है। इनके पाश्बे के दाँत बस्त है। इसके जाभे 
दाड़ है जौर छेप दाँत हानस्य (इनुप्रपेस में उत्पन्) कहे जाते है। कन्यामों के 
वाँद अऋत्दी तिककरो है | इसके मिबसले में पीडा कम होती है क्योकि इनके मसूड़े 
पोऊझ़े और कोमस होसे हैं! छड़कों के दांत देर में तिब्सते है. जौर इलसे पीड़ा 
है का भरा होना समान होना घनठा (ठोसपन) सुख्रता स्निग्मता शध्नक्णता 
तिर्मक्रता निरामयए्रा रोस रहित होना ऋ्रमण कुछ ऊँधे होते बासा मघूडों की समता 
रक्तता स्निम्वता बड़ा-ठोस-मजमृत बड़ का होना रातो की सम्पत्ति है। वाँत का 
कम होना टेढ़ा मा बढ़ा होना काला हीना भसूड़ो का दांतों से पृषरू तपीक्षणा 
अप्रशस्त है । 
फक्क रौए---जिसे अजकस “िकट' कहा थाता है,इसी संहिता में सबसे प्रपम 
जाता है। चिस घाभी का तूष कफ से दूषिठ होठा है, उप्ते फरका कहते है। इस दृष के 
पीने से बच्चे में फबक रोग हो जाता है। जिससे बच्चा एक साछ का होने पर पी पैरा पे 
मही चल्र सकता । यह फ़मक रोग सीन प्रकार का है--! इब पे पैदा होनेबारा २ पर्भ 
में उत्पन्न ३ किसी रोय के कारण होता है। चब माता गर्मबती हो तब ब्रप्र मे सहसा 
परिवर्तन जा भाता है। इस दूध के पीने से बच्चे में यह रोस हो जाता है। 
इस रोग की चिकिस्सा में कल्‍््पापक बद्परू श्राह्मी पृष बेने का विभात है (भ्राइी 
घृत शूद्र के लिए भिषिस है, क्पोकि इस भूत के पीने से शूडा के बच्चे मर बाते है) । 
करु तैल कक््प---6ैरू का रोश में इतनी बड़ी माणा में उपयोग बहुत कम है। चर 
पंहिता में दैछ की महिमा गर्लित है । तैक के प्रयोग से दैत्म छोय भृद्धाबस्था से शूम्य 
रोगएहित श्रम से म पकतेबाले (जितयमा ) युद्ध में मति बदूमान्‌ हुए थे । (सू म 
२७२८८) । रोग में बिता बौषधियों का तैरू इतनी बड़ी मात्रा में इसी संहिता में 
अरता गया है। इसके पीछे की सट्टिताओ में मी यह नही है। 
इस तैस का उपयोग प्शीहा की दृड्धि में बदाया गया है। प्लीहा रोग की शान्ति 
के छिए इलसे उत्तम औपब दूसरी शही है। रोगी कौ कस्याणक या पट्पन्न धुत ऐे स्तिप्प 
करके कट्ू तैल पिश्लाता चाहिए। पैर को रोगी के छम्तिबस के अनुसार देमा बाहिए 
सामान्पत' बड़ो माता ४८ तोख्ा (१२ पछ ) है मौर मध्यम मात्रा २४ होल (छ पछ) 


झोटौ मात्रा १६ तोरा (आए पर) है। रोपी की प्रदृति के बगुपार इसको मौपधियो 
श्४ड 
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से संस्‍्तृत देगे का मौ गिवान छिला गया है। कु तैल के समान छताबरी धषपुष्पा- 
कुस्प भी इस सहिठा की अपनी गिशेषता है। 

काश्पप संहिता का डांचर और साषा--काइपप सह्टिता की रथता चएक सद्दिता 
व सुमुप सहिता कौ रचता कौ भाँति हुई है! इसमें उत्तपंत्र के स्वात पर छिछ 
स्थान है। प्राप्त काश्यप धंहिठा में सूभस्दात बिमातस्थात पतारीरस्‍्पाम इखियस्वान 
फिकित्सास्वान, सिद्धिस्पात, कस्पस्पान और खिकर्थान है| निदानस्वान मिश्वा नह 
क्योकि विमा्स्पात को तीसरा स्थान प्रिला गया है। सिद्धिस्मान कम्पस्‍्वान से 
पहछे थाया है। 

काहयप संहिता के विमातस्थास की रचना चरक संहिता के विभात स्‍थान पे बहुत 
मिरुती है परन्तु साथ ही कुछ अविक भी दिया बया है। गधा शिप्पोपकमनौय 
जिमात में दाहमण को हशिष्प मोदन की दक्षिया देता पुर के शंस का स्स जारि 
विचार जबिक है। 

हिप्य का लमुएसत चरक धंहिता का अतुकरण कएठा है। बार सम्बत्बी जिएमा 
पाठ काश्पप एंड्विता का उपक्म्ध है उसमें भौ चरक संद्विता का अतुसरण है। आारुर्गेद 
सम्दस्धी आयु क्‍या है ? आयुर्देद के सबब किसको पढ़गा चादिए, किसलिए पढ़ना 
चाहिए, इसका प्राथमिक तंत्र स्पा है झिस बेद से इसका सम्गन्ध है मिस्प है मा जगिए्प 
अतौत-मगागत-बर्तमात इन तौत बेदताओं में शिपक्‌ किस बेदता की चिकित्सा करएा है, 
आदि प्रश्त चरक संहिता कौ माँति हैं। इसका उत्तर भी रबमय उसी प्रकार है। 

इउ ते कश्पप बष्टिप्ट, अभि जौर शूगु इत चार ऋषिशो को भायुर्णर सिश्वाया 
पा। यह पास्‍्तव चारो ब्ों के छिए है। जायुबंद के आठो मगौ मे कौमारमृत्प अंग 
छब से मुख्य है। इसमें सौ बादुनेंव का सम्बन्ध अधर्वगेद से बताया पया है। बेदो का 
जआाभप आमुर्गेद ही कहा पया है (डायुर्ेदमेबासगस्ते बेदा) | जि प्रकार से दक्षिण 
इध में रंगूर अर देपूरियों से लाम सौर इस में पृषक रहता हुझा भी इत चारो 
मेंगुडियों पर आविपत्य करता है उसी प्रकार आगुर्गेद सी चारो बेर से लाम और रूप 
में पृथक रहता हुआ भौ इल पर धासत करता है। देदों में कौ पर्म-अर्थ-काम युक्त पुरप 
मिप्रेपस वा विभार किया लाता है। इसमें भी विरर्म के सारमूत पुरप विभेयस कम 
विचार इता है। जिस प्रकार देस को स जातनेबाक्ले मतुष्प देख को जाततेगाके के 
पास जाते है. इसी प्रकार बेदता होने पर पिया कस्‍्प सूत्र गिल्क्त आादि के हाता 
मआयुरमेदह् के पास पहुँचते हैं। इसकिए हम गहते है कि ऋ-म्देट, यजुर्रेर, सामगेद मौर 
शषर्बगेद से पौचर्यों आजुर्गेद है। 


चएक एहिता में छिस प्रगार बज्िपुद के अन्लिहोज भरने वा उल्देश है (हुटास्वि- 
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ऐजम्‌ू-वि अ १९) उसी प्रकार काह्मप संहिता में हुताम्तिह्रोज्र छम्द आता है 
(हुताम्निहोश्रसासीसमु-मिक्पकल्प २ हुताम्निहो्न-विसर्प)। 'हेतुलिगौपण' शब्द 
अर संहिता में इसी रूप में मिख्ता है। (पू ज॑ १।२४) काश्यपर्सहिता में मी यह 
एश्द इसी रुप में मिख्ता है। (हेतुलिगौपबश्ञानै-गिशेषषस्प ) । 
लातिनेद--अरक संहिता में बर्ण मेद से चिकित्सा मेद मही है। सप्रह और हृदय में 
भी नही है। यह मेद सुझुद संहिता में सबसे प्रपम मिछुता है (एणा भ १ ) उसके 
बाद इस सहिता में है। पथा-- 
शूदर को दही अंत रही पीना चाहिए, उससे इसका नाप होता है। गदि छूट 
स्त्री इस थी को पीती है तो उसकी संतान मर चाती है मरने के पीछे स्वर्म नही 
पहुँचते इनका धर्म रूप्त हो श्ाठा है (फरक चिकित्सा) । (स्वर्ज को लाते की भावना 
अरक एबं संग्रह में तही है) । 
लपे पष्द--कहूतु उत्पत्ति बताते हुए उत्सपिणी ( उप्मतिकाक्ू ) अवसपिणी 
(शबमहिकारु ) इस दो सब्दो का उस्सेश् आता है। ये शब्द जैत छास्त्र में मिरुते हैं। 
इसके आगे कतमुग में मयुष्यों के सरीर का शाम 'तारायण' कहां सया है। इसका गर्म 
में बास सात दिल कष्टा पैदा है। उत्पश् होते ही यह सब कार्यों को करते में सम्ष होता 
है। इसको भूल प्यास बकात प्हानि भय ईर्पा शुछ मी तही होता । ले यह स्वत 
पीठा है. बर्म-तप-क्लान-बिद्वान बजुठ होता है। भेता में जो शरीर उत्पन्न होते है 
उत्तका साम मर्थतारायय है इनमें एक सस्थि होती है। सरीर सिकुड और फैल गही 
सकता। ध्रमजिस्था का समम जाठ मास है। गह स्तन्य (दृण) पौता है। क्ञापर में 
कैशिक सामक झरीर उत्पन्न होता है। कछियूग में प्रशप्ति पिप्चित शरीर उत्पन्न 
होता है। इसमे ३६३ मस्पियाँ होती है (मेरू संहिता में मी यही संक्पा है) । 
शारायण प्रम्द सबसे प्रथम इस सहिता में माठा है! पीछे की संहितामों में (संग्रह 
हदम में) मह शम्द श्टी देखा बाता | 
पत्षमहममूृत इस्ियों कौ उत्पत्ति का क्रम साहय दर्सतन पे सम्मत है। मन को 
अमतीन्दिय माता पया है। महदादि सब सलेशा को अध्यक्त कहा पसा है। क्षेतज्ञ को 
नित्प झचिरुय और आत्मा ताम दिया पय्ा है। परीर, इम््रिय जारमा घत्द के समु 
बाय को पुझ्य कहते है। ज्ञात गा होता और ते होता सतत का रक्षण है. मत एक 
और अचु है इत्यादि विगेषदा चरक सहिता के भाजार पर है। 
अष्पायों था नामकरण मी अरक संहिएा के अनुसार प्राय मिहृता है। यपा-- 
अतुस्‍्प योषौय चरक में असमानपोद्दीय सतारीर-काप्त्पप में ग्रभविजान्ति जाहि 
सूत्रौय साम दोसो में एक समान है । 


२११ पायदेंद बा बत्तू इतिहास 


पूरदान (मर्रेशािस्यमएर्सत बस्पयूपरार््वानर । छरीमप्रार्च चर एसिनमारशया 
अ परासएरस्‌ ५ शपापद्‌ ग्भिक्या निर्प साप्पुमो शडु शत ।) कै योग जारपपत॑दिता 
अटत है। साया अयार के पूपय--ही सा रपूषत सादर भददुर सप्ोप्स दयात गृह 
आई हैं। पूपशन विधि विस्तार से ही धंयी है (पूरयहप्र)। पूपरा थी उह्यलि अर्ति 
अगानी यतरी है। इस मुरद उपयोग राक्षस मूत पिसाष कौर रागा का दर परत में ' 


सातवाँ अध्याय 
गुप्त कारू 


पूर्व गुप्त साथाग्प 
समुदगुप्त सपा घन्त्रगुप्त 
शाकाटक प्रवर सेन के मरते ही समुशमृप्ठ ले वादाटक साम्रास्प पर हमका कर दिया। 
सौम चार चढाइयों में ही उसने बाकाटक राग्य को जीत स्चिया | इसके पीछे समूघे 
गुजरात काठियाबाड को जीतकर सारे मारत का “मट्टाराजाणिराज' बन थया | इसकौ 
विजय का बृत्तान्त इसाह्ाबाद किसे में कौसाम्गीवाडी छाट पर खुश है। समुद्रपुप्त 
के घिफक काठियाबाड़ तक मिलते हूँ। 
मय और अन्तर्षद को च्रीतकर समृतयुप्त से इविश्वन-पूएय तक सुश दिया। 
भगय-कोएश (छत्तीस गई) महाकराम्वार (शस्तर) जीतता हुआ बह आरप्र देश कौ 
ररफ बढ़ा। यहाँ इसका गर्िंग आस्थ्र के सरदारों तपा कात्री के पत्कमराजा सिह 
बर्मा के छोरे भाई दिप्यु गोय के मुकाबक्ता रिया। युद्ध में थे हर सये मौर सपीमता 
इ्वीरार करत पर छोड दिपे एसे। इस प्रकार बाकाटक राग्य के दो पहलू जीतकर 
संमुडगुप्त म॑ इसके गेन्द्र पर चढ़ाई की। जिसमें प्रथरसेन बा बेटा खबेब माय पया । 
एस प्रदाए से पमुए्यृष्त का राग्प काशुसु-सिहुस तक छा गया थघा। सबन उसे अपना 
अधिपति मात्र छिया था। इस दिजय के उपझद् में उसने मप्बमेप किया। बह स्वर 
बिद्ञात्‌ तपा बास्प एव संगीत में निपुण घा। बह भर उसके बंधज विष्णु के रपासप 
थे (इतिहास प्रगेण के शाबार १९) । 
समुडमृप्त के पिता का ताम चस्द्रपुप्ष बा जोकि पटोत्कच बापुद्र था । धटोलच 
को सुप्त (सौ युप्त) वा उत्तराधिषारी कहा जाता है। गुप्तशंध व अम्युद्य बास्तव 
में चखगुण प्रषम के रूमय में हुमा। इसबी उपाधि महाराजाधिषाज बी। यह इसके 
बंप में अणती र६४। सिस्‍्क्रो पर इसका शाम पा इसकी रानी कुमारदेवी गा शाम 
घकित है। बुमारतेबी शिष्करी ४ंश की कप्पा पी इसलिए सम्‌दरमृप्ठ फिकषवियों का 
दोडिष था। “सी सम्बस्प सै रिक्षविया की सहायता मिकने बर समृद्पृप्त से मगप 
में बायादक सज्प का परास्‍्त जिया। अप्याह के बाद प्रतापौ राजा समुदषुत है 


श्१४ आधुर्दद का बहत्‌ इतिहास 


हशा। समृहयुप्ठ से रूम्ये समम तक राम्य किया | इसकी मृत्यु ६८ ईस्जौ के बास- 
पास हुईं बी। समुद्रगुप्त की विजम कीर्ति इख्धाहागाद के स्तग्म पर जो हरिपेण से शृद 
बागी है. गह उत्तम साहिए्य का गद्य-पद्ठमप रचता का सुर्दर उद्दाहरअ है। 
प्रमुदरमूष्त के पीछे प्रतापी राणा इसका पुत्र अदगुप्ठ हित्तीम हुआ बिसने अपने 
भाई बी बच धुगरेगी कौ प्रतिप्य को सुरक्षित रा था | पीछ इपसे चल्रुप्द द्वितीय 
दे दिवाइ कर किया था। अनामृप्त व्वितौम ते जपने पिता की माँति सद्राम दात्रा बी 
इसने पश्चिम को प्रपम चीता। इसका मुख्य अभिमात युजरात झौर काटिसाबाड के 
श्षको के प्रति था। इपमें अम्त्रगुप्द बहुत समय तक माक्षणा में रहा | इसकौ पुष्टि 
पेरूएा के पास उश्यगिरी के स्तम्भ से होहौ है । इसमें शादामत तृतौय केबल हारा 
हो गही उसका सा राज्य भौ छिक्षममिन्न हो पया। मह उम्भवत पाँचनौ शाताम्यी 
का समय है। पश्चिम में जो शत्रप ३ साछ से राम्य कर रहे बे इस समय उतका 
अन्त हुआ इस प्रकार से इसरुय राज्य बगाक की क्लाज़ी सै सेकर लरब समुद्र तन 
पश्चिम में फैश बपा णा। इस समय पश्टि्िम बेसो छे स्यापार सम्दत्च स्वापित होगे 
के कारत परिचिमीय सप्यता का प्रसाए प्राएम्म हो गया था। जिज्मादित्प उपादि 
भी को इस अस्गुप्त ते बाएण किया था! मह उपाधि सम्भवत पमुद्रपुप्त से इतकौ 
मिली थी'। दिक्रमादित्प कौ उमा के कारझिशस छाद्ि शौ रत्त-भाप्ली बात इसी के 
क्षाय सम्बन्धित है। कहा जाता है कि चत्रपुप्त द्ितीय कौ गिलग भाजा का बर्षत दिल्‍्सौ 
की कुतुबमीनाए के पास छड्टे छोड्टे के स्तम्भ पर चुदा है परन्तु इसके लिए कोई पुप्ठ 
प्रमाण नही है। छिल्बु को पार करके (सात मास में) इसते बाह छौक को चीठा या। 
प्रमुरषृष्त ने जित कृद्याणो को चौदा था उन्होने उसके मरत के पौछे छिर उठाया 
बा। छिलके साथ छड़ते समय रामघुप्त कैद हो दया था। अपनी पत्ती सुषदेवी को 


१ कालिदात णे रघुदंध में रण्‌ कौ ७जित बाद का एस्सेझ किया है, बह इसी 
कौ विजवयाजा का उस्कैश्न है, ऐसा बहुत मानते हे । इसके प्रमाण में बहाँ पर 
फेचाशित स्पाषएं रिदाज! का उप्केझ घताते है रैक्तिप डा अध्जाल का हक 
शा्एन्यी फैंस । 


तज हूचआाबरोबाां लर्तुणु स्यक्तदिक्रसम्‌। 
क्पौरपपातावेशि अल्ूद रपुचैधितम्‌ ॥ (रपु. ४६८) 
इस बद में कबोरूपाइका' बाठ के स्वात थर ऊपर का बाठ सातते है एवं 'हिल्दू 
पीरबिघेप्टने के स्थान पर बलुततौरविधेप्टने? बाठ लागते है 


चुप्त काछ श्श्५ 


देधे पर छूटा पा। इस समय चनागुप्त शितीय ने क्कों को परास्त किया बा जिससे 
प्रसन्न होकर घुगदेदी मे चन्द्रगुप्त से झादी की थी। अलगुप्त द्वितीय ते जपने पड़ौसी 
रायाओं से बिदाह सस्मन्ध करके मित्रता बढायी। उसने लाम बस्त में यिदाह किया 
अपनी कन्या प्रमाषती का स्जसेस ड्वितीम से गिनह किया । 

इसी समय चीनी मात्री फाईमास झामा था जो कि गम इस बर्प तक मारत में 
रहा (४ सेडं११तक)। दौर्माम्प से रखने इस ध्मम के विषय में कुछ तही लिखा । 
अखापुष्त द्वितीय का समय गुप्तकाछ का मीबन ना। इस समम कछा विज्वार साहिस्य 
की उन्नति अप्म सीमा पर थी। इसका श्रेय समुग्रमुप्त मौर भग्हयुप्त ब्वितीय कौ है 
जिससे मह समय स्वर्णभयुम' के धाम से इतिहाप्त में प्रसिद्ध है। समृद्रमृप्त मे बिजय 


याज्ा को प्रारम्म किया थ्रा उसके पुत्र अन्गुप्त मे इसको पूरा किया सौर समुजित 
संघटित बताया | 


साहित्य के क्षेत्र में कारिदास इसी समय के कबि है ज्योतिप में बधहमिदिर 
इसी समय हुए।' 


अष्टांग सप्रह और वार्भट 


इप समय की जकेसी पुस्तक बाग्मट की बसासी अष्टागसप्रह है। 
इसी का पच्चमय सक्षिप्त रूप है। भरक और सुभुत के पौछे मही सहिता है। भप्टाप- 
संग्रह बौर अष्टापह्टदम ये दोनों एक ही खेखक की कृतियाँ है (जिस प्रकार आयन्‍य 
बोदान से सक्षिप्द गोदान बनाया पया है--डोतो के कर्चा प्रेमचन्द ही हैं) । मग्रह में 
सद बौर पद मिरू है। रुसे बद्ध बार्मठ कहा जाता है। बाग्मट के पिता ग। नाम सि+ 
पुप्त घा। इसके पितामह का शाम बाप्मट था। सुद का गाम अगराइिलिस्‍्वर बा । 
यह बौद्धपर्म को मातसेबाडा ना । इत्सिंग ले इसके सम्बन्ध में किया है, जिगय हुफ 
जिद्वातू इसको वी सदी में से जाठे है जो उचित नही बैंचता बसा हम बा रे । 
अष्टायहुदय पहिता का अगुभाव टिव्बती मापा में भी हुआ है। युणकर में पिठा- 





१ 'दौ पक्ातिकतल एजं--पुस्तक लाप्तोय विश्ञा बबत के शाभार बह _ 


बन्बस्तरिस्पण्रकाप्लरासहृसकुदैतारू मह पश्कर्प का रिया स: ] 
झपातों बराहुमिहरो लृपतेः छसापां रत्ताति थे बरइचितथ 


दिड्कच्प 
२ इप्तौ रबप हृश्टयामुर्षेद, अश्यप्ास्त्र (झाहिदोभ) कौ रचना दि हे 


5 


र्१र झापुर्षेद का बहत्‌ इतिहास 


सह का ताम रखने भी प्रवृत्ति मिसूती है! मबा अखणुप्त का बेटा समुह्युप्त समुद्रगृप्ठ 
का पृत्र अन्रपुप्त द्वितीय हुआ। 
इस समम मारतीय साहिए्य में पश्चिमीय विज्ञात मे प्रवेश कर किया बा । बएणह 
मिहिरवी पत्र सिवास्तिता में पितामह, रोमक पौछिस माप्िप्ठ और सूर्य के सिदास्त 
ह। इसमें पिछफ्ते चार सिद्धान्त लविक बैज्ञानिक है । दुछ कांग्रो गी माम्यठा है हि 
आर सिदास्थ प्रीक ज्योतिप से सिये मय है (इसी से घापद कहा है---'स्लेच्छा हि यबता- 
स्तेपु प्रम्पकणास्तरमिर स्थितमू। ऋषिबत्तञपि पूरपल्ते कि पुन बजिदृद्धिज ॥ बृहत्सहिण 
२।) ४) | इसमें वूसरे दौर तीसरे साम के गिपय में कोई सन्देइ का स्थान नही है। 
इसी प्रगार चिह्ित्पा पर मौ पदित्रम का भ्रमाव दीजठा है। इसमे परूष्शु के 
बर्भत में बाग्मट ते गहा है--- 
“पप्पोपपौणेद प्रकाद्भतातां छाइध्यताराशिदितिनितादाम्‌ ! 
कपोशडात्त्पा बिडितः प्रपाडूर रप्तातत्त॑ बच्छति सिवियेध ॥' 
(तंप्रह- दत्तर, छ. ४९) 
पष स्त्रियों की बपौलकारित से चष्टमा भौ कूरियत होता है। मह कपोश्ध काीएत 
पहाग्गु के ऐबन से आाजी है। पक रिजियो कौ कपोस काम्ठि की प्रशंशा काडिदास ने 
भी की है-- 
“पचतौसुक्षपप्तातां लैहे सपसद बत्तः। 
अआाश्ातपरसियाजाताबकाकूयबलबोश्प ॥ (रपु ४९१) 
पशाष्य-मध-मास तीनो वा सम्बन्ध इसी प्रश्य कर्ता से बताना है । इतमे एक्जी 
बस्तु बिना दूसरे जौर तीपरे के पूर्ण गरों होती (सुतीशमास्तमस्पाधिषातितों छूपु 
गस्प च्‌। मधमासवियुक्तस्प प्रभोगे स्पात्‌ किमास्‌ पुृष ॥ आनूप॑ जायक्श मास 
जिजिनाप्पुपश्स्पितम्‌ । मर्च सहावमप्राप्य धम्पर परिणमेत्‌ कषम्‌ (! (धंप्रह. जि 
व) 
सौ शम्य शाढख्या दिश्दविद्याकय की स्वापता हुई थौ। बौद्ध गाजी इत्सिंग 
इस गएं तर शाछम्दा में रहा बा | उसने दिशा है कि “पहे (बंधन) कौ आट प्ाताएं 
शआाऊ दुस्तयो में थी परक्तु अब एक ब्यक्ति से उस सब का सप्रह न रकै एक पुस्तक बनायी 
है। दिवृस्तान के बैध उपर्ता बगुस रण बरके विबरित्सा करते है (रिपाड़े शौफ बुिएठ 
प्रैरटिय-में डा हार्जके )। इल्लिंग का ऊपर का कल बाग्जट कै अप्टांयपइह के ऊपर 
घटता है। इत्लिंद था समय ६७५ थे ६८५ के क्ास-बास्त है। परम्तु बाप्मट इससे 
हुए ईै। प्पाऋरण से शम्दश्पिठ दाप्डट इससे जिप्त है जिसके विषय में भर्वृहरि ते 


युप्त का २१७ 


कहा है-- हस्ते कर्मष्युपष्टम्मात्‌ प्राप्तमर्ण तु सप्तमी । चतुर्ी बाबिकामाहुएचूसि 
आपुरिबाग्मटा' ॥ (मह्यमाष्यदीपषिकी) अष्टागसप्रह के डीकाकार शास्मट के 
प्रिष्य इल्दु ने उत्तरतंत्र अ ५ की टौका में सिखा हैै-- 
पदार्थयोजनास्तु स्युत्प्तातां प्रसिद्धा एचेश्यत आचयायेण मोकता' | वाघु अर भगतो 
हरे. इसोकौ-- 
संसर्पो दिप्रयोपप्ण साहुअर्य बिरोधिता! 
अर्थ: प्रकरण॑ किग॑ द्वाम्शस्पास्पत्प धप्तिपि'॥ 
सामर्ष्यमौजितिरेश” कालो स्पक्तित स्थरादया। 
शप्दापेस्यानवच्चदे दिशप्मुतिहेतब' ॥ अतपोरर्ष :--- 
इसमें प्रपम कारिका सर्तृहरि गिरचित बजयपदीय २।३१७ में उपछष्द होती है। 
बूसरी कारिका यद्यपि काएी सस्कएर में उपस्य्प सह्दी होती तघापि प्रपस रारिका की 
वृष्पराण की टीका पृष्ठ २१६ पंषित १६ से प्िठीय कारिका की ध्यादया छपी है। 
इमौछे प्रदौ हौठा है कि द्वितीय कारिका सुद्वित प्रत्ड में छूट पपी है। बाषपपद्दीप 
के कई इस्तरेशों में द्रितीय कारिका उपस्य्य है (संस्कूट स्याकरणपास्ज का इतिहास 
चृष्ठ. २४१) । 
प्रस्यात ह#यातिपात्रार्य बराहुमिहिर जो पक संबत्‌ ४२१ [५५६ ईस्ती]में 
हुमा है. उसने बहत्सहिठा के गा पिक प्रकरण [ अ ७६ ] में मालिक आदि मौ- 
पप्रियों का एक पाठ विया है, जोड़ि अप्टांम संग्रह में से [उत्तार स्वागअ ४९] छिया 
ग्रया है। इस हिए बाग्मट का समय पौंचबी शाती के शासपास निश्चित है। 'कसौ- 
बाग्मटताम्ना तु कहियुय में बाग्मट शाम का भरबस्तरिवा अवतार हांगा या प्रदिद 
बैद होगा ऐप दस्त कपाएं इसकी क्याति बताती है! प्रदरप बिन्दामधि में कहा 
गया है कि बाग्मट श राजा भोय का समा रोग जौपण की परव से अच्छा कर 
दिया था। ये सब इत्त कणमाएँ इसकी रयाति के छिए हैं [भी शर्गा्कर जी एाएजी]। 
बाग्मट का जम्म स्थान सित्पु घा। इसके पिछा का लाम सिंह गुप्त और पितामह 
वा सास बाग्मट था । पुर का शाम अवस्तोवितेस्‍श्थर था उतवा बर्म बौद्ध था | इतना 
परिचय प्रन्ध कर्ता स॑ स्वत: दिया है ।' 





१ भिधादरों बाप्मठ इत्यमूम्मे पितामही शाणबरोःहस्म मस्‍्य। 
खुतो भवतरप छइ तिहुप्तस्तस्याप्पड सिग्पप सप्पणमस्मा॥। 
सपपियम्प पुरोरबसोश्तित्‌ पुए्तराध्च पितु' प्रशिां या ॥ 
(संप्रहू- उत्तर. भ. ५ ) 


र१८ अआपुर्षेद का बृहत्‌ इतिहास 


अप्ापलंप्रह मौर शष्टांपट्टृअप--बारमट कया ताम इन दोला संह्विताओं के धाज 
जुडा है। छप्टागर्सप्रह पथ जौर मद दोतो में है, अप्टागह्नरय केजछ पच्च में है। दोता 
में पद्च-डाहिसप तबा मद गौ रचता उत्तम कोटि कौ है। गिपय का बर्घन इसमें विधेष 
आागर्षक है। मधपान के हिए थो सुरूर एकोक बताये सये है मह इसकी अपनी 
बिधेपवा है। ये एछोज दोनी संहिता में एज-से ६ई। इसके बतिरिक्त बड्भुत से बाकय 
एरगे बस्तु एक ही मिछते हैं । हेमाजि न अपनी टौका में अप्टॉप्प्रद्द का पाठ पूर्णत- 
छठाया है जिप्तसे बिपय साफ हो जाता है। 

दोनी संहिताओं में 'मछिस्जर' शब्द आता है (खश्िम्जरा: पषग्रपुटाभिवाता:- 
पप्नह्न नि ख ९) पह एब्द गुप्ठका़ का ही ह. जिसना अर्थ बड़ मटके हैं! इगी 
प्रकार रचा में मिप्र-मिप्त पर्दा का योय शपम्मे-इम्बे बाक्यो कौ सुन्दर रचता (मू 
ब २१४ में) इसका युप्ठ काद़ीन सिठ करती है।' बृप्त शासन की कड़ा का समीष 
चित्रच्न बार्मट से मदात्पप-अकरध में गिया है। 


आग्मट ने प्रयम भौषत काक में पुसुत-बरक ठया अस्प संड्धिताआ के शाबार पर 
(मैसे-पराप्र, श्ादि का मत-तरूं म २१ में शम्शजितू-विरेद गा सठ-विपप्रति- 
प्रत्तिपेष में ) मप्र को बनाया । संप्रह बहुत विस्तृत है जया बा । हुइय बनाया जैधा 
स्वय॑ रस्होने दिखा है--इसके बाद माठ अगाबाले आायुगंइ समुद्द वा मत्यत करने स 
शो अप्टायमप्रइ श्प बड़ी अमृत राषि मैने प्राप्त की थौ उसी के माषार पर जो स्पकि 
बोड़े परिष्म से बहत अबिक फस गी इच्छा बरत है उनके लिए मह जप्टानहरय 
पृषपश्‌ प्रश्य बनाया है इस हर को पड़ केश पर सप्रह टौक प्रपार से समशकर अच्की 
प्रवाए चिकित्सा कर्म गा अम्पास करके बैचो से मही घबराठा | चरक आए अस्प बड़े 
डड़े प्रतथो को पडनेदारा पूसरे दैछो को यदि पराजित कर देता है, तो इसमें कोई आएचर्स 
नई है। (इरग श्र ४ [८ ४ ।८8) दोनो पंहिताओं गा कर्चा एक है, वेजर आर्गु 
एप गाछ वा भद है। मशुप्य आयु स्पी-म्यी बदती है त्पी-श्यों उसहा झगुशष हात 
विष्सित इंठा छाठा है जौर उसके बिचारो में प्रौशता तबा परिपक्‍दता जा लाती है। 
मई प्रौदषा बौर परिपकता अप्टापटदय में स्पप्ट ईै। उस समय पुन संस्करण होने बी 
एलती सम्जागगा सह थी जितनी लाज है । इसछिए हदय हें णो तय बस्थु मा पुछ 
पोष मिकगे हैँ, डे पिछके अनुसग एव ज्ञान ढे परिणाम कप ही है। बोलो गा कर्ता एक 








१ लंप्रहल दक्चों शा बर्जद आया है बह कार्िशस के घिशु गर्धत सै मिलता है। 


पुप्त कार २१९ 
ही है। साम साम्प माज साम्य बाकय साम्य रचना साम्य जौर क्रम साम्य ये सब बातें 
इनमें जेद मह्दी बठाती । 

बौझ्ध बाग्भट--अाप्मट स्वयं बौद्धबर्म का अनुयायी था इसीकिए उसने बैदिक 


गज देने के साथ बौदों का मत मौ दिया है। (संग्रह छू अ २७१३ १४) मौर्दों के 
इए्ज में का उस्फेल संग्रह में है--- 


“इशकर्मपणात्‌ रक्षन्‌ अयप्रम्यत्तरातरोन॥ (पु स- ३१६) 
सौश्दरानन्द में भौ इन दश कर्म पर्यो का उस्केश है-- 
“इति कर्मणां इप्विवस परमकुप्रझेत सूरिया। 
असिमि घिजिक्षपुणोौउपि युग विघहार ततरमुनिरंभयात्‌ छत ॥ 
(सौल्दर, ३॥३७) 

१ प्राषादिपात बिरति २.अवृत्तदात दातबिरति २ काममिष्माचार बिरति ४ 
भूषाबाद बिरति ५ पिष्युतनचन विरति ६ पश््यमत्रन गिरति ७ प्रकह्ाप बिरति 
< अभिष्या दिरति ९. अम्यापार १ असम्यक दृष्टि गिरति। इन दस प्रकार 
के पापो को कछोड़ता चाहिए। 

इसी प्रकार क्षास्ता' (सू थ ३१२ )बुद्ध का नाम कशेकर अपनी धम्पा पर चाय 
भारणी जो गौट़ो का सत्र (भू अ ८१ १९९) छार्मा-अगकोकितेश्बर और आर्य 
तारा ये बोड़ो के देवता है (सू थे ८।९४) बार्या-सबम्नोगितेश्बर तो बुण के हुपाग्तर 
है. एक बोबिसत्तय की संज्ञा है, जो बर्शमाम कस्प के अविष्ठाता है। 

मारयबिशोकित पर्थप्नबरौमपराजिताम्‌ । 
प्रणमेदार्यतारां अ पर्बम्बरनिदत्तप ।/ (थि७अ २) 

इस अबतरण में आयबिद्ोकित पर्णछवरी अपराजिता बार्यतारा लादि सब 
बौद देवताजो का उस्केश है। इसी प्रसंग में चरक में गिप्युप्इश्चताम मह्ारेव की पूजा 
का सस्सेश्व है (सोम पाशुचरेदेव समाधृगधमौश्ब रम्‌ | पूजयन्‌ प्रपत॒ प्लीएं मुप्यठ॑ बिप 
मम्षपव्‌' नि मर १४१ )। 

छत्तर स्पास में एक स्थान पर हाइफमुजौ मबरोशितेस्वए का उस्छेश है--.- 

ईस्वर्र ध्ाश्प्रभुर्ज माषमायदिलोक्ितम्‌ । 
प्र्दष्पापिचिशिस्सा ञ॒ जपत्‌ सर्षगुहान्‌ लूपत्‌ ॥ (उत्तर. मे. ८) 
इसमें जामविद्धोकित के साथ ईएबर साम लाड़कर पूरा शाम जापजिदोनि तेशबर 
होता है। इसगौहारए मुझाओो की मृछि की कल्पना बाग्मट के समय हो पपी थी | 


श२० आपुर्र का बृहत्‌ इतिटाप 


देशी सपराजिता--हसगा उम्तेस उत्तर तत्र में जाया है (भू रोचतया दिया 
डिसिठामपराणिताज। जिबिता घापिता भूत सबस््यप्रशणिताम्‌। ८) । पौरोदना 
पै भूरपत्रपर छिलकर पूजा बर।' 
पप्नह के मंपकताभरभ में “बुदाय ठस्मी दस वार बुद्ध जो हमहतार गिगाहै। 

हृइप के मगराघरण में सातात्‌ बद्ध वा साम थे रूऊर शमस्पार गरसे वी प्रणा मुप्त 
ढाप्ौत है। अपूर्ष बैद' पम्द हो पुप्तगाछ में शुद्ध के दिए प्रचछित पा इसीडिए 
सप्रह में स्पात-स्मास पर “मैपस्पपुरबे' घब्ल माता है (मू जे श७छा१४) | “मच 
छुपप्सोपवराजाय ठघायतायाईले सम्मझ छंबृद्धाम--(पू ले ८) में धुड़ गा 
शमस्कार जिया है। बुढ के रिए बैंधराज एम्द माता है (स बैधराजोस्मृतमेपन- 
प्रइ.-8हितजिस्तर) अमृत मौपण देप र भगरोग क दरनवाछे बैधराज है। 

रोय समूह को हप्ट १रनेद्राफ़्े उत्तम बैध् के लिए गहा पया है कि उसका 
कर्य उसी प्रकार प्रधंसमीय है, जैसे-मझाबोधिसत्दों के चरित (संप्रह ४.५ )। 

संग्रइ और हृदय दीचो में महामागूरी गिद्या का एल्‍्देख मिछता है (मप्र रत: 
श्र ८ हृरएप उत्तर. ५५६१)। महामायूरी औड्धा के पाँच बड़े मंत्रों में से एक भी थी 
पचर्षा के दाम स प्रप्िड ई | औौजी भौर शाठगी घती के बीच में गईं बाए 
सतत्तृतमझहामापूरी का चीनी भाषा में जगुषार हुआ है। पहिझा बनुभाद मिलुपो सीमिक 
ने ११० और ३२२ के बीत में विया | वूतरी गाए कुपार जौबष (४ रसे |_२)१ 
महमयूरी का शमा झशुबाद प्रस्तुत विया। इस अधूरे लत्ुबादी के तीत पूरे चीनी सर 
जाई भौ भिछे है। पहछा संबगमेस ते (५१६ ईस्बी) दूतरा इत्लिंग ते (४ ५ ईस्दी) 
दौसरा बमोषगस ने (७४६-७७१ में) दिया है। ठिम्ददी छापा में यौ एिक्ेखजौि 
शानपिज्धि और ाफ़्यप्रम के छिए महामायूरी के मधृषार तगूर के संप्रद में मिक्ते है। इससे 
जात होता है कि चौथी छठी सै ७जी पताब्दी तक महामपूरी वा अत्यबिक प्रचाए पा। 
भाप्मट औौर बाबमट्टू दोशा के उम्फेश इल पृष्ट मूमि में समहे था सर हैं! 

सप्रह में दौड़ पारिमापिद एम्द 'बारिी' का भी उश्केश शाया है (बारिनौमिमा 
पारपतू-मू थ्र॒ ८) घारथी का अफ्रिप्राम देशठा के ध्याव मत से है।” “माषुरीमरा 


सयूरी बायाँ रत्लकेतु, बारिणौ” इसको शोतों सयय सूतिकायार से बढ़ते के छिए कहा 
गया है। (उत्तर श्र १ )3 





१ बीस प्रन्‍्षों में प्रप् को पददछित क्रतबातौ देशी आपराक्ता दही बयी 
है। एपड़ी चुूत्तिपाँ सौ सिछती ई। 


प्रुप्त काझ्त श्श्ह 


संप्रह के हृतादि जिज्ञासा में १ ८ भगद गिनाये गये हैं। इनमें मशिमद का वाम 
खाया है पुन दोनो प्रम्भों में बायदिरंग भांवसा हर्‌इ दत्ती और गूड़ को मिछाकर 
महीने मर क्षात का सि मोग माजिभद्र यक्ष का बताया हुआ कहा गया है ('छि्ध योगे 
प्राह मंशों मुमुझोभिक्षो प्राघान्‌ साचिमद्' किफेसमम्‌ । (सपम्रहदुप्ठ थि ल २१) 
माजिमद्र यक्षो के राजा पे! बौठ साहिस्य में महामारठ में मौर पुरातत्व की मूिया 
में सी इनछा साम क्ृरगमग ठीसरी एपी ईस्वी पूर्ष से थाने छगठा है। बाग्मट क समम में 
भी माणिमद्ध की पूजा रही होगी । 


सप्ह में एक स्थान पर जिन जिनसूतताय भास्कराराबजगानि” गह उस्फेप बाता 
है। इसमें जित (गुद्) जिस सुष्त (राहुए) ताशा और धूर्य की पूजा का उस्टेण 
है। बुद्ध के रिए जिन पस्द बाण के हर्प चरित में भी माया है। गौद़ मिक्षु को जिन 
और जैन साधु की अहृत्‌ बद्दा पया है। जैन का अर्म हर्प चरित के टीकाडार एंकर स 
“प्राह्य/ किया है। गौझ साहित्प में शुद्ध कौ प्राम' 'जिमनाप' कह्टा यया है। 
जिस समय इन दोनों प्रन्थों का संकम्नन हुआ है, उस छमय बुध जगलोड्शिष्वर, 

ठारा अपराजिता महामापूरी पर्पशबरी भैपस्पयुद आदि मिमिप्त बौद्ध धर्म सम्दरपी 
टेदौ>चताभों बी पूजा बा कोषों में प्रचार बा। प्रत्यक महान भुग में कोमों भी आापश्य 
शता पूर्ति के किए विभित्र धाप्पो के प्रामाणिक संपह प्रश्प हैयार होते है। गुप्त नारू 
में भी इस प्रगार के विविध प्रम तैयार किये बपे । पैसे--स्याकरणधास्त में कािदा 
ड्ोपों में अमरशोप ब्योतिष (चित) में झ्रार्यमटीय ए्योहिप में बृहत्सहिला वास 
झौर घिष्टपास्ष में मानधार पुराषा में दिप्भुपर्मोत्तर पुरुच्च लक्नशएरो में दण्टी बा 
बास्पारर्ण गौठि ए्रवों में शुतनौति हस्त्यायुबेंद में पालकाय मुनिन्त हस्तपायुवद 
घसी प्रषार भायुरर छेद्र में इस युय कौ माषज्यरतादूसार अप्यप संप्रह भर बप्टांग 
हूवृएप दा प्रस्प प्राचीन घारणा का मशपत करके तैयार जिये गय है। जैसा हि समय गर्ता 
में बहा है--/पुपासुकपसतन्दर्शों बियागेत परिष्यतेट-(शू से ह२ ) ते साजामा 
अमप्यत् विजिशगमयणितम्‌ । तै'र्पा: से ब्ररपबरपएथ सरदोपाय क्माय्म्यणा ॥ (स मं 

१४२२ अर्पात्‌ पुग के घतुलाए छापुरद दे; साइर्म कौ जिभागो में शौट करइम प्रम्प री 
रचना कर रहा हूँ। इसमें एक भी भाजा एास्द से विष्य रही है. व ही भर्प है और 
बह पम्प रचता है वेग सप्तिण करन के छिए दूगरा कम मपताया है। एग प्रदर 
प्राषीन छापुदद प्रपा का दी बौद रुपास्तर अप्टाग सप्रद्ध और अप्टाग दृत्य हूं। जैसा 
हि हरप प्रस्पों के छश्त में छेघप से रिणा है--अद्मा से गड्ढे हुए आायुदर धारञज बो रमरच 
बरनेबात़े पूर्व जपि थे । एस समय शुर्द से पद्शव से स्परि- हुए है। गिद्वाने श्मरघ 


र्र्रे आपुर्वेद का बहत्‌ इतिहाल 


किया धौर जिलोने गुरु पे सुतकर इनमें से किस में थद्धा करमी 'बाहिए | यह धमभझता 
अहिए (स्मरण करमेबासो की झपेसा धुसनेगा्षों का कम प्रत्यक्ष होने सै लबिक प्रामा- 
फिक है मैने पुरु अवछोवितेस्वर से सुना है इसल्तिए मेरी रचता क्षविक प्रासाधिक 
है) । सपा बिन्होने एमएण किया बा उत्हौ की परम्पश पे मैने इस घास्तर को पड़ा 
है। इसस्िए अमिषाता भवठा का विचार करता स्यर्थ है। मैलफ बमत कराता है 
जिबृत गिरेचन कदाता है. इसडो मैं कहूँ या लति कहें तो बक्‍्ता के गहने ऐै पुणो में 
अन्तर महँ जाता | जिसमें टौफ और दुरा पहचानने की गृद्धि गह्टी होती बही लोक 
में अ्रदित रेखा का मतुसरण करता है---रेशा का फकौर होता है (साम्व 
जिगेकयुक्तोकोकपंनितिकृतमम्तिगिदेष ) ऐसा स्पकित मूर्ल है होता है गिर तो 
अच्छी कहो बाठ को पसन्द करता है (गाशिसो मगति शो खलु भिद्वाप्‌ सूवत एवं एमते 
मतिरिस्व---स्प्र्ड. उत्तर) । 
सप्रह में कही गयी यह बात हृदय में और भौ स्पष्ट ठपा जोर देकर गद्दी श्जी 
है--भदि केबल अरक ही पढ़ते हो तो धुभुत में दलित रोपो को मही पमश्ञ सकते परि 
सुभुद को पण्ते हो तो चरक में कद्धी दोप दुप्प काझ बढ, आदि का श्ञाग ठीक 
से गहीं होता। बस्पु के पक्षपात में जिसका मत फेंसा हो ऐसा मूर्ख अच्छे कहे बातप में 
आदर म रक्षकर सारी बायु मर बह्मा पे कहे प्रथम छागुर्ईद को सके पहता रहे। वक्ता 
के ढड़ने पे ही 2्रप्प की रक्त में सिन्नता लही छातौ । इसकिए मत्सर बुद्धि को क्ोफ़कर 
मध्य्त्पता भिरपेक्षता का सहाए फैसला चाहिए । बात को दैक्ष पिच को जी कफ ड़ 
सज्रु धात्त करता है इसमें क्‍्क्‍ता कहने समाज से अल्तर भह्ठी थाता। 
बदि बह हूठ है कि ऋषि प्रनौत हैं प्रन्थ बढते है, तो चरक-सुमुत को छोड़कर 
पेरू जयुग्ण आदि के प्रत्य क्यो सही पढते--ये मौ ऋषि प्रणौण है। इसछिए अच्छे 
अज्ञतो को बिता बक्‍्ता का विचाए करके प्रहप करी (हृदय उत्तर, अ ४०-८४-४८ )। 
ज्त पें दोनो सहिताओ मे एक ही प्रकार से संसार कौ मंगरू कामता की पी है 
जिपमें मगणाल्‌ बुद्ध का बचत 'बहुबन ट्विताय बढुधनसुक्षाय अस्त मिक्कदे चरत 
फिशुने का हो साव है, जगा-- 
हृरपणशिद हृश्यपैलत्सर्बायबेंदबाहमम्पपौणे' । 
इुत्था बच्छुथमाप्त घुजपस्तु बर॑ तठो ल्पफ्त: । (इृदय- उत्तर. व. ४ ।९) 
दति सुविष्ञतागां ल्ीबितोषसपाणापलिसबितसमृद्धौ कक्फ्वुलोपरानान्‌ । 
जबुशितमिष पुष्प कुबंतो सेप्नुचार जबतु शिक्रतरो्रों मिर्भुतस्तेत छोका॥। | 
( उत्त८ 


पुप्त कार २१३ 


प्रश्य में मगछ कामना माटकों के जस्तिस भरत बास्य का स्मरण दिछाती है 
जो गुप्तकाछ की प्रषा है। इसी समय प्रायः शाटकों की रचना हुई है। 


संप्रह्न कौ रचना--जाग्मट ने संग्रह के प्रारम्म में स्पष्ट कर दिमा है दिः सब 
तंत्रों का श्ग्रह करके उनसे सार माग सेकर मेँ बष्टांग संप्रह बनाता हैं! इस संप्रह में 
अस्थात अति बिस्तार सक्षेप गौर पुलदबित दोप शह्ठी है। सप्नह में थो परम्परा 
दी पी है उसमें पुनर्षसू के साथ ध्रस्बन्तरि, मारडाद निमि काश्मप कामप सबका 
सष्छेश छल्त्र के पास चबाने में किमा है। इनके छिप्मों में बम्निगेष हारीत पेड़ के साथ 
माध्शस्य सुझ्ुुत कार का नाम मौ सुना बाता है। इसकिए इन सबके झास्त्रों का 
ध॑ंप्रह घरूर कर्ता ने किया है। उदाहरण के ख्लिए मेरू सद्रिता से तथा चरकसंहिता 
थे भिक्काकर इसे रिसा है यभा-- 
स्‍्लार्न शुपत्बे” स्तातीस' हत्या त्यपसुखेपसम्‌ |... इत्पाबि 
पेछ के “कान्दा सुमस्पवयस्' के स्थात पर, मध्य बस करिस्चचिदिव स्पृष्चत्त ” 
संग्रह ने रखा है। दौतों कौ रचना गुप्ठकाम्रौन पक्तृत का भेद स्पष्ट कर देती है। 
इतना ही नहीं गिविषपलसंग्रह अध्याय (धूं अर १६) में कोपपियों का सूखा 
बिषय ऐसे सुरूर हंदों में बचित किया गया है, जिससे याद करने में रूटिनाई नहीं 
होती। इसी प्रकार भरकसंहिता का महकपाय की मौपभियाँ भी छदोगद कर दी 
हर्यीं लिससे इनको याद कर किया बाम। 
चरक संहिता का सम्पूर्णत अनुकरच करऐ हुए भी जिपय को स्पष्ट किया गया 
है। यथा चरक में सरीर क॑ उपस्तम्भ आइार, स्वप्स और इझ्चच्य कहे गये है (पृ 
रू ११)। मुपुत में इह्ार्म के कार क्लीअता कही मयी है. चरक में भी बीर्य के 
प्रतिषात से क्क्वीबता का उस्छख है। इसलिए ब्रद्माचय का अर्थ स्पप्ट कर दिया यह 
अर्थ बह है, जो कि मधृस्मृतति का है अर्पात्‌ ऋतुझास में सहुषास करमे पर मी सृहस्प 
ब्रह्मचारी ही रहता है इसी से कहा “मा प्तरीरस्थितिमाजमेण सेवेद्ध्यनाय से 
तत्पर स्पात[--मह बौच का मार्प तिकारू दिया । इस प्रकार से दोना भरक- 
सुसुत की स॑यति बतायौ पपी है। 
इसी प्रकार भाशबस्क्य स्मृति के 'पत्षपिष्दालगुद्धृत्य ग स्‍्तायातष्परबाएिणि'--. 
इस वाक्य को इसी रूप में ले ल्या है (पू म ३॥७१)--दूतरे के बताये ताकाद में से 
मिट्टी के पाँच पिण्ड निकाछ कर ही स्नास करमा चाहिए। 
अप्टांग संप्रइ में बपने समय के मिप्त-मिप्न सिद्धाश्यों का प्रतिपादन बडुद ही सररदा 
सै किया गया है, यबा--अात पिच बफ़ इस बोयो में सप्तिपात होते पर किस बोप का 
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अपम मसे करता चाहिए इसके छिए प्िप्र-मिष्र विचार दिये गये है (तू व २१ 
१६ २५)॥ 
पराशर का मत है कि बाठ-पित्त-कफ के सप्रिपात में समा बह होते पर प्रथम 
जायु वा दमत करता चाहिए, क्याद्ति बायु ही इत सबको चप्लानेषाका है! तेता के 
जौ सैले पर उसऊ साथ सम्पूर्ण सेता द्वार जाती है। दूसरे जाचार्य स्पात के जगुरार 
औप का घमम गहते है। उनके मत से प्रथम कफ गो जीतता चाहिए। पिर, छाती 
कच्ठ य बफ के स्वात हैं कफ के इस स्पातो में रइन से अप्त में रुचि तहीं हो सरती ! 
कत्ि न होते ऐ मौपण-अप् का पाचन शह्ठी होगा। इसलिए प्रथम कफ को घार्त क रा 
अाहिए यही कफ सरौर के द्वार का अर्गप्न है। अतः पित्त या भायु का शमत करना 
आाहिए। तीसरा विचार सुझूत का ह---भुसुत का गहता ऊि सब रोगों में एक ही विषार 
समन गही है। ज्वर, बठिसार में पिप कफ बामु इस क्रम से दोपों को सात करता चाहिए 
चौना मित्र कि फ्चर में प्रभम कफ, फिर पिच और मतमें दायु को सान्य करना चनहए। 
क्पाड़ि बामाप्तम के रबर में उत्क्केष्चित होते से पित्त के छिए दो पय्यौ कौपधि कफ़ को 
और भी बढायेयी । इसहिए जब ये दोप अपने स्वात में स्थित हों तब कफ, पिछ गौर 
दासू इस कम से इतकों श्यात्त करना अहिए। 
इस प्रद्मए से उप समय के भिन्त-मिप्न दिार सपप्ट कर दिये एये है। एवं 
प्रकार बिप के बेपो में लस्तजित जौर विदेश के सत दिये गये है (सप्तमे मर्ज बेग इठि 
सम्तमितों मतम्‌ ।२ पप्तेधि बेषामूच्छाधा विरेहपतिता स्मृता। ३ शासय सपा 
सप्तानामित्पाक्ष्म्यापतोआबीत्‌ । ४ बेमात्‌ प्रर्बस्तरिस्त्त्‌ उर्पदष्टस्प मस्कते॥ 
मुगिन्ता पस यचूफत तत्सर्बजिह दर्ितम्‌)। यह कहकर पम जात्रारयों के मत सा दिये 
अये है।' 
अस्टु गा प्रतिपाइत ता इधमें जिप्रत्तिपचि बहुत ही छुर्दरता सै समज्ञानी गजी 
है। पदा--आंद तेज का प्रतिनिषि है मही असु सूर्य पा भूप हे फिर कैसे दूपित होती 


१ पंप्रह के दौकाकाए इत्दु ले इद पर बहुत अच्छा एश्रोक दिया है- 
स्मर्ततौरो बपमापलस्प हे पुत' कर्तू व्यवस्था क्षमाः 
कमाते भर्त्मति तीर्म बाजपहते बुद्धिः प्रविक्तरपसभ । 
पारादारइप्तः करामहक्दत्‌ पश्यक्षि लाभाव्‌ शुरू 
पे कैयोँ इसबा पयातु गणित प्रधुक्त्सभारधुरज्‌ ॥/ 
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है? इसे चारू या धस्त और पत्थर के उदाहरण से समप्ताया है (अश्मनो चरम छोहस्प 
ठत एम चर तीइथवा । उपचाषोर्प तेनैद्र ठपा रहस्प लेजस' ३ हृ्‌ंष हू ज २३३२१) । 
सोडा पत्थर से ही सिकछता है. पत्थर से डी तेज होता है जौर पत्पर पर गिरकर ही 
बुष्ठित हो जाता है। 
इसी प्रकार गर्मे बारण के समय जीव के जाते को सनि (हैन्स) में सूर्य की किरणों 
के दाने से समझाया है। सूर्य की क्रिणें लैस्स में माती नहीं दीखती ई परस्तु तिनके 
आदि जल्ात के कार्य से उनका थआाता स्पष्ट होता है। इसी प्रकार लीब का माना 
प्रतिदित झानेबाक्ती गृद्धि से ज्ञात होता है (तेजो मषाएकरएमीगां स्थटिकेम धिरस्कृतम्‌ 
अत्मन दृश्मते गण्करसत्त्यों पर्मासयं तमा। हृएइप शा ११३)। 
ये दोर्नों उदाहरण अप्दाग हृदय में ६ जो प्रत्यकर्ता के प्रौड़ विचारों की पुष्टि 
एर्ं अुमण के छोतक है. क्योड़ि बिपय को सरसत बनाये के किए ही ये उदाहरण हैं। 
संप्रह में शितन स्शारोह शदिज्षार विनिमय मिद्य-मिन्न मत मिसते है, हृदय में के नहीं 
है। हृएम में दिपम बहुत ही सरक्त इंय से प्रतिपादित किया मया है। हृदय के सथ्याया 
कौ संस्या मौ एक पौ बौप है जो जायुबद प्रभासी से युक्तिसंगठ है। धंप्रह में बष्पाय 
संस्या एक सौ पत्रास है। इसमें सुमुत वा प्स्य अम तथा चरक का काय चित्रिसा 
जंग पु उस समय के भिप्त-मिप्त गिचार सबका सप्रह किया समा है। इसलिए प्रश्य 
बा करेगर अइना स्थामाविक है। 
अरक के सिडिस्माग में दौ गयी बस्तियों का चकून सम्मगत सुझ्ुत्त के समय में 
ही कम हो गया था। संप्रह के समय में तो इसका अबए्य बहुत प्रचार नही दीजता। 
अस्तिों ही आावत्पक है--च रक से सम्मत हैं। सुभुठ के दाष्य अंग में दिस्तार, नये 
मंत्र पस्त तबा शबीत छिया का उस्हेख मिकता है। अंजन के गिपय में अंगन घोषन 
अंजत रूगाता इसके सम्दत्ध में संप्रह से अधिक गिवेचता अन्पद मही है। योति ब्रणेणण 
मद तपा पछको के बाल उखाहते के किए ठबा सूरम दस्य को सिगाकने के छिए पुक 
अदेप पा अविक उल्लेश शिया है। दूसरा यंत्र मुचरुण्डौ (मोचता) है, एउस्पनिर्षातनी 
यंत्र शया बाग्मट से बहा है इसका उपयोग एरौर में बहरे भुसे रास्य को शिषारने मे 
शिया झाता था । बाप्मट हे यत्रा-रास्तो तथा शस्मचित्ित्सा वा धूर्मतः कियारमक 
हझूप बचित गिया है। सम्पूर्ण प्त्थ के पढ़ने से यह स्पप्ट है कि गप्रम्पकर्ता ले प्रत्पक 
अस्तु वा प्रत्यप दिया है, कोई मी बस्तु या बाषय ऐसा सही जिसमे बठ्ताई, अस्वा- 
भआविदता बी झठक दौले । यदि चरकक्‍-सुभुत के प्रति ऋषि या आर्प का प्रस्त हट 
दिपा जाय हो रप्रह एस्प अबे सा ही दीसो घास्त्री का सम्पन्‌ ह्ान करा समता है। 
पु 
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दिल्ली है। इस टीका के भाएम्म में उसमे छिझा है कि स्वयं गिजमरक्षित और श्रीकष्ठ 
की मुकोश टीका देशी है । गिधमरसश्धित मे चऋशत का उस्छेख किया है, दपा 
जाँख कौ रचना में धरुणवत्त के मत का खष्डन किया है गहाँ पर अशणदत्त का ताम 
गही खिला परम्तु अरणदत्त के दिये मठ से सर्बबा विपरीत मठ है (अ हू ठ. बे. 
१९ इह्कोक १ की टौका) | 

बाचस्पति ले टौका के आरम्म इसोक में कटा है कि उनके पिता हम्मीर परम गौ 
समा में जौर इसके बडे भाईं महम्मद राजा की समा में बे इसे का विचार है कि 
मइम्मद प्रे महम्मद गौरी छेगा चाहिए (११९३ से १२ ५६ ) | परल्यु विजय 
रकित का समय १९३९ ई योगरसत्लमाठा के केखक यूजाकर ते छिशख्वा है। परल्पू 
सह उल्केश देशने में लहीं जाया (भी दुर्षायंकर जौ का कहता है) । इतके आादार पर 
हर्मझे तौतो विदार्तों का समम इस प्रकार मासते है--.. 

जस्थरत्त--१२२ हैं के रूबभम भिजयरक्षित १९४ हूं के रूपमर 
बाचस्पति १९६ हई के छझगमा। 

डिजपरक्षित का समय इसके ते १२४ ही माता है, यह इंकास्पद है। दिगग- 
रहित के धिप्प भौकष्ठ ने हेमादि का उस्टेश निया है। इसछिए विजयरक्षित और 
ओौकष्ठ का १३ हुं से पू्षे होता सम्मब तहौ और बाचरएपति को इतके पीछे १४ 
ई में होता चाहिए। झुशके छिल्षे मुहम्मद मृहम्मरगोरी सही परन्तु पीछे के दिस्‍्मौ के 
मुर्यात क्द्राउद्दौन मुइम्मरणाइ (१२९६ से १३१६ ई ) या मुहम्मद पुझक 
(१६२८ से १३५१) इतमें से कौई एक होगा चाहिए। हस्मौर रचघम्मोए के चौह्मत 
हस्मौर वा समय १९८२ पै १३ १)होना चाहिए । ऐसा सब विवेचता से स्पप्ट होता है। 

अरुचदत्त का समय जिसना छश्केया ट्रैमाडि ते विदा है, १९२ ई ऐै पूर्म होमा 
चाहिए। क्पोक़ि उसने छातबी पढ़ी के बा भौर घाठजो एती के मान का फ़्लेश 
किमा है परक्तु उसके पौछ के छिसी कषि का उल्‍्हेख रहीं किया। इसलिए एम्मंबत 
जल्द एव अहपालि कै समय का होगा चाहिए जोकि १९ के समय सम्माजित है। 

हैगावि--अप्टागहदय पर दूसरी हीका हेभाईद कौ है। इस टीका का लाने 
कामुबेदरताबन है. भह सूजस्थान बल्प्थात पर पूरी है। तिदात चिकित्सा ए्वार्त पए 
पाँच छ अप्पायौगौ है। 

बह देसाहि चतुर्ईवं जिन्तासणि प्रस्य के कर्सा के नाम घे सस्टूत साहित्प के इटिदात 
में प्रशिद्ध है। दइ देगगिरी के यादव राजा मट्ारैग (१९६ से ११७१६ शक)मशौर 
डतके बगुपापी रामचत (१२७१ से १६ ९६ ) का स्त्री दा इसे बहुठ ते 
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संस्कृत प्रग्ष स्िल्ले हैं। हेमाड़ि या हेमोइ्पन्त के नाम से महाराष्ट्र में बहुत ले पुराने 
पोद्द काम हुए है। हेमाद ने सापुदद रहायर टौका अतुर्घप जिल्दामणि बतात॑ के 
पीछ ( १२७१ से १३ ९ ) छिल्ली है, ऐसा दिचाए भी पी के गोड़े का है। उसका 
महू आधार झायुर्वेद रसायन के प्रारम्मिक हक्ोकों के उसर है।' हेमाद्रि कौ टौका 
विद्तत्ता की सूचक और उस्सेलों सद्घरधों से मरी है। इस टीका में बप्टंगसंप्रह का 
बहुत माग मा लाता है। खेशक को अध्टायसंग्रह का हिन्दी अमुषाद करने में पर्याप्त 
पाठ इसी से मिझछा है। इसमें सूरू जप्टाय हृदय के अध्यायों का क्रम बदरूकर पृथक 
पृथक स्पानों के अध्यायों को प्रकरणगार छेकर टीका की है। यह फेरफाए उससे 
मुझ संद्रहण' के किए बपत आप डझिया है, ऐसा उनका अपगा कहना है (सम्मबत' 
अप्टांग का इचश 'संक्षपाय कमोप्यथा” यह बचन रूनुसृत किया है) । 
हैभाहि ते अपना परिचय चतुर्गंगंचिल्तामणि के प्राएम्म में दिया है। मन्दिर 
निर्माण कौ बिशेष पद्धति हेमाहि से चछ्तापी पौ। सुपरा भू छेपादि के बिता भी दिला 
छोड़ी ला सबती है। 
प्रिददास सैस कौ टौका---अप्टांप हृदय पर थ्रौ शिवदाससेत जी की टीका उत्तर 
स्थान पर भी प़्योतिषचसल छैस ले लयपुर में स्थामौ शब्मीराम जी ट्रस्ट पे प्रशाधित 
कंयायो है। इस टीना में सरफ्तता है तबा टीका संप्िप्ठ है। इसमें कही-बही पर पाठ 
परिषितन भी है जिससे अर्प स्पष्ट होता है (उत्तर स्पाश जे ३ के ॥्टर्ष इस्लोफ में 
*दृपस्प पत्र” के स्थान पर “पूपस्प पत्रम दिया है) | इसे हूर्र स्पप्ट हो गया है। 





१ हेसाहिया अतुर्दी चित्तासधिदिषापिता 
शदुर्तइतदानारिसिडज्भारोप्पसिडप ॥२॥। 
कियतेः स्टांगहृए्पप्यापुरंदस्प शुप्हा। 
टीका अरक्झह्ारीततुभुतादिषतातपा ॥ ३॥ 
हैमाड़ि्तास राशह्य राज' झरौ फरणनप्बणिः॥ 
शरचरत्त हेमारि ले बहफे हुए है । हेमादि न तू अ ७४० कौ डौका में लदभरत्त 
बा भाप लिखा है। हैमाटि कौ दौरशय का कीशल तू भू शार८ सू मं भर शु स. 
धार३; सू.अ श०ए६; सृ म 0१ ५११९-१५८ आदि में देझा था सपता है। 
थीरा में पुछ विषय एले भी हू श्रो प्रबाशित लंप्रह थे गहीं मिलते । 
हेजाएहि श॒ अतुर्दर्ण चिस्दाशनि के सिशप अपरदेशद शरापतन दौरा) (भ्र्धधप हृए्प 
रो) फदस्परौपिशा बषताइस शौरा; सौतर दृत प्रणयरस्प की टीढा छिसी है। 


२२६ ज्ापुर्देद का इदत्‌ इतिहात 


बिरित्सा कर्मे के सम्दस्र में जो प्रन्पकर्सा ने व हा है कि स्वम्यस्तकर्मा मिपमप्रकस्य' 
शाषम्पत्पप्मविध्ारूदस्प” टीक ही है। 
अप्टांत हुइ॒य के ध्माह्पाक्षार--मिपगात्रार्य हरिधास्त्री पराड़ुकर का बईदा है 
कि बप्टांगसप्रह् पर जैस्मट जादि बी बनायी दो-तीस टीकाएँ थी । इस उमम इसू 
शी ए्रपिल्रेडा टीका मिछती है। मद्दी एक टीका सम्पूर्ण है। जिचूर के मंगश्ीदय प्रेस 
से बैध टौ रछपारघब ने १९२६ में इसे प्रत्पप्तिद किया बा। 
इन्दु गी टौका गा ताम भ्रष्तिफेला है प्षप्तिकका रप से एंकर को दमलार 
किया है “प्रोद॒भासि स्वच्झसलस्फुटए फिक्शोरामर्ैधधइ्डभा” इससे स्पष्ट है कि इसु 
आइमणल या बैदिक सस्कृति को मानते बे। बाहुट की उक्तियाँ बठित हैं पमषा परि 
प्यूपर करने के छिए इसने स्याक््पा की है-- 
शुर्प्पक्पादिपधुप्तस्प बाहरस्पास्मयुक्तपः । 
स्यु संवित्तिशपिल्प-तशपमपरिप्कृताः ॥ 
इसुता उत्डेद हेसाति कौ अप्टापइ्दय कौ टीका (सू थ ७ ्फ्रोक ४ ) में 
है ।' इससे पुराना उल्हेय नही मिछता। इसम्रिए १३थी छठी सै पूर्व इस्दु की स्पिति 
निश्चित है। इसके साव हौ केए के शैद्ो में प्रचशित दग्तक्णा के श्रावार ध एज 
मुगितिधिचार सामक प्रस्थ के छेखक बैध नौखू मप ने अपने ध॒रत्व॑ के प्राएम्म में दाजु मौर 
बंरणट को बारमट का पिप्प कहा है। इन्दु ने सप्धंय हृएय पर भी टी कौ भी 
सौ हरिणाप्त्जी पराड्ुकर ली की मान्पता है। दक्षिण में अप्टाय उपग्रह का विछेप 
प्रचार है---उनका कहता है कि-- 
“बप्टॉयप्तपहे छाते ब्‌था प्रारृ्तहपौ: बम: । 
अपांगर्त प्रहेष्शाते बृषा प्रारृतंदपोट सम ॥ 
सप्धंप दवदय के टौडगकार--अप्टांगहृदय पर सबप्षे अभिन टौगाएँ हुईं हैं । 
आयुर्वेद के दिसी प्रस्य पर शायद इतनी अधिक ध्यास्याएँ सह हुईं। चएग सुघुत के 
टीवाकार पैग्णट जैसे दितानों भ इसकी टौका कौ है। शिवदास छेत जौ ने बण 
अडरत्त इृष्यपुर्र सदर गी टौका के साथ इस पर भी टीका छिशौ है जिपया उतर 
ठज् धयपुर ले प्रकापित हुआ है। इसमें पराड़कर थी से हृ्िचत्त को भी अध्याय 





१ श्ब्‌ क्ौषम्‌ साईकित्‌ इत्परचदृत्त-, सेरेप७ बात्पाधथ इति अष्रताधज+ 


इर्जरालब' इत्पसभर्ता इस्दुअच । भेरेगो जातकौपुष्पपुरपाध्यक्षतहितः-इत्ि 
भसापदार:॥ 


गुप्त काश ९७ 


डदय का टीकाकार माना है। किस आधार पर यह छिखा है, यह पता तहीं हरिश्चल 

तो बाप्मट ध पहले हो मये हैं। बदणइत्त और हेमादिश मष्टांगसप्रह के कुछ बचन 

अपती टीका में ऐसे दिमे हैं. जो प्रकाशित सप्रह म॑ नहीं मिस्तते । 

पराड्कर थी मे १४ टीकाओ का उल्सेश किया है. जिनमें ११ के कर्धाशो का पठा 
मद्दी। इस ताकषिढ़ा में कर्माटी ब्राबिडी केरसी जादि टीकाओं का उस्केस है। इस 
टौकाजों में से ३ टीकाएँ छपी है । छबाँग सुन्दर दपा आमुबद रसायभ। छेप में से 
मौ टीकाओ का सामान्य परिचय इस प्रकार है-- 

१ आधाणर कौ उद्योत टीका--इसका उस्क्रेश पौटर्स मे झाशाषर के प्रस्यों का 
रुघ्डेश करते हुए किया है। परन्तु लोफ्रेट के केटक्रोगस बैटसाग में इसकी 
हस्तडिशित प्रति का उस्क्रेस शही ! आध्ापर सपादरुझ का दैस विज्ञाम पा 
और १२४ ई में विधमान था। 

२ अखधत्दन कौ पदार्पभन्दिका--ओफेट में इसकी हस्तछिसित प्रति का सस्सेख 
है। प्रौपराइुकर के पास इसकौ हस्तडिखित प्रति है। चत्यतन्दन का हेसादरि 
भौर डस्कन से उस्छेश क्या है. इसलिए यह इसबी शाही प्ष पूर्व हुए है। 

३ पामनाष की टौड़ा की हस्तसिखित प्रति का सौ ओफेट में उत्केश है. धृतस्पान 
की टीका वैकटेस्‍्वर प्रेस में छपी है। 

४ टोडरमर की थीका का उस्तेछ् भी इसी में है। भी पपड़कर जी भो भौ इसकी 
हस्तकिज्चित प्रति प्राप्त हुई थी। मह टोडरमरु मुझ बादशाह मकर के मंत्री 
घे। इसके शाम पर 'टोडरानरइ' लाम का बैक प्रत्प बया है। 

5 पराठपा धाम की एक टौका का भी इसमें उस्सेल है। 

६-० हुइुप प्रयोधिका और आद्धप्रशोषिका--इ॒त दो टीकाओ का भी इसमें 
उस्रेश् है। 

<- भट्ट मए्हरि या शृसिह्‌ कि मट्ट शिगदेग के पुत की बाग्मट क्षरम-मड़न टीका का 
भी इसमें उल्झेश् है। 

$. दामोदर की सकेठपजरी का भी इसमें उस्खख है 
अस्नदत्त कौ एर्बायसुखरी टीका सम्पूर्ण मिझतौ है। यह भस्चरत मजूतशत 
का पुत्र आयुर्गेद तबा संस्कृत साहित्य का अच्छा श्ञाता था । इसने अनेक 
आयुरंद हब्रो में से उदारा दिया है टौडा में मरणदर से जपन बनाये पथ भी 
हिख्ये है। अरणर॒त्त वैदिक घर्मावप्नम्दी ना यह बस्तु मंमछात्ररण से स्पष्ट है। 
अध्चदरत्त का समय--भाअस्पति ने मादबनिदान पर ध्ातंकदर्पश नाम कौ टीका 


५ 


र्र८ शापुरद का बह इतिततत 


डिसी है। एस टीडा के प्रारम्ण में रखने छिखा है कि स्वयं विजपएपित बौर श्रवण 
की मयुरोघ शौका देशी है । विजयरफिद से अऋ”त गा उल्दार डिया है, दंगा 
आँख बी रचना में अऋपपरत्त के मद बर लत डिया है. यहाँपर शएपइतत गा नाम 
महीं हिला परम्यु दश्धदत के रिये मत मैं सर्वजा जिपयरीय मत है (अ हु च झ 
३२ एडोह् १ वी टीका) । 
माचव्पति मे टीपा के शारम्म एजीक में वहा है कि उतके पिछा हम्मीर राज्य बी 
समा में लौर इनफ बड़े माई महम्मद राजा की सजा में ब। इनेंठे का विचार है कि 
महम्मर से शहम्मह सारी फैसा चाहिए (११९३ से १२ ५६ )। पट दिजप 
रात बा पम्प १२३९ ई योयरत्वताका कै छेसव सुशाहर ने दिखा है। परन्तु 
यह उच्चेल देखने में ग्टी थाया (भी दुर्रार्धफर जौ गया भइना है) । इसके शाबाए पर 
हरेक हों जिदार्नों भा छगप इस प्रदार मातते हैं-- 
असजइल--१२२ ई के कृूममप विजयरक्षित (२४ ई के झूपभप 
बाचराति १२६५ ई के छयमय। 
दिज्परप्षिठ बा समय हर्मठे ते १२४ ही पाता है, यह एंकास्पर है। विजय- 
रहित के प्रिप्प भ्ौषष्ठ मे देमाहि दा इफ्पेश किया है। इसलिए जिजपरलित बार 
शीषशा का १३ हैं के पूर्ष होता सम्मग रहीं और बाषत्पति को इसके पौछे १४ 
६ में होता चाहिए । उसके डिश्ते मुहम्मद मुहस्मइ्योरी सही परत्लु पौठे के िल्डी के 
सुझतान अडाइद्रौश मुशम्मश्याइ (१२९६ से १३१६ ई ) या सुहृम्मर तुपक्क 
(१३२६ मै १३५१) इसमें से कोई एक होता चाहिए । इम्मौर रघबम्मोए के चौहात 
इम्पीरका सपय १२८२ से १३ १) झसा चाहिए ऐसा ठग गिवेचना से स्पष्ट होदा है। 
अद्पइत्त का समय जिसका रब्देख देमाहै ने हिया है, ११२ ई से पूर्व होता 
आदिए।॥ पराह्रि उसने छाती छती के बाद और अटल पत्ती क माण का रेल 
किया है परल्यू उपके पीठे के विसी कबि वा उल्छल्ष शईदी विया। इसलिए सम्मबतः 
बूस्द एड चकपाति कै समय कप होता चाहिए थोड़ि १२ के समय सम्शावित है। 
हेगानि---अप्टापट्टरप पर दूसरी टौफा डेसाहि कौ है। इस टीका का ताम 
कायुवदरसायत कै यह सुशस्थान क्पस्‍्बात पर पूरी है। तिशन चिकित्ता स्पात पर 
पाँच छ श्रप्यायों की है। 
सह देसाजि चअलुर्ष्य चिल्टरारचि बन्प के कर्ता के नाम से सस्कृत ठाहिटप के इतिहात 
में प्रसिद्ध है। यह दैवगिरी के घादद राजा महारेब (१२६ से १२३१६ तक)मौीर 
डतडै अगुयापी रामचख (१२७१ से १६ ९६ ) का मंत्री था। इससे बहुत से 


गुप्त काश श्श्९ 


पंस्तृत प्रन्प छि्े हैं। देमाहि या हेमोदपत्त के नाम से मह्दाराष्ट्र में बहुत से पुराने 
सोष काम हुए है। द्ेमाद्रि ने आायुर्वेद रसायन टीका अतुर्बम चिम्तामसि बमाने के 
पौछे ( १२०१ से १३ ९ ) सिशौ है, ऐसा विचार भी पी के गोड़े का है। उसका 
मह आबजार आयुर्वेद रप़ायत के प्रारम्मिक एसोको के ऊपर है।' हेमादि की टीका 
दिद्धता की सूचक भर उस्केशो उद्षरणों से भरी है। इस टौका में वष्टागरसंग्रह का 
बहुत भाग भा नाता है। खुश्वक को अप्टागर्सप्रह का हिन्दी जनुबाद करन में पर्याप्त 
पाठ इसी से मिछा हैं। इसमें मूक अप्टांग हृदय के अभ्यायों का जम बदरुकर पृथक 
पृथक स्पारों के अस्पायों को प्रकरणगार लेकर ट्रेका की है। यह फ्ेरफ्मर उसन 
'सुरू संप्रहथ' के छिए अपने आप किया है, ऐसा उनका अपना कहता है (सम्मगत' 
अप्टांस का बचन “संक्षेपाय ऋमोपन्यपा” यह बचन अनुसूत किया है) । 
हेसाहि से शपता परिक्षम अतुववर्गचिस्तामलि के प्रारम्म में शिया है। मस्दिर 
निर्माण की विश्लेप पद्नति हेमाहि ने चरायी थी । सुजा चूर्ण केपादि के बिना भी घ्िखा 
जौड़ी था सफती है। 
शिषशाल सेन कौ दौका--अप्टांग हृदय पर भी शिवदाससेत जी कौ टौका उत्तर 
स्थान पर भौ ध्योतिपचतद्न सेत से लयपुर में स्वामी रूश्मी राम थी ट्रस्ट पे प्रकाप्तित 
करायी है। इस टीका में सर्ृठा है, तबा टीका संक्षिप्त है। इसमें कहीं-शहौ पर पाठ 
परिवर्तन भी है बिससे अर्थ स्पष्ट होता है (उत्तर स्पाम अ ३ के १८वें इक्ोक में 
बूगस्प प्र के स्थास पर 'पृगस्थ पत्रम्‌! दिमा है) । इपसे अर्थ स्पप्ट हो पा है। 





है हेसाहिणा बरतुर्बर्ग चिग्तामलिविधापिता । 
हदुकतवातबातादिसिद्ध ह्रारौष्पस्िडप ॥२॥ 
किपतेडए्टपड्टदपस्पाधुर्षेदस्प सुप्रहा। 
डीका शरकहारीतपुभ्तादिमतानुगा ॥ ३॥। 
हैमाजिर्लाण रामस्प राह्ड भौ करचप्यणि' ।। 
अस्चपरत हैमाडि हे पहले हुए हूँ । हैमादि से तु लू क्व४८ कौ हौका में मष्चरत्त 
का सास सिज्ला है। हेसाड़ं कौ हौका का कौशश तू. रू. ११८, सु जे १११; तु. ज 
धाए३ सू-अ शाज्पप सू म. ६११ ५११९-१५८ झादि नें देखा का सकता है। 
टौक़ा में कुछ दिपम ऐ ते भी है लो प्रदाधित संप्रह रू नहीं सिखते। 
हैराति ले अतुर्षर्ष शिब्लासलि के सियवाप आपदेद रप़ापत टौका (मअध्टाय हृइप 
कौ) श्ेबप्रणबौफ्का मुक्ताकतत टौका; झौतक कृत प्रसभ्कल्प कौ दीछा हिल है। 


पुप्त काश श३१ 


इन दार्गों सहिताओं में मम्यक्त महाम्‌ बहुंकार, पंच्रतमात्र आदि सृष्टि कम 
सास्य गिचार तपा बाद-प्रतिषाद गुण कमे दरब्य सामाम्य शादि न्यायदर्शम के 
बिभार, मोप्त का सापन मोम प्रवृत्ति जादि योग इसेत विच्रार इसमें बिपकुछ मही 
किया गया! केवख क़ियात्मक दृष्टिकोण हौ मपनामा गया है। इसी से सत्य रख और 
तम क छिए पुम् झम्द प्रयोम त करके महागुण शब्द बरता गया है। पीत-रुत आबि को 
गुल कह गया है। सप्रहकार ले पंथ सहामूत से ही मपना काम चछा फ़िया है. इससे 
पूर्ण के दत््या का प्रसम ही तही उठामा क्सोकि चिकिस्सा में इन्ही पाँच भूतो से काम 
रहता है। 

दोनों सह्िताओं में छंद रचना कौक्छ मिरूता है। सप्रह् पर केवल इन्दू की ही 
टौका है। इन्दू बार्मट के ध्िप्स बे। हृदय पर पेठीस से अधिक टीगाएँ है। शिवदास 
सेन जौ तक ने इस पर टीका छिख्षी थी। इसकी प्रसिद्धि का कारण इसका सरकू 
काछिश्ममप मापा ऐेमपलोक रचना सप्िप्ल एवं उपयोगी होगा है। 


वाग्भट में सिल्चित बौद्ध देवता 


दौद्ध दार्त गिक जौर ताकिक जिद्ान्‌ मसंग तागार्युत दिछलाग बसुमन्जू, जर्यदेश 
अखारकीत्ति धास्तिदेव घौर बर्मरौर्ि के ढाए प्रप्स्त और स्वर्ण वित इस पौचर्यी-छठी 
ध्॒ती में समाप्त हो गये। इस समय स्दोज स्तव के दिन कश्मीर में सरबजनामित्र ८बौ 
एती में बारम्म हुए। अब भर्म में मुद्रा (हाथों की अँपुक्तियों की विधप स्थिति या घरीर 
की विफ्रेप स्थिति) मध्यकू (अलौकिक चित) फ़िमा (विधि) 'पर्मा (अन्त और बाह्य 
धुद्धि) जा पयी। यह विप्लेप प्रकार की साधता कुछ रुप में मौसिक जिया से मौर कुछ 
देगी-देधतामों की पूणाओ के साथ धम्मिद्धित हो गयी थी। सपर्जमेष में बशित छसतौगिक 
एणिद की भाएणता बैदिक प्रत्िया में प्रनक्तित थी ) इस आराबना को मजो से पृषक 
करना घर नही था। बुदने खपने लगुयागिसो को मंत्र से तो पृथषण्‌ विया परन्तु उतकौ 
विज्ञारणारा को गिसी रूप में एक ए्थाल में केन्द्रित तह किया । जिसते दीर्प शिकाय में 
एक पूरा प्रकरण (रक्षा सामक बात्तनातीय ) है, झिसमें पसत सन्धर्म जाहि भारमाजा पे 
रक्षा करने का उस्छरेप है। मझ्ामायूरी परछी का उल्छेद बितयपिटक में है। 
घरचौ--पीछे से डिलद। ठझ बहा पया है, उसदा प्रारम्भिक रप धरकी बहा 
ज्षाता बा। यहू महायात सूत्र दा एक माग था। क्क्तित बिस्तर या सस्बि निर्मोषन 
सूच (सगमस दूरी छठी ईस्दी) उस घरसी बा रूप स्पप्ट शही था। इमको मन ही 
समा बाता था पैसा कि ईसा कौ चौयी छाती में बसे कारप्डभभ्यूद से स्पप्ट है। 


शहर स्ापुषद का बृहत्‌ इतिहापत 


इससे महायाद के प्रारम्भ प्रत्व स्थर्णप्रमाप्रमूष्त के एक प्रकरर में बतामा पया है डि 
हेदता सूत्र छिलन पह़तबाकों कौ आापत्तियो से रप्ता करते हैं। सदुवर्मपुर्धरीक में 
बुत घरनियाँ है जो मनुप्प कौ रक्षा करठी है। पीछे स बहुत-्सी धरलियाँ बनी 
जो भगुप्यो कौ काम यप्त राशस तथा अब रुप्ट आएमाजो से रक्षा करती है। पहसक 
अतिरिक्त ये धरक्षियाँ राग्मरष्ट साँप हिंसक पप्तु, शम्ति चोर, रोय पाप और मृत्पु 
मे बचातौ है। इसके पीछे बरणी मृत्पु के समय शात्ति दैनेवाली इच्छित चाह को पूरी 
कातेबाड़ी महाँ दक कि शोनि चित्त-निर्भल शक देनेबाल्ी मानी लाने ४पी | (इसी ठै 
प्रमाकरबर्घन की मृत्यु के समय महामायूरी के पाठ का उम्र बाघ ने इर्षचरित में 
शिया है) । बरणी शाम बाष्यपपहिता में रेक्सौ के दीस शसामो में छाया है (गापसप 
सह्विता पृष्ठ १७)। 
मंत्र हाल्पत्र पर डिझनर कबत्र आए के रूप में भारण रिये जाते ने। पौछे ते 
अरथी मजपर ओडिसत्त मुड़ औौर दूसरे देवताओं के किए बनाये पये। पूजा मूर्ति गा 
जिजदप में प्रचकित हुई, जिसकी धूचनाएँ पुस्थको में दो हुईं है। थो घ्यक्ति इप पूजा 
को करबाताणा उसे क्धाबर कहते ये जिससे बह पूजा करता था उसे घरणी मा मंत्र 
हे ने भर इसौ को विप्षेप शब्दों में बि्वाराजनी (महामायूरी विधाराजनी) पहने 
ले जिसके छिए मह पूजा गी जाती थी उस ब्यक्ति को मझमान गइते थे । 
बएजी का प्रादुर्माणन ईसा कौ चौबी छती से शाठवी सतौ के बीच में हुआ है। 
अहुत शविक धएचौगाडौ पाष्डु दिपियाँ गिरुपित पूर्वीय तुकरिस्तान जौर मस्व एपिया 
से मित्ती हैं। ये पुप्तकारौत ईसा की सातवीं घती कौ छिपि में छिश्ली है| 
भरणी या मंहपद ५7 तठाविक चुप्ठ पौमिक हियाओ ते अप कम तम्दस्थ है। 
अरधी का महत्त्व मंत्र पद के पुत-पुत' रक्पारण पर तिर्मर क्रठा है जोकि अबर्तोनि 
तैए्बर की पूजा के ढिए छगमग एुक मास तक दिया बाठा था। इसमें दर तो धक्ति नी 
डपासना है और छौर ण मुद्दा मप्छछ जिया घा अर्पा गा उश्केक है। 
अपषत्तोक्तेज्वर लौर तारा--बरशियो में शोदिसत्द शगरूोवितेष्वर जी प्रूगी 
है। अवछोकितेस्‍्वर का एबात “पोत्तलक” है। यह स्थान इसप्लिण में कही भी पास्पः 
बात्पक (कमणछघदौ) के पास है। ईला कौ चौबी प्री में दने कारष्डमम्पूई में घोर्धि- 
सत्य वा प्रजम देवता (आदि शुद्ध आदिताब बस) शाम से कहा है। इसमें ताण 





१ ईप्मर्र दाइप्तदुअ वाचतार्पावश्पेक्तिण्‌ 
सर्घज्याधिचिट््तन्त॑ लवण शबपुदृद्‌ छूपर्‌ 0 (संप्रह ) 


गुप्त काक्त र१३ 


हैडी का शाम मही परम्तु महेश छौर उभा का उश्केर है. जो कि अवक्ोकितेष्दर के 
झप है। इससे स्पष्ट है रि महायान में उप समय उमा-महेस्द र का समान था डो कि 
पौछे उत्मयान में बिकृस्धित हुआ 
इस प्रत्थ में सशसे प्रथम हमको “जो मकिपप्र हँं--मह मंत्र देझन में खाठा है 
(बाज भी छामा झुपत अक्त को अुमाते हुए इस सह को घोछते रहते है) । मह मंत्र 
जबछोकितेश्यर का हृदय कहा जाता है इसमें जिपिटक का नर्वाप का समाधिप्ट 
कहा झाता है। इसी से इसको पापक छाए-महाविद्वाराजसी' कहते है| 
इससे स्पष्ट है कि ईसा की चौथी धरती में बोभिसत्त्व अवकोकितिष्णर पूजा का 
मुझ्य देवता था कौर दैगी तारा इस समय ठक बौद्धिक पूजा में सम्मिहित सही हुई पी । 
“प्रख्युमीमूरुकस्प' में दोजिसत्त्य मण्जय भीदेषी की पूछा किसी गपी है परततु 
जो सनृष्य इुओो ऐ शात्ति 'बाइते है उसके लिए ताराणेबी की पूजा भी किसी है। 
गुझ उम्ताक्ष मं थु गिरोचन को प्रदम बुद्ध कद है जिससे बहुत से शुद सती रुप में 
उत्पप्त हुए, इस झमों के सलाम झोचना मामकी पाष्कुषासिनी कौर सम्मताए थे) 
भण्जु श्री मूरूकस्प में हारा के साम भिन्न श्षाये है। पपा--भृकुटी कोइणा मामकौ 
ह्थेता पाष्जुबासिती सुतारा इनको महामहा शाम से कहा पया है'। प्रन्व में 
तारा देगी को भिद्याराबमी कशा है जो दुनिया के रुष्टों से छूटानेबाप्रौ है। इसका 
कार्यक्षेत्र सन्मपि पूर्व है, दबापि यह घारे ससार मे घूरुती है। 
सास का उद्गम लौर इसकी भ्रपार पक्तित की प्रध्॑स्तासबसते प्रथम “महाप्रस्प॑गिर- 
बारिणी' में मिलता है। मह प्रस्थ सध्य एफ्िया से प्राप्त हुझा धुप्दकाक्नी सातषौ छती 
की क्िपि में छ्िक्षित है। इसका खनुदाद अऔीती सापए में प्रसिद्ध त/चिक अमोचदच्छ ते 
(७ ४--७०५४ ईस्थी में) किया या्‌। इसमें तारादेबो का बर्थ स्थेत अक्त की मारा 
बारण किसे हुए हाय में दक्ष किए मुझुट में बिरोच्न कौ मूल्ति बनी हुई अताया 
यया है। ईसा की बाटजी छत में होनेवारे कश्मीर देश के रूमि सर्वजतमित्र ने ताए 


१ शुम्रुत मे तार' धृताएः सब्र शाते हू (तार: शुताए स सुरेशपोप---कश्प. 
भर ३॥१४); डह्हुण न इस धाम्दों का रर्य कमक् चाँदी पारा सौर सुचर्थ किया है। 
पारे के लिए छुतार झम्द सेरे देखते में नहीं खाया। घुतार:-सुतारा बदि भागा लाप था 
शुताए: ही रक्त तो नौ इस शब्द कौ समानता लुतारा से बहुत है। दौद साहित्य में 
शुतारा था तारा झम्य सिखता है। इसलिए सुझृत का समय छो निश्चित किया धपा 
है (बाक्टाटक काल का) बह टौक ही रूक्ता है। 


र्श्र मप्र का दशत्‌ इतिहास 


देगी की स्तुति में एक स्दोज बताया बा। इस स्तोष का झ्ामरा छत है। इपमें बह 
वेबी सिर्वेक स्पस्ति के छिए सक्तिदाजी रूप में बतायी गयी है। ढष्टों को पूर के- 
गाड़ी सब दुस्शों से छुड़ानगाछी गणित है! 
ईसा कौ साठबौ छठी के बाद पे तारास्तोत्र बहुत मिलते है! पारादेवी को प्रश 
या प्रद्मापाएमिता शाम दिया ग॒मा। इसको सब शुद्धो की माता युस्य तबा अवद्ोकि- 
तेस्बर की पहुचरी कहा पया जो गैजी मौर कला के प्रतीक है। हिस्बुओो में पट्टी पाए 
और सबछोकितेश्यर दोतो पुस्ण मौर कमित के रूस में पूणित हुए है। ब्राह्षब छह 
को जिन सौर झक्ति के कस में पूजा करते है। जिसमें शव्ति छसार के अत्भत े छूटाकए 
सोश्ष देनेषाड़ी है। स्लिद्र या पुस्द पसार में बन्दत का कारण है। गौिक दर्धत भौ 
रूगयग इसी बात को बठाता है. जिसमें ब्रह्म को समानता आदि बुद्ध से सक्तित की 
मानता तारा या प्रा से जो मोत्त का कारण है छिग की समावता लगडोकितेश्नए 
से है। इसमें अश्वर केवरू इतमा हौ है शिव या पुस्प संसार-बस्थन का कारण है 
थौर जगझोकिसेस्थर मैत्री मौर रुश्ना का दूत गा प्रेरक है है। 
तामिक सिद्धान्तो में छक्दी ही ऐसे परिक्तेग हुए जिससे तारा को बुद्ध की धक्तित 
माला चने ऊदा। इससे शुड और तार में घह उम्शत्य स््वापित हो गा लो छिब का 
पार्वती के साथ है। बादि शुद्ध को ब्रह्मा माता पया है। 
बैतागम प्माषतौ पूथा स्तोज में थाता है-- 
तारा त्व॑ सुषताक्से ्रणबती पौरोति सेबाक 
शस्ता कौलिकसालते जितसते फ्याथतौ बिलयुता। 
गएप्र भूर्ति घ्राहितां प्रकृतिशित्युश्तारि साक्यादसे 
प्रत्तमारति कि प्रबुतगक्ितेष्याप्तं समस्त त्वया॥। 
जार्पा--का उल्केश बाससट में जाया है (सप्रहसू ज ८/९४)। डा अप्रयाड 
ने काइम्बरी (पृष्ठ ८ में) में जाया से बृड्ा आया बिमाता ख़िशा है। छोक मे गिमाता 
की पूचा छूटी के दिल होती है। आर्या का अर्ष छिक्टू माता किया है-- पुस्वेपु बा 
डास्तवा धार्या प्रमशस्वपि । बायाँ माठा कुमारस्प पृषक कामापंमिस्पते (२१॥९ 
४ )। जुपष्ाण काश में इस देगी का पद बहुत झॉं्रा घा। मदुरा में मिस्ते क्षिष्य फर्क 


पर “जागबती प्रतिषापिता आर्यदती अईठ पूजाये”---बह्‌ छिख्ा है (देखिये ताइम्बरी 
पृष्ठ ८ पाइ टिप्सणौ) । 





१ दो एल औफ इल्पौरित कन्नौच--शा रतौप विदा चचत बम्जरं ते सकाधित/ 
पृष्ठ २६०-२६२ के आारार पर 


पुप्त राख श्१ष 


नावनीतक्म्‌ 
आपूर्देद के दो प्रन्ष इसी समम के दीएते हैं। इनमें साबमीतक री मूछ प्रति को 
मेजर लनरछ बागर पास्शुक्तिपि कहा भाता है क्योकि बाबर मे इसे बाएमर से प्राप्त 
किया था। इसमें मायुवंद के मुस्णों का संग्रह है। इसछी रघता चतुर्ष शती के झूगमग 
मानी जाती है। इसमें आजय दारपाणि जतुकर्ण पराशर, मेरू हारीत तबा मुपुत 
दा उत्हेश् है। इसमें रुशुनकश्प सबसे प्रभम दिया गया है। इममें खाद प्रकरण है-- 
प्रपम प्रकरण में--छणशुनगष्प सूजस्थान परिमापा आइच्योतन मुझऐप य॑जन 
घिरोछेप और मिस्ित योग हूँ। दितीय प्रकरण में प्रम्प रचना गय उपृष्य यह कहा है-- 
प्राक्मप्रचौर्धहर्षोाणं पोगमुस्यस्समत्बितम्‌ । 
अ्फपह पिडसंतिकर्य साम्ता थे सावनौतदूम्‌ ॥। 
माताध्यापि परीतातां शु्भां ह्त्ौद्चाम्त्न पमृह्टितम्‌ । 
कुपाराचां हित यक्षद तत्सर्दमिह बक्ष्यते ॥ 
समाप्तरतयुड्ौया भिषशां प्रौतिषर्डमम्‌ । 
घोणबाहुस्पताबापि बिस्तरर्त सतोनुपत्‌ ॥ 
प्राचौन ऋषियों के मुक्य योगों को मे शागतीतक--मरसन कस में सारकप में-गहुता 
हैं (संप्रद सप में रचना एस समय घै मायुदद में प्रारम्म होती ह योगसंप्रदद सम्दसपी 
प्रश्भा ग। यह्दी से प्रारम्म होता है। इपौ झयृत॒ह्ता में शागे बृर्दमाप योग 
तर॑मिची अऋश्त मापद निदात अंयसेस शादि संग्रह इल्पो बा संगत भारम्म होता 
है ) इसमें ताता प्रषाए के रोगो से पौड़ित पुरपा स्त्ि्यों सौर बच्चो के सिए योग बह 
एये है। मे योग प्रायः सब पुस्तक हे संगूटीत है । चरझ-सुसुत के साथ मे सहिता 
ऐ॥र भौ योप इगर्में मिक्ते है। एगी प्रकरण में मुख्य पोगो गा सम्रद है । इसमें चूर्प 
पुटिदा पृ दैकू प्रगीर्ण योग बस्ति भृष्पयोम शजस जिभास असीपक्तित मोग 
हरौतडी बस्प पिक्ताजतुरुष्प चिप्रतजत्प (हरूशुसरत्प मी पटौ चाहिए पा कपदा 
इस पर जार देने के फिए इशबो प्रारग्म में रस दिपा है) औौर मिप्रक घोप हैं। तृरीय 
प्रररच में मिधक याग और शिद्ध मोय है । चतुर्थ प्रवरप में शिद्मत पराशव बैबल्ली 
पत्र हे। पौँचयें प्रसश्य में फज विषय आता है। एड प्रर॑स्ध में मग्तंड और महा 
पायूरी पत्र हैं। सातद प्रबरघ में शानरश मद्दामायूरी मदर है। एसी प्रगएश में यण 


मिज बा मास लादा है (अतपा आज” पद्धामायूरी विधाराशया तपायतमायिताणज 
पाविश्प रक्षा गशोमि) । 


अध्सत्ता सै ६६ योग और चएसहिता से २९ मोप शाइनौतक में फरिय गये 


१३६ आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


हूँ। इनके सिंा और भी योय है। भाषनौतक के समय मंत्र-तंत्र का प्रमोय प्राएज 
हो एया था। मोर्जों के सम्बन्ध में एक-एक योज काशायन सुप्रम सिमि उश्क्स 
बाइवसी बृहस्पति के लाम आते हैं। अगस्त्प धम्बन्तरि और जौगक के गाम पे दो- 
दो पोज आगे है। काश्यप के शाम से योगों कौ एक पूरी सूचौ दौ पी है। इसमें से 
बहुत से पोस शझम्पत्र तह मिख्ते। सम्मगतः शावगौतक छेश्क ते रोक मैं प्रसि 
योगो का संप्रह किया है. जैसा कि इसझ7 सावनीतक साम बठाता है। इस संप्रदत 
योगो के सिंना छेखक का खूपना बडुत कम अंप है। 

शावतौतक में बौ़ों कौ मायूरी मद्टामायूरी विद्या गिस्ठार से दी नयौ है। इप 
विद्या का प्रचार उस समय अवष्प रहा होगा। इसका रास्‍्हेश बाग्मट ने सी किया है। 
अमृतप्राषत चृत भा पाढ चिकित्सा-कछिका और अप्टायड्डदय क्य मिलता है, पसापु 
नागभौतक के पाठ में बकरी के मास के रस का उस्फ्रेश्ष गहौ। यह तम्मगतः ह्वित्रा बी 
बृष्टि पे छोड़ रिया होपा। 

“जमस्तवामभऐेम्प में तबांगठ शब्द दुद्धदेद के छिए ही प्रचलित है. गहँ पर 
अहुमचत में प्रपुकत है संप्रह में एक ही बचत में है (समस्‍्चशृपरिश्योषतराजाय तषा- 
बतागाईते रम्पक रुम्पुडाप--श्वू ल ८१ )। इसौ प्रषार उर रदबातेपु' 
के स्नान पर 'उरौषुषाऐपु कहा है। हौषेर' के स्पान में 'हिरिवेर्म्‌' ठेजल्विरी 
के स्थान पर तेशौबती कझ्टा है। विमक्ति का स्यत्यय जौ हुमा है, प्राग्मक्ताई बे 
स्वात पर प्रापूमक्तम्‌! कहा। छत्ि स्श्यय मी है, सूपौदसम्‌ के स्वाग पर सूपोरगर्ग, 
समाप्त ब्यत्यग-शप्यस्थ के स्थास पर राभिमत्थ” जाता है । पदस्पत्पप भी मिवता 
है. रापते के स्थान पर भापति बाबते के स्थान पर आवजत्ति कहां है। इसीडिए 
भौ हरप्रताद प्ास्‍्बी का कइता है-- 

“मैद्गात बौद्ध पश्चितो से मी अपाधितीय पदों का अविकत प्रयोग किया है 7 

भौ बृक्पदफर्मा हवछदारकी मास्यठा है कि साथतौतक वा संस्कार पीछे हुआ है। 
साजनौतक के चौरइमें अप्णाय में जौबक ताम बाता है (सार्पी सपिप्पशौ पाठ पम्स्पा 
(मषुनाणह) । (स्लैडि) मकया ज्सवेष्छ या इठि होगाच जीवकः || (ैडौ७४)। जौगक 
प्राय ईघा पे ६ अर्प पूर्व हुए बे । ये बचत बहुत पौछे के हैं। कास्पप के पि 
जौवर अप्रिप्रेत होने पर रम्बेह रड्ी रहता । 

अदपालनि बे सौ इस पुस्तक का सद्दिता कस में पल्केख किया है। दपबी सतताश्यी 
से लेरइबी छताज्दी के दीच में चजटाचर्स्य चक्रपाणलि दत लिरचककार आदि में इसपा 
रफ्फेश कटी वर गावतौतक का ताय देकर जौर कट्टी पर बिता शाम देकर दिया हैं 


युप्त कार २१० 


सोखछहुषी धताम्दी में हानेबासे भौ शिववास संस से चरक-तत्त्वप्रदीप में इसके स्कोक 
दिय है। ये फ़्कोक मूह प्रत्थ से उदुघृत है जबबा लिश्चछ प्रणीत रत्वप्रभा से यह 
शहोँ कहा जा सकता । कबीन्द्रकृत प्रस्भसूच्री में (१६५६) शाबनीतक का शाम सही 
मिछता इस समय तक इसका छोप सम्मदत' हो चुना होगा । गिरच्रस ठया शिववास 
ने बपने-अपन प्रस्‍्षो में सावतीतक था ताम थे खेकर यह एलोक दिया है--- 
तिदिण्पिकाया' स्वर प्राकह्माद पश्रपीडितम्‌ । 
अदतुर्गूणे रसे शप्मिन्‌ घृतप्रस्थ बिपाच्रपत्‌॥ 
यह्दी एशोक उपकस्ध गावतौतक में दूसरे अष्याय में (५१णां) है। इसछिए 
मह स्पष्ट है कि प्राचीतों गे जिस शावनीतक का उल्ठेश सिा है, बह इससे अमिप्त है। 
सोखहूबी घताब्दी में इसका पूर्णतः झोप हो भगा होगा। कपोकि उसके बाद इसका गही 
भी एस्सेश मही मिलता । पीछे 'कापगड़' स्पाग से यह प्राप्त हुमा । 
प्राचौन काछत में कश्मीराणिपति महाराज हुए ने ठिष्बत सै उत्तर चौत राज्य को 
जौतकए इस राज्य करी देखरेश के स्िए जुछगड़' माम से एक विशारू दुर्प भनवाया 
भा। प्रथम एतास्दी के अस्त में कश्मीर शरेश का देहान्त होगे पर कुछपड़ राग्य 
पु बीत के बप्च में शा गया पा। इसके पीछे छुष्यानाधिपति कमिप्क ने चीन शाम 
को जीतकर इस प्रदेष को अपने अधौत कर दिया जिहसे कुघपह राग्य भी इसके 
रार्प में आ गया था! यहाँ पर बरमिप्क में बौ््धों के बहुत से उपसिवेप्त बताये थे । 
बरनिप्क की पुष्पपुर (पेसाजर) और बषिएा दोनों शंजबातियाँ थी । इन बौया 
में कुछ बैच भी ब--जिम्होंने बहा साबनौतक सुरक्षित रक्षा हागा। इसका प्रचार 
बरने के लिए इसमें खब क्ुषियों के शाम शीत कर शिये गये । इसमें काशिराज 
डगता और सुप्ुत पूछलैगासे है (उत्पप्ताप्यो मे ( मु ) विमुपपत सुमुत बाशिराड 
|दम्बेत'्स्माइप घ भंगदानाह हस्में ययाषत्‌ ॥) 
सुभुत और शासिएय का सस्बश्ध दैशकर श्री हालशर इसशा सम्बत्प सुखुत 
संदिता के साप जोटते है । परम्तु सुभुत में रखोन कौ इतनी प्र्सा या पुथ्र कुषम नही 
है। चरह जी माँति शामाम्प उस्छेण है बह भी रतायन कप में सही । झूणुन का 
मुख्य बन साबनीत% वराश्यप संहिता अप्टांप नैंप्रह मौर बप्टाग हृसय में दी सि्ता 
है। यह चारो सहिताओ में अति विस्तृत रुप भें है. इसके उपयोय के प्रति छोगो का 
मारपित करने के शिए उत्तम ईल्दा में शाहिएयपूर्स दर्भनन विया या है. यपा-- 
दृष्टूदाषर्च हरितहरितेरियजीख प्रकाशः 
कर्रे पुष्टत्कटिशपुमुरेटसशेलाजशअं ॥ (बाबतीतक) 


श्१्८ जापुर्दद का बहत्‌ इतिहास 


इसलिए लावनीतक का रचमाकाक इन घंहिताओ के आसपास ही होता भाहिए, 
अब कि भारत भी एंस्टृति ऐे एक-पगनां गए सम्बन्ध पूरा हो पया था। मैदिकरर्मा- 
बहम्मी प्रायः इसको स्टेक्छ दस्तु समप्तकर सही बर्ते 
न अन्तयात्पभमताच विप्रा: ध्रीरप्तंपर्सदितिःशृतत्वात्‌ । 
पस्चोधरतासप्प्ठ एड चास्‍्प बशीत झापश्ाभिपमप्रदौचा'॥ (ताबसौतर) 
*राष्ट्रोर्मृत्चौेंब झूताओे पतिता बचत । 
अमृतस्त्य कमा लूसौ ले रखोगत्दमायता: !। 
फिच्यानाध्तन्ति शबतो दत्पशेशससुश्मबस्‌ | 
सासाजमृतसम्मूतेप्रमिदौ" हू रदामतम्‌ ॥ (हंप्रइ) 
“एतच्बाप्पमृर्त भूनौ भविष्पि रसामतम्‌ । 
स्वानदोपात्तु बुर्पेश्वे प्रत्रिष्पत्पट्टिणोपपम्‌ ॥। (काप्पप) 
रूपूत के उपयोग के प्रति कोगौ को आहृष्ट करने के किए इसकी प्रसतस्ति गिप्रेप 
कप में शे पयी है। 
इसप्रिए सुुत संहिता के साथ भावनीतक का सम्मन्ध सुसुत लौर काजिएज 
सै जोड़ना युक्तिसपत गदठौ है। यह उल्हेश तो केवछ अपने बाय में जोर ता जापए 
रत्पप्त करने के प्लिए है। सागनौतक के द्राएम्म में जो सुर्दर छत्द रचना (बुमार 
उम्मष के हिमारय दर्णत से मिलता है) है, बह इसको गिती गौ प्ररार दूसरी घतौ ऐो 
कपा तीघरी दाताम्दौ से पहले शही पहुँचाठी | इतनी समासबहुरू रचता तीसरी प्रषाभ्री 
के बन्त की है यही ईपे इस काछ में रखने का पुष्ट प्रमाण है । 
सम्भषत सब्हप्रन्भो में लाबनौतक सबसे प्रपम है. क्योकि इसमें धबके प्रबोर्यो 
का संप्रह है। हृरीतरी के गिपय में छिला है 
“हित हपातां रूषण प्रअस्तं लर्तं पजातां ४ इलर्भ पर्वा च । 
हर्तैठकी भ्रप्ष्दमा शराजां च्िक्त्सिते पशूं जबोगिराह।॥ 
इरीठभी के जेद भी इसमें बडे पओे है (गिजया जिधृता रोहियी ैब पूर्ठााता । 
दौजन्ती चामदा चैंग सप्त मोनिहरीतकी) । इनके रक्षण मौ हरौतसी पर्स में दिगे 
गये है। से अषप्पाय में सेजास्जम है। अंजत हाता प्रचार मे हैं गेशरोप प्रतितार 
ओग रा्याइता प्रतीकारबोप शादि। इसमे अष्पाय में केछ्राज केसरख्मत मोौष 
दि पे है। शिलाजबुदस्प मैं एिद्वायतु कौ उत्पत्ति चरक के छतुसाए दी है -- 
देष्ाप्राः सुर्रशत्तप्ता: स्वदर्ल गिरिपातद' । 
हलादार्म चुदभृततस्मार्ण द्ास्त दब्किसादतु । (साइचौतक) 


शुप्त कार २१९ 


हैमाधाः सूर्यसन्तप्ता' खबन्ति गिरिषातन' । 
छत्वाभ मुदुमृत्स्तामं यत्मर्क तब्छिकाछतु । (अरक.) 
बौरहनें वध्याय में हुमारमृत्या प्रकरण है. जिसमें प्राय' किला है कि “काइयपस्य 

बच्ो यभा' । इससे स्पष्ट है कि यह प्रथम भोयसंग्रह प्रन्प है जो कि सुगमता के 
कए किया गया है। इसका समय कृगभप औौपी उठाब्दी के आतपाउ है । भाषनीतक 
के तृतीय खष्ड में शरबीतैसम्‌ माणिमहृतैसम्‌ (चिकित्सा में मालिमद का नाम संग्रह 
और हृदय में है) आतेयसम्मत तैसम्‌ मारायजरसम्मततैरूम्‌ ये नाम पैर की महत्ता 
के सप में दिये सगे है. रो कि उस समय की परिपाटी यौ | 


कामदास्त्र वात्स्यायन कृत 


प्रारतौय ऐबिद्ासिक पृप्तकाक को स्वर्चयुय कहते है । मह काछ मनेक प्रतापी 
राबाओ के उदय होत॑ के कारन प्रकाशित है! इसके मतिरिक्त इस काश में मारतीप 
सम्पता बौर संस्कृति बपनी उत्कपें सौमा को पहुँच गयी थी । 

झोग अपता समय थुरू से बिताते बे । फाहियात से तत्काश्ीत सुझ् सम्पत्ति का 
बड़ा सुर्ूरर बर्तन किया है। उससे पता चछठा है कि उस समय हे सोगों ने बपती 
रहने के छिए बड़-बड़ महुझ बनगाये थे। महाकषि घुदरक में बसतल्सेता के घर का बर्चत 
कप्ते हुए छिल्ला है कि उसका घर एक बहुत बड़ा महस्त पा जिध्में सात प्रगोप्ठ (रो 
के चौक) बने हुए बे। इत भहटरों की सीहिमों पर बनेक रत्त जड़े पे और बाइर 
चने से उफेदी कौ पदी थी । बसतस्तसेशा के महस्त में बाजकक करी त्तरह शिडकियाँ पी । 

उप्त प्रमब उध्ान पश्चिपराछण बाहत यादि का प्लौक शागरिका को णा। बासों 
का श्पाए, केश बियास पर विशेष स्यात दिमा जाता था । 

सामाजिक जौबन में भागर्द काम के छिए मिप्र-मिप्त उत्सव होते थे । बात्स्पामत 
मे इनके पाँच विमाय किये है--सामूहिक यात्रा समाज गोप्टी स्मापातक धान 
अऋमण मौर समस्यातरीड़ा (कामसूष १४१४) | काहियान ने पराटस्तिपुत्र के बर्णन 
में प्रतिबप होसेगाऊ्ले रबयाजा का बर्षस दिया है। 


एमक़े बतिरित्त बाखेट, भेड़ों मेपो कुपडुटों को लूडाना (इतण्चापनीतयुदधस्प 
मष्छष्यंब मर्षते प्रीवा मेपस्प--मृस्छ म ४) मनोरजन के साबत थे | जुभा भी 
मनौरणन वा उत्तम साधन या (दूपे हि माम पुरपस्य असिहाएने राग्यमू-मृच् 
अंक २) | भृच्छफटिक में जुआ छेछत वा बहुत विएई दर्षत है। काम्रिशम मे 
चौपड़ खेहने का बर्णेन दिया है (बुपेघयाठा म्भफ्रेस कष्चित्‌ करेय रेपा्वजरूा >एलसा 
स्प्णीयप्रमयादुजिद्धानुदौरयामास सप्ीद्रमशात्‌ ।रपु ६११) । 


श४ण झ्ञायुर्गद का शत इतिश्ाप 


शाम-पात भी बहुत बातरूमम बा। मधपात कौ प्रदा थी सम्मदत झसमें 
शोप हड्दौ था जैसा हंप्रह के गर्णन से स्पप्ट है। कादिदास से शी मदिरापान गा 
उस्खेख किया है।' 

इस प्रकार के सुखी जौगन के छिए तौसरे पुश्यार्ण के सूचनार्थ इस समय बात्स्पायद 
में कामसूद्र की रचना की है। भात्स्पायत इतका पोज गाम प्रदौद हो है. मसडी 
नाम कमा बा यद्ट स्पष्ट मद्दी । स्यायसूर्षों पर माप्म करतेशछे मी बात्स्यायत है 
म्रौ भासुदेग ज्षपाप्याय ने इसका ध्यक्ठियत शाम पश्चिर स्वामी छिशा है। मे रद 
मारए के रहतेगाले थे । हेमचत्त् ने जपये अमिवास चिन्ठामलि' में इमका एकगाम 
ड्रामिक दिया है। प्रामिश्र ब्रागिज गा ही दूसरा रूप प्रतौष होता है। दिद्यताय ते गात्स्ता 
पत भाख्य का छष्डत किमा है इससिए इन्हें शिमशाय े पूर्व होता चाहिए। डा एबी 
के बनुसार इतका समय ईसा कौ भौची घताग्दी है। 

काममूत्र कौ रचना कौटिस्स-बर्षपास्त्र के डंग पर सूत्र रुस में हुई है। बस्पागा 
के अन्त में विपम का सश्षेप क्कोको में दिया है । इस प्रंथ में जाभीरो के छमात ही मारध 
शोय सामाम्य शासक रूप में बनित है। मइ बटता २२५ ईंसबौ के बाद कौ होती, 
जब आसपों का राज्य तप्ट हो यया बा । इसस्िए इस प्रत्प का समय चौची मां पाँचरी 
शताब्दी मालने में कोईं आपत्ति सही । 

इस प्रस्प के साठ भाष है, जिसमें ठत्काशौत हिल्यू समाज के सुसंस्कृत (फपरेषुड) 
लागरिको के उत्समप्रिय छातत्बमब विहासौ जौजत का लीता-जआगता बिह्र प्रस्तुत 
किया यया है। इसके बर्घत में ररीर के स्वास्प्पकौ दृष्टि से शारोध्यपतर्त्र के बहुसार 
अनेक उपयोगी सूचताए दो ह। पह सब मनुष्य के छिए आवश्यक एवं रुपयोगी होते 
से हिछ्ला है, जिसका श्वात प्रत्पेफ तागरिक के करिए बढूरी है। पा-- 


१ ओ बालुरेब उपाप्माप “बप्त साआ्ाल्य का इतिह्मात” । 

आपहिपात ने इसके दिपरौत छिक्ा है--उसका कहुता है कि तार दैल में 
कोई अधिवासौ न हिंसा करता है; त पद्न बौठा है, और न रूद्सुत-प्माज ही जाता 
है। केवल आाभ्टाश् ही ऐसा करते हैं । जनपद में त तो छोप तूअर और सुर्चो पाते 
हूं जौर व जौदित पशु हो बेचते ६ त कहाँ तुनाचार है भौर त सच कौ दुकातों हैं। 
केबल चाप्शाल हो मक॒डो लारते हूँ सृत्पा कश्ते तथा पास बेचते हू “काहियतन 
का पह बर्चत सम्शबतः इाहाों के लिए ही है। थे हो रूशुत नहीं खाते ये (का 
गास्तब्तिक्तो ईं(परेह्लगुद्त्वम्---संप्रह. उत्तर. छू. ४ड )। 


गुप्त कार श्श्षह 


लागरिश का बत्त--डिचया धमाप्त करके स्पक्ति को गृहस्प जाथम में जाता 
होता है। गृहस्थ के सिएं ऊपता घर होगा मावश्यक है | इसकिए मभुष्य को भाहिए 
कि बहनमर में (८ « प्रार्मों के समूह में) पत्तन में (राजबानी में) शर्ट में (दो 
सौ प्रामसमूह में) महति (चार घौ ग्राम समूह मा प्रोघमुख) में अपना निषास सपान 
बनाये । यह एसे स्पात पर हांना बराहिए जहाँ सदयृहस्ण रहते हां अपना जीगिका 
प्राप्ति सुमम हो । 

अर के पास में जलापय और बृक्ष बाटिका रूयाती चाहिए | बर में असग-भस्तग 
कमा प्रत्पक कार्म के किए होती चाहिए । सामास्मत' घर के दो बिभाग हो एक विभाग 
दिन के स्िए मौए दूसरा शत्त पुर या झयनकक्ष । मात को सागा प्रकार से सजाया 
जाय । पसंग के सिरहने में कर्चस्पार (शेवठास्थापत- क्रममंगक्ा) मौर चौकी रहती 
चाहिए । चौकी पर मनुरेपत मारा खंसारयात इजदान बिजरी की छाश और पास 
'रहमे 'बाहिएँ। पास ही बौणा चित्रफलक झावि बस्तु रसतनी चाहिएँ। 


शित्पकर्म--मातकाछ उठकर दैनिक कायें करके इन्तबावत अनुरेपन धूप 
माझ्ता बारश करके मोठों पर भोम हाथ पैरों पर आसक्तक कृगाकर दर्पण में मूल 
देखकर, पात खाकर काम में पमे। स्नाम तो प्रत्ति दिस करता जाहिए। पबटन 
इूसरे दिल छगाना चाहिए। तीसरे दिन फ़ेलक (रीठे आदि कै पाती) पे घिर भोना 
चौपे दिम हजामत करानो चाहिए। मोजत पूर्वाह्न सौर अपपह में करता चाहिए। 
मोजन के पौछे तोता-मैसा भादि पश्चियो से बिनोद करे बटेए, मुर्या मेड़ों का युद्ध देज 
सुसाहिशे के साथ बेठकर विनोद करे, दित में माराम करे । तौसरे पहुर योप्ठौ बिशार 
करे । सामंकाछ में सगौत सुने । रा्ि में बूप छे सुपरम्पित घर में झयत करे । 

आऔपतिबशिक प्रकरच--%ौटिस्प के अर्थपास्‍्त्र में इस माम का एक प्रकरण है 
शहू एक प्रषार से पर्िप्तिप्ट रूप में है। कामसुत्र में बह प्रररण इसी कप में है। 
इसमें ताना प्रकार की औपधियाँ कः उस्फेख है, यधा--पुम्शरताकाएक हगर, बूठ, 
सासीश पत्र का अनुसेपस मिप्न-मिन्त अपीकरण ओऔपनियाँ बाजीकर प्रयोग में 
फच्चटा और मुरइटीमुषद शर्शूरा मिभित हृप। इसके सिर मेप-सुप्क बकरे के अच्ड 
दिदारी ब्रौंच बा उपयोग मौ बचित है । उरद वा दूघ में उपयोय मबु और भृत 
के साथ करत बा विपात । अरक कौ भांति अटबाण्ड रस वा आाषा और दृूप 
है; ताप छेवत मी लिता है। एतावरी पोयह अरीपर्थी वर उपयान भी बताया गया 
है। अम्त में बहा है-- 

११ 


र४र आायुषर का बहत्‌ इतिहास 


जरापेदाक््य बेशक्ष्य विधातस्तम्प एवं च। 
जाप्तेस्पपच्ामबोद्धस्पा यौगा य ग्रीतिकारका' ॥ 
न प्रमुम्भौत संशिष्याप्त धरौरास्पयाण्हान्‌ 
सम ब्ौषपाततंबदाजूगाशुवित्ष्यस॑यतातू ॥ 
ऐेंसे यो्ों को आपुर्गेद से बेद से दा अत्प ठंत्रों से बानरा भाहिए, परतु घोर 
भा दारीर झो हानि पहुँचानेबाके योय नहीं बरतने चाहिए । मिन ओपा में प्राषिरों 
की हिएा हो जो अपविन्न हस्यों से अनते हा उसको शह्टी बरतना भाहिए।' 
पिछले कामणास्‍्त के प्रश्षो में (असयर॑ंय पंच्रसामक दुचचुमारततत्र में) इठ 
प्रकण शो बिस्ठार से बर्लित किया ह। बुचुमारतत्र में प्रायः पोय ही है। बह 
बड़े एवं पुष्टि के लिए सस्दयत्पा का रुपयोस तैप्त चूर्ण या घी के झम में बताया है। 
आअक़दत्त माषप्रषाए माहि प्रा में दातस्पायत के पामो कौ छाया मिलती है। 
आद्ध काझ़े करते तवा भास्ल सफेइ करते आदि के जो भोग दिये है, के कौटिक्प-मर्ग- 
पघास्त प भिप्त वात पर भी इसी अर्ग को सिद्ध करतेगाले तदा अस्थागी हैं! दारू पाडे 
करने के छिए मेंइदौ वा उपयोग है। छ्वेत बासथाछा व्यक्ति हास्याप्पद होता है 
“ऋ्पृताबबूपास्य रणूपधा्ां व झौसते घुष्लशिरौरह्टाचाम्‌ । 
परमादतो सूर्डअराषप्रेदा कुर्पार ध्ंबासजनमूपणानाम्‌ ।। (मित्पताण) । 
अहतूसेहिता 
बराष्ट्रमिट्टिर सुप्लाक्त के सबसे प्रबात ब्योतिपौ ने । इसका त्तमप ५ ५ई 
है । इतकौ बतायी हुईं बृहत्यहिता ज्योतिप का प्रसिद्ध प्रत्ण है | बराइमिहिए 
वितमारित्व अल्तपुप्त डितीय के सगरा्शों में एक बे । इसी संद्विता का यह प्रतिड 
एडोफ है -- 





३ आपुर्षद के प्राऔस प्रश्चों नें (पुल में) सूक रोप रा उस्तेज है। इतफो 
स्पष्ट ब्पाट्या नहीं शिक्तती । कामसुत में छिबमर्थक योनों में घूों का उल्हेश है: 
सप्मवत्तः उनके उफ्पौष ले ये रोप होते हॉमे--- एवं बु्तजातों छप्तूता 
डिड्ड' बष्तराज तैकेत गरित पुना पुतक्ष्यक्िप्त पुरा प्रमृशितभिति जातऔर 
अदुदापामरोग्श्स्तइन्तरै छम्यपत्‌ । दत: झ्लौतकपाई: इहृतबेदबानिएहँ सोपस्लेल 
क्प्पादपत्‌ । प्र पाजरभीष सूकओ भास प्लौको दिटावानू॥ ४२२६। “अश्यनत्पा- 
सदरकादजलसूकबहतौएरमहिबतबभौतह स्तिकर्णवल्थवस्डी एसेरैककेल... रिमरईत॑ 
साहिर्क बर्दबरनू 0 ७4१२६ 


गुप्द काल श्ड३ 
स्केच्छा हि यबसास्तेयु सम्मक ध्यास्त्रसिर स्थितस्‌ । 
ऋषिबत्तर्भप पूम्पम्ते कि पुरर्देशजिग्‌ तर: ॥ 
स्केकछ-मबन (मुसपतमान-प्रीक) मौ इस स्योतिपपास्त्र को भछी प्रकार जानते है. बे 
भी ऋषियों के समान पूजपीय है फिर दैद को लामगेगाछे वि्ातियों बी बात बया रहें ? 
स्योतिप का प्रत्प होने पर भी इसमें बहुत-सी बातें मध्य विपयों से सम्बन्धित है । 
इसमें आयूषद से सम्बन्धित विपय भी आये है। यबा-- 

इसलेए--प्राखाद मा मकान वनाने में बसप बय प्रयोग किया जाता है 
इससे बेबासय बहूभी ऐेबप्रतिमा हूप मित्ति जादि हजाए बर्ष स्पायी होते है । 
इसको बनाने में शशस्पठियों या बातुज बा उपयोग होता है। यथा-- 

(१) शाम सिम्दुक कच्चा कैथ सेमस के फूऊ सस्स हे बीज बन्यत भी पार 
बच इतका एक ड्ोल जस में कधाद करे | लब जाठयाँ भाग रह जाय तब इसमें 
ओ_ीषास का रस (गोंद) पुप्णुर मिसाभा झुस्दकू सर्जरस (बिरोजा) खक्सी बरू 
का चूवा इसका कस्क मिझा दे । यह बसकेप है। (२)सीसक आठ माय गास्‍्य दो 
भाग पीतल्त एक भाग इसको मिराकर पिषराये | मह बससुधात है। सम्मगता 
प्रतिमामों को जोड़ने में इछका उपमोप इोता होगा । 

अाजौकरण प्रयोग--शाजी क रण पोमा को “कात्वपिकम्‌! साम से दिया गया है । 

प्रायः धारे प्रयोग बनस्पतियों पे सम्भम्बित है । इसमें रशबीनता मह्ठी है। यंथा--- 
(१) कोच की जड़ से सिद्ध दृष निर्मछता शहौ आने देता। (२) उरशों को दृष 
मा पी में पकदाकर छ' ग्रास खाये सौर ऊसर से दृष पिये । (३) बिदारी के चूर्ण को 
विदाएी के रस की घनेक बार सापना देकर, इसको चीनी मिर्ते दूप से पिये। (४) 
आँवषऐ के चूज को अवले के रस से कई बार भावता देकर साये भौर ऊपर सेह्रूप पियें । 
(५) छोगामाली पारद मयु सोहदचूर्ण हरौठकी शिर्ताजीत बिश्टू थौ एसको 
मिक्ाकर इफ्क्रौस दिल छाये । शिक्त अर्वगरथा साटी चावल बस्ताष्ड सादर 
जावि वा उपयोग मौ बाजीकरण में है। शाजौदरण ओपबिया से अग्तिसान्ध होता 
सम्भव है इसक्िए उसया उपाम भौ दठखापा है कि अगबायत मैल्प्त समर हर१़ 
शोंठ, पिप्पक्ती इनके चू् को मट्ठा मां घरम पानी के छाप छाना भादिए। 

दाजीकरण ओऔपश सेदन बरते समय मति मम्स जठि तिक्‍त शमक कटु रस 

धार, भधि पात' अति भोजन सही करना चाहिए, इससे इष्टि सौर शुक्र कौ हानि हाती 
है। झो बस्तु णुक को बड़ाती है, बह दृष्टि वो भी कामरायपक है और जो धुक गो रानि 
बएती है, बह दृष्टि दो भौ हानिवाएफक है। 


श्४४ जायुर्वेद का बृद़त्‌ इतिहास 


सत्मपरौक्षा--एनो का उपयोग झुम-भप्तूम फल देनेबान्रा है, इसलिए एलरोके 
सम्बन्ध में ज्पोतिप में बहुत दिचार है। शुम रप्न प्रे घूस फछ होता है और मधु 
रत्त से अमगम्न होता है। इसलिए परीक्षा करके रत्मों को घारण करमा भाहिएं। 

रत्मो का लाम इसकौ उत्पत्ति जादि गिगेचरगा इस संहिता में है। बेषा ररौ 
के किनारे पर ध्रुद्ध ह्वीरा उत्पन्न होता है। (बेला लदी सम्मगत' मेजबतौ तही है, घो 
जिन्म्पाचर के पास है, अपना जो ऋस पर्शत से चेदि देश में मिकडकर गोदाबरौ मैं 
मिलकर मकछलौपत्तम के पास धमुप भें मिफ्नती है बह देत पंपा' सदी है) । बेचा गे 
के डिनार॑ का हीरा छुड़ होता है। कोसछ देश (सम्मबत इमिण 
का इलाका) का हौध शिरैप पूछ के समान होता है । सौराष्ट्र का हीए एाप्रर्ष 
होता है पोपारा का दौरा काणा होता है । सारू-पौला हौएा स्त्रियों के किए, सगे 
आ्राइशा के किए, प्लिरौप के समान ह्वीण बैस्ों के प्लिए, काछा सूह्रों के हिए बृम है 
(जआयुर्वेदप्रकाश में बैश्पो के स्लिए पौछा हौरा दृभ कहा है) । 

उत्तम हौप--धब बस्तुओं से अमेत ते कटतेबाछा बजत में हलका थक मे 
जिसकौ करने चमक स्लिम्म विधुत बम्ति इल्रपनुष के समातर क्राम्तिगाडा हौश 
चत्तम है। दोप--काकपर (कौए केपैरका चि6झ्ष) मश्षिका (मकक्‍्सौ) केशव का 
िह्न होता कोई जौर धातु का मेल शर्करा से मुक्त बुसघुले होता टूट होता आषे 
को जो हीरे चपटे हवा थे अच्छे रहो । ऋअपुभ भा दोप युक्त हवीएा घारण करते से ता- 
अन्पुओ की हवति, बतताश होता है। छुम द्वौरा धारण करते सै विद्युत, विप एप 
भव का हाए होता है। (४ ८ ) 

मोती की उत्पत्ति हाथी साँप छौप शंश भाइख आस तिमि मत्त्य पूकर से 
बठायौ है। मौसी प्राप्ति के जाठ स्वात है--ठिहृल्त ब्रारलौ|७किक (7) तौपफ 





१ जागुर्देश्पकाश लें--रूप्यो बौक्तिकलूसपः-करिकिरित्यकसारकत्त्यास्य" 
शुरर स्मूरबातितुक्तशरत अरजोरपप् पुतविभुतम्‌ ।। करी हाथी किरी बह 
त्ववलाए शॉस शत्त्य सक्षती, अम्युगुक सेर्र कम्मू रा एरए सांप अतिमुकिति 
भौती थे आड़ मोती के रबात है । 
होरे के रोष--दि्ुः कततपर्ं सबः शिलशलो रेजेति धाम्भोदिता 

दौषाः पंच पते” ना 
हीरे के बुच--“जच्छत्व रूपृतापष्टफरता बद्कोभता तीस्चता। 
एठाग्॒‌ इंच धुणान्‌ धुलन्ति धृचिगो देघोषजोग्ये बगी ॥/ 


पुष्त कारू श्थ 


ताअपर्थी पारशन कौमेर, पाइप हैम (?)। भिप्र्नभप्त स्वारनों में उत्तस्त मोतियों 
कप रंग अमक बाकार भिप्त-मित्त होते हैं। 
हाथियों दराषहों ध्टॉपों के मोतियों का उस्झेख मी इसी प्रकरध में है। भिप्त-मिन्न 
संस्याबाली मोतियों की मारा के माम भिप्त-मिप्त है। एक हबार बाठ कड़ी की माला 
इस्दकएस्द गद्स्‍ी है। दो हाथ कौ माष्ठा का साम गिजयक्छस्द है। एक सौ जाठ छड़ी 
भी था इबमासी छड़ौ की माप्ता देगक्छन्द है। जितने चाहिए उतने मोतियों थे बनी 
हाथ मर रूम्मी मोती की साझा एकाबसौ-पकंसड़ी कही लाती है। इस माह्ता के 
औदच्र में इस॒भीक् झाधि कोई बूसरा रान हो हो इसका माम यप्टी हो जाता है। 
मुक्ता कौ माँति पद्मराप और मरकत की परीक्षा संहिता में दी गयी है 
दातुन--हौों को स्वच्छ करने के छिए प्रति दित बातुम करते का विधात मयुर्णद 
में है (सुभुत नि अ ए४) | किन बृजो कौ दादुन उपयोगी है महमभी ठिक्षा है। 
परम्तु दृहदूसहिता में ढुछ मदिक धूचनाएं शी है यथा--स बाने हुए, पत्ता से युष्त 
सुस्म-पर्व बॉठवार बृक्तों की दातुन शही करना भाहिए, थो दातुत बीच से भीरी हो 
शर्त पर ही सूख यमी हो जिस पर छाम्न त हो उस दातुत को गही भरतता चाहिए । 
दिक्वत (औैकड़) बेत्त भ्म्मारी की दातुत से दाँतों में दाझ्ौ चुति जाती है शेम 
बृध्ठ ( ? ) हे उत्तम भार्या मिरती है बएद की दातुन से उप्तति होती है. शक 
शी दातुत से तेज घृद्धि महुए कौ रातुन से पुत्र छाम अर्जुत बृस्त वी दातुत से प्रियत्व 
मिछता है। इसौ भ्रार छिरीप करण पिरूलन अमेश्री पीपछ बेर, बटरी वरम्य 
वी दातुन के पक छिछ्ले है (अप्याप ८५)। 
पटराप--भरकसहिता में अक््दो के बस्‍्जो को धूप देने के छिए कुछ मोपधियों 
दा उस्सेख है (एा शअ॒ ८)। बहतूपहिता में मी अनेक प्रभार की गरब बतछायी 
हैं। बास्तव में बृल्पी की संक्पा मसीमित है एक यस्‍्त्र को दूसरी तौधरी यत्प से 
मिह्ाने पर अनन्त भद हो जाते ई । इसी से इसमें मी पश्या के बहुत से मेद बहे पये है । 
धम्प के दष्य प्रायः गिने हुए है यपा--सुरुष्श स्पाप्रसक्ष स्पृषपा अपर इमनक 
शपए, मुस्ता बाप्तदः धैसेयक कर्जूर, कपूर, नस्‍्मूरी सामपुप्प चोर, मय प्रिपंगु 
भूतवेशौ सापी श्रीबास। इस सब बस्थुओं से दो-तौस बीजो का दो-चार माय बरी 
मिप्तता से मिलाने पर शाला प्रदार गौ सुमस्य दढती ई। अहिपा कौर गपूर को 
उत्वट एल्प होन प्ले इसका दा एक मात्र छेगे गा विदास है अपिक केस से थे सब 
रर्पों का दवा हैते है। राख गश भीजान शल इतकी बप मकृग-अप्ता देनी चाहिए। 
पौछ्े पस्तूरी और गर्षुर मित्ता देना अच्छा है। 


श्४्८ पझापुर्षेद का बृहत्‌ इतिहास 


और पश्बार के राजाओं को दप्य में किया। तब दक्खित की ओर झुका और छाट देए 
(भरुच-सूरत) पर 'चढाई कर माक्तवरा के शाम्प को जीत लिया | मार॒वा के राश 
महँसेन गुप्ठ प्रबम ने छपने दो बेटे झुमार गृष्ठ और मादब यूप्त उसे साँपे । 

प्रमाकर बर्षद की तौत सन्‍्तानें हुइ--न्यस्परर्षत इर्पषर्णत और राम्यमौ। 
राम्मग्रौ का विगाह सौरूरि राजा जबस्तिवर्मा के बेटे ब्रहवर्मा के साथ हुआ था । एस 
घमय की समूची जानकारी कमि दास ने अपने हर्पचरित में दी है। किप प्रकार कृह 
है राज्ययर्षस को पौड़ के राडा ने मारा राग्यभी को माह के राजा से कैद में 
डाका किस प्रकार से सूटकर बह विस्प्याचक में गयी बहाँपर सती होते के समम 
हुं मे किस प्रकार बचाया यह सब बानकारी हर्पचरित पे मिलती है। 

इपेदर्भद के समय (६३ ई ) युबातज््याक तामझ एक अत यात्री घारत गे 
झाया बा। बह शस सार यहाँ रहकर ६४ हूँ में अफुगागिस्तात बीनहित्र होकर 
जापस गया । इर्प के छाप मी बह छुक समम रहा देस के एक छोर ऐे दूसरे छोए तक 
चूमा लौर रुसते अपना गात्रावृत्तात्त सिखा। 


राज्यश्रौ को बापस कराकर हें ने राम्य उसे सौप दिया मौर स्व क्रीसादिष्य 
नाम पे उसका प्रतिनिधि दोरूर देश-देश करमे रछया | डब कु मौर पंचाढु दोनो 
राम्पों की भ्रषित हर्प के हाथ में भा नयी । अय उसने दिग्विजय प्रारम्म किया । #. 
र्ष तक बह पूर्द से पच्छिम तक समूचे प्रदेशों कौ जौतता रहा) कामस्प के एम 
पाकर बर्मा का उसने स्वर्य बभिपेश किया । सिश्युराज को दुचलकर उसका एस 
कोता । शणाक हर्पे के जागे झुककए बच सका । बड्मौ के राजा पुषसेत ने हर्ष है 
हार माती । हर्प ले केसे सामस्त बनाकर अपनी इकशौतौ बेटी छसको ब्याह दौ। 
किन्तु पुलकेसी (द्वितौय) को लर्मदा के किसारे पर हर्ष हरा लद्दी सका और मह्यँ पर 
रप्ते पराजय का मुझ देखना पडा । मर्मदा ही बोलो राज्यो कौ सौमा बतौ। हर्ष 
क्रो जल्तिम चढ़ाई ६४३ ई में उजौसा के गजाम प्रदेश पर हुईं । 

इर्प बँधा विजेता बा बैता मोस्प सासक भी या सौक्ादित्य उसका ताम तार्षक 
था पीढू जौर सक््यरिद्तता कौ मूति बा। रसपने एक-पत्लौद्रत घारण किया और 
आजत्म उसे विमाया । ६४७ ई में हर्प कौ मृत्पु हुईं। बृप्तपाक्त में चखजुप्त द्वितीय 
के उमय जिस प्रकार साहित्य कौ छन्नति जिड्ानो का सम्मान राजामम मिला उत्ती 
प्रकार इर्ष के समय धद्ि बाल को भी राजामम शिला | दर्पे दब बि४् एत्‌ एवं धाहिएय 
हद पा । हर्पबर्षत का अपना कोई पुत्र ही बा; 


गुप्त काझू श्४र 


कबि वाण 
बाण ने हर्पभरित में हर का सौर अपना वर्णन करने में आयुर्गेद सम्मस्धी गुछ् 
प्रस॑ग दिये है। समपा-- 


१ हर्पचरित में बाण से सपने चबाछीस मित्रों--सहायकों की ताडिका दी है। 
इनमें मजबिज्ञ और बैधों में मिशुकपुण्त मंदाएक जाध्युद्धिक ( विपनैद्य या 
गादड़ी) मयूरक मशसापक कराफ्न बातुबाद विद (रसायत या कीमिया असाव 
जाकर ) शिहंगस और असुर बिवर-म्यसती छोट्टिताक्ष-पाताक्त में भुसभे की 
विद्या लानतबाहा भी था। 

+ इर्प स्कफशादार पार क्रक॑ राजदार पर माया। ड्योही के मौतर सब सोर्गा 

का आसा-जाना रोक दिया गया बा। जैसे ही वह बोद से उतरा उसने शुपेण 

सामक बैद्यगुमाए को मीठर सै शाठे हुए देखा और पिठा की हालत पृष्ती। 
सुपर ले कद्वा--अशमी तो मबस्या में सुपार नही है, झापके मिखने से पायद हो 
चाय । 

प्रमाकरदर्धन की चिकित्सा में पौनर्धधन (शाजेय ध्रान्‍्भ का शाता) अठरह बर्ष 

का एक रप़तायत मामक भैध या जो दाजदृक में बछ परम्पए से था रहा था। 

यह भायुदद के भाठों अंपों में लिपुण्च पा इसको राजा त॑ अपने पुत्र के समान ही 
पाक्ता था। यह स्‍्वमाष से हो अति चतुर सौर ध्याजियों के पहचानने में 
निपुण था'। 

४ बाण ने काइम्बरी में (हजिड़ साधु बर्लत प्रकरण में )पारे से सोता बनाने पारे के 
सेबत अमुर विभर प्रबेघ्र शोर सीपर्बत गए उस्केज डिया है ।' 

पिविरसाकशिका 


जिक्त्पावसिका का कर्ता तीसट है। इसके पुत्र चरइर हे इसवी ध्यास्या वी 
है। इस ब्याक्पा के साथ मैरे सहपादी श्री थयदेव विद्याहंबार भापुगंदाबार्य 


ल्‍्ज 








१ अपिक छागकारी के किए 'संस्तत साहित्य में रापुर्वेद! पुस्तक बैशतो 
आहिए। 
२ पाहे हे सोता बनान था कौमिया (घायुदाए) कौ बन बायु कौ तरह उतरे सत्तकत 
भें घर एपौ चौ। झषबे बारे छा रतायत लाकर उतन काल-ज्यर हो बुला लिखा 
था। भौषषत से सम्दप्पित अचम्मों करी संशडरों बातें रते याद थीं। 


श्५्‌ ध्ापबेंद का भदत्‌ इतिहास 


परिमद हिल्दी स्पात्या के साथ श्री मरेन्द्रनाव मित्र लौ ने १९८१ विक्ष्मी में इसे 
प्रषाणित क्या था। 
पिह्स्सिकशिका में ऐीत८ट दौर अष्कट गा सम्दत्य स्पप्ट है. घपा-८ 
“लौसटपुनुर्भक्‍त्पा इखाटतभामा शिपध्मतत्चरणों ! 
शत्दा पितुत्चिकिश्साकततिकाबिधुत्ति समाचइप्ट।॥। 
ध्याक्पातरि हरितआाद शौजेस्शटसाम्ति सति धुवीरे च । 
आाश्स्पायदंदे स्यात्यापाप्शं्प समाध्हति ॥ 
इससे स्पप्ट है कि तीसट के पुर चन्द्रट८ ने इसकौ स्यास्या की है। टकाएत्त 
शाम होने सै इतया कश्मौर देशौ होता सम्मादित है (जैयट, मम्मट, चैस्मट जादि साम 
बएमीर में प्रसिद्ध है) | हौधट को कुछ छोग बास्मट का पुत्र बताऐे है। इतका 
झाधार भाष्डरकर प्राआ्य संघोषन भौ चिशित्सावल्तिगा' कौ एक प्रति है जिससे 
ग्रन्य णी समाप्ति पर “इठि बाग्मटसूहूना छीसटदेगेल रचित चिकित्साप्तास्तम्‌” यह 
किला है। परन्तु प्रत्पकर्तां और स्पाक्ष्याकार दोनो ने ही न ठो पन्द के प्राप्म्भ में 
ले झत्त में बाग्मट का उस्फेख किया है। केजर पिता को शमस्कार किसा है। 
प्रस्थ पर्मा त में मी धुभुत का लाम है. बाग्मट का शाम तही । साथ ही सा पुस्तक 
में बाग्मट कौ याँति बौद्ध गर्म कौ झरूक उर्गणा सही मिन्रती। कह्ौ भी एक बस्तु 
एपी नही जिसमें इसरा बाग्सट के साथ उम्बस्प प्रतीत हो धके । 
'सुर्गाह्दिबन्धत रिलुअुतादौश्‌ भक्त्पा शमस्टृत्प पितृश्ण पादात्‌ । 
हृता चिकित्ताशलिकेति धोर्मर्माला सरोजैरिय तौत्घत ॥ १॥ 
हारीतगुचुत॒पराशरसोजलेत्तसुप्यम्तिदेशचरका शिजिरि त्सकोपतै' 
एशिपचइअ भुणददुजिरतिप्रसिड्धेरपस्पस्तरौपरअता इचिरप्रपर्चे'॥ २॥ 
इन नामो में बाप्मट का उस्छेय सही है। टीगाकार भख्ट म॑ भौ झाहि धम्द 
मो ब्पास्पा में बाप्मट का रस्केय लही विया ।' इठलिए संप्रह सौर हृदय ने कर्ता 
बारमट को तीसट गा पिता सानना गुक्ठिसयत नहीं है। 





१ बादवौतक में शैलिए-- 
'माषेप्टारैलपराशरघक्ूसशाप्तांबष्पपुमुतब्धिष्ठक एशबाप्पा' 
शब्बों वबिएमगपाहतिवौर्यतामजिशाहबः समुद्िताए एतप्न प्रचर' ।। 


इसमे लो झित श्ादापों के लाभ है दे हो लाचाप बिह्त्सावलिका में भी 
बचित है । 


भुप्त काह र५१ 


तीघर छा समप--पीसट म॑ यपती पुस्तक को समाप्ति घुमकामता के साप वी 
है। मह मंग्रशमय प्रशस्ति इसे गुप्ठकाल का प्रमाषित बरती है | पग्रस्य समाप्ति 
पर शुभकामना ताटफों की परम्पप में है जो हमको सबसे प्रयम मंग्रह और हुर॒प में 
मिजवी है। इस परिपा्टी का टीयाकार चद्वट न भी मारास्यं सेन गच्षस्सु सतत 
भस्मार्यगामिस कदझए शिमाया है। साथ ही यह पकति पाग्मट के प्रसिय एणशफ 

मिपना पापुषृत्तागां भद्रागमप्ताछ्िजामू। अम्यस्तर्मणा भट्ट भर मदाभिष्टापि 

झाम्‌ भी याद झराता है। इसस रपष्ट है कि इसका समय पाग्मट के आगपास 
है मौर उसभी शरूऊ इसमें है। इसफ्तिए गाग्मट का समय ही या उसके धाड़ा पीए 
का इसता शमय है। 


विहिस्सारछतिदा का प्रिश्लेषण--पहू एग प्रगार गा पोगनग्रह है परस्तु 
सावमीसक से अपिक बिस्तृत है। इसमें प्रायः सब योग भाप्टौपधिया क ६॥ टिपा 
गृदिरा (पीपचिबित्मा २७ ) इसी में सबसे प्रपप्त मिसती है इसता पीछे 'पचर- 
दल न छिपा। इगमें चार सौ एडाक है (“निहपिठा बृत्ताातै' बतुमियोंगें संगर्म्सरिद 
सीसटग! हाद्वीर भी ए प्रति में चर सौ ही इकाझ है. दज भारत पोटायमजी 
पी में ४ ७ है)। एपसें मोम प्रायः संपृहीत हैं। यया--हिगुपचक ('विष्बैपपम 
रेपशन स”ाहिमत स्याएम्खबेतसयुत बठदिएुमागम्‌') भक्त मुझ के नाम से शगृटीश 
है (२४८) । हिसप्टए घुर्ण भी इसी में दिपा सया है (२९४)॥ इसमें िसित पृ 
अाप्यपर्माहा से मिप्न हैं। यघा--“झाष धर (१७३) था भूयु हैः पुत्र शप्ाचार्य 
दाहशा या है इसता पा” शास्ययसद्धिता के दास घूए से धर्यषा मिप्त है (उग्म 
गग्सा पे है--नतिरा में रही है छौर भी बस्तुऐँ भिन्न है) । शिजपपूप बिदिसा 
बडिए में बया है। ये पूर घर बिएातज में श्यि गये है। मूतविषा सास से 
एक जप्याय पिरिश्गों बलिया में है और सूरिशानीय एवं मूप्रणिय शासर दो 
डप्पाय मध्टोगलप” में €। बरर मोर धुयुत मैं एग रुप में पृषा बोई अप्याय 
शी | दाता में यह गमाताा है। इसमें शायुइर के मारा झूयी वो पृपर पर 
विरिश्या बी शरी है। 

िविः्गाव लिया में दाग्म” के गएद वी घाँवि अपने शुदर एए्ा मिलने है। 
एपा-- 

तिपलणच बताए चअर्य सजपतितयतवरचटोइमबनइ | 
सबइतभप अदृग्भारफ्प्यों रअतशताबतब वशिशरपल्बजापू ॥ (९७ ॥ 


एपए आपुर्देद का बृहत्‌ इतिहाह 


इसमें 'पुष्सिताप्रा' एन्द है। अमृतरूतामरूश जिप्टका लाम्‌” यह पृण्ठ दाषन 
कमि लोठिम्दराज ने अपने बैदजीगत में छिपा है। गाछे ठिप्तों के छाप औबैसे था 
रसामत के कप में स्पषह्यर इसशा गया यौग हैं। 


काय-चिक्त्ता का गिपय जिठने बिस्तार से दलित है ऐप अंप उतने ही संक्षप 
में हैं। रपायन एवं एस्प प्रकरण को दिकुपुद्ध पंसेप में गहा गया है। बहुत से 
रसायनों कौ एक साथ एक ही एशोक में कह दिया बया है। प्रत्व के प्रारम्भ में 
दोपो के गिपन में धम्पूर्ण बरव्तु महृत्वपूर्ण जानवारी दे दो एयौ है। घरौरमकरण भी 
सक्िप्त है। मुस्प गिस्तार चिढित्सा के योगों वा है। बड्भुत-से योग जो जाज प्रथ 
हिए है (स्पामी हृरीतडी भार्षी पुर चित्रड हरी माहि) ने इसी में से क्रिय गये 
है। संक्षेप में उध समय थो भोज बैदो में मुस्यत' बरते जाते बे थे इसमें शौर ताबनी 
हक में संमृहीत है! तागनीतक के बोगो ढ्रौ अपेसा इसमें प्रशिद्ध तुस्े अिक हैं। इत 
प्रकार बौयसदह के प्रत्थो में यह कृति प्रथम है। 
इएकौ टीका करते हुए चस्रट से कड्ठा है-- 
“चिकित्साकलिकाटौकां पोगरत्नशमुक्ययत्र्‌ । 
सुधुते पाठधुद्धिश्तर तृतौया चख्दों स्पपात्‌ ॥ 
आाखट ने विकित्सा-कलिका की टीसा पोगरत्नसमुक््यय तबा सुभुत कौ पाठ 
पूद्धि ये तौन कार्य किसे । इस समय केश टौका ही मिर्तती है प्लेप दोषी का पता 
शहदौ (यौपएलाकर इससे मिन्न है सौर बहुत पौछे का है जिसके कर्ता का पता नही )। 
इतला स्पष्ट है कि उस समग मोगर्च्रह ब्रश्यो का पर्याप्त आदए था बौर ऐसे प्रत्पो 
कौ रचता अधिक कौ लजातौ यौ क्योकि इससे आर्थिक शाम अधिक होता बा | इसी पे 
ब्रस्यकर्ता ले स्वय कड़ा है-- 
स्वल्पसुतस्व जिंयण' किस सुसुतारि 
क्षास्तोरथी प्तिरणोषदूडपलूदा । 
अस्वद्दिषत्रजितपौयतमुन्चय तु 
डष्ताति शुड़िमशुणः शुलिप्बरो था ॥ 
जिसने थोड़े धास्जो का अध्ययन किया है ऐसे दैद्य कौ बुद्धि सुभुत जादि पास 
झपी समुद्र में शश्ञानवप्त प्रसरित सही हो सकती परस्धु हमारे हारा बताने पोगतमु 
जय में तो मूर्ख तबा पस्डित दौतो की शुद्धि अच्छी प्रकार प्रसृत होती है। 


बआाठवाँ अध्याय 
मध्य कार 


(६४७ से १२०० ई०) 
घुझनीति माधवनिदान बन्दमाघव शक्ृदत्त बगसेन 


हर्ष शी मृत्यु ६४७ मा ६४८ ईसबौ में हुई पी । उसके पीछे देश में झराजर ता 
फैछ गयी (पराणजकृता को सस्कृत में मछक्तियों की दफा कहते है--जयचद ) । 
इर्पब्स है मंत्री-ओसनशुन (अर्जुन) से उसकौ गही ऐेमासी । इसकी प्त्ति भौ 
हिब्बत के राजा और मेपाक्ष की सेगा मे युद्ध में तोड़ दी यह कैश करके चरीमी सम्राद 
के पास भेजा घया। मासाम में भास्कर दर्मन्‌ और मगप में मादन भुष्द के पुत्र मदित्प 
सेन ने (६७२ ई ) स्वएस्ज सत्ता स्वापित कौ । प्चरिम जौर उत्तर पद्िचम कौ 
पत्तियाँ भौ अब ह्यतप्ज हो गयौ। इनमें राजपूछाने के गुजर, कप्मीर के करकोटब' 
मुख्य थे । इन्होंने बम प्रदौ में राजनीति का सू्र अपने ह्वाप में छिया । 

अर्जुस के पीछे कप्तौज के राजा मछोघर्मा का शाम सबसे प्रथम सामने जाता है 
(०२५ ते ७४ ईएबी तर) । यछोगर्मा को ब्मीर के राजा रुप्षितारिए्य मे हराया 
दा। मप्नोगर्मा वी राजसभा के पसब्डित भगभूति पे जिसको रल्ितादित्य मपने साथ 
शष्सीर के गया था'। गऐोगर्मा विस बंघ का था यह पता सही | उसका नाम और 
छिफ्ड़े मौखरियों करी ऐसी के हैँ। उसके पीछे के राजा मग्टिदुरू के ने। हर्षमघम 
के मामा का सड़दा और सैशापति मण्डि बा। बाग पढता है शि यपोगर्मा के पौए 
साप्मास्प उसके बेनापति के बंप के दाम में चरूर पया । रलितादित्य के उत्तराबिबारौ 
जगापौड मे कप्तौज के ये सझादू बस्थायुद को हराजर पहाड़ों में सपा दक रार्य 
बगाया। 





१ राज्तर॑मिदौ से बता चरुता है (४११४) कि अबदरूति काप्पपु ग्ग के राजा 
पशोदर्मों के सम्रापरिश्त घे- 


"कदियाकर्पातराअभौजदणूपपादितेबित । 
जितो राजा दशोवर्मा तदबुचस्तुतिबस्दिताम्‌ ।' 


रथ झापुरेश वा घहत्‌ इतिहाप्त 


हुस प्रयार शझौज का राज्य टूटसे पर पाक्ठ येंप राप्टकट, प्रतिह्वार राम्यों का 
छद्य हुआ (७४४६-०५ जी के रूप) । मप्र कौर पाक में जरु अराजहलता 
कुँजी हो प्रजा से ँ्रीयापास के ह्ाप में एरम्पशइमी गौर दी--उत अपना राजा भुगा 
(णटी ई )। रिंग (बहैसा) में इस पम्प तक सयर्गश स्थापिव दवा चत्ा था। 
सहाराप्ट-औणटिंश के मतिम अत शाजय में सामस् दस्तिदुर्प साण्गूट मे राग्य एन 
डिया था (७५४ ई )। रप्टपूट का असरी अर्ज प्रान्त का घाजर है इसीसे 
पौछ राटटौह बना । इसी सम्रय गुर्जर देख के राजा लाममट ने मिन्‍प के मससमातों वो 
हरायर मप्रता राज्य स्थापित जिया शसरौ शाजदानी जिप्रमास थौ। इसके पुरसा 
दिसी जा है प्रतिद्ार (हारपाउ) घ॒ इसौ में इमऊ बणर्जी के साप प्रतिदए णरश 
जुड़ मपा । 
मगप और गौड़ शम्प में घोगा़ का इत्तरापियारी एसशा पुत्र अर्मपास हुआ 
(०३०-८  ई )। शागमट ढ भाई ने पोते प्रशिहार राजा बस्सराज स पर्मपारु गो 
खनीती दी और उसे पद में हृरापा | परत्तु इत दाता पर राप्टटट हृप्य के बट प्रद 
जाएबर्प (७८३-७ ३६ ) से चढ़ाई कौ। इसस दोता गो इरापा। काट और 
माडदा प्राम्तो के िए गएरर्टा और प्रतिएरोी में छद्राए रहती दौ 
पर्मपाठ बर उत्तरारिष्ारी इइपा्ठ हुआ (८१०-८५१ ६ )॥। यहद्द भौ मोप्प 
जय घा। पा राजा सा बौद थे । प्मयाठ मे भागवपुर के पाव विजरणिहा 
मामत एक मशाविरर बलबाया था यह भी शाठूस्दा वी तरह बाइर के बौठ देशा 
थें शीप्तप्रसिद्ध इ| एगा। इतरे बट दैषपर में झपण के रास्प भो पूर्वी जारठ वा शा प्रारप 
डजा टिपा। इगरे सेबी से प्राश्ण्पतिय (बआाडाज) शऔर एउपठ को जौत लिया । 
फएिप्प है अमाइबप से तपा भागसट कौ मुपु के भाई उसके पुत्र राममद मै मी सारा 
ड्परि बा। 
बरणु ८॥६ ही में बसा पलटा रामभद् के बरे जो या मिद्वर भोज में 
बह्मौज़ वो जौता घौर रंगे जपती एजदानी बगाएा | बमीर बी शौपा एप उझय 
आपस शाएय इग्या । पार्डी ब राएप हद बेयत् दाग देश (परिच्मी बरास) लौर 
समर|त् दर प7 पा था। पृरशी बदाल में णौ एप चएट बंध शरद दो स्पाथा 
डिएशी शोशदारी दिज्म॒ुर (दादा) भी जीज के पष'त बर्य बार (८३-८९ 
हि ) ब रत बंद अटाइपाज के एसव (८ १म 3९ ) ये बज थी धरा 
ह३मी हिए उरी कोर ब7 हिए पएजबतती बजा । सहारा दग बटा जरीदाव [ बर 
बटा। इटड्े शपय ( १६ हैं ) शभौज गौ हिए ऋश्गहि [ई और गदर उशह। 


मध्य काश र्५प५ 


बंगाश के पार-बंशी राजाओं हे ९५० ई तर मगण को बापस के स्िया पराणु 
अंगास को वे स से सके और बहाँ एक कम्भोब बचत स्मापित हो यया। दसबीं एती के 
जस्त तक पाडबंधी राजा महीपाछ (९७५ पे ३ २६६० रुगमम) ने फिर भीरे-पीरे 
मपने पुरक्षों का राज्य बसा छिया । पहले इसने कम्बोब इंपा का मन्द कर उत्तरी वगाठ 
छिया (रूपमग ९८४ ई ) मौर फिर मंगव। झपने राज्यकारू के अन्त में इसने 
सिविल्ता को भी छे रिया (१ २३६ ) | महीपास राजा रा पुत ही मयपाश था 
जिसडी रक्छाक्ता-पागशाछ्ता के सूदाष्यक्ष थी अक्मामि इए के पिता मारामण पे । 
पिता के मरने पर अहुपाणि मबम सूदाम्यश् पद पर मियुकत हुए मौर पीछ से प्रधात 
मंत्री बने | १ ४ ईसबी में नगपाछ मे महाराज पदबी घाएम की थी । 
अत्त्द का साम्राम्य कमजोर होने पर बिन्प्य मेहछा के सामन्त स्वतरत हो 
सगे । थमुगा के शम्खित में बिरर्म मौर कर्ण तक पुराना चेदि देश भा। एस पुर र्मे 
इस्सित का भाग चेदि सौर उत्तर का भाग जेजाकमुषित या जमौती कहता भा। 
चेदि के कलदुरौ बंप की राजपामी हिपुरी (लब्छपुर के पास तेवर) भी। जमौती 
में अम्देश बए राम्य करता था! इसकी राजजानी पहले महोबा फिर जगुराहो बी। 
अदि और लझ्ौती के परित्रम मात्नबरे में परमार राजपूदो का एक पम्प था। 
इणकी राजदानी बारा थी। उत्तरी राजपूतान॑ में औौद्धो का एक स्वतरज राम्य बन 
गया था जिम्री राजपानौ साँमर थी। गुबरात में मूकताज सो४कौ त (९६ ६) 
में एक रार्प बनाया जियड़ौ राजपानौ अगहिस्ख पाटत थी । ओोहिल्द के घाहिया वा 
साम्प पेजाब तु फैंका पा' । इस राम्पो के बीच बच्चौज का प्रतिहार राज्य भी 
बना रहा। 
मोहिल्द के पाहियो में ही एग' राजा उपपाक्त (९८६६ कूपणप) था जब 
सुगृद-तपीन से मपमा राम्प पूरव और बत्तर कौ थार बदाता चाहा एव इसने जयपास 
के किसे जौते। सुयुग-ठगीस के मरन के पीछ घयपाकत त फिर सिर उठापा भीए 
सपमी एक्ति बड़ाने रूपा | इस छूपय इसका युद सुगृर-खगीन के पुत्र सहमूर गजनबी 
से हुमा जिसमें मह हारा और घपने बे मानम्दपारु बो जोठ रफ़कर बट से मुजत 
हुमा । इस हार सै इसी होऋर इससे अपने को शाम में लछ्ता दिया । ठद्द महमूद 
से मागत्यपाल को भौ सुस्त कर दिया । यह घह्टमूर की पहली अटाई पी। उसने 
भाएठगर्प पर बुछू १७ घढ़ाइपाँ वी थी । 


१ सडक से १ मौछत उत्तर में उदभांशपुर हैं। झय इस मोहिरश दट्ते हैं। पहुछे 
पही से शटक-तित्प सरी पार की घाती थौ। ( कागबाह ) 





र्ष्णु शायुर्देद वा शहत्‌ इतिहास 


जागस्दपाक्ष के साथ महमूद कौ कई सडाइ्याँ हुईं जौर बन्‍्तिम प्याई में बारन्स- 
पाक्त माथ प्रा इसड़े पुत्र विप्लोषमपाद म॑ कर बेता मजूर किया मौर बपने दो 
हबार सैनिक सुरुतान की सेवा में दिये । बार बे तक दोनों में प्राश्ि रही । 
महमूद ने १ १४६ मेंफिर अढाई की । इसमें कप्मीर का राजा तु प और दिडोइन 
वाह दोलों हारे, जिससे महू का मुझ़तास झौर पंजाद पर दकछ हो सवा इसके 
जाद बह जौर मापे बढ़ने कमा ! उसने बानेसर पर बागा बोर फिर हैं १८ मे 
एक छा ऐेता कै साब अन्तरेंदर पर चढाईं करके भबुरा और कप्नौज को बूटा । एजा 
राम्मपाक्ष पंगा पार माग गया बा ! मइमूर की अर्िम चढाई १ र३ हैँ में हुई 
जिसमें उसने सोमताव का भव्विए लूटा । मइमूर ते कश्मौर पर ! २१ में चाई 
की परा्तु बहँ पर ह्वाए कर गापस भया । कश्मौए ही इससे मचा था। महतर कौ 
मृत्पु १ २३ हैं में हुए। 
महमूद के ही रासन कार पें अस्मेक्ती भारत में आया बा | इसने पैधागर बौए 
मुख्यात में परिशयों से धंस्दृत् प्री | महमूद के सिद्को पर कशमे का संस्त्त अतुपार 
मिर्ता है--/अस्पक्तमेक मुहस्मर जगतार. शूपति-महमूद शर्म ८ंको मइमूदपुरे दठ ह्पौ 
बिसायन सबत्‌ अर्बत्‌ एक अम्पक्त (का इछाह इल्किकाह) मुहम्मर 
अधतार (मुहम्मद रपूल इस्काह) राजा महगूर। पह महमूरपुर (लाहौए) डी 
टकाश में पौदा धमा बित (इृग॒रव) के अमत (भायते) का संघर्दू | 
राणा अपचाइ--कप्ौय पें चन्द्र तद्ृरगार का पोता तोमिश्दचणा (४ 
११५४) इसका धुत्र विजपत्रत्न और गिजमजता का ध्रुव जमचा्न मौ प्रब” और 
मपष्प राजा हुए । मे का के सौ प्रजा कहुछाते बे । राजा अल कौ धरमा में ही 
हर्ष पच्चित ब॑ जिनके बनाये नैपबचरित है पता श्रकूता है कि उस ठसय चरक 
सुभुत के पठश का रिवाद्ध था ('ैवाकर्णय शुयुतेत अरकस्पोक्‍तेन चातेशक्षक्र 
स्पाएए्पा शकई बिता ते इसने तापस्ण कोर्पप क्रम /' (४११६) इसमें सुभुत चए्क 
और तछद पब्द झेय रप में है) । बाएइगी घतीौ तक मगब और अंप गहृरबाए 
के बअभौन रहे (११९४६ )। 
श्रमचत्द्र ११७ हैं में गद्दी पर बैठा । जबचरद के प्रापत-काल कौ सबसे बही 
अरना सझ्नदुर्दैल पोरी गा इमछा ब:। ११ १ मैँ पृष्दीराज ने तछावड़ी के तैदात 
में घोरी को पराक्त शिजरा था! इस बराजय का धदर्ता कैसे के किए खगझे वर्ष उसने 
फिर अद्राईं कौ जिसपें पृथ्वीराज साय बया | इसे बदला छहाईँ ते पृषर रहा ! 
अपने बर्ष ११९४ में पोरी से कप्तौज कौ और प्स्वास विया और चखाबर धका इटाबे 


सध्य काछ र५७ 


के बीच सड़ाई हुई | युद्ध में लयतरद्त मारा प्रया इसका राम्प इसके पुञ् हरिश्चत्त 
को छौटा दिया गया । हरिएबख ने कब तक राज्य किया इसका पता नहीं। 
परन्तु १२२६ ईसबी में मंगा ममुसा का दामाबा मुससमारनों के हवाष में था 
चिकित्शाकर्म सम्बस्बी उस्तेश--हस समय राजपूत राम्पों में परस्पर कश्ह भी । 
परस्पर लड़ाई छमड़े इस रह थे । इसी ईर्भ्पा से सूर्ममझू और पृष्बीराज (बचाता थौर 
सीने) से माखन देस पर शाकमण किया । इसमें सूर्यमरू बहुत जस्मी हुए थे | इस 
जर्ल्मों कौ चिकि्सा बैयों ने को जौ। इसके सम्धन्य में फ़िश्ा है-- 
१--सूर्यमछ मौर पृष्दी राज शो्नों पककर हट गये बे । बिस समय पृस्वीराण 
भूर्यमश्त पे मिकने के करिए शाए उस समय एस्जभैद्य उसके लक्ष्म सी रहे थे | पृष्वी यम 
को जामा देखकर सुर्यमण्त उससे मिसने के छिये खड़े हुए । इससे उसके सब जरसुमों के 
टक्कि टूट मये । पृस्वी राज से पूछा---चाचा क्या हास है ? सूर्यमल्त ते कहा--छुमको 
दखकर सब कुछ भूछ गया हूँ । ---मा स्तव्पे का इतिहास--शातमप्डक से प्रदाप्तित 
२--ऋजौज के राजा बयचत्द राठौर का मृत एरीए उसके कृषिम दाँत से ही 
पहचाना पया था अब बह पहागुद्दीग--शम्सुद्देग के साथ लड़ रहा बा(११९४ 
ई )। भारतबर्प का इतिहाउ--एलिफिस्टन कृत पृष्ठ ३१५६ 


१ शांत बनाने के हम्बन्ध में समीर भौ लातकारी मिलती है यचा-रुइ हुए गांत 
को छोड़त कौ विवि बहुत समम से भारतौरयों को शात थौ। इसके छिए हापौ शौत 
को छेक र इसे इस प्रकरर से पढ़ा छठ था कि बह इठे हुए गत कौ माँति बेड सके । 
यहु पद शुष्टि से विश्वेद कारौपरी चौ। इसके पीछ मूत घरीर थे बाप्तदिक बात सिक र 
जलका ध्यवहयार होने लगपा। कमौ-कजी कौजित प्यक्ि के भौ शत सेकर इसको सोने 
आाँदौ ते भहकर रगापा लाता था। खबड़ में चित स्थान पर दांत बैठाना होता 
था असका साप एक कम्पास के ह्वारा तिया रझाता घा। दांत को हाभौदात से 
पाराइकर पीछे जारोौ सै इ ते शरूण करते थे । भपुड़ों बर एक ऊैप ( य्भप्ण्व्यः ) 
कजा दिया लाता था। स्थात पर बैठाकर इसे बाहुर से कौलकर या कुरेशकर टीक कर 
दिपा छाता पा। सारतौर्पों में मुक् में शराब शंत के स्थात पर मुक्ठाप्तौप विसतौर 
घए छौए के दत सगदए कौ प्रदा सानात्प चौ। भुद् में पुष्प के दांतों को पृ 

फेट़ में बैदाने सै पूर्र घबको शिखर पर से काटकर इसशौ तसौ साफ कर की जाती 

थो। इसे घोड़ा अपृकर ऐसा बता सिया श्राता ब कि कृष्िस प्सेट पा भर्यि के 

(दाँत कै) पाइव ते खाते दालौ विन इसमें छाक्र इसे थाँव सके । स्थर्थ को प्लेट के 
१७ 


रपट जआापुर्घद का शहत्‌ इतिशात 


इस समय कै झायुरेद छाह्टित्य पर प्रकाण शहे हुए स्वर्यॉय पौरीयंकर हौ एर्द् 
भी ओसा ने डिजा है कि-- इसौ समय इ्युकर के पुष मांघवकर ते दृजितिरचय 
था माषबनिदन' नामक एक एत्कुप्ट ग्रत्य किशखा ) यह प्रत्य आज मी गिश्मत के 
सम्बन्ब में बहुत प्रामाणिक समप्ता शाता है। इसमें रोगों के निशान भादि पर बहूत 
विस्तार से गिचषार किया गया है। बृर्द के सिद्धयोद में कब्र झाशि बी गिषेचना बहुत 
बिस्वार से दी सगी है। चकपापिदत ते १ ६ ई में घिडमोय के बाबार पर 
जिहित्धासंग्रह तामर प्रत्थ छिखा बा । इस समय के अन्त में (३ ई के शूपमग 
ार्ज़पर ते प्रा गर सहित छिशी इसमें मट्णौम और पारे आदि शौपधियों के बर्गत 
के सतिरिकत ताड़ीजिज्ञा के मी शियम दिसे गये ईं (शाडौजिशान का प्रभम एस्सेश 
इसी में ह--शेशक ) । पारे का इस छसय बहुत प्रचार था। अस्वेस्जी मे भी पाऐे का 
बर्णन किया है। बतस्पतिशास्त्र कै सम्बन्ध में कई कोए मौ सिंखे बसे जिनमें प्स्प 
प्रदौप शौर गिषच्टू प्रसिद ई। ---मघ्यकाद्रीत भारतीय स॑स्कृति--पृष्ठ ११९ 

पश्-चिकित्सा भी कम उच्त तहौं बी इस विपय पर बहु प्रत्व मिम्नरते है। 
पाकृकाप्प कृठ गजजिकित्सा गजायुर्द, गजवर्षण (जिसका देमाज़े ने उस्तेश 
किया है) गजपरीक्षा बृहस्पति रचित भजब्श्ण पो-बैप्ास्त्र जयदत्त हृत 
असस्‍्वजिकित्सा सदुछृहृत दासिहोत्र पास्त अस्य्ंत (इसका उल्केश राय 


किए छाप ( 7ग्रप्टाप्छां०0 ) सौम पर लेकर छसका मजृस्किप्य प्रतिशिम्य (८४) 
शगाया छाता चा। थोम कौ बततौ कौ क्ष्यात्ता के सामने बोसे-चौसे बरम करके 
शाबबातौ के साथ लरम किया जाता था। 

“-ईंडियत डैश्टरू छर्गत से ३ १९६१ (ईप्टौस्ट्री इतएनपिपत्ड इंडिपा--एस 
एव बैरौ)। 

जे एच बेड़कौक ( न. 90:00: ) से किक्षा है कि यह सत्ती प्रकार 
क्षात है कि पिरे हुए शत से थो पश्द्ा रह लगता बा छते सारतौय घतौ प्रकार सै भर 
रैते बे इत कार्य मेंदे स्वर्ण के छोटे दुकड़े पान में छाते बे बौष्यौयत (पित्त) 
ले लिफ़ा है कि बुदाधस्थामें लिभके दाँत ग्िरिछाते थे; बे स्थर्ज के बात उतके स्थत्त पर 
कमदाते थ। कैरिपर ( (पा ) व सिक्षा है कि लारतयर्प के जित स्थानों में 
दाँत का काक्ापत सौत्दर्भ पतत्द छिया लाता है बहाँ दर शातों के छोच में स्वर्ण के 
छोप्रे-फोटे पत्तर रूपा दिप जाते थे ! कृतिश दाँत बवातें के लिए मौतिपों का प्राप' 
शपयोब होता था। ( ईप्टौल्ट्रो इत एसलिपप्ड इस्टिपा--हैशक एन पूम चौकी) 


प्रष्प कार २५९ 


मुकुट की शमरकोस्त की टौडा में है) प्रण रक्षित अस्मायुवेंद (सिद्वयोम संप्रह) 
अध्यक्रक्षण हयसीकामबती (मत्किताब सं इसका उल्क्ेश किया है) मादि प्रन्थ मिरुते 
है। अबिकाए म॑ मे प्रस्थ हिन्दू छासत के है समम के है । 

तैरहूबी सदी में पप्तृचिकित्सा सम्बन्धी एक संस्कृत प्रत्प का फारसौ में अनुवाद 
किपा गया था। इसमें तिम्तशिक्षित ध्यारह रुप्पाय है -- 

१ घोड़ो की जाति २ उनकी सबारी और उसकी पैदाइस ३ अप्तवछ का 
अ्वध्प ४ भोड़ो का रग और बातियाँ ५ उनके बोप ६ सनके अंग-प्र्पय 
७ उसकी बीमारी लौर तिकित्सा ८. उसका दूपित रक्त मिकाकना ९. उसका 
मोजन १ उसका हुष्ट-पुष्ट बसासे के सावन ११ शॉतों से आयु को छागना। 

पशु-जिकित्सा के साव-साब पछ्ु विज्ञात और कृमि-सास्त्र भी सत्यत्व उप्तत वा । 
माए्वीम बिद्वातू पश्युओ के स्थथाव प्रकृति जादि से पूर्णतया परिचित थे । पशृमों के 
शरीरबिज्ञात को भी बे सदी प्रकार बाते थे। धोडे के ढांठों को देशकर उसकी भामु 
का पता छगानगे की प्रभा भारत में पुरानी है। सर्पों की मिन्त-मिप्त चातियाँ इनको 
माफ बी ) मगिष्प पूर्ण में पाया थाता है कि वे अर्पाँ ऋतु क॑ पूर्व सम करते है, 
और अगुमागत' छ' मास के भाव सपिणी २४० मंडे देती है। महुत से बडे तो माता-पिता 
का जाते है और बचे अडो ऐे दो मास में बच्चे स्व तिकरू राऐे है। साथ दिल में 
काम हो जाते हैं, जौर १५-२ दिन में उनके दाँत निकछ आते है । तीन सप्ताहों में 
उनमें बिप उत्पन्न हो जाता है क मास में साँप केचुखी उतारते है । उतकी त्वचा पर 
२४ सन्पियाँ होती है। शघ्हप ने छिशा है कि छाटभायत कृमियों और सरीसूपो 

(रेगगेबाले अस्तुमो) के बिपय में प्रामाबिक जिद्वातू है। उसने कृमियों के मिच्च-भिप्न 
जगो पर भी विज्ञार किया है' पया-- 

कुजिविदुलेशारिः पक्षेः पारेर्मुलेतेश्न। 

शूकः कप्टकक्ा पूछे: संश्किस: बक्रोमलि ।। 

झबजै' प्रपाणः संस्णारः मैप अापि परी रपै १ 

विपषीर्पपश् कौटाां कषज्ञा्ं विमास्यते /-कसप 


१ पिकाइर के सेटापति लियकिस ते शिक्षा है कि---यूताती कोग शर्पदिप दूर 
करना लहीं शातते थे परस्तु लो सगुप्य इस दुर्भटना में पड़े उस सबको भारतीपों ते 


डीक कर शिया । हिस्टै सौद सैडिपन-दाइज । दाहुकिया भर उपधास चिकित्सा 
हों भौ भारतीय प्रदौष ने। 


६ लायुर्देद का बहत्‌ इतिहास 


इमारे समय के आस-पास के बैत परिश्त हंपदेव का छिया मृग-प्ती पास्त्रा 
भी क्पने विषप का बहुत उपमोसी और प्रामालिक प्रश्य है। ज्समें सिद्ो का बर्भम 
करते हुए उसके छः मेइ--छिट्ठ मृसेल्र पंच्रास्प ह॒र्यक्ष गेसरी और हरि गहकर उतवी 
जिप्तपठाएँ बतामी हैं । छेर के बधिरिक्त हसदेब से स्याप्र चरश साठ पैड हाजी 
भोड़े हट, पौथ्े पाय बैड बकरी मैस हरिय पीदड गंदर, चूहे झादि अमक पशुआ 
मर पद हृत दाज गित्र सारस कौज़ा उस्लू तोषा कोयकछ आदि शाता पक्षिया दा 
डिस्तृत विगर्ल दिया है । इनकी किस्ें, दर्ण युगावस्‍्णा सभोग योग्य बगस्पा पर्म 
शारू इतकी प्रति लाति आयु तथा इसके मोजस मिबरास आदि विपमा पर 
प्रकाश डाडा यगा है। हाबी का भोजत दाम्मा अतझ्रामा है। 
अ्ारतीयों ने ही सबसे पहछे औपनारूप और चिकित्साकृ बनाना प्राएम्भ किया 
था। फ्राहिमात (४ हैं ) मे पाटक्िपुञ्र के एक आौपबारूय का बर्धत गरते हुए 
हिला है कि घहाँ सब गरीब झौर असहाय रौजी आपर इलाज कराते है। उतको 
डाइस्‍्त्मपतातुसार श्ौयत्र दी जाती है । छतके थाराम का पूरा लमाछ रक्षा जाठा है! 
मूरोप में पब्त पहछा छौपबा्रम विर्सेट स्मिय के कपतासुस्ार दसभी सददौ में बना था! 
झयजात च्याब गे मौ तक्षण्िल्ता मश्तिपुर, मचुरा और मुख्तात शादि वी पुष्यप्ताक्ामो 
के लाम दिये है. बितमें गरीबों और गिषयार्शों गो मुफ़्त छौपन मोजन भौर बस्त 
हिये चाते थे । 
बर्गमान यूरोपियन जचिकिरछाणास्त्र का आभार सी अगू्षेद है । छाई एंपनिल से 
एक सापन में गड्ा था कि मुझे मह निश्चय है कि आयुर्गेदर मारत से मरब में और बहा 
से मूऐोप में पमा ) लरब का चिशित्साप्ताप्त्र संस्कृत इन्चो के अगुबाद पर निर्मर घा। 
खतलौफाम ते रई संस्‍्तृए प्रत्षो का अरबी में अगुवाद बराया। भारतीय चिकित्सक 
अरक का माम घैटित में परिवर्धित हौद्वर अब मौ गिध्यमाम है। तौपेर्षा गा सम 
दाछीन बर्जोह्दोइ (82८८४ंएस) भारत में विज्ञात सौचने शाया था । भो पात्र के 
अनुसार अस्थेक्ती के पाए बैठक और ल्योतिप विपनक सस्क्तत प्रन्पा के अनुवाद गिध 
मान थे । अल्मनसूर ले भ्राठवी सदी में मारठ के कर बंधक प्रल्थो गा अरबी में अनु 
माद कराया । प्राचौत अरब-लेखक सैरेपिन ते अरक को प्रामानिक बैद् मानते हुए 
उसका बर्षत दिया है। हार रणौद ते कई बैज्यो को अपने यहाँ दुराया वा। जायु 
बर अरब से ही ब्रोप में पया यह तिश्चित है। 
अरब और भारत के सग्दत्थ (डिहित्सा विदय में )--चारतबप से जरबो को 
पथित ठबा फ्छित ज्योतिप है सिद्रा णो तीसरी विद्या मिछी बह चिहित्सा वी है। 


मध्य काल मप्‌ 


चिकित्धाप्मास्त की दुछ पुस्तकें उम्मी बंध के समय में ही सुरयानी भौर यूवानी मापाओं 
केहारा भरती में आ चुकौ पौ । हाऊूं रप्तीव की चिकित्सा करन॑ के रिए मारत से मगक' 
(मालिक्य) सामक बैच बुछादा सया षा और उसके इक्ताझ़ से शक्षीफा अच्छे हुए। 
इस प्रकार से भारतीय चिकित्सा की ओर शाम्प का ध्यास गया। बरामझी से इसके 
प्रचार में बहुत मदद की । याहिन बिन छामिंद बरमकी से जपता एक आदमी इप 
लिए भारत मेजा कि बह जाकर समाप्त की जड़ी शूटियाँ क्वाये और एक बेच को 
सरकारी बिमाग में इसठिए निमुक्त किया कि सस्‍्कृत की चिकित्सा गिपमर पुस्तकों का 
अनुबाद कराया जाय! शप्लीफा मगफिफ और बिस्छाह अल्‍्यासी ने भी हिजरौ तीसरी 
एठाम्वी में कुछ मादमी मारत में दवाइयों कौ जाँच के लिए भेजे थे । 
संस्कृत गौ चिकित्सा सम्बन्धी जिम पुस्तको का अनुषाद मर्वी में हुमा उनमें 
दो पुस्वर्मे प्रसिद्ध है एक सुयुत जिसे अरभी शोस ससरो' कहते हैं। बह पुस्तक इस 
प्रकरणो में थी इसमें रोगों के शफ़ल त्रिकित्सा और आपनियो का बणत है। याहिया 
बिल लाखिंद अरमकौ की साज्ञा से सतका से इसका अनुबाद इससिए किया बा कि बर 
मक्तौ के चिकित्साक्य में इसी के बनुसार इसाज हो । धूसरी पुस्तक 'भरक थौ जिसका 
अनुषाद फारतसी में हुआ था | अम्दुस्साह गित मल्ती से फारसी से अरबी में इसका 
अनुवाद किया बा । तीसरी पुस्तक का ताम इम्स शदीम में 'सत्दस्ताक' जौर याकूजी की 
की प्रति में सत्पप्तान है। एक ओर प्रति में सन्बस्तात है । इसका संस्कृत रूप सिद्धि 
स्थान है। इष्स लदीस ते अरबी में इसका मे खुरूसा कामयाबी मौर याकूबी ने सूरत 
कामयाबी बतदाया है! इसका अनुबाद अमदाद के चिकित्साखम के प्रणात इस्न इहन 
थे किपा था। चौषी पुस्तक का ताम याझूशी ने निदान बताया है। इसमें भार सौ 
रोगों के कैमकू शक्षत या तिवात बतसूये गये है | इनकी जिंकित्सा मही बतामी गयी है । 
एक और पुस्तक थी जिसमें जडी-बूटियो के मिध्नमिन्त माम थे। एक-एक 
बड़ी के दइस-दस माम दिये सये थे । सुसेसास बिन इसहाक के किए मरका पच्डित ने 
इसका अरबी में अनुवाद किया पा। एक मौर पुस्तक बी जिसका जिपन भा कि 
प्रारतीय और यूमाती दगाओ में से कौत बदाएँ ठष्डी है सौर कौन-सी परम है र्प्प 
दबा कौ क्या गति और गया प्रसाद है ? इसका अरबी अतुमाद हुआ भा । 
हसा माम की हिन्दू बिवुपी की एक पुस्तक का भौ अनुवाद हुआ था जिसम 





१ जरब मौर भारत के धम्बन्प--सेस्पद शुक्तेरात भदबी पधुविकित्सा सपा 
किक जातकारी के लिए इसे देश शकते हू 
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विशेषतः स्जी-रोसों की चिकित्सा ही गयौ थौ। एक पुम्तक़ में बर्मेबलौ रितर्मो की 
जिकित्मा दित्रौ थी एक में जटौ-बूधियों दा संक्षिप्द परिचय था एक में लशघ्म की 
बस्तुमो का उस्केख था। 

मसझठी से प्लिला है कि राशा कोरस के किए चित्रित्साप्तास्ज की बह़ौ पुस्तक 
फिखी ययी थी शिसमें रांगों के कारण चित्रित्ता शोपणिया कौ पहचान जौर जहीँ- 
जूटियाँ के चित्र बनाये बय थे ) यूत्रानी ददाप्नो में एक प्रसिद्ध दवा इतरी फल है 
मुहम्मद श्वाएिस्मी ने ( हि. चोजी धताक्षौ में ) इसे घिरीफस ( जिफ्म ) हि 
है। उपवी दूसरी दबा अंबजात है जो जाम से बतती है । सबते विद्भशषण सल्द बहत: 
(मा मत्त:? ) है क्ष्याप्स्मी का रहता है कि मइ रोपियों का भाजम है। यह सिल्‍्नी 
धब्व है, महू एक प्रकार का मात है जो दूध और थी में चावकत पकाकर बनाया जाता 
है। इसे शलौर भी समक् सरते है। 


प्रताके ओर श्लौधियों के शाह--सरदछ (अरगी) अन्दत (संस्त्ृत॒ गा हिल्दी) 
सखकत (उन) जायफुक को यही कहा जाता है। मस्दातक को जरनी में बडाइर, 
इरीतशौ को हसीझज़ साठ को जंजीजरू एंडा को हा पिप्पष्ठी को फिल-पिस 
शीशाव्पछ को नौछाटर कइत है। 
हॉँपों कौ विठा (मार बिता )--जारत कै सोय साँपो के प्रराए जानत और 
उनके काट गौ आड-पौक और बन्तर-सत्तर करत के लिए प्रसिद्ध है। राय थामक 
एक पर्च्लि की छिल्बी हुई इस विद्या गौ एक पुस्ठक का अरबी में खनुगाद हुआ था 
जिसमें साँपा के मेद्दा छौर जिया का बचत बा । अएबौ में एक और भारतीग परित्त 
ही पुप्तक का उस्केख है जो इसी जिद्या पर थी (टयूसछ अम्बा पी तम्दगातुद्ू जतिम्या 
जय १३ मित्र) ) 
दित विधा--जक रिया कज़बीनौ से खपती शासाइख बिराइ शाम पुस्तक में 
हिल्द या मारत के प्रकरण में दस (गिप)तासह एक छट्टी का उस्केल विया है | इसके 
ड्राएं राशाओ जी आपस में मित्रता के छक से एक दूसरे को मारत गौ कया छिखी 
है। यह बप हिल्दी क्या बिप है। युद्ध विधा के सम्बस्च में यरवी में चादफ्प या घानाऊ 
बरिदत कौ जो पुप्तक है उसषा भास पहके आ चुका है। उसवा अल्‍्लिम प्रकरण माजन 
और छिप के सम्मरण में बा। जात ए-ता है कि इसके सिद्रा “सत्री कोई जौर भी पुस्तक 
थी जिसमें विसेप रुप से बिपी का बर्जत था और जो डिजरी घातबी धठाब्दी (ईसजबी 
मैरएत्री शताब्दी) ठत अरबी भापा मैं मिझ॒ली थो। क्योकि इस्न खबी उसैगज से 
खम्‌ ६६८ हिजरी (१२७ ई ) में इस पुस्तक गा पूरा धर्चद इस प्रशार विया है-- 
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इस पुस्तक में पांच प्रकरण ई। माहिया बिन ख्ाफ्िद बरमकी के द्विए सतका या 
मालिषय पश्डित ने सम्‌ ह्वतिम बछश्नी की सहायता से फाएसी में इसका अनुषाद किया 
था। फिर अध्बास बिन सईद चौहरी मे लप्लीफा मार्मूं रधीद (२१८ हि ) के छिए 
दुगारा मनुगाद किया था ! इब्त अद्दीम डी सूती में इसी प्रकार की एक और पुस्तक 
का गाम मिछता है (इस्त सदीस) जिसका अरबी में सनुबाद हुआ था। परस्तु तपमे 
पुस्तक के मूल खेशक का माम मधी दिया है। 
अरबी के सेरो में मारत के जि पष्डितो और बैदो के माम मागे है, बे हुए प्रभार 
ह>भहरा मतका माजीगर (डिजयकर ?) फछवर फल (कहपराय करू ?) 
सिन्दबाद ! ये सब शाम जाहिस (सन्‌ २५५ ६ ) ने दिये है। इसके आये उससे 
मादि-भादि छिख् दिया है। इसको से हिया बित श्ासिश बरमकी से भारत से बगपाद 
बुछाया था। ये सब चिकिर्सक और बैच थे । 
इम्न बबी उसैबण ने उस बैयों में से सनका और बहस के बेटे का भो णापर 
मुसकृमाम हो यया था और जिसका गाम धाकड़ बा उल्सेश किया है! इम्न गदीम ने 
एक मौर धाम इब्स दहत सिश्षा है, और यह्दी तीनो बणदाद में उस समय के प्रसिद 
बैंद्य थे ! एक दूसरे स्मात पर उधते उन मार्तीय पश्डिणों के साम बिये है, जिसके 
चिकित्सा और स्योठिप के प्रायो का रुएजी में अतुणाद हुआ था । थे साम इस प्रकार 
ई--आाशर, राजा मनका बाहर, अतष्टू, जमकरू अरीकल जबभर, अन्दी जबारी। 
मसतका--इम्त शबी उसैबम में अपनी तारौखुछ मठिस्था में दिखा है कि यह 
स्पक्तति चिकिश्साप्तास्त्र का मबहुत॑ बडा पश्डित था। एक बार हार रप्तीव बीमार 
पड़ा । बगदाव के सब जिकिस्सक उसकी जिडित्सा करके हार गये । तब एक आदमी ते 
भारत कै इस जिक्त्सक का शाम छिया। याज़ा का ध्यप शादि सेजकर यह शुसाया 
गमा। इसकौ चिकित्सा से खडौफा अच्छे हो गये। शक्तीष्य ते शसको पुरस्कार 
मादि देकर माझामाछू कर दिया | फिर यह शार्य के अनुबाद विभाग में संस्कृत 
पुस्तकों के अतुबाद का काम करमे के रिए तियत किमा सया । क्या हम इस समका 
को सायिक्य समझें ? 
सारैह बित बहका--पह भौ भाश्तीय त्रिकित्सा धास्‍्त बा पष्टित था। इध्त 
अबी उसबम से इसबी भी मारत के उन्ही बिज्ञ चिबिस्सका में रक्षा जो बगदाद में 
थे । एक बार जब खत्तीफा हा रफ़ीय के अचेरे भाई को मूल्छा रा मिरपौ का रोग 
हो दपा और दरबार के प्रसिद्ध मृताती ईसाई चिश्त्सक बलतीशू ते मह शिया कि 
प्रड जब सही दचअ छकता ठब लाफर बरमकी में इस भास्तीय चिकित्सक को उपस्थित 
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किया और कहा कि इसी का इलाज होता चाहिए। कखत्नौफ़ा ते मास दिया और इसने 
बड़े भाक की चिकित्सा की 

इण्ण बहुक--सह बरमक़ियों के चिक्त्सारूय का प्रपान था और छन छोगा में 
ऐ था ब्रा संस्ृत से धरदी में बतृबाद करते के काम पर छमाये गये प। प्रोफेसर 
जला ने इस्डिया' गामक ग्रन्द की भूमिका में इस दृइस साम का मू रुप लामने का 
प्रपत्त किया है। डतवी लांच का परिद्याम यह है कि यह नाम परम सा बतत होया । 
पड धाम ध्वामव इसलिए रवा पस्मा है कि यह नाम बस्चन्तरि से मिला जुरूता है 
जो मनु के क्लास्‍्त्र में देबठाओं का बैध बताया मया है । 


दाजनीति 


पूृह्मीति का समय सभी छठी के झाउ-पास का माता चाता है। मह राजनौति 
से उम्बन्धित है | पुक्त का साम ही उप्ता है। पत्रतज में खाता है--“उप्धता बेद 
पष्छारञ भच्च बेद भृहस्पति' । स्त्रीगुत्॒पा त विस्तिप्पेते तस्माद रक्ष्या' कर्ब हि ता' ॥ 
(मिषमेद १९६ ।) काछिदास ले भी इसके लौतिपस्तापश की प्रसंसा कौ है-- 
“अप्पापितस्पोप्रनत्तापि शौति प्रग॒ुश्तरायप्रगविरडिवस्ते । 
कस्यार्थथमौ बद बीडयामि सिश्वोस्टटाबोब इब प्रदुडधः ।” कृलाए.३॥६ 
इल्ट | यदि आपका दर सुक्रत्रार्य सै भौ मीतिणास्त पढ़कर आया होपा तब 
भौ अप्यन्त मोए कौ इच्छा को ऐसा दूठ बताकर उसके पास भेजूँगा कि बह छसके 
इर्मे और अर्थ दोतो का उसी प्रकार से लास कर दे छिसर प्रकार बरसात में बहौ हुई 
हदो का बहाव दोता तर्टो को बहा के चाता है । 
इसलिए शुक्र का सीठिषास्त्र बहुत प्रचलित प्रतौत होता है। मीठिसारत्र मं 
कौटिस्य कौ भाँति जायुरंद के जिपम यत्र-तभ्र मिछते है। इपकी रचना पद्दमय है 
जो बहुत साधारण है। 
बद्य का ऋक्षणक--आयुर्गेद से हेतु, किए लौर औपद मे तीत है मुख्य है (हिपुत्ति- 
पौपणजात् स्वस्वातु एपरायदरम्‌ । जिसूर्ज छारणषत पुष्य शुदुधे मं पितामह ॥ 'चएक 
सू ब १॥२४)। इस तौन के शान में झाशबंद छाप्ज सीमित है (“विविषस्पायुरेद 


सूतस्य सघ्रप्रहष्पाकरबस्प प्रबकटार:। चरक सू जब २९७) । छटसी 
से तीन पूजो के श्ाता को बैंध कहा बया है-- 
पिवुक्िपीवबीधिर्यों व्यायौतां तत्वतिक्त्प्‌ । 


छाप्पाप्ताप्प शिशित्वोपकरेत स सिषक स्थृतः॥ हू एऐ८३ 


मसप्प काश श्ए५ 


थो रोग के कारण शक्षण और औपधि को बास्त॒भ में पूर्णत समझता है साप्या 
साध्य बिकार को जातकर जिडित्सा प्रारम्म करता है, वह वैद्य है (ठुछता कीजिए 
प्राणभिसर बैध के सह्र्णों में--'सुशप्ताम्यकृषछसाध्ययाप्पप्रत्यास्येमागां भर रोगाणा 
श्यपमतसन्देहा । सू अ २९७) । 
मौषधि संच्य---राजा को यौर बस्तुमो के साथ औौपपियों का मी संग्रह करना 
अदिए | कौन मौपधि किस समय छंप्रह करनी चाहिए, इनका विध्वद उस्केश अति 
पुत्र में किया है (“तंत्र यामि काझधाठान्युपागतसम्पूर्णप्रमाणरसबी्सत्यानि काछतात 
पाम्विसक्षिसपबनजल्तुमि रनुपह्टतमन्धवर्भ रस--सपर्शप्रमाबाणि घुस्सबासा 
सपूम्प देवता मश्बिनौ गल्जाह्ममारत्ष कृतोपबास प्राश्मुख उदश्ममुओो वा गृहुधीयात्‌' 
कस्प ज० १६१ ) | इसी प्रकार जनपदोद्भ्गस राय पैसने से पूर्व औपनिया का सभ्य 
करता आहिए, बयोकि बाएु, ठदक देस कारू में बिकार काने से शौपदियाँ भी बिक्ृत 
हो जाती है (“प्राक 'ब भूमेबिर्सीमाबाद्‌ उद्बरण्ब सौम्य ! भैपस्पामि पावश्तो 
पहुदरसभीर्यबिपाकप्रमाबाधि मबम्ति। वि ज० शष४) 
“पृदणौरात्‌ धुप्रयत्तत बत्सरे बत्सरे लूप । 
जोपबीतां ल॒ धातु्ा तृनकाप्ठारिकस्प चुत शू ४५ 
प्रति बर्ष राजा प्रयष्लपूर्कक जौपनि भातू, तृण काप्ठ मादि वा संभय करता रह । 
आपुर्षद--आप्‌ जिससे बानी राती है, गई आायुर्गेद है। बायु के रिए हितकारी 
मौर अद्वितकारी #मस्य पुण कर्मों का जिससे क्रात होता है, बह आयुर्भद है (बरक 
भू सम ३ ।२३) | गहलजायूवेद अपनेगेद का उपयेद है (धरक सू श ३ ।२१)। 
धुज्मीति में लासुर्वद को ऋष्गेद क उपयेद कहा है जिसमें जायु को हेतु, लक्षण और 
मौपधि से जानते है, बह अमुर्गद है-- 
“दिन्दर्पापुर्बत्ति. हम्यपाइत्मोयपिहेषुत' । 
पश्सित्‌ ऋष्मेशोपबेद” स धापबदेद्लशकः । शु डा४७ 
कला--हामपृत्र में ऑसठ क्लाज की एशना है सनमें एक का शासब-मझय 
बजाने की भी है, 'पामकरप॒रजासबंपोजनम्‌/--पागक रस राग मौर आसब बनाने 
कौ करा को सीछे | प्रा्रीत कार में शासयशिशात सृह्म शान बा इसी से जीवबेए 
में अनिपुत्र से पूछा--“आसबानामिदानीमगपराद झक्षणमगतिर्सक्षेपेयोपदिष्पमात॑ 
गुशूपामई--४ति । (धूत्र ज २६४८) इसी बहू को घुऋनीति में कहा है-- 
लकरग्दासबारौतां भद्याशैतां कृति: छछा। 
इस्पमूडाइतो शा पिराजबध्यपे कला॥। हु डाह२ 


२६६१ आपनेंद का ब्यत्‌ इतिटरास 


मारत्द बासब आदि मधा के शइतान मूइ शश्य वियाक्‍्षने भौट घिएवेत के 
ज्ञाव को बा कहते ६। का का अर्प श्ात-दिय्प में मैयुध्य प्रा करता है। 
वादाबबात्यादिगरशि: शद्गस्मौषर् कखा। 
चात्थोतबौजा श॑ पोौरकियाहार्ग करा स्मृता। 
बातुतादूपपादरपक एवं तु कहा स्थृता। 
सवौपयृधदिशान बत्बाशौतां कठा स्मृता । 
क्षाएतिपाघनक्षात कलातहु तु तत्‌ स्पृतम्‌ ॥) 


पापाथ (रह अप्रक् आईि) और बावृजों कौ ह॒ति बनाता उततवा भस्म गरता 
बडा है। पातु औपबिया की संपासतिया का ज्ञात का है। मिट्रो हुई बागुजों को 
शठम करा कटा है। पातु माहि है संयाद का जानता का है। सार निशाने 
या बनाते का जाग मौ कछा है। 


बात्प्पायन कामसूज से चौसर कझसाओ में सुबर्ध-रश्त परौज्ा सपि-प्गजर श्ाग 
पायुबार (पातु हाग) को बरूा रहा है। 

*मफ़ै अतिरिक्त रजस्थका के नियय (४६१-६२) बही ई जो कि घुयुत में 
बताय है, संबा--रजीएर्मत पर शतौ खपने निश्प गर्मों का त्वाप कर दे । घर में एमे 
स्थान पर बैठ जह उसे कोई से देख' । एक बस्ण पहने स्तान और भूपों का त्पाम 
कर इद, भूमि पर सोसे प्रमाइ से बरै। ठौतस दिन के थी स्तास करे और पढि के 
मूख का दर्णन करे । (हुपना कौजिए--सुभुत पा २२६ में “ऋषी प्रथमद्िषसा'्‌ 
प्रमृति बद्मचाहियो शिवास्श्रप्ताजताभुपातातश्‌ परिश्टरेत्‌ | दर्मस॑स्तरछायिनीौ षर 
शजघराबपर्जाश्वतरभाजिनी हषिप्य॑ भ्यई नर मर्चु संरक्षेत्‌/ ठत पुडस्नातां असु- 
बज्रपतबाधलमक्तद्कू दा कृतम॑गरुस्वस्तिताचता शर्त दर्पपेत। ) 


ऋषिया के नार्मों से सम्बस्पित सहिताएँ 


जआपुषत्र में बहूत सी सहिदाएँ ऋषिया के शाम पर छिख्ौ मिडनौ: है इन्हो ऋषियों 
के साय पर सौजसुत्र बाहि रचनाएँ मी मिकतसी हैं। यवा--ठाट्यायत धहिंता जिसका 
उधुपरत्ष डच्छूज से दिगरा है-- 





१ इस रूम्बा्ध मे श्री हरिशत्तजी बेदालंकार की “हिलू बरिषार सौजाला' 
डैचती आएहिए घघदा केरौ किलो बरियार विपोडत पुस्तक 


मप्प कक २६७ 


किटमिविश्यु्केक्षासः पी पाओ सुझर्तले । 
धूक कष्टक्लपुले' संस्लिप्टेः पक्मरोममि' | (कस्पत्वात) 

इसी प्रकार से झ्नौनकसहिता मौर शाहम्बायन संहिता है। भारुम्बायन संहिता 
का पाझ सिंदाल-टीडा में श्रीकष्ठ ले दिया है--“नैसि रक्त झताप्‌ यस्प स्ताबाते 
से राजिका'। म छोमहर्पे स्ोठाइमि बर्जयेत्त विपादितम्‌ ॥ 

(हुलशा कौणिए--घरक थि. बल २३६३३-३४। ) मारूस्जायत का एक पाठ 
मौषण् ने भुन्द के सिद्धयोस छी टीका में दिया है-- 'सगूहय सर्प इस्तास्‍्यां पुच्के बकने 
जब पतात्त्विक' । स दष्टम्यस्तत' सर्पो द्विस्बिश्बतु रषापि बा ॥ (६८५ की टीका) 

ये संद्विताएँ ऋषियो के शाम पर मिछठी है इसके सम्बन्ध में डाक्टर बासुदेव 
परण अप्रबाफ्त का कहना है कि ये प्रत्य इन ऋषियों के शाम से प्रसित चरण मा 
साक्षाग्तपेत है । प्राचीग काहछ में ऋषिमों के साम से चरय मौर ध्ाला चकती पौ पिप्य 
उसी से अपनी गुरपरम्परा का परिचय देते े ! इसमें बे यौरण मी अतुभद कपते थे 

(जिस प्रकार से शाज अपनी ठपानि के पीछे विश्वविद्यारय का ताम छिलते है) । 
अर धेदिक दिल्दापीठ अ---चरथ उस प्रकार की शिक्षा-संस्था बी जिसमें बेद 
की एक झाक्षा का शप्ययत सिप्पसमुदयय करता था शऔौर जिसका गाम मूक सस्पा 
पक के शाम पर पडता था। इसका प्रबन्ध सभ के जादर्ण पर होता था (“+चरणसब्द 
साशानिमित्तक पुस्पेपु सुगतेते”--काशिका २।४३ ) चरक में प्राला प्म्द मायुेद 
के अर्ष में आया है जिस भरन में या साला मे आयुगद-विद्या का अध्ययन होता था 
उस रण के मरदर बनगेबाद्यी सहिता उसी अरण के साम से प्रसिद्ध हौती थी )। बैगिक 
धाहिरिप के विविध अंगो का मिकास चरणा में हुआ था । पाथिनि के समय से पूरे ही 
अरजो में बैदिक साहित्य का इतना विकास हो चुका था (सूतन४२।६६ ४३१ ५)। 
श्रौजसूत या कश्पप्रस्यों के बाद घर्मसृजो की रचता मी (जामुर्षेद सहिताओो की भौ) 
अरण साहित्य के अन्तर्गत हो गयी थी। पृक ही चरण के क्ृत्र परस्पर सब्रझचारी 
कइटलाते थे। गिव्ामो को अरण-जमित गौरग--प्रसिय्ध चरणों की सबस्यता के आभार 
पर हमाज में शाइर मिन्रत्ता ना ('काटिक्या इ्ापते--कठ होने के काते अपना बड़ 
प्यग दिल्लाता है 'कतर- कठ कसम कठ.--हत दोनो में कौन कठ है जौर इन सबसे 
कौन कठु है---पाणिलि झाखीन सारत दर्ष')। इस प्रकार खायुरेद में ऋषियो के मम से 
मिलनेबादी सिन्न-मिप्त संहिताएँ ऋषियों से बती होगे की अपेझ्ा ऋषियों के माम से 
प्रसिद्ध चरधो के अरूर बनी मानना बहुत यृक्तिसगठ एगं बुद्धिगम्प है ! इस प्रकार 
से इसके निर्मान्र का समय च्ञातना बहुत कुछ सरक्त हो जाता है। 


२६८ मप्र का बहत्‌ इतिदाद 


मामबनिदान मौर मापबकर' 
जिवित्मागडिदा में ठौसट से अपने पररद भा प्रयोजन बताते हुए वहा है--- जितने 
स्दस्‍्प पारबों वा अम्यपत गिया है--एस बैंध कौ सुभुत आदि शास्तरस्पी समुद्र में 
अज्ञासगध बुड़ि प्रसरित तही होती परन्तु हमारे बनाय हुए मांयममुल्यय में दो 
मूर्ज जौर परिदित दोना चित्ित्सों गौ बुद्धि अच्छी प्रगार प्रदेश करतौ है। इसी 
प्रकार इस्द्ी कारणों ते निशान सम्बन्धी अचनों था पृथक छंप्रह करता पड़ा “८ 
जाना तभदिहौसाता शिपमामस्वमेजलान । 
शुर्ख्ध दितातुमातजूबपसंब जविष्यति । (गिरात ३) 
अनेक एास्त्ों के श्वात से शल्य मल्प शुड़िवासे बैधो को रोसों का शत युममता से 
कराने के निमित्त यही रोगबिमिशचय शामढ प्रश्ब सहायक होगा। इसमें कर्ता से 
ऊपर इतना खविन कद दिया कि “सदूमिपशा तिर्ययात्‌” र्वैयों कै प्रेरणा या 
आजा से मैं यह पार्य बर रहा हैं। बाज यह संप्रह बहुत प्रसिद्ध है (मिद्दाने माएव' 
श्रेष्ट.) । प्न्पषर्त्ता सावब ले अपने प्रश्ण का सास रोगबिनिएत्रय रखा है (तिमध्यते 
रोपबितिएचमोऊयमू) परन्तु छोक में निदान या सादबतनिदान ताम ही प्रतिद्ध है। 
इसमें प्रारम्म में पंच निदान कलच देने के पौछे ज्बर, अतिसार आदि रोगों का गिदाग 
अएक सुघुत बार्मट आईि प्रत्यो में पे संग्रह करके एकज किया गया है। निदात में 
जार्प्पक बचत कौ दिया मया है। 
माजबकर का सतय--अरबी प्रमाथ इसको सातगीं प्रताग्री वा बताता है, 
क्योकि अश्येस्नी कहता है कि “डससे पहुछे अस्मासीद क्षकीफ़ा के हमप जिन 
झस्कृत इत्यो गा अधशुषाद अरबी जापा में हुआ बा छतमें सादबबनिदान भी बा 7 
लद्रीफा द्वास्त्‌ मर-एसौइ कौ समा में मतका शाम गा राजबैच्च और अल्थेटनी 
लामवा बैयाकरथ था । सका तामक भारतौय बंध से ह्वदत बछ्त्‌ रणीद को गिसी 
भयानक रोम से स्वस्थ किया था । इठी के उपहषय मेँ रे बह प्रतिप्टा मित्रो थी । 
इसने बडँ पर कई 0ंसस्‍्कृत प्रस्यो का बगुगाद क्या था जिसमे एक ( बरक ) 





१ हिद्ब्नारह॑हिंता पा स्ारत॑प्रह बागक एक प्रत्थ श्टो हस्तलिशित प्रति तेषाज्ष 
रे शिल्‍्लौ है। इततका कैशक रविगुप्त है। रदिधुप्त दौद्ध था। रथ होगे के साथ कवि 
और तेमाणिक भौ था। सर्वायसुस्दरी टौका ले छित्त रविपुप्त के छिड्धहार का उफ्लेश 
है; बह यही है। पड रविषुप्त जजों झतौ जे हुआ है (देखिए--अर्तेश् बौझ 
आपूर्वेश--अप्रैक् १९१६, पृष्ठ ३७३; कौ वुर्पाप्॑कर लाई) 


प्ध्य काछ २५६९ 


सम्र्‌ (सुशुत) इस प्रश्यों के साथ मिवान मी था (--अस्यक्ष धारीर, उपौदृषात ) । 
जाटवी क्षताम्दी में ही सुरजिव्‌ बैच्ध ते मापवनिदान के आधार पर खधुमिदान फिशा 
भा जिसका उल्लेख मशुकोश की टौका में मिक्तता है। इससे इनका समय धातबी 
पधाष्दो निश्चित हांता है। 
मावद में बाग्मट के बचनों का सग्रह किया है । बूस्द शौर चरक्रपालि मे रोग 
गिनिरचय के कस से ही अपते-अपये धन्बी में किकिस्सा कही है। इसमिए इनसे पूर्व 
और बाग्सट के पीछे इतका घमय बाठा है। बक्रााशिदत का समय स्मारहजी धयी 
है। चक्रपाणिषत्त सं शपता चिकिस्सासारसप्रह प्रस्भ गृल्द के सिद्योग के आधार पर 
बताया है। इसलिए गृ* का छमम अक्रपानिद्रत से पहले का है। इसके बनाये 
प्रस्था की प्रतिष्ठा देशकर ही इसके ऊपर से रचता की है। इस क्याति के किए मदि 
एक सौ या दो सौ दर्प का समय समझने तो बृन्द का समय ९बी एती के मास-पास माता 
है। बृरद्द से एक छौ या वो सौ बे पूर्व माषन का समय वाठा है, जो छाठषी घती 
के जास-पास का है। 
माजग को इत्दु का पुण्ञ कह्टा लाता है| साम के पीछे कर माने से कविशन सपण- 
शपथ सेजजी इसको बगाली मातते है। माशबरूर ते श्तमाला सामर एक दूसरा प्रत्प 
भी छिखा था तीसरा प्रश्व इस्प-गुण पर धताया वा (---अत्पदा धारीर, उपोदृषात )।' 
डौकाकार---माभगतिदान कौ थो टौकाएँ प्रसिद्ध है--(१) भी विजमरसित 
मीर उत्तके सिप्य श्रीकष्ठ कौ मबुकोस टीका (२) श्री दाचस्पति बैध की बनायी 
याव॑कर्वपस टौका । मे टीकाकार चौरहदी प्रतस्खी में हुए ईं। गिजयरक्षित और 
खीकष्ठ वा प्रमय हेमादि के पीछे है, ये चौवह॒गी झती के पूर्षर्श में हुए है, यौर 
आश्स्पति चौरहबी छाती के उत्तरार्ड में (माजबमिदान जिर्घयतापर प्रस का प्रपोष 
बात) । 
विजयरक्षिप की टीका में स्पान-स्थात पर जिवेचनात्मक नैपुप्प की झरकक मिलती 
है। इन्होमे जायुर्वद की घह्िताओो का पहन मध्यम किया बा। यह घस्िषमगत थे। इनके 
एिप्प भ्रीक-ठ रस युद कौ अगूरी टीका कौ पूर्म करने के अतिरिक्त बुन्द क॑ तिद्धयौय की 





१ ७८६६ में खतौड़ा हाल्युखरशोद के सपय काबुक पर अरबों ते घढ़ाई की 
जऔर नगर के आहुर एक गिहूरर को शूट । पुराण रिश्ते के कारण छलौडा भारत हे 
दिद्वार्तों को बयदाद बुलाते और उन्हें वहाँ बेध मादि के परों पर रखते थे । सरद 
विर्यापिएोँ को दे पड़ते सारत सेमते चे--इतिहासप्रदेश । 


५] शायुर्वेद का बह इतिद्वाप्त 


शुसुपावलौ टौका भी छिडौ है। यह भी आयुर्षद का शिड्ानु बा। इसने मी बपती 
टौड़ा में बदूत-सी संहिता्नो का उल्लेख किया है। यह मौ घिवमक्त वा । 


वन्द-कृत सिदयोग 


चितिस्साकहिंता के इंग पर बृत्द से अपना सिद्धपोस बताया है। इसमें ऐप्स 
सापवतिदान के गतुसार रखा है। सपने मनुभव में शआामे योगो का धफ्रह इसमें किया है 
“मालामत्प्रवितदुष्टफश्रप्रभोग प्रस्ताववाक्ष्यपहितैरिह्‌ घिड़मोग । 
बुस्देल सन्दमतिताए्मड्विताबितार्य संक्तिस्यते पशवितिएअइपप्रँमेज ॥ 
ब्रश्पकर्ता से णिवर और भण्डी की प्राअता पे मंपछावरध दिया है ( 'स्यात्वा 
पं परमतत््ववित्रारबैधं चण्ट्रौसमीप्टफशदां सयर्ण गणेशम्‌' )। 
शुल्द ने चरक सुसुत और दाग्मढ से रोगां का सप्रह तथा अल्य बचत ठदपुर्त 
किये हैं (बुप्ठ का सजिमा एक्षबारा योग विरेचनाबविकार ७४ (१६-१०-अाग्मह 
का है) | इसके योस क्िसात्मक है (बिरेच्रमाथिगार ७४ में एर्ड तैस की प्रयोग 
तिथि) । चजपाथि ने गूर के योपों को अपने प्रत्थ में स्षिया है (पृर्द के घूरांबिबाए 
का २१६८ था इल्ोक पूर्णवतः अभरत्त में है) | इससे स्पष्ट है कि अजपानि बृष्द के पौछे 
हुए है। माषष के पौछे होने से रोगक्रम में झपबा बनुसरथ किमा है। स्तायुक रोम 
जा बर्णन भाषबनिदात में लद्दी है। गृस्द से दिस्ट्रेटाविकार के अन्दर इसपा उस्लेश 
हियया है (एाकासु दुपितों दोष घौर्ष हत्वा गिसर्पगतु स स्तायुक इसि क्यात' 
कियौकता धु वित्तपेगत्‌ ॥/ १५-१७) । इसशौ चिकित्सा भौ दो इब्ोनों में रो है। 
चकरत ते दृल्द के उम्दो में है स्तायुक रोग कौ चिक्त्सा छिय्टौ है। चकरतत मे इत 
रोप का तिदात गद्दी लिल्षा परल्तु बृस्द भा बड्ढा गिदात ही स्वीऊपर विद्या है। चह्शत 
के टौफाजार भी शिवदास सेगडौ ने सिखा है कि 'स़तापुक रोय--तारू सास से पदिचम 
ऐप में प्रसिद है. पह रोस सशूवितिश्चय में नह्टी बृर् ते इसरा प्रस्सेख विया है। 
बन्द वए पाठ देवर उसी स्पास्या बी गगौ है। अशरत्त ते स्वय॑ सिडयोग में से मो 
कैसा स्थौयाए किया है (पा दिउगोगलिकितासबिक्योयानर्जैव सििपति वेषसपुरू- 
परेडा' ) । 
अकदेश था सपप स्पारइवी शती है। इसलिए बृल्द गा सबम छसमग दर्षी एती 
था इणजी छाती दशा शम्मद है। बयाहि इस इश्द के प्रचार और बयादि के लिए 


शलझप भी चाहिए। सिड्धपौष बौ इयाति बहुत हुई होगी इसी ते अजपासिदत्त-जैसे 
बिटात्‌ वो इसको आदार बजाना बढ़ा । 


सध्य काछ र्फ्र 


बुर्द के टीकाकार का कहना है कि पहिच्रिम में (मारबाड़ में) होतेबासे रोयों का 
उस्लेख विशेष रूप से प्रन्यकर्ता से किया है. इसके माथार पर इसका परितक्रम भारत 
का होता सम्मग है। 
स्वर से फेकर घाजीक रण तक सत्तर शविकारो में चिकित्सा के सिद्ाग् प्रारम्म 
में बैकर संक्षेप में निदान बेते हुए जिकित्सा क्रम कह बिया है। पीछे के अध्याया में 
स्नेह स्वेद बमनस बिरेचस बस्ति भूम शप्त्प आदि का बर्सन करते हुए ८ !में अध्याय 
में स्वस्थाविकार कहा है। इपमें सपृवृत का भी उल्लेख किया है। अत्तिम अधिकार 
मिभ्रकाधिकार है, जिसमें विकित्सा के चार पाद, मान-परिभाषा आदि विषय हैं । 
इस प्रत्प को एक हौ टीका--ुसुमावस्ती है, जिसे श्रीकष्ठ ने भनाया हैं (“मी 
कृप्ठवलमिपजा प्रन्पबिस्तारभीरणा । टीकाया झुसुभावस्यां म्पास्या मुक्ता तबचितृ 
बड़ बित्‌ ।। ) ! इतका समय १४गी झ्ती है। इनकी टीका सम्मषत कही-कह्ी रह 
मयौ भी छसे शागर बंश् में उत्पप्त मामस्‍्ख के पुत्र नारायध ले पूरा किया। यह 
खानत्दाश्मम से प्रकाशित पुस्तक के अग्त में सिश्या है। 
प्रत्थ की विशेषता--पोय-सप्रहद प्रस्पा में प्रपम विस्तृत दत्ण सम्भवत' य्डी है 
इसमें रोग का गिदास सही दिया गया है। इसका कारण धम्मगत माजवनिदान 
प्रत्प कौ स्पाति बी । इसलिए उसे छोड़कर चिकित्हा के दृप्टिकोष से ही इस प्रस्प 
की रचना हुई है। इसी से परिमापा प्रकरण को बिस्ठाए से दिया है यही परिमापा 
आज भी माश्य है। एस प्रस्‍्ष में खनिय घागुमो का प्रमोप बहुत कम है, परम्तु लोह 
और मण्पूर का प्रयोग प्रचुर माजा में है। इसमें मस्हूर को धूर्ण करके अग्ति में बताकर 
प्रयोस करने का भी उल्केल मिछठा है-- 
पीमूबशुदं रम्दूर विफलाच्‌र्लतयुतभ्‌ । 
बिलिशस्मगुसपिस्याँ झू्त इन्ति जिदोपजम्‌ । २६१३ 
मस्पूरस्प पराम्पप्टौ भोमूचरेड्बड़के पथत्‌ । 
ओझरप्र्स्ष व तस्तिडं पक्तिशूसइरं ृषाम्‌॥ २७ए४ 
इसी प्रकार से मण्शूरबटिका क्षतावरौमण्शुर, गुडमण्यूर जादि पोग है। छोह 
कय प्रयोय भी पर्याप्त हैं-- 
मज्ामहरफशिवाता स्वरतः परत सुलोहजं रेणन्‌। 
शयुडे यथुपपशकते सझ्दति छूलौ जिशोय्ज छूखम्‌ ॥ 
कहापच्‌र्जत्य भाषौ हो सोडइूर्भस्प चापर॥ा 
किट्लाहा भैकर् चूसंममश्यर्यतवायतम्‌ ॥ २छा३७ एुभर 


र०१ आपर्देद का बहत्‌ इतिहात 


मफ्पूर जऔर छोट्टे का प्रयोप धूल रोज में ही है। इन दो बातुओो के सिवाय अन्य 
बातु का उपयोग इसमें बह्दी है। स्गर में घूरू में पाज में पानी मरकर शरौर के ताप की 
कम करने या सेक करने का गिधान इसमें है को पूर्णतः जियात्मक ई (वास्य-शजत 
ताम्राणि माजनानि क्र सईंंत । परिपूर्जानि तोयस्प घूड़स्यौपरि निश्षिपे्‌ ॥२६१६ 
तोफ॑-शौर्ण श्लेयम्‌-टौका) । स्वर में रोजी के दाह, बैचैसी अविक उप्िमा को घास्ठ 
करने का किसात्मक उपाय-- 


जत्तानपुप्ठस्‍््य समौरताघ्रकास्पाणिपाहं प्रणियाय बामी । 
सजास्शुषारा बहुला पटच्ठौ गिहम्ति बाई त्वप्त सुशीता ॥ (११ ४) 


रोगी की नाभि पए तासर-शांघा जादि बातु के थो पाज उप्थिमा के दिए सुगाहक 
हा इत पहरे पाज! का रख देता चाहिए। इन पाजो मैं छौतछ लकू की मोटी घार मिराती 
'भाहिए। इससे रोजौ का बाह घात्त ट्ोा है। इस प्रकार से इसमें सएरू रुपयोपी 
योषो का संप्रह है । 


अप्टाप संबरह में रिखित प्रसि्ध शिवापूटिका गा उस्देक्ष चिबिंत्साकत्तिवा भौर 
अजरत्त में है परस्पु दृष्द ने सिदयोग में महौ दिगा है। शम्मबत' इसबा बारय इसनी 
कम्दी दिपि है। सिद्धयोग के मोय पंश्निप्त एवं सरख है। रसायत योय मौ इसौ इंप 
पर दिये बये है। 
भापा-सुरूर मौर छद्वित है उुपनाएँ मतोहर ई--- 
“पिबिर्र रापठों पाति रापात्काचत्थमैति च। 
काचात्त॑जायते लीलौ तदाउत्पो जाते तरः॥ (६१११७) 
बजैफुल च्‌र्सबपप्पवर्जा साथ समश्ताति हृविर्भबुस्याग्‌। 
श॒ मुच्यते लशपतै” विकारसंत्पर्यंणा शौचबनौ शभुप्यः॥ (६१॥१२ ) 


शागार्जुत सै कह्टी अंगतब्ि का उस्हेल इसयें है (दापाजुनेस छिपिता स्तम्मे 
पराट्शिपुषके। शापनौ तिमिराजां चर बटकातां द्देव न :६१७ ) ९ एडसे सप्ट है 
हि सापार्युत के जिस कोड पारब गा इस्‍्हेफ किया बा तपा जिसरा उल्केस चजरत्त ने 
जिया है ('लागार्जुता गुगौशा शप्ास यस्कोहपारबमदियह_तत्‌ । हस्यार्थस्थ रमृटमे 
बपमेतइ बिएशपर. शूस । रखापस १५) बड़ दिबात बृत्द के लमय एक प्रचशिस 
गद्दी था। या शौद का प्रपोप अप सुथुतर सबह मैं है. परन्तु बढ रसपास्‍्ण से भिप्त 
प्रशार का है। लोए, अप्प तास वा बारद प्रदोग चशदत्त मैं प्रदम मिलता है। 


सध्य काश र७शे 


शहद के समस इलका प्रचार प्राथमिक रूप में घा। चशदत्त में मभिक मिलता है 
इसके आगे रसौपण मिछने छगठी है। 


राजमार्त्तस्ड 


भोजराज इसके कर्ता कहे पप है। भोज्म के माम से मरुकार, ए्पोधिप जादि 
के प्रत्थ मिसते है. डस्छण ने मोज के थो बच्चन दिसे है बहू भोज इसके कर्ता से मिप्त 
हैं। दिजयरक्षित श्रीरुष्ठ अज्रपाधि मे भी भोज के बचन उद्दपृत किये है (प्रत्यक्ष 
उपोव्‌ पृष्ठ. २५ २६) । सजमार्त्तग्ड के साथ राज शब्द रूगा होते से इसका कर्त्ता 
राजा मोज कहा फाता है (बारा मगरी के राडा मोरू के सिथाय ८३६६ में रामभदर 
का बटा मोज या मिहिर सोज हुआ जिसने कप्तोज को श्ीतकर मिन्रमाक के स्पान 
पर झपनी राजपघानी कच्यौज को बताया या। प्रन्वकर्ता अपने को महाराज गाम से 
कहते है। राजा भोज विद्वातां का भामयद्दाता रुप में प्रसिड है धम्मबत' किसौ 
पश्डित ने उनके साम से मह्‌ रचना की हो जिस प्रकार प्ीहूर्प के भाम से प्रसिद्ध पना 
अौ ताटिका नामाननन्‍्द को बाण का कहा जाता है परस्तु बास्तव में एसी बात शड्ठी है 


इस जब स्पा म॑ यई केवल कस्पना भी हो सकती है) । छेखक ने स्‍्वय कहा है “योगातां 
संप्रहोध्म भूपठिप्ततद्चिरौधिपष्टिताओेग राजा 7 


राजमार्त्तस्ड में कर्मपाशौनर्णन के दिए छेप-तेस शृत दिये है। इसी प्रकार 
ओोणि गृद्धि के योग दिये है। इस प्रकार के योग सिदयोप या चरूदत्त में मही है! 
इस प्रकार के झेप इसको अनगरप के शास-पास का प्रमाणित करते है जोकि १ बी 
मा ११ थी घती का है। इपमें शुछ प्रयोग सुन्दर है यघा--आरोपिते मूर्षति सीत 
बारिजुम्म प्र पच्छति तत्शणेन । असृकअबाहः प्रदरामसोत्वः स्वीमा मदीक्रोत 
इजाबरोबात्‌ ॥३ ८॥ स्तियो के भस्य भाग को पता करने का योय इसी में मिलता 
ह 'महिमुक्ठस्प मूल तक्ेप सम॑ मिपीतमबरूामाम्‌ । प्रतमु विषत्ते मध्य कपतेटरपबा 
झमस्याम्प ॥३४७॥ अन्त में पश्यूरोस चिकित्सा दी है। रमूतरो में रपमेश गा कारण 
इसका क्षात्र पात बताया है “पारबतेम्प' क्रमप्त' कुसुम्ममपूरमुदुर्ग परिपोपितेम्य । 
अवल्तमपत्याति सिताझभानि शौरूच्छबीनि तर बबूप्रसमातू” ।[४१७॥! 
अक्रपाणिदस का बिकित्सा सार सप्रह [ चकूदत्त] 


आअक्पाणिदतत से अपता परिच्रय चकदत्त के अस्त में दिया है जिसमें उससे अपन 
कौ धौड़ाबिपति तयपाख की पाकशाडा के सविकारी गाशायभ शा पुत्र बताया है। 


इनके बड़े साई का शाम सार्रु घा। सद्डीपाक का समय छूपमस ९७५ १ २६६ है। 
१८ 


शक आयुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 


महीपाछ मे भौरे-थीरे अपने पुरशो के रास्प का उद्धार किया | छ्स्तिस काह (१ २३ 
में) इसने मिथिद्धा पर सौ अधिकार क्र किया या।' 

महीपाक्त के दबाव उसका पुत्र सपपाक्त राजा हुआ। मयपारू का युद्ध कमौ कर्च 
के छाप हुआ भा (१ ४११ ७२६ )। इसमें शौद्ध दार्धमिक शौपदुर भीशान अबबा 
जतीए ते दोनो पश्चो में सत्बि करा दी थी । शयपारू का पुष् विप्रह्पाल हुआ | विग्रह 
पाक्त की गृत्यु के पश्चात्‌ इसके छीन पुत्र में राजगह्दौ के छिए धगड़े हुए। इस कड़ाई 
झजड़े में पार राज्य छंदुचित होक ए छोटा हो गया । बिब्रह्ड पाक का ठीसरा पुष्त रामपार् 
अपने दूसरे माई शूरपाक्त के मरते के बाद यदहौ पर बैठा । इसने ४५ दर्प राम्य किया। 
इस एमय पारु राज समाप्ति पर बा। इसके मरमे के साप-साथ पह और सौ क्षीण 
हो गया। सामम्त बीरे-बौरे सिर उठाने छूये खौर थे स्वतंत्र हो पमे। दामपाछ का 
बेटा कुमारपाड हुआ | इसका मी बैदरदेग स्वतंत्र होकर राज्ज करते छपा। विजयप्तेन 
छामन्त के उदय से मदनपाछ को बंयाक्त छोड़ता पड़ा था पाछो का अधिकार गिहाए 
के एक माय पर रह गया था। वहां पूर्ष में सेमी से ठबा परचम बाहड़गाछो परे घिरे 
हए सपने दिस पूरे किये! पारूम॑स को छम्तिम साँगो ११७५ ६ के एक शसिकेश 
में मिखूठी है जो पोगित्द पाल के शासत के १४ बें दर्ष का है (प्राचीन भारत का इतिहात 
डा ज़िपाठौी)। 

फैल बंए--रसबी शी से ही कताड़े सिपाही सारत मर में प्रसिस बे ! १ ८ ई 
के करीब विधयसेत और शास्यदेव दो कनाड़े सैनिको ले पाछ राजाओं से अंमारू ौर 
तिएहृुष छौतकर दो गये राज्य स्थापित किये । इसी गिचयसेत से बंपाकत में सेतबंश 
अर्ता जिसने पालदस के पौछे बहा का घासतपूत्र चकराया! 

विजय ने १२ बर्ष (१ ९५ से ११५८ ६ं के रूबमग) राज्य किया युद्ध में 
अमेक प्रदेस जौते । इसने बौड़तोस मशतपारू पर शाक्ररमण किया बा। (मइनपाम्त 
निबष्टु औओो आपुर्दद का प्रसिद्ध गिषष्टु है लिसका अवारू मे बहुत प्रचार है, बह 
इसी का बताया कहा छाता है। बगारू से पाझो को गिजय ऐेश ले सगाया बा इसका 
उल्लेख राजशाही जिले के देषपाडा के एक घिकाकेसश में मिरूता है। विजयसेन शिग 
भक्त और शोजियो का उपासक बा । 

बविजयसेत के बाद बल्काकूसेत मद्दौ पर दैठा ! इससे राम्प का रक्तन्॒ किया। यह 





“क्च्वाकुशशल्पप्ती विबप्तरद्ध उच्चते लोपवलौ कुऔल-कोप्प दच्चौ- 
संदशकशतकुलोरतजा--किदशास फैन । 


सप्य कार श्ण्प्‌ 


भौ झैंब था। इसके पीछे छक््मण सेत गददौ|ं पर बैठ । सेत राजकुझ का अन्तिम राजा 
पह्दी था। इसी के छमम मुहम्मद इम्ल गढ्त्यार लिखयौ ने ११९७ ई के झुगमप विद र 
को जीता झौर बाह्मययों (बऔद्ध सिशुरओों) का गन करता हुमा ११९९ ई के जल्त में 
लब योड़ी-सी सेगा खेकर सद्दिया क॑ पास पहुँचा हब बिना किसी विरोध के कृदमण- 
सेन चृपज्षाप राजप्रासाद कै पिछसे दरबाजे छे निकस भागा। छक्मस सेन बहुत निर्तरछ 
बा अन्मपा १८ घृश्सवारों को साथ में क्रेकर बरूयार कैसे शविया को से सकता बा। 
इसके पीछे पेत राम्प गया पार पहुँचकर पूर्व बंसाछ में कायम हुमा | बहाँ पर १२ ६ 
ई के क्रमभग उसने राम्प किया। सम्मणसेत से ११८ में राम्प किया इसका प्रवक 
प्रमाण है, परन्तु उसकी मृत्य्‌ के पत्रास साक्त बाद तक ही पूर्व बगारु में सेव बछ का 
राम्प रहा । 
प्राचरीत राजामो की माँति रदमण सैन मी साहित्पिकों के प्रति उपारता बरतता 
पा। उसकी राज पमा में पमनदूत का रचयिता बोगिक तन्ा सीतगोभिन्द का प्रनेता 
जमवेब था। सकमभ ऐन स्मय॑ कमि था। (प्राचीन मारत का इतिहास--डाक्टर जिपाठी ) 
पाफ़ मौर सेसवथौ राजाओं के समय में ही अंगारू में बैध्रक प्ास्त्र के शये-गये 
प्रन्‍्थ बने | अकपासिदत मरलपास बमसेस आदि प्रस्तिद्ध ब्न्मकार इहीं बंशो 
के समय हुए और राम्पाभय के कारण आयुर्वेद साहित्म की वृद्धि कर सके। इनमें 
सबसे प्रथम अऊपालिदत्त हुए है जिनका समय मपपास का राम्पकाड है। तयपारु से 
१४ ई०» के छम्मय महाराज की पदगी बारण की थी। 
अकपाधि की प्रतिभा सर्भतोसूली बी इन्होंने बहुत प्रत्थ बनाये धाहित्य में--- 
माष की टीका कादम्बरी की टीका इसकुमार 'बरित की उत्तरपीटिका स्पायमूत 
की टौका बँधकशास्त्र में--बैधकोय भायुरेददीपिका भामक अए्क की टीका 
मागुमती शामकत सुमूत टीका स्पप्रदरिदरसुसद्धूरणम्‌ चिंकिरसासब्रह (बकवत्त ) 
ब्रब्पगुणसंग्रह, धारसबह आदि। अरक कौ प्रास्यरू-विद्यद टौका के कारण इनको 


अरक-चतुरानत कहा णाठा है। (बृद्धलया-भी हाकूदार, इसर्मे इश्शुमारचरित कौ 
फत्तरपौटिका के दिपय में सर्देह है-सेशक) 


स्पारहवी छती में चिकिश्सासग्रह् बताया यया | इसके ः्सर दाएहबी-ते रहृषी छती 
के अन्तरासु में भौ सिश्चछ म रत्नप्रमा टीका की घी। इसी रत्तप्रमा का आश्रय क्रैऊर 
१५थोौ १६बी झताम्दी के मीच्र में प्षिषदास सेन मे अपनौ तत्त्वबन्द्रिका सामक 
थौका दिल्ली है। हस्पमुचसंप्रह पर मौ स्िषदास छेन से टीका ठिल्ली है। चऋ्रत्त या 
िव्स्सासास्सप्रह का जाजार बस्तर का छिड़योप है। बृर्द की अपेत्ता इसमें पोगो 


एक्ट आमुबंध का बृहत्‌ इतिहात 


इन्हे स्थायुक रोम कौ चिकित्सा और शिदात बृत्द में से छिया है. १रम्तु उसमें अपने 
ओर से भृदिकी है, इसक्रिए ये बृरद के पीछे हुए है। अरइध के प्रहपी-म्षिकार र 
*रसपर्पटी' का पाठ है। इसके शिपय में अऊपालिरशतत ने स्थर्य कहां है-निब्ध 
अऊपाणिना'-इसे अक्षपात्रि मे बरामा है। बसप्तेश ने रघायनाभिकार में इसी को 
"बरबक-रसपर्पटी' के शाम से हिला है। इसलिए बंदसेन चकत़ानिंशत के पौछे हुए है । 
अख्रक छोह, पारइ, गन्दक ताम्म जादि खगिज इध्य-बातुह्य का उपयोग चजरर 
सौर बजरंग में प्रायः एक-सा है। देमाड़ि ने दंससेस में से बडुत उद्धएण जिया है 
इसछिए चतपाधिदत्त के पौछे जौर हेसाड़ि से पूर्व इसफा छमम जाता है। गंगाऊु से 
महद्गाराप्ट श% प्रन्‍्परर्ता कौ प्रठिप्ठा पहुँचने के लिए कम से कम पत्चास बर्ष षो 
अपेक्षित है, इसलिए ब॑ंगसेन का समय १२ सभी के आस-पास जाता है। 
कमिराज सचेत इमका छाऊुंपर के पौऊे और माबमिश्न से पहस॑ का बताते है 
(प्रस्पक्तणारीर उपोदुषाठ) । मह बिचारणौय है। 
बंयसेन पीछे का योगमत्रह होसे से इसमें शविक क्रिपाएमक कप जाया है। 

मषा-स्ायुष्ठ रोम में स्तायुक के टूटने से होनेबाठे गिकारों का उल्लेख है “ना द्ढोर्परि 
प्रमादेद चु”पते जंदयोरपि। छंकोर्च झज्यता 'बापि डिर्ल् दूत बरोत्यमौ॥ इसी 
प्रदार लगा लरू रूगने तबा उसकौ जिर्षित्सा जौ कही है-महाकमबष्तारौ 
पौत्षा भैबोप्लबारिणा ) साभारेघोषुभगस्-पैज बापिदोपमपोहृि ! इसके अतिएिस्त 
पानौयमफ्त-बटौ खर्पररतापत क्ोह्टाप्नक सर्बतोमइरोड् शादि सगे गोय इसमें 
मिलने हैं। बातुओं का चिकित्सा में उपयोग चकशत्त की अपेक्ना इसमें अविक है । 
इसमें कर्चा ले इस्पपुथसंप्रह मी णोड़ दिया है। रोह कौ जिस्टरत ब्लातकारी शात 
कै मिप्तता से मुल में मंद, भिन्न-मिद्द देशों के छोह्टे के गृच (इसी प्रसंग में पाणिगेण का 
रास्टेख) इसमें जितते गिस्तार से मिक्ते हैं. उतने जस्दज नही देखने में साये। छोह 
था उपमोग जो जारम्म काड में छामात्प रुप से था जल्द के समय (शबी,एत्तौ) में 
कुछ दका चजदल ने इसकौ पाशदिति «7 जिस्तार किया। अगसेन ले इसकी उत्पत्ति 
जिप्ेपता धुत बर्म शबा प्रयोग विधि गा बिस्‍्तार श्या। पद रफ्तोह् शामक बोग 
(अर्प्रोश्रषिक्ञार) इसका प्रसिद्ध है। इसके सिद्राय शाबिक प्रयोग भी इस शमय अविक 
थे । धर के पिड़योय में सुश्च-रसव के रहिए भ्मवनमंत्र तबा दूसरे चिश्ो शो दिल्लाता 
हिपा है, परल्तु इसमें कुएं का सिर, जिल्लौ कौ आातें बनदर कुत्ते गापित्त 
इसका खजन ठथा अल्‍्प कप में प्रयोग मिदताहै। इससे स्पष्ट है कि वह विपय 
प्रचक्षित हो सपा था । 


असप्य कार ७ 


ब॑ससेन में प्रम्थकर्ता मे निदान मी जोड़ दिया है। इससे छाम यह हो समा है कि 
मह पुस्तक लिदात और चिकित्सा दोनो का काम देती है। पीछे हे यह परिपाटी भी 
डी दि शोनो का साथ में खेकर पुस्तक बमायी जाये। इसी से ब॑मसेत ते रिखा है--- 
दि दिः्ठति पस्‍्पव चिकित्सातत्वशंप्रह: । 
से विशतचि७कित्सायां त इरित्रात्पौ मियक ॥। 
यह चिकिस्सातत्त्य-सप्रह पुस्तक जिसको याद है, बह मिद्नन भौर चिकित्सा म 
डरिंत नही बसा । इसी से इसको पूर्ण बनाते के खिए छेलक ते जो भी शाषस्‍्मक और 
उपयोगी बिपय समझा नह सम्पूर्ण इसमें संपुद्दीत किया है। उस समय के अखिद 
रसायन रस्तौपप लोह बर्णम मादि दिपय भी जोड़ दिये है । प्रत्येक प्रत्थ उस समय कौ 
स्थिति और विचार का ज्ञार कराता है। इस दप्टिसे बयसेम १ २बी घठीके भास-पाप की 
जिडिस्सा का पूर्ण ज्ञान इमें कर देता है। चिकित्सा में रसादि धातुर्शों और छोह का 
अयोग विश्लेप बढ मया था। ताखर अप्रक का प्रयोग बिस्वृष्ठ हो गया था। इनके 
प्रयोग की कई विधिमाँ दंड सी गयौ थौ ( हस्यगुण प्रकरण अकपाधि के इम्यमुससत्रह 
के जापार पर छिखा है। इसमें उसी सप्रह का मुस्य खाबार है। एक प्रकार से उस 
समम 'चिणिस्सा में योगसप्रह की पुस्तको का शुदिक प्रचार या सामाध्य शोग एस 
पुस्तकों के भाषार पर जिकित्ता प्रारम्भ करते बे । टोटका विज्ञान या सुप्टियोप का 
प्राएम्म मी शबी प्रती में ही समझता चाहिए। बृन्द से सिद्धयौय उस ध्मय के धास्त्रीय 
अजब भार योगो का धप्रह करके छिक्षा चकुपाशि ते उ्ते रुछ बिस्टृत किया बंगसेन 
ने उसे बहुत जागे बढ़ामा | इससे नमी जस्तुआं का प्रमोय इसमें भा पया है । 


सोदरू का गदनिग्नह 


आरहबी एती में पुधरात में घोदरू ताम के एक बैद्य हुए थे मह जोशी पे। घपम 
अनाये पुणसंग्रह् शामक प्रत्थ के अन्च में अपने को इत्होंने बत्समोत्र का रायकथाझ 
बाह्यण बैध सन्दत का पुन और सपदयाऊ का दिप्प कहा है ( बत्सभोजास्मपस्‍्तन 
बंचनादनसख्दत । प्तिप्प सबदमाछोप्ण रायकक्‍जाडुबंसब || सोइरूश्यों मिपय्‌ भागु- 
पदपद्धूजपट्पद । अकारेस चिकित्सामा समप्र॑ मूचसंप्रहम्‌ | ) । गुणसंपरह एक निषप्टु 
है। पोडछ ने अपने को भ्योतिपधास्ती भी कट्टा है (भौ दुर्णार्धकर भाई का वुमशहसु 
बैधक साहित्य निमन्ध') ! १२५६ ईसबौ का एक ताम्पत्र जो कि मीसरेद दूसरे बा 
है, उसमें रायकबास जाति के ब्राह्मण ज्योति सोइक के पुत्र को दाम देने का उस्झेश 
सिछ्धा है। शयकबाक्त जाति रदौर व्योतिसोइर इम दोनो बातों झे यही 


ए्छ्ट आपने का बुहत्‌ इतिड्ात 


गहने स्तायुक रोग की चिकित्सा जौर मिदान बुन्द में से रिया है. परस्दु बछमें 3 
शोर से बृद्धिकी है, इतहिए ये बृन्द के पीछे हुए है। अध्रत्त के प्रदुषी-जनिष्मर 39 
“रसपर्पटौ! का पाठ है। इसके बिपय में अकताशिदस से स्व का मा 
अकुयानिना'-इस अज्पानि ने बमामा है। बंगसेस तर रसायताबिबार में इसौ व 
“परपक्-रपतपर्पेटी” के शाम से सिखा ईै। इसिए बंगसेन चकरगाथिदत के पीछे हुए है। 
जखक छोड, पारद पर्पक तास आादि खमिज ट्रस्प-बातुओ का उपयोस न 
और अपपफ्ेस में प्रायः एक-सा है। हेमाजि ने बंयसेन में से बहुत उडरप थे 
'एसछिए 'बतपायिदृत्ठ के पौछे गौर हेमाडि से पूर्ण इसका समय आता है। अअ 
महाराष्ट्र तक प्रस्षकर्ता की प्रतिष्ठा पहुँचने के किए कम से कम पत्राप्त व 
मपैद्नित हैं, इसहिए बंगसेन कर समय १९ ईसबौ के ताछ्त्पाप्त महा है। 
कमिराज पचद्रेग इतको धाऊंघर के पौक्े जौर माजमिप् मे पहुओे का बठाते है 
(प्रत्पक्षणारीर उपोदपाठ) । यह विषारणीय है। 
बससेत पीछे का मोयसंधरह होने से इसमें शबिक क्रियात्मक रुप भाया ६! 

पषा--नायुक रोग में स्तायुक के टूटने से होनेबाफ़े गिकारो का रस्फ़थ है 

प्रमादेत भृटपते जषपोरपि। संकोच रूम्यता चायि हित सून करोत्पसौत एती 
वकार हया बस्तर कगते ता उठछी चितित्सा भौ कही है-' 

पीत्वा ईैडोप्लबारिणा | भागादेशौदमघञ बैग बारिवोपमपोह्ति ॥ इसके मठिरिता 
परानौपमकक्‍त-जटी खर्पररतावन कोह्वाप्रफ सर्ववोमदलोशू आदि हये मौप चर्म 
समिकने हैं। भातुओं का जिकित्ता में फपयोप चकरत कौ अपेसता इसमें जनक है। 
इसमे कर्ता मे इष्यपुर्थर्सपह भौ जोड दिमा है। कोई वही जिस्तृत जागकाए इस 
ही जिप्रतासे दुन में सेद भिप्रजिधर देशो के छोड़े के शुष (इसी प्रतप में पानिदेश वी 
डह्वेज ) इसमें मिनमे बिस्तार से मिर्ले है उतने अम्यजञ नही देखने में भाये। कोई 
का उपयोग जो आारम्म गाछ में सामास्य कप से बा बूस्द के रमय [सदी प्रतौ) में 
६ए दवा चजरत मे इसकौ पाकदितरि का जिस्तार शशि । बंसल भें इसकी रत्पत्ि, 
विशेषता बुध धर्म दंगा प्रयोग विथि का बिस्ताए किया। शद्ध रलोड्ट नामक मो 
(मशॉबिकार] इसका प्रतिद है। इसके सिबाय ताजिक प्रमोप जी इस समज अधिक 
हे । दृखत के सिडपोर में सुलन-यसव के छिए ज्यजगमतर ता इुसरे विडा को दिवादा 
हिया है, परलतु इसर्मे कुए का प्विए, बिकली करी आर्चे बन्दर हु गा पिएं, 


एएक्ा झजन तथा अष्प कप मेँ प्रशीस मिछना है । इससे स्पष्ट है कि गई दिपक 
प्रचक्तित हो पया था । 


मध्य कास शेर 


बंगसेत में प्रत्पकर्ता ने निदान भौ जोड़ दिया है। इससे कम यह हो भया है कि 
यह पृत्तक निशान और सिक्िरिसा दोनों का काम देछी है! पीछे छे यह परिषराटी मी 
अछी कि दोतों को सार में सेकर पुस्तक अनायी झागें। इसी से बगसेत से शिक्षा है--- 
“हुए दिप्ठति यस्‍्पय चिकित्सातत्त्वपृप्रहः । 
छ विद्यमबिकित्सापां से इरिशात्यप्तौ प्षिपक ॥ 
यह बिकिस्सातत्व-संप्रह पुस्वक जिसका याद है, बह मिदात गौर चिकित्सा में 
इरिदि शट्ठी बनता । इसी पे इसको पूर्ण बनाने के शिए सेखक मे जो मी माजइयक शौर 
झपदोती शिपय समझा बहू सम्पूर्ण इसमें संपृह्वीत किया है। उस समय के भ्रसिय 
इच्चायन इशतौपण रोह बर्णन मादि डिपय भी जोड़ दिप है । प्रत्येक प्रत्थ उस समय की 
स्पिति और दिचार का शान कराता है। इस बृष्टिसे बमसेत १ २ढी धतीक मस-पास की 
विकिस्सा का पूर्ण ज्ञात हमें कप देता है। चिकित्सा में रसादि बादुर्भो और छोह का 
अयोय जविश्वप बड गया भा। ताम्र मप्नक का प्रयोग गिस्तृत हो सया था । इसके 
प्रयौप की कई मिद्रियाँ दंड छी रयौ थी | इध्यपुण प्रकरण अह्॒पासि के हष्पयुणसग्रह 
के माजार पर छिक्षा है। इसमें उसी संपह का मृस्प जाबार है। एक प्रकार से उस 
सभस चिकित्सा में योगसप्रह कौ पुस्तकों का अविक प्रचार बा सामाम्य रोम इन 
पुस्तकों के भाषार पर जिकिस्सा प्रारम्म करते बे । टोटका विज्ञान या भुप्टिमोस का 
प्रारम्म मी सजी पी में ही समझना चाहिए ! बृष्द ने लियोन उस समय के प्ास्भीय 
अछूबा अख्गयोगों का सप्रह करके छिक्षा अश्नपाथि से ऊरे कृछ विस्तृत किया बगसेन 
से उसे बहुत जाने बढ़ाया । इससे भयी बस्तुर्शा का प्रयोग इसमें था पया है । 


सोठस का गदमिग्रह 


शाएइदी ही में गृद्रात में सौइरू धाम के एक बैध हुए थे यह जोएँ थे। अपने 
शनाये सूबसंप्रह शामक प्रत्थ के अन्त में अपने को इन्होने मत्खबोत बा रापकणाछ 
भाहाण चैद गरइत का पुत्र और सजवमाशु का दिष्य कहा है ( गत्पगोजारबमस्तत्र 
इधतन्दनहत्इन । शिप्प संबश्यासोश्य रामकमाकबपनण ॥ सोइखास्यो मिपप्‌ भागु 
'पदपदुजपद्पद ! अकारेस तिकित्साया धमग्र गुणसं प्रडम्‌ ।7 ) । गु्सप्रहू एक तिभप्टू 
है। सोडरू ने झपने को स्पोतिपसास्जी भौ कहा है (भी दुर्णासकर भाई का युबराठनु 
बैधक साहित्य मिबत्ब') । १२५६ ईसडौ बा एक ताम्पत्र जौ कि भौमदेम बूसरे का 
है उसमें रायक्बारू चाति के दाहयय स्योति घौडल के पुत्र को रात ऐसे का उस्केश 
फमिद्ठा है। रायरुवाह बाधि और ण्यौतिसोड़रू इत बोगो बातों से मड्ढी 


फ्८ आपुर्षर का बुहत्‌ इतिहात 


सोदफ़ गदलिप्रहु के कर्ता निशिक्रत होते हैं। इसद्िए गदइनिप्रहफर्त्ता का १एबी एती 
में होगा अमरिग्व प्रतौद होता है। रायगजारू छाति युजरात में ही है, मत मे 
गुगएठी घे। 
प्ोषश् के बनाये ददमिग्रह में रस खग्ड है। पहले प्रयोप खण्ड में चूर्ज बुटिक्रा 
झगछेह मास थृत तैल सम्बन्धी छ अधिगार है। इन अधिकारों में ५८५ से शविक 
प्रश्पक्तफम्न दिखानेबालू पोयागा सप्रह है। इसमें गहे हुए बहुत थे प्रषाय प्रराित पुस्तको 
में नह्टी मिप्ले | पेप मौ लष्डो में बायचिबित्सा धारूापय घस्प भूततरत बाढूताज 
विपतत्र रसाबत बाजौकरण पश्चकर्माबिकार सामर प्रकरण है। प्रारम्भ में सशिप्त 
सिद्ात कहकर चिमित्सा बड्ढौ गयी है। 
धोदछ को मावगनिदान के साथ ब्‌स्य गौ भी सागर बौ । चजदत्त गी प्रथर 
उम्ददत सोदरू भो नही णी। अणदत्तबाके रसयोग छोड़ में रहा है। पोडछ 
अप्रसेस का समगाद्रीत है परस्तु बह गुजराठौ है और बएतेत अगाडरी है। बंससेत 
को चक्दत्त का ह्ात होता सम्जब है सोइउल को अश्दत या ब॑गसेन वा ह्वाम होता 
आादरयक हइ्टी। रतोत का छपयोय बगारु में पहख्े प्रारम्म हुआ होमा । 
सोडल के गुणराटी होने से शुुघत में होतेबाडी जो झौपबिाँ अम्प तिवष्टुओी 
में ही मिक्तती। थे इसके बताये गिवस्यु में है। इस बतस्पतियों के ताम बर्तमान राछौत 
सामो से मिख्ते है। 
जिकिश्सा में े पोयौ कौ पूमक करने की धैली का प्राएम्म इस गुझरातो बैध से 
१२दी झती में प्रारम्म किसा यह इसक्ौ विश्लेपता है। इसके पौछे धार््ुषर ते इसे 
अपनाया प्रात्रीत सद्विताओो कौ साँति कायचिकित्सा शाकृक्य आदि विमाग मौ 
इससे रखे परन्तु इसको पूर्णठ दिमा गहीं छका। अश्मरी शादि शश्यतज्र के रोग काय- 
जिकित्सा में शा बये ;। प्रत्भी मपत्री सपोश्रण आदि रोयो को एालाइयतैत के रोगो के 
पौछे छिखकर समाज पुण बृत्य के प्रसिद्ध कर में अल्ठर कर विया है | ौस्तचिशित्सा 
छश्पाणिकार में गह्टी है। सप्लेप में सोइछ के प्रन्‍्द का प्रचार पुयरात या अन्यय कम 
दैखने में जाता है। 
अल्ण कौ विशेषता--पृथक कार्मेशोपिया मान होने से शौपण निर्माल में सुमीता 
हो दया । बह जिमाब सम्मबठ इसलिए किया है कि उस समय एक ताम से कई निर्माध 
'जिड्ियाँ प्रशकित होगी | इले छौझछ को छो पोण मास्प होपे थे पृथक दे दिये है | 
बदाहएण के रिए, कछूंघृत स्जीरोज में प्रधिद् है, परातु सोइड़ से एक फछत बाछप्रइ 
के किए दिया है (प्रयोष छूप्य १३९३) | बडनातख 'ूर्ण छम्तिमुख भूर्ण बैश्बागर 


मप्य छाप २८१ 


चूर्ण के कर्ई पार इसमें दिये है जो भिप्त-भिन्त रोगा के स्खिए हैं। इससे स्पप्ट है कि एक 
योय के साम से कई तसप्र उस समय चरू पड़े थे जिसको कि सखोदस व छिक्षता प्रारम्म 
फिया। साथ ही यांगा का प्रशिमानुसार-*स्पता के मेद सं पृपछ-पृषक संग्रह किया । 

इसमें कस्प बहुत अधिक दिय ये है । सुबणक्स्प छुझुमकस्प अम्छवेतस गरप 
शये रुल्प है जो मन्‍्मभ्र शही मिखिये। अम्सवेदस साम से जो बस्सु बाजार में मिण्तो 
है बह इसके बर्लत सं सबषा मिप्त है ( 'तेपा फक्केम्पो निर्यात स।प्म्सत्वादम्प्रवेततः )। 
इसमें निर्षाछ को मप्छबेतस कहा है। रठोन पछाप्ड-कस्स संप्रह-हृदय की भाँि है। 
रसायन में तिर छा प्रयोग अकेसा इसी में है। बाज भी काठियाबाड़ में इसका 
एिषाज है (“दिमे दिसे ईप्यतिक्प्रजुर्त समए|ता स्ीतमस्ाबुपानम। पोपष प्तरीरस्य 
भवत्पतक््पों दृदा मगरूमामरणाक्ष्य दस्ता ॥”) | इसकी उपमाएँ बहुत सुन्दर है 
प्रम्पकर्ता का रसामतप्रकरण सप्रह के प्राघार पर है। 


श्८ झाषुर्देद का बृहत्‌ इतिहात 


सोडछ पदनिप्रहन के कर्ता विषिचत होते ई। इसछिए गइलिप्रह-कर्ता का १५वी छठी 
में होना जसदि्द प्रतीत होता है। रापरुषाम्न धाति मुजरात में हो है, बत मे 
चुबराती बे । 
पसोइल के बताय॑ गइतिप्रइ में इस लप्ड है। पहले प्रयोग रूष्ड में धूर्भ पुटिषा 
जगरेह, शासव भृत्त है सम्इल्धी छ मदिकार है। इन भ्पिकारो में ५८५ से मबिक 
प्रत्य्षफश् दिखामेबासे शोगाका सप्रह है। इसमें कहे हुए गहुठ से प्रयोग प्रकाएिए पुम्तको 
में मह्ठी मिरुते । छेप सौ खष्डो में कायचिकिस्सा साक्ागय प्स्प घूततर्तर बांतात 
जिबतत्र रसायत बाजीकरथ पण्चकर्माबिकार मामक प्रकरण है। प्रारम्भ में सशिप्त 
निदाल कहकर चिकित्सा कही एयौ है। 
सोदरू को माधबनिदात के साथ ध्स्द की सी शबर थी ! बहुइझत वी खगर 
सम्मगत' सोडछ को सही ची। चकऋद्तवा़े रसयोग छोड़कर में गहीं है। पोतछ 
बगसेस का समकाडौन है, परत्तु यह बृुजराती है जऔौर बंगसेल बाली है! धंगसेत 
को अकरत्त का झ्ात होता तम्मज है छोदरू को अक्रतत या ब॑गसेन का क्षाम होगा 
आवश्यक तहीौ। रसोत का जपमोग भगाह में पहले प्राएम्भ हुआ होसा। 
सोड़रू के पुणराती हाते से बृदरात में होतेबाड़ौ जो औौपणियाँ अस्प निषष्ट्जों 
में लह्वी मिकठी । थे इनके धलाये लिभष्टू म॑ है। इस बनस्पतियो के शाम गर्त्तमाव बालौत 
हामो से मिछते है। 
हि७कित्सा में से योगो को पृणरू करत की हौखौ का प्रारम्भ इस पुजराती नेश ने 
१२दौ श्ती में प्राएम्म किया यह इसकी जिसेयता है। इसके पौछ णार्जदर ते ्र्से 
झूपताओ। प्राचौस सद्विताओों कौ शाँति कायचिकिरता शाकछागय शझादि विसाय नौ 
इण़न॑ रखे पराक्तु इसको पूर्णत मिप्ता सही छका। अश्मरौ आदि शल्पतभ कै रोग काम 
चिकित्सा में ला भये टै। धर अपचौ सलोगश्रल जादि रोडो को धालापयतन के रोयों के 
पौछे छिझकर मादण एदं बृत्द के प्रसिद्ध ऋर में अन्तर कर दिया है । प्तत्भचितित्सा 
हस्पाजिकार में हहौ है। एश्लेप में सोइछ के प्रत्थ का प्रचार पुज्चपत पा लस्पत्र कम 
देखने में बाता है। 
अन्य कौ दिल्लेबता--पृणर फार्मेकोपिया साग होगे से बौषण निर्मान में सुभौषा 
हो बया | पह शिमाप सम्ददत इसख्िए किया है कि उस समय एव ताम से कई तिर्माच 
जिधियाँ प्रचल्िठ होगी। इसमें सोइरू को जो योद मास्प होगे थे पृषक दे दिये है। 
उदाहरण के किए, फरुघुत स्‍तरौरोय में प्रसिद्ध है परल्टु सोइरू ले एक फरूणुत बासप्रद 
कै छिए दिया है (प्रयोग छप्ड १३९३)। बड़बाक चूर्य अब्दिमुद चूर्ण बैस्वातर 


प्रध्य काश २८१ 


आल के कई पाठ इसमें दिये है जो मिप्र-मिन्त रोपों के दिए है। इससे स्पप्ट है कि एक 
योग के ह्ञाम से कई नुसझे उप समय चक पड़ थे बिसको कि सोडह मे छिखता प्रारम्म 
किम्रा। साथ ही योगा का प्रणियाभुसाए-कष्पना के भद्द से पृषक-पूयक सग्रह किया । 

इसमें रुस्‍्प बहुत झजिक दिये यये हैं | सुबर्मेकस्प शुकुमकस्प अम्छगेतस गध्प 
मये कप है जो अम्यत्र मही मिससे। अम्शबेठस नाम से जो बस्तु बाजार में मिस्तती 
ह बहू इसके दर्शन से सबया मिप्त है (“तेपां फर्रेम्यों मिर्यास स्र।अस्सत्वावस्सवेतत॒स॒ )। 
इसमें निर्षास को अम्सवेदस कहा है। रसोन पद्चाप्इ-कस्प सप्रइ-हृदय की भांति है। 
रसामन में तिक का प्रयोग मकेरा इसी में है। आज भी काठिसाबाड़ में इसका 
रिवाज है (“दिने दिने हप्मतिसुप्रकुओ्च समस्नत शीतंजकानुपागम। पोप धरौरत््य 
मभबरपनश्पो दृढ्ा भग्त्पामरणाक्ष्ण इन्‍्ता' ॥!”) | इसकी उपमाएँ बहुत सुख्र $ ५ 
प्रश्पकर्त्ता का रखायमप्रररथ संग्रह के शाबार पर है। 


र्ट जापुरद का बुहृत्‌ इतिहास 


सो बदमिदरहट के दर्ता निश्चित होते है। इसछिए गदनिप्रह-कर्तों गा १२गी एठी 
में होना अमसद्िम्प प्रतौत होया है। रायकगारू जाति गुजरात में ही है; गए ये 
मुजरातौ थ। 
घोदल के बनाये यदमिप्रइ्ट में इस रूस्श हैं। पहुछे प्रयोग खर्द में इर्भ शृट्रिका 
अगसेइ आसब घृत तैल सम्बस्पो छ अधिकार है। इन मजिगारों में (८५ से बविक 
प्रत्पक्तफल दिश्वासभार मोपोषा सप्रह है। इसमें कह्टे हुए बहुत छ प्रयोग प्रगाधित पुस्तक 
पं गईं मिक्ते । पपलौ ठष्डो में कापतिकिस्सा घाहाक्ष्य प्रत्य भूततख्त बाचतरल 
विपतभ रसामत गाजौष रण परज्चकर्माबिबरर मामक प्रकरश है। प्रासम्म में ईपिप्त 
निदात कहकर चिक्रित्मा पढ़ी बयौ है। 
झोइल को माघबनिशत के छा गृत्द को थी खबर बी । चत्ररत्त गौ शबए 
सम्मषत' सोइल गो सही थौ। चश्वत्तवादे एसपोग घोड़छू में गही है। धोदत 
बगसेने वा समदारौन है परस्तु शई बुजरातौ है और बंगसैन शंगारी है। बंगसेत 
को अऋष्त भा जन होता सम्मष है सोइल गो अज़रत मां गंगसेत गा शार होगा 
डागश्यत सही । रसोस गा उपयोग बणाक में पहके प्राएम्म हुआ होया। 
होइक वे गुजराती होने से गुजरात म ट्वोलेबाड़ौ जो शऔौपसणियाँ शन्प निभष्टुशों 
में मद्दी मिऊ्ती। थे इसके बनाये मिदच्यु मैं है। इस बनस्पतियों। के ताम दर्तमात कातौग 
मामी से मिखने है। 
चिकित्सा में स मोगी बए पूषक करने की दैवौ भा प्रारम्म इस पुजएतौ बैए म 
१२३ी छत में प्राहम्म किया मद इसकौ बिनेपता है। इसरे पीछे शार्जूनए स शत 
शपताया। प्राचौस शहिलाओो कौ माँति दामजिवित्ठा शाहाक्य मादि गिजान भौ 
इसने रखे परश्तु इसभो पृथत तिमा सही सकता । अए्मरी मादि श्पत॑त्र के रोष गम 
बिदिरता में का बप ३ । प्स्थी अपनी सधोद्च आदि रोसो को पाह्ापरयत॑तर के रोगौ के 
फौैऐ डिखरुश माघय एबं बृरूद के प्रसिद्ध बम में मल्वर कर रिया है। धरजचितित्ता 
धष्पाणितार में गद्दी है। दक्षप्र मैं सोइल के ग्रश्प गो अचार बुज॒रात दा अ्यत्र इस 
देखने में माता है। 
इरब कौ दिशवता--पूथर पार्बेक्षोपरिया भाग होते से औौपध निर्माण मैं लुभौता 
हो दया । पह बिजास सम्जबन इसकिए विया है दि डस खबप एश सास स गई निर्पॉण 
विजियां ब्दलित होपी। इसमें लोइरू को जो ओोब मास्व हवये मे पृषर दे दिप है। 
उपररण के दिए, पठपुत रबीरोग मैं प्रतिद्ध है बरस्यु सोइह से एवं पदपुत्र दाशप्रई 
है किए दिपा है (अपाप पड़ ह३ ३)। बड़दातहू चूर्च शज्थिदुर चूर्ण बैश्ञातर 


मध्य बाद इृ 


धर्म के कई पाठ इसमें दिये है बो भिक्ष-मिप्त रो ब क ल्य.+----- नव 
योग के लाम पे दई रुधये उस समय अर पड़ प॒ सिलारीक-+------ तय 
ढिया। साथ ही यांगो का प्रजियानुसार-प्य्या ब मल +४ी+र-<-+--॒... आर 
इसमें दल्‍्प बहुत यविक हिय यय हैं । सृदशघ०- *४--->-... सा 
सय कस्प है जो बस्पत्र नही मिछते | अम्सबहर शु्ण #« ६७० ____.. विहार 
है भह इसके दर्चा से सब मिप्त है (“तैर्पा प्म्या नि+न २.७... 
इसर्म निर्याप को अम्छगेतस कहा है। र्सझ परात-क-»-0.. दंध पर 
रसायन में तिक्त का प्रयोग अकेला प्री # ६ ८- ..... _ उतागा।' 
रिवाज है (“हिते दिने हृप्णतिप्तप्रनु मद सममत्+ 2७७... । वे अपनी 
भग्यनप्पों दृढ़ ममह्पामरणाक्ष्य इस्टा. | ) >- ...... गाल में 
प्रण्यकर्ता का रसायतप्रकरण ध्रंप्रहू ८ काट-१+- 5 १र की मृश्यु 


नरन के पीछे 
। उसड़े पीछे 
एर कुतुबुरौद 
)। विल्सी की 


ने को हृटाकर 
थी एपिया में 
अपमौ विजय 


। में सुरिस्ताव 
स्खान को भी 


दें कोप घौड़ा 
तक्रमण किया 
कमी तेलों कौ 
उछ्य था। तौप्तरे 
उस भुसक्मानों के 


नवाँ अध्याय 
मुगल साम्नास्य ओर अप्रेजी सगठन 


(११७५ स १८३६४ तक] 
शाड़ी छात ता तंब्ह प्रश्य ( रसबाएे ) 


सटमूर के बार अजनी बौ सक्ततत घौरे-पौरे क्षीज हौती पयौ। पजमी से हृएत 
के राणी में फराएड गरी है दृह में नोए सामर प्रदेश है। बहाँ के पद्नत सरदार मरा- 
एर्दीन ते माहमूर के बंधज बेहरम को हराकर (१११८-५१ हैं ) पशनी से मा दिया 
फिए पगरे बडे पुमरों के उमप (११५२६ ) में पजसी को छात दिन तक छूटा कौर 
जाकर ताकबरं दिया! बत्ताउररीत गा मतीजा पहाबुर्दौश बिस साम या सुहम्सइदित 
ताम (ताम का बडा महस्मर )भा गह्दौ इतिहास में पर्दाषुद्दौत घोरी के शाम सै प्रठिय है। 

परहाइुए्रैग ते शिशुए्तात जीठने का संररप शिया । पजतौ छेने के पौछे उसने 
पश्जके राजा कौ राती वो शपती तरफ सिखाद र बह रार्प जौत शिजा और तब मुख्ताव 
धर हि पर भी शपिषा र बए किया । ११७८ में उसने गुजरात पर चढ़ाईंगी 
क्षगफ्स हैतए शंजमेर लौर दिल्ली थौ ओर मुख्ठ शिया। यजनी छित 
छाहौए भाग शाया था परन्तु मोरी मे उसके बट से पजाब छीम किया 
फिए दिएडी प्रदेस की सीमा पर रह का गिछा ठे किया परत 
तशतत्री के गैदा में ( वाहौपत के पास) पृष्बी राज से हारकर रौट गया ! परस्तु बपतते 
कर जब इगी पैँदात में पिए गृंड हुआ तो पृम्वीराज गैर हौफर मार गजा। फिर बढ 
तीपों अजगर पा डिए्ही में बपने रास तुर्ड दुतुश्दीन एगक' को घासत करने केलिए 
सो बंता शौर भजगेर दर अपने अधिकार में करके छौट एजा । अग्तिम बाए ११९४ 
पं शहादत मै वक्लौज पए अटाई कौ । उसका मह गुद्ध कप्नौज कै राजा जयबाद 
है पा। नाव मैगार में हुआ। इस छड़ाईं में चयचाइ मारा बर। 

॥ और पफीड वे शिन शपों पर मूलरूमात विजेता काबू कर सके बे मुसलिम 
हधीरों बी हिते जये। ११९७ ईं के बाइ मुख्मातो ले अनार का किछा कप्रौज 
कषाशवपाँ गे छ शिजा और मुदम्मर बिन बक्लियार खिछजौ दामक तुर्क सरदार को 
पाए बुगाए ऐै समूहम्मइ ले सपंत् तक हमछे दिय । ममप में पिछकी पती 

रह 


पर श्गों 
था तहरों छा 
(११८५०८६) | 


भयह्त लाआम्य मौर ज॑प्रेजी साठय ८३ 


मर कोई स्पिर राम्य सही रहा था। गड्ाँ सोविश्दपास की हैसियत एक धामा यप्तामन्त 
जैसी पी। ११९९ ६ में मुहम्मद ने २ सबारो के साथ हमछा किया और यौझ्ध 
मिशुर्जणों के शिहार को किछा समझकर पर छिया। बौद्ध मिस्तु और भारा म देशकर 
क्ट्टे परन्तु मारे गये । पीछे से माक्ममक से यहाँ पर पुस्तको के सप्रह को जरा दिया 
क्योकि कोई उसको पहतेबारू ही पा। उस विहार के शाम से उस शहर को बिहार 
कहते छसे पीछे समूचे मगण प्राँठ को बिहार कहत रंगे । 
जिद्वार जीत लेने के पीछ मुहम्मद दित बस्तियार ते सेन राजाओं के गौड़ देदा पर 
अडदाई को । उनकी रांजमाती रूशनौती फ़ेकर उसे ही मपनौ राजबानी बतामा । 
शब्मभऐन के श्रेटे केशबसेश जौर जिशण स्पसेन उससे बराबर सड़ते रहे । थे अपनी 
'शाजजाती दादा के पास सुबर्णप्राम (सोगार गाव) से क्य । शग्खिनी-पूरबी गया म॑ 
में स्लौ धरस तक सेस राजामो का अधिकार रहा । मुहम्मद विन बस्तियार की मृत्यु 
१२ ५६ ईसबी में हुए। 
हिल्छी रा पुर्ताम बंध (१२ ६ से १२९ ई )--श्रद्मगृद्दीत के मरने के पीछे 
उसके उत्तरापिकारी से दिल्डौ का रार्प शास दुतुरुद्दौग को सौप जिया। उसके पौछे 
'दिल्मी कौ गही पर पुप्ताम बच का राम्य रहा। शहादुद्ीन पठान भा मौर कुबूरीन 
तुर्क बा। भार भप के पीछ हुतुभ्रीत छाह्टौर में मारा गया (१२१ ६ ) । विस्‍्फी कौ 
कुतुममीमार उसकी बनदायौ कहौ जाती है। 
कुसुशुद्दीन कौ सृत्यु के पीके इसका गुक्ताम जौए दामाद इसके पु्त को हटाकर 
स्वय॑ मह्दी पर बैठा इसका साम इरतुतमिप्त था। इसी छमय उत्तर-पूरषी एप्षिया में 
एक मारी शहर उठौ । पांचनी छूटी साठबी झती की साँछि मंगोश्तो ले शपली दिजय 
यात्रा प्रारम्स कौ । इतका नेता चिद द्विर हात (अयेज खान) जा। मंगोको मे तुकिस्तात 
के तमाम मुस्लिम राज्य को उखाड़ फेंका (१२१९ ६ )। अफपानिस्तात को भी 





३ मह कहातौ प्रतिद्ध है कि शिर्फ १८-२ शबारों के साथ बित्दं लोग घोड़ा 
चेचतथारे ससलते थे बक्तियार के थेट न सशिया के राजमहल पर आऊउसल किया 
भौर कक्तजतेस डृूठरी तरफ़ है जाय शिशक्ता । पहस्तु लशिया कभी सेगों कौ 
'राजबातो नहीं नौ सौर राजा रक््मपतेत ११७ ई से पहले हो सर चुका रा! तौप्तरे 


रूशनौती घोतत के ५५ बरत पौछे १२५५६ में लबिया पड़ले-पहस मुसखभानों के 
कऋध्मे हे आपा। 


मर 
मुगस साम्रार 


[११७८ 
कड़ी काल सप 


भड्मूर के शाद एजनी की सर 
क रास्ते में फ़रारुद सही के दूल में 
उद्रौत से महमूद के बपम बेहरम ब 
फिर उसके बेटे शुमरो के समय (१ 
अरद्धाकर छाक कर दिमा। जलाठई 
पाये (साम का बेटा मुहम्मद ) बा य 
पहागृद्दीन ने हिलुस्तान थौठ 
उच्चक राजा कौ रानी को अपती दर 
ओऔर सिस्ब पर मी जविकार कर 
पर्तु इसमें अपफ़ुरू होकर अजमेर 
जाधे से ऋुसरों काहौए माग शाया था 
(११८५-८६] । फिर दिल्ली प्रदेण ९ 
तणाबड़ौ के मैदान में (पानौपत के पास 
बर्प शब इसी मैदान में फिर गुद्ध हुआ ता 
सौधा बजपैर भया दिललौ में अपने दास तु 
छोड पर छौर अजमेए को अपने ऋषिष्यर 
मैं सद्टादुरौग थे क्सौज पर बडाई कौ | उस 
के छाज चम्दादर गैंगात में हुआ! इस कशई 
बजमेर और क्प्ौद के जित अं्पों पर मूधकूया 
अपौरो में बाँट दिये गये। ११ ७६ क बाद मुखर 
$ हाम्रल्ठों छे छे छिया सौर मुहम्मद बित बल्षियार रि 
सौंप दिया । गाए के मुहम्मद ने मसथ तक हमकेडिय 


सुगरू साप्नाम्प और अप्रत्ती संगत २८५ 


पथा। परतेध्वर के माई बैरोचन की मृप्यु मी बाण से इसी प्रबार करभायी बी ।' 
इसमें प्रदापी एं महूर सासर मुहम्मद तुगरूक हुडा शो कि झगछी मी पा। 
यह अपती राजमाती दिल्ली से बौरतागाद के गया पा फिर दिल्‍्की क्राया। इसने चीन 
जीतने के छिए एक छाल जादमियों को पेना भेजी थी जो रास्ते में ही मर भयी 
केबल दस आदमी दे ये । 
मुहम्मद शुमरूक के गद्दी पर बट्ते ही १३२६ में मेदाड़ प्वतञ हो समा भा। 
इसका राजा इम्मीर था जो पूहिदोत बंप का घा। इसी के यहाँ माघबनिशन की 
आवंकदर्पण टीका बातातेबाट़े माचस्पति का पिठा प्रमोद बा मौए बडा भार मुहम्मद 
तुमप्तक के महाँ था । 
हैसूर कौ बद्घाई--मूहस्गद के जन्तिम दिना में उसका धासन दीहा पड़ सपा पा । 
राजपूताता दशिल तथा पूर्ष में बहुत से छोटे-छोटे राम्य बस पये बे । सृहस्मद् की मृह्यु 
१६५१६ में हुए। इसके पीछे इसका अचेरा माई फोरोज शुगक्क गद्दी पर बैठा 
परस्तु इधके बंशज निकस्मे निकले । इनके समय पुरानी दिस्की और परैरोग क्षां री 
बधामी हंमी दिस्‍्खी में दो वछय-अकूम सुप्रतान थे । इसौ धमस मंघ्य एशिमा मे एक 
महदान्‌ बिजेता प्रगट हा चुका था। इसका माम तैमूर था। पह बगताई बस का तुर्ष 
पा। इसने १३९८ में मारठ पर अदाई की। इसने अफगानिस्तान जीतरर काबुस 
सदी के उत्तर का काफिरिस्तान (कारपिणी शगरी) को जीता शौर पंजाब होता हुमा 
डिस्‍्छी आया जौर दिस्‍्की स॑ मेरठ होता दुख हरिद्वार कौ दिदाशिक पहाहियो के रास्त 
कांगड़ा कप्मीर को जीठता हुआ बापिस समरगरद अक्ता मया। इसने शूट हो को 
कोई राज्य मही बनाया। इससे भारत में छोटौ-छोटी रियासर्ते बत एगौ थी राग्य 
दिक्की एासन में थे मे भी अब स्वतंद हो सये। दिस्घी साम्रास्प मधियामेट ही गया। 
प्रादेशिक राग्प (१३९८ से १५ ९६ तर)--दिक्‍्कौ साम्रास्य टूटने पर जौदपुर, 
भागा और मुणरात् य॑ हीस रिपामलें बहुल छक्दिप्ादी हो गपी। मेबाड में राझा बा 
कासन था उसले उसदा जौर्ोदार किया । ठिरुठ और बंगाक वा दासत राजा ग्ेष 
और फ़िबपसिन ते सप्माक्ता | पुरद लौर दविखती मारत में स्ववत राज्य थे | इसमें 
दप्षिणर में विजपनपर शामण हिन्दू रास्प था इसके राजा देवराय थक लो योप्प शासक 
थे। छिन््र पर हैमूर की अद्याई गा कोई असर गहीं पड़ा। कष्मीर भौ पौछ स्वत 





है दिबतापृ्ह भ्रविष्धप्योपरि संशमोशबत पृड़मित्ति शििक्तां था पातपत्‌। 
कौरिस्प पाँच्या अ्रप्याय १६८१ 


फट४ड मआपुर्षद का बृहत्‌ इतिहात 


अरेज मे धुल से छीत रिया इसके पीछे पौसे दो शताब्दिया तक मफपातिस्तान मंगोश्ता 
के अधिकार में रह्टा। मे मंग्रौर दिस्‍्सी के हुकों के लिए सदा खातडू का कारप रहे । 
पहऱे पशु १२२१ ईसबी में स्वासिस्म (लीवा प्रदेश) के तुर्ए घाह जलाहरीत 
का पौछा करते हुए असंज सिलचर नही के विभारे तक पहुंचा। जदछाझुरन सिश्ब में भाम 
आया पा। बज क॑ हौटते पर इस्तुतमिए म॑ पंजाब थौर सिश्ज प्रा तो पर गस्जा 
बिया। 
मुहम्मद बित बर्तियार वी मृत्पु के पीछे रूशतौती भी ५ ६ साक्ठ की माएकाट के 
शाइ शिक्तडी रुपीरो ने पपासु्देश उबद झो पह पर ईस्यया | इस्लुतमिप ने शिशाए 
और भौड को भी जौठ छिया। तब से १२८८ ई तक गौड़ प्राय दिल्डौ के बजीत 
र। उपड़े पीछे इस्तुतमिप् ने मारूबा पुगरात मारबाड़ को जौता। इत्युशमिए 
नौ मृत्यु १२३६ ६ में हुई 
इसके ब र इसकी शटौ रजिया सुल्ताता गदौ पर बैठी । यह कुल और बीर स्‍त्री 
थी। तुर्गों मे स्त्री का प्राप्त मही स्वौयार दिया और बगाबए हुट, मिप्तगो दजाते 
हुए १२४ ईसबी में रजिया मारी पदौ। 
रजिया के पौछ उसके छोड़े भाई मासिशदौन महमूद को गद्दौ पर ने बैंठाया बजा ! 
इसने झपता मंत्री शछबत को बताया जो कि शासिरदौत के पौछे दिल्हौ की गहौ पर 
बैठ । मद एक पोप्प प्रासक और, दौर बा इसम संबोकर पर निमाह एजते के शिए 
मुछ्ततान में अपने बेटे बो हाकिस बनाया । पूर्व में रूख़नौती का हामिस सपने बेट नामि 
रद्ौत महमूद उर्फ बुपए जो बनापा। १२८५ में मसोद्तो ने फिर चढ़ाई की शिमर्मे 
मुक्ततान में इसका देटा मुहम्मद माछ गया । फ्ाएसी और हिल्दौ दा प्रस्तिंद रुषि 
मक्िक लुमरो भौ जी सुहस्मर का धाबी ला--इसमें गैद हुआ। अपफे बरत बरूबत 
भी चक बसा । इतरे पौछे इस पोता बुगरा का छारा यददी पर जाया / जुगय »े 
शाधत है चार साझ बाइ इसके सैनापति फ़िरूजी ले इसे मारकर गुरूम बए गा अत 
ह२९ ई मेंबर दिया। 
जखिरूओ बप--अहू १९ से १३२५ हैं. तक रहा। इसपा प्रारम्भ जलामुपत 
लिउजी से हुआ और घन ३ अरत के धासभ से हुआ । इसमें प्रसिद्ध मर शाला 
बप्ैग खिछडी हुआ जिसने पुजणत राजपूताता और दक्पित गा जौता या। 
तुबहक बंध (१३२५ १३९८)--दसका प्राएम्ज भयासुद्दौत तुगकतक से है। इसबी 
शूल्पू इलचे एबाजत में पहुर के बाहर छरर्टी के दगाज एज तोरण (दुश्वब) के श्मो 
इतर दिरने से हुईं बी। यद होरण इसके शेट जूता (मृःम्मद शुबलक) थे बसदापा 


सुप साज्वाग्प मौर अंप्रदौ संगठल र्टर 


सप्रह मात्र हूँ। इस समय तिबष्टू मौर रसश्ास्त्र का विकास पधूर्णत हुआ। इन दो 
जिपयों पर स्वतज रूप से प्रत्प रचना हुई है । वास्तव में चिकित्सा में लल्दौ सफरूता के 
किए रसपतास्‍्त्र का विकास अद होने गा था। निषष्दु की रचना सम्मवत' मुगठा पा 
तुर्कों के सम्पर्क छे प्रारम्भ हुई होगी । उसकी जिकित्सा पड़ति में सिवष्टु प्लास्त्र का 


जिप्सेप महृत््य है। उसी महत्त्व से आयुर्वेद में मी पृ निषाद: पास्त्र बना ! 
शाड़ी गिज्लात का प्रारम्म भी इसी समय की है । राजण के साथ इसका 


सम्बन्ध जोड़ता ही इसको स्पष्ट करता है कि यह राक्षसी हवन है? मगोकत मा डूधरी 
दर्ििचरमी जाहिएों के सम्पर्क में बाते से यह ज्ञात भारत में भी प्रथरित हुआ । इसप्तिए 
इस समय की सह्दिवाओं में तबा प्रत्थों में परीक्षा गिधि में इसका भी समाबेध हो गया + 
भुपक्त सान्नाण्य (१५ ९१७२ ई )--हम्मीर बस् का राजा सागर पश्चिमी 
भारत में जब मपती धक्ति बढा रहा था तब उत्तर पद्िचमी पजाब में तैमूर का एज 
अंदाज अपने पैर जभाते की कोप्मिप में पा। मह था बाबर जो कि सागा परे एक बर्य 
पूर्व पैदा हुआ था। इसकी माँ भनेय खा के शंस कौ पौ। बाबर ने ११ बरस की उम्र में 
ग्द्दौ सेमादौ भी। बाबर को उम्बगो से ह्वरकर धमरकस्द पे भागता पड़ा | गहाँ से 
भाग करके उसने कामयूरू को धछ में किया। भह्दी से उसने बदरूठा को भी १५ ९६ 
में बद्य में किया । दाबर से पात्र बरसों में कामुरू के राम्प को संगठित करके १५१ में 
पहली चढाई मारए पर की । इस चढाई में बाबर ने बर्दूको और तोपो का प्रपोय किया। 
भारतबासियो के किए ये अस्तुएं सपी थौ। 
उत समय की राजनीति मे एजाइटी म वाद से तय आकर बाबर को भारत में शुलाया । 
पैजाम के हाकिम दौद्त ला ते कोरी के चात्रा अडारद्ीन गे तबा राणा धापा के दूपों 
में बाधर को भारत पर बाकमण करने के प्लिए उत्धाहित किडा कि बाबर दिस्सी तक 
राम्य धासन छे छे और खागरे तक राजा सागा ले छे । इस दशा में बाबर ने भारत 
पर चढ़ाई कौ । बाबर मे दो लाहमर्जों में जमुमा तक प्रदेस काश कर ख्षिया । पानीपत 
के मैदान में इब्राहीम झोदी ने बाबर का सामना किया। बाबर कै पास ७ मृऐपिमल 
(फिर्रगी) तोपें पौ जिससे चार-पात्र घंटो की खड़ाई में झफगान सरदार हार यये । 
बाबर का दूसरा प्रसिद्ध युद्ध राथा धापा के साथ द्ातवा में हुआ जिसमें बाबर जीता । 
इसी से दागर उत्तरीय मारत का राजा बन गया था। पूरब बे उसके बेटे हुमायू ने 
जौतकर शबण जौनपुर मौर पाजीपुर के इसाके इसमें मिझा दिये। परदौपत शासन 
सौर धाथरा (बेद्ि) को जीतले से उसका साम्राउप मदरणा से बिद्दार तक फैड बया | 
१५३ में जापरे में उसका देहास्त हुआ उसको काबुर में दफ़्ताभा गया बा। 


२८६ आाजबद हा दहत्‌ इतिहास 


हा गया | हैमूर के खरते के बाद उसके इततराबिकारियों के पाप केदस कामुछ बचा बा। 
इसी समय अर्थात्‌ १४९७ ईसबौ में बाछ्को दगामा आा अन्तरीप गा चहए काटकर 
पृर्चबाछ से भारत के परिचमी शट काहौइ्ट पर पहुंचा | मलाबार के सरदारों मे अपना 
ध्यापार बदाने कौ दरज से इन आाहस्थुक्ों को यहां कोठियाँ बनाकर पैर जमाने गा 
अदघर दिया। १५१ में पुरपा्थियों के सेशापति अरइकर्क म॑ बौजापुए छै गोषा 
फीवपए इसे राजजानी बताया और एिए वे पौरे-घीर घकिति बद्यमे झूगे | 
सन्त झौर सुधारक हम्प्ररा३--इस युग में रामातन्‍्द हुए जिसके पिप्य कऔर बे 
माशरप् के पड़एपुर में बिसोद्या खबर हुए शितके टिप्प सामब्ेग बे। पुद गाता 
जय उस्म (१४६८ १५३८ ६) पंजाब में हुआ था। बंगाऊ में सतत अताय (१४८७ 
से १५१४ ई ) पैदा हुए। इस्हाने बैप्यण धर्म का प्रचार शिया बौद्ध मिर्तू गौर 
मिक्‍तपनियों को गैप्लब बर्म गौ दौसा दी । भाएगाड़ की प्रष्तिद मौरा दाईं लो रा 
साया गौ पुशषजू जो चैठस्य पे १३ बरस पौछे हुई (१४९८ से १५४६६ )। 
साहित्प--बौरहदी-पसप ही सौ में देरी मापामो के साहित्य को प्रोत्ताइग 
फमिका। यह भक््पाहता सरवों से तबा मुसकृरमामा से शबिक मिदा | भारतौय डिश 
झगठक संस्कृत में ही छिखने थ । मलिक शुमरो ने ((२५१-१३२५ ६ ) सबसे पहडे 
डी बोलो में कविता कौ । बंगाऊ में बष्दीदास मे बँसाछ्ठा में मैविक विधापति ते 
मैंबिती में कबिता बी | तामिक में कबि गस्‍्दतू कौ रामायय इस समय वा (६ ३गी 
इत्र का) एलन है। 
सप्प काल का झात और अभ्भा बीष कार का प्राएस्न---गुप्ठ युव में मारतगर्प वा 
६ शान कौर एम्पता जदयँतक पद भुक्ती थी उसके एक इजार बर्ष बाइ तक संपाए र्मे 
दुछ उप्नति नही हुईं। मदौला और अरबों डरा मारत और चौब का हात बिषमी 
यूरोप तक इसी समय पहुँचा जिसमें इस गुद्दोत्तर गणता अरब ने मारत दे री और 
और अरध से यूरोप में बपौ हमारे जको को ह्िविन्दसे कह्म पया। छकड़ी के ठजा ते 
कागज पर कापत भी पदरणसि बीत से यूरौय में फ्यौ। मंपल्कों ने यूरोप में बारुर 
पह्ुुँचायी। झपपन की बरा में बमनो ने सौसे के ठप्प पौछे बनाये जिससे प्रदाष्नत में 
सरदणता जा ययी | लादिको के छिए दिदर्छक यंत्र न्‍्री इसौ छमय बा । 
जापदेश साहित्प--इतने बड़े समय में केवड टौगाएं या संप्रह प्रत्यो के बतिरिक्त 
बोरई बद्य प्रत्य सुप्त साम्राज्य के पौठे लायुगद साहित्प में बद्ढी मिखता | शागुगद 
शलाहित्य में इत एक हजार बर्षो के बरूर जौर आये मौ ते युय के आने तक कोई विध्प 
जूस्पषात्‌ प्रत्थ लट्टी बता; इल्दो कौ संक्पा इस लमय बहुत हो पी बप्रस्‍त्तु बे सच 


भुयज्र शाज्ाम्प और अंप्रेबो संगव्य ए्टर 


में राजपूताता सेभाड़ उड़ौसा बीत हिये । गुजरात जौर बंगाल जीतकर अकशर 
उत्तर भारत का एक कृत सम्राट बद गया थघा। १५७६ ई# में बढुबर के साम्राज्य 
के दराबए एुशतिया में छोर कोई भौ राज्य म का! 
अकबर की धासन स्पवस्था शेरछ्ताह कौ ही पी! जमौत का गन्दोवस्त गद्दौ था 
टोडरमक्त ने इसे ठीक किया भई्ठी इस काम में छसका मददगार चा। माप के छिए 
गज और बीघा का मान ठीक किया भया। अकवए के राज्प में १५८ ई में बारह 
सूबे ये । पौछे से दष्षिन जीतने पर बदर, लागदेस और अश्टमदतमर तीन गये सूज 
बते। लकबर की मृत्पु १६ ५६ में हई। 
अगुफजस के लिखे अकब रतामे का पक भाष जाएने अकशरी है। सक्‍बर में 
संगीत णौर चित्रण कछ्ता को प्रोत्साइता दौ । इस समय सम्त साहित्य बहुत बना-- 
सूरदास तुरूुसौदाए पृद लर्जुनदेद पाहू, मसूक रमिदास जादि सल्त इसी समय हुए। 
उकबर के पौछे चहायौर, एाहगह्ं और औरंपनेद तेजस्वी थादणाई हवुए। इप्त 
समय बेश की राजनौति प्राभ' स्थिर रही । औरंगजेब के श्र॒मप इसमें हिरूोलें उठी 
भीं जिससे उसके पौछे यह छाम्राश्प अरम सीमा पर पहुँच॒कर मिरता चना भया। 
१एवीं रुदी में शराकात के तट पर पुर्तपाल्ती बस मगे थे। चटयांव इत फिर॑गियों 
का अड्डा था इतका काम छूट-पाट करमा था ये शूट का आ्ावा हिस्सा रादा को देते ने । 
१६ ई में पूरब का स्मापार होड़ने के छिए इंश्टैड में ईस्ट इश्टिया कम्पती बनी थी । 
इसे व्यापार करने का पुकाविकार मिक्ता था | अंप्रेथो में सूरत में ध्यापारी कोठी 
ख्ौती। इसके राजा का दूत सर टामस रो अजमेर में बह्पीर से मिर्ा। अंग्रेजों को 
भारत में व्यापार करने की आजा मिदछी । १६२२ ईसबी में फ्॑सौस्ी स्मापारी भी 
मारत पहुंचे। 
घाहुबहा के शाप्नकाछ में मुपकछ सामारप का वैंमब रूब चमगा। उसे देखकर 
दिदेधी 'बकित थे! तस्ते ताउसस शायमइकत आगरे में मौत्तौमसबिद, दिल्ली धाइर 
इसी सघमम बते । इस समय बैंभव विकास बड़ गया बा। सये स्यक्षन और गबे रोप 
इस समय में आये (मभावप्रकाश में फिरंप रोस का उस्फ्रेश इसी समम का है)! तमालू 
का पहुसा प्रवेध बीजापुर पे १६ ५ में पृर्तपाडियो से हुआ थो कि पूएप में बमेरिक 
से पडुँचा पा । १६१६ ई में पंजाद में सौर १६१८ १९ में दिश्लौ-जामए में ताउस 
या प्केब पक्चिम सै आागौ । 
कायूबद साहिस्प--साहि्य में शाम्प रचना के सिगाय कुछ नहीं था। विद्ारी 


डी शतसाई मु" काल के बैम्ब यूय कौ ऐयाशौ का पूरा प्रतिशिम्य है। इस विस्तास- 
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बाबर के पीछे हुमायू (१५३०-१५८४ ई ) गदौ पर बैठा। हमाईं के माई 
कामरान को बल्सी गर्दहार का राम्य मिलता दा। हुमायू का राम्य अन्तर्णद में दचा 
शा। पशिडम में मासबा को बीतना औौर पूरब में अफगातो को बघत में करता शग 
दोदो वार्यों में उसकी सारौ छक्ति समाप्त हो गपौ। मारूषा-मुबरात में बहाइुरएाह 
ने और पूरब में दरघाह ने उसे ठग कर दिया। शेरप्राह ते उसे पश्चिम पंजाब तक 
लदैश दिया घा। शरणाइ से शरेड जाकर हमायू सिन्‍्ब कौ जोर मागा। ध्रेरघाहने 
शीहतास धाम का एग गढ़ शमक की पहाड़ियों में बनाना प्रारम्म किया जिप्तसे काभुछ 
और बस्मीर के आऊसणों को रोगा जा सके | यह काम उसने टोडरमझ खजी को 
सौंपा भा (सम्भबत' इन्ही के शाम पर टोडरासस्व आयुर्गद कौ पुस्तक प्रसिद्ध है) | 
ऐरपाह का साज्ाम्य गन्‍्दहा र-काबुख और काजुरु कौ सौमाओो से पूचरिहार की 
समा तक पहुँच गया बा । पूरबी मारूया को जौत छेसे से सीमा बढ-कटवा राम्य से 
निंरु ययौ यी। प्रेरप्ाह बहुत गोप्प छासक बा। मूमि को मापकर कर छेगे कौ स्पषस्था 
बसे प्रषम इसौने मारत में अकपमी । गंगा से देघाबर ठक सड़के शाजम इपी 
कौ बनायी हुई है। परपने बसाने का काम इसी का पहका पा। परणनों में एक छासक 
धाश्ठि स्पापता के डिए रहता पा जौर दूसरा अभौन जो कर बसूछ करता था । सैतिकी 
थो गेतन लगद दिया जाता बा । सड़नो के द्वारा इसने सोताए गाव से रोदतात 
डदोफर झटक को मिर्ता शिगा बा। आगरा को बुरहानपुर से और बित्तौड़ से राद्ौर 
को मुझठात ते सश्को द्राया जोड़ दिपा घरा। सड़का पर भोजन जौर पासी का प्रबध्ध 
लू बौर मप्समानो के छिए किया यया था। बकशए से इसौ कौ णासत-स्पवत्वा 
कौ लगडध कौ । 
प्रेरणाह की मृत्यु (१५४५ ईसमी) के चार मास पौछे ही ईरान के पाह कौ मदद से 
हैसापू ले कर्रहार लीत छिया। कामपत से काबुल हौत दिबा। ऐरप्राह के बाई 
हटके बेटो का राज्य चक्ता | परस्तु पौछे शिहार-बमारू के पत्मत स्वतंत्र हो एगे। इसी 
लमय हुमायू ने राहौर जौत डिया वहां से शापे बदकर दिल्डी पर दखस किया | 
झूपने १३ बरस के देटे बगदर को ऐतापति दैराम का कौ संरकृषता में पंजाब गा 
हाक्मि बताया और दिल्ली में ३ माठ धापत करते के पौछे बह चत्त बढ़ा! 
खबजर नो बसौयत में पंणाद और दिस्‍्लौ मिली कौर बाबुरु उसके छोटे माई गो 
पिरा। बैद्मम लाँ गौ मरद से अपर ने रिल्कौ का णापत पुत हेमू से छौस किया बा। 
खपबर ने १५६२ में बैराम छा को इड के छिए मेज दिया और स्व विजय प्रारग्ज कौ । 
अकबर के सेलापतियों से माझूये के खुखूतात आजबहाबुर को हराया! घौरे बौरे अपब र 
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ने शाजपूताता मेबाड़ उड़ौसा जीत स्िपे | गुजरात और अंगारू जौतकर अकवर 
राक्तर भारत का एक कत्र सम्राद्‌ बन समा बा। १५७६ ई#» में बकबर के साम्राज्य 
के बएबर दुनिया में बौर कोई मौ राज्य न या । 
अकबर की झासन ध्यवस्था शेरणाह की ह थी। चमीत का गत्थोबस्त बहौया 
टोडरमरू से इसे ठीक किमा बहीँ इस काम में उसका मददगार बा। माप के छिए 
मज और बीपा का मास ठौक किपा गया) सकदर के राज्य में १५८ ६ में गारइ 
सूबे थे ! पीछे पे दक्षिण बीतने पर बराए, खानरेस शौर अहमदतगर तीन तये सृथ 
शमे | अकबर की मृत्यु १६०५६ में हुईं। 
अजूरूफबछ के हिखे अकबरनामे का एक साग माइते शकबरी है। अकमर गे 
संबौद और चित्रण कछा को प्रोत्साइता दी । इस समम सतत साहित्य बहुत बता-- 
सूरदास तुझसीदाज गुरु भर्जुतदेग दाबू, म्क रजिदाप्र आदि सतत इसी घमय हुए! 
अकबर के पीढ लहांभीर, प्याहुअहां और ौरमसडेश तेजस्वी शादणाह हुए। इस 
समय देश कौ राजतीति प्रायः स्पिए रही ! औरंगजंब के समस इसमें ड्विस्तोछे उठी 
भौं जित्तसे उसके पीछे यह साम्राज्य चरम सीमा पर पहुँचकर मिरता चक्ता पया। 
१६बी सदी में बराकाम के तट पर पुत्तथाल्ती बस गये थे । चटपांज इत फिरंगियों 
का जड़ा था इसका काम हूट-पाट करता बा ये छूट का जाणा हिस्सा राधा को बेते थे | 
१९ ६ में पूरब का ध्यापार तोड़ने के फ्लिए इंप्सैड में ईस्ट इण्डिया कम्पनी बसी पी । 
इसे स्यापार करते का एक्राघिकार मिक्ता था । अंग्रेषो ने सूरत में ध्यापारी कोठी 
खोड़ी। इसके राजा का पूद सर टामस रो अबमेर में बहनगीर से मिस्रा। अंप्रेजों को 
भारत में ब्दापार करने कौ थ्राज्ञा मिली । १६२२ ईसबी में फ्ांंसीसौ स्पापारी भौ 
भसारठ पहुंचे। 
घाहजहं के शासतकाड में मुमछ साम्राउम का मैमन झशूद भमका। रे देखकर 
विदेशी 'बकित थे । तक्ते ताउस ताजमहक आपरे में मोत्तीमठबिन दिल्की एइर 
इसी समय बसे । इस समय बैमब विद्ास अड़ प्या या। मे स्पसत और समे रोप 
इद्ध समस में आये (सावप्रकाद में फिरंग रोय का उस्फ्ेश इसी सयम का है)। तमाल्‌ 
का पहुशा प्रबेश बीजापुर यें १६ ५ में पुर्तपाडियों से हुआ थो कि पूरोप में अमेरिक 
सै पहुँचा बा। १६१६ ६ में पंजाब में कौर १६१८ १९ में दिल्सौ-बागए में ताऊ्स 
शा प्छेष पक्छकिम से जागौ । 
शापुर्वा! साहिएप--साहित्प में कास्य रचना के सिजाय कुछ तहीं था। विद्वारी 
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मय जीव गा प्रतिधिम्द इस समय के जागुगर साहिए्प में मिकता है। रफ़ौपनिों तवा 
डाजीकरण पोगों की फ़भुति इफ़का देदौष्पमात उद्दाइरव है | उम्मबठ मुपझो के 
विद्ासी एयाऐी ौदन के डिए ही बैधो को से योय और ये रचनाएँ दगाती पी। 
क्योकि मनसबबार प्रवा राम्प में रहने छे सतसबद्ारो को बड़ौ-बड़ी दतस्वाईमिदरती 
थी। पय्तु इतके मरने के दाद सम्पत्ति का भारिस बादफसाह हांता पा। इसिए 
मे झोम अपने जीवत दारू में ही पैसे को खुछे द्वाव से रूर्च करते थे । इपौ गिलास- 
मय जौदत को पूषा करने के छिए छायुर्देद में मकरप्जय आदि रण बी फरमुत्तियाँ 
बत्ापी सौ । इस प्रकार के जौदन को मिमाते के छिए हो बास्ठव में रपणास्त्र का 
प्रयोग बना जिसते कि रसौपद में बड्ैम संदिया आदि बस्तुओ का मिश्रण हमगो 
इसी समय सबसे प्रथम मिरता है। पृत्रस्ठम्मत के फ्लिए अफ्रीम तपा एक्ष्ति के डिए 
सश्षियें का उपयोग उम्मगठः मुसमानीं के हम्पर्ण से हमने क्रिया है। पोस्‍्त के शोरे 
बा भौ रुपयोग इस करते रूये थे (“पोस्तक तुरूसी दौप्पं लाबबस्शौदर्त ठपा। गृह 
इगोगतरपिचौ--१ १८८७) । शुसुत में बधित झपर्ंध रोग को फ़िएंग रोष ही मामा 
जाने रूगा बा। ( “इदात्‌ फिएंपामयके मिपगिनि स्देच्छ विदेग॑ कि पस्पमस्प। तैला- 
स्सवर्ज निशधिलइयप्त घृतानुपागैस्पदंपसूर्य ॥/ बू पो ११७३७) । बटोएय 
भाहि रटों गौ फरूधुति इतौ बैसव भो पूरा करने के छिए है । 
मुफ्त काल का शच्त--राहुगहाँ की शौमारौ भी खबर से चारो तरफ अध्यवत्त्या 
कैप भयी । धाइजएँ गौ मृत्पु १९५८ में हुई, इसी समय बदौ के लिए प्राुर 
अका जिनमें छब माइयों को मारकर १६६१ हैं में औरं॑गगब बही पर बैठा। 
शओर॑पमेब का जौषत बरागए युद्ध में शौता अधिक समप दक्लित में प्रहप्ता पा 
बह प्रग तरफ से कभी भी निरिचिन्त नहीं रहा । इसका परिणाम बह हुमा झि उत्तर 
जाएत कौ छोर दिपेप ध्यान रद्टों रहा । इससे आसाम स्वतर्द हो गया | पद्टो बात 
उत्तर इरिषशी सौमा पर हुए। बहाँ के पठ्नन हृआरा जिसे तक बड़ भापे । शौर॑ग 
जेब गौ पर्मास्प नौसि ले राम्प कौ लौब गो बहुत हिसा दिया! दृण्िक में प्लिदराजी 
जर अुरेशलड़ से एशसादछ के इसकी पोणास बर रिया था। 
ओएदजेब बहुत गृद्ध हैप़र सरा । औरबजेब बसौयत छौट पया बा हि उत्ता 
शाप्राम्प तीनों बरी में थॉट दिपा आाद | परसलु आजस हीं पागा और लगाई में 
साद्य बया । दिस्‍्लौ भी नह बए शाइ बाह्म बहापुरपाद वै गाज है बैठ । इसने 
अपजण इृग खाद दाम्प दिपा । इसरी सृत्यु के बार (१७१४ ईसबी) चारों बेटों मे 
ब्रतर रद्ठाएं हुई। हवने छोटे व जौत हुई । बह जदद्ांदारणाद गै शाम ऐ गए 
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पर बैठा | जहौरारशाह को सैयदअस्ुर्जों की मदद से फरेशसियर ले हरा दिया बह 
पकड़ा शया और सा् जया । इसके मागे राम्यसूज सैयदबा्चुओं के हाथ में घीरे 
बीरे पहुँच गया । सैमदबस्बचुओं मे फर्रखसियर को कैद करके गहाइरप्ताह के एक पोते 
को गद्दौ पर बैंठा दिया जो कि तपेदिक से मर मया था। उसका एक गराई फिर 
बावधाह बता ! बह सौ इस रोय से मर पया । 
फर्डश्सिमर के जिषाह के समय अँप्रेथ शाक्‍्टर हैमिस्टन आया बा उसते फरस्शसियर 
कौ बशासीर कौ बीमारी का इसाथ किया वा (१७१५६ )। फर्रलस्तियर मे उसे 
इनाम देता चाहा ठब उसने स्वयं कुछ फेने के बाय सह प्रार्थना को कि बंगार में 
अंप्रेथ जो बिखायती मार बेचें उस पर चूगी न छौ बाय । 
फर्केशसियर के भाद बह्ययुरक्ताह का तीसरा पोता पद पर सैगवषन्पुओं कौ 
सहायता परे बैश । इसका ताम मुहम्मदध्याह्‌ पा । यह धड्डृत कमजोर सौर दौत बाप 
ध्राह्‌ हुमा । इसके समय मराठों ते दिल्की पर चढ़ाई की जर सादिर्शाह का जाकमस 
हुआ । मुहम्मणाहू के बाद अइ्मदशाह दिल्ल्ली को सह पर आामा। इस बीक्ष में 
सट्टेषो कौ ताकत पर्याप्ठ बढ़ गयी बी ! साथ ही पूरब में अंग्रेजों के कौर दक्षिण में 
फेच के पैर श्रम ुके पे । 
जहमपप्ताह की मृत्पु के पीछे भारूमगौर ड्वितीय पद्दौ पर बैठा । इसके पीछे झाह्‌ 
जआछम हुआ | यह डर के मारे इछाहाभाद से वी स्ासन करछा रहा ! ये सब शाम मात्र 
के घासक थे। थाह शाद्म के समय अंग्रेयों ने बबग तक हाथ फैसा फ्िये ने भौर 
शाह अद्भम को दिस्सी की पद्दी दिछवाने में बहुत हिस्सा रिया या । इसौ समय बद्षिण 
से मराठों ने और परश्चिम से बहमइशाह बश्वासी से कईंहमते रिये | परि्ाम महू 
बृमा कि साह भ्रारूम एक प्रकार से मराठो का मातहत बादस्ाह रह एया। चार बर्ष 
जद इसने अँग्रेजों से सम्बि कर लौ। १७८८ में रह्देछों से इसे शन्‍्बा कर दिया लौर 
है८ ९ में मंद्रेजो कौ पैन खाता हुआ मरा ! 
झाह आाकृम के पीछे अकबर दितीय (१८ ६-१८३१७ ई ) ौर बहाइरणाह 
(१८३७-१८५७ ) बादशाह हुए, ये दोतों अंग्रेजों के अबीत पै्तत पानेगाछ्ते थे | 
बहादुएप्राइ का साधत दिल्‍सी में रारू किसे के अन्दर ही सौमित रह मया था । 
शऔरमबेब की मृत्यु के पौछे मरहरों कौ सरत्रित फैच रोर्यो कौ प्रयति दक्षिय में 
अंयाड में अंप्रेथो के पैर ता रहेलशप्ड में रहेर! को सक्ति पतपी | अंग्रेजों मे शपती 
कूटलौति से फैच रोगो को दक्षिय सै थाहर किया फिर पश्चिम कौ ओर बागे बढते 
मये । पानीपष्ठ के मैदान में बडमदशाइ लअब्दाशी कौ बौर मरहठो गी रशई से मारत 
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के भाप्य को पम्नरटे दिया । दिस्‍्क्की के बादस्ताह सिवेकर हो गडे थे इसप्े कम्पती कौ 
अगसर मिक्ता । पहले थो रम्पनी घ्पापार के छिए मारत में बामी बी बडी कब यहाँ पर 
पैर छमाकर राजा बतते को सोचने रूगी | पर के शिए सौदेवाजी करते हुए थे दिस्सी 
के ही शही अपितु सारे भारत के शासक बत मये और मुसक्ठ बावध्ाह पाक्त रिले कौ 
आअड्ार दीगारी में सौभित हो पय | मह सब इत दो थौ साछ में हो गया । 


चिकित्सा शस्मन्यौ एतिहालिक तथ्य 

मुपखकाड़ में चिकित्सा कौ स्थिति क्या णौ इस सम्बत्त में गुछ बोड़ा-सा पता 
लाएने अकदरी से अम्रता है। मुप्मार मा तुर्क छपने साथ अपने देश के हृकौम 
काये बप्रेज् पा पूरोप के पूसरे छोग अपने साथ वही के चिकित्सक शागे | इस प्रकार 
पे उत्तर माएत में बैंछछ देखो बिश्त्सा के परफ्ते कौ स्पिति तहौ रही। दक्षित्र में 
महाराष्ट्र के अन्दर हिलू रास्य रहते से बहँ पर देखी चिगित्सा गा जिस्तार हुआ । 
बहाँ पर हो इस तमय संप्रह-इस्थ छबिक बने ! ठेठ इक्तिल में आापुर्वेदीग चिगिर्या 
का प्रारम्शिक रूप (ंचकर्म विवि भस्ति चिकित्सा भारास्‍्तात आदि जोंमाणज 
हमको भा मिक्तता है गह इसी का परिषाम है। अ्टाससंग्रह गा अप्टांग 
हदुग का जार दक्षित्र में छाज भी अविक है। महाराष्ट्र में संद्रह प्त्थो कौ चिहित्सा 
प्स समय चलती रही ! बगाम्न के अजदत्त था अंगद्षेस का प्रचार कम हसा परष्यु 
इनके हए पर बहू दे संब्रहइृश्य तैयार हुए । 

मूपल्तौ का जौदत विशापी था झतयें झान-शौकत न्हौ शविता रही। ऐपी 
अबएया में उनके छिए उछौ प्रकार की जिरित्सा करी! चैद्ा कि बहांपौर के 
दिपप में लिक्षा ह-- 


“महमूद मे आददाए से कहा कि हकौम छडौ के पास जाकर थोड़ा-सा हकके तसे- 
बाड़ा एण्जत से क्ञा । हकौम ते डेढ़ प्याशा बेजा । सफेद स्ीसौ में बापस्तौ रंप गा 
बढ़िया सीख शरबत था। मैने पिया। बहुत ही विहस्नण आातन्द प्राप्त हुमा! 
जस दिन से छरात पौता आरम्म किया फिर यह दिन पर दिन बढ़ठा पया। तौ 
वर्ष में बह दशा हो परी जौ कि दो-शातिसा (दो बार छोत्रौ हुई) शराब के १४ प्यारे 
हित को जौर ७ प्याज्े रात को पौता भा | सब मिडागर बर बरी ६ऐर हुए” 

“यह तक नौगत पहुँच ८ंयौ थी कि सश्ने की लगस्था में हाथ-पैर बॉपने छूयते 
थे। प्याशा ह्वािब में तही के सकता बा दूसरे झोग प्याडा हा में कैकर पिछाते 
थे | दरौण लश्ुक कठह गा भाई इकौस हृपस पिछाजी के विदिप्ट पा््षत्तिडो में 
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था। उसे बुलाकर सारी दशा कह सुनायी! उसने कहा कि पृष्वीताय ह्ञाप बिस 
प्रकार अर्क पीते है->उससे ६ महीने में रोम झसाध्य हो चायपा फिर कोई उपाय 
से रहेगा ।? 
सकवर के पेट में जब तीदर दर्द हुआ मौर उप्का सहत करना सामर्ष्य से बाहर 
हो गया तथ उसे सष्वेह हुआ कि मुझे दिप दिया गया है. इसमें उसे सपने मिस्वसनीम 
हृकीम जैसे स्पक्षित पर मी साजिश्ष में सम्मिख्तित होगे का सम्देह हुमा। (४रबार॑ अक- 
बरी पृष्ठ १७८ १७९,२ ३१) 
अकबर के राज्य में कासिस शँ को जल और स्वरू का पेनापति इसलिए बताया 
भया कि पूस-पत्त जड़ौ-अूटिमों कौ उभप्मति हो । 
अकबर के समय बहुप-सी पुस्तकों का अनुवाद फारतसी में हुआ पैसे--रामायण 
महाभारत हरिबंध्र | ज्योतिप के ताबक का भी अनुबाद हुआ | खागलाता भुरू 
फंजक ने स्पोतिप पर एक मसनमी हिस्ली थी । परमस्दु भायुर्ेव के किसी प्रन्प का थनु 
बाद इस समय होने का पता सही चलता । इस पमम में चिकित्सा हढीमी ही लभिक 
अश़ती थी। क्सकौ बपभी कितायें बी । 
शेर फैडी के मरने के पीछे उसकी पुस्तकों का सप्रह घाही खजाने में चूका मया । 
जब उसकी सूचौ बनी तो प्रबम श्रेणी कौ पुस्तकों में काप्स चिकित्सा फ्रित ज्योततिप 
मौर संगत कौ पुस्तक थी (अकशरी दरबार--भाष २ पृष्ठ ३९९) । अगुरू फेज 
मे अपने भाई फँडी के सम्बन्ध में छिखा है कि “बड़ कविताएँ बरतने पहेक्तियाँ बादि 
जगाने या छूर-काष्प इतिहास कोश चिकित्सा तथा सुम्दर केख पछिलने में 
अड्वितीय पा। (अकबरी दरबार--भाग २ पृष्ठ ३९५) 
फैमी की तबीयत १ _३ हिचचरी में छराद हुई। दमा तय के रूमा । चार 
महीने पहले यक्मा हुआ था । जत्ध समय में उधने सब बातो गी ओर से शअपशा मत 
हशा किया बा । और भी कई रोप एक्डित होने रूये थे! फैजी को मृत्वु १ रेफर 
१ ४ हिजरी में हुई | फैसी के पिता छेल मुबारक परदत में फोश शिकसने (सम्म 
बह' प्रमेहपिडिया कारक) से मरे थे । ऐसौ शौमारी प्राय होती भी। (अगबरी 
दए्बार--मास २ पृष्ठ ३६५) 


दर॑शियत केश॒क का जिश्रण 


इस समय कौ चितित्सा का उस्फ्लेल हटैकियत केशक गिकरोडियो मैम्युसी [7 
(००४० ए्पाए८८) ने अपनी पुस्तक मोगरू इष्डिया ($०प-प०-४ए०६प८) 
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में दिया है।' केखक स्वयं चिक्रिस्सक था। इसे मौरंपजेब और णाह आाहम के 
समय कई दार राजमइरू में चिकित्सा बार्ये करता पड़ा । जिप के शंगियों कौ बाँठा 
डे फटने कौ चिहिप्सा के अतिरिक्त कई बार एिरावेब (फछ्द शोकते भी) चिरित्ता 
इतने कौ थी । इप्के दर्घत से स्पप्ट है क डस समय बस्ति (एनीमा) का भछूत सही 
था उसके क्रिए कोई भौ उमुचित शाबस नहीं णे और स इसका उपयोग ही को 
ज्ातता घा---ैप्रा कि खौइर में काजी गी मौरत भी चिकित्सा से स्पष्ट है। धाह 
शाहम के लिए मौ जब इसने एनौमा मेजा तब गह्ाँ सी कोई इसका उपयोग मही घागता 
चा। बस्ति देगे के छिए इसने उस समय पक शया तरीका अपताया। इसने पामगा 
उ्पर््‌ (30८१) फैकर रुसमें हुक्के कौ सह्तौ रूपाकर दाम चम्राया था | 
इसके बर्धत सै पता चकूता है कि राजमहरू में बहुत से इतौम वे ये मिए्-मिष्ठ 
बिपयो में शिपुण थे । इतकरौ विदा के झगुसार इतके शाम बे यबा--हृपीमी दुगुप 
(बड़ा हृकीम) हृतौस उसमृख्क (राजबैंध) हकीम दिता (ाँख का हपौष) 
हकीम मुदृसित इतीस बातबत्या हृशौम मुमौस हरौमी मुर्जवैन, हकौल फाजिरड 
(निर्देषक जिम्त्पक) हृकीम अब्धुरूफ़ाइ हृपौम तरबबलान हतीम पद्ाह 
इकौस सस्ज (मस्त का हषौम) हृड़ौम लरूपर, हृफौस गादिर, इभौम खुदा रोप्त, 
हषौम बदत (परौर का चिकित्सक) अफाशून उबर माता अरस्तु उज जमाया 
जाह्ीनूप उस क्षमाता बकरात उज जमाता आदि कई गाम थे लो कि इतके पई 
एबं कार्य के सूचक होते ने । 
प्कारिइिक रथ रौ---ठस प्रमय ८्छाह्टिक पर्जरी का भी चक्रत बा उसते इसभा 
स्पष्ट छल्केख शिया है। उसके छिकलें बनुसार--“मौएंसजेब ते दौजापुर पर १६४ 
इसी में शशमण शिया । उस समय दीजापुरबाके यदि किसी मुगरू को पत्ते काटे 
या बाफ-फूस इक्ट्ूट करते हुए देखठे थे उसे थे पकड़कर के बाते थे! उपत्तो 
चार से तू मारकर उसकी लाक काटकर छोड देते बे । मुयक्ष अर्राह इतकौ ताक टीग 
कर देते णे। ऐपल कई साक बनी हुई मैने देखी हैं । इसके छिए बर्राह झुबो के ब्सर 
माणे पर से मांस काटकर छसे साक के ऊपर आते देते बे । बडँ पर इस मास गौ जोड़क ए 
साक पर इस प्रकाए शि्सछे थे कि बह दूसरे माठ के साथ बैठ घाव | इफके झ्सर मे 


१ पह पुए्ठक कईं शाषों ल है, इसे रापल एप्रिपाटिक लौशाइटो न प्रकाण्ति 
किया है। थ सब उद्बरण कान ए से छिये पय है। 


मुगश शाज्लाल्प मौर अंप्रणी संपव्म ए्रप 


असम को भरंगेबाछा सेप झूगा देते थे । दोड़े समय में दृथ सर जाता था। मैगे इस 
प्रकार की सारे बती देखी है।” 
सिरा बैच--पापक्रपत की अबस्था में तबा कई अस्प अगप्वाअं में जब झरीर 
में रक्त का दबाव बढ़ जाता था (उसते इसे रक्त का बढ़ता छिप्मा है) तय रक्त 
फिकाह्ना बाता भा उसते इस प्रकार की कई घटसाजों का उस्केख किया है। रक्त 
निकछमाने का राजकुमारियों, बगर्मो और राजकुमारो में सामाप्प रिवात्ष था। क्ेलक 
ते कहा है कि शेगमों और राजकुमारियों के रक्त निकाझते पर उसे दो सौ श्पया 
जौर एक सराफा रपह्वार में मिक्तता बा। राजदहुमार का रक्त निकाहझने पर चार सौ 
रुपया एक सराफा और एक थोड़ा भेंट शिया जाता या ! झाह आाद्धम प्रस्येक बार 
रक्त की मात्रा पूछता था कि कितता रक्त तिकाछा एया। 
इसीप्रकारएक पागस का उल्केश किया समा है चौ रसक दबालाने में धृंस ए॒या था। 
उसने सौछरों से पकड़भाकर उसका सिरा बेब किया जिससे बह स्वस्थ हो मया था । 
प्रस में चिमटो के उपयोग जौर मगम्दर रोप की चिकिश्सा का उल्केल उसने किया 
है। गोझा क प्रंसीडष्ट को सगस्बर (7-ंसोंअ ) था उसत॑ एक डुच डाग्टर के हारा 
उसे छ्वस्क करवाया बा। 
बाहकर्म--महरू की एक जौरत बौमार हो एसी इसको माँतों की दकसीफ बी । 
इस तकक्ीफ को कोई मी अच्छा तहीं कर सका बा। उस डाषर को बुसाया सगा उससे 
देखा बमाई देते से कोई छाम गही । इघछ्िए उसे शोहे के छस्छे को बाग में काछ 
गरम करके सामि पएं दाय दिया । इससे बातो में पति अछ पड़ौ आँत अपना काम 
करते सबी । इससे उससे समझा कि उदरसृक्त बन्नथ मा औठो के बबरोब में इछ 
प्रकार का दाह बहुत उपयोगी है। 
इसी प्रकार का दाहकर्म हैजा-कारूरा ( 2/०70-त८-८ेपंटा ) कै छिए बताया 
है। यह उस समम प्रचछतित था । इसमें रोड्टे की शक्ताका गरम करके उससे एडी के 
उब तक बीच में जरूते थे जब तक रोगी गरमी या दाह का जगुमष त करे । 
सुमुत में मौ यह्टी चिकित्सा बिसूचिका में बतायी है-- 
अआ्वाष्पासु पाष्ष्यरेहर्ण प्रशास्तमव्तिम्तापो बसन॑ अ तौइधम्‌। 
(घु छः १६४२) 
मह॒र में बीमारो के फ्लिए अरूग एबान (बीमारखाता) या बहाँपर उतकी सैषा 
परिचर्या कौ घा्ती बौ। रोगी बढ़ाँ से धक्छ होकर मा फिर मरकर ही बाहर 
होते भे । रब कोई मर थाता था तब बादशाह मृतक की धब जायदाद छेे फ़ैठा पा। 


२९६ जआारुगेंद का बहत्‌ इतिहात 


सदि रोगी कोई अधिकारी होता था तो बाइणाइ पके पहुछ उसे देखे लाता बा। 
इसके पीछे दूसरों से बसका छमाचार पुछदाता बा। 

मुगख शरबार में चिकिल्सक बहुत सोच-विचार कर परौक्षा करके रशे बाते ने । 
महह्ू में जब उतरा प्रबेष्ठ होता था तब उसको सिर से पैर ठक हांप दिया बाठा बा । 
महूरत में हिगट़े चितित्सक को के जाऐे थे । परौक्ता के फ्लिए सम्म दिरामी जाती गौ । 
रक्त तिकाझने के समम भौ केशरू वही स्थान भंगा गिंजा लाता जा ऊई से रइत 
तिकाहता होता था। जबिहित्सक को कईँ शाए अप्रिय कार्ब--जिप देता जी करता 
पड़ता भा । रखने खपनी पुस्तक में साहुमझ को गिप देने की घटता वा रस्टेख गिया 
है. मौएंदगेव ने इकौम के दाए घाइजहाँ को दिप दिडाता चाहा परत्तु हदौग ते 
उसे सस्‍्वर्म लाकर प्राण त्याग डिये | 

छस डागटर कौ इतनी उफकृता देखकर भुसछमान हपौम एपसे ईप्याँ करमे 
फ्गे ने! कई बार उससे भौ रशुनित काम को कहा गया (सा यर्म गियने 
डिप देने के रहिए) । मिर्जा सुडेमाल बेब की चिकित्सा उसने रक्त मिकाम्रकर ही की 
भौ छब कि हशौस उसका गरम इछाज कर रहे ने जिससे बह मर जाता! इसी 
प्रकार से रुसने महाबत्त श्ँ को गिप देने का भौ उस्सेख गिया है जिसके हिए उसे 
जत्तरदादी समझा बया परस्तु पीछे स्पप्ट हो पया कि उसका इसमें द्वाप तही बा। 

इस भ्रगार से हम देखते है कि औरंगजेब धाह मादम के समय में हौ राजमहों में 
तथा अगता में यूरोपियन चिह्त्सा का प्रदेप हो सया था झनकौ प्रतिप्म अ्मते रूगौ 
थौ। अब रोजी हरौमों से स्वस्थ गईं होते ने ठद इतकी सहायता प्री जाएौ भी रत 
प्रमय के हृष्यौम भौ इसभा मुकामक्ता तहौ कर पाते थे । 


साड़ी ह्ञान मौर संग्रह-प्रन्य ( रसवा ) 


शाड़ौ क्षाक--भुगस बाड़ से पहडे रोय कौ बआातते के उपाय तौम प्रकार के 
(जाप्तोपरैस, प्रपप्त और अगुमात) छबवा छ प्रवार के (“पत्रमि: श्ोजादिशि 
पस्तेश चतिी--मु श॒ ६ ।४) थे। प्रएत का सम्बन्ध होने से लाही श्ात की विशेषता 
सही दौखतौ । परन्तु शुगरकाक में लब परदे कौ प्रथा अहृुत बढौ हुईं थी ढब मई 
परीक्षा बरल न रहने से लाडौज्ञात गा गिनाल हुआ । यह गिकास खजसे प्रथम हशीमो 
पैं हुबा होगा क्‍्पोकि उतक्ी स्थिति इसकौ उत्पत्ति के छिए सह्ामक थो। आाजागणौ 
है; रात्र उसके हौसो के हारा यह जारतबर्प में मौ ्ागा इसशिए जब प्राशव 
स्थिर हो जया तब बहाँ के निवासियों से औ इसे अपना छतिया | इतौ प्ले लदले प्रथम 


समझ काप्राक््य और मंप्रेजो घंगलत २९७ 


भाड़ी ज्ञान हमको साऊूगर में मिवता है (शा्ज्रघर, पूर्ष भर ३ में) । इससे पता 
सगता है कि इस समय बैद्य के प्षिए नाड़ी ज्ञान खागध्यक हो सया बा । 
स्पर्ध परीक्षा को ही विस्तृत बनाकर उससे ताड़ी शान का बिस्तार किया गया 
(जिस प्रकार माज श्बण-धक्तित के श्ात से स्टैस्सकोप हारा रोग शान होता है, उसी 
प्रकार त्वचा के स्पर्शज्ञान से रोग का ह्वन किया लाता बा) । माड़ी पषि की भीमी 
मा उतावक्ती सारी या हसकी कठिन या मृदु तथा पक्षियों की 'भाछ से समता करके 
रोम ज्ञाम किमा लाते सगा । यह परीक्षा भौ एक प्रकार से अनुमान पर ही आशित 
है। इसमें रोगी के सब अंसों की परीक्षा--मर्यक्न हात परीक्षा को एक प्रकार से 
छोड़ शिया जाता था जो इस काए में विशेषत' स्त्री-बाति की दृष्टि से आदए्यक बा । 
इसकछिए शाड़ी ज्ञान का गिकास हुआ। पांडुंबर से कुछ समय पूर्ष ही इसका विकास 
हुमा होगा क्मोकि इससे पहले के प्रन्पों में इसका उस्लेछ मह्दी है। 
शा़्ुगर, माबप्रकाप्त अवबा दक्षिण मारत की गदसंजीबनी बैशग्राप्त शहद 
योम ठर॑गिणौ योमरतनाकर मादि प्रस्थो में लाड़ी श्ञातत का प्रकरण होने के अतिरिक्त 
लाडीक्षारत्र पर स्वतस्त पुस्तकें भी छिखी गयी। इनमें शुछ पुस्तक दक्षिण मारत में 
और हुक उत्तर मारत में छिछ्ो पयी है। इसमें कणाद का माह्ौविज्ञाग बहुत प्रसिद 
है। बम्दईँ में हिन्दी भापास्तर जौ ए कबियज एंयाबर कौ भ्याक्ष्या के साथ पह प्रका- 
पित हुआ है। भी यादबजी महाराज ते रागणहुत माड़ीविज्ञान प्रत्य को अपनी 
शायुवदप्रस्थमासा में प्रकाशित किया है। साड़ीगिज्ञान सम्बन्धी लूपमग ऐोटे-बड़े 
४६ प्रस्थ मिछते है इतमें बहुत से हस्तछिजित है। प्रात्रौन प्श्यो में से माजकरू 
शाडीजिड्ञान लाड़ौड्ास-ठंत्र माड़ौदर्पप ताड़ीज्ञावतरगियौ माह़ीशान शिक्षा और 
साड़ीड्भातदीपिका प्रस्िद हैं। इनमें से रणुतापप्रधाद रचित साड़ीशानतरंगियौ मुझ 
राती भनुषाद के साव १९ ८ में प्रकाप्चिठ हुई है। शाड़ीरर्षद हिन्दी भापाश्थर के 
साथ बम्बद में प्रपा है। शेप चारों कलकत्ता में प्रकाधित हुई हैं । 
संक्तिप में ताड़ी शान का प्रचार इस देप में ११४ीं सरी में हुआ है। पह विए्यास हो 
दया था कि बैद शोय ताड़ौ देखकर रोग पहचान फेते है ।' आास्तव में 'सम्भाज' सम्ज 
देखने में होसिपार हकीम हौ थे उनमें ह्वी यह छन्द प्रसिद्ध था । 


है इस सस्दस्ध में खाता प्रकार की र्तकपाएँ प्रदत्तित हूँ। हाथ भें माड़ी पर 
पावा दापकर रोथ पहुचातता लाड़ौ से राये हुए बोडन का शाव करता आईि 
बहुद-तौ बातें हकौमों कौर बंचों के लिए सुनी जाती है। 


र्र्८ लापनेंद का बहत्‌ इतिहास 


बास्‍्तद में राही शात बम्याप्त के उपर माभिठ है। झिस प्रषा८ बौबा के तारों 
की झंकार हारा जासनेगाछा ब्यक्तति कर्मप्बनि से सब्दरूहूरी के राय को पहचान खेठा 
है स्पौप्रकार मंगुली कौ त्वचा के स्पर्श से भाड़ी स्पन्दत का अनुमण लेकर चितित्सक 
अपने श्ञाग से रोग को समश्रता है ।' इसके अ्म्यास से रोस को समशनवाछ्ते शनुमबी 
मैप मौर इरौम बब भी मिलने है। जिससे इस परौसा इस ज्ञान का भी महृत्त्व है 
विप्लेपत' अब स्टैप्सकोप हारा प्रबदलिय रोयजान में सहायक है, उसौ प्रदार से 
अपूलौ के साप्यम से ह्वमिन्द्रिप का भौ रोय परौषा में महत्त्व मानना पड़ता है। 


रफ़-पोगणाहै प्रस्अ--पुप्ठ गाछ के पौछे यदि मारत के अरमीर्कर्प का गोई 
समय भाषा तो बह मुयक्त कारू ही दा | देण नौ उम्पदा घाइगर्शौँ कै छमम फूट पड़ी 
जौ जिसके कार यूरोप के छोप छडचाये और इशए आते रूगे। अपबर से 
केकर साहणह्माँ कक का समय शान्ति तबा ऐप्नर्य गा युग वा । इस समय मौय-विरछात 
एंश्वर् बह्रृत लपिक बद मगा था। इसी गिर्ासमय जौवन गो पूरा करते तपा इसे 
त्प्न रोबो को घस्दी अच्छा करने के रिए रछविदछ्ा का बितित्सा में प्रयेण हुमा। 
इससे प्रपम रठप्ास्‍त्र कौमियाभरी-बातुबाद-सोता गा चौदौ बसासे के रिए सिडो डे 
पास था। उनमें ही इसका प्रचार था लो इध्को बहुत क्षिपाकर रखते थे एर्गे 
साबारण को उछता शत नही देते थे । परश्तु इस समय में इसका उपयोग बौरे-बीरे 
विकिस्सा में बढ । इससे पूर्ष दातुओं का उपयोप लो मिद्धता है, बह चूजें-रज के सप 
मैं मिछ्ता है। इसमें मी बहुत कम बाधुओ का उपदोप है, प्रधाक्ष क्र उपयोस चरक 
मेंचि बल १८१२५ निज २६५६यमें है, गइ जी घूजेसूप में है--जो गर्ष 
मान पिप्टौ है! मस्म ता पारे का जपदोग इसौ गाक़त में प्रास्म्म होता है! 


१ जे स्वक्षे भाष्तरिक्ष प्रशिज्धा बत्प या कहिः। 
प्रबोपनानमय स्पात्‌. प्रत्तिडपुथपौफ्त' ॥ 
श॑ प्राट्इपठनाद बापि झ्शबश्प्यपतादपि । 
स्पर्भतादिनिरम्पाह्तरैण भाडौविगेक बाक |! 
बाड़ौचतिरिय रम्यभ्‌ू अध्यापेनेश् पत्यतै। 
शान्पीया बस्पते श्ातुं बहस्पतिपर्तरपि ४ (जापुर्वकर्तप्ड) 
लाहौ कान के सम्बन्ध में झातकारौ के छिए ताराधंकर बत्थोतरप्पाय के बेंगका 


नें शिक्षित, साहित्पतंडद क्फारणो शिल्की से हिस्दी में प्रकाधित (“डारोष्पतिकेतत ) 
उषन्‍्पातत को इत रच्चन्य भें देखता अच्छा है। 


मुगछ घाआ्रास्प और संप्रजो संपठा ए९९ 


सामास्प झप से चऋदत में शुछ बातुर्मों दा उपयोग जा बया है, परस्तु पारे के साथ 
घातुर्शों का उपमोग इसी समय से प्रारम्म होता है। 

सफीस और सरिया का उपयोप फो इस काफ में चछा बह स्पष्ट मुसखूमान 
इकीमों की देन है। इससे पूर्ण चिकित्सा में इतती तेज शौपधियाँ नहीं बरती गगी 
थो। परन्तु रहत-सहन जौबर के ऐपा आटाम के ख्िए इत अस्तुमों का उपयोग प्रारम्म 
हुआ । घीरे-जीरे इतका चिकित्सा में मी उपयोग बड़ा। युप्व काक में मय्य रूणुत 
प्यायथ मास आया था इस काछ में मद के साथ वफ्ीम भाग संख्या चिकित्सा में 
बाते है। मे बस्तुएँ हमको हकीमों से मिली है, इसमें कुछ मौ छन्देह नहीं । इतका 
सबसे प्रथम उत्सेश शाज़ंगर पंद्विता में मिछतता है। 


धार्ड्बर संहिता 

प्रकाशित धाज़ुपर सह्विता में घाड्रोपर को दामोदर का पुज कहां गया है 
(“इठि भीदामोबरसूनुगा भीक्षार्करभरेश दिरजिताया भीक्षार्जंबरप्हितामाम्‌”)। 
प्रस्थकर्ता ने इस संहिता में अपने विषय में कुछ नही शिखा | परन्तु सांणरपसति में 
ग्रश्पकर्ता मे जपना परिचय दिया है। डसके अनुसार प्राकम्मरी दस में हम्मीर 
साम का राजा हुमा है ओोकि चौद्धात बय का था । उसकी समा में राणगदेव शाम का 
ब्राझल था। उसके तीस पुत्र हुए---धोपाकू दबामोदर जौर शेबदास | दामोदर के तीत 
पृष्ठ हुए बिममें शाजपर सबसे बड़े इनसे कोटे रूस्मीबर और सबते कोटे कृष्ण न॑ ! 
शाऊंपर ने सार्जबरपद्धति बनायी । 

शाऊंगरपदति में जिस हम्मीर का उस्लेझ है, थह मेबाड़ का राजा हम्मीर ही 
दौखता है। बहू स्वयं विज्ञान और बिद्वातों का झ्ादर करता था। उसौ के गाम पए 
हम्मीरकास्प संस्कृठह्ाहित्प में प्रसिद्ध है। उसकौ छमा में शिव्ात्‌ रहते बे । उसका 
छमय १२२६ ई का है। साकम्भरी दे से सामर झीख का प्रवेष्त रपेश्मित है। 
इपछिए ध्लार्जु परपद़ति के प्रस्थकर्ता दामोदर है। 


१ इस दछिपप में «री यादबडौं जिरुमजी शिखित 'रफ़ामृत्' कौ लूलिका 
देखती चाहिए। 
४ पुरा शाकम्तरोरेशे भ्ौमान्‌ हम्मौरमूपति' । 
आहुबाचान्दप हातः ब्याह: झौर्ष इदार्जनः श 
शत्पासबत्सम्पअनपु खुल्यः परोपकारस्यप्तनेडनिप्ठ:। 
पृराररस्‍्पेद पुर्स्परीयात्‌ डिज्ाधशौ राघबदेदतामा ॥ 


ह.। खापुर्षेद का बृट॒त्‌ इत्िफात 


शाऊंगरसहिता में प्रश्यरर्दा से केअछ इठया कहा है कि मै घाप्ंघर शज्जों गो 
प्रसप्न करने के किए सनियो से रहे और बिकित्पकों से अनुभृत योजों कय संप्रह करता 
हूँ । बोही झामू औौर सम शुद्धिबाणे जो कि सथ प्स्प गहीँ पड़ एश्ते उनके दिए 
सह संहविदा है (५ १३१२९) । इसी से प्रघुज्पी में इसबा स्पान है। इस सहित 
में प्रम्थश्ग ए ने शपता कोई परिचय लही दिया है। इससे यह संदिता पद्धति से प्रिप्र है । 

पंहिता मौर पद्धति में दोगों बस्तुएँ मिप्त है। पद्धति में चित्ित्मा सम्दस्थी उल्लेख 
(बिहबुल गईं हूँ | शार्ंदरपड़ति में कोहे पर पानी चराने (प८्णएसाण्टट) 
का एक योय दिया है मिपतमें पिप्प्ती सैस्यबनमक, कठ कौ धौमूत् में पीसकर छैप 
बहापे | इसे एस्थ पर रूगाकर आप में परम करके पाती में दघाना चाहिए इसी गो 
सुझुत में पापना कहा हूँ (पिप्पशी सैन्ब्ण कुप्ट बोमूजेण तु पेपपत्‌) । प्राजुषर्सीहिता 
में ऐसा कौईं उल्छे पापना विषयक लही है। इससे स्पष्ट है कि दोतों का गिपय 
जिप्त है। गिषम मिश्न होते पे छेखक थी पृणर मातते होये। पद्धतिकार से बपने को 
बैद गहीं कश्टा है, के कवि कड्ढा है। शापा शामिक माषता कमित्व प्तिद दोतों 
में जिन होने से दोतो के करत्तों पृषक है। धाजुंभरतेदिता का एस्केश हेमाहि ते 
किया है। इत् दृष्टि ले भी पड़ठिगार से १५ दर्ष के कृमभज पूर्व बैध सार्ज़बए 
दा समय छाता है। पाज़दए में रूपौय का उस्केछ होने ऐ यह १९ ई के पूर्द 
हौ गह्दौ हो पद्टौ (धुक्त कौ स्याकया में हेगाई ते प्राजंधद म श्॒ ! |छर्मेसे 
पुश्त वा कृक्ण उद्धृत किया है--बप्टागहरप धू ५७७६ कौ टीका)। हमारे 
का समद ११६ --१३ ९ ईमरदी है। 


पोपाछणचराजोद रदेवराहसंधा बसूबुत्तवपात्तरौया । 

लबाबताए इन अलृौकेरपाकृतप्थाध्ताजास्त्रयोर्सप ॥ 

हैपां सप्प बस्सु बाभौर्रोप्दृत्पाध भ्ौलात्मकाव्यौतराजः । 

अापौरष्पां शुशरेह दिशा क्ाबाइस्भन्‍्पण विप्ठां लपारद 0४ 

अपेप्ाः शाहुशरस्‍्तेपां कु्स्थौधरस्तत: । 

इ्लोपुलत्तना॑ अयत्येताब्दितेशत: ।॥ 

अर परधुराय झापदौजौ ने अपतो जूतिका क्लाऱंबर रंक्िता में प्राकप्प्री देप 

हे अस्याद्े का प्रदेश किया है, बह ढौक तह ! प्राकश्मरी देशी का लागर सहारबपुर 
जिछे में जो है। ध्ाकस्भरो शान से सौँदर कर भ्रेश्त ही केसा परचित है। 


शुपत्न साप्राभ्य और अंप्रंबो सगठम ३१ 


शारूबरपठ॒पि में बार काडा करने के कई प्रयोग दिये मये हैं। यचा--#' 
माग जिफकरा थो भाग अवतार का मूछ तौत भाय हस्मी इस सबको पौसकर मिद्ठा फ़े। 
इस में साठी 'बाबझ्छ एक भाम तथा गांगरे का रस बीस माय मिछाता भाहिए। इस 
सारै को सोहे के पात्र में रखकर छोहे के इगकन से हापकर इसे भोड़े की खीद में एक 
मास तक गाड़ देता 'भाहिए। फिर इसको तिकाशकर इसमें दृपर मिलाकर इसे सिर 
और माने पर रूपाता चाहिए। खझ्सर पे एरण्ड के प्चे बाबकर रात को सो बामा 
अहिए। प्रात' स्नान करता चाहिए! इस प्रकार करने से बाल कासे हो जाते है 
और मद्ि गद्दी प्रयोप सात-सात दिम छोड़कर किमा बाय तो मनुष्य के बाउ सदा कासे 
रहते हैं। इसी प्रकार के बादु काछा करने के कह योग पारजगरपदति में है । 
सार्ज़षरसंह्वितः में इस प्रकार के योग गही है। 

शाऊँबरसदिता तौत छब्हों में है। पहले खष्ड में परिमापा जौपण फ्लेने का 
समम वाड़ी परीक्षा दीपन-पाक्रताष्याय कस्कादि विचार, सृष्टिक्रम शऔौर रोग 
गणना के सात बध्पाय है। मध्यम खष्ड में स्दास स्याब फांट, हिम कस्क धूर्म 
सुम्पुलु, अषक्षेह, स्गेइ, जासन बातुरओका छ्षोपत-मारण रसझोबन-मारण और रसयोग 
है। इस रूष्ड में एक प्रकार से औषद-निर्मास प्रक्रिया सम्पूर्ण आ णाती है सान ही 
सब प्रसिद्ध गोगों का संग्रह है। भ्रार्जूबर के तीसरे लब्ड में स्तेहपान विधि स्मेद 
विधि बसत विधि गिरेचरताष्याय बस्ति मिरूह बल्ति उत्तर बस्ति गसस्‍्प प्यूप 
कमख धूसपात स्लेप जम्यंय रफतख्ताव शिवि शोर नेभकर्म बिथि की ध्याक्ष्या है। 


प्रन्भकर्चो ने श्वय॑ प्रत्वसमाप्ति में कहा है कि सायुर्गेद में जो बहुत-सौ संहिताएँ 
है उनमें से थोड़ा सार खेकर बह्पगुद्धि एवं थोड़ी आयुगारों के क्षिए गह रअना 
कौ है। इसमें आयुर्वेद का सार भाग बकरी सदा पूर्णतः आ गमा है । झुछ शबीत 
विचार भी है, जैसे--शाप्ि में स्पित प्राणणायु हृदयकमछ के मध्य भाप को स्पर्ण 
करते हुए विष्णुपदामृत को पीने के छिए कष्ठ से बाहर लाता है। बिप्शुपदामृत को 
पीकर पुन चस्दी से पीछे चक जाता है (प्रपम खण्ड ४८४९) । आयु का झक्षण 
शरौर और प्राणवाय्‌ का संयोग कहा है (चएक का रझशन--“झरीरेमियसत््वाटम 
सयोगो जौवितम्‌” सू थ १४२ है) | श्ा्जुंदर का खक्षण बहुत स रख है। 

साबए सह्िता के रपर दो थैडाएँ प्रकाष्तित हुई है। मे टीकाएँ संस्कृत में है। 
इसमें एक आडमस्ख कौ बतायी दीपिका है, जो रद्यमिता के माम सै (माइमस्फछ 
गाम से) भ्रस्िड है। दूसरी टौका काछौराम बैंद रचित ूहार्थदीपिका है। 

इनमें श्ाइमस्क मोरपुर के श्रीबास्तस्य (संभवत अ्रीबास्तथ) छुछ के बैच 


हरे शायदेंद का बहत्‌ इतिहृस 


अजपाधि के पुथ्॒ भाविह के पुत्र बे। इत्दोने हस्तीकान्तपुरी के राजा जजधिह के 
राम्प में टीका दिल्ली है। इस्तीफान्तपुरी के पास चअर्मच्यतौ सदी बहठौ थी (चर्मस्कटी 
अंबत्त पूर्दी शाजस्पात वी गदी है) ।' सिर्भयसामर प्रेस से प्रकाशित भी परणुपम #ैच 
बाद सम्पादित णार्परसंहिता में इसको थो बंग्राछ के प्रसित बह्॒पानि का अंप्तन 
किला है बह ठीक मही है। चद्पात्रि कोधाव़्ी दुछ में उत्पप्त हुए बे इतर पुल 
प्रीगाए्ठप्प है. (माज भौ इस ठरफ “भीबास्तव” शोग मिछते है) । प्रत्थ के सर्त 
में घकाम्द दिया है, उसमें स्पारइ के आये संस्या रूप्त है। यति इसमें ऐोई मूल ग हो 
तो इसे ११९९ धक माता बा सगता है इसके अनुसार १२७७ ईसगी बाता है। 
इस समझ में बैप्रूमेर के अल्ूदर दैठसी ताम का एक राजा हो भौ चृषा है। इसतिए 
जआाउमज्स का उम्य ऐरहइवी ध्ठौ के यौक्े का नहीं होना चाहिए। 

प्राजुंघरसंहित के दूसरे टौदागार नाशौराम है जिरहोने णाइ सलीम कै एमय मैं 
टौजा छिली है (”भीमदूघाहसम्रेमस्‍्य राम्पे कस्पामते रबौ' ) ! साह पछीम मकशए 
दा पुत्र । इसलिए इतना समय सोलहबी पतौ है। यह काशीराम कृप्भभकठ बे। 

घाऊुंगरछंदिता के टिल्दौ भुजणती बंगला मराटी में शगुदार हुए ६ झिसते 
पढ़ा चढता है कि इसका प्रचार उत्तर भारत तबा मस्य भारत में विधप रहा । साषष- 
निदान के समय है संप्रह प्रत्थ बनने का णो जम अर बढ इस समय तक समाप्त ही 
हुआ--अपितु आये शौर भी बड़ा। उत संप्रहों में धारंजरसहिता भी तम्हित्तित 
कर ली भयौ। ये संप्रद मुस्पत' ब्रायबिगित्सा विपयक हैं। इस प्रषाएं ऐ बने बत्णो 
था इस्हेश आगे किया दया है, जिसमें से शुछ भुझय प्रस्पों वा लामाप्य परिषप और 
लेप बेगक्त शाम दे दिपे पये है। 

प्राईंबर की माँति यह एक बड़ा रंदह है। इसमें छार्ह्पर संहिता थे मविक 
जिपयों का समादेश है। इतनें (११०७-३७ में) फिरंप रोप गा ताम है एपते 
स्पष्ट है कि साजप्रषाप से पूर्व इरुपौ रचता हुईं है। एफमें बोस्त शस्‍्तरी भार 
मूगानी श्ौपषणियो का उस्तेय है (“पोस्तक तुरुसी दीप्प॑े लामबल्छौइसत तबा-११८०४ 





१ हर्तीशयाहापुरी पुरा पूरणिता काशौब विृम्णजै 
र्ाप्ता बज हर; शरिदगुणदपा अर्मच्यती बापहा। 
पत्पां हृरृबतदालुरैददरणडत्वास्युज: बलापति 
रपातौ धर्म इबास्ति बर्भवतिद्‌ भ्रौज॑बतिह प्रशुः ॥ (दौरा ९) 
बुएद्शोबतर्र पिची । 


सुपर घाआ्नाम्प और अंग्रेजों संपठत श्१ 


“प्रस्तकी दइरशं तु्प रजनी अ पृथ*-पृषर” ११८।१३) । इसके साथ अहिफेत संश्षिये 
का उपयोग कई स्पारनों पए आठा है (“इरइः पारदश्बचैव सितमछ्छघ ताक्षक: -- 
४ )१ 
मरा को में झपने समय के सब प्रस्थों का उपयोग मिसता है। तौसट से 
क्ेकर शाज़पर उंडिता उक इएमें संगृहीत हैं। इस समय तर जो भौ रसप्र्प प्रसिद्ध 
थे उनसे मी संग्रह किया गया। इसहिए इसमें रफ्तमोगों का संप्रद्ट बहुत मच्छौ तरह 
मिलता है। रत्तमर्भपोटडी रस राजमृर्यांक आदि गोय इसमें है। 
इसमें एक सौ बड॒तालीस तरंम है। प्रथम तरंग में जिकित्सा सम्बन्धी दबा रोग 
सम्भन्धी सामाष्य सूचमाएँ है। बूसरे तरस में मर्म रचता शरीरविज्ञान तीपरे में मान 
वरिमापा चोबे में मौपधियों द्रौ आवस्यक छानकारी परिमापा है। इसके बासे 
कोट, स्वेदइ, बमत विरेच्रस बस्ति शस्य घूमपात रक्ष्ममोशूण पृथरू-पृथष् तर्रपों में 
कहे है, लेरहवें तर॑म में पाकशाडा--भोजत सम्गस्भौ विवेचत है। इसके आये रघोइयों 
मौर पाकपाका के अष्यक्ष का बर्षन है। पसरहवें में ऋतुचर्या सोलह में सिद्धाप्तादि 
का भुस कड्ा पया है। इसमें रोटी पूरी बड़ी श्रादि बस्तुओं का भी उल्ेश है। 
इसके जागे दिशक्र्या शप्त्म अंजत स्नाव तपा मिप्त-भिन्न पार्जो का मर्भत है। 
अठाएपे में राजिचर्या है। उभौपतदों से प्रारम्म करके 'बाप्तीसर्ष तर॑ग धक्त निषष्टु 
का विषय है। इसमें रस बौर्य गिपाक की गिषेषना करने के साथ-साथ प्रत्येक बस्तू 
के गुण-दोप का गर्भन छिया धया है। इकतारौसन तरंग में इस पास्त्र का विपय धातुओं 
का च्ारण-मारस छाता है। बगातीस में पारद के संस्कार, यंत्र विचार, मुहाएँ है। 
सेतालौसबें में छप-रसों भा उल्लेछ है। चौबालीसमें में अरिप्ट श्वात है। पैतासीस से 
विरपण हक रोपी की परौप्ता दिवि है इसमें माड़ी जिह्ला स्वप्न भृत एफुन 
बर्ण स्वर झादि का विचार है। औजतरें में साप्यासाध्य औौर पत्रपत नें में मैपज्य प्रदच 
विवि है। छ्पत सै फ़ेकर एक सौ सैठाडौस ठक रोमौं के निशत और घनवी बिवित्सा 
है। इसके बाये बन्तिम तर॑य में सर्द रोग बिवित्सा मौर प्रत्थ-प्रएर्ति है। 
इस प्रत्प के कर्ता जिमस्छ भट्ट है। घे हैसंग बाह्मण ये इन्होने झपने रइमे 
का स्थान “जिपुपन्तक' गा शगर बताया है (“तैरुऊूस्त्रिपु यम्तपस्प गगरे मोपैष्जि 
मस्छी दिग )। अपने प्रश्प के सम्बन्ध में स्वयं इत्हाने गहा है-- 
“अत बन्द भूरिताशतलरारे शशपिर्रत बूपण भूदर्ण गा । 
छिप्न॑ दायं पृष्टमप्टापई हि छछायामच्छामुक््यति स्मेच्फयंच ॥ 
जिमह्छ मट्ट का समय पराऊँपर के पौछे शौर भागप्रगाप्त के गर्धा माषमिप्र से 


४ सापुर्षर का बृहत्‌ इतिहास 


पूर्व होना चाहिए । भावजिश्र के बलित फिरंय रोग वा पृषक उस्सेय इसमें गह्दौ है, 
परस्तु रुपईंए रोब के छ्िए बहे यये 'उपरईसासथ सूर्मेर्स' की कछभुदि मैं किरेय रोय वा 
गाम (११७३७) आता है। साथ ही 'मस्तवी का उस्छेप जौ कि पहले इसना मे 
गद्दौं है इसमें मिलता है (गिश्शगं मस्‍्तरी अंब'--११७३॥) | गस्तरौ रभौ 
मस्तकौ है. जो कि यूसानी मौपधि है। मावमिस ले फिरंग रोग गा वर्णन जिस्तार है 
किया है। फिरंपी क्षम्द धुर्तपाक्त से जाये स्यक्तियों के किए प्रथम प्चहित हुआ। 
इनका आते का ह़बसे प्रदम समय १४९७ हैं. है कद कि घारकोइमामा गात्तौरट 
के कितारे पहुँचा। माषप्रषाप्त के कर्त्ता के प्रमय यह फ़िरंप रोय गिछेष एप पे 
प्रयाधित हुआ बा इसी से उसने इसे पृथर्‌ द्विपा। विमस्क मट्ट के समय इफजों 
फपदंए का हौ एक रूप समझा थाठा था इसहिए पृषक उल्लेख बहीं हिया। इठसे 
भावमिम कै प्मय मै पत्रास साठ बर्ष पूर्व इसना समय रण सबते है, जो पशहबी एती 
के अन्त का भा सोहूदषी शर्तो के प्रारम्भ का है। इस प्रत्थ की एक प्राचौस 
प्रति १७६३ प्रराष्द व शिखी मिश्री है। जोली ते दिला है कि जिमस्छ के एक 
दल्ब कौ प्रति १४९८ की मिद्दौ है (प्‌ २) । इसलिए इसका समय सोरूइवीं करती 
कै प्रारम्म का मानता झुचित है। 
इस इन्च में बाग्यट, अरग' सुभुठ बृस्द तौसट प्लाज़ंषए, रलएत्लप्रदीप राज 
मार्च रसमंजरी रपतेफ्चरित्तामणि सारसंपरनहलादिवम्पो ते उद्दपरण हिपे पये 
है। भी बुर्गापकर घास्जी जौ का कहता है कि छंक्षद्राव का दर्थत इप़ौ मेँ प्रथम 
मिछता है। इसमें माजप्रकाए गा ताम लहौ है. शाम चशदतत का मी हहों है। एएका 
कारण यहौ है कि ठेठ इक्षिल में बंपाछ की पुस्तको था प्रचार तही हुआ घा। 'बकदत 
का काप पृष्द के छिड़ बोप से हो दया होगा । इसहिए ताम बा इतता महत्त्व गही 
जिठता (कि किरंव रोप तभा एंशशाव के उस्प्रेख का है। 
क्यरततमुच्यय और क्ष्दरतिमिरतास्कर 
ज्वरसमुज्यव साम के प्रत्द कौ दो इस्तरिखित जरतिशँ नेपारू के रालपुर र्वर्षीम 

थी हेमराज धर्मा के सबह में है ऐसा उन्होने कास्सपरंहिता के जपोईषाए मैं छिला 
है। एसका उत्हेश करते हुए उन्होने किला है कि इतमें एक प्राचीत बकरे में रचित 
परस्तु अपूर्ण पुस्तक है। इसके अन्त में लेपाडी संबस्‌ ४४ दिपा है। दूसरी प्रति गेबाए 
जप्लरो में छिखी है लिपि के कतुसार इसका समथ भौ ८ बर्ष होता अआहए। 
इसमें शाक्वित बाज तस्थप अरक सुभुत संड हारीत भाग घतुकर्ण कपि्नछ 
जातापों के ध्वर॒ सम्वल्‍्बी बचत छत्तके शाम के लाण संपृहत है! इसमें श्वर सम्बरभी 


मुपकठ लाप्रारप और अप्रच्ौ स्ताउन ड््ष 


कास्‍्पप के बहुत से बचन उद्बत है। काश्पपस्तहिता के उपोदबात में ये बचत इसमें 
सै उद्ष॒त है। इससे इतना स्पष्ट है कि प्रात कारू से पूयू-पृथरू रोपबिपयक 
अन्य शसने रूपे थे (शार्ट्रभर के नाम से 'जिछती बैचरू साम का एक प्रस्म केगस्र स्व 
से ही सम्शन्बित है, मह बहुत पीछे का है )। 

फ्य्रतिमिरमास्कर तामक ग्रन्थ मौ ज्यरसमुज्यय की साँति ज्वथर से ही सम्बन्धित 
है। इसके रघमिता का नाम ामुष्ट है। चामुष्दा गए प्रन्थ पीछे गा होने से इसमें 
सप्रिपातों का गर्भन है. जिसका उल्केल धुययते प्रस्यों में होना सम्मग मह्ठी। बीकानर 
में स्वरतिमिरमास्कर की हस्तशिशित एक प्रति है जो १४८९ की छिश्लौ है (जोबी 
कौ मैंडिसिम पृष्ठ ४)। रपतसंकेशकलिका भी नामुध्या की छिली होगी चाहिए 
श्याकि एक हस्तलिखित प्रति में संबद्‌ १५३१ (१४७५ ईसबी) सिशा है। 

जिशती 


इसी प्त्तक में सम्भषतः १५वीं एी में बैध देवराज के पुत्र धार्हर॑बर मे इस प्रस्थ 
की रचना की थी। इसमें केशरू फ्बर का निदान और चिकित्सा ही शिकौ है। क्योकि 
सब रोगों वा राजा ज्वर है, इसह्िए उसौ का ज्ञान कराने क॑ ठिए इसे बगामा है। 
इसमें पशु पक्नौ-बनस्पतियों में होनदाले क्यर के भार्मो का ससस्‍्सेश किया हुआ है। 
क्बर तौसरे दित चौथे दिन क्यो जाता है इसका सुसुत के अनुसार बर्भन किया पया 
है। रोप जिस-जिस प्रकार से आमाप्षम में पहुंचते है, उसी गम से ज्वर हाते है 
(२११ ११४) । सप्तिपा्ठ रबर की चितित्सा बिऐप स्प सं है। 

छाज्जपए सागर ब्ाह्मथो के बंध में पत्पप्त हुए पे । यह इसौ किए सम्मबत 
गुमएत के रहनेगाले थे। इन्होने कविता गा रस देगे के साथ-साप (बरवित्वसुत्ि- 
कौतुषात्‌) मगर कौ चितित्सा कही है। इसगी सस्‍्तृत टौका मैध अस्छम भट्ट से बी 
है। थौदा का तास भी “बैचबल्कमा' रणा है । यह एच बस्बईं से प्रशासित हुआ है। 


बीरतिफाबलोश 


शामुषद में पुरर्जन्म ठपा पूर्व कर्म को माता यया है। इससिए कुछ ध्यापियाँ 
अर्मजम्य थानी यपी है (“निर्िप्ट दैगधम्रेश कर्म बहू पौर्ड(हिवस्‌! हैदुस्तदपि बाग्रेल 
रोगाणामुपक्तम्पते । मे हि कर्म महत्र्‌ शिस्कित्‌ झख पस्‍स्प थे मुम्यते । करिमाध्ता 
बर्मजा शोगा प्रा यास्दि तत्शपानु 0" अएरू. शा अ ११११६ १७)। प्रादौण 
प्रस्थों में इस पर गिधप कैप गही मिरुता। पीछे से ज्पौधिषयारत्र और बैधफ के 
दिच्वार मिखाकृर वर्भदिपाह सम्दरदी प्रत्य गने। 

२ 


झ्इ आापुर्षेश का दद़त्‌ इतिहार 


स्योधिष और जायुर्षेद का समस्यय अप्टांगसंत्रह के समय प्रारम्भ हो बया वा। 
(“माषातकम्मनिदनप्रत्यवशक्य विपत्करे। भस्नज्रे ल्याधिरत्प्त' कक्रेप्राय मरथाय 
जा।। ज्वरस्तु लात” पश्राजादशिदनीपु तिवर्तते । मरणौपु च पण्चाहात्‌ सप्ताह 
कृत्तिनासु च॥ इत्यादि पर्षरोग निदाष १२१३२) । पीछे पे हारीत संद्धिता गौर 
शऔरसिशाबसोक में विस्तार से इसकौ चर्चा मिछती है।' 


बीरसिहाबसोक में ब्योतिप-सास्व की गृष्टि से शिप्त-मिप्त रोबों के काएज तथा 
शपाय शिश्षित है। इस प्रत्थ के छैशक तोमर अंस के बौर्राधह है। इतका सम 
१६८६४ ६एबी है। इसौ प्रकार का दृतरा प्त्व सारप्राहक कर्ममिपाक' है. गिंसकी 
हस्तदिकित प्रति मिक्ती है। चोलौ के अनुसार इसका एमय ११८४६ है (पृष्ठ 
५) । वौरसिद्वागढोक के सम्बन्ध में छेशक ने स्वय॑ कहाहै- - 


पैदशायशघर्म प्र/एशतिबवल मुर्दे रपुश्बोद पौ- 

शामप्प स्थुरदत्लशुद्धिगिरिणा विप्योपकारोम्कबकल | 
झाशोकामृतबततोति बिदुबैरासेश्यबत्पएरुतं 
क्रौम॑तौसरदेवदर्गततया भझौचौरततिडों तप ॥ 


लोहरस विक्ञाप्त 


घाऊूँषर के समय से पूर्ष मुप़लमातों का बच्चर भैदक-शाएश्र पर जा पया था 
इसौ ऐ अप्रैम बादि का एस्क्रेख मिछता है। महमृर क्ाइ के समम में (१४११४ ) 


१ इपतलब्य हारौतसंहिता बहुत हौ अ्ल्याच्ौण पसम को है। इसमें कर्मणन्प रोपों 
ड़ लिए बिप्तार ते छ्षिल्षा पपा है, पैथया--- 

“कर्मणा व्यूथयों ये चर ताश्थद त्व॑ सहामते | ल्ाशेप परयाच--- 

कर्मशा व्यायथः तदें लबन्ति हि घरौरिषाम्‌। 

के लरकक्ूपः प्पुः लाम्पात्ताम्या लबत्पमौ।॥ (२१५०) 

कद्माप्तो छायते पाच्यु' कुष्टे पौषधकारक:। 

राजप्तो राजपक्नी स्पावतिसाशोषबातकः ॥ 

स्दास्यद्धताशिक्सने बेशा रोना जबन्ति हि। 

बुरंजायाप्रसंबत शृध्रोचोजमरौणणः । 

इक्‍कुछजापतंपाक्ष्य चायते अ अ्रप्यर:। (१)१११३ १६.) 
इतको चिकित्सा दाल पुष्य प्रायश्थित्त ते बताओ पैथौ है। 


सुपन्न साल़ास्प और संप्रदौ संयठत ३०७ 


काक्ृषपी के मोहमस विछास मामक मुसंझिसम से एक प्रन्थ सिखा था जिपका 
विपय वाजीौकरण भौर स्ती-बारको की चिकित्सा था (जोसखी मेशिपिम---५ पृष्ठ) । 
पिधु रक्षारत्त 

पृष्थीमस्क ने बाहृकों की चिकित्सा पर पृथर्‌ प्रत्थ किख्षा था। इसमें मदनपास» 
लिपप्टु कर पलक है। इसलिए जोसी इसका समय १४ ई से पीछे का मानता है। 

छिशुरांग पर कस्पाण का आछ्र्तश नामक एक प्रत्थ है। मदद काप्ती में १५८८ 
इंसबी (१६४४ विक्रम) में बना है। इसके कर्सा बै् कस्माण का सूरत स्वात 
सुजरात था। पे प्रश्तास ब्राह्मण थ। तीसरा प्रत्प रावणडृत 'कुमारतज' है. जिसका 
समम शाप नही है। मह प्रत्य भापाटीका के साथ सेमराज शीडप्णदास के पहाँ 
बम्बई में छपा है। 


हद्दी-बिक्ात 


सोरूहृबी एती के अन्त में या सजहनीं एती के अन्दर गुजरात के भौगौड़ जाति 


के बैध देगेशबर गे स्त्री-गिक्वास ताम भा एक प्रत्प छिला बा इसमें स्भी-रोग-बिक्त्या 
का वर्णन है । 


क्राइपप संहिता 
इस भाम से गिप-चिकित्स। सम्दस्थी एक प्रत्थ १९४३३ में मैसूर में छपा है इसका 
छमय निए्चत तही । 
भाषप्रकाषत 


पाज़ेगर, बेगसैस और दइदूयोप तरंपिणी के पौछे भाषशगाप्त ही देदु-फ्िप- 
ओपब कप में हम्पूर्स चिकित्सा का प्रस्थ है। रूषुजयौ में इमव7 स्पात होते से इसगा 
प्रचार भौ बहूठ हृथा | मावप्रराध्त के बत्तों मादमियमे घपने पिता बा काम सौ मिश्र 
हूटकशनप १हा है। इछसे अधिक अपना परिचय महौ दिया जोसी इसको बतारपत 
का रहनेबासा बताते है (जोली मडियित पृ २) । श्री गशवाव सम इसे बाम्य 
छुप्ण (क्प्मीज) का बहऐे है। भाव प्रदापत में फ़िरंप रोग चोपत्रीनी सीतला आदि 
था उन्लेष्त मिलता है। फिर्मी-पोर्धगौज इस देश में पद्ठदर्थी धती सें आमे अगध्य 
परणतु उतर भारत से इमजा सम्बन्ध सोलशबों शती में हुआ जप इक्हाम बसा में 
स्थापार बरता प्राएम्म विया। स्पापार के सम्बध्य में इनका भारतीयों के साथ बहुत 
तिषट का क्षम्दरद हुमा । जिसडे कारण यहाँ जो रपा रोम उत्पप्त हुआ उसका सास 


झट शापुषद का बहत्‌ इत्फ्िए]त 


भाषमिप्त ले फ़िरंप रणा। इसलिए इसझा समय घोशहूबी शठी से पहदे तहीं ढाठा। 
फोक्ी का रडना है कि टृबीरमन में माषप्रकाय् की एक प्रति १६५८ ईँतजी की है, 
इसलिए इससे पौछे का यह नही । 

भावमिप्न मे घारीर बर्त सुसुत-चरक में से गतागुपतिक झप से उद्बुत दिया 
है (प्रषषण्त छारौए)। चरक शभ्द के अर्थ में मिष्पागाद इसौ से प्रारम्म हुआ है 
जिसमें इनको छेपनाव का शबताए बताकर अम एत्पध्र विया णया है। 

जाप्सट के पीछे बने स्शाय-चिश्स्सावाते इत्थों में योगतरंसिणी (गृह) के बाद 
यही जाता है । एस्प-झ्ाक्ाकषय की विदेचता में उसडा ज्ञान बहुत ही संलिप्त है। 
गये प्रचक्तित पोषों कासार शिखा बया है । चोपचीती का फिरंग रोग में उस्डेछ बावमिसत 
ने ही किया है। कोक में प्रसिद्ध पौदरा का वर्ष इसी ने किया है। घौठछाएटोतर 
इतन्हौ कम प्रथम शागिष्कार है अबदा कही से उद्बृत किया है, मइ पता हड्ढी। इतगा 
टीक है कि उस समय के विचारों का प्रतिगिम्ध इस प्रन्थ में पूर्णकुप से मिलता है। 
शआाम्पाक मदतमंजरी बटी आदि रुगे योय भी इसमें है। 

भाषप्रकास के पूर्व खष्ड मप्दम लष्ड धोर उत्तर लष् ये तौत बष्ट हैं 
उत्तर खष्ड दिश्रकुछ छोटा है। पूर्व खप्ड कौर मध्यम क्षष्ड प्रथम माय और टितीव 
सादो में विजक्त है। प्रथम खस्ड में अर्विनौकुमार लौर आयुर्गेद के ला चार्सों कौ प्रष्चचिं 
है प्रारम्भ करके पृष्टिकम पर्भ प्रकरण दोप और बातु बर्षत दित्र्मा, ऋदुचर्या 
शादि विपय देकर पौछे शिवष्टू दिया है। इसमें प्रतितिथि प्रस्पो का भौ रस्फ्रेश है। 
पक्याछ का भी उल्लेश् इसमें है। गिषष्टू क्रम राजतिदष्टु मादि के बगुपार ही है। 
पूर्ष खम्द के दूछरे जाग में सात परिजापा धातुओं का आारण-सारण, पंत्र कर्म विवि 
है। मध्यम रूष्य में ज्यर आदि रोपों कौ चिकित्सा है। इस चिकित्साकम में सोदछ 
कौ भाँति शास्प-क्ाराक्गादि क्रम कहो अपताया। बल्तिम उत्तर खब्ड में दाचीकरण 
अभिकार है। इस जकाए से «फ्ते समय कै चिढित्सा पद्धति का अधुसरण किया बएा 





१ चरक एक जकार के जिल्य होते ने लो कि घ॒ुद के बास रूफ्ता अप्ययत 
समाप्त करके देश देज्ञान्तरो से घूधकर शान प्राप्त करते थे (बैले पाजिति) । पाथिणि 
से माजबचरकास्थाँ कर (५१११) सुत्र नें लाचन के साथ ऋरक का उस्केश 
किया है। बैप्लल्पाण्त का लाम जो चरक बड़ घना बा। एक स्थात ते वृततरे स्वाव 
घर श्ात जञाप्त करते जा देनेबाडों के लिए अरक झकद था (कारतोस चरक 
शरण को कहते है) । 


भुपक्न साजारप मौर मंप्रजौ पंपठत हर 


है। मूपरूमार्नों के तीन सौ बये के एासन में भी प्रचद्धित यूताती बैक के बैचचों की आँखों 
रू सामने होने पर भी उसका असर इन पर नहीं हुआ। सका सबूत यह भाषप्रकाप्त 
है। दूसरी मोर मह भी छम्मग है कि इममें उद्दा रता की कमी रही और हमने दूसरों से 
बुछ मी सीखा सही अपने तक ही सीमित ऐे। 
आषमिप्र की बनामी 'युपरत्तमाछा' साम की हस्तशिश्वित एक पुस्तक इंडिया 
मिस के पुस्तकारुप में है, ऐसा जोसी का कहता हैं (बोछी मैडिसिस पृ ३) । 
डोडपातस्य 
पोकह्बी झती का पूसरा प्रस्प टोडपसन्द है इसे अकबर के मंत्रो टोडरमक का 
सिखा बहा लाता है। अकूजरी दरबार में टोडरमछ की वित्वता के सम्बन्ध में सिक्ा 
गया है--इसकी विद्या सम्बन्धी योग्यता क्ेबक इतनी ही जान पश्ठी है कि अपने 
रफ्तर के फेख मादि मत्ती माँठि पह-छिक छेसे ये । लेकिन इसकी धबीयत नियम आदि 
बनाने और सिद्धान्त निश्चित करने में इतती अच्छौ थी कि उसकी प्रध॑सा महौ हो 
संषठी। (भाग ३ पृष्ठ ११९) 
इसी में जागे चडकूर पफ्लिझ्ा है कि “राजा साहब हे हिसाब-किताव के सम्मस्प में 
'एंक फ्लोटी-सौ पुस्तक छिख्ी घी। उसौ के गुर याद करके बसिये और मदायन बुका्ों 
में और देशो हिसाव जातनेबाे शर्रो और रफ्तरों के कामों में बड़े-बड़े भशुमुत कार्मे 
करने है।* (साग ३ पृष्ठ १४२) 
इससे बनुमात होता है कि इसके आर्थित या प्रशंसक किसी बित्रात्‌ ले इसके ताम 
से मह पुस्तक सिश दौ है। टोडरमरु कत्रौ गे। इतका बरम पंजाब में हुआ था। 
एशिया सोसायटी के बलुंसार इमका जस्प-स्पात अग॒द प्रान्त का शहरपुर शामक 
रुबान है। गिबना माता ते अपने इस होसहार पुत्र को बहुत है दरिशिता कौ अगस्गा 
में वाक्ता भा। 
पोषधदिम्तापणि 
सोरुहबी सपना सजहवी उतताब्दी में जैस हर्पफरीति सूरि का छिला सोषजिस्ता 
मर्थि प्रष्प है। इसकौ एक हत्तफ्तिश्चित प्रति १६६६ की जाप्ठ हुई है (जोसी 
भैडिलित पृ ६) । इसमें फ़िरिं रोद का बर्धन है. इस दृष्टि से यह भावप्रषाण 
के पीछ बना प्रतौत होता है। 
बंधमौदद 
मजहूबी शतास्दी में बना सप्तिप्ठ परन्तु अमत्टरमय सुन्दर काम्प मैदजीबन है। 
इसके केझक धरि सोशिम्दराज हैं। यह इस्ब सप्तिप्द तबा सुख्दर, मनोहर-शफ़तित 


३१ झापदद का दृहत्‌ इतिहास 


भाषा में छिक्षा होने से छोक में बहुठ प्रिद हुआ है। इसको बहुत-सी टीकाएँ हुई । 
अनेक माषाजं में छशुदाद किये मये है। इसकी एक हस्तशिश्षित प्रति १६ ८ ईस 
कौ मिद्धो है। लोहिम्दराज के पिठा का साम पिगाकर भट्ट बा। प्रोहिस्भएब 
बैद्याषठस नाम का एक दूसप प्रत्थ मी छिखा है। 

बाप्मट के समय लो हंडार्ूूरा र-प्रियता हमको मिम्रतौ है. उसौ को कक इत 
छातों पौछे सोखहबी धरती में बैध्दीबन में मिलती है! शोडिम्बराज ते प्रन्ष 
सम्बन्ध में स्वयं स्िश्ा है-- 


पादभम््यताय अतुरेश्चरकाह्र्मुलिशिनृचां करणया ब्त्कवितम्‌ । 

अकिस्रे लिझाति खल तस्प स्वकपोक्तशल्पितमिदास्ति ल किड्चित्‌ ए' 

सोहिस्ययाज कौ कबिता श्यूद्धार रसप्रवान है-- 

/पित्तरुपरे कि रप्तफाष्यक्तेये' कि था कवायरमुतेत कि णा। 

दैप॑ प्रियापा शुखूसेकमेश सौतिस्यराणेत सशादुमूहम्‌ ॥ 

प्रत्भकर्ता कौ काथ्यरत्रता-भातुरौ के रिए तिम्म पथ प्यास है--- 

“जिल्दत्ति के कुल्छरकर्णपाति किलध्ययं ्यक्ति रते सथोदा। 

रम्बोदन कि भुः रक्तपित्त निहल्ति बाधोद बद त्यपेद ॥। 

“सिंद्दा ल-स धिहदातन --भबूसा रक्‍्तपित्त को शार्त करता है। बैधजीर! 
में अपनी पत्नौ को सम्दोबत करते हुए कि ले अह्ृद-से योग कहे है। 

बैधजीबगत के सिवाय सबहषी छठी सें अनेक प्रत्य किश्े पये है। उ्यहृत्व डे 
छिए चगज्नाव का यौजसप्रह १६१६ में सुखयोद १६४८ में कणि चस् का चिकित्सा 
रा्ताषक्ति १६६१६ में रश्राय पब्दित का बैद्यबिशास ११९७ ६ में और गिद्याप्ि 
का बैचरइस्प १६९८ हैं में छिशा बया है। 

जिल्तामणि बैल का प्रशोगामृत मौर तारायण का बैचामृत लठारहरी एंटी में 
खिखे यये है (जोलो) । इसी सताम्दी में मादव ने आयुर्णदप्रकाप लामक रसेनत्व 
कौ रचता कौ है। माधव ते भादप्रकास का उस्सेख किया है! इसकी हस्तकित्षित 
प्रि इच्िया आफिस में है, जिझुका समय १७८६ शिक्रमी (१७१६ ईसजी ) है। 

सा के लास के पाकादलो ताम का एक प्रत्व प्रकाप्तित हुआ है। पोश्छ डे 
छाडुर छाहद हाए सिश्चिद इतिहादध में छम कवि के छिलसे ज्यप्पपाणक्म पास्म गा 
फस्लेश है, इपका उमय १७९४ इंपणो है। 

यौधरत्याकर 
ईप्रौ वें बढ़िपय बरता छानेबाह प्रश्ण पोगरत्ाकर लौ जटाएइवी एतौ गा दी 
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हुमा है। योगरत्ताकर का प्रचार तबा इसकौ ओऔदपधियाँ महाराष्ट्र में अधिक बरती 
ज्ञाती है। इसके प्रश्पकर्ता का ताम ज्ञात महौ परम्तु इसकौ एक हस्तछिखित प्रति 
१६६८ इशाकाम्द की आनस्द्माप्रम के पास है। इससिए १७४६ ई से पूर्व यह प्रस्थ 
सिश्षा ला चुका है इसमें सम्पेह महीं है । 

योगरत्नाकर में चोपच्ौती का ताम तथा इससे बननेबाल्ती मौषणियाँ माष 
प्रकाप्त से अधिक आामी है। चोपचीमी पाक ओोपचीमी दूर्भ इसमें है (उपयंसध 
चिकित्सा) | फिरंपरोग-निदात जो भावप्रकाप्त में माता है, बह इसमें भही परन्तु 
शिमाएं किगगर्ठि रौमो का रस्प्रेश है। 


इसमें बिरोजा ('कम्पिल्ककं बिरोजा घिन्दूर. सोर्क तपा --प्रप्शनिकित्स! ) 
कबाद चौगी के सिए कमान ('कबाज गौरी गद तृत्व बीज---हुप्ट रोग चिकित्सा ) ताम 
आये है जो बडुत शापुतिक एव यूनानी नाम है। तम्बारू के गुध-पोप इसमें बलित है। 
सम्भगठ यह पहुछा प्र है, जिसमें तम्बाकू के शाम और हुक्के का रश्केख है। हुक्‍्के 
के दिए बूमय॑त्र प्रकाशक छब्द माया है। तम्बादू को शत की पौड़ा का प्रामक कहा 
मया है ('दल्तदकछमर्त बैग कृमिकष्टूबिताप्ततम्‌) | इसके दिए सिक्षा ह-- 
अशपित्तऋमकर॑ बसने रेचइर्न स्तृतम्‌ | 
दृष्टिसाल्थकर चेब तोस्नसुककरं तबा॥। 
हस्पैद बूमपार् तु विप्रपादहदि घुकदृत्‌ । 
धसतत्य प्रमावेणज अृत्च्िकादिदियं हरेत्‌ ॥ 
आयुषदोक्त कामकझछा का गर्भस तथा इस विपय का उस्सेख इस प्रत्व में विस्तार 
से दिया मया है। इस बिपय में दिस्तार से सिक्षनेवाल्ा यही प्रथम प्रत्प है। इसमें 
रायपुरी शर्करा का रस्केश है सम्मगत यह एर्केप रायपुर (धम्मबत्' मध्य भारत 
का रायपुर ही) में दरती होगी (ब्वाज भौ कारुपी मिप्ती मुझुठाती मिप्रौ शाम हे 
बढ़िया मिश्लौ मोटी साफ मिप्नौ मिखतती है) ।' इसमें कट इछोक भौ बाते है-- 
पाधौय पातीर्य ध्रदि अप्तत्ते पावौयम्‌। 
शादहैय नादेय ध्रदि बताते शाबेसम्‌॥ 
घरद्‌ यु में पागौ पीमा आाहिए, बसस्ध में पाती कम पीता चाहिए! प्रएद्‌ 
ऋतु में नदी का चर पीने योप्य गद्दी होठा ऐसौ बात सही अपितु पौसे ोग्प दोता है, 


१ इसौ से से अनुमान करता हूँ कि कैश्क गिदर्स का रइतचाता है । बहुराप्टू 
में इस़ड़ा प्रधार इस अनुसाद कौ पुष्टि करता है। 
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बसत्त ऋतु में मरी का बछ हही पौना चाहिए। इसमें तये एस भी जाऐे है! बंदा-- 
सुषर्णमूपति रस राजयद्मा रोग के छिए कहा गया है. इस योज गा मड्ाराप्र में 
बहुत प्रचार है। 

गोगफ्नाकर, बृहदयोयतर॑गरिणौ कौ माँति का एक संप्रह इस्ब है। एप 
अक्रपानि के ँरस्पदुणसप्रह का प्रसिद्ध प्लोक शाको के सम्दत्य में उद्भृत है ('सारेपू 
स्बेब धसन्ति रोगा' पह्ेतबो देहबितासताय। तस्माद्‌ बुब शारविबर्जन हि 
कुर्पा्तपाम्लेणु स पैज दोप' ॥/) । इससे स्पष्ट है कि अध्यभुणर्ंप्रह को प्र्व्कर्ता ते 
देझा है! 

गोगएप्ताकर का क्रम प्रायः बृहद्योबतरबिणी के समात है उसी के जतुसाए 
रोगपरीक्षा प्रब्पगुल निषष्टू कौर रोम बर्तन है। यह बर्थम उसकी अपेक्षा विप्दृ् 
है। इसमें भी अन्य प्रश्यो से उद्बृत पाठ तबा यांग आये है। स्वात-स्वात पर कैशक 
ने शाम गिर्देघ सौ किया है। बैदजौगत के ज्यगाए की झलक भी इसमें मिरछूती है 
('सार॑ मोजनसार सार सारज़छोचनागरत । पिन छत बार॑ बार गो बेस्मुषवा भष॑ति 
सप्ताए॥ ) | प्रता--जो कि बैगन को जाप में सृरकर फिर छीकूकर सिक्त पर 
पीसकर बताया लाता है. एस व्यंजनविरोष का जी तश्लेश है ('छबलमरितररूर्ण 
साश्यूत रामट्ड्प दहतगक्सपक भिम्भुतोयेत शुक्‍्तमू। हरणि पबनर्सथ स्लेप्मईसयू 
प्रसिडध अठरणरचबोप्य॑ चारमोज्य॑ भरित्वम्‌॥ ) | इस प्रकार से तये-वगे व्यणती 
का रस्केश भौ इसमें मिलता है। 

क्यर जिकित्सा में विरेह, बाप्मट दृदध बास्पट (अप्टांगसंप्रह के छिए) 'बरइ्त 
के तामो का डस्केख स्पष्ट मिरता है (वृहृदृबोसतरंजिथी में बृस्द का लाम है, चजपानि 
का शाम तह्दी है) | सोपरत्ताकर में रोजों की पप्शापष्प गिदि दी ययी है। छत 
पहसे प्रर्दो में पप्पापभ्प एम्बन्बौ दिचार गह हुआ है। इसी से बर्चा ते कट्ठा हैं” 
(“शादोक्प बैज्नतरदानि गत्नादेद निवष्पठे! ध्यावितातां चिकित्पार्व पप्पापसत- 
विभिरिषद ।। सिदालौबणपस्याति भ्रौलि बगत्मेत चिस्तयेद्‌। हेवैब रोबा' भ्ौजेत्त 
कृष्के लौर इदाशकरा ॥ )। इप् समय तक के छंप्रह-प्र्यो में बदौ इत्व अप्तिम बौए 
प्रामाणिक है, ऐसा कहते में कोई बत्पुक्ति लही। 

हैरइबी घठाज्दी ऐ प्रारम्ण करके अठाएइगी बताब्दौ तक बने ब्रत्यो का संक्षिप्त 
उल्लेख भा पया है। इसड्े इत छ. सौ बर्षों में बने आयुर्ेद इ्बौ का सामास्य परिचय 
मिछ जाता है। इस समय यें लो मौ प्रद्िद्ध प्रत्थ बने मे जाय सत्रडू-अत्य हैं कौर 
से कोई भौ अकेरा इत्ज चिकित्सा का हम गरा सकता है | इनमें हेतु, किंग और औपब 
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झुप से चिकित्सा बह बयी हैं। इसी मय योगसंप्रदजत्य बने जितसे चिढकित्पा 
सर हो दयी एवं बहुत-सी पुस्तकों की जरूएत कम हो पयी। 
इस समय के सब प्रन्यों का उस्केल यहाँ सहीं हुमा क्योकि बहुत-से प्रन्य भष्ट हो 
ये है और बहुत-से जमौ अप्रकाशित है । बहुतों का सामोस्क्रेश भी अभी सूच्ियों में 
भह्दी जामा। जोशी या दूसरे सेशको ने तिपिकरम से पुस्तकों का जो उस्लेश किया है, 
उसी के जाबार पर यहाँ रिशा गमा है। इसमें छो प्रकाशित एवं मप्रकाध्षित बन्द महीं 
आगे उसका उल्केश यहाँ पर किमा भया है। उसमे कुछ प्रन्थ साशुनिक भी है, परन्तु 
इनकी रचता पुराने डप की है।' 
प्रकौर्ष प्रश्द 
अंजतसिदात--भंजताबार्य कृत रोममिनिश्चय गिषयक् संक्षिप्त प्रस्प है। इसको 
खेमराज प्रीकृष्लदास ने अम्दई से प्रकाशित किया है। पी राजेस्रछात्त मित्र दारा 
ठबा निर्णयसागर प्रेस में धाऊंघरसंहिता मूछ के साथ प्रकाशित है। मंजनमिदान 
का कर्ता बश्शिवेस को कहा है। यह बग्तिगेद माजेय के प्िप्य अम्विवेप्त से 
मिन्न है। इसमें सुस्त तबा मादबनिदात के पाठ आये है। 
अमकककलप--इसका उस्छेश बोडरू ठाकुर साहब के छिले इतिहास में है। 
अलीर्भामुतमंजरी--काशिराज कृत गिपष्टरप्नाकर को दूसरी माधृत्ति के प्रथम 
जाग में प्रकाषित हुईं है। 
अुएएत्तरंबिकौ--गुज राती भाषा के साथ महारेव रामचन्ट जागुप्टे मे प्रकाष्धित 
की है। 
अधृपातइर्षकष--भाषा टीका के साय बकट्वर प्रेस छे प्रणाप्तित । 
जआपुरवज-सुपणषर्सहिता--भाषा टीका के साथ बेंक्टेएवर प्रेस से प्रकाध्ित । 
अर्फप्रकाप्त---राबणब छुठ मापा टौका के साव बेंकटएबर प्रेस से प्रकाप्तित । 
आएेप्पचिस्तामलि--पस्डित दाभोदर कृत ! 
कस्रासका रक---ठप्रादित्प रचित १९४ में छोक्तापुर सै प्रकाप्तित ! 





१ प्रत्थों कौ सुद्दी सौवुर्पसकर केवतराम लो झास्जौ के आयुर्षेद का इतिहाप' 
पुररफ्तौ ले कौ एयौ है। शास्जरौक्तौ ने यह सूची रतयोपसापर में थौ पुस्तकों को शुत्ची 
पा के ठाकुर साहुब के इतिहास में दो हुई ता बनौषधिदर्षण के लाजार पर हैयार 

4 


३१४ झाबूबंद का गृहत्‌ इतिहाप 


ढामण्त--कर्ता का माम रक्योगपागर में सह है। बेंगटेशबर प्रेस में छपा है 
इसमें कर्ता का दाम पोजशबर नित्पताव है । 

काहशान--भाषा टीढ़ा के साथ बेंकटपए्वर प्रेस से प्रकाष्ित । 

कद सदबर--मायत का बताया संप्िप्त लि७किस्या प्रत्प है। बेगेटेशवए प्रेण में 
भाषा टीका के साथ कृपा है । 

पोरश्संड्िता--इसके कर्ता योरश्ताप हैं, शप्रभाधित । 

भौरौडांबक्षिका--जिकित्सा प्रत्य गेंक्टस्वर प्रेठ सै प्रकाधित । इसमें मेज" 
स्योतिप कौर चिकित्सा है। 

अमत्का रचि8त्तामणि--मौजित्द राण इृत--योइलत के इतिहास में इएडा ताप है। 

चिकित्पाकर्स-कश्पवस्थौ--काफलौराम अतुगदी संकदित बकटसवट प्रेत ते 
प्रकपाप्नित । 

चिकित्साॉंशल--बन्ध्रोपाष्याय हृत कषप्रकाणित । 

जिडित्ताशल्शाज रक्‍--सदातर्व दाभीक्ष किए ! 

जिकित्सारहत्पण्‌ू--ह्मरौत मृति गिरचित । 

चिकित्सासाए--भोपारूशास कृत अप्रशाध्षित। 

प्रध्पपृणक्ततक--तिमल्क भट्ट कृत गेंकटेश्बर प्रेस से प्रकासित 

जाती संछडरी--्तां का शाम बजाठ है। नोडल के इतिहास में है। 

शरषतिद्षयत्र्पा--र्सबत्‌ १२३२ में धारा के ल्लास्रदेष के पृष्ठ गरपति हारा शर्च” 
हिरूमाड़ा में रिझा इल्प है। यह प्जुसणास्त्र ना प्रसव है। एंस्कूत टीका के ताष 
बेंक्टेश्वए प्रेस में कपा है। 

बारताभर--इलादैब का बताया रप्रकाष्तित । 

शारायचदिसाह--शा राबण मूपति का बनागा हुआ। 

फ्प्माफण्य--सद्वामहोपाष्पाप जिक्वताथ कमिराज कृत जाबा टौका के साष 
हा है। थे सड़ौसा के महाराज प्रतापणीत्त गलपठि के चिकित्सक दे । 

पश्यापप्मविथआ--कवि भौमुछ कृत पौडस के इतिहास में इका एत्छेश है 

बरितालादुलिप्रदौप--भोविस्दपेत कृत । 

बारइघोचपास्थ--छिग राम बोचौत एस । 

प्रयौषश्चिम्ताथचि--राममालिक्द फैन विरचित करूकता से प्रकासित। पोडुझ 
के इतिहास में इसका केखक माधव किला है । 

फ्रपोषताए--भोडक्ष के इतिहास में ताम है कर्ता का ताम हह्ो है। 


मुगश् साझाज्य और मंप्रत्वी संप्ठन झ्श्५ 


जालजिकित्सा परल--कर्शा मज्ञात है, अप्रकापित । 

जाद़जोबोदय--भी काप्तीताथ अतुर्वेदी बिरचित मापानुबाश के साथ प्रकाप्तित । 

शासशोष--जामात्रार्य कृत अप्रकाधित | 

सेषध्य्सारामुत संहिता--उपेख गिरचित । 

देशबासी मीसझास्त भट्ट के पुज्॒रामडुध्ण मट्ट के शिष्प 

शर्िह्‌ कबिराज का बताया हुआ इब्पपुथ् सभा चिकित्सा सम्दत्पौ अप्रकाधित प्रन्प । 

भोपबल्िका--छक्ष्मप मिरक्षित गोडछ के इतिहास में इसके किले का समय 
१६१३ छिद्या है। 

पोगशैपिका--मुबरात के सागर रणकेधतरी का सिश्ला तीम सौ मभम्बे इश्कोकों का 
सुशिप्त सपइ प्रन्प है ! मद योगसग्रह पुराना है। बैच यादव थी जिकम जी आचार्य 
के पास है । 

योचमहा्ंक--रामताव गिदात्‌ मे बनाथा । 

मोपमहोदजि--#र्ता बह्नातव अप्रकाशित 

मोब रश्तमाला--गगाबर यतीख द्वारा १५७४ संबत्‌ में अहमदाबाद में हाथ से 
किद्धी प्रति इंडिया भाफिस के पुस्तकारूय में है । 

मोपरल्ाकर--शयगप्ेखर कृत । चौपाइयों में छिक्षा गया। इपका समय 
१६१८ ईसबी है। 

पौषपघ़ततक---भी कप्ठदास रचित इसके उपर गरसीर की हमिवाततत्रित्तामणि 
शाम की टीका है। 

प्रौपर्चप्रहु-#र्घो बडात अप्रकाध्ित । 

प्रोगतभुक्यए--भुज रापी भौगौड़ श्राह्मत हरिराम के पुत्र मादव का किला छोटा 
प्रत्ण है । 

मौयत्तमुक्षय--गणपद्ि स्याप्त डरा प्रभीत ्ीबपम कालिदास हाए प्रकाप्तित 

रत्ताकरीषपपौफ--कर्ता अश्भजाद अप्रकाित | 

रकंकाब्रीए--ककार पोभी ग्रिचित प्रकाशित | 

रसकल्पलता--मम्नी यम गिरच्रित । 

इफ़कामबेतु--बैध भौ चूडामपि द्वारा संगृहीत प्रकाशित । 

रसकिश्धर--कर्ता अज्ञात । 

रसकौमुदौ--सक्तिबस्छम विरजित । 

रपकौमुरौ--श्रानचत्र बिरजित । छाट्टौर में यह प्रत्थ क्पा है । 


३१६ आपुर्षेद का बहत इतिहातत 


रसकौपुरी--मामम विरजित । 

रतमाहरू--आातररोति विरचित ) 

रशचंडाशु--शत्ताबय सपृ्ठीत क्‍्क्‍रदाधित । 

रसबहिस्तामलि--अनल्तरेष गिरचित भाषा टीवा के साम मेंग टेएचए प्रेस में हता। 

रपतर्रपराशिका--एनाएत भट्ट हृत ! 

रतपारिजात-बैध पिरोमनि हत रस पोय छापर में शाम सही डिशा । 

रहप्रदौष--प्राणनाप बैध रचित | योहस के इतिहास में कर्ता का ताम बौपध 
देव और संदत्‌ १४८६३ छिल्या है। मापा टौवा के साप गेंब टप्वर प्रेस से प्रषाप्ित | 

रफोबच्फौरप-बत्ताँ अश्ात अप्रापित | 

रसंडरी--धाडिताब विएचित मापा टीका के छाज बेकटेरवर प्रेद छै प्रराणित। 

रतरातफौमुरी--+त्ता अद्ात, लप्रषापित । 

रक्तराश्प्रदौप--दमराज गिरचित श्री जागुर्त दिप्ाक्ंकार ने राहौर में 
प्रषाप्तित किया है। 

रत्तरत्नमलिषाक्ता--बैंध बादामाईं अचरजी संपृद्दीठ अप्रकापित । 

रत्ततबर्धशर--एमहप्प विरदित । 

रतराजपिरोधणि--म रपुएम दिरचित | 

रतराजतुन्दर--इत्तराम संपूह्ठीत प्रषाधित । 

रससंब्रहत्िद्धाएत्त--मोविस्द रास बिरचित । 

रसतारततंप्ह--बर्तां अज्ञात अप्रषाप्रित। 

रप्ताप्याप--रश्री संस्कृत ऐौरीज में १९३ में फज््पा 

रताबुत--जैछेख पश्थित ह5, १४९५ में बा | 

रतायनपरौशखा--ताँ अज्ञात, अग्रगासित 

रतारंकाए--मट्ट राभेस्‍्वर गिरचित असृद्रित। 

रकाधतार-सानिक्यचत्त् जैन विरचित बैथ गादगडौ जिकमओऔ छाचार्प के पस है! 

रसापतप्रकरण--मेस्तुस दाम के जैत साबु ने १३८७ ईमसवी में बताया । 

रक्तापतक्क्पपुक--शायह प्ल भट्टू गिरचित । 

रैक रातकौए--देवेतद जपाध्पाद दिरचित 

दाहभिबोइ--पद्रय कृत रहप्रस्ण | 

रोपनिशत---बम्कश्तरि कृत अम्रष्रसिदा 

जोहपड़ति--सुरैश्यर गिर्षित आपुर्णद प्र्माला में प्रकाध्ित । 


सुगकझ्त साह्रास्य और अप्रेदौ७ संगल्त ३११७ 


बाभोकरोी--शाणीक गिरजित। 

विपोडार--प्रत्यकार अज्ञात अप्रकासित दिविग विप-विपयक्त प्रन्य । 

बेत्तकश्पुम--रघुतापप्रसाद इुत प्रकाप्ित । 

बैधकौस्शुभ--भौ मेषाराम बिरजित १९२८ में प्रकाशित हुमा है। 

बैधब्िन्ताभणि--कर्ता सज्ञात। 

बेधजिम्तार्भाण--जैध चिस्तामनि (रूपु)--वोनों का कर्ता अज्ञात । 

अैद्र्पण--कश्पाल मट्ट के पुद् प्राणनाथ बैंद ढारा बदाया मया अप्रकाशित ! 

बैधरत्त--केदारमट् सगृहीत बकटेएबर प्रेस से प्रकाशित । 

घेधबल्लम--हूस्तिदचि कृत भाषा टीका के साथ बेंकटेश्बर प्रेष में छपा है 
१६७ ऐसबी में सिश्वा गया कर्ता का नाम पोडिस के इतिहास में इतिहाससूरि है । 

बैधबुल्त--तारायथ कृत अप्रकाशित | 

बैश्ो्तत्त---भौ राचसुन्दर बैध गिरचित सीछोन में क्रपा है। 

प्रतपोष--कर्ता अशाद। 

शर्घविक्षपी तंज--कर्ता बड़ात। 

सिद्धान्तर्मर---अप्रकाित दशलौपणिदर्पप की उपक्मभिकः में इसका कर्ता 
शोपदेब शिक्षा है! 

सूतप्रशीपिका---रूर्ता अज्ञात । 

हँसरायतिरशान--हूसराज कृत मापा टीका सहित बेंकटंएवर प्रंस ले प्रकाशित | 

हरिताक्ष कक्प-- 

झतौपदेघ--मैनात्रार्य श्री कंठसूरि गिरित बेंकटेहबर प्रेस से प्रकाशित । 

हितोपदेझ--सरमेश्यराचार्य श्री रुष्ठद्धिद परिडित जिरचित अप्रकाप्तित । 

(एसफे छिबास) काकचअब्टौइथर तंत्र बाछृतंज--सिस्ु चिकित्सा धन्य भट्टीपर 
पुत्र कस्याल बैध छत ही बेंकटेस्‍्वर प्रेस में क्ष्या। गोपतरंपिचौ--प्री सम्शमट्ट 
कृत विकित्सा प्रत्थ। लाड्ौप्रकाप्र--सेकर सैमस कृत प्रकाप्तित। भाड़ौपरीका 
चिकिस्सा कथषत--संजीवेश्व र दार्मा के पुत्र रत्तपाधि प्र्मा कृत माडीविज्ञान कौर 
चिकित्सा प्रत्थ क्षप्रकादित। रस्सेल्कल्पश्म--दरगिड़ देशबासी बैंदिक दाह्यछ 
लौद़कास्ठ भट्टु के पुत्र महामह्ोपाध्याव रामकप्ण मट्ट गिरचित। बैधरहस्प--ंघीबर 
के पृश्न विद्यापति प्रणीत चिरित्सा इन्द बेंश्टेस्वर प्रेस में मुद्रित। प्रीरचिक्षदा- 
दिकार--म्भगिस्‍्था में स्त्री को किस प्रकार का आइहाए-विहार करता बाहिए, 
इसका एल्क्ेख है। इसके कर्ता भवानौप्रसाद के प्िप्प रामदास है, अप्रकाप्ित 


श्ृ८ट आपुरंद का बृहत्‌ इतिहास 


दातलोकौ--भोपदेग छुठ चूर्च यूटिका कोह, घृत तैख एवं बयाव विषयक बाए- 
इड्ेसमकमम प्रंअ--पह देंकटेदबर प्रेस में छपा है। केमडुद्रृहर--कृप्णशर्यां ह0 
दिकिस्सा प्रत्य--मामुबद प्रत्थमाछा में प्रकाप्तित) साध्यरौप रावादब्रौ-” 
झ्यामहारू कृत चिडितस्सा इस्ब। बालदिकित्सापपल--प्रत्मकार हा पहां गही 
अप्रकादित | सार्संप्रह--चश्पानि कुद चिकित्सा इल्च अप्रपरवित। मिनन्‍ण, 
संत्रइ--बैंचक पारिमायिक शब्दार्थ विपयक प्रत्थ कर्चा का ताम बशाए बप्रकाप्रित। 
बंत्तागुतस्फ्रौ--मबुधताव धुग्झ कृत ज्यर चिकित्सा गिपयक। अपबतक्भिएत-7 
शार्जुघर कुत चिकित्सा प्रस्थ अप्रकाधित। धरप्तिपातसंजरौ--धवदेग कृत बिगित्पा 
अल्य अ्षप्रकाधित। रससंकेतकलिका--चामुस्य हत। रततारागृत-परेस 
कृत रस इश्ब अप्रदासित। भृददौजक--द्वेरम्न देत हुए कुछ रोजों के प्रश्न बौर 
जिक्त्सा लिखी है अप्रकाशित। रसरााकर--तित्पताथ विरकित गृहद्‌ रत 
पथ | बैच्तामृत--सारायभ झृत रस इन्न। बंध्कल्पुस--शुकरेग हृत चिकिशा 
अस्च बैंकटेस्गर प्रेस में छपा | दंचमन उत्तव बंक्तंयौबतौ--अम्बई से प्रकाशित 
प्रपोपश्ि्तामलचि---राममालिषय सेत बिरचित चिकित्सासंप्रह, केइकत्ता ऐ प्रस' 
छित। रतराजलबनौ--शुस्कदेव राजा के राज्यबैध सामभातार्म के पमका्डत 
'ि्शुदेव पस्डित के पुत्र परमेश्वर मट्ट कृत! 

तिधिकम से इस काछ के प्रसिद प्रम्भकर्त्ता' 


१३णों छताभ्दो में-- 

शोपाशकृप्ण भट्ट--रसैखसा संप्रह के कर्ता। 

डह्यूघाचार्य--सूभुत पर मिडस्चसंप्रहटौका के झेछक। 

लादायण घटू--शष्ध्प्रकाप कऔौए बैजजिन्दामणि के कर्ता भौकष्ठ 7 
आृसुमदस्ली पर भी इत्होते टिप्पणी दिख थी। 

शा्जबरए--शा ब रसहिता के झेखक। 
१शकॉ-१४वों फ्तास्दी सें-- 

बोपदेव--केसभ िषक के पुत्र मुप्यजौष ध्याकरण है कर्ता इस्ोगे ईैधरा 
कऋास्त पर बहुत ते प्रत्थ खिले थे! 

महादेव परिझ्त---छिकमतप्रकाघ इृतू, हकिमरि चिशित्साकार। 





ह झौषुरुपद हाह्यार दार्मां बी एृत लिलित आुद्धवपौ' है संकहित। 


सुगरु साप्राम्प और अप्रो दंगज्त श्श्द्द 


आग्मट अतुर्बे--धम्दार्बबखिका यूप पाठ 

बाचस्पति बैध--आातंकरपंण तामक निदान टीका कर्ता। 

मिदबनाथ कबिराज--पष्यापस्य तिषष्दु हपा महंकार में साहिस्यएरपेंग के 
कर्ता । 

नित्वमाप या सिद्धनाप--रसरनाकर, रसर्नमासा कामरल योगसाए 
कै कर्ता 

जाशाजर--मष्टयहरय के टौकाकार। 

जिविक्रमदेव मट्ट---ौहुप्रदौप-कारक। 

शरहूरि पप्डित---राजमिबष्ट्‌ लामक बैत्क कोप कार। 

झाऊ़ुपर पहिपीय--मैद्वस्खमस ज्वरतजिशपी के कर्त्ता। 

हैमाजि--अष्टांयह्ृदय पर जायुर्वेद रसायन टीका किखी। 
रंडी झतास्यी-- 

काशौनाब दिवेदी--एसकल्परता चिकित्पाक्रमबस्सी अजीरलमंबरी साऊंगर 
संहिता के उसर भूढ़ाबंदीपिका टीका इन्होने छिली। 

जयदेव कविराब--रसकस्पइुम रप़ामृत के कर्ता 

जिस्शुवेव पप्डित के पुत्र रामेश्बर भट्ट मे रसराबछदमी प्रन्य बधाया था। 

बौरपधिह---बी रस्तिहबक्तोरुत प्रन्‍्भ दुर्गामक्तितर॑मसि्री । 
१४ १५र्षी धतास्शे--- 

बगायास सूरि--बैदसारहंग्रह के कर्ता बोपाछवास के पून्र कृष्पद्ाप्त के भाई | 

शोडिन्दाबार्य--रख्सार, सबल्िपातमंजरी के कर्तों। 

शारामलदास कबिएज--चिकित्सापरिमापा बैंधवस्सम के उसर पिडास्त 
संचय तथा स्वएनिष्तती शामक दो टौकार्जो के कर्त्ता। 

मइनपाकू---भदइनपाकछत तिवष्दू के कर्ता धंगीत-स्रास्त्र में आतम्रसंजीबस प्रत्यः 
भी छि6क्षा है। 

भाषबाचाय (बड्रिठीय)--सर्वशर्सशसंप्रह के प्रयेणा रऐेस्वर इ्पेत के कर्ता 

छाबर भट्ू--सप्रिपाठकक्िकाहद्‌ धाजुंभरपहिता के ऊपर दूड़ान्तदीपिका 
टीका इत्होसे छिसौ (काप्तीनाव कौ टीका का गाम जूहर्बदीपिका है) । 

जिस्यताब सेम---सत्कश् के राजा गजपति प्रतापरद्ध के समापस्थित पध्यापष्य 


विनिरचय के छेखक ठथा चकूपानि क सर्वसारसप्रह के ऊपर सारसंप्रह लामक टीवय 
के केसक। 


१२० जआपुर्दद का बृहत्‌ इतिहात 
१६४ प्रताप्यै-- 


सरे, विस्तामति पास्ती-तें रतरानसमुक्षषय ढ्रौ धररार्षप्रकाइनौ सामक 
रौता हिलौ। 

दुषघुपताव---एस्रेसाबिन्तामधि सामक रसप्तास्‍्त्र के प्रणेता। 

महृष्प भट--रपेकबल्पहुम के कर्तां जौर रतौ कौ बैधरलाकर हीका 
डिपगेबाले। यह सम्माषता है कि स्यज्ञारप्सोदण के प्रभेठा रामकनि इतके पुश वे । 

रामणया पा रामयय--विजमतगर के राजा संदाधिद से इतने तिहापत क्तिया 
बा। बैदरणास्त के रसरत्भप्रदीप रप़रीपिका और ताड़ीपरौज्ञा तामक प्रत्थ 
क्सि बे 

हैसाहि--ईपए्बर सूरि के पुत्र श्होने १४६८ ईपगौ में शश्मचप्रकाश शामक 
इश्ष किएा था जिममें आायुर्रद हे प्रवर्तक बहुत से भुमियों के शाम बे। 


१६४ १६वीं प्रताप्शे-- 


सबतनि६--पराक् जूंति के राजबंध इत्होने रसतप्तत्रमाशिया साम वा रस 
प्रत्थ खिला पा स्वच्षए्दर्भरएण रत गौ विमनिपड्धि स्पष्ट कौ। 

जिवदन सैन--साकृबिया कै एह्शबाफ़े इसके बमाये बढ़त से बम्थ हैं. अरक- 
रत्पप्ररैपिता अध्टॉपइरय के कूपर तत्ववोप टीपा अजदरश कै ऊपर तत्व 
अप्टिया टौगा वध्यगूशसंत्रह कौ इस्पपुचलंद्रह टीचा चरक पर टीपा। 
१९वीं प्रताप्की-- 

टाइरसउ--टोह्पनतद के कर्ता टोडरमस-अपबर के शत्रिष ब। 

भाषमिष--जादप्रषास और युपए्त्नमाका के पत्ता। 

पाजहप्च बैधराज--राजा व त व सिटट के हमापष्धित ) गे सब लिह-मवाएल शाजफ 
शअधत प्रत्व ने प्रथता। 

पाबबणवास पुए--र्सविश्शाप्रथि था रसेखबिस्तामर्थि ए्तरलावर बौर 
रजपारिजाद ने अचता। बगाल के जाजुरें जगत में विधेत शाजासित है। इगपी 
जदूग सौ टौकापं हैं। इसे के १८थीं धतास्दौ में जी एजाफर के बंद रावमेग परौदबधि 
ख इताबी दिसप प्रशंभनौर है। १ (बी छतासयी में पोगण्यन्व घट के अगाने 
रतेशतारतब्द के लमप स्मेशाविश्ताशणि है। 

शृजबरा--जौवक सं दे अजेता--दर्नें बडे ब्ोणीव जौपर था चरित 
अलित है! 


सुयद्ध साप्नार्प और मंग्रेजौ संपदन ब्रा 


१६थीं १७वीं एताम्दी 
कुणि कण्टड्रय--इनका बास्तविक शाम राषाकास्त था रत्तावसौ नामक बैचक 
ग्रस्य के प्रभेदा तिसोचन के पुत्र । प्रयोगरष्नाकर नामक बैचक प्रन्भ के प्रसता । 
तिमस्ख सट्ट---जस्सम भट्ट के पुत्र भौर रसप्रदीप के प्रभेता ध्करमट्ट के पिता ! 
इन्हासे योगतरगिणी रमसदर्पण सुखरूता कृत शतएछोक बी टोका प्रेब्मगुणश एत 
इसतोझौ बैधक प्रन्य छिले थे। मोगदरंगिणी में लेखक का मपता परिक्रय तपा 
बहुत-से प्रातरीत प्रस्पों का संप्रह् मिझ्या है। 
फोसिम्बयाज--बैंचजीबन धामक बंधक प्रत्य के प्रभेता इसको उपाधि 
बैचराय भौ । 
१छ्बौं शाताम्दी 
शाममासिक्य संन--प्रयोगबित्तासणि सामक संग्रह प्रत्प के कर्ता । वैध समाज 
में यह प्रन्् ध्रम्मातित है। 
बधीघर---रैध रहस्पपद्धति के कर्ता एवं बैद्कुठृहरू के प्रथेता विधापति के 
पिछा इनके पुत्र बिध्यापति गे बैच्चकुशूहछ से मिद्धी बैश्रश्हस्पपतति १६९८ सबत्‌ 
में प्रकाशित की यौ! 
१०वीं १८४ीं शवाम्शी 
थैन सारायम प्रखर अथवा सारायल धर जैताबार्य--१!६०६ ईपबी में 
इन्हान पोगरत्ताकर ताम का प्रस्थ छिखा था। इतके वूछरे प्रत्थ--धगृर्द बैदचामृत 
फ़्बरतिणम ज्यरत्िप्तती की टीढ़ा जआवि है। 
भरप्मस्किक--सत्नकौमूरी सारबौसुद्दी जारि वैशक प्रन्था के प्रभेता | मपरचस् 
इनशी डपाषि थी। 
विद्यापति--अश्चीपर है पुत्र॒ चिकित्सास्जन के कर्शा। इन्होने बंछीमर भी 
अमायौ बेधरहस्पपडति को अपने बनाये बैप्तकुशृहुस से सिप्लाकर प्रषाप्मित किया था। 
म्राबब उपाष्याम--आयूवेदप्रकापादि के कर्त्ता। 
र८बौं क्ृताम्दो 
शासन्द बर्मा--पधा रकौसुदी के कर्ता। 
राजबस्तम--श्त्तमाप्ता राजबल्छम पर्यायमाक्ता राजबस्सम हृत अस्ययुण 
सामऊ तीन बैद्यक ग्रस्प बनाये घ। य तीनो इस्पयूण से उम्बन्ध रखते हैं! राषस्छभ 


बृत दृष्पयुष के झ्सर मारायबदास ने टौबा कौ है। 
र१्‌ 


भ्रए आयुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


'रामसेव गजौखमजि--मौर जाफर कै राजबैध। इम्हाने घोपाणतरप्ण मट्ट के 
बनाये रप्रेखसाएपंप्रड्ड के झपर इसी नाम की टीका छिपी थी। रामचम्र गृह हृत 
रमसेखबिस्तामलि के बहुत खोज प्रिग हांते से इन्हाने उस पर घौ अर्थजोबिता साम वी 
टीका ड्िखी थी। 

देषदत्त--पातुरत्नमाक्षा के प्रभेता | 

१८ईथीं १९वथाँ शतास्री 


पमाघर बजिराज--इरह्ते अरक पर छस्पवरततह टीका ग्रोगरत्तायकी 
आस्नेय आयुर्ददीय साप्य लादि प्रन्प बताये णे। १७९८ ईमगबौ में मशाहर प्राम में 
उत्पन्न हुए जौर १८८५ में इनकी मृत्यु हुईं। प्रसिद्ध चिगित्मव बे इनबी पिप्य 
परम्परा बहुठ बड़ी थी! इस पिप्पों में प्थामौ रूश्मौरामजी जयपुर, भी गोपीखताव 
छेल कूझकता तंबा भी हारायधचन्द्र अश्गर्ती गम्नकत्ताबाले प्रसिय है। 
बतपति---रिप्यरसेल्रघार कामक रसप्रस्प बताँ। 
लारायबदास बैंध--प्रयोपासृत के वर्त्ता चिस्तामबि के पुर ! इस्होने राजगस्कम 
कृत इष्यमुथ पर टौका कौ चौ। मणुसती शासक गाता ओऔपणबाशा बैक प्रत्व 
किशखा भा।' 
कबिताबक्ौ में कपरोम और मृपाडु 
धुरूसीबासजी का का सबहषी एटौ माता जाता है। इस समय ठक रसगोगो 
दा (पारा क्लादि का) उपयोग बहुत प्रचद्धित था। इसी प्रकार कौ मृयादू: भौपण 
प्रगरोब के दिए जायुवेद में प्रसंद है पघा-- 
स्पाद्‌ रसेत सर हैल सौगितक हिनु् तता। 
सश्यक्षझच् सम॑ तेल रफ़्पादस्तु टंकचम्‌ ॥। 
सर्च तद्धाकूक॑ पृत्या कांजिकेश छु पैपपत्‌। 
भाष्टे छबजपूर्णाल्थ प्ेद पामअरतुपणम्‌ ॥। 
मुबादूर्सक्ठ. रू ह्लपो रोपराजतिदत्तला ॥। 
++-जआपुर्षेइर्पपड्ज राजपक्मारोगाविकार | 





१ इस सुत्ौ में ण्रौ हाहूशार लड्टोश्य ते बंधार सै सम्बस्यित कर्णिराओो-बेच्ो का 
हो ताम सुत््पतः दिपा है। भनौ पुर्पाशकर केबरूरास छ्लास्त्रौ थ्रौ ते पुलरात के दंधो 
कौ जातकारी अजिकतः दो है। शोप प्राल्तों में भौ बंद न परत्तु उतके सम्बन्ध में 
कोई विशेष रश्केख मेरे देखन से तहीं रावर । 


समर साझाम्प और जंप्रश्ी संगम ३२१ 


मृगाड से महामृगाडु, राजमृमाडु योग बताये गये है। सम्मबत' प्रवम मुमाद्ु 
ही प्रचफ्तित होगा पीछे इसमे बुद्धि करके ये दोनो योग बमाये हीं। तुस्सीवासणी 
मे भी रादण को राजरोग बतामा है । इस रोस की जौपृधि देवता सि् मुगिगल 
में बहुत की परन्तु झुछ छाम गहौ हुमा | तब रस-मैच हनुमागजी ले सका के सोगे 
और रनों का प्रेककर मृगादु/ बनाया-- 
दाब्‌ सो राजरोगू बाढ़ुत बिराठइए, 
दिस दिनु बिकत सकरू धुल राँक सो। 
लाता छपज्ञार करि हारे भुए, पड मुनि 
होत ते जिसोक, भौत पाबे भ सताक-सो ॥ 
राम कौ रदाई हें रसाइनौ प्मौर सुतु 
फर्तार परोषि पार सॉँपि सरदाक सो। 
आऋातुबात-बुट पुृरपाक कुक लातकूप 
रतन खतत थाई कियो है मुपारु सो७ 
(कबिताबकी धुरररकाप्ड २५) 
(एस सम्डम्ध की सूचता डाक्टर जगप्नाप धर्मा रीडर हिम्दी बिमाय काप्ती दिल 
उमिप्बधिच्याक््य ने दी है. इसके लिए मैं उनका आमारी हूँ।) 


दसवाँ मध्याय 
इक्षिष्र मारत में आमुर्वेद 


घसबरामोयम्‌ प्लौर कस््पाशकारकम्‌ 


अशोक भी कहिंप जौर दक्षिण गौ बिजय के पीछे रत्तर भारत का सम्बन्ध 
दक्षिस के साथ बाकाटक वादु में मिखता है। भाराषित साप्लाग्य पंगाजड़े से 
शामपुर-बस्थर तक फैदा हआापा। मारप्िब धाज्राम्प की सब एतित घौरे-बीरे 
बाहाटकों के हाथ में चल्ती गयी थी। बागाटक बंए भ) जादि पुस्प गिस्म्पप्तकित 
था जिसने २४८ से २८४ ई हर राम्प किया। इसके छत्तराबिकारियों से अब 
दृष्निण प्राम्त को जीठवा प्रारम्म क्षिया। इस प्रवार ऐे प्लाठबाहुत सौर आरप्र के 
इश्दबाकू राजबए् का अध्य हुआ | थौरगूरर्ब उफे शुमार दिप्लु सामप एक सरदार से 
जो तायधप्माट्‌ गा दामाद था इस समय आए्प देघ जौता और तामिर देए पर चढ़ाई 
हर भादी गो भी जौता (रूगमप २५५ ६५५६ )। बौरजूर््य गा बंध पच्कम बा 
कहखाया। भाराटक और पस्खन बस में बनिष्ठ सम्बन्ध दिसाईं पढ़ता है । 
बीरबच्च के बेटे खिवस्त रर बर्मा ले बात्री पर अपना अधिकार दूइ विया (रूपमप 
२८०-२९६५ ६ )। इस पर भी तामिछ्त राजाओआ ने पह्कथा से झूपता भुषावद्धा 
जारी रपा | शिगस्करद गर्मा के पोते विजयस्प -द धर्मा को काचौ फिर सै जीतती पड़ी 
(२९०-१३२ ई )। इपिप्र-पूर्वी बर्चाटक में इस उमप दरात््य ब्राहएणा वा एक 
राजधधश परुऊषा के सामरत रुप में गम-बंप गाज से स्वापिष्ठ हूमा। 
एास् कर्षाटर में मयूर छर्मा ताझष स्यक्ति ते भाप्तनों औौर बागाटगा है 
स्वर्णज होप र अपना राउप स्वापित विया (कृपभम ३२५ है )। भयूर धर्मा कारस्ण 
बयगा भा और झपने को चुटु सातबाहता वा क्षविरारी मातता था। उसने कपरात्त 
(बोहश) तप जौतता चाद्ा परन्तु बायाटरा शे महाएंएए और काउच पर छषता 
अधपिगार जमाय रपा ओर वादप्ण राम्य पर्जाटक या बुस्तत में ही रहा। 
एसी सजप मम में भी शपी घाकित वे धही हुईं बी। २०३ ई मे गरीद सायेल 
प्रदंश मैं गुप्त शामइ एप राजा था गृप्त का बड़ा पटो पद (आ | परीयत्र वा बटा 
अपानगुत बा। चर्णुज न ३१ २ में राग्प बाया। उसवे बछजा न तब स॑ घुष्ठ 
राबत्‌ गा आरम हाहा। इसका डटा समुतगुय ३४ हे बरी पर आया । 


शक्षिय मारत में मापमद इ्श्प 


दिग्विजयी समुद्रमुप्त मे सम्राद्‌ प्रगर सेन के मरते ही बाहाटक राय पर हमछा 
किया। तीन-खार भड्ठाइयों में बाबाटक शाम्य को भौर एक अह्ई में गुजरात 
काटियागाड को जीतकर इसने महाराशाबिराज कौ उपाधि माएण की। इसके पीऐ 
इसके पुत्र घस्द्रगुप्त डिलीय से दर्षिण पर अड्गाई की मौर उसके राजबंश वो सदा के 
हिए मिटा दिया (३९ ई )।' बिष्णुपद पड्माड पर उसपी इस जिजयों की याद में 
एक छोड़े का स्तम्म खड्टा दिया गया जिसे ११४ी दाती में राजा मर्नेगपाछ दिस्सी 
उठा से मामा था। बहाँ महरौस्ती में उस छाहे शी शीसी पर उसनी गीति ममी 
ढक छुददी हुईं है। इन विजया के बररण उसने बिक्रमादिष्य शी उपाधि धारण शी। 
बागाटब>नागगंध के छमय जिस प्रभार उत्तर भारत में साहित्य भौर गा का 
बिस्तार हुमा उसी प्रकार दक्षित्र में मी करा गा गिगास हुआ। ब्रास्प्र देश में इष्बाकु 
राजामो के समय समराबतौ स्ट्ूप को मौर भौ सुन्दर बिया गया। भायाजुनी ोण्श स्तूप 
वा मूत्ति-चिभ्रों से अछपत जया बसा। महाराप्ट्र भो णजस्ता पहाड़ी में जिसमें 
पिछड़े मौर्षों घातगाहनों के समय के हो-ए गुहामत्दिर पे बाड़ाटक राजानों के 
शमय बैंसे अनक भय भौर विशाकू मम्दिर काट सप। अजस्ता मुहा्मों शी दीगरां पर 
पुष्त युग में मौर बाद में बित्र भी कल पये जिनमें से गुछ मब तक मौजूद है । 
द्रविष् दण में घायुर्वेद 
दक्षिण में एकराबार्य सायथ मापद जैस बिडादू भाएति राजणसर-अरा गगि 
हुए। उसी प्रगार से आयुर्वेद का सिद्ध सम्प्रदाय पहाँ बिगसित #आ । इस सिठे सम्प्रदाय 
हा प्रारम्भ शमस॒प से माना जाता है। इछ्चिण में सेरए्ति बा पिस्तार बरनदास 
प्रपरतप ऋषि मान जात है। पौराणिक दया के मनुसार बे विरप्याचर पदत गी ऊाई 
हो रोषण के छिए उगसे अपने बायस धान तक भें बदुस था बचन छकर दक्षिण में चरण 
एप भर तब से बही एट्‌ रप । बहाँ पर आाजप-सुधुत के सम्प्रटाय का बोर महहय मही। 





१ दाछिरास ल रपद॑ंश शरप की दइक्षिच दिप बा जो बन दिया (पा 
पादगप्त द्ितीप बा ही है। इससे डहयँ बे राजामों को जोतरर घुगा उनशा शाग्प 
है दिपा था। 

शिश्वि यरदापत तेजों शतिघायां रदरपि। 

हादासजब रघो” बाण्टयाः प्रताय॑ं ले बिपरिरे ॥ 
शाप्रपर्भोशपताय सजासार प्रहात्प' ॥ 

है जिपाय इगुश्तरण यथा पद लबित्म ॥ (एप डाई -११) 


३२६ मापुर्शद का बहत्‌ इतिहास 


इक्षित्र मारत भी घुत-परम्परा के बगुसार अगरत्य सम्प्रशाय का प्रअम महादेव 
मे पाषती को उपदेश किया। इसके पीठ हत्दीज़्बर को परार्ववी श हस्दीज्जर ले 
बसन्तरि को प्न्दन्टरि मे मगस्त्प को उपदे विया। अगस्त ने चुरूस्त्य को उससे 
छेपमर का इपदेण जिया झौर उपसे अठ्यरह या बाईस मिठा को बैक विद्या प्राप्त 
हुई। एस परम्परा में अयस्त्य गा उपदेप्ऊ बल्बन्तरि है जो कि उत्तर भार गौ 
परम्परा से मिथत्री है। इससे स्पप्ट है कि उत्तर मारत के संस्कार दक्षिस में भी पहुंचे 
हैं. इनका के जानवाशा घड़े अगस्तय हो या काझू जिसने दौनो का मरू कराया। 
अटाएए पा बा सिद्धो के पौछे इसके दो सेइ हो सये-- ( १) बड सम्प्रराप और 
(२) तेश सम्प्ररयाय | जिस सिद्धो ले छक्तृत भाषा में प्रन्य बनाये अपघषा संस प्रस्ो 
का इजिद घापा में छनुदार किया उनको बड़ साम्पदामिक का कड़े है बौर जित्होने 
ड्रदिन जापा में प्रसथ छिक्त है, उसको ऐेश साम्प्रशायिक कहते है। 
बयसय-सम्प्रताय क॑ प्रस्‍्या में मुख्यत' रसकर्म था एपदे है। इस रसकमे में 
रुमार्षणर में बणित प्रक्रिया स मेद है। फिर मौ इसमें रमकर्म का प्राघास्य है। इपका 
प्राएम्म सिद्धा से है, इसलिए इसे सिद्ध सम्प्रयाय कहते है। रसबिद्या के प्रचारक 
काम हो बहा पर अमसत्य-सम्प्रदाय का प्रचार हुआ है ! इक्षित्र भारत गा गइ सित 
ज्म्प्रवाय इचर मारत के रस-सम्प्रदाय सं प्रकिया ठबा अस्य बातो में भिन्न है। इप्तमें 
उत्तर मारत से पृथक सगे मौप मिदछते ई। बसगराजौयम्‌ प्रसथ में जो कि चिगित्सा 
वा प्रष्प है बहुत-से नये योस दिये हैं। इसको शस्कृत में साबपुर के बैच भौ पोगर्धस 
धर्मा छापाणौ जौ स॑ प्रकाधित किजा है। इसमें शुछ पाठ बल्पाणकारक से उगृबृत 
हिये गये है। 
साटीपरौसा विधि बृद्धजथी--चरष सुसुत शप्टाप्मप्रह में हाँ है। पिछझे 
प्रत्या में महू कशाँ से भायी इसका उचित उत्तर मही मिकता | हबिड मापा के पुरामे 
भिने जानगाह़े प्रत्थों में नाडीजान शऔलौर सूयपरीक्षा-गित्रि दी हुईं है, इसको देछते से 
सह सम्माजता कौ ला सकती है कि ताहीआनत दक्तिल से रक्तर में आपा (अधिक 
6म्माजना यही है कि रुत्तर में यह श्राश मुसक्तमाता या यजता कै सम्पर्क से खाया) । 
ज़जिड प्रदेध ले बैक सिद्स हौप तक पहुँचा। आरन्दप त्द्र शामक दस्थ का गर्ता 
भरन्पागमैरण सिहर हौप की राजसभा का बैंध कहा जाता है। अनेक रसप्स्थो को 
है बपर रमर्त्तममुक्चद कौ रचना ब एटलदबाकू केक से जिस मच्चातमैरण गा उल्फेश 
दिया है सम्भबतः यह बड़ी है। शाविक रसबैच इस्िन में ठेठ सिइक हौप तक पैछे 
हैए थे। गागार्जुन कोड और झौपर्गत मे दोगो स्थान दलिय में ही है, इसका भिद्ध 


इक्षिण भारत में मायुर्देश ह२७ 


सम्प्रदाय एव ठंज्रस्िड्धि से बहुत सम्बम है। सिद्ध सम्प्रदाय का गिकास यहीं पर 
हुआ है | इबिड रसदिया सौर उत्तर की रसबिद्या के मूहतप धत रगमस एक ही 
थे पेसी छम्मागता है। 
सिहस द्वीप के बैधक-साहिए्य में ७-८ प्रश्डों के लाम प डी पोषाछाघार्स णीने 
गिनाये है इनमें भैपरपमजूपा पाती मापा में छिशा हुआ प्रश्य है! इसमें अधिक माग 
बनस्पतियों का है और थोड़ा माय ससपोपा गा है। सारसकेप सिह मापा में है 
सारा्सप्रह मेपजकस्प योयश्वतक आदि प्रन्थ संस्कृत मापा में है। योगप्रृठक 
के ऊपर सस्कृत टीका भी है इसमें योगों रा सग्रह है। सिहरू दीप के बैंध इसी के 
अनुसार चिकित्सा करते है। गोगरत्नाकर नामक प्रश्ब मयूरपाद मिल्तु के माम से 
प्रसिद्ध बैद श यताया है, यह भी योगसप्रह है। 
बरस में आपुर्देद 
केरछ यद्यपि डजिड देए नही तथापि इक्षिम भारत का अन्तिम सिश है, यहाँ 
पर अप्टागसप्रह का बहुत प्रचार है। बास्ठव में बृद्धशयी के भन्‍दर जप्टागह्ववय का 
ही पठस-पाय्ल बक्तता है। सामान्य ध्ोगों के सिए तो इसके सिजाय दूसरा बैद्यक प्रत्थ 
मही एसा बहन में कोई रत्युतित मह्दी। परन्तु करस्त के मैयक में कुछ विध्वपता है। 
बहा पर स्नेह-स्वेदादि करके थमत-जिरेचन आदि पंच बम करने की प्रपा है। बहाँ की 
जिगिस्सा में इन गर्मों का बिछ्प मह॒त्त्य है और इस बच्यों के छिए बिशेप सापत बरते 
जाते है। बूसरी दिप्तपता यह है कि करछ में कुछ बैध गौछी «और मूली मौपणियाँ बचने 
का धपा करते है शौए केरऊ में मगदतञ का अहुत प्रचार है। कई बैंधपुटम्ब पुरावन 
कस से जिपबैश रए बाम बरते है। 
कैरफ़ में अप्टर्वैध नाम से प्रसिद्ध लाठ बैचडु टुम्ग है। इनके मूछ पुरप परशुरामजी 
(रूबतार ) स॒ मप्टाय हायुरंद के एक-एक अ॑स में पारमत हुए थ॑ एसी दम्दकथा है। 
प॑ अम्बूररी ब्राह्मण है और अच्छी स्थिति % है।' 
यह सम्माजित है कि केरर के बैचक साहित्य में मप्टाय संग्रह कौ इन्दु डरा धरि- 
दक्का टीगा बनी हा । पीछ से मदम्त भागार्जुन शिलित रसबैशपिक सूष लामजा प्रप 
ठया इसके ऊपर नर्रासह कृत माप्य बेश्सदेश में छिप्रा यया है। इस रमबैपपिक 
सूत्र में शाराम्य प्रास्त्र जी मौमासा है। रसर्बप्पिक धूप वा गर्शा मदस्द मायाजुन 





१ पह बिपय हपा अयरा छिपय ओी डुर्यापश्र देवसरास शारजौशी के 
भायुदद साहित्प रे रिया है। 


इ२८ झामबंद का बहत्‌ इतिहास 


दूसर तापार्जुत स मिप्त है सह केरछ का औद्ध संन्यासी घा। इसके टीकायार मरसिइ 
मौ कैर्त क हैं। टीयाबार बा समय भीपंकर मेनोन के अनुसार खाटबी छती औौर 
सूचदहार बा समय इस प्रूत पाँचरषी से घाठजी दष्ठी के जीज का ई। परमस्तु इस मम 
को शिदिचित करते म जो ठऊ दिय पय॑ है, मे सचोट गही है। 

तभपूक्ति-दिक्वार स्ामऊ प्रसव नीछमेच बैद का बताया हुआ है। भौछमेव बैध 
का दूसरा हाम बैंधताव बा। इस प्रन्थ के मंयस्ताध्याय में इस्तु और जैंरजट को पढातै 
हुए बाहूट का उच्का है। इससे स्पप्ट है कि इसके कर्त्ता बास्मट और जैर्जट के पीछे 
हुए है. कब हुए यह कहता कठित है, परल्लु छंरर मेनोन शौसमेज बँंत का प्कराघार्य 
का समकाऱीन सासते ह। झिर भी इसमें उसको युक्तियाँ दृरयप्राह्टी सही है। परम्तु 
अप्टगहर॒य की ध्रियता भाग्मट विपयक दस्तक्बरा खौर तजयुक्तिविज्ार जैंस प्रन्‍्पा 
बी रचता कैरफ़ में उत्तर भारत कै आपुर्गे दिक प्रस्णो था दक्षिण में प्रचार बताती है । 

रजापशिपद शाम का पार्षती-परमेएचर सबाइटप मटाएइ मप्पायों का एड प्रत्भ 
जिबेखम्‌ छठ सीरौज स॑ प्रकासित है। इसमें रपबिचा हारा जाएु निषारत तबा 
की मियापिरौ की बातें रसह्वन आरि प्रत्थो से मिप्त प्रदयर की गई है, इसमें रमगोम 
गड्दी है। सम्मबत. यह रपमहोदजि-जैंसे किसी बड़ प्रम्य का एक मास होगा । केरछ के 
बैदघर बारिदास के शाम छ बैंधमतो रमा शाम वा एक शसप्रत्य आयुर्वेद प्रत्पमासा में 
प्रकाध्चित हुता है। 

इसभ सित्राप बारारस्‍्प (स्वेइकर्मपदधति के छिए उपयोगी) हृरमेजछा (तिबसम 
संस्तृत भौरीज म॒ प्रकाधित) सहसक्षयोग (बेंसकोए से प्रकाध्नित) आरोप्पकस्पइुम 
सबरोसचिकित्पा रस्स चिकित्सामूक आदि बन्च केरछ में प्रसिद है। 


कर्णाटक में जायुवेंद 


पृम्पपाद शाम के जैत बाच्रार्स क्या पूम्यपपादीय नामक सस्कृत प्रत्थ कर्भाँटक में 
प्राचौत पिला जाता है। परन्तु जैन बै् उद्ादित्यात्रार्य स्वय् बहने हैं कि बे राप्ट्रपूट 


१ इसके सम्दस्ध में जिम्भ इलेक प्रछित है-- 
“हस्पाससुकदापसस्युअनिभज्छायाह्ृ्ि बँधका- 
मम्सैधालित इन्दुओेगशअधबुघ्रातप्पापयता शदा। 
आमुल्पानदक्त-धुराडिच्ितइरार्श्पोपधीतोज्स्वल्ततू 
रष्टस्‍्वाएइ्सारमस्णितपर्प्त प्याय ृई़ बाजदम्‌ ॥ 


शक्तिद भारत में मापरेद इ२९ 


राजा मृराण है ईध घ। इग शागः गे सर्दी एगशी के प्राहम्म में एसरा समूद है। 
परायु दर्शाशद में कुप्नए भाषा में ईपक प्रथ शिससबाई़ बदा-गे इंय हा एप 
इममें नने मंगद राय एा १६६ ६ मेंहुए_हे उधन दिपपितियां हरेश्या ऐंगर 
सर एपा शाम दा ब व दग्य बहए में लिए है जिंगमें रेपायर शिए शिया बी दिए 
वृगगण*री की परापर में से ऐसे का गद्य उल्ाश विदा है एशव परीए बाय 
मभिगप्षार ह४.. ईगपी में ह7/। इर'न अगणाज व द्रणा में सै “शररद एरर 
ऋापरैप शामर बीस एगर बष्नह पाया में हिया *। बैल ह० संधि झे बाएए” 
दिविश्णा सामत्र एप टिएा है । 

परषण+ अहाज भा मे मशापरेदा शोतियात मामा भाजय राशा मे 
गौ विविश्या भर रण” से पएवाय वे रझाएब” 4 उपर बषष भाषा में हीपा 
(गौ है दृतद भह्िरिता बाण्मट दियामधि आदि दया * बंपर भाजा में दुसने 
बााए में भायाटार बिए। /। 


भाषू एस में भायपेद 


शारप टेए < बए विज्ञाा: और बगदरारीयप्‌ हाय 4 दा रगगप एए५४ वा 
सदण) एपरराण बग्ते हैं। बितामलि एप वी बर्शा बाएबअरा हरि बाट्य पुछठ 
बा बैद दा। पे दघ मे आए मद आ भी परी वे हटाए ररर्णा शव! 
(हल बिका (सा ६९५ बिधविच्ता श्र क्त शशि _पए मा गाए 
हएडोप ५ ₹। 

छरी हबाए बा हुगशे अ(व छबरहड़ एप्प बशरशर्ज सह । बच दे ध  तणए 
एन 4 पश्व “बाहइ १:१६ तती 4 ६7६ ब३ बज ६० ए्रप /। परर एज एड 
मे एशायाएं रद द में मै बा टिआालप ब इप मे ते आय हर है। शाताए 
पूरा है हर श ४ बाउच टी इत हि मे दा ध्ाब ६६४ 0 म बृराजा 
# ॥ 6१९ रहाा( बलाका [०१ चिविच्स! इजुज करटयातं इए ६ 4 ६। 
कु हु. ह के. «७ हुआ & हा५०७ कु हु. पटल #ै। बात पता बाय दए 0 है । 
आय ८ ७ इन” जे /+ | (ल्प ३० 

एड हर ४ हडर हा र 2ड गै गा म # कैद विषिक्च कर 
+₹ ३ /८४छट “पह्टी ४४ व) इतक हक वि (बडा की एम है पुल्द हज पर 
शापरक बन चर * (४ इताशपाश तह ॥ )7॥ 


एएलब चेरइवैट्लटगालबाः काका एक है #&चजशापब व 


३३ आाएुर्णद का बहत्‌ इतिहास 


अआायूगंदसूब का सौ उत्लेख किया है। यह आयुर्वदसूद प्रत्थ योगातन्द माप्य सहित 
मैसुर में १९२२ में फ्पा है। परन्तु जो सूत्र ग्रन्थ देखने में माठा है, उससे प्राचीतता 
की प्रतीति सही होती । घिवतत्त्वपत्ताौर, लजप्नाव सूरि के पुत्र मंगख्नमिरी गी रफत 
प्रशौपिका जादि रस प्रस्थ इक्षिष भार में बड़ी सस्या में बने हैं। 
इन रफप्रस्था क॑ झतिरिक्त इफ़िल में झुछ सप्रड्ट प्रम्य सौ बसे ई। रदाइरण के 
लशिए--भौताष पण्डित भी परहितर्मह्टिता है इसमें प्रभ्य-श्राक्ता्रपादि माठ शँयो का 
अर्थन है। सम्मषत' मागप्रकाप की भाँति होमा (देखा महीं)। जार ब्राह्मण 
जिम मट्ट गौ बुहृदपोपतर्रगिणी परम धैवात्राय भौऊंष्ठ कौ बतायी योगरत्लाबली 
इसके पौछे मेपजसर्यस्थ बभन्दम्तरिषरिद्‌स शलप्रिपाठअनिका बोगप्तक 
अम्बन्त रिंसारतिथि राजमृगादू, प्रश्योत्तरए्नमारा पद्संजीबनी जमामहेस्‍्वर 
संबाद भादि इन्द दइक्षिय मारत में बने है! इसके पीछे शाडीज्ञासगिनिर्षप पह 
विष शाहौरत्र गाड़ीनेप्तरमाछझा शाडीज्ञाद जादि गाड़ीपरीता के प्रत्थ शरौ 
कष्टनिद्दन चैसे निदान प्रत्थ तथा अमिघानरत्नमाक्ता जायुरवेदमहारधि पदार्ष- 
अम्दिका अमिवासचूड़ामणि हस्पयूशअतु इलारी अप्टागहरय गिअष्दु आदि इम्ब- 
भी रक्षिब भारत में बने ६ै। 
स्वर्पीप ५ डा गोपाडाअआालु के अकेड़ भिवन्ध के छआाबार पर इस बिपम गा 
एप्फेल स्वर्पीय भी बुर्माघक र केबछूराम शास्पी ली ने किया है उसी के थआापार पर 
मह्ं छिच्चा है। 
असचरादौजस्‌ 
इस इस्च को एस्कृत मैँ संपोधित करके स्थर्गीय भौ गोषर्जत धर्मा कंमाणी जी न 
जाजपुर से प्रशाणिय किया है। इसकी भूमिक्षा में इस प्रम्प कै सम्दस्व में उन्होने प्रा 
डाक है। मइ इत्य रद सम्प्रदाम से सम्बरिगत माना जाता है। भारतवर्ष में चिकित्सा 
के शो धम्प्रशाय थे एक हाझा घम्मशय बौर धूसरा सत्र छा््रबाज । ब्राइर सस्प्रराय में इस्ष 
इए बाबन्तरि, भाखाज गाइ्यप्रादौ परम्परा है रू सम्प्रदाय में पाए का फ्पदैण 
'रसप्रास्त्र के कप में हुआ। इसी एव सम्प्रदाय में सिद्धो द्वारा सप्सएक्न का विस्तार 
हृबा। इत सिद्धों में सत्यानभैरब दास का सिद्ध हुआ (/सत्यासमंरगरब काक 
अगद्रीस्‍ब रस्तबा'--रसरत्वममुक्दय ) । 
(/मत्यागभैरएबों योजी सिद्धबुद्धरव कल्पही--टजास्तर) । इस भ्रदार से दो 
बाराएँ चिकित्सा में चटौ। इप्ि[र में रु सम्प्रदाय के स्थान पर अगस्त्प उम्प्रयाय 
हाम का शिस्तार हुआ। इसी छम्पशयव प्ले सम्बद्ध यह इस्ब है। 


इक्षिण भारत में प्रामुर्षेश ३३११ 


इसमें पत्रीस प्रकरण है। इनमें नाडी परीक्षा रस-मस्म भूणें पुटिका कपास 
अवलेह मादि रुप में ज्यर मादि रोगों का निदात मौर निकिस्सा विस्तार से कह्टी ययी 
है। इसके सब प्रयोय झास्बसम्मत तथा अनुभव सिद्ध दीक्षते हैं। अगेक प्राभी 
धासनों को सहायता लेकर यह प्रश्प बनाया गया है। 


उसभरए कए समणप--सारत में अरूस्या का जैसा साआ्राम्प भा दैसा शाप्ट् 
जूटा का शही पा। ५३९ जिक्रमी में चासुकम जयपिह से राष्टकूरों से राज्य छ्वीवकर 
बातापी (बायरुकीट के समीप बादामी' नामक) नमरी बसामी ! इसर्म इसके 
उत्तराधिकारी भ्यारद* पुस्पों से राम्य किया। इसमें अन्तिम राणा कौत्तिषर्मा से 
शाप्ट्रकूट दस्विदुर्गे मे शाम्प के रिया पा। इसने अपनी राजबानी मात्यकट (हैदराबाइ 
शाम्प में 'माक्तलेड' भाम भा स्थान) बनासी ! कृममग दा सौ बर्षों तक राप्टगूटा का 
साज़ारप बसा रहा! परन्तु १ ३ बिज्मी में पारस्कर गृह्सृत्र के भाप्यार 
शर्ज राज राप्ट्रकूट को मारकर भातगय तैकूप ज्ितीय त॑ अपना छोपा हुआ शाम्प प्राप्त 
किया था। इसी के बंछज घोमंए्बर मे अपनी राजभामी दस्याण में (निजाम राम्प में 
“कक़्याधी' शामक) बनायी। यद्दौ पर ११३३ ११८३ में बएमौरी कगि बिल्हण से 
विदमाकदेब्नरित और 'बौरपस्पाप्तिका मादि बामस्य छिले ने। यही पर याशबत्वय 
स्मृति बी मिताक्षरा टीडा विद्ञानंइगर त॑ छिलौ बी। इस टीजा के अस्ठ में विज्ञानेशनश 
से गषस्‍्पाण गगर और इसके शाजा विक्रमादित्य वा मथोगान किया है। इसी विजमादि्प 
दा पौद् जगदेकमस्ख़ था जिसके छेनापति बिग्जरू ले अपन स्वामी सैसप तृतीय वी 
सेना में विद्रोह उत्पप्त बरके रास्य से किया बा। विग्यकू ?हैट्यबए (गफूभ्री) का 
प्रतापी राजा हुआ। दिश्यक्त जैस बमगिफम्बी पा। ऐब और जैमा में परस्पर बहुत 
दिवाद हुआ। इलमें बसब साम के बिसो ब्राह्मथ ने जिन मत जी तुसता में बीरतैव 
(छिगायत) भत कौ स्थापता बौ। 
बप्म४ (गर्जाटशी) भाषा में लिख असबपुराप पे स्पष्ट है गि बिग्मरू न बसथ वा 
अपना मप्री इगाया था। परल्तु जब बसब ते लिप्लायत प्रचारषा को बटूत धन देगा 
प्राग्म्म बिया लब॒ विउणरू मे कद हांपर उपदेशका के सहित इस बसस्‍्यानी से 


मिवारू दिया। इस समय मागठे हुए बसब हा रा मेजे हुए जयदब लिगायत न राज 
प्रामाद में पुसकर दिग्जस को मार दिया । 





१ चिस्तावनि विभायर् बंद भ भी माता हैं रि---डिसपतल छा प्रषान पंची घर 
घा बहु सह बिड्रान्‌ हत्वशाती शाह्माण जा। इसम प्राओन प्रधातौ को तोहरूर 


३३२ आापुर्षेश का बहुत इतिहास 


बसगराज का सिदासस्‍्वाग आरप्र था गह छिबलरूंए गा उपासक ('छिंगमूत्ति- 
महँँ मजे-“-यूप्ठ १९५. ३९ ६५ ३७७) बा इसक॑ युर वा साम बंगम वा (“भौ 
ज॑ममेश्षपादास्जमूड़म्‌--पृष्ठ २१६) । पह बौर एंव मत को मानठा था | इसक 
पिठा झाराष्य रामदेशिक के प्िप्प थे पिठा का साम लमः पध्विजाय था । प्रत्वरर्ता 
जपने जाप काष्प में कुपछ बैधप्तिरोमणि गीरूकष्ठ बंण में उ॒त्पप कोट्टूर प्राम का 
रहनेदराक्ता था गह स्वयं इसन प्रश्य के अस्त में खिला है | 
बसबराऔय कौ समौक्षा--प्रत्पकर्तां ने इसके प्रारम्म में जो सूमिशा दो है, 
उप्तसे स्पष्ट है कि इसके लिर्मान्र में चरक माषव गस्प भैरण कश्प बास्मट, सिद्ध 
रफार्षब सपजकल्प देवीक्ास्त्र ज्योतिप काशौरूप्ठ घरौरसूज गर्मविषपाक रैबय 
कश्प आदि प्र्थ रत्नों को देखकर कोकोपकार के स्लिए इसे बताया। प्रत्पकर्तां का 
हुपत पर बहुत जविक विस्थास ला इसलिए उसन छसषिक्षा है-- 
हते तु अएकः प्रौक्‍्तस्नतायाँ सु रसार्थब' । 
ह्वापरे सिशिता जू' कशौ इ़तबकः स्मृतः ॥ 
सतदुग में अरर, भेता में रसार्थब ह्वापर में सिद विद्या मौर कलियुग में बएन 
अँछ अबगा इतके बतादे इत्प प्मादृत होगे। 


अपनौ श्रपिनौ प्रशिलोस दिवाह से विग्यक्र को ध्याही दो । थैतों का कहता है कि 
इसकौ सरपिती दिम्अरछू कौ उपपत्तो जौ। क्सब 'डझूाराष्यं तामक सत का रुभुपायौ 
था। बोर होषों के गुय आराध्य मौर लंगन हे। इनमें आराष्ण दाहमण ह; प्रेष ल॑जम 
कहे छाते है। शे सद लिर में सिर्बाद्रप को जारण करते है। 


१ प्रत्पक प्रकरण के प्रारम्भिक के भंगस में कर्ता व शिव कौ टपातना कौ है- 
कर्दर्पलागपस्चास्पय चजर॑त्पविताकृतम्‌ । 
अहाताप्डबल्ललौन शिम्नमू्तिमई बज ॥। 
ओनौलकष्ठशंप्ाज्विच्रतमा बतवाहृूपः। 
अक््पासि धृषराजौपमहं दंझहिलासबिस्‌ । (प्रकरण ३१) 
अन्त सें शिखा है--इसि झ्लौनौदूकष्ठअरचारविन्द-तौर्णप्रशाशपाराधारधिहार 
जोप्भारौचतिडिसासिडिसक्ित्सस्प्रदापकाराष्पराबदेछिकप्रिष्पोत्तमतमर्सडवायसत्पु- 
अपडदिशकबिताचातुरौदुरी बदैज्ञजनशिरो मूदणनौ कक स्टकोट्गू कद तव रा बा मजे पपणौ- 
सचौषद्यराजोबे (आपप्रतात्पर्यशड्विते) पंचािधप्रकरण रमाप्तम्‌ 


दक्षिय माटत में सायुर्थद ह३१ 


बसबराजीय प्रन्थ में जहाँ बूसरे मात्रार्यों के योगों झा संप्रह है, बहाँ पर जैस भी 
पूश्पपाद के योगा का भी समागेश है उदाहरण के रूप में-- 
१ अमणादि बात की चिकित्सा में मन्धक रसायन का पाठ पेते हुए 
छिखा है-- 
“जक्षौति बातरोगांशच ह्ास्पप्टविधासि अर | 
सनुष्याणां हितार्भाय पृश्षपादेग मिप्तित'॥ (पृष्ठ ११ प्र ६) 
२ काकझ्ारित ररस या अग्तितुष्दी के पाठ में भी पृम्पपाद का साम आामा है: 
अशौतिबातजाम्‌ रोगात्‌ पुस्म अ प्रहमीमदान्‌ 
रस काकाम्मिरदौध्यं पूर्पपादबितिसितः॥ (पृष्ठ३ ३ प्र ६) 
इससे स्पप्ट है कि मह प्रस्थ पूर्यपाद के पीछे बना है । इसमें निदान सौर बिगिर्सा 
साथ में है। इस जिकित्सा से रसयोग बिशंप है। इसमें मापवनिदान झम्द कई 
क्ूप में जामा है. उदाहरण के छिए--अ्रुप्तिदात में (आयुर्वद शाम से) जो बचत 
दिये है, बे मापबनिदात के है. इसी के मन्दर फिर (कुष्ठ रोपमंदा' माघबनिदने) 
माषबतनिदान के इस्तोक दिये गये है। अजीर्णेयृ पष्मम्‌ में (मापबनिदाने कहकर) 
जो बचत दिये है मे उपप्रल्प माषणनिदात के सही है । 
झक्यदाबकम्‌ का पाठ सम्भवत' प्रस्पकर्ता बा अपना है। प्रन्थकर्त्ता ने ग्रन्य 
मे पाठ देने में छत्पठा बरती है जहाँ से जो बचन उदृघुत किया है बहाँ पर प्रन्य का 
शाम द दिया है। 
प्रन्थ में झ्राश्प ापा का मी प्रमोग है यपा-- 
महृुशस सरिताबटिसीददौप सुंचदरत देक्‍्कुलदियु शुदंधिमसिय । 
हक पिवेप्तमुअ रिज्विपूसतति छामन्तारछुयोतिदुर्मालगलमुखड्रगु॥ (पृ ४१) 
रोयो के मुछ साम सये भी है सपा--पुप्पाबरोण निदाल मौर इछकी जिकित्सा-- 
बातोह्बभाक्छ पोनिस्प॑ पुप्पस्पार्न अल भदेत्‌ । 
परुप्परोशसमित्पुक्त॑ तप्नास सुलिपुद्धभे ॥ 
महू नाम नप्ट पुष्स के छिए बनाया है । इसमें इस रोम का प्रसिद्ध मोम भी दिया 
है (यथा--तिछक्दाबे सुड ध्योप तिछ्मार्जयुतैर्पप बा। पाते रक्‍्तस्ाबे णुल्मे 


शप्टपुष्पे र पायमेद्‌ ॥ प्रसिद ग्रोग में--तिरूक्‍्वाब में--गुड़ भ्योप हियु, 
पार्ज़़ी और यवद्वार है) । 


इस प्रकार से यह एक उत्तम सप्रइ प्रत्य है। इसक्तिण देख में इसका बही सम्मान 


झट मायुरवेद का शहत्‌ इतिहास 


है, जो कि बंपास्र मे चजरत और रसेससार धंप्रहूगा है महाराप्ट में योगरत्ताकर 
बा तपा गुजरात में दार्भर का । 


शहपापकारक 
आयु्दद के जैंगप्रत्थो में प्रवाशित यद्वी एक प्रस्थ मरे देखने में शाया है। एस 
अनेक प्रत्य सं पता चड़ता है कि दुछरे मौ फैस प्रत्य बने बे । जैनिया में दपरे भौ 
आपुषद के अच्छ शाता हुए हैं, प्रा-- 
4दाक्राषर्य धृुफ्पाइप्रबटितसबिक ध्स्पत्त्र अ बाह- 
स्वासिप्रोक्षईं दिपोप्रप्रहभ्रलमविधि: सिद्धतैस' प्रस्िदे' । 
काप पा ला चिकित्सा इशरअघपुरभिबंधताई शिपूर्ता 
बध बृप्यं चइ दिध्यामृतनपि कवि स्एनाईर्मुलीले । (अ- २ ८५) 
पूम्पपाद आध्रार्य ले छाक्ताजप शामक प्रस्थ अभाया पाजस्बामी ते परयतेत 
प॒िहसन से दिप और प्रश्प्रारिति सम्बन्धी दएरप युदु और मेघनाद ने बारुरोब विवित्सा 
सम्दस्थी और सिद्टतार ने घरौर बद्धदर्ड्धक पम्प का मिर्माय क्या । 
समस्तमड मे ्रप्टाप शामक प्रसव में जो विस्ताए से कहा था उसी का खगुसरण 
करके संक्षेप में बश्यहादित्प से इस कऱ्याज१रक को बताया है ('अप्टपमप्पलिक्र- 
मत्र प्मंतमई प्रोक्‍् छबिश्दरमजो विभव विष्लेपाध्‌। संक्षेपत्तों तियह्दि्त तशिहात्म- 
फकत्पा कस्‍्पाजकारक्मप्तंपपदार्थयुक्तम्‌ ॥) । सम्मगत छमन्‍्तमद झात्रार्य का प्त्य 
अप्टाबसंप्रह् के दृग का रहा होपा। लाज यह साहिए्य सपकृष्य तहीं | केमक गिने 
चुन प्रत्थ ही प्रषापित हुए ई। इसमें प्रसिद्ध प्रत्प यहौ बल्पारणारक है| 
कस्माणक्ारक का प्रशाप्तन छाक्तापुर के श्री सैट पोजिदजी राजजी शस्सी ते प॑ 
अबर्माद पाएबनाथ पासती से सम्पादत करदाकर किसा है! इसरी भूमिका में जैम 
आाषुभद साहित्प तगा प्ेखक का परिचय डिया है। उसी से पठा अछता है कि बैंत 
ज्ायुतद साहित्प में पूम्पपाइ' लाम के मुलि प्रमिद्ध आयुवइ शाता हुए है। इसके 
पृष्ठ मोस बसबराजीय में उद्षुत ई (पृष्ठ ! ३ १११) ।ै प्रूस्पपाद का उच्कत 
प्रस्तुत ब्रत्थ कस्पाणक्ारप के अतिरिक्त श्स्पत भी है मपा-- 





१ दातादि रोज बें-“-विक्श्यादि तत्प पृरुप्पाइष्तो पौचो शराजा हित- 
काप्यपा-प्रकरण ६, पृष्ठ १११ छथ॒रारु् बें---पृम्पपादोषणिप्टोप्य लर्घम्वर 
अर्जाबुए--..॥ ९ पुष्ठ३ अइब्डजासुरत:--शास्वार्य अष्डमानुः शकरूपरहरो 
कापितः पूम्पपाई -म ह३ प्रोक्शुशबररख-पौक मुदुपरगामार्प पृम्प्वावेद शिमितः । 


दक्षिण पतारत में जपुर्थद श्श्ष 


“व्यार्स जेनेसासंश  सकलजुदतर्त पाथिनीयस्थ सूयो 
ए्यार्स दाम्याबतारं सनुजततिहिर्त बैद्यप्तास्तं॑ चर कुर्वा। 
मस्तस्वार्भस्प टौकां व्यरक्षयदिह्‌ ता सात्यप्तौ पूम्पपाद' 
स्वामी भूपासबच स्थपरहितबच्या' पूर्णशाजोबबत्त" | 
रसरत्लसमुक्ययकार ले भी कणेरी पूम्पपादश्णा (कर्लाटक के पूम्यपाद) 
दाम्द से इनका उस्छेसझ किसा है । महृदि चामुथ्ड राम ने पूर्पपाद की प्रशंसा में कहा है - 
छुकबिडिप्रभुतर ध्याकरण कत्तु गल्‌ पशनमममसामष्परता। 
कि क शिलकरंदु पोपणजुदु सकसअन पृक्यपाइभट्टारकम्‌ ॥ 
इसी प्रकार पार्श्य पण्डिठ ने पूम्पपाद के छिए सिखा है कि सर्वेजन पूम्प परी 
पूम्पपाद से जपने कस्पाणकारक बैद्क प्रन्प के ड्वारा प्राणिया के देहण दोर्षो को 
झम्दसाबक जैतेस्द्र के ब्याकरथ से बच्चन के दोर्पो को ओर ठस्वार्थबरत्ि की रचना से 
मानसिक दोषा (मिप्पात्य) को शप्ट किया (क्‍्याणकारक की प्रस्तावना) । इसकी 
शुसता पति के किए छिले गिज्ञानभिशु के बचत से हो छाती है कि पोग से चित्त 
के मस को सब्पाकरण रचना से गायी के दोपो को और बैधक से प्रीर के दोपा को 
जिस पतंज्ि से दूर किमा उसे मेरा लमस्कार है। 
पूरमपाद से मपने प्रन्था में जैन प्रक्रिया का ड्वी खदुस रण किया है। चैन प्रतिमा 
मुछ भिन्न है यघा--“सूत॑ केसरियत्मर्श भृगनबासाखुमम्‌' --सह रससिखूर तैयार 
करने का पाठ है। इसमें जैन हीर्षुरो के मिन्न-भिप्त चिह्न बठामे हैं। केसरी- 
महादीर का बिह्म है महावीर चौदौसन तीर्बछछूर बे इसकछ़िए केसरि धब्द से २४ 
सक्या समस्मी चाहिए। मृम सोहृइर्गे तीर्पद्भुर का चिह्न है इसलिए मृम से १६ 
का अर्थ करना चाहिए | इसमें पारद २४ मर गर्बग १६ माय सेना भाहिए | 
पूम्पपाद के योगा रा एक उदाहरण नीचे टिया जाता है यह सरिचारि प्रदियाहै- 
सरिच्र भरित्र सरि््र तिस्‍्ततिक्त अर शिक्‍्तम्‌ | 
कपकण कजनूर कुप्णकृप्ण अ कृष्यम्‌।॥ 
मित्र से श्र सेपो रजरज रजनौ यप्टी यप्ट्याह्ययप्टी । 
बसपा बर्ख थ बस जल छत जल मृड्री भुड़ौ व भुरझूम्‌ ॥ 
ज्ूद्धं पपर्फ भु श्रद्ध हुहर हप्ही बातक बालक था । 
कंटात्सेटल्केशोट शिवश्चिब्राप्तिदनों शदि मंदी अ मादो।। 
हैर्म हैम॑ ज हैम बृद दूव खुपभा रूस्नि अम्ति अ अप्गिः । 
बाल्तियाँत अर पेत्य बिप हरलिमिपं पुमित पुरुफपाद'॥7/ 


३६६ मआापुर्देश का बंह॒त्‌ इत्शिसत 


इसी से इनका निषष्टू, एम्एकौप भी पूषर बना इसमें आधरार्य अमृतनत्दि हा 
शोप्त महत्त्वपूर्ण है। इस को में बाईस हजार धम्द है, दिस्तु सक्वर पर जाकर मपूर्ण 
रह भगया है। इसमें बनस्पतियोँ के नाम बैठ पारिमापिव रप में जाये ई जैम-- 
अपम्प--हसपादी अध्सि--भृर्चिषाद्ी अतत्त--सुबर्भ ऋपम--साजठे गी 
कूतदा ऋषमा--अमछऊ मुतिसजुरिका--राजश्षर्जूर अर्भभाना--मघुर माठृदुम 
बीतरम--आाज । 
सपल्तमा--.पूस्यपाद के पहले धमन्तमद्र प्रए्येक बिपय के अड्वितीय विद्ात्‌ 
हुए है। इन्होने छिद्धास्तप्धायमश्श्प सामक बैक ग्रस्प गौ रचता शटार्‌ह हजार 
झकातों में की थौ। अब पह्ढीनही इसके एकोक मिछते ६ । प्रत्प ृप्त हौ मया है। 
इस एत्ब में जैदमत की प्रक्रिाओ वा उस्केश बा। यजा--रत्तजयौपज' से दसाहि 
रत्त म छेकर जैतणास में प्रसिद्ध रुम्मवदर्घत क्वात और अरित्र इन तीन एत्ता गा 
प्रदज किया है। मे तीस रए्त जिस प्रकार से मिप्पारर्शन मिष्या शात को गप्ट करते 
है रसी प्रगार ऐे पारत गसर्थक और पापाल (मालथिद्रय आदि रत्त) ये तीन रहन 
बात पित्त कफ तौता को शप्ट करते है। इसहिए रसायत को रत्मश्य बहने है। 
समन्ठण्त से पूर्ष भी वैज्क प्रत्प बने थे । मभ॑ गारबा” जिरा होजागर तासुगा 
के गेरसप्पा के पास हाइड्डिछ में रहते बे (कप्ड़में हाइ प्ष्द वा अर्थ संगीत है हिंछ 
धच्द का अर्थ ब्राम है. जिसे आजबछ संगौतपुर ककते ६) । हारदिर में इशरमिरि 
और अल्वपिरि दो पर्षत है। बहाँ पर मुछ मुनि तपरत्र्या करते थे। उतकौ पिप्प- 
परम्परा में बैधऊ प्रत्मों वा शिर्माण हुआ है। इसौ से समत्तभद्र से खपने प्रसव में 
हिल्या ईै--“शौमश्मस्छातगड़ौ बससि जिसमुति” सूतबाद रसास्जम्‌। 
जैव भर्म अश्साप्रयात है, इसप्लिए आयुरेद प्रत्थकारा से मनस्पतियों कोड्दी 
शौपयो में स़्वान बिना है। इत प्रत्वों में मांस-मध का उल्लेश् हही है। मधि्पता 
प्रणान हीने से एकेन्दिय प्राणियों का भी छंहार रही करता बाहिए। इसी किए 
पुष्पायुबेंद बताया घया। इसर्मे अटाएड हशार छाति के शुसुमरहित पुप्पा से हौ 
रसायनौपधिया के प्रयोपा को छिला है। इस पुप्पायुनद कौ बजरतिवी छिपिम 
डिल्डी प्रति उपसण्य है। 
समख्तगद का पीठ बेरसप्पा में घा । पूम्यपाद के पौछे बई जैन इत्वकार हुए है-- 
पुम्पद दैब मुनि इस्दोने मेह्टल्त्र शामक बँछुर प्रत्थ बताया है। प्रत्पेक परिच्छेव 
के बन्च में भौ पृम्वपार स्वामी का अडरूत आदरपूर्वर स्मरक विया है । इम्होने पूम्पपाद 
के बैधामृत प्रत्ण वा उल्केश किया है--- 


इलषिण पारत में आपुर्बद ३३७ 


पक्द्वाल्तस्प अ बेशिनो खिनसमते लगलपानित्म का 
क््पस्पाकरधाय ते सगवते देध्याकियपारादिपा।॥ 
श्री जर्तेशवअस्सुजारसबर' बेधामृतों पायते। 
अ्रौपादास्प सशा तभोस्लुणुरणे भौपूस्यपादी सुम' | 
सिद्ध चापार्मुब--पे पूस्पपाद के माने कहे जाते है! सागार्जुगकश्प नागार्जुन 
कक्षपुट घ्ाटि प्रन्य इत्हाने बताये ई। (सिद्ध लामार्जुन जिनका सम्दस्प रसप्रास्ज से 
है, दोड़ थे सम्मणतः उम्ही के अनुसाए जैंों से इसको मी अपने यहाँ से भ्िमा है) । 
अश्षक्षेचर पूटिका--शेच स्मूटिका इसके माम से कही जाती है (यह भुटिका प्रसिद 
मौठ तामार्जुम के नाम से रसप्रश्पों में प्रपित्ध है. पैबा--/अप्ने चाप्टयन जी सम 
मीबेत चारिते । पह्पुधे सन्‍्भके जीएें गुटिका रूअरी भवेत्‌ | --- रसकामबनु ) 
कर्णाइक के धन प्रश्पकार बेध--कप्नड़ भाषा में अनेक विद्वाना रे बैसक प्रम्भी 
कै रचना कटी है। इनमें कीततिबर्म का ग्ोवैच मंगसराज का प्रयेजमणि शपल 
खमितबचन्द्र का हसधास्त्र देवेखमुलि रा बाफ्तप्रह चि6ह्रिश्सा अमृतनर्दि का बैचक- 
विषष्टू, जगदेग का महामंत्रवादि श्रीपरदेव का २४ मधिकारो स॑ पुक्त बैद्ामृत 
साहूद हारा स्िशा रस रत्भाकर ब मैधसांमत्म मादि प्रन्थ उस्सेशगीय है। जगदत्त 
सोमनाभ ने पूश्यपादातरर्य सिक्षित कस्पाणक्‍ारक बा कप्तड भाषा में अनुबाद किया 
है। यह प्रश्य आज भी महत्त्वपूर्ण है। इसमें पौटिका प्रकरण परिभाषा प्रकरण 
पोष्प झ्वर लिकिर्सा मिकपण' प्रकरण अ्ादि अप्टांग चिकित्सा है। सोमताव कषि 
से बस्पात्गारक (द्स्रइ) में छिझा है--- 
*सुकर तानते पूम्पपाद सुनिपक्त सुवेश्॒‌द कस्पाणका- 
रकम बाहुटसिडसार अए्काध्त्हप्यटम॑ सरपृुभा-- 
घिरं बशित सधमांस सपुर्द कर्भाड़ादि खोकर 
झापमा बितमशापे चिशकषि सोम पैलशति शलितोय ॥ 
पृस्पपाद ने झपने प्रत्प में सद्य मांस जौर मधु का मिप्कुक्त प्रयाग गही गिया था। 
'कप्रादिस्पाइर्य--ठपरूम्य बस्याणबार्क के रचयिता उप्राशितमाक्रार्य है। 
छद्ादित्पार्य ने पृ्पपाद छमन्तमह पाज स्वामी घिठसेन दप्तरप युद मपनाद और 
छिद्रयेन माचार्मों गा उल्लेख गिया है ! इससे उप्रादिश्य इसके पौछ हुए है। बरयाण 
भारक गी प्रस्ठागता में इन] समय छटी छत्तौ छे पू् मागा सया है. जो झि ल्मदिए 
डुबित सही जेंचता हि रसयोगा की जिविस्मा का ध्यापक प्रचार १ !वी प्रती रे पीछ 


है मिकता है. जिश्ेप करके उत्तर भारत के प्रम्वा में | यद्दि रसप्रयाय इतसे ध्यापक 
श्रे 
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कप में प्रचक्तित होते तो बृस्य के घिदयोग-संब्र्ड एवं चजरत्त में इनबा उत्फेस अबत्य 
होता | इसप्तिए ये प्रस्प जिसमें रसनयोगा की बियेपता है, बारहबी पत्ती स पूर्व 
के सही । उप्रादित्प न प्रत्ष के कम्त में वपने समय के राजा वा बस्छेख किया है -- 

#पृाफप्रवविशवदिष्निष्टपु ्टविप्िताशि बेह॒पाएजपु लसलिराकरचार्षमुप्रादित्या- 
लापएव बृपतुसबरअपसजायामुद्वोबित प्रकरचदम्‌। 

इसक समर्थन में इसके ठपर का एपोड़ है- श्यातभौगृपशुगवस्थभमहाराजा 
दिराजप्पिति इरगबाहि। 

पृपयुम समोशबर्ष प्रधम गा साम है। प्रस्‍्तागता-सेखक का बद्धता है कि 
झूमोदवर्ष शौ हो असम लौर महाराजाबिएज रुपानियाँ बी। सूपतुम भी एक 
उपाधि थौ। अमोपबप प्रथम के राग्पारोह्ुण का समय ७३६ ्त्र (८१५ ईतनौ) 
है। मद राजा प्रसिद्ध जैनाआर्य जिनसंत का सिप्प था । पाएम्युदय गाम्प की 
रचता जिनसंत ते कौ जौ । इसके एक सर्ज के अन्त में इन्हाने किया है -- 

“इत्पणोयदर्पपरमश्यरपएमपुर्मौडिसलेखाधार्प बिरबिते मैबवूतबप्टिते पाएाँ- 
स्मुदप सगयत्क॑बल्पदर्ज्न शाम अतुघलर्गः7 

अमोषधर्प प्रगम राष्टकूट था जिसने जैनबर्म का प्रचार किया। इसौ अमोब 
अर्प के राज्पषाज़् में राडात-इन्प की टौरा इअपपजरु के दाए हुई पौ (८३० ६ 
७५९ प्रक) । जल्‍्तिम बय में अमोदबर्प राज्य छोड़रर बैराम्प बारस गरके 
आर्मभस्पाज में प्रयूष्त हुआ । उद्रादित्पात्रार्य मं झिछ गस्कथ का प्रत्देख विजा है, 
बह क्मोजबर्ध हो होता चाहिए | इससे प्रद्मदित्पात्रार्य अमोबबर्ष के प्जपर में हरए 
थे जो एक अाट्जी एवं तगौ ईसवी प्रती आता है! 

डम्नादित्पाार्य ने खपते दृह का साम पौतदि बहा है । इतकी हपा से झतगा 
झडार हुआ था (“मीसदिनदितधुरुगुटलजितोशम[--२५५५१) । 

फम्ाहित्पाचार्य ले जपता कोई सी परिच्षय शद्दो शिवा है वेषदड्ध इतना पता 
अफ्तता है कि इसके पुर का लाम मर्दि वा। प्रसव तिर्माज गा स्वाद रामगिरि लामक 
पत्रत था! । राममिरि-पर्षठ बैंगि में बा। बेगि जिक्छिन देख में प्रधात स्‍थात है। 
शहिग के तौन माप है उत्तर कर्छिय मध्य करढिय और दक्विस १ किंग । इन दौतों 
जो मिक्ताकर जिक्छिग गहते है । इस विशक्ित (बेपि) के सुन्दर रामग्रिरि पर्षत 





१ स्‍्वार्ल रागचिरिपिरौैखतदुप्मः सर्दार्चशिद्धिप्रदं, 
ओर॑दिप्रधयोगछ्षितापत्ननिधि: प्िक्षारद: सर्बशा । २१॥३ 
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के जिसासम में बैठकर उप्नादित्य से इसकी रचता की थी। अन्तिम प्रकरण मैं भात्रार्य 
में मदच्य-मांस आदि मिन्दित पदार्थो के सेबत का निपेष युविलिपूजक शिन्या है। 
खग्नादित्माच्रार्य का समय शबी घती ऊपर सिद्ध किया गया है। यह सम्मष 
हो सकता है क्योकि इसमें साड़ी परीक्षा बिभि मह्ठी है । रसमरोत यो है बे मी महुत 
बोड़े जऔौर मामूसी हैँ । सम्मब है कि रसशास्‍्त्र का प्रथम जिकास रवर सम्प्रदाम के 
अन्दर दक्किन में प्रथम हुमा हो । गागार्जुन का जितना सम्बन्ध इक्षिय से है उतना 
उत्तर से मही। रुत्तर में बंगारू के पाछू राजा अगस्य बौद्ध थे उन्होने विश्मधिसा 
और नाक्रदा विद्यापीठो की बहुत सहायता की बी। उस समय सम्भवत गागार्मन 
उत्तर में भाये हो. जिससे उसके किए गृष्द और चजदत्त मे छिजा है कि नागार्जुनेन 
प्रिर्तिता स्‍्तम्मे पाटसिपुतके)---हप्त बार्ता को शापार्जुन ने पाटडिपुत के स्तम्म पर, 
प्िप्ता पर शिक्ष दिया है जिससे सोम इसे देखें और फ्ताभ उठाम । गह एक प्रकार से 
उस समय की सामाए्य णर्नो को सूचना भी । श्समिशा का इद्विण से उत्तर तक पूर्ण 
प्रबेख होने में दो सौ तीत सौ जर्प का समय छम गया होगा ! क्योकि अस्वरनी जो 
कि ११वी धताष्दी में माएत में आया पा तब रस-विद्या का प्रचार उत्तर भारत में 
था । इसशिए दलिन में इस प्रत्व के शबी एसी में बतने कौ सम्भावना हो सयती है । 
कस्पाणकारक की शमीक्षा--शस्पाशकारक जैन प्रत्थ है। इसफ्तिपए इसमे 
जैन सिद्धान्त की दृष्टि से ही विपयो का उस्छ्रेज गिया है। यभा---आत्मा अपन देह 
परिमाथ का है -- 
ले चायुमातरो न कथयप्रमासों शाप्यमंयुप्ठप्मर्रमाशः। 
ले पोजनाश्मा सच शोकमातौ देहौं सदा ेहपरिप्रमाथा ॥ (७५) 
माष्मा भा प्रमाण झ्थुमात मी लही है एक कद्ममात्र भी महीं एक अंयूप् 


समान प्रमाणवाक्ता मी नही जौए न इसका प्रमाण योजन गा है म सोग ब्यापी है। 
जाटमा सदा अपने बेह के प्रमाणवारा है। 

बैंद और झायुवेद के कक्षण मौ अपन प्म्दों में गह्ढे हैं। इसमें आायुगंद का 
फप्तग भरकाडि-सम्मत है । परम्तु बैच दम्द गये रुप में सामे माता है -- 

अच्छी तरह उत्पन्न गेबहू शानहपी तेज को जिद्या बहते है। उस विधा से उत्पस्त 
उद्दाल धास्त्र को 'बैद-पास्त्र” ऐसा ध्याकरण को जाननेबासे बिद्वान्‌ कहते है । इस 
बैद-पारत्र को जो छोय अच्छे प्रभार से ममन करके पढ़ते है उतको भी बैंध बहने है 
(१॥१८)। 

'बैध्णास्द्र को जानतेबाछे इस घास्द्र को जायुबंद भी बहने है। बेर छम्” बिंदु 
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तु से अना है जिसगा अर्थ क्ञास विचार और सताम है । इस बेद प्रम्द के पीछे 
जायु' शम्द जाह दिया यथा है। आयू भा भ्र्रिपाइत गरनबासा घास्त्र आयुर्वेड 
है। (११ )। 
आपुर्षाद के अधिवारी ब्राह्मथ शजिय और बैएय ही बह यय है (घु्ुत में घूदर 
का मी कुछ-सुण सम्पन्न होने पर मंत्र गो छाड़पए बायुबद पढ़ात में मुठ आचार्यों की 
अम्मति बठायो पर्षी है) । 
द्ाजिय बाह्मस बैश्य कुछ में जिसका जम हूआ हा आचरण पुद ड्ो जा बुद्धिमातु, 
जुएप्त लज्न हो बहौ इस पष्िद्ठ सतास्त्र को पइत भा अपिवारी ह | प्रात वात मुझ गौ 
सेजा में उपस्थित होष र इस दिपय के उपदेश देन भी प्रार्थना _र॑ (१।२१) । 
चिकित्सा पड़ठि में स्पातिप का दिचाए मौ इसमें छिखा है। गाड़ौ का विषार 
इमपे तद्दो मिझठा-- 
'प्रस्लैतिसित्तदिबिता धकुशांैसन लपोतिषिएयतरलप्लभप्माश्मोयै । 
स्थप्मइच दिप्यकबितैरपि बातुराजामामुझमालसब्िप्य शिप्प्पतेश ॥ 
रोमौ की परिष्पिति को रोबौ से तगा दूसरा से यूछकर, गिमितत मुचता द्गुन 
कपोतिप-सास्त्र के सम्त अख्पोय शारि स्वप्त बर दिख्प शामियो के कथन मभाशि डारा 
रोबी क आयु प्रमाल को जातंकर बैध बिकित्पा कर । 
परौद्ा दर्शस स्पर्णन मौए प्रस्‍्श इल ठौस से इठापौ पपी है। चिकित्सा करने 
$ नियम भौ स्पोतिप के जनुसार मुहर्ण विचार तबा राजा कौ अतुमति धाप्पासास्प 
आएि बाता क॑ विचार के झाजार पर गई गये है (७४५५)। 
गश्याणकार में रोग-कम मा रोग-चिगित्सा बर्लत का रल्टेश सदपे मिप्त है। 
इसमें बात-पित्त-नफ की दृष्टि से रोग! का उल्केस है। बाटरोयो में बात शम्मस्धी 
सब रोय छिछूने का यत्त किया मया है। पित्त-रोयों में ज्यप, अतिसार कम उत्मेश् 
किया है। इसी प्रकार कफरोसो में बफ छे सम्बन्धित रोय है। इन तौतो रोयो के 
'छिए भहामामाबिकार सास हिया गया है। सेवरोस शिरोरोस जादि रोजो वा शुद 
रोमाधिकार में उस्छेज गिगा है। एसायत प्रव रण पहुछ था भया है। इस प्रकाए पे 
प्राचकरत्ता ले खपने गिच्ाार से एक लगा रम रोज-बर्चत में अपताया है। इससे स्पप्ट 
है कि इच्चकर्ताँ ले माजबतिदात क्रम को छोडा है। उम्मबतः उसको साबदतिदात 
का पता नही होगा। 
आयुर्यद्द में प्रसिद सोमकस्प सोमसेबस दिधि को 'अस्द्रामृत-शसायन बास से 
कड़ा नमा है (१५७७-६३) । इसौ प्रकार चर्म-बिकित्सा में ख्वाए, शर्त छस्ज मौर 


शसिच्र भारत सें सायुदश ॥8 


ओऔपसभ भेद से घिकिरसा वही गयी है। मौपण-चिकिर्सा में बस्तिनबिकित्सा का उल्लेख 
है। प्रण-चि७किस्सा में पट्टी याँवने की गिधि सियम भी इसमें ब्ित है। पछितमाप्तक 
सेप बेझ-कुप्भीकरण उपचार बतामे गये है । स्स रसायम-कत््प अधिकार पीछे है। 
रस में पारद सम्बन्धी उल्सेछ है परन्तु बहुत संक्षेप में है। इसमें रसप्ास्त्र में बसित 
पारज के संस्कार जाबि झुछ नही गहे गये है। यह विषय बहुत संक्षिप्त रुप में 
आया है -- 
औजयामतौरए्धद रमाशिकदासुसत्मसंस्का एसञ॒ क्‍्यपासि परयास्मेण | 
संक्षपत' करककद रसबन्घतार योगी प्रभामपरमाममतः प्रगृह्न ॥ (२४।१८) 
इस प्रवार से आये स्वर्ज बताने का उल्फ़ेर बिस्तार से किया गया है। 
प्रन्द के अन्त में मास म क्षाने के सम्बन्ध में बहुत सरक्ष तक दिय गये है । पृषद्‌ 
राजा न माया का बष किया था चरक के इस कमन को (पएर जि अ १९ अतीसार 
रोम बिबित्सा मतिसाए रोय कौ उत्पत्ति मे)कबि लू भी कहा है, उसकी मान्यता 
है कि तभी से पशुषथ प्रारम्म हुआ है-- 
मबतिष तयौपेखपृष्ृप्तामा चर भूषति'। 
दिलप समतिक्रम्प भो"अकार बृबा बघन्‌ ।। 
ततोड़दिसयुर्मूस एठस्मिनूबिह्ते तथा । 
बिगस्थांरच् सुखे दिव्यः्मिर्मूतस्तमदाह्मत ॥ 
उच्चचार  ततोडाअर्प्णन सुत््रो'जपमानप । 
इत' प्रभृति भूतानि हम्मस्तेप्जनतुक्याशिति ॥ 
उग्जपिनी में पूपदुबान्‌ शा ले बिनय को छोड़कर गाया का भप्त प्रारम्भ विया। 
(बाखिवास के मेबगूल में मिस अर्मस्कली का उस्सेश बाठा है उसझा इसी ह॑ प्रारम्भ 
जहा जाता है) | शिसा वा भक्चार इसी से प्रारम्म हुबा। इसके पीछे छोव इन्दिया 
के सुख न॑ किए हिद्ा बरन छगे। इपके पीए घान्तिकर्म करनभाऊ मूत-पिणातर 
डादि क ताम पर प्रानिया था बप करत हैं। परम्तु समझ में नहीं जाता कि ईसा के 
बाए्स उत्पन्न रोगो की छ्िसा जनित मास मै किस प्रकार घास्ति हो सकती है (रफ्त से 
दूषित बस्तर रक्त से थाने पर साफ सरी हो सयता) । इसलिए गम श उत्पप्त रोगा 
औ प्राम्ति द्िसा बम से विस प्रवाए हो खबती है -- 
“पापजत्वातृप्रिशोषरशान्महघातुनिबस्पतात्‌ । 
पआापयातों समासस्था्यार्त थे प्रतिकारकम्‌ ॥ 
मास में यांत के लिए पक्ियाँ बहुत सुन्दर और रारख ईँ-- 
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भांसमत्स्यपुरमापमोशक: कृष्ठसादइहुति सेक्लि पया | 
प्राकृ्जांबबपुरासबैदच्य तस्माश्यस्ययुधमाशु सर्पबत्‌ ॥ 
मांधघादः दथापशा' स्थ बत्सरॉलएकासित'। 
मधृप्पाप्तत एव स्प्रमस्पपिशिताछिन' ॥ 
अरक-सहिता में बलित मां्मस्नभ के गिपय का तिराकरभ तिया गया है 
बन्द, मूल सत्ता आदि गा मेद मास से इस प्रकार बताया मया है “८ 
ार्स छ्रौषप्तरीर लौदसरौर भवेभ् था भांसम्‌। 
पदृशसिम्शों गुश बुक्षस्तु भवेपत था मिम्गवां 
मौम बृस्त है परन्तु दृश नीम तड्ठी। इसौ प्रकार से मास जीव-सरीर है जीन 
घरीर मास नहीं। इस प्रकार से गुस्म रता जादि को अत्ठ चेतनादाली बतप्पतियाँ 
है, गे मास की कोटि में लही साठी । 
प्रत्थ भी मापा छल्द रचता धरक्ष और मधुर है, छन्दर भी सुन्दर है-- 
केचिद विचाररहितः प्रथितप़्तापाः साक्षात्‌ पिसाअतबुझा' प््रस्ति हौके । 
पै* कि पदाप्रहतमेब सपा प्रपोगए मात्स्ंसार्यपृथबर्मशिति प्रशिड्मू (१११६) 
प्रशस्‍्त छझौपधि बा छूवाप-- 
हर्स्प शुरुपं धुरत सुपन्नि सुर्ध्ट लुर्ू बप्मतमस पव्रिजम्‌। 
साझ्षात्सदा बृध्यफश प्रणस्तं शंप्रस्तुतार् परित्तपृहौतन्‌ ॥ 
अस्पाणलगारक एक प्रवार ले मप्टामसप्रह है, रो बपने तय तम में झिजा गया 
है। आायुवेद के सिड्धास्त अपने जैंन घर्म के अनुसार बचित ई । इसमें कवि से 
फ़य॑ बहा है-- 
प्रौचश्जिनप्रबचँ्तनामृतहाप रा्तः, प्रोच्रतररपतिदृताल्‍्पसुप्रौकर॑ था। 
बस्ष्पाणह्‌ सर छत्तोर हिेस्थाम कस्पाणकारकलिति हधिता्मुक्तन्‌ ॥ 
लेदातिबाफकातपा व अ काब्यापॉक्ैवाल्पप्ाप्ममबलंजररैतुना बा। 
किन्तु स्वश्रौयतप इत्यबपार्य बर्षसाच्ार्यजरार्सपणिपम्प विषाप्पते तत्‌ ।! 
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१ माल त लाने कौ यह पुर्ित बाय-प्रैल में कान होतौ है दे लौ वर्ष में एकबार 
ही पर्ण घारय क्‍रतौ हैं। ब्तुठः बशुओँ का निबंशन प्रहति करता है। 


माय ९ 
रसशाख्र-निघण्ठु 


ग्यारहर्याँ अध्याय 
रसविद्या रसशास्त्र 


जायुषद में डा परम्पराओं का सामाम्यत' उस्छ्रख है। बेद की परम्पस में रू 
को प्रथम बैंध कहा है--प्रजमा दैस्पो मिपक' (यजु १६४५) “िपक्‍्सम हवा 
भिपजा शूणोमि' (ऋ २७१६) । भापुदद ग्रन्थों की परम्परा में ब्रह्मा भायुकद का 
प्रषम उपदैष्टा है (बरक सू मे ४ सुस्त मू अ १ सप्रह सु भ १६)।॥ 
श्मपास्न में शिबर को उपरेप्टा कढ्ढां गया है। बेदो का सम्बन्ध मी दृष्ढा से ही है 
प्रमदिए मस्त्रा का सम्बन्प शर्मा से माता णया। ख्नीसद कौ जो बस्पता पुरणा में 
है. बह अघुवित्दपूर्ण है (कुमारसमब ५।६७-६९) । इसछिए श्पबितता से सिद्च 
होगबाके एरजं का सम्दग्द पिन के साथ जोड़ा सया । 
अइ्डों तक सिद्धिसफेता का प्रप्त है, बहू मज और उंत्र से मिरुती है। 
अरह में एएइर्य झट प्रकार का बर्धित है. आागेस्-परशरीर प्रवेश परच्ित्त ज्ञान 
जिया को इोझ्भानुसार प्रस्तुत करता अवीन्द्रिय अर्णण मतौख्रिय भ्बण सब 
बस्तुजा कए स्मरण थमानुपी कार्ति इच्छा होते पर अशसस्‍्य हाता--पह मार प्रशार 
का एएबय यागिपा का है' (पा अ १॥१४ -१४१) | योगपार्त में सिद्धि 
प्राण कप्ने के घापया में तप ज्ञान समाधि के साथ भौपधि दो भी कारण मामा है 
(यासरर्णग- ४१) । 
इनमें औपि भी सिद्धि-सम्पत्‌ देती है। इसी स्म्पत्‌ का सम्दाप रज से है 
एप बस्थुज से प्राप्त एम्पत््‌ का सम्धघ मज से है। गीता में सम्पत्‌ दो प्रशाए वी 
बड़ी प्री है| एक हैदी सम्पत्‌ मौर हूसरी आमुरी सम्पत्‌ । श्मम दैथी सम्पतू 
समार क बन्धन से मुस्त कथन के लिए है और मासुरी सम्पत्‌ इसमें जर्हन के शिए 
है (गौजा १६४६) । सार में दैग जौर आयुर दो स्वमाज ई इससिए सिद्धि या 
भम्“्‌ भी दो प्रहार कौ है। मह सम्प् शोतो प्रगार के मसृप्य प्राप्त रत है। 
सिए हिमाछय पर हप बरक ऋषिया ने जो सिद्धि या सम्पयृ प्राप्त की पी--..उमौ 
प्रवार ढी सिद्धियाँ इमसात में मुईं के ऊपर बैंटकर तप करके मी धार करतयाओे 
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हुए है । इसछिए जहाँ तक सम्पत्‌ गा ऐश्वर्य का प्रश्म है गहाँ तक दोनों से सिडियाँ 
प्राप्त की है. भछे ह्वी उतके फक् में मेर हो । 

सिद्धि प्राप्त करने का मी रास्ता भिप्न है सज छिड करने के फ्तिए स्तीन्‍्मांस 
मष्‌ (मच) से पृषद्‌ रहना चाहिए, मितत-बोडा आहार करना चाहिए, मत-अचग-वर्म 
से पत्िय रहना आवस््यक है दुस्त के शिस्तर पर छोला देवता बी उपासना सुमन्ब 
माड़ा-उपहार-बलि से करता चाहिए, इसके लिए जप मर होम करता चाहिए 
(सुमुत के अ ५११-१२) | तंत्र की प्रक्रिया इसके दिपरीत है। प्रबोगबलोदस 
माटक़ में 'सोमसिद्धास्त' लामक क्यपाछिक ना बर्लन है बह मलुप्य वी शस्बिया वी 
मारा बारण क्मे इमप्रान में बास करता थ्रा और गरबपाकत में मोजन करता बा। 
शोजाचअज से पूद्ध दृष्टि ह्वारा बह कापाडिक लमत्‌ को परस्पर भिन्न देखते हुए भी ईएगर 
( एिबर ) से अभिन्न देखा मरठा था । इस लाटक गौ अत्पिका लामक श्याक्ष्या 
में सोम-सिद्धान्त का बर्ष समझाया बया है। छोम का अर्ष है---उमा सहित (प्र) । 
जो ध्यमित विश्वास करता है कि प्लिय बिस प्रवार गित्प उमा सष्टित बैछास में विशार 
करते है उसी प्रकार बाल्ता के छाथ सित्प विज्वाए करता ही मुक्ति है--बहौ सोम 
सिद्धात्ती है ( छह डमयेति सोम ---चरत्रपाणि )। 

इसी प्रकार एाजंदर गिरक्षित कर्पुरमंगरौ में भैरबानत्य शामक कापाणिक गौ 
अर्जा है। से अपने को झुछ मार्य-कम्त या कौ बहते थे। कर्पूरमंजरी के कापाशिक 
ने बताया है कि बुष्तमार्द के साथको को स म॑य कौ चरूरत है ग्ंग कौ तझात गौ 
जऔर न ध्यात बौ | उसे गुरुप्रसाद की सी लक्षप्त सह्ठी। थे कोप मद आादि के 
सेबन से छहय ही मोस प्राप्त कर छेठे ह। (१ २२-६४) 


३ गरास्थिसाहाकृतअाइशुकलः स्मशातवाता तृरपाझृभूपएण। 
धष्पासि पोपास्लतशुदधअआबा खगस्थियो सिप्रमपप्रमौस्यरात्‌ ॥ 
(प्रयोषदाक्लौदप ३॥१२) 
जआपबंद स् पोगांजन-बाहौससातसा रसांखतालि छात्पास्तथा कोरकमेब दापि । 
प्रक्किप्रवर्त्त्पुपदिस्पते तु पोगारुअन ल॑ सबुनउशश्पम्‌ ॥। 
(लुपुत पत्तर जा १११५) 
२ सल्ताच तत्तोथ कॉकिपि छात्ज साथ चक्षो कि वि पुरुप्पष्तादा। 
सरर्श बिबसौ भहिल॑ रपासो सोक्ल अ जापो कुछतमब्यलम्पा 
रणष्डा अप्डा दिक्जिश बम्धदारा लम्जं मांतं पिस्थप खम्बरा। 


रखबिधा-रसप्तास्त्र 0] 


इस प्रकार से सत्र सिद्ध ररतषार्को का रास्ता संशइप्टा ऋषियों से मिन्न था । 
मंतर ढा संबंध बड्मा से है. तर का सम्बन्ध-दिव से है। शाकत मत के जनुसार चार 
प्रदान भाचार है--बैदिक दैप्मन दैण और दधाकत। शाकत आधार भी धार प्रकार 
के है--जामाकषार, दक्षिणाभार, सिद्धान्दाबार और म्ौसाचार । इतमें कौसाक्षार 

] 

2 अय न तीन प्रकार के है सात्यिक अभिकारियों के किए कहे गये शागम 
तंज है राजस मभिकारियों के छिए थने आगम ग्राम और तामस अधिकारिया क्के 
छिए बने मागम डामर है। (शायसम्प्रदाय) हि 

अरकऊ्त में तन एल्द आयुर्वेद-विद्या-प्राला-्यूत शब्दों के पर्याय रप में आता है 
(सू थ ३ ।३१) तंत्र धम्द दारीर घारण अर्थ में भी आता है ( 'मिस्कत॑ तंज 
चातू्‌ हतम्‌--मू मे ६ ।७ )। यह भियमत या तियंत्रथ अप में मी जाता है 
(प्राभैज्ल॑नपले प्राजी न हस्पासस्प तञुक छा अ १॥७७) । कापाशिक भक्‍री 
खपन घरीर को भियमित नियंत्रित बरते थे इससे बे भी योगी सिद्ध कद्दे जात थे। 
यही सिद्धि है। यह जिसको प्राप्त हुई वे सिद्ध कह एये । 


भिरक्षा सोर्ज अम्जल्ड अ्संर्णा कोसोपम्मो कम्सणो भोदि रप्मोा 
मुत्ति भगग्ति हरिदज्ासुश्षारि देदा झानल वेभपठणण क्जुक्किमाए। 
पश्केध केश समाइइएल छिदठो सोकशो सम॑ छुए सकेह्ि सुरापतेहि)। 
(कर्पूरपंजरी: १४२९-२४) 
१ सस्तिप्काग्टबसाणिडृरितिमहासांसाहुदौर्स छृत्ता 
अह्दी श्रह्मकुपालम श्फ्तसु रापागत भा पारणा । 
शा 
र््पों भ' पुष्पौषपहारबसिमिदेंदों सहाभेरणदः ।। (प्रधोष बयोश्य) 
भाकतीमाघब सें--ईर्र क्र पुराथ निम्बतैलापतपरिसृस्यभानरशोगकर 
संपग्पिभिन्चिताबूस एप्ताई दिपाबितस्थ इसशासबठस्प सशैय” कराक्ापतशम्‌। यत् 
पर्षबसितमेजतापशस्पास्मदगरोरपोरधष्ठस्थाक्मा सबिभ्रवमण पया पूजासम्भा 
केविवापतीय' | कषित हि से गुरुपा--बस्से रुपारुकुणाले | सगपत्या कराया यम्मया 
प्राषुपपाचित स्प्रौरस्भमपहूर्तेम्प॑ शदहब भपरे विहितमाध्ते । --पांचर्डा अंक 
जाहब ऋरभात का दिक्रता णा। भपोर्पंद और कापारिक स्िष्र को हो 
प्रजा बरते मिरते हैँ धबया रापाहिशौ--/“इस्पे मम्दितनौरूशष्ठपरिपदृप्पक्तस्नव 


श्श्ट मापुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 
सिद्धसम्प्रवाम या नाबसम्प्रवाय 


डायटर हजारौप्रसाद द्विवेदी से शापप्तम्प्रबाय/ शास से एक पुस्तक दिखी है। 
उसमें सिद्धां के बिपय में गिस्तार से उत्क्ल किया समा है। लो सिड्ध हुए है गे माव 
सम्प्रदाय से सम्बन्धित थे थे इसौ परम्परा में हुए है । एसणास्त वा आइ कर्ता जिस 
नागार्मुद को कहा थाठा है बह भौ इन्हौ चौराम्बी सिद्ध में ते एक घा। इसछिए 
उसी के साजार पर सिद्धो कौ जानकारी दी ययी है। इससे रपघास्त्र गा विकास तपा 
समय बहुए स्पप्ट हो घाता है। विशेषपत जब इसके साज में अस्मेटमी वा गत भी 
मिश्र चाठा है। अल्वेटनी ११णी घताू्दी में सारठ जाया था मौर यही समय सिद्यो 
जाए है दैठा हप देखेंगे । 

हे्योमप्रदौषिका' छौ टौका में बह्ासत्द से छिखा है कि सब साषो में प्रथम 
जादिताब है जो ज्वय शिव ल्‍्वस्स हो है। यही गाजसम्प्रदायणाछो का विस्वास है! 
इससे बनुमात होठा है कि बह्मतत्द साजसम्प्रयाव को जातते थे । इस सम्प्रदाय के 
फिए घिडमत छिड़मा् योगमार्च योगसम्प्रदाप अवशूतमत और जवधूतसम्प्रयाय 
शाम भी आते है) इनके मठ का अप्ति प्रामाचिक ब्त्प 'घिद्धसिज़्ारुतपद्ति' है, 
जिसे संक्षिप्त करके अठ्परहबी छताब्दी में धरकूमड परिशित से 'प्िछतिशात्तसप्रह 
बनाया । इससे पता अछता है कि झति प्राचीन कारु से इसे सिझमत' कहा का रहा है! 
गोस्बामी तुरूसीदास भी इस मत को सिडमठ कहते ने । सिडमार्य हौ नाषमत है । 

शादिताप समय शिव है जौर सूरत समप्र लापउम्प्रबाद धैण है। कापातिक मत 
मी साबसम्प्रदाय से पत्पप्त हुआ है। क्योकि छादर तजत्र में फापाहिजों के बारह 
आचारयों में प्रथम भाभ शादिताप कहा बया है और बारह पिप्पो में कई ला 
भार्प के प्रबात आत्ार्य भाते पये है। साक्त मारे जो 0ंजातुसारी है, ह़ुतके छपदेप्टा 





कऔडितनभ्‌॥  पक्‍्रशोरशश--“जासुण्डे श्रपदति लेंहसापततां धुद्धिप्ठानुपतिश्ता 
जजस्व पुशाम्‌ ॥। 
पंच्ितंत्र थे भी लेरबासत्द को बिबर प्रवेश शाक्तौ सादत इ्मप्रात सैबन 

सद्ाांप दिकप और सापक्त-बत्तिबारा बतापा है (मपरौदित कारक)। 
१ बेदान्ती बहुतकंबर्कादतिर्प्रत्तः पर्र बायया 

जाड़ाः शरेक्शाहुछा हृतबियों हैलन बैशपिकाः। 

अन्य जदपता दिपादबदिश्काह्ते हत्वतों बंचिता-- 

स्तस्तात्‌ सिप्डिम्त स्दभादतवर्प जौरः पर संभयत्‌ ॥ 


शसविधा-रसशास्त्त्र ३४९ 


भी माय ही है। माबसम्प्रदाय की साक्षियों से स्पप्ट है कि तारितिकों का कौखमार्ग 
वमौर कापाशछिक मत नाथ-भठानुणायी है। मजभूति के माहततीमाबद में बापादिकों 
का जो बर्णत है बहू बहृत भर्मकर है। बे छ्ोय मनुप्य की बलि दिया करते थे । परन्तु 
इतना इछ शाटक से स्पप्ट है कि उसका मत पट्चक और साशिकानिअ्रय के शामयोग 
से सम्दद पा (५-२) । मह काय-पोग नासपन्वियों की विछ्लेपता है। चौरासी 
शोद सिद्धा में एक घिठ कान्टूपाद या ऋप्णपाद हुए है इन्हाने शपन को गापाष्ि या 
कापासिक कहा है। ये प्रसिद सिद्ध चासंघर के दिप्य थे। जाझुबर नाथ यौपड 
थे ल्ब कि भप्स्पनानाब झौर मोरखनाथ कनफटा। जो छोग कार्तों को फ़िश्बाकर 
कु्कुप्शछ पहनते है, उन्हें कनफटा बहते है। मौपषड़ा में बहुत से काम रह्दी फकिदगात 
इनका जंश भी सिंचित होता है। 
म्प्रशप के पुराने छिदझु--हस्पोंगप्रदीपिका में नाबर्पप के सिद्ध योगियों क॑ 
नाम दिये है। उत्तमें मचानमैरथ शाकुचष्डीस्‍्मर, भैरव मोएकवाय गाम भी | 
महार्थब-ठन्तर में दिये मौ शा में शागार्मुन का नाम है। बर्णरत्नाकर पुस्तक क कर्चा 
कविएश रातायय ज्योतिरीस्‍्वर है, जो मिथिप्ता के राणा हरिसिह देव (१३ *-१३२१ 
ईसबी ) के समासद बे इसमें चौरासी छिठो के माम बिये है। बास्तष में नाम ७६ 
ही है आाठ ताम छूट मये है। परम्तु भी रहुछ साहर्पायन न जो सूती दी है उसमें 
'बौरासी गाम है । दोना सूत्रियों में जगेष सिद्ध उमय-साभारण है। राहुरूगी 
वी सूत्री बसयातियों ( सहजयाती सिद्धा ) की है। इनके नाम के पीछे पा 
माता है। 
धसमय--शाब-सम्प्रदाय में गोरदताप और मत्म्यन्द्रताथ सम्बग्बी बहुतन्सी 
कहानियाँ प्रचकित है। उन सभगय शिप्कप शिगासते हुए भी ब्िगेदीजी ने रिजा है--- 





१ छोषो का बेघ-- 'तडा राज राजा सा छ्षोपौ। औ किपरी कर गहँ बियोगी ॥१॥ 
तल बिस मर सत शाऊर रहा । सदसा पेस परी सिर छटा ॥२।॥ 
अद छाम भी अद॒स देहा। सतम चढ़ाई कीम्ह तस पहाआश॥। 
मेझस प्िणौ अऊ बंधारो। लोगौटा साल अपारी॥४॥ 
छंद पहिरि इंड कर घहा। पिडि होई गोरस बहा।॥५॥ 
मुंडा हृशत क्‍्ठे छूप साका। छर उश्पास कॉँप इघघातता ॥६8॥ 
पाँचरि पाँच लौग्हू घिर छाता। रूपपर छीएटू सप कंराहा आए 

(परचाजत १२१२६) 


श्५ जआापुर्वद का बहत्‌ इतिहास 


(१) म्स्पे्लनाव गोरखनाथ के गुइ थे और जारून्ग रताब बायुपा के सुर बे । 
अस्स्याश्वदाष हारा डिखित कौशजानतिबय' के शनुमार इसका समय स्पारहषी 
घताम्दी स्॒ पूर्व है। (२) अमिनवयुप्त श्रात्रार्य मे अपने लंत्रासोक में मच्छस्व 
बिमु को शमप्कार किया है मे मइ्छरद जिम मत्स्पेसमाय हो है। अमिगवयुप्त 
का समस तिदिषत है। इश्होने सन्‌ ९११ में अद्धात्तोज कौ रचता तबा १ (६रमें 
प्रत्यभिज्ञान कौ बृह॒ती बृत्ति छिद्ो थी | इस प्रकार से अिनगगृप्त बसर्डी और 
अ्यारहबी सवाब्दी के मध्य में हुए बे । 

(३) भह्ठापण्डित राहु साहत्यायन की सूची में मौतपा--जिमकौ मत्त्मेद्ताव 
बा पिला बह्म पया है, बास्तब में रत्स्येश्टताप से अभिप्न हू तथा राजा देगपाक् के 
सम्पगाक्त में (८ ९स ८४९६ तक) हुए हैं। इससे इतशा समय सजी शतास्शी 
निश्चित होता है। 

इन प्रमाणों ता अन्य 'प्रवन्थचित्तामणि' आदि कजामों के श्लाबार प९ मत्स्येख 
शाष वा समय सबी घताक्दी के बीच का सिद् होता है। 

अस्डेट्गी १! की घाम्दी में झासठ जाया पा रखते बपते लेख में हिों री 
जौमियाणिरी का उल्लेख किया है । इसले सागार्जुन का उल्लेख करते हुए छिका है कि 
बहू मुझसे एक सौ बप पूर्ष हुआ है। स्पाड़टि का मी उल्लेख विया है। उसका गडता है-- 

“पहिल्दू सल्लक॑मी--शैमिएापिरी पर पूर भ्याग सही देते परन्थु कोई भी जाति 
पूर्चन इससे बच्ची रद्टी है। (एम्सबतूता से सारतौय थारियां कै बर्चत में छिल। है कि 
अमत्वार की घक्ति प्राप्त क रगे के छिए बहुत से मुसस्तमात “सके पीछे छगे फिरऐे है-- 
शाबमम्प्रदाव पृष्ठ १९। ) किसी-बिसौ क्राति वा इसके प्रति अधिक शुकाव है। 
परलु वसा यह अमिप्राय सष्टी कि जिसका शुद्ाव इधर हैं, गह बुद्धिमात्‌ है मौर 
जिया शुराव नही बह मूर्ण है। क्याकि इल देखते ई गि बहुत-से शुद्धिमात्‌ मर्नुष्प इस 
बीमियाधिरी की ओर आँख जौ गौ डठ्सते । दूसरे मूर्ख ध्यवित इसक पीछे पाजफ हुए 
अमन है। जो शुड्धिमान्‌ स्पक्ति इस पर काम गर रहे है भौर गिप्बास रखते है छनको 

वि्ी प्रत्रार का दोप हड्ौ दिया जा सबवता। दे केदख अपती उत्मुफ्तावए भाग्य को 
सुपारन हवा दुर्भास्प को दूर करम में रूगे हुए है। एप दरर्घ्निक से पूछा दया कि विडात्‌ 


१ 'जाशइकमी ल रसविधा और रशायत बिा में मत्तर बाता है जौर रपविया 
को इणडाक ले विप्न बताया है। उत्ते बितरमारित्प और स्पाडि कौ; राजा बल्‍्लन 
डर रंक अलबिबता; जारॉगगरी के राजनदूश मथें चाँदी & दुबड़ कौ कहाती देकर 
सोौजा-चादीौ बजास का उस्लेत्त विया है। (शन्‍्इरनणी दा भारत जाग २ पुष्ठ ११ ) 


रसबिद्यारसप्ताप्त श्प्‌ह 


किस छिए धनिर्मों के ह्वार पर जाते है. जब कि बनी बिड्ञानो के द्वार कौ मोर शाॉँक्स भी 
मह्दी। हब उससे कहा कि विद्वान्‌ जानते है दि धन का उपयोग किस प्रवार सं करना 
चाहिए, परन्तु धनी यह सही जानते कि विधा का उपयोग कैसे होता है। 
से छोम इस बिशा वो छिपाकर रणछते है और जो इस पर बिए्वास या प्रद्धा नहीं 
रखता उसको गई सिखाते । (पूछने पर शिव में बतामा कि मह पुप्त रहस्य सबक मुमते 
योम्प लही है. चक्तो हम क्षीरसामर में रंग («“डागी) पर बैठकर इस शान के बिपय में 
आार्तास्ताप बरें--माब सम्प्रदाय पृष्ठ ४५। “रसार्णव' में स्षिव मे पार्यत्ती बा रस 
बिचा समझायी थी सह हात गुप्त रसा जाता बा।) इसलिए में इस विद्या को 
हिन्दुों से गही सीस सका। मुझे पता मही डि मे इसमें सनिज प्राणिज या बानस्पपिक 
शैन हरष्य जाम में छाले है। मैते उनको केमर प्रत्रिया के सम्भत्प में ऊम्भपातन 
($ए7॥79प०7) तिश्नपीषरण ((४८्यागएठा). बिश्छेषण (३72 )5४5) 
बसा-स्तह वा पतस्ा करना (₹४०चआा? ०६ 0०) गहने समा है ॥ एसशो मे अपनी 
भाषा में 'ताखक बहले थे। इसछिए मै समझता हूँ वि बीमियागरी वी जाई पतिज 
प्रजिया होगी । 
शीमियायरी से मिछती-जुहृती इसकी कोई विशेष प्रदार गी जिा है इसको 
ये 'एसायस' बहले है।' रस दास्ण वा अप स्वर्ण है (पारद से सोता बनता भा-- 





१ प्रच्मावत में बहुत रथातों दर रसायत विद्या का उल्लेख है इतमें रो बुछ 
बचत तीचे उश्पत किय मप हू । इसशौ बिए्तृत स्पास्या डाइटर आपुरेवदरभ अप्रबास 
के समीबन भाष्य सें देखती च्राहिएं। 

१-+पासु कमाई सिल त जोयौ । मद रुस कस निरपातु बियोगी ॥४॥ 

शहाँ शो तोए बीती लोगा | बहि त होई रुप भी सोगा ॥६॥ 

दए हरतार पार रुहीं पाहा । धषक बह पु रकृद्या फादा ॥0॥ २७।२९३ 
२३--पार न पा छो परब हक पिद्रा ! सो हए्तार कही शिपति जिया ॥४॥ 

लिद्धि धोटिशा जा पट नार्टी । कौन धातु पएट तेहि पा ॥५॥ 

अब लेहिं बाज रग जा को । होइ सार तब बर क बोलों ॥0 २०२९४ 
इ--शदों ाब अति प्राहि और औराणों तिड। 


भाज बद्ाएव जा रप अछे घणम गएश औ शिट ॥ रेधाटार६४ 
दाज ली शा और ८४ सिर्दों बा रसाए है। ध्रार का भाषाज-्याम भी ८४ 


अंपूल है. ( ऑिदस बुत धारोर्मगलिपर्शाधि अगुरयोति'। तदायासदित्ताए्तर्म 
लबध्यते । चर दि ञ्ञ ८।११७)। मातम भो ८४३ योगिया भी ८४३४३ 


4५९ जआयुर्दर का दहृत्‌ इत्फास 


इससे णायव बस्व॑श्जौ ते रस का मर्ब सोना समझता हो--ऐझेखक।) इसका अर्थ यह 
है दि इसमें कुछ औपधिमा का उपयोग बिश॑प रूप पे होता है, ये औपधियाँ बृत- 
अनस्पत्तियो से प्राप्द की बाती है। इस जिप्मा का उर्देशम सा--तिशए रोगियों को 
स्पस्प बरना घुड़ो का दुच करता जिछसे उनके छाफ़ काके हो रा उत्में पौस्प 
यौवन पूर्व की माँति जा जाय (यम्मराब्याजिविष्यसि तशरसायनमुच्यठे)। मैने पहले 
भी पतमजश्नि भा बचत उद्धृत किया है कि इसके छिए रसामन ही एक मात्र उपाय 
है। इसको सत्प समझना चाहिए, यह मूर्खों कौ मात सही है। जो आदमी मुख में रखे 
मोजत को मह्दी तिगफ़्रठा उसौ की ग्रांठि गह सूर्ख़ है शो इस गिद्या का उपयोग झुपनी 
महाई के हिए सई। करहा। सोना इसाते के हिये भूर्रू हिल्दू राजाओं के शोम कौ 
कोई सौमसा नही यदि उत्तमें से किसौ एक को झौता बनात कौ इच्छा हो और उस मह 
परामर्श दिया चाये कि इसके डिये कुछ छोटे-छोटे सुत्वर बाखकों का गब करता 
जआाजहयक है, तो बह राश्षप्त मह पाप करते से जो तही ह़ैया गह उत्हें बछती झाम 
में फेक देगा । क्‍या ही अच्छा हो सदि इस बड्मूस्य रसायत विद्या-किमिपायिरी को 
चुष्यी गी सबसे अन्तिम छीमाओ में निर्वासित कर दिया छाय छहाँ कि इसे कोई 
प्राप्त त कर सके। (अस्थस्ती का सारत माब २ पृष्ठ. ११६) 

सोमा बनाने के छिए सह्नगेजी रस का जिकर (तीसरे जपास्मान में ) इरिमद तूरि ते 
अपने पूर्तोपास्यान (भारतौमबत-बम्बई से प्रकाशित) में किया है। से बाठजी घतान्‍्दी 
में हुए है। इससे स्पष्ट है कि इनसेपूर्व सातजी कृपी में तोता पार पै बतते रकूमा था | 
स्पारइनी श्ताम्दौ से पूर्ष लगी लऔौर दसओौ छताव्दौ के बते सिडयोए और चक्रत्त 

में रंसबिज्ञा का जौर तत्पम्बस्थी मत्र-पंज का उल्छेश मिछ्ता है (बृस्य रसायता- 
दिगार) । अऊदत्त में स्वर्ण जादि बातुओ का झोजत-रा रण छिखा है पराु सामास्यत' 
कोह का उपयोग उसके पतले पतरे बनाकर, झाप में तपाकर, काँजी पा अप्य पव में 
बार-बार गुशाक र, बूटक र, बस्य में छातकर सूक्ष्म भूर्स करके प्रयोग करते ना उस्फेख है। 
छोलहबी सदौ कौ प्मावत में करायी ने सिद्ध पोज के दवाएं छोता बनाते तथा 

झस्य रसायन जियाओं का उल्लेख बडुंत स्पष्ट किया है। इसने पोता साफ़ करते को 

सत्ोनौ' क्रिया गा भी उस्केशव किया है-- 
अंषाबती थो रूप उतिमाहाँ । पदुमादति कि शोति मत कराड्टां ।१॥॥ 

जे चाहे शसि कथा सक्तोती | सदि भ जाइ शिल छस होली ॥२। (३४५ ) 
परक्तौतौ--धोले से आँरी की मिछावट छाफ करने के शिए सोने को पौटकर पत्तर 

बना छेते है । इन पलरो पर कंडे रौ रास इंटो कौ शुरती साँमर शमक और कद प्‌ 


रसबिद्या रसऋास्त ५३ 


लेख कौ सोती (एसी मसाज का नाम सकती है) में डबोकर कंडों की मौ में कई 
बार तपाएे है, जिससे बह सद्धोगी भाँदी की शा छेठी है और सोना घृठ हो जाता है! 
इसी को ोने की ससोनी करमा कहते है! महामारत में भी कहा है-- 
सुबर्भस्प सद्ं रूय र्प्यस्यापि मंत्र धपू। 
झ्य जपुमल् सौस सौसध्पापि मल मकृम्‌ ॥ उद्योप ३९६५ 
जायसी से लगभग २ ० वर्ष पूर्व हिली हुई ठककुर फेर कृत हष्पपरीक्षा में पत्नोभी 
दारा सोना-चौंदी शुरु करने कौ विधि लिखी है--(संजीबस माष्य-पद्मावत पृष्ठ ५१) 
इसस॑ स्पप्ट है कि रप्तविश्या--कीमियागरी का रूप सिद्धों से भवी झताब्दी में 
प्रचक्तित हुआ और सोसहबी झतान्दी तक पूर्ष उन्नत हो पा पा। 
पर्यवर्धनसंप्रह में रसेप्बरशस्ेन स॑भिद्ित हुआ है। इसमें पारद और अप्रक के 
सयोग से घरीर को सिद्ध करन का उस्सेख है। यह सिद्धि पारे के ढ्वाए ही मिक्त चांती 
है। पार का सम्भरण पिबर के साथ जौर वध्मक का सम्बन्ध पाषंती के घाम बठासा है। 
इस दोनों के संयोग से सृष्टिब्रस्म-पिद्धि मिदछती है। यह सिद्धि इसी जम में प्राप्त 
करनी चाहिए। भरते के पीछे सिद्धि प्राप्त रुरने (मोक्ष प्राप्ति) का कोई बर्प धही । 
'इसक्िए एस शरीर हो दिश्य तनु बनाना चाहिए, जो कि बहुत कर्षों तक स्थिर रह 
सके। यह सफरूता पारद से मिछती है, क्मोकि गह संसार के हु शो से पार पहुँचाता 
है (ससारस्प पर पार दत्तेज्यौ पारद स्मृव )। महादेव के सरीर का रस होने से इसे 
रस कह्ा मया है। जकेफ़ा पारर ही सिड होकर सरीर को अजर-जमर कर ऐता है। पारे 
की सिद्धि बी परीक्षा पातुसिद्धि से होती थी---अग यह एक घाषु को (हक़ूकी धस्ती 
चातु ताम्र भादि को) दूसरी उक्ष्म महँँगौ-सोना चांदी में बदरू सकता था तब इसको 
घिद्ध समझा जाठा बा। इसके पीछे इसका वेहसिड्धि के छिए उपयोग हांता घा। घप्नक 
मर पारद के शयोय से मृष्पु और दारिदभ दोनों नष्ट होते है, लर्भाए्‌ इस किया से छोड 
सिद्धि और देह सिद्धि दोनो मिकूती है। यह सिद्धिमाँ जिसको प्राप्त थौ वे ही सिद्ध 





१-१ पोषिदों का योग से भौ सम्पण्य चा--उते सी पप्माषत में रुहा है 
इसमें च्रौपड़ छस के कर में योग का बस्तल है-- 

शओोलों बच्चत लारि सुन साँचा । पुस्क के दोह सपत मी धाचा 0१ 

यह मन लोहि मप्त राबया सारो। श्नि तोहि पास मौर निधि सारौ ॥२॥ 

पौ परि बारह बार सतादों । सिर सीं खड्धि पेत जिेू रा्ों ॥३॥ २७३१३ 
२ पारदो पदितो पस्मास्परारएँ सावकौतमेः | 

शुप्तोध्य॑ भत्समों देवि सम प्रत्याखमब' ॥ 

२६ 


ह्द४ आपुर्घद का बृहत्‌ इतिहास 


बहू यये हैं। इत छिठ़ो का सम्प्रदाय ही नाबसम्प्रदापय कापाछिक, दौपड़ बामपंजी 
मौछाचार गहा छाठा है। 
छौरूमत में कुरू कप अप दाक्तति है और थकुरु का वर्ष प्लिग है। दुछू से जहुर 
का एम्दश्ब प्वापत ही छौछूपार्ण है। शिदर भा कोई इुरू-ओोजश गही इसफ्रिए दे मकुछ 
६। छिब कौ सृष्टि करने गौ इच्छा का लाम सक्ति है। च्स्रमा मौए चाँदती का लो 
परस्पर उम्बस्ध है, बडी शिव मौर सक्ति का सम्मबस्ध है। इसके मत में मम्तिम सिठछि 
मोक्ष ही है। इसको सर्दात्मता सिद्धि (समस्त लबयू के छब प्रपस्त्ों के साथ अपने 
को अमिप्र समझना) कहते है। प्रपत्र से अभिप्राय टप-रस-गत्थ-राब्द-स्परश छे है। 
एक भ्रवार से कौ के स्विए सब इन्दियमोगो के प्रति सि छ्पृहट बनते का उपदेस 
दिया गया है विसी मी इख्िमार्थ में उसे स्पृद्पाल्ू सही होता चाहिए | सब दर्थो के प्ताथ 
बहू एक समान बरते प्रस््यामप्स बा विद्यार भ करे। उसके किए मेरा या पूसरे का 
भेद भद्ध और मुक्त का कोई जेद सही रहता चाहिए। 
कौरुसाबता का रस्य बुष्डछिनी सक्तित छो उदबुद करता है। इसके छिए 
घरीए के पदूचभो को क्ागगर इतको ब्च ये करता होता था। इसी चतरवर्य के 
अग्तिम चक में सह रकू होने छे उसे सइल्राए मी गहते है। यद्दी प८ सिर की स्थिति 
है। प्रिब का निषास होने से इसे रैकास मी गहते ६ (ैछासो गाम 6स्वैद मद्देपो पर 
छिप्ठति'--एबसंड्विता ५११५१ २) । सह्षार में स्थित छिबर तक प्रत्ति वा उत्पापत 
करके प्िष्र के साथ इसे मिक्काना ही कौर साथता का परम छरस है। पही मिलते 
जाशत्दमय है। इस बातरद प्राप्ति के बाद पाषक के लिए शुछ करजौय सह रहता। 
सात प्रकार के आचार ह--मेदाचार, धैप्ययाचार, धैवाचार, दक्षियाच्रार, 
बामाचार, सिद्धास्ताचार और कौछादार। इतमें कौछाअरियो में कोई सिमम मह्ठी 
इनके छिए कर्षम जौर अल्पन में पुत्र और छब में इमसान जौर पृद् में स्वर्ण जौर 
दृण में रेस माज सी सेदगुद्धि सही होती । ये छब प्रकार के इक्को से मुक्ठ होते है ( धथ 
कि बहुनोकठेस सर्बस्यदिबजित )। मह्दी इसका चरम रूस्य है 
हाल्विक प्रधृत्ति इस मार्य में किछ प्रवाए प्रधिप्ट हुई इस सम्बन्ध में बतज़ूबर के 
अचनो से प्रकाह्ष पडठा है। उसका कहना है कि बासमाएँ दबाने ऐ मरती रही बपिसु 





३१ ज्लौबानतदतम्‌! बाइक---आवःररापणशलौ प्रधौत;। इस शम्बत्य में 
जबबोयी है। 
पुल! दाष्द के विशेष अर्ज क छिए ताषसप्पशाय कौ पुस्तक देखें । 


रसविता-रफ़्मास्त् श्ष्५ 


ओरए भी मम्तस्तछ में चाकर क्िप बाती है। मबसर मिख्ते ही बे फिर से उमड़ जाती 
है, भौर सापक को इवोच फेसी है। इसप्िए इनको दवाता ठीक नहीं। रचित रास्ता 
यह है कि समस्त कामताओ का उपभोस किया जाय तमी श्वीक्र जित्त का सम्लाम हूर 
ड्लोमा और सच्घी सिद्धि प्राप्त हांगी ! इस प्रकार कौ घारणा पे कामोपमोस का सावता 
क्षंत्र मे प्रबेण हुआ। इस घाघता की पृष्ठ मूमि सूस्यवाद या। समस्त भावों बा 
स्वभाव घृश्यता है (पैसे गुड़ का धर्म माुर्य है) । धून्यता का भूर्च रूप ही बस्तपत्त्त 
है। शुक्र का शाम भौ गया है, जिससे इसे ब्म में करते है बह बच्चौसी है। गष्म 
सत्त्य भद्धपए, बरूपाणि इसी धूस्म के नाम है । यही बक्षणर समस्स बुद्धों के गुरु है। 


बक्षमान और मांपसम्प्रदाय कौ यांगसाबना में गहुत समानता है (ताबसंप्रदाम 
पृष्ठ ९३-९४) । इन्होने गाडी आदि बस्तुओ के शाम कोकस्य जोर परमार्ष सत्य 
(धाष्पाध्मिक) दृष्टि परे बनाये है, यबा-- 


लपरे बाहिरे डोम्बि तोहारि कुड़िमा। 
ग्रोइ छोहइ थलाइ सो ब्राह्म भाड़िया॥ 
झासो डोम्बि तोए संप करिब स साया 
लिधि भग कात्ह कापालि छोह राग ॥। 


एक को पढमा औचह़्डी पाणलूडी। 
तहि चढ़ीताअअडोस्थि आापुड़ो॥ 
एक्क ले किम्यह मत न तंत । 
जिभ्र परणौ कैह केशि करात॥) 


इन बचतों म॑ आध्यात्मिक ज्ञान बताया सपा है--अबबूती शाडी डोम्बिली ६, 
डोमिल है (घरीर में इड़ा पिया औौर सुपुम्ता शो तीत ताशियाँ है, उतही को इनके 
गद्दाँ कप्तमा रसना और जबधूती माम दिया ग्रया है। जबबूती ताड़ी घुपुम्ता ही 
है) सौर चचत चित्त ही क्ाह्माप है (अंचल हि मग कृष्ण) | डोमिन के छू जाते के डर 
से मह अमामा ब्रान्‍्मम भागा-माग्रा फिश्ता है। विपयो का जजाकू एक मगर है 
डोमिन इस पहए के बाहर रहती है। कृष्णपाद (कान्ह-कानपा) से #हां कि डोमिन 
हुम भरे मगर के बाहर रहो तुमको यह कापाबिक कारइ छोड़ेमा तही बह तुम्हारे 
छाद ही सग करैपा--अर्बात्‌ अबधूती गृत्ति को अपतायेगा। श्रम बे कहते है कि चौसठ 
पंखत्ियों के इक पर डोमित भात्र रही है तो उसका मतरूब उप्मीपकमल (?लाड ) 
से है। इसी प्रकाए लब बे कहूते है कि संत्र-तंय करता बेशा र है--केगछ झपनी बरनी 


१५६ शापूर्देद का बहत्‌ इहिहत 


थो हेकर मौज करो दो उसना मतरूब इसी जबबूती के घाव विह्वर गरने स होता है। 
यह साबना गाथमापियों से बहुत मिर्ती है। 


फिर और बह्मास्श--मबिपुत ने शट्टा है कि “यह पुरप रोक दब समान है. ठोक 
में जितने मौ मृत्तिमम्त माग-विस्तेप है, छत ही पुदप में है और डिठने पु्प में है 
उठने ही छोक में है. इसी दप्टि से बुद्धिमार्तों को दाना को देशता चाहिए । इसेके 
जाने दोसो भौ तुछता दिपायी पमौ है (बरक शा अ ५) । गसाबमार्थ में शिव कौर 
घक्हि इस दोर्नो में एम>गप्प स्पापित विया जाता है, बयाकि ये द/नो एक ही दस्यु 
की दो शगए्गाएं है। इसी प्रकार पिष्ड लर्बात्‌ काया का गुष्डडिगी में स्थित छिम के 
छाप सामंणस्प किया बचाता है। वाया सिद्धि का साधन होने से एक्लिरप है। ससी 
से पोएफताप ले गए है कि जो सोसस्चिद्धि वा म्रमिन्तापी सह सहौ जाता कि उसके 
शरौर में छः चऊगया छऔौर १हाँ है, पोशए आपार कौन-कौन है दो लाः्यवया है! 
पाँच स्योम बया बस्तु है? बह बसे घिड्धि पा पता है ? फिर एक तम्मेबाते नौ 
दएजाजेबाले पाँच माहिका के हारा अधिवए इस ए्रीरक्ष्पी घर को जो तही बातगा 
उससे योय भी सिद्धि कौ कया मांघा कौ जा सकती है ('माषमसप्रदाय ) ! छतबो जाने 
बिता मोस्ल वहाँ मिक्त सस्ता है। रोम तामा प्रकार से मोज बताएे है गोईबेदपाठ 
है भोर्त बताते है कोई पुप्र-भणुम कर्मों के लाए से सोद् गहने ६। दो निरातमबन 
को बहुमान दल है, काई मघ-माध-सुस्ठादि से उत्पन्न भानर्द को मोस कहे हैपे 
सब ूर्ख है। शपछ में मोश गद है धब तड्य उमाि के हारा मन से ही सत को दैपा 
जाप | तब छो अवस्था होती है असछ में बही मोक्ञ है ( “गण सहगछमाबिरगेच 


१ एदशर्य रोकसंजित: पुस्पः | यादष्तो हि कोके मू्तिसप्तो लाबबिशपास्तावत्तः 
पुष्पें। पाषत्तः पुरणे ताइल्तो लोकै इति दुबास्त्वैज रप्दुमिष्छम्ति।!अरक.थि सम ४१४ 
९ पदुच७ पोडप्राबारं ड्रिशस्‍््म व्यौमपस्चक्म्‌। 
स्थदेहै प मर छातब्ति कर्ष सिद्धपरित सोपिना' ॥ 
पृषस्तम्त लदगाएरं पृह पश्चाजिशबतत्‌ । 
स्वौहे प ल छललप्ति कर्च शिद्धपप्ति पोभिषशः॥ पोरशएतक 
छा अक--आज्ञाअक, सूसल्ाथार अत, स्थाजिप्ठात अर, ब्रक्पूर अरं, 


अन्त चक, विशृडास्प अहा 
दैद में लाठ अकों का दस्तेज है ('अप्टअक्म शबड्ठारा देवातां प्रयोप्या---५ 


श्रर्ज १ ९३१) इससें ररता अक छौर छड्कार चअकत अविक है । 


शसबिद्या-रस्शास्व श्पछ 


सनसा मनः समारझोस्मते स एबं मोक्ष -“-अमरौष शासनम्‌' पृष्ठ ८ ९)। सहज 
समामि का आजार पात॑जर योग है। प्राणायाम से कुष्डक्तिसी का उदबोधत किया 
बाता है। 

पर के चौरासी सिद्धों में से कई बझयाती परम्पण के सिद्ध है। सिर्धों मं 
कुछ गोरखनाप के पूर्वबर्ती है मौर शुछ परवर्त्ती । इनमें पे दसबे भायार्जुण बौर भौषी 
से बर्पटीनाप का ही परिचय यहाँ उद्धृत किया प[या है। इनके परिष्रय से उस समय 
की रसबिधा की झछक मिस्र दायगी। 

भाषायुश--महायान मतबासे नायार्जुत से इनको पृथक माता गया है। मल्बशनी 
में स़िला है कि एक तागार्युन उससे एस सौ वर्ष पहक़े गिध्वमान बे। सामनभास्ता में 
मे बई साघनामा के प्रगर्तक माने गये है। 


साथतमासा' में इप्णाबार्य कौ कुस्तुत्छा साथना का उल्सेश है। हुस्कुरछा को 
ध्याती गुझ कौ अभिव्यक्ति पे उद्भूत बतामा जाता है! डागटर गिनमतोप भट्टाचरार्य 
बा अनुमान है कि कुस्कुस्का कौ उपाससा क प्रथम प्रबर्तेक धवरपाव गामक सिद्ध है, 
बिगका समय सप्तम धहाम्दी (ईसबी) का भध्य भाग है। म॑ नापार्जुस के दिप्य भे। 
माघार्जुत स॑ मौ एवं जिशेप देवी 'एकंजटा' की उपसता प्रचसित गी बी। सापममाष्ता 
में बताया मया है कि एक्जटा दंबी की साथला का गायार्जुनपाद मे मोट देछ (ठिम्बत ) 
पे उद्घार किया पा। इसी देगी का एक साम 'महाभघीन-ताय' भी है। तारा की 
उपासना ब्राह्मण तयरो में विहित है। छावतमाका में मी कुरकुस्छा की उपासमा के 
महुत से भद बलित है जिनमे एक ताराइभजा दुरहुस्‍स्सा है। इस प्रकार से एफ्जटा 
तारा-चुछकुस्खा की उपासता में कोई एक सम्बन्ध दीख्तता है। डा बिमक्तोप भट्टा 
धार्य का कहना है कि महान्रीत-तारा ही आगे चस्तकर हिन्बुयों मे भतुर्मुमी तारा (इस 
महूबिद्यामों में) हो गरी । दस महाविद्यामों की छ्िप्तमस्‍्ता का बौद्ध बय्योगिती का 
झमपछौछ बतामा पया है। ऐसा जान पड़ता है कि कृप्णपाद या कुप्णाचाये इस देगी के 
कृपासक थे। हृप्णाचार्य कौ घिप्या मंत्षरापा तिथ्पत में छिप्तमस्ठा के रुप में पूजी 
जाती है! 

'प्रबभवित्तामि' से पता 'बक्तता है कि सागार्जुन पादक्तिण सूरि के पिप्प थे 
और उनसे ही इन्होने भावषाश यमन की गिधा सीली थौ। समुद्र में पुरागासत में पार्ष्क 
साथ बी एक रत्न मूतिघआरका के पास डूब गयी थी जिसका किसी सौदापर ले उद्धार 
कया था। पुद से यह जावकर कि पाता के पादमूकत मे मैठकर यदि कोई सर्व 
रूग्रणसमस्बिता स्‍त्री पारे को घोटे ठो कोटिबेधी रस सिद्ध होगा मायार्जुन ने अपने 


३०८ मापुर्ेश वा भातत्‌ इल्फित 


दिए गाया गावशदा को शी चणडेशा गे पा्शताय की रालयुूति के गौमत पारई 
बाज ब्रयारा था। शाती क पुर्यों े एश ष शांघ से शान गो मार शा घा। 
हमें जुछ भगेगीपों है परणु वृए बातें शाए है. (१) साधारज रमेश्ग्टवीडप 
६ ) पाएपपियों बी बारणनायी धाशा के प्रवर्भ भी यरी प (३) एलिय भाषा 
के वियागी थे। जागारश को प्ररती शेदियों से 'शाधा मरखए बहा है। इसके सम्दग्प 
में परम विदशील्यों प्रचतित है। शायररप ने बारह शाभाएं में इगग दाम है। 
अष टीजाप-- टत गेय कौ बरस सदर- हीं दिया अप जो जोसौ जटहठाता 
ही बडु। मोजा है। इस्ट्रातें बा्माइर भाएण बनाए दूसर सप्रशया थी ध्यपता 
बाठायी । एर पुराए में बोटीवाप सपा खुद शासप्रेर गौ शपचौत वा उष्दण 
$। इस प्रस से शत होता है रि चर टीताब रसायन नशद्धि ने चपार में प और इगमे 
लिए ड्टो चुक प। एसहे ब्दे पद गा अर्प ही यह है हि परि सृष्पु घर रिझ॒प शददौं पापी 
तो एस बेश मे बा सवेठब ? मृत्यु दर विजय वे दख रसापत से ही शिक हपती है। भारी 
बार्सा रगापन से लप्यद है । 
दर्न एारर में चरेटौसाद बा भास क्लास से इतना रपप्ट है वि चौरए्गी प्रापम्दी 
है परले य॑ प्रादुर्पुत हा चुके यं। प्राशचगड़ी के बात लाप के भी माूज होता है 
हि ये रघायत मिड के शस्पेपऊ पे । इससे इतटा हट समशा जाता है हि पे धोररगाप 
है थोड़े ही धरबत्ती थे । शमदत रसायगंबादौ बौद्ध मिय्रो के इव से जिशख%र पोरण 
हाष के भजार में शाप प और अप्द ता बाहयेए के दिऐेपी एहे। 
रगगर्टों रयपानी घिठ का साम चर्षटी है। तिप्यती परष्प # एल्हं श्रौगरा वा 
धुर माता यया है। परस्थु ताबपरम्पण में इन्हें पोरपताप बा शिष्य भागा गया है। 
बसशयानी सिद्धा में ठाष्वि (शान्ति सम्मभतः दशबी छताप्दी में बिष्मणिछा 
जिहाए ने हाएए्घक परिश्त--याख्िपाइ) हुए हैं. ये बहुत जिशाग्‌ थे। राहुछजी गा 
कडफता है कि बसपाती सिद्धा में इतना जबएएस्त पश्चित बुत सदौ हुआा। इसी एरइ 





१ इक लेतिफ्या इक शौलिपटा इक सशिसक छगऊ लंबि जठा । 
इक फौए एक मोती इक क्ाति घटा जब आरैयी काहौ पटा ३ 

२ सत्य संपूर्नलह्‌ थे तरगतारत ले प्रायतंप्ली/ छपापौ ईै-- 
इक पीत घडा इक संब छा इक सूत्र जदझ सिल्क धडा। 
इक छंपभ कही के लतन घटा, लउताई लहीं चौजै उस्तटि पश ॥। 
तब चरषट कपक़े स्वौप लड़ा ॥--अप्पाय ७६, भू ७९४ 


रसशिद्धा-रप्तप्नास्त्र ३५९ 


दस्यसिद्ध कुमारिपा शृमाकीपाद बमसखपा भरा कुपाझपा आदि सिद्ध बक्षयानियों में 
हुए है। (ताजसम्प्रदाय' से) 


इससे इतना स्पष्ट है कि रसायन या रसविद्या का प्रारम्भ सातवीं झताम्दी ईसवी 
से प्रारम्म हो गया भा | सवी-इसगी में उसका बुक गिकास हुआ (जैसा बृल्द के सिड 
गोग मौर चकृदत्त से स्पष्ट है) मौर १६ वी झताम्दी (मश्िक मुहम्मद जामसी के 
पप्मावत कार) तक पूर्ण बिकास हो चुका था। 


इतिहास से यह भी स्पप्ट है कि बौड़ों मौर हिस्दुमो मे धर्म के गिपय में समय 
समय पर संकोच विकास होता रहता घा। शस्तोक के समय यदि भुउबमम का प्रचार 
था तो पृष्ममित्र के समय यज्प्रभान हिस्पू मर्म का प्रभार हुआ। कतिप्क और 
मिक्िन्द (मिनाष्डर) के समम बौद्ध पर्म का उत्वात हुआ तो मारप्षिजों के समय प्तिष 
क उपासना इअछी ३ भार्सछव सिर पर एि बे ऋण झकरते थे | एुप्त बाछू में 
दोनो धर्म क्षान्तिपूर्ण रुप से बढे। 

इस उषछ-पुयक्त में दोगों धर्मों में एकजूसरे धर्म की बिस्ेपताएँ सम्मिक्तित 
हू गयौ। परिषामस्वक्ष्म पुद्ध मी हिम्दुमा के मबतारों में भा सये । बौ्ों की तारा 
देगी हिस्युजो वी अतुर्मुजी तारा बन जगी। इसी प्रकार बुद्ध की मूलि एगम्‌ जैनिया 
की मूत्तिया कौ माति पघ्लिब की भी मूत्तियाँ बनायी गयी। इसी सूत्तिभिर्माण में पिन 
और पार्वती की “अर्धनारीश्यर' रूप में पूजा प्रारम्भ हुई। यही मर्भतारीएमर-पयूजा 
रसप्ास्त्र का मूल माबार है ग्योकि पाया मौर अश्नक या पारा और गण्बक क॑ योग 


से ही दिष्प सरीर बनता है (दिय्पा तनुविदेया हृए्मौरीसृष्टिसपोगात्‌--सर्ब 
दर्धन संग्रह) । 


यह पूछा पैग मद में किस प्रकार प्रारम्म हुई इस बात की जिस्पृत जानरुरी 
डाबटर मबुबणी ने सपनी पुस्ठक “सैब मत! (बिहार शप्ट्रमापा परिपद-पटना) में 
दी है उसमें ते सप्चिप्त जानकारी यहाँ दी मग्ी है। इससे पता बक्त लाता है कि बौद्धा 
डा दसमान सम्प्रदाय झिस प्रकार से आगे अरूकर सिद्धो में सिरूकर एक हो ए्मा-- 
सी प्रगार सह प्रूणा मी शैब-मठ में खाकर मिस्र ययी। दोना की पूजा दोना क 
देवी-देवता प्राप एक या एक समान हो पये । बीठो में शुद्ध के पुत्र राहुरू था महत्त्व है 
तो यहाँ शितर के पूय काकिकेय ई। 


एिन बौ पूजा का सबसे प्रघम स्प जो धामने आठा है. बह छिसपूजा है, पिन के 
झए रुप की पूजा गही मिछती। धिद की पूजा का बूसरा प्रतौक एशित भी पुजा है, 


3 जायुर्षेर का दृहत्‌ इतिहास 


जिसको (दुर्गा के रूप में पृजा लाता है। शिवपूजा और झजितपूजा पृथकयपरू 
अछी । इसके पीछे इसको मिस्लाकर ऊर्थनारीस्वर रूप में दोतों कौ सम्मि्ठित 
उपासमा 'चद़ौ इसी भा एक प्रकार झिब और पार्बती का सम्मिदित स्य है जिसमें 
मूत्ति का इक्षिण पक्ष पुस्पाकार होता था उसमें मयषात्‌ के स्तिए पर घटाजूट, सर्प 
इहव में कमप्डसु या लरकपार और जिशूरू चित्रित रहते ये। बाम माय में एतौन्मूति 
होती पी । सिर पर भुकुट, सुजा कष्ठ में उपयुक्त आमूषण ओऔर स्थियापयोगी बस्त। 
इन मूर्तियों को अर्धनारीक्षर-पछिगपार्षती के रूप मे पूजा लाता बा। मही अर्घ- 


हारीस्बर-उपासता हरगौरी-सृष्टिसंपोग का जद्ाइरण है। काहिदास ने रणुगंस के 
मंगदधाचरण में इसौ रुप का स्मरण किसा है । 


छणुराहो पिकाडहेश स ५ में जिउका मम १ ईसबी है ममबान्‌ स्व को 
एडेस्‍््म९ मामा शया है, गिप्शृ, बुद्ध छपा जिस को इत्ही का खगताए कड्ा मया है। 
इसी पिक्षरेछ में छिब की 'बैंडनाव' उपाधि मौ मिरूती है, जो उसक़े प्रातीत मिपर्‌ 
कप कौ पार दिल्लासी है! (अप्टागसप्रह में तबा अन्य बौद्ध प्रत्पो मे भगवान्‌ शुड को 
मिपक भहामिपक कहा है। छौत्दरानर्द में तो पक्मणोष से मगबात्‌ गुड कोही 
सक्त्वामैध कट्टा है--जहं हि रुब्टो हृुईि मस्मबाम्तिता गिगत्व्य तस्मादगर्द 
मह्ठामिपष्ट--दौख मे २)। 


छिग कौ पृक्षा पई छप में अप्ली । इनमें हैदर पापुपत सस्मरायों का उ्सेय 
दृष्ण मिप्र के प्रयोध चस्त्रौश्य लाटक में मिलता है। पिन के साप पघ्क्िठ की एवायी माष 
सै की बयी कस्पता ते ह्वी पारे के साथ दप्नक या पप्पक को थोड़ा है इसी पे कह्टा है-- 
“गश्यकजरण रहिता पछुड्धोपपि रखो पोयेषु स मोम्प सगददन्पृत्वपतक्‍पपपुरपात्‌ । 
हेमादियौर्भापे शघुरुस्तु कुतापि सयौम्प मैंगृध्प्रदत्थात्‌”-आमुर्गेदप्रदास) । 
इसछिए पारे के साथ गन्बक का भी स्थायी भाष किया गया है। 


पाणुफ्दो का उत्सश छाप तथा शिलासेखो मैं मिप्तता है। धत्हो का एक उप- 
सम्प्रदाय कापाक्षिक था। इसमें एक कट्टएपपौ उप उम्प्रदाय वा प्राबु्माव हो या था 
जिसके अनुयायी काछमूए कहहस्टे के। शतका प्रधीमक दाम काइ्कप्िडान्ती 
था। गैप्बब ऱदो और रामाजुण के छमय ( १२वौ घठाम्दी) में इनका बस्तित्व वा। 
ये छोग अपने कार्यों को सिद्धियाँ कइते थे ये सिद्धियों छ बी--(१) क्पाकछ्त में 
जोजत बएता (२) एटौर में भस्म रूवागा (३) एमपान मैं रहता (४) रूरृ5 छेकर 
अरूता (५) पछुरापात रखता (६) शुरापात्र में स्थिद भेरष वी पूजा करता। 


रपधिधा-रसशा्त ३६१ 


सामायत' शापासिक शोर काठमुरू एक ही है। यह सम्प्रदाम आठनगी घताव्दी में 
था (सजभूतति के इताये माछसो माघज से स्पप्ट है) । 

इस प्रकार से मह स्पष्ट है कि यौद्यों कर बसमात कापासिक मत में समा मया। 
बापासिक प्िव की उपासना भैरव के ८प में करत कग। शिव को उपासना भैरव के 
रूप में ही जायुर्वद के रसप्रश्यों का माधार बनी । परन्तु इसमें वस्मान सम्प्रयाय ढ्् 
प्रबत्तंक लागार्जुन को नह शुदाया पया। प्रारम्भ म सायार्जुन को इसका घरमबाता 
मानकर सिंद्ो दी परम्परा में प्रदर्तित ररते हुए (धैगमत के सचि म टाप्सत हुए) 
घिब पे पूर्णत सम्बन्धित कर दिया पया। 


रसेह्वरमत 


इथ्पोग में प्राभाघाम गा बहूत महत्त्व है) घरीर में तीत बस्तुएँ बहुत भच्रस हैं 
प्रा मत और घुक। प्राण मोर मन को बछ् में करन बे छिए सवस उत्तम बस्यु 
प्राणायाम है। प्राणायाम से प्राभ्न झौर मत दोनों सि्रते है-ब में आते हैं। 
योगदर्णव में मस और प्राण बे बडा में दरते के लिए. यम नियम आदि सापन 
बह है। 


शुक्र बा नाम बिनइ है इसे ब मौ गहने ई। इसकी क्बोगति को कासाम्ति और 
ऊर्प्धंगति बा बाधभास्नि रद रहते हैं। यौयिझ तियाश्श में जिस्दु को ऊर्म्बपामी करने 
का वियात है (जिसमें एक बसासछी भी है) । बिन्दु के ऊर्भ्यधामी बरत स ही मनुप्य 
अगर-बमर होता है। यही अमरत्व हृत्योग की एग साथता है। इसी वा एक हप है 
एजी हे रज को मायपण करने बिस्दु के साथ सिराऊर उसका ऊर्मजगामी बनाना । यही 
बयोछिष मुद्दा बह्ी जातौ है।' यहाँ पर इतता समाए सेना आषएपर है हिए पृरप मौए 
स्त्री दोता पृषप-पृथ रुप में अपूर्ण है परस्पर मिघुस हात पर ही ये पूण हात है। 
पुरप सौम्प--साम तत्त्व वा मौर रजी अस्तितत्त्य की प्रतिनिबि #ै। अयारि यह गृप्टि 


१ सन्‌ १९४१ से शाद्ोर के आपुरंद महासम्मेखत के समस एक स्यदित से सपती 
छगनगीडप द्वारा बीस तोका पारा सूत्राभय में पँचकूर दिफाया था। इतशो किए 


डाहोंन बुए पट घरीर में रणकर झिर ढाहुर विशाह्ा पा। रत समय छेपश भी 
उषतिबित पा। 


श्घ्र शापुर्देश का अहृत्‌ इतिहाछ 


जप्तौपोमीम है इसड्िए लब तक दोर्गो तत्या का मिदुनीमाब गड्ढी होता तब तक पूज 
विकास या सयी बस्तु सहों बगती। इस मिपुतीभाग में घुक को ऊर्म्मतामी करता ही 
बस्ारित्रा मुद्रा है क्याकि छुक घरीर भा परम तेज है।' शुक्र तपा स्त्री के खाम्तय 
द॒त्त्य को परीर में रफता ही कापाप्निको का सत्य होता था। इसौ से झत्री को पाम में 
रखबर थे एगास्त में सिद्धियाँ प्राप्ठ करते थे। अपता आचार-विचार, गार्यर्ताप से 
इस प्रकार का रखते थ॑ कि खोस उनसे पृथक रहें उनके प्रधि माकपित व हा उनका 
सिड्ि क्रम निविष्त असे। 


पीछे इसौ छाता का भौतिक झप में दिकास हुआ। पारा छिप का बौर्य है बौर 
शप्रक पार्वती का रख है रस-ए्ग्मा में झ्बक को भौ पार्वती दा रज कहा पता है 
(देशिए मन्बक कौ उत्पत्ति स्सकामबेनु-पृष्ठ २०१) | मुक्ति को दिश्य तगु बताकर 
ही प्राप् करना चाहिए, बोला छूट लाने के पीछे मोझ्त मिछा तो गया हुआ। इपक्षिए 
जा मधृष्य इसी जीमम में दिग्प एन्‌ प्राप्ठ कर छेठे है, थे हौ मुक्त है; समप्त मतसमृह 
रलके दास हू। थाऐ हैं। रसेशबर सिद्धान्त में राजा छोमेश्वर, पोधिख्य घमणत्पाद, 
गोकित्द गापक, अपटि, कपिझ व्याक्ति कापाओि १ल्दछायत तबा अर्थ ऐेतिशसिक 
पुरुष जीगस्मुक्त माये जाते हैं। 

रपेश्बर मद का हटमोग से बह्डृत बमिष्ठ सम्बन्ध है। घिव ले देदी पाषती स्ते 
एक बार बहा था कि कर्मयोज से पिष्ड घारण किया ला सकठा है। बर्षयोम दो प्रवाए 
का है--! रखमूझक और २ बायू या प्राणमूलक। रछ में गइ विशेषता है कि 
बह मून्कित होसे पर रोयों को हुए करठा है मृठ होने पर जीजन दैता है, दठ होते पर 


१ धुक करण के कारण-- 

रस इसको प्रा इप्ति सरप्स्तिशं सिले यथा। 

सर्वश्रातुगर्त देह कक संस्पर्तने हथा।॥। 

छत्‌ स्थीपुस्दब्ंपोपे. चेष्टासंकश्पपौडतात्‌ । 

झुक ज्रच्यबते स्थाताल््यकमार्टात्‌ कराशिव।। 

हर्षात्तर्पात्‌ सरत्याक्ष्य पेल्छिम्पाद गौरणाशपि । 

अणजवचजशाबाज्यण हुतत्थात्भाक््तस्प अ।। 

डबष्दप्य पुष्पो हेसुस्पः झुक देहात्‌ प्रतिष्यते ॥ (अरक- जि. क्ष १४८) 
ए अज़कश्तच बौर्ज तु लम बो्ज तु पारदः:। 

छऋतपौर्सक्र्भ बेथि बुखदारितपताशनस्‌ ॥ 


रसबिद्या-रसशास्त्र ३५३ 


जाजाप में उड़ने योग्य बसा बेता है।' रस पारद का नाम है क्‍्याकि यह साप्लाव्‌ 
एन के धरीर का रस है। 

रससिद्धि या रसचिकित्सा के प्रणत्तंक ये सिद्ध द्वी है, ये छोय कई सो बर्ष पहसे 
पारदादि पटित चिकित्सा को बरठते बे। पारदाटि का अस्त.प्रयोग इन्हाने प्रारम्म 
किया। पारइ से चतुरमे-फल छाम होता है इस प्रकार का एक दार्शतिक विचार 
'रसेश्बर इरएन' के श्य में उत्पस हुआ | इस दफन के उपदेप्या बादिनाय है। भादि 
भाप अंख्सेन तित्पाशद गोरक्षताथ कपाक्ि माझ॒कि माशष्डम्य मादि गोमियों 
मे योगगलू से इसकी स्पापता की थी । 


अनेक शाबपत्पिया के छिख्ले रसप्रत्प आज मी बैधो में प्रचफ्तित है। सिद्ध तागार्जुग 
का शागार्जुतठत्र_निष्यनाप का रसरह्माकर, रसरत्तमाछ्ठा धाकिताप ही रसमंबरी 
श्ाकचरष्डीश्यर गा काकचप्टीएध रमतंत् मत्यासभेरण गा रसरान महत््वप्ृष्त प्रस्य 
है ये सब सि्ध थ। अपटनाथ के रससिद्ध होने भी बात पहफे कही का चृषी है। 

भाएसतताप को भी रसायत विद्या का भाधिप्कारक कहा जाता है! इस गिपय पर 
इनझा कोई प्रस्थ सही मिप्नता। प्राशसकष्ठी (प्राणों का कबच्न) में धरीर सम्बजी 
बर्भत ही है। घिड़ा की सबसे बड़ी देन रसेश्बर दर्णत-- रसशास्त्र है। 
सिद्ध मागाजुन 


एक तरफ रघपास्त्र-रसायत घि्ों कौ देन है हूसरी भोर हिन्दी का अदृगम भी 
इन्ही सिद्धा से हुआ है। 'सरहपा' वा दोहाकोश मभी महापस्डित राष्टुछजी मे प्रषाशित 
किया है। सरहपा आाठटजी एतास्टी के सिद्ध हैं। इसके सासे श्ी-इंसबौ-स्पारह्णी 
घषाप्दी तब सिद्धा कौ देग हिल्दी को मिली है। 





१ कर्मपोषण देविश्म प्राप्पते पिष्थपारणस्‌॥ 
रसद्च पबनइचेति कर्भपोयों द्विबा स्मृत' ॥ 
भूछ्तो हरति स्याधीत्‌ भूततो लौबयति स्थपभ्‌ । 
ड़ सचरतां दुर्पात्‌ रतो बायुू्च भेरवबि॥ रू. द स॑ पृष्ठ ए ४ 
२ तिद्डों से ही हिम्दी का प्रारम्म माना छाता है। बहामहोपाध्याय पे» 
हृए्प्रलाद शारजी सन बौद्बाम मो शोहा' सास ले छो शंप्रह प्रकाशित शिया है. उसरा 
एक भाण अर्षाचर्प दिशिश्झय है। इसम छोबीस लिडों के रचित पद सपहीत है । 


इहणें पुर चिड़ हे--दात पा था इृप्यपाइ। इसके रचित भारह पर उषत सप्रह मे 
पाप छाते है. सदसे अधिक पड इस्टीं हे है 


३४ प्रापधद का इदत्‌ इतिहास 


सरहपा के हिद्ये दुछ प्रन्पों का उस्छद्ध राहुुजी से दोइ्ाकोर्य में किया है, पगा-- 
बुदवपास लगपजिता बुद्धकशपारू साथता बुद्धपा%द्ध सष्डसदिधि जैक्तयईप्रकराब- 
छोक्तेस्वर सावन | इन गामो से स्पप्ट है कि ये बखयाती गौदध थे । बजयाती 
बौजध सिद्धा कौ सस्या परम्परा ८४ मामी जाती है और इसमें मुख्य सरहपा प्रगरपा 
सूसुक्पा रूपा गिरपा डाबिपा कन्‍्हपा है। इतका समय आउजी-शमो प्रताम्दी 
है। शबी-रसदौ छताब्दी में ही धोरशवाप मत्त्यन्द्रनाप के डरा हापप्तम्प्यय 
प्रबत्तित हुडा है। लाभ सम्प्रदाय का बौद्ध सिर्धों से बजुत बमिप्ट सम्मस्थ था। 
शदरपा सरदपा के प्रबात धिप्प थे इनको घबरेषदर मी बहते बे। सफपा 
के दूपरे छिप्पो में यौसी मायाजुन और सबमक्ष मी बे। यह शायार्जुत यदि कोई एवि- 
हासिक प्यतित थे तो दितौय छताष्दी के सास्पमिक खाचार्य गाजार्जुत से मित्र है। 
ठिम्बती परम्पस में सरहपा छठे सिउ है प्रपम सिद्ध सुरपा है। इस परम्पस में भागा- 
धुत साशहरें सिड्ध है, पपा--रूईपा छौल्‍ापा विलपा डोम्गिपा घृषरीपा सरहपा 
कैबालौपा मीनपा भोरक्षपा चोरगौपा बीजापा प्ान्तिपां ठम्तिपा चमरिपा खदपपा 
हागार्जुन कराहपा। फर्क सिद्ध नागार्जुत का खमय बाठबी या सजी धताष्दी जाता 
है, यद् कि इनयों सरह्पा का पिप्य कटा गया है। 
ड्रितीय मा प्रबम छठास्दी के लागाजुत जिनको कमिप्ट का समकाहौत कह्ठा जाता 
है थे इससे मिप्त थे। उन्हान बौदों में शृश्मभाद गा भाष्पमिग बाद प्रणड्ित गिना था। 
इस मत के प्रणान संस्थापक सापार्जुन थे । बे ईसा बी दूसरी पा पहली घठाब्दी 
में हुए बे। बाय से हर्षचरित में सावबाइत राजा के सार्प मायार्जुन की मैजी का 
उत्संज किया है, इसको मौतियो गौ एक छड़ी मादा सापार्मुत से डी बी। यह 
समय <४ई से ८ई पूर्ण बा। भी जयचस्त्र विधारुकार ले छझपने इसिहमप्प्रथेण 
(पृष्ठ १३७ ) में छिखा है कि 'सागार्जुन अ्बभोप का प्र्मिष्य था अपबभोप कविप्क 
की राजसभा का परिशित था साया दर्नन के साव-साम विश्ञात वा मी पण्डित था। 
डसने पक राइणास्त छिल्षा मौर पारे के भय बताने कौ विधि मिगारकर रसायत के 
शान को पाये बढाया । उसने शुझ्रत के प्रत्प का सम्पाइन घौ शिया। पाटा सम्परयौ 
बातें सिद्ध लागार्जुत से शम्दरियत हैं, जो कि सद्दी मा दसबी शथास्थौ यें हुआ बा । इसम 
हेपक को तामसादृष्य से ग्रास्ति दे यदौ है। सश्वजोप का छिप्प माजार्जुन 








१ जाप्पसकारिका, शुक्तिवप्टिक प्ृष्पतासप्तति बिप्रहष्पा्बातिभी प्रश्नापार 
विताशरज आदि इन्द इम्होल बताये छ) 
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घूमबाद का प्रवतक है जिसकी चर्चा बाल ने कौ है। सौहछास्त को अ्म 
इंनमासा सिद्ध सागार्जुम है जो कि सरहपा का एिप्प एवं सिर्धों की परम्परा में है। 
काइ्यपसहिता के उपोद्षाष में इस बिपय पर रुछ प्रकाश डारा गया है, यथा-- 


“ायार्जुन नाम के बहुत से बिदान्‌ हुए है। रृक्षपुट, योगघ्ठक तस्वप्रकाएं जादि 
बहुत से प्रस्पों में कप्तपुट जादि कौतुक पर्स्थों का प्रयेता सिद्ध नायार्जुत कहा गया है। 
अधक सम्बल्थी मोगएतक प्रकादित है इसका तिम्बतौ अनुमाद भी मिसता है। सागा 
जुनदृत 'चितापाइपटीयसी' नामक ताड़पत्र पर छिली एक पुस्तक बैचक बिपय वी है, 
जो कि तिम्बण के मीममठ (पागठ) में है. ऐसा सुना जाता है। तंत्र सम्बरणी बौदा- 
स्यात्म विपयत तत्त्वप्रकाए परमरइस्पसुल समयमुग्रा सादि प्रन्प भी प्रसिड है। 
शाही धताम्पी में भ्युमान धाड सामक चौती मारी भारत में माया घा। उसने अपने से 
सदी या माठदी शताम्दी पूर्व के घाम्तिदेब अश्यघोप आदि बौद्ध बिद्ार्ों की भाँति 
बोद़ जिड्ातू बोधिसत्व भागार्जूत का भी उल्लेख किया है जो कि रसायन के द्प 
पत्पर को भी स्वर्ण बता देता घा। यह सातबाहन का मित्र था। शजतर्गिणौ में 
बुद्ध के १५ बर्ष पीछ भामार्जुन के होने का उस्हेख है। इस प्रवार से कई मायार्जुनों 

बा उल्हेष्न होते से तिश्चित रूप में हुछ कह्टता सम्मब गईीं। साष्बादन के शिए 
शागार्जुग के पत्र भेजने का उस्छेज मम्पत्र है। मेरे संप्रह में ताडपत्र पर धस्हृषठ में 
हिला धाडिगाहन-चरित है। उसमे छिला है कि “दृष्टसत्त्यो भोधिसत्यो महासत्त्वी 
महाराजगुइ भ्रीतागार्मुनामिबान धाषयमिध्ुसज-- । इस स्पष्ट उस्सप्र से बोषि 
सश्चस्थानीम शुरकुश्स के उुपदेए से छाबिक धागय भिुणण सायाजुद सातशाहन के 
समय वे छिद्ध होते है। स्युमातय्ाद्य ने भी मागार्जुन को बोधिसत््य ठजा पादुषिया 
बा बिद्ान्‌ किया है। मागार्जुन से सातबाइन राजा को रसायत गुटिका मौपप दी थी 
इसबा भी उस्सेश है। राजतरंपिणी में डस्छिसित सायाजुत बौद होन पर धरजन 
राजा के रूप में बलित है। माप्यमिक मादि नायार्जुन गमी भी राजा गही हुए एसकिए 
झजतरातिणी बा गागार्जुत इससे मिप्त है। ---शाएयरसहिता उपादषरात पृष्ठ १५ 
समोप्ता--परिदित हमणज पर्मा हारा प्रदर्धित सागार्जुन के रसायन बिछा क्य 
प्रदर्तेक मासन॑ में दापा यही है कि स्पाएशरी एवास्टी में एस विद्या का जा उस्फेस 
मिकछता है बहू अरद सुझुद्र ऋप्टाय शग्रह बूख्द बजइस में दही है। बिएयस जब हफ 
देसते है क बरक भी बनिष्फ बा एजवध था। (इतिहास प्रबंधयूप्ट १२५) | यदि 
शापाजुन इनके समवागीत थे मौर यही सागाजुव रसायन विधा पत्यर स॑ स्वर्ण अनास 
जो दिया वे झाता थे ता मबए्य चर इगबा इल्लेस झरता | उप्ठेय से बए्ठा ता 
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सरहपा के दिखे कुछ प्रत्णो का उत्ेख राहुरुडी ने बोइाकोर्य में शिया है, पवा--7 
खुद्धश्पास तंरपणिका शुद्धकपार् सावजना बुद्धकपारू मण्डखजित्ि जैम्नोग्यब॑प्कराब 
खोकिठेस्वए सावत ! इन नार्मों से स्पष्ट है कि ये गलयाती बौद्ध बे। गसयाती 
बोद सिद्धा की संक्पा परम्परा ८४ मानौ जाती है, समीर इसमे मुस्य सरहपा छबरपा 
मूसुकपा रूइपा बिटपा डोडिया इन्‍्दपा है। इनका समस खशाठबी-लगी छतार्दी 
है। मबी-देसबी घताू्दी में ही गोरखनाव मत्पन्गनाप के द्वार माषसम्भवाय 
प्रदत्तित हुआ है। शाष सम्प्रदाय का बौद्ध सिदा से बहुत बनिप्ठ सम्याघ था। 


सबरपा सरशपा के प्रभात छिप्य थे इसको पबरेस्वर मौ गहते बे। छरहपा 
के दूपरे छिप्पो भें योजी सागार्जुत और सर्बमस्त मी ये। यह पागार्जुत यदि कोई एवि- 
हासिक स्पक्तति थे तो ह्िपीय झतार्दी के माध्यमिक जाचआर्य तागार्जन से भिन्न है। 
तिम्बती परम्परा में सरहपा छठे सिद्ध है प्रथम सिड श्‌घपा है! इस परम्परा में नापा 
जन सोरहूवें सिंड है मगा--सईपा सीक्रापा बिरपा डोम्बिपा णूकरीपा शरहपा 
कषाडौपा मीतपा सौरप्पा चोर॑गौपा बीणापा शाल्तठिपा तम्तिपा चमरिप्रा शश्गपा 
शाजार्जुन कराइपा। फडत सिद्ध दाया्दुन का समय माठबी पा सजी घतास्थी खाता 
है, जब कि इनको सरइपा का पिप्ड क्या सया है। 
शितौम या प्रथम घठाब्यी कै लागार्जुन जिनको कनिप्क का समकाडौत कहा चाता 
है थे एतसे भिप्त थे। उरहाने बौद्ध में सूस्यबाइ गा मास्यमिगढाइ प्रचडित किया था। 
इस मत के प्रबान संस्थापक तामार्जुत बे। से ईसा कौ दूसरी या पहडी एताब्बी 
में हुए बे। बान ने इर्पचरित में साठबाइन राजा के साप नापार्जुस की मैजी वा 
जस्केल किया है इसको माठियों णौ एक रूड़ी माझा मागार्ज़न से दी थी। मह 
समय ४४ई से ८६ पूर्द गा। श्री जयचख विधारुकार ने सपने इतिझसप्रमे् 
(पृष्ठ १३७ ) में हिका है कि 'दाजार्जुत अस्‍्बदोप रा प्रष्िप्स णा अस्‍्वबोप कनिप्क 
कौ राजसभा का पश्शित बा । तामार्जुत इधत के साथ-साथ विज्ञान वा भौ पर्शित था | 
जसने एक सोइपास्त छिडा और पारे के योग बनाये की विधि शिषारूष र रपायत क 
शांत को भाये बवागा। उसने सुसत के इस्ब का पम्पाइन मौ शिया। पारा सम्पस्णी 
जें छिड्ध शापार्मुद छे सम्मस्दित है जो कि सी या इसको शठाम्दी में हुडा था। इसमें 
कैपक वो रा्मसादृश्य से समाहित हो सयौ है! अस्बचोप बा प्िष्य लागार्जुत 








१ लाष्यक्षारिका पुक्तिवष्णिक धूम्पताशप्तति, विप्रहस्पाव्तिनो प्रदपार 
दिताशाएज आदि प्रत्थ इन्हौत बताडे थे। 


रसबिधा-रफ़म्ास्त्र 532 


सेना सहित राजा पंचनव (प्॑र्पनोर-कश्मीर की रजबानी शौसमरसे उत्तर में सादे 
ठौन कोए दूरी पर जियाम दितस्ता (जेहरूम) सिस्म झीर मबाती और माम्चार इन 
पाश्ननदिया के सगम से घोडी टूर है---भी मादबजी महाराज को मिलती सूचना के आधार 
पर) देप्ा में दुस्तर गदियो के संमर्मो से तीर पर झक जाते से जिन्ता मम्त हो गया 
था। उसन मन्रियों से पार जाते का उपाम पूछा। इस समय किनारे पर खडे चंक्स ते 
जस अमाप जप में एक मत्रि डास शो। उस मणि के प्रमाव से मही का बठ दो 
हिस्सा में बेंट मया और बह राजा अपनी सेना समेत दयीघ्र ही गदौ के पार चला गया । 
बदुद्य म फिर दूसरी ममि से उस मणि को मदी में पे निकाकू या | मसि के 
निषछते ही महिमा वा बरक्क पूर्जबत्‌ हो यया। राजा ने उस रो के एस्बर्यकारी 
प्रभाव को देखकर प्रेम क साथ अरुण से उन दोनों रत्नों को मागा (मजीमां घारणी 
थाना कर्म सद्‌ विविदत्मकम्‌ | तत्प्रभाषक्ु्त तेपां प्रमाबोअचिन्त्प उच्मते !। अरक 
सू अ २४७ मनियो का प्रभाव अत्रिटम है) | अस्त में चंकुण ने राजा से मगभ से 
आप्त सगगान्‌ खुद्ध कौ प्रतिमा छेकर उसके बदकछे में बे मणिया राजा को दे वो । 
अकुद गे इस मूक्ति को अपने बिहार में स्वापित किया इस प्रतिमा का श्य गेरूमा मौर 
अमकीछ़ा था। 
इस प्रकार रस सिद्धो का उल्टेश भाठथी धताू्दी में मिरता है । श्लाठजी एताम्वी 
में ही 'सरहपा' सिद्ध हुए है जिनका 'तायार्जुन' भौ एक प्तिष्य था । साथ सम्प्रदाय के 
अस्पेख्नाथ गो रखनाब का भी यही समय है। इस प्रकार से रसपिद्धि का प्रारम्मिक 
समय माठ्यी शताब्दी निश्चित होती है । रससिद्धों में बिस धागार्मुन का उस्छेश् है 
बहू इसी छताव्दी गा है। बौद्ध दार्शनिक स्ृस्यवाद के प्रवत्तक गागार्जुग प्रभम या 
चूसरी छताब्दी के है। सम है कि बह मी हैमबती विधा-स्वर्ण बनासा जानते 
हूा। परन्तु चमत्कार या किमीयापिरीनजिकित्सा में पाया और बातुमो का उपयोग 
आउ्बी ध्ताब्वी में ही प्रारम्म हुआ--जब से इतको छि्ों का शाप मिक्ता--्या 
सिद्धो ने अपनादा। सिद्ध इस विदा को छोयो को चमत्कार, अरौकिक सिड्ियां 
दिल्लाने के रुप मे काम में छाते बे जिससे जबता इसके मठ की ओर बाकपित हो । 
इन सिद्धियां को दिल्ाते से ही ये सिद्ध कहे जाठे थे। इस प्रकार जनता में रसघास्त्र के 
प्रबर्तक यही सिद्ध ह इसमें एक तागार्जुन मौ थे। चूंकि इसी नाम के एक शायार्जुन 
अथम-व्रितीय ध्तास्दी में हुए है उनके पास मी स्वयं बनाते की जिध्या थी इसलिए 
रस-सिद्धि पारा-सिद्धि को इसके साथ लोड़ दिमा गया । बास्तव में दोगा भिन्त है-- 
जिनमें छ सौया साठ सौ वर्ष का जन्दर है। 


३६१६ आामुषंद का बहत्‌ इतिहास 


कम से रूम प्रदाक्त फ्ांइ, स्वथव आदि धातुशा की झा प्रयोग विधि बढायी है गह बैसी 
ोती जैंशी हम म्पारहगी एताम्दी में पाठे है। परन्थु मस्त 'बरतवर्मे पारेगा 
उपयोग एक ही स्थान पर श्ाया है--सर्शम्पाबितिबईणमधात्‌ दुप्टी रस न लिगृही 
तम्‌्--त्रि ब ७छा०१। 
साजतरंमिणी में कसर भे रस-सिद्ध का उल्छेश किया है। यधा-- 
सैद कद्भुूब थर्पस्प रसतिदस्म शोहर। 
अजू णो साल मू क्ारेपानौतो भूणोप्ततः॥ 
से रपसे न लमा्तत्वत्‌ कोप्ने रहुपुरदर्घताम्‌ | 
पप्माकर इृबाष्जस्प शुमृतोपशूल्कमाबहः ॥ २९४६-७ 
इड्। पस्चतदे जातु दुस्तरे' सिल्बुतंदमे | 
हरेल्तम्मितर्तस्पोजमूप्‌ राजा चि8्ता-पर सचम्‌ ।। 
हतोइम्दुतरजोपार्य ठस्मित्‌ पुषकति सं॑त्रिया। 
शगादेप्स्मपति रोपस्थाचडू को सिमशिषत्‌ ॥ 
सत्प्रजाबाद हियाजूत सरिप्रौर ससेसिकः | 
उत्तौर्थो सूपतिस्तुर्ष परपार समातदत्‌ ॥ ध्लोक्र ए४६-२५०- 
राजा छक्तितादित्य ने मू लाए (शाजवदू का बुलारा) देख से करुप गर्ष गामक 
सह्ठन्‌ रधायनिक (रखछ्िद्ध) के थुण सम्पन्न ध्वाठा चकुण को बुलजागर रहा था। 
(राजा सुझोग्य बिड्धा्ों का धंप्रह रुरता बा)। बह रस प्रयोप से स्वर्ण तिर्माच कर 
राजा के कोए को समर्थ परे मरपूर रहता था। इसछिए कमर के छिए जिप प्रकार 
तड़ाप का पाती आगस्पक है, रुसौ प्रकार बह राजा के रिए बहूंप उपयोती था। 





१ चंकृष के विपय लें राजतरं॑पियौ में भौर भी छिखा है--“तुःरर देपशत्तौ 
घिकुण मैरी व चिटुल विहार धतदा कर श्रौ लब्ताशित्य के जित्त के सात उप्तत 
एक स्तूप बेंबबाया मौर स्वर्ण कौ जिस सूर्तिपाँ धसदाकर त्वापित को (जित पप्द 
बौड़ों के किए प्रचस पझ्राता है--टित-सित सुत तारा जास्कराराबतामि-तंप्रद थि. 
व. २१)। अंकुच के स्पाक मौर ईध्यासचाश बाणक बैछूत तकक ताप कौ,हपा 
हारा शाप्त सम्पत्ति है एक अन्य विशाकष बिद्वार असदापा। राश्तरंमिकौ अदा तर्ज 
२१६। ईप्रात का शाज---सचुकोप दौका के ल॑बरछाअरण - इसतोकों में जाता है (१) । 
ईसाभदेब ईप्बरतेश के पृध् ११वॉ-१९थों एलाग्दौ में हुए ईं। इ'्हॉगे अएक कोर 
खष्टांपइश्प पर दौका कौ थो (बृहर्य॒पी से)। व इससे शिप्त हूँ। 


रसबिदया-रतप्ात्त ३६७ 


सेता सहित राजा पंत्रमद (पण्ण्यनोर-कशमीए कौ राजमानी भ्रीनमरसे उत्तर में पाइ 
तीन कोष्य दूरी पर जिमाम बितस्ता (जेहसम) सिम्ध क्षीर मबानी भौर आचार इस 
पाअनदियों के धंगम से घोड़ी दूर है--भी यादवजी महाराज को मिसी सूचता के भाघार 
पर) देपो में दुस्ठर गशियों के संगर्मो छे तीर पर झक जाने से जिस्ता भम्न हो गया 
था। उसने मजिमा से पार जाने का उपाय पूछा। इस समय कितारे पर लड़ भगूण ने 
उस अगा् जरु में एक मनि शाक् दौ। उस भणि के प्रमाग से नवी का जरू दो 
हिस्सों में बट यया शौर बह राजा मपनी सेना समेत शीघ्र हवी नदी के पार चक्ता गया; 
अंकुण ने फिर डूसरी मणि से उस मणि को मी में से मिकास ठिया। मतिक 
निकूसते ही सदियों का लक पूर्वबध्‌ हो भया। राजा ते उन रातों के ऐश्मर्यकारी 
प्रभाव को देशकर प्रेम के साथ चंकुण से उत शोनो रत्नों को मांगा (मणीतगा पारणी- 
याता कर्म यदू विविघात्मकम्‌ | तत्ममाबक्ुत तेपा प्रमानोअचिर्त्प उच्यते !। अरक 
सू ल २६॥७ मनियां वा प्रभाव अजित्य है) । अस्त में भरछुघर से राया से मसघ से 
आप्त 'भंगबान्‌ बुद्ध की प्रतिमा सेकर उसके बदफ्रे में बे मणिया राजा को दे पो । 
हु ने इस मूर्ति को अपने बिहार में स्वापित किया इस प्रतिमा का रग गेस्मा थौर 
अमकौछा था। 
इस प्रकार रस सिद्धो का उस्सेश माठवी प्रताब्दी में मिस्ता है । बाट्यौ एताज्यी 
में ही 'सरहपा' सिद्ध हुए है जिनका “मायार्जुन! मौ एक पस्तिष्प था। साथ सम्पयाय के 
अस्स्येख़्ताब पोरखताव का भी यड्ढी समय है। इस प्रकार से रसघिदधि झा प्रारम्मिक 
समय माठबी धठाब्दी निदिचरत होती है । रससिद्धो में बिस शाग्रार्मुन का सल्फ्रेश है, 
बड़ इसी पताब्दी का है। बौद्ध दार्धनिक झ्ूस्यवाद के प्रब्क गांगार्जुग प्रधम या 
भूसरी दाताम्दी के है। समज है कि बह मी हैमबती गिधा-स्वर्भ बनाता जानते 
हां। परस्तु अमत्कार या शिमीयागिरी-चिकित्सा में पाया और घातुमझो का उपयोग 
आठयी छताब्थी में ही प्राएम्म हुआ--जब से इसको सिद्धो गा जाप्मम मिरू--या 
पिडो ते मपताया। सिद्ध इस विधा को छोयो को चमत्कार, जरछौकिक सिद्धियाँ 
दिखाने के रस में काम में छाते थे जिससे जनता इनके मठ कौ जोर शाकूपित हो । 
इस सिद्धियों को दिलातं से ही ये सिद्ध बड्ढे चाठे बे। इस प्रकार क्षमता में रसपझास्त के 
प्रबर्तक मही सिद्ध हु इनमें एक सायार्जुत भी थे! चूंकि इसी माम के एक सायार्जुद 
अथषम-वितीय ध्रतास्दी में हुए है. उसके पास भी स्वर्ण बनाने की विद्या पौ इसशिए 
रस-प्िद्चि पारा-सिद्धि को इसके छा जोड़ दिया गया । आस्तब में दोनां भिन्न ह--. 
जिनमें क् सौ या साठ छौ दर्प का अन्दर है। 


३११८ दापुदव का बहत्‌ इहिहास 


शाजार्जुन के उम्बन्प में विस्तृत जातवारी डा प्रप्स्म्रस्रराय मे 'हिस्दी जौ 
हिलू ऐमिए्टी' (भाषण २-पृष्ठ. १४ छे २६) में दी है। उपमें भी रसप्रारञ स सम्दस्थिठ 
शाजा्जुस को ललाठबी-भबी से पहले दा शी माता। 


भातुरों से परिदय 


तसाध्रपुप-स्वर्ण लोह ताम्र शारि बातुआ से हमाए परित्रय ईदिक वास से था। 
प्रागतिश्ासिक मारठ में बातुयुय पापाययुग के बाद बाता है। पापास युग हे बाई 
दक्षिण भारठ में प्लोटपुग जौर उत्तर भारत में ठाप्युय वा भाबि्माब हुआ। मारठबर्ष 
में लोहपुम से पूर्व कास्पयुव गा भमिक विकास सही पाया जाता। धिसप प्राह् हसबा 
मसपजाद है। काँसा या फूछ सौ मर ठाँगा और एक भर हागा मिकाकर बताया 
जाता है। (सौ सत्ताईस काँसा सददी ठो सस्पासा-सौ भर ताँे में सत्ताईस मए 
राबा मिघ्ाने से शक्षा कासा बतता है! अच्छे दरासे के लिए ९६ मर ताम्बा २० 
पर राजा जौर २ भर चांदी होमौ चाहिए)! गल्षिम भार की प्रात्रीज समादिया में 
प्राप्त कॉसे वी गस्‍्तुओ में प्याछे या कटोरे-जैसी दफ़ीस बी मी मि्ती है जो या तो 
मद कौ ई या अन्यत्र से बहा छायी गौ बी ! ताँब के हवियारा का जलीए मम्म मास 
में बुगरिया शामक याँव में पाया पया है। इसमें ४२४ तादे के जौडार थे छो आम रहै” 
मैं मिसे हुए भ्ौजारो छे बहूत मिर्ते है समौर२ ईसा पृर्ष के समझे जाते है। इस 
निधि में १ २ चारी वे धोल टुगडे मौर एक बैस का सिरैछ छिर मौ पा। चादी इप 
देह में कम थी मौर उम्मबत बह विदेश से श्रातौगी पर ताँबा मारत में प्राप्त होता 
है। ऋण्गेद में बदित छोह-अयस्‌ से उसी एगरूपता मातौ चाती है। पुपरिगा पे 
प्राप्त ठाघ्मिक अस्जा के जडावा तांबे के ही अते हुए बारीक जौज़ार, मछस्की मारते 
कै बरक्षे सख्यार और माडे के धप्र्माय कानपुर, फतेहगढ मैतपुरी जौर मथुरा जिसो में 
पाये गये ६। छतका ढिस्तार प्राय छारे छतर माए में हृगछौ से पिल्चु मरी तक औौर 
हिमारूप बौ तराई से कानपुर जिसे तक पाया गया है । 
शो का प्रशोप--अक्तिण भारत की अपेणता छत्तर में लोहा पहले ब्यधहार में 
ज्ञाया जैंसे कि मिर्ू कौ जपेक्ा बागेझ में छसना प्रयोग पहढे छूट हुआ । अबर्ववेद 
पेंइसका उस्हेख है जो कि२५ ई पृ सबाव का हहौ बडा ला सकक्‍ठा। 
हीतेरत का कक्‍्चत है कि जो मारठौय सिपाहदी ईएतौ सम्राट कपवार्प (जरतसीडदध ) 
की बमात में यूनात के विद्ध ३९५६ पू छड़े दे घत्होते बपने बगुप के ाद छोडे 
कौ नोक छबे हुए बेंत के बाला का प्रयोप विमा था। दाद में जब घिक्ल्दर गे पाष 


रघबिद्या-रप्तप्लास्‍त्र ३६९. 


मारत मैं युद्ध हुमा तबसे यूनामी कखेखको के अनुसार माए्तबासी सोहे मौर फौछाद 
के झाम में मूनानिया-बैसा ही कमाछ रखते थे। उनया कहना है दि पंजाव के किन्हीं 
शासकों से सिकाबर को सौ टैक्स्ट (एक यूनानी ठौछ कृगभय २८ घर या ५७ पौष्य ) 
बढ़िया मारतीय फौछाद भेट दी थी (हिम्डू सम्यवा-१५ पृष्ठ। ) 
सिन्धु पम्पठा क॑ युग में चौंदी सोमा ताँगा रागा सीसा इन बातुओं का छोपों 
को परिच्रय पा डिन्तु रोहा मिरुकुश अज्ञात भा। बहाँ के सोने में गिशेप प्रकार क 
आदी के अंस की मिन्लावट है जो कि अवश्य ही भ्यापार के धारा दक्षिण सारत की 
कोक्तार शऔौर शनतन्तपुर की स्ताना से छाया सया होगा क्योकि बही एसा सोना मिसता 
है। पोते से भाँति-माँठि के महने बनाये जाते प | ठाँगा भौर सीसा राजपूताना 
बस्ोचिस्तान या ईराल से जहाँ दे श्रास-पास होते बे फ्ाय जाते थे । इस समय 
पत्थर का स्थान ताँगे ने के छिया बा जिससे साफ॑ का अप्रमाय घुरी चाग्‌ कुल्हाड़ी 
रखामी आदि औरदार भौर हृपियार एव कडे कामा की बाकी मादि आभूषण वनन छरग॑ 
से। हाँगा माए्तवर्प मे अत्यम्त प्राजीस काकू से निकारा जासे रूपा भा और वाम में 
आने छाया बा । पुयेरिया से प्राप्त ताँदे के बगे ४२४ पिटबाँ जौजारा से मह श्रात हाता है। 
रॉँगा जरूग से काम में न छाया लाता या बल्कि ६ से १३ प्रतित भाग को दाग 
में मिप्नाकर कौँसा वनाते थे। ठाँबे की अपेदा काँसा तेज धार सा सफाई के बिचाए से 
बढ़िया माता जाता था| सबसे नीबे के स्तर से महू अनुमान है कि १ ई पू 
से पहले बह प्रयाग में जा चुका बा। सिन्प के ख्तिए रागा मारत के बाहर उत्तरी ईरान 
और पश्चिमी अफगामिस्तान से बोरून दरें से छाया बाठा पा। भारत में केबवछ हजारी 
बाय जिले म॑ बह मिरूता है किन्तु इतनी बूर से खिच मिषास्तियों के रिए उसका फे 
जाता प्रम्भव सही था। (हिन्बू उम्पता-१९ पृष्ठ) 
पन्‍्थर---पर बनाते के लिए म्क पत्थर काम में जाते थे । मोरिमो पर इक्से क 
डछिए सकक्‍लर का सफेद लड़िया पत्थर (रूाइम स्टोन) कयम में माता बा। गिरास 
कटोरी बतान के फ्िए सेख्लखडी घाट और बट्टे बताने के झिए अकमक पत्थर बाम में 


३१ साक्तव सोरयों ल सिशादर को लो शेंट शी थी उसमें हाहाँन ३ घुड़सबार 
१३३ रच जितको चार जोड़ खींदते थ १ दालें बहुत बड़ी सात्रा में बारीक 
सक्मह्त १ ठलेष्ट लोहा छुछ बहुत अंधे सिंह स्पाप्न और बड़े चीतों की खाल 
और कहकूप्‌ का सावरभ बड़ी साजा सें दिया बा---'एज माफ दो तत्य और मौर्य” 
(पृष्ठ ७१) 

४ 


३७ आपबद का बत्‌ इतिहास 


जातठा पा। हारा ने मतऊक मौर छड़ाऊ पटना बे बम में मतप्र प्रदार के संए बात व 
आएौे पैसे रफरटिष पाऊ अड्ीत राय अगूबा यश लग गुरेजाती। एफ दियर 
अडार वा धुम्टाए हरे रैय बा मीष्मड पत्पर ( #रहए7८ 5002८ ) नीपिरि पौए 
हे हुट्टा-इिता की साता से जा मासत में उसया एएमाज घोत है. खाता बा। पेड 
अुँसा दक्षिण के पठार से जाता था। हायर और राजापतत बरकया ने ईसा 
सुरमान से बड़े पत्पर का मरपज (संत समार था रश्ममार) पादौए पूर्वी तुतिशित 
या तिस्च में जाता था (दिख सम्यता) । 

ईिक इक कं पह्ुमों रा एबपोप--झणग्रए में सुदाव दा एम जा! 
क भाप युद्ध होने का उष्झेग है (७४३३७) । प दस राजा घजज ते 
देख की सत्ता को से स्वीष्षाए करनेगाे एवं झूट दे को साततबाठे बे। थे 
अनाय थे। इसके दुर्यों गा बचत करते हुए किया है ऊि ये लोह के बते १ 
(भायली-२।५८।८) पत्थर के (अश्ममदौ-४३ ।२ ) शम्ब भौह (पृष्वी) 
जिस्तृत (जर्जी) और धौप्मा से अरे ( पोमशी-अदर्ष ८६१२३ ) थे। 

ऋ”/बरपासीत दिलों में पातु बग वाम बश्मेबाउ गर्जार १हसाते थे (१ ।3२२) 
थे बातु वो आभ में गाते थे (अपमत्‌ १ |७२२ ५॥९।६ उपप्याता इग बम) | 
वि्टियों के पत्ता गी बारी (पर्मेमि एहुनानागू) भौर पूछी शऊहियो से बातु को 
गराकर उप्तड़े बरतत बनापे जाते थे (अगस्मय घरमं-५।३ /१५) । सौदे को पौडकर 
सौ बरतत बताये जाते थे (अपोश्त्‌ ९१२) सुगार (ट्िरष्पषाए) शोत का माभुपषण 
गठछा था (ह/१९२/९) । लोगा सिर पैँछी शिया सै बि७₹हं श्र ्पडातितौ गहा 
अबा है (६॥३१।७) और घूमि से (सिखातस्वमम्‌-१।११०५) प्राप्त रिया जाता 
अा। (हवर्ण वा एग सलाम बरपौत भा जरुघौत है. जितसे स्पप्ट है वि बढ़ पाती ते 
प्राप्त होता था रेतौ में मिक्ता झ्लोनें सै पाती से घोरर प्राप्त होटा बा) | मजुबद में 
सोना ताम्र छाह्ा लीसा तजपु (राॉंगा) बसा शाम जिकता है ((८।१३) अबर्ष 
अद में अरदी का सास रजध जाता है (८२८१) । 

युद्ध में जो हथियार काम में आते ने उसमें पनुप (८3 श।४) और बाघ (०।६५। ० 
होते थे। तरक्छ शिपम बहकाता बा (५॥५७।२-सदत्यात इपुमश्तो निपपिसा- 





१ जश्मा अ से शृत्तिका च के शिरिपअ मै कर्यताज से शिकताइच मे बतत्पतपत्थ 
मे हिरस्ईं अ वेप्पपच पे ल्ोहूँ च मे तौर्त अ बेजपु क्‍अ पश्नेर स्‍ल्क्‍्तान्‌ (जमु 
१८११३) हृरिते ज्ौचि रक्ते भ्रौ्यजति जौलि---(अचर्थ धश्रटा१) 


रसबित्ता-रसत्सात्त हक१ 


अर्पात्‌ बमुप बाण और तरकप्त से सज्जित योद्धा) | कबच (बर्म) घातु के कई टकडों 
को एक साथ सौसे से बनता या (प्यूत-१३१।१५, १ १०१८) | बह बल भी 
गहराता था थो बुरा जाठा बा (स्मुत) जऔौर लूब कसकर बैठता बा (धुरमि- 
११२१२ ६२९॥३)। हानर का दस्ताता थो प्रत्मच की रगड़ से हाथ को बचाता 
था (६७५१४) घिस्मटांप (पिप्र) मह छोहे या ताँव का बतता था (मय धिप्राः 
४३७।४) मा सोने का (२।१४३-हिरष्पश्तिप्रा)) | स्िरस्त्राण पहने योद्धा 'घिप्रित्‌' 
कहलाता था (१।२९२) | 

अष्य हथिमार थे असि और उसकी म्यात (असिधार) परतदा (बारू (।१६२ा 
२ ) सूत्त या माछा (७।१८।१७) बल्सम (सृष् १!३२१२) दिसु यार्फेकर 
अक्ताया लानेगाका अस्त्र (१७१५) आइि (१।५१॥४) या अछति (६६॥५) 
जर्थात्‌ मोफी में रस कर फेकने के पोछ्ते-भोकियाँ ! 

इसके सिनाय सोने के भामृषण सी और पुस्प पहतते ये। जैसे कानो में कर्णणा- 
मन (८/३८।३) पके में निष्करीष (२।३३॥१ ) हाथो में कड़े सौर पैरो मे लेंडबे 
(खादि १।१६६९ ५५४११ पत्सु लादय') हाती पर धुगहके पदक (बक्' 
सुस्वमा) धारय करठ॑ बे। मछ में मदियाँ पहनी लाती णी (मभिप्रीब-१।१२२।१४) । 
सोने का उपयोग बर्ठत बमाते में होता था (ह्विरप्ममरेत पाजेय सरघस्यापिहित मुखम्‌-- 
गगू ४ ।१७)३ 


संजन--अभंद में भंजन को यातु जौर यातुघाती (कृमि और हूं मियो का उत्पत्ति 
सस्‍्वान अपना कृमियों का लाएक )छिला है-- 


पदास्जत श्रैककृ्ष थातं डबतत्परि। 
पार्तृश्य शर्बाश्अस्म्पत्‌ सर्बाश्द पातुणाग्यः ॥ (अबर्थ ४९९ ) 


हिमारूप पर, जिकझुद पर्वत पर लब उत्पप्त अकषत हुआ सब भातु कृमियों को 
सपा सब सारी कृमियो को अबबा छतके उत्पतिष्बान को शप्ट करता है। 
झजत वो प्रकार का है, एक जिकडुद पर्वत से शानेबाश्ना और बूधरा यामुल-यमुगा 
से उत्पन्न । 
अपर्मनेद मे बबस के छ्लिए बहुत-से सग्द आय॑ं है यपा-भायमालम्‌ (४९१) 
जीवम्‌ (४९१) माठुजम्धतम्‌ (४९३) जौबसोजसम्‌ ह्विमोजनम्‌ 








है जिकडुद पर्दत का स्पप्ीकरण--'पाणलिति काक्ठौय भारतबरव देखिए । 


जेब२ प्रारुईग का बूहत्‌ इतिहाग 


(४९३) अरवु“प्‌ (९१७) बापजम्‌ (6॥] ) दर्पण (०१) 
परचापात पिएं में चदपुधस्‌ ( ३६६३ ) आए) प्राशन (शचर३-१७४४ ६ 
विफय्‌ (अं ६ ,४इ४8) सिपा मर्म (अं १९४८७) दिएतादुणब (९४ह 
५) दृरशाजतम्‌ (१ ।४४६) भर्माषषाणा (१९४४०) वरजिह (१७ 
४१) दा (१ ॥४७४)। 
अजन अप दो भौर पुर्पोंने हिए रयजराएी है (अपर है ।२) एशफ्रे 
सरण से शायु बायी /। शृधप हार खमिशाबा बियर (४॥९५) अहाजरगा 
दुएबरव दुएत एप हुशाईं आरचएु (भें ४९६ ) हगग (गर०) इधत 
आह (दा राग) (४॥।८) हईत्मि मदर, जायाय (शांडपा्मा) 
रिया (१ ४शरे) सप््हो। है। 
कैहन प्रपार--प्ट तिषारण के तिए इसका बार प्रपार न “पपोग दिया जारी 
भॉ-जत में जाॉगर॒र सचिष्प में पाएग वर दरोए पए डाॉषपर तथा हैए और 
अज्नाण्ष करे (हू! ४६४४ ४९३) $ मय धहिताजों में भी छजड़ गा उडोए है! 
है ३५! 
पाप्पांणत प्रतर्पप्पद्धमर्ट_प्रर॑ध्यर । 
शा धार विवापत प्रो सप्यभभ्रौरिष ॥ (अबरं, ४९४ ) 
हू मजग | जिले पुरा कै अंप-अंय और जाए यो में तू पट्ुषण कै बरोँ ह पश्ण 
“शीप गष्ट गए देगा है। सप्पाप बीए पुएप पैसे दशुआ का अपनबा बच्वकोर में स्पिनर 
दायु थते बसी बा रष्ट बरता है। 
अरबों दाता आंजबप्प सपा अह्ात झाशहि ) 
अपिप्ए पर्ताजां जिक्दुप्ताव ते दिदा॥ डाराट, 
कडमा-राय बछास-फ रोष दाद रो ये तीनो अजब से सप्ट दाद है। हू बंजत ! 
>पत्रती में भ्रप्ट जिबयुश्‌ बर्रत हैरा पिता है। 
आने दृषिध्यां जाते भर पुप्षऔरददम्‌ । 
हलोत्वप्रशाए्क_ रचजूतियतापतम्‌ ॥ (अर्थ, १९४४३ ) 
अजन पृष्णी पर उत्पप हुआ है पुष्पा को झौषन देनवाहा है, बहू दुपे त माएते- 
आया रप के बेगयादा दोष से रहित बनाये। 
छ्पापूर्ण ओजतो बादुदानवा्जजतिलदिं लातबैइल-। 
अतुर्भा एं दर्घतीप बडा उजर्भ दिए: अदिंग: क एरदिच्यियाल्ते ।। १९।४४।३ 


रसबिद्या-रसप्तास्ज ३७३ 


है रोगी! जर्तों का बस ओोज का बढ़ानेबाक् जातगेदस-अम्मि से उत्पन्न पथत 
से उत्पन्त यह बतुर्थीर ज॑जन ऐेरे स्िए विशाजो मौर प्रदिघाओां को कृस्पाणकारी 
अताये। 
माश्यैक मणिमेक कृथुच्ण स्ताहाकरेशापिबकमेबास | 
अतुर्बीरं लेऋंतेस्मचतुर्म्पों प्राह्मा गत्थस्य” परिपात्वस्मान ॥ श््ाश्पाप 
हूं पुरप | एक अज्मत को नेच मे भारत कर, एक को मशधित्प में बॉप एक 
अजन छ॑ स्‍्तान कर, एक का पी। यह अटुबीर अजस ग्राह्टी (पकड़नबाकता या बहते 
हुए रबत को बन्द क्रनबाला) हो । 


संप्रह (मूत्र भ ८/९२-१ १) जैसा मं॑जन का उस्सेल प्रात्रीम स॑ह्िताओं में 
नही मिछ्तता। स्सप्रन्पो म॑ या मिपष्दु में मी इसका विस्तृत उस्फेश इस श्प में नही है। 
अरक तथा दूसरे आयुनेद प्रत्था में मौखो की निर्मछता के छिए इसका उपयोग करने का 
'उस्सेरू है ३ कुप्ट रोग में रूडत का केप इताया गया है--/मश्कात% गैश्किसस्णन अ' 
(अएक सू झ ३५ ) १ पाप्डरोस में मुक्ताबिह्रमाजन पोष सुभुछ में है-“प्रभाफत- 
सुक्ताम्यरसकब्् किहात्तया गा-अरमयेरिकोत्यम्‌' (उत्तर. झ शध्जा२१)। 
सौसा--सीसा मी कृमिनाप्क है-- 
सौस म इस प्रापच्पत्तररूयातु अआातनम्‌। (खपर्थ. १॥१६॥२-३ ) 
सीसे को मुझ इन्द्र ने दिया । है मम ! बहू सीसा भातु, ह्ृमियो का हतस करनेबारा 
है। यह सीसा बिप्कन्ध रोग को दबाता है यह अधि कुमिमां को सप्ट कर्ता है 
इस सीसे से सबका दवा सेता हूँ | कक्ष्णा मास रानेबासे सब कुमि इससे मप्ट हांते है। 
सि---मनि का उपयोग रक्षाप्त तपा विपप्रतिकार में शताया मया है। चएक- 
संहिता में मणिभारण का विभान स्वास्प्य के रिए (सूज मे ५।९७ में) ठजा बच्ष्चा वा 
प्रहो से बचान के करिए (मजयएत्र पारथीया कुमारस्प पा मे ८३६२ ) और विप 
श्रतिकार के किए है। इसी ख्लाम के छिए बेद में भी मनियारण वा उल्लेख है। ये 
मियां कया घी इसया स्पप्टीकरण नही है । शक क॑ एिए बहा है-- 
शक हरदा रक्सलास्पश्चिणों लिप्हामहे। (सम ४॥१ १३) 
राश्सा गो जत़ि हमिया को हम सप से हनत करने दबा देते है। 
मंप्ियों मौपषधियों से मी बनती थी। मजि से ह्वी सम्मंबत भाणिक्य-ममया 
शम्द बता है मनगा योल होता है। बपधिया में से घोर (गर्सुरू) इषफ् बाटवर 
इसम ऐद गरने घारण करत बे। इसी से मायबद में प्रधास्त आपपिया क घारण वा 
'बिपान है (पिरसा घारयत्‌-म्रृ मे १९॥२९) | इसी से शबबेद में गई सापक्ियो 


इफर खापुर्वेद का दहत्‌ इतिहास 


को मधि तुस्य बारणीय नहा है। इनमें मौदुम्थर मरलि जंमिहुमलि पर्भमत्ि इर्भमनि 
और फ्रकमणि वा उल्हख है (बंद थे आयुषद पृष्ठ २५१ २६४६) । 

धांख का बचन पजैमिनीयोपतियद्‌र शछाड।१ डी ३७ सतप्र धान 
(।४४५४॥९ ठया बापवयाइाल १२/८। में मौ बता है! 

स्वश्न भारण करत॑ से जागु, दस थक बढ़ता है (अबर्य १३१५) । इसपरो बाग् 
अरनेबाफे को पिणाक्र दबा अस्प शान दृमि द्वाति सही पहुँचाने (मदृपृत्त में-मोजन 
भरते के शिपाम में सुगधादि एसमारव कौ बाशा है--तारत्वपानितास्तात अध्र 


माइब्रीत-चरब सू श्र ८२ ने सरजत हमपारों बिर्ष पप्तइह्प्म्भुगत्‌। (इण 
विय रशरर ) 


बाडपतेयी छंहिता में छ दातुओ के मास बाय ई--हिरिप्प अयसू, कोहा (ठास) 
ध्याम सौंसा और भपु (१८।१३) । स्वर्ण का पता ऋष्वेदगाफ़ से ही था या स्वर्ष 
अ्रातु (07८) पे तिषाक्ता जाता था। रगठ का डपयोग आभूपण (टक्म) एच पाज 
छर मुद्रा (मिप्ड) छूप में दोता बा। ऋष्वेद में बपस्‌ गा रल्डश्ष हैं। धातुएँ प्सापग 
से प्राप्त भी बाएी थी। ऋग्वेर से शाठ होता है कि रुप तसम समापन किया का जाग था 
(११४) । झोह शब्द रूह, घाएु से बनता है, जिसका अर्थ लीचता है। दुषभे धादि 
ूपनी सूरत बाुओ से त़ियादिणेप इाय ख्लौचकर तिषारू छाते है. जता उगको छोह 
शाम हिया यया है। रूह बाएु पाविति के बातुपाऊ मैं सही है। भाद्ु पम्द का अर्ष 
है सुष्ण आदि छोट्ट को बाएड क्रतेबारा झतिज ह्रष्प (भारघाए लातब-इसछिय 
और ८7८ के हिए बातु सब्द है )। 
दौरिस्प शर्ध प्रारत्र में घातुसों का डस्के---अर्थछार्त्र मे जिन सूरत हस्या से 
सागा-चँदी आदि यद्धाकूर तिकाफे लत्ते दे उनके छिए भातु एल्द का प्रयोग विया है। 
यजा--गिउसे स्वर्ण शित्रछता बा उद्चे स्वर्स-बातु, इसौ प्रकार जिएले चाँदी लिगससी 
दी रसे कप्प-बातु कट्टा है। इसी प्रकार ताज-बातु सीसक-बातु, छोह-बायु थो। गे 
धबच्द खतिज (07८) को बताते है। आफ एपध्यप्त का दर्सष्प था कि बह सृस्व-सारुर 
(जिले तौबा-सोना आदि बनाने कौ विधि बहू हो) बादु एात्त (दातु तिक्पततन का 
शान) रस पाक मचि रा (मंक्षियों के रंग) बाहि का लजक्छी प्रगार श्रात प्राप्त 
को । इशके धात्र क्ट्रि सूपए अपार, मस्‍्स जाबि की पहैशा ते पुथती शात्त का भरता 
छपाये | मूमि पत्थर, थातु के बर्च धौरष पत्ब ये रस कौ परीक्षा गरती चाहिप। 
'राम्य के झाम के शावतो में दाुओं कौ लात को मी कह्टा है (९६४४) । फटा 
पर कौल-सौ दान हैं बौल-सी बसु तहाँ मिकैयी इसजी पष्टचान विस्तार से बताजी 
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है (२१२२-६) | मिस्र घातु ( ०८ ) में भारीपन मबिक हो उसमें से भाशु 
अधिक शिकछती है (सर्वशधालूता भ्रौरगभृदौं सत््यवृद्धि) मिऊी हुईं घातुओं को 
साफ करने की सम्पूर्ण विधि शादि शिक्ी है। घोघनकार्य में तीएण मूत्र तीदय 
क्षार, अमछतास बरगइ मोपित्त महिप-लर-ऊट के मूज-पुरौप आदि का उपयोग बताया 
है। घुद्ध पातु की पहचान भी बतरूयी है। 

विशिलक्षा--स्वर्ण का ध्यापार दिस बाज़ार मैं होता हो टसका ताम विपिशा 
है। । इस स्थान में होनेबासे स्वर्ण के स्यापार, धांपत बवाबट, चोरी जादि सब 
मध्तुमो का उल्लेख इस प्रकरण में (२।१३।३१) किया गया है । 

सुगर्ण क॑ उत्पत्तिस्थात ठीन है--जातशप (स्व धुद्ध सुबभरुप में प्राप्त) 
रसबितम्‌ (पारे के द्वारा बमाया) जाकरोदुमत (छान से मूछ घातु के रूप में सिकुछा ) 
(२।१३॥३१३) । इस प्रसंग में दर्ज घब्द मापुनिक 'कैरेट' का सूचक है कितनी 
पमिष्काबट ताज सा अन्म ातु की है, इसे 'बण शब्द से गहते हैं। इस प्रकार से पाँच 
अपे स्व के है--जाम्बूसद सातकुम्म हाटक बैंसब और शूंयछृकितिय । मिक्तागट 
होगे से सोगा टूटा है फटठा है कठोर हो जाता है। सोलह बच का सोना पुद्ध 
होता बा। 

सुशण में चाछआागौ करने का भी उससे है (जाविहिगृक्केस प्रष्पकासीसेत 
बा गोमूजभाजितेत दिष्येताग्रहस्तेत स्पप्ट सुबर्ज स्बवेशीमबति--२१३॥३१।२३) । 
सह अमत्कार-मोखाबाजी उस समय भी बरठी जाती थी | सोने की परीक्षा के छिए 
कसौटी ही बी---असौटी पर बैसर के समात रेला होती 'भाहिए। 

सुबर्णकार किस-किस प्रकार से साना चुराते ई इघका मी उसस्‍्सेश है (मृकमूपा 
थूतिकिटू करटकमुल तास्शौ सदस्स जामसिनी सुबबिया सवणम्‌ । एदेव 
सुबर्णभित्पपसरकमार्पा --२। १४॥२७ ) । खोझ्े के मंद--काडढायस ताम्बृत्त कास्य 
श्ीस जपु, बैदुग्तक और आरमकूट बताये है (२१०३५१५) | 





३१ डाक्टर अज्घात कौ सात्यता है कि काइम्दरी तचा मैबदूत में रो ध्॒भत सराक्षे 
का मामा है, बह केबल इसी शिए है कि सब बालारों में सरा्य सोत चाँशे का 
बाजार हौ मुस्य चा। उत पृष्ठ के बर्समत से दूसरे लाआरों के धेसव का पता अछ 
धकता है। इसी किए काइम्बरौ में उम्जपिती के दर्भल में शाय से सराफ़े को हो चुना । 
कालिशाप न मौ पूर्षमैप में इसी बाजार का बर्भन किया (३४ में) । आयुर्गेड--चुभुत 
जे विधिज्ञानुप्रवैश्वनौप अप्माय' सें“/-विविक्वा का अर्थ छात्र किया जाये तो 
अपंपत नहीं मप्तु उचित बेंचता है। 


३७६ जायबेंद का दुइत्‌ इतिहास 


पारद-हिपल्त का उस्ठेज--अ ास्‍्त में पारद को घातुर्या के साथ सही यिता ) 
रसपास्तर में मौ पाएद का बर्भन स्वतज झूप से है। कौटिस्य के समय पारद मौए 
हिमुरू का ज्ञात बा । इससे सोगा भी बनठा था (जो रसबिद्यम्‌ शम्द से स्पप्ट है) । 
हिपूछ उ पारा मिकाख़ने भा श्पप्ट रस्‍्हेय गही है । हिगुप्त का उपयाप एगर्ध जाईि 
के जार्य में दवता था (बनमुपिरे वा रपे सुबर्जमृस्थासुकाहियुख्रकल्‍्को बा तणायबतिप्टो 
“-श१श४ )। सोने या चाँदौ के रोस था पोख गे पर सुगर्ण मिट्टी पुरर्ष 
झा (बा) सृक्ा और हिपुर-पिगरफ का गक्क सथावर आम में मरम बरें तो सिंतता 
सोना या चाँदी इनमें होगौ-इतनी शिगरू आयंवी ! सांगा चुराने के रहिए पुतार 
इबस्त पर हृ्ठाक मैगसिक हिमुरू इनमें पे रिसौ एक के चूर्ण गो झुरगिस्द (जिस 
प्राघ्र बनायी जाती है) के धूर्थ के साद मिद्धाष र छेप १र ऊेते है फिए इसस बाभूपण 
को श्यड़्ते है। इस प्रकार से चुराये सये घोने को परिमइत कहते है (२१४४५४) ! 

पारे का उपयोग समरासजपघूतबाए में बायुमान (ब्योमयान) बबगाने व डिए 
जाया है।' पांशा या हिपुरू जिस स्थाता से निबझता बा डनगा नाम प्रारद और 
दरइ था। कौटिप्य से 'दारद' दिप रा उसके किया है (२१०१२) | 





१ प्मरांधबसुतपार में-“-राजा जोज त ओो प्रकार के स्पोजयानों का पत्लैझ 
किया है--- 

(१) पु दास्मर्य सद्टाशिहक्| गृद्घुश्कियातर्न बियाय हस्प। 
छदरे रफ््यंत्रमाइध्ौत्र छबहमाबारसधोप्स्प अप्निपूर्णन्‌ ॥ 
तताइह्मा पुह्पस्त्य पक्तवोच्चातप्रोम्ितेगारितेस । 
धुप्तस्यान्तः: ब्रारइत्यात्प प्रक्‍त्पा चिरं कुर्मप्स्थरे पाति हृरम्‌ । 

(९) दइत्वसेच सुरसत्विरतुल्प रझ्अकत्पकपु बारशिमानम्‌। 
आदबौत विजिया अतुरोप्तस्तमम बारश्भृतात्‌ दृड़कुस्तात्‌ ( 

--अतफतत्कुम्णभदापूधत । 

ध्योम्तो सफित्याणरणत्ममेति रत्तप्तपर्शशृरसराजप्रकक्‍त्पा ॥ 
बृत्तसस्जितजायतकत्त॑ तश्वियाय रस पुरितनत्त | 
च्चदेणविभिषाकित्त त॑ शिहाइस्रज विशयाति | 

पामकबाड़ ओरियश्डछ सौरौज शाप १ पृष्ठ १७५ १७७ 


पापार्षप्रकाप्न में प्र स्वाभी इपासत्दज ने चौ इस प्रकार के व्योदगपाती पत्र का 
पक्कक विपा है। 


रबिद्या-शसप्तास्त ३०७३ 


क्रौटिस्य म॑ अपने अयपासस्‍्त्र म॑ रत्मों की भी रच्ष्छी पहुचाल दी है। मोती की 
परीक्षा मोती गहाँ से आते है रुहाँ पर उत्पन्न होते है इत्यादि बातों का स्पष्ट 
उल्लेख किया है। धर पुविति मौर प्रकीर्ण (सजमुक्ता साँप की मणि आदि) ये तीत 
मोती के उत्पत्ति-स्पात गहे है। इनसे बनी भाझामो का उल्लेख किया है। इसी 
प्रसग म॑ सर्भियों का मी रस्झेश हुमा है। 
सिकरदर के समय पावु--मा रठगर्प म॑ रोह निर्माण के काम में उस समय पर्माप्त 
उप्तति हा चुकी थी। झोहे पर पामना (पानौ बढागा /८ा्एएवथ ) विश्वप 
क्रिया बौो। गिमगिस के मनसार राजा पौस्प से जा मूल्यबान्‌ मेंट दी सी--बह ३ 
पौंड प्रसम कोह्ा भा। मिस्टर शो की मास्यता है कि प्रात्ीस मिल में जो धबसे 
अधिक कठार सोडा मिस्ता है. जैसे वरमा--जिससे कि अकौक मे छर होता था 
बहू मारतीम सादू से ही बतता पा। भराइमिहिर ने पायना करते की तिम्त विधि 
डतायी है --सर्क पूप मेड के सीस की राख अदह सौर कदूतर का पुरीप इसका पहले 
झोह पर रूप करता 'बाहिए। इसको गरम करके तेस में इशाता चाहिए । शस प्रकाए 
से बनाया हुआ प्स्त पत्थर पर भी कुष्ठित मही होता । ठफ्लबार या घस्त्र को केसे 


के श्वार मौर तक से कछिप्त करके रात मर रखकर बुझायें तो मह एस्त्र हूपरे धस्भो 
से भी कुष्थ्सि नही होषा। 





१ तैयां पामगल्थिविब' क्षारोइदकतकेवु, तन ध्ारपायित शरसत्पाप्वि 
प्रेश्लपु उदकप्रामित सांसक्छेइलसशतपाइनथ तेकृपापित पिरास्पणत- 
स्वायत्ररुरमपु॥ (लुघुत सू मे ८१९।) 


२ लेखपायगा--पिप्पल्ौ हेप्प् कुष्ठ पोमृजण तु पेपपत्‌ । 
अतिशीतमनादियपीर्स भप्श तपौपदम्‌ ।॥। 
अगन सेपयच्छस्रे लिप्त आप्नौ प्रतापपत्‌ । 
हतो रिर्धापित तले लौह तज दिसिप्पते ॥ 

उदकपायता-पद्मनमिर्सबणे पिप्टं सबसिकत शसर्पप | 
एमिः प्रकेपपक्षएष्तज क्िप्त आप्नौ प्रतापपत्‌ ॥ 
प्रिल्लिप्रीडालुबर्धानय तप्तपीस घपौषधम्‌ | 
कहस्तु बिमर्ल तो प्रापपच्रझस्जमुत्तमम्‌ ॥ 


१७८ आपबेर का बहत्‌ इतिहास 


पारर-इरए-दैज्च--महामारत में पाएर इरइ जाहि जातियाँ का उशोल 7 
इक्हन मुपिप्टिर का राजयूय यज में भेंट दौ थी (टतपत्र ६२१३-१४) । 

पारद और इर देसों बा उश्देस घूगाख में भी मिफता है। जिस प्रतार इयाह 
के विबासी ४ंगाठी झडात के मद्ाती इतने है उसो प्रवार इस इया के तिषासी झपत 
देन है ताम से बह फात ने। दस द॒र्णों के शाम इस रघादा पर मिछसदादी बस्युवा 
हे भारण है (हदम्मिपस्तौति देशे त्माम्बि--पाधिति २६५७) | 

इस प्रषार जहाँ पर पारर और हिपुस (दरइ) होता था उत्त देश वा साम परर 
जौर दरर था। गहँ एह्सभाकू भी पारद लौर दरइ कहडात थे । 

इरइ देख गौ बहचात डापटर क्प्रयास्त से अपनी पृष्तक पासिति बापीस माएण 
बर्ष' में दी है उसके ऋनुपार बउाबिस्तात कौ सकटान पर्षत धुंखका समदत विसुरुषा 
गिरि थी जिला शाम अभी छद हिपुदाज दस और हिपुदा सदी के हार्मों बै एयर 
शा रद हवा है। हिवुंठा विुख का प्राइत कप है। इस देस बा प्राची साम परर 
छा। यूनानियां ले इले पारदौगी ( एसश्टेटडट ) दिखा है, जो पानिति र 
दार्षायन शौर पार्बामती से लस्ब जित है (४२। ९)। पारद क अर्थ में ह्पुर्त सच्द 
हा प्रयोद सस्पराझ् में पाया जाएा है। संमपत' राऊ हिंगूक बा उत्तततिस्वात होते 
मे कारण सह स्पात विपुखक कहकाया ) विशुक और किघुछक एफ ही एम्द शत 
होश है। हिंुर्ता शमी तक रारू देदी भागी जानी है । बस्युत हिंपुराज में पर्ों री 
सानारेबी वा प्रणिड्ध सख्दिरि बा जिसडौ सात्यता (जियारत) सुपक्तपाल भी ताती 
# गाम से कएते है (पृष्ठ ४५)। 

इस प्रवेस में पारद बंद क्रिव और दरइ रहते बे । सिरख्र का मुषाबरा 
हिंयुका रद्दी के मुहाने पर यहाँ के छोसो से हुआ बा जिसमें थे छोय मारे गये (सार्ष- 
जाई, पृष्ठ ७३) । बारइ, दृहिम्द, तयथ छोगा की स्थिति भध्य एप्तिमा में थौ । 
इस प्रकार ये दैप्त उ समय पारद, हिपुछू क रत्पत्ति-स्वात थे (पोरदार्शों गै देए पा 


ज्ारषायता-श्वार क्बज्पा सचितेत युक्‍त 
एिबौधित बायशभापलेफ्त्‌ । 
सम्यक एल चाइम नि नहि जर्ज 
शााग्यशौहेप्यपि तस्प कौच्ठ घम्‌॥ 
(बृह्वृष॑श्ता धप्पाप ५ भष्ठ ! ९।) 


रसबिद्दा रसशास्र ३७९ 


सम्मबतः मैपासी ताम्र वा प्राप्ति-स्पान होने से सपाछ माम देते है. सुमाता से छगा 
पास्तेमजैंय के सामन बबा हीप है, दका की राँगे कौ शान प्रसित है। अंग का नाम 
रॉँगा भी है, सम्भव है, यह स्पान इस धातु का उद्गम स्वस हो-- (सा्बाह पृष्ठ 
१३४) । इसी प्रगार मागा प्रदेश सीसक का बँय रॉँये का किरात तार का उलपतत्ति 
स्थान हो समता है। ) 


गुप्तक्ाघ--“स समय में छोह़े की पूर्ण उप्तति थी। इसकी साक्षी दिस्सी में 
चुनुबमीनार के पास बनी झोहे की साट या कौछी है जिसे चत्रगुप्त ड्वितीय मिमित 
बहा जाता है। यह कौहस्तम्म बक्ष्याँ क्लोहें का बसगा है जिसकी छम्माई 
२४ फुट सं कम मही । मूमि से मह रूममम २२ फूट बाहर है, इसके ऊपरी सिरे पर 
बल्ारमक रचना है जिस पर चौपी घताम्दी भा संस्कृत सेख झुवा है। इसके सांहे 
का बिह्ेपल हैडप्सिप्ड ते किया घां। उसकी राय में यह उत्तम प्रकार का इसा 
हुआा है जो सम्भबठ कोयले के मे से बनाया गया है (एटिटाइज मोन कैमिस्टी-! 
मैटल्स पृष्ठ ११६२-६३) । 

मिसेज ह्पौयर मे हिन्दुओं दवाएं छोहा बसाने की विधि का उल्केख क्या है। 
उसके अनुपतार बे होह को पिबछाते थ। पिपकाते समय बे इसमें हरे पत्ते शौर रुपड़ी 
ज्यस देते बे । इसको बन्द मूपा (ज्सीबक्त) में सरम करते थे । यह्दौ विधि म्कासमो 
मोर पफीस्ड में बरती जाती है। थी हैप का कहना है कि भारत के जादिगासी शा 
बड्ाई पटे में प्तिज पातु छ छोहा निकाक छेते है. शफीरड में इस कार्य में चार 
घटे छयते हैं (घम एस्पैर्टस मौन इस्डियन सिविसौजएन--फ्रेक्तक-पिरिजाग्रसप्र 
मजूमदार) । 

शुद्धजपी में पातु--परगैतिह्वासिदर काह् से लेकर जआाटवौ घतारदी तक के प्रमाणा 
मे यह स्पष्ट है कि घातु-खाद इस देए में पर्याप्त था । पारे से सोना बनाने बी विदा भी 
जात थी। सम्मबत प्रथम या डितौप घवाम्दी बा गागार्जुन इस विद्या में बिद्येप 
तिपुन्त एहा हो। परन्तु चित्रिस्ता में पा घरौर को अजर-अमर बरन के प्रिए पारद 
सिदि बिधयक भाव उस समय उप्तत नही हुआ था। यह बात बृद्धजयी से स्पष्ट है। 
अरब मौर सुधुत में पाएए का उम्छस एय-एऊ बार ही माया है। घातुमा गा जो भौ 





₹ चरकु दि.म 979१7 २-युयत [श] तारा सुतार: सयुरेखनोप' सबद्च तुप्यो 
बुएदिएमाय--₹ अ हाए्ं४ड॥ [ल]-एर्त ध्वेत लत बारश्च बाकोस्पादि 
क्लीरदिप्दटच बप ॥ त्रि ज॒ २५॥९ इतरे पाठास्तर में भी पाएर हो है-- 


३७८ मापदेर का बहत्‌ इतिहाल 


पारद-इरइ-दैए-महासारत में पारद शरद आड़े छाधियों का परह्पगा $ आरा 
इन्हाने पुषिप्टिर को राजमूय यज्ञ में मेंट दौ बी (धूतपर्ब ५९१३-१२) । 

पारद और दरद बेसा का उप्फेय भूयोछ में मौ मिहता है। मिस प्रतार बयाल 
के तिबासी गंजा्नी मदास के मदासी होते है उसी प्रयार इत देशों के तिगासी अपने 
रेप के माम से बह छाते थे | इत देशों के शाम इस रबाता पर मिप्तनबालौ बस्तुती 
के कारभ है (तरस्मिचस्तीति देखें तप्ताम्नि--धाधिति ४ै२।६७) । 

इस प्रदार हा पर पाएड और हिंगुर (इरर) होना था उत देप वा साम पारर 
भौर दएद था। बहा रहनवाले मी पारद मौर दरद गहछाते थे । 

दरद देख गौ पहचात डास्टर अप्टमाक ने अपनी पुस्तक 'पाचिनि कछौत माप 
अर्प' में दी है उसके शलुताए बछोजिस्तान कौ मकरात पर्दत सुखद संगवए दिुखफा 
गिरि बी जिछक़ा गाम झगी तक हिंयृ्ाज देण जौर हिवुष्य सरी के शा्मों के हप में 
डचया रह रुवा है। हिसुरा शिपुल का प्राहत रूप है। इस रेफ़ बः प्रात ताम पाई 
बा। भूतातियों ने इसे पाएद्ैनी ( ?३०छत८7८ ) किला है, जौ पाधिति नें 
पार्शयक् और पार्शापनी से सम्दन्पित है (४२९९) | पारइ के अर्च में हरिपुर एस 
का प्रयोग सप्यकाड़ में पाया जाठा है! समगत काझू दिपुख् वा छत्वत्तिस्वाय ड्ढोने 
के कारण यह स्थान िपुर्क भहछाया । किणुक और किणुरूक एक ही सल्द हा 
होते है। हिपूरा अम्मी तक छाडु देवी मानौ जाती है। बस्युता हिपुराण में एकोवी 
शातादेबी का प्रसिद्ध मश्विर था जिसभी मारपता [जिभारत) मुसकमात मौ ह्ाही 
के माम से करते ह (पृष्ठ ४५)। 

इस प्रदेघ्त में पाएध जंब क्षिरात और दरब रहते थ। सिफ्चइर का मुत्रादद्मा 
शिजृछा शी के मुहाने पर गई के खौसो सै हुआ था जिसमें ये सोग मारे बये (सारे 
दाह, पृष्ठ ७३१) । पारद, शुद्िश्‌दइ, तमच कोप्रो करी स्त्रिति सब्य एप्िया में भौ। 
इस प्रकाए में बेघ झस सम पारद, हिगुर के उत्पत्ति-श्वात थे (पोरक्षार्शों के देस हो 


कारबत्पत/--कआार कदस्‍्या भक्छित धुफत 
विधोषित भाक्लमाषतेयतू | 
सम्पक फिर छाइमलि मैति लड़ 
शचास्पलोड्ेप्यपि तस्प कौछपम्‌।॥ 
(बुृइद्वहिंता रप्पाद ५ पब्ठ ह ९४) 


रफबिधा-रस्तघाप्त ३८३१ 


बताया है, गमाकि ये अस्तुएँ शुप्क होने से मस्तिष्क में सक्षता (शाठीपन-धून्यता) 
साती हू (चि भ १७७७-७८) | मत-पिश्ा को अस्य बस्तुर्मो गे साथ पृत में 
छिद्ध करत को कहा है। इस भृठ को भी छझथास्त रोग में शरतने का बिन किया 
है (नि भ १७१४५-१४६)। मन छिछ्ता घृत में पुरुती मह्ी सम्मबत' उसका 
मुछ संस्कार माता होया यह माजा मवष्य बहुत म्यून हांती होगी। मत घिक्ता का 
प्रसिद रसप्तास्‍स्त कुषित योस रसमालिक्प उस समम ज्ञात हीं पा । 
बासीस मन.शिरा हरठारु हुत्प पैरिक अंजन इनको दुप्ठ रोम में बाहर 
बर्तन का उल्फेल है (पूत थ ३)। ये बस्तुएँ उस समय भी ज्ञात थी । हृठाख 
अंजन मत-एिसा का उस्सेश काशिदास में भी किया है। य भायछिक मानती जाती 
थी (कू स॑ ७-२३ ५९ एथ प्रात्रीत भारत के प्रसापन) । 
इसी प्रसंग में गोराचना का उस्छेश कर देना मगुषित न होगा । मनृप्य कै परीर 
मे अपमरी बिस प्रकार बगती है इसको समझाने के छिए अशिपुत्र मे बहा है कि 
जिस प्रषार साय के पित्ताएय में पित्त सचित होकर सोरोचस बतता है उसी प्रगार 
ममुप्य में भी झरमरी बगती है. इसको बासु सुणाती है (यदा तद्माज्प्मयुपजायते तु 
ऋयगंथ पित्तेप्बिन रोचना गो:॥ थि। अ २६३६) । गोरोबत भाय के वित्ताएय 
सर मिश्ता है. इसका उछ समय ज्ञात था। परम्तु मगुष्य के पित्ाध्यय मैं बननेगा़ी 
अए्मरी बा उत्सेख आमुर्षद्हितामों में नही मिक्ठता बेबल बस्तिगत अश्मरी वा ही 
उस्सेल है। पिचाछ्य की मए्मरी का स्पष्ट ज्ञान यदि मनुप्य क॑ सम्बस्प में होता था 
शबस्प उसका संस्षप में निश्ण मिलता । 
अरक्महिता के समय थातु मौर लगिज बस्तुमा बी आतवारी थी इसबय उपयोग 
मी चिकित्सा में होता था। परस्धु रसपारओोकत रुप से पृष्र्‌ ही इनबा स्पवक्ार 
था | इसभी शुछ शक यूसानौ चिहित्सा में मिती है। उसके पहाँ मी मस्मो 
(बुएता) गा उपपोग है परम्तु बहुत हो सरल रप में बे इतरो बताते है । प्देश 
मप्रक जिसे प्लायुबद में निम्दित बताया है बह चिकित्सा में बस्ती जातौ है। बरष 
के शुप में सोना चाँदी गिसताम॑ गा उनबा सरल रास्ता है। मोती भीकम पूराराज 
आदि मह्िया कौ मस्म स बरके ये इसको सुझाव या बेबड़ के अध् में पिसबाषर घुरमे 
है; समान बसादर दाम से छाते है। पहूँ रुप अरबसहिता क॑ समय प्रपम शतताप्गी मे 
सद्ौ धताप्दी त्त प्रचलित था | इसी प्रषाए के इस ८ा रण बा अण्य में उल्ताय 
है“ (६ हपसुदता यधिपैरिवाणा सृक्षषयहूसामहशोइरानामू--वि डे ४3९)। 
धुघत सेहिता म पातु प्रयोप--चरक संहिता बी बपेशा सुझुत में घातुभो बा 


अ्टर जायुर्वर का बहुत इतिहात 


मुक्ता पगाझ् बैंदूये (विस्खोर) झंक्व स्फटिक बेजन उधार (प्फटिक मर) 
मख्यक काच अर्र सूइ्रैला रैस्थव जौर सौवचंछ समक ताज मौर छोइ का रू 
चांदी का अूर्ण सौगरब्प (मानिक्य सेरबज्साणि) ध्ीसक जातौफ़ सन के हीब 
अपामार्षतस्शुछू--.इन धबका चूर्ण एक कर्ष मात्रा में सु खौर बी के साष बीए 
हिएका इबास का हप्ट होते है । 
इस योग से बातुओं तपा बूतरे रूनिय इस्पों का प्रयोष धूर्भरप में दीहश 
है। यह चूर्ण घंजत-मुरभे के समान होता 'बाहिए, तमौ यरौर में इसकौ किमाउम्म* 
है। पारद का उपयोय कुष्टपोग में कद्धा है। महमँ मारे हुए मा बन्बीमूत रफके सेबन 
का रस्टेख है। पारे का यह बस्जल यत्वक या सुबर्णसाकिक के प्रयो पे कहा हैः 
आब्ठ प्स्मकशोपात्‌ सुगर्णमालषिकप्रयोपाद था | 
शर्बष्यापि तिबशलमचात्‌ रृष्की रतं चर गिमुह्दीतभ्‌ ।। (वि जब आछ१) 
चरक पद्धिता के इस स्ोक की टौका में चकपि ने कुछ मी स्पप्टौकरण नदी 
दिया। पाएद डौ पस्थक के साब मिथ्रनक्रिया की जाती है, परन्तु दुवर्भमाशिक के 
साथ पारद का कोई धस्शार रखछाष्त में बेखने मे कही शापा । अस्पानिते इस प्रिय 
में थो न्याक्या कोड़ दी है, इससे प्रतीद होता है कि रुसके समय तक इछ सम्बध में 
स्पप्टौकरण तद्दौ बा। रपस्तास्त्र कौ प्रक्रिय रजत तही बी। अक्त्पासि मं सिढौए 
(है) क! को झ्पप्ट करते के छिए मिबष्टुका प्रमाय दिपा है। रखास्त्र में पर्व 
का पर्याव छेखीतक मिरछता है-- 
पत्थ क्रैशीतको लैफौ भध्यमाइतको बल्लि:! 
शोषस्बी गत्ययायाण: बताकारो बसाश्ड'॥ 
सत्य कः शुक्षपिज्छाबयः सोपन्चिकमिकत्त ही ।। (रसकारणेगु--२४/१६) 
अभपानि ते छेशीतक का अर्थ पत्वक ते करके 'पापाणमेद भऔौधरपविक 
कहा है इसमें गिषस्थु का प्रमाण मौ किला है जिससे यह बसा स्पप्ट होती 
है। रसकामबतु में बल्बक के पर्मामो में बताकार गस्ताब” ध्ब्द आने है। इपपे 
स्पष्ट है ऊि लेडौतक बमा है, उसी का शाम बल्थक है। चकपानि जैसा बिटढ्मार 
लौपा अर्घ बस्यक भ देव र 'पापाणनेर शौत्तरपपिक' अर्थ करता है, तन इसके स्पष्ट 
है कि उस समय पह एन्द स्पप्ट सहौ था जिसकय अर्थ है कि रशपात्म का बजी शिफास 
जही हुआ था। चकतानिइत का समय १ था प्ताम्दी का उत्तरादे है! 
जाधुओ के साथ पूलरे उपरसो का ज्बपोस अरभहिता में आह्य प्रयोग गा 
घूमदप में बिता है! बूमप्रपोग में इस बस्तुओं कै छाग सभा यो बा उपयोप 


रसबिदचा-रसप्याहत्र ३८३ 


बतठाया है बयाकि मे बस्तुएँ शुप्क होने से मस्तिष्क में इक्षता (लासीपन-सून्यता ) 
छाती है (बि अ १७७७-७८) । मग-पिक्षा को अम्य अस्तु्ों के साथ पृत में 
सिद्ध करते को कहा है। इस बृठ को भी छ्थास रोय में बरतने का बिधास किया 
है (जि० लज १७।१४५-१४६)। मन शिछ्ता धृत में पुछती महीं सम्मथत' उसका 
जुछ संस्कार आता होगा महू माता अवश्य बहुत म्यूस होती होगी। मर घिरा का 
प्रसिद रसछास्त्र कृधित योम रसमानिक्प उस समय ज्ञात महीं था । 
कासीस मन घिछा हरतारू तुत्व रैरिक अंजतन इसको ढछुप्ठ रोम में बाहर 
बरतने वा उस्सेय है (सूप० थ ३) ! ये बस्तुएँ उस समय भी ज्ञात पी । ह्तास 
अंजन मत पिछा का उस्सेश बाकिंदास मे मी किया है। य मांमछिक माती जाती 
थी (कु स॑ ७-२३ ५९ एवं प्रात्रीम भारत ने प्रसाधत ) । 
इसी प्रसय में गोरोधना का उस्छेश कर देता अशुच्चित से होगा । भनुप्प के प्ररौर 
में अदमरी किस प्रढार बनती है, इसको समझाने के छिए अतिपुत्र न पहा है, कि 
जिस प्रवार पाम के पित्ताधय में पित्त सब्चित होकर गोशंबन बसता है उसी प्रकार 
मनुष्य में भी अएमरी बनती है इसको भाय्‌ सुलाती है (यदा ठदाअमर्युपजायते तु 
अमेश पिक्तेप्यिष रोचता सो ॥| लि. म २६३६) । गोरोषन प्राय के प्रिधाशय 
से मिस्ता है. इसका झस समय शाम था। परन्तु मनुप्य के पित्ताप्तय में बननेबात्ी 
महमरी गा उल्लेख बापुर्वेदसद्वितामा में नह्ठी मिछता कैमस् बस्तिमत जपमरी बा ही 
एस्ट्रे् है। पित्ताएय वी अष्मरौ ढा स्पप्ट ज्ञान मदद भलुप्प के सम्बस्प में होता ता 
खदएय उसका सटोप में निदंछ मिरूता । 
अरबमहिता के समय पघातु सौर खगिज बस्तुआ की घानवारी बौ इतबा उपयाग 
मी विविस्मा में होा था| परल्तु रसधास्त्रोक्त रुप से पूषक ही इसका स्पष्ार 
धा। एसशौ बृक्त पक मूतानौ बिब्िरिसा में सिझूती है। उत्तके यहाँ भी भस्मा 
(पुएता) का उपयाय है परन्तु बहुत ही सएझ रुप में के इनको बनाते है। श्वत 
अभ्रक जिसे आमुदद में निम्दित बठाया है बह चितबित्सा में दरतौ जाती है। बरक 
के रुप में साता चांदी सिक्ताने दा उतषाए सरख रास्ठा है। मात्री मीरूप पुसराज 
आदि सशिया को मस्म न इरके थे इतको सुकाब या शेबडे क॑ अर्द में पिसबागर सुरम 
के सम्रान बनागर बाम में छाते ई। यही कप अरशहिता क समय प्रथम ८ठास्दी से 
मर्षी धताम्दी तक प्रचलित था। इसी प्रकार क॑ चूर्ज या श्जवा अश्व म उस्फेप 
है--(६ शूपमुवहमलियैरिक्षाया सृप्छलहमाससशोदबासाम्‌ू--त्रि म॑ ४9९) । 
सुघत संहिता में पातु प्रपोम--चरक शहिता कौ अप्रेशा सुघुत में पाठुओं का 


ड्टर जापुषद का बृहत्‌ इतिहात 


अयोस अधिक स्पारनों पर है ठजा जुछ मये रुप में भी है। बादुर्मों से मतिरिक् 
जय उपरसों का प्रयोग भी इसमें मिछठा है, यत्रा बजन का बन्द” उपयोग सुझु् में 
हमा है (उत्तर जे श४२१) । मस्दूर को जहासे के किए गिश्षेप (गहड़े कौ) रुकठी 
का उल्पेश है (उत्तर सम डेडा३२)। इसमें सुबर्ण आदि धातु तभा मुक्या 
मत मन पक्का भिट्‌टौ! आदि दस्पुजो को पाबिग (पृथ्दी के गुलदाली) माता है। 
परीर में सुषर्ष चांदी धाञ्म पौतक्ष (मह मिसित धातु हैं चएक में इसना इसके 
मही) जपु जऔौर सीसा इतके पस्प पिच की गरमी से शौन हो बाते है (मूत्र व २६। 
२ )। प्ोहा ठीरण सौर काछ प्लोह भेर से दो प्रकार का कहा यया है। 
सुपुत में मंत्र जौर शस्तों के विमनि में सोझ का ही उपयोग बताया हैं 

इसके हिए दाल्द 'सुरोड्धामि' प्रयोग किया है (सू अझ ८८) बर्षाद बच्छे सोहे 
जो कि टूरें गद्दी जितबी थार गिरे मह्दी। (एस्बो में बढ़, मुच्ट, खषप्ड आहिदोप 
बताये है)। छरजों को होसियार, कास को जातनेगाछे शुह्र डरा सुड उत्तम शोदे से 
अतबाता चाहिए। (पू ब ८१९) 


कोइ बारि बादुशो का परीर में अस्त प्रयोग मौ होता बा। इसी से इनरा 
ब्रष्पसंप्रह्णीय अप्जाय में उस्से्ष किया हैं ( अपुमीसतामरणतमुगर्भाप्यछोह्यनि 
सताप्टमकाइबेटि--मू अ १८६१)। मे अस्तुएँ कृमि पिपासा विप ह्वरुय यंत्र 
पाण्दु, मेह को सप्ट बरती हू । छाइमस् का बर्थ यहाँ प्रिछाजीच है (पिक्ताजीत सिन्धु 
पाटी शौ बुराई में मोइस्योरडो में मौ मिला ह--बैंदिऊ एज) । स्वथ आाँदी अपु, 
ताप्न कोड, सीस के पृथ मिदंटु कौ बृष्टि से गइ है। (पूथ अ ४६) 

अपस्हति--धुसुत की मह जिथि सगमज बढ़ी है जो चरर न बातुसों का पृरम 
चूर्ण करने के लिए गतायौ है। अन्दर इतता है हि इसमें एक गये तक रखे नी 
अषप्पकता गहौ शोौत्ती । जैऐे-- 


लीइच कौड़ कै पतछे पत्रो पर सैन्पय शऔौर छौषर्चर व केप बरफे बंटों बी आद में 
गरम १रे। फिर इतक्ो दिफ्डा शखौर पाहमाएदि गस के बयाबष म बुलामें। इस 
प्रषाए सोल॒द बार कटे । फ़िए सैर कौ रूपडौ के बोपडा पर गरम करे | जब ये 
झण्डे ही जाएं तब बटकर लूध्स चूर्थ बना के । फिए महीन बरह में छातकर सक्ति 
के अनुसार बी जौर हर $ साब ताप ) इस प्रवार कज सै कम एए सुा (१ पह 
आपु्तित दृष्टि मे ४ तोला ५ मैर तक) पाओे । (लि बज १११) 

शुघुत बौ बद अपराति इसी प में शिददाव जोर अजइत्त में (इरिणामपुराः 


शसबिशा रसप्राप्ज श्टप 


'बिगार) मिसती है जिससे स्पप्ट है कि छोह का सूह्षम चूर्ण करने के सिए १ वीं 
एती शक यही उपाय बरता जाठा था इसर्मे चरक की विधि से समय कम छगता है । 
सोड्े की माँति दूसरी घातुओं की भी अयस्कृति बनती थी । कोह, जपू मौर सीसक' 
स्टी चादरें भौ बतती थी जिनके लष्डों से घरीर के स्वस्म स्थान की घेरकर रण स्थान 
पर क्षार, अग्नि एस्त्र की क्रिया की जाती थी । 


मंजन--सुप्रुत में सिन्मर्‌ देश में उत्पन्न स्रातांबत उत्तम बताया है (जि भ 
रश १८) । भरक सहिता में सौबीराण्जन का उस्छेख है (सू ज॑ ५।१५) | सि्ु 
और सौबीर--मे दोनो साम एक साथ माते है जंसे शुरु पत्राद्ध | सिसवु और सौबीर 
परस्पर सट हुए दो जनपद थे । सिन्पु लदी के पूर्व में सिरशसामर दुाव का पुराना शाम 
प्रिपू थां। इस गंदी या इस देधय में तत्पप्त मंजस को मुथुद में उत्तम कहा है। 
सिस्प्‌ मंदी के सिचक्ते कौठ का साम सौबौर जनपद घा। इसकी राजपाती रौएब 
(दत्तमात रोडी) पी। इस स्थान पर उत्पप्त मबन घौगीराजन है। बास्तव में दोगा 
अजत सिन्पू गदी पा सिध्ष प्रदेण पे आते हैं। पम्मबत' इनमें कुछ मन्धर मूमि की 
विधपता से हो । परन्तु नाम भद का गारच स्पाता की दृष्टि सं ही है। 


बेद में जिस जिककुय्‌ खजन बा उस्सेख किया है उत्तरा अभिप्राप अजनधिरि 
पर्षत से ही दीपता है। अफयानिस्तान में सुसेमाम पर्बत गौ श्यंजरा है। इसमें 
शोबा बाकड भौर घीनमर के साथ उसरी तीन बाहियाँ है। जिगदुए्‌ पमत महौ तौन 
दाहिया के हुप में पा शिसका मजल पंजाब में जाता था। पराशिति बा भजन 
गा यही है। इससे स्पप्ट है कि भजत वा मुख्य घायात सिज बी तरफ से होता 
था। जाज मौ मुझतान डप याजी थााँ ब"्मौर में अजन का जितना प्रचार है, उतमा 
पूष या इत्तिण भारत में लही है। चरक में भी दैभिक कार्यों का प्रारम्म भंजन रूमास 
स बतकाया है इसबा महत्त्व रस देए में अविष था। 


गुझुत में मजत का उपयोग माँछ्ष में औदत के सिवाय रक्तस्तम्मक रूप में तपा 





१ परदाषपक्त धपुतापीस्पट्ट समाबेप्टय तदायसर्दा ! 
शारालिप्रजाध्यतहृद्‌ विप्ष्यात्‌ प्रायाताहिपत्‌ शिषषप्रभत्त" ॥ 
(त्रिझ्नम १८१८१९) 
हे बाधिनिश्त्तीत भारतजर्त' से 
सर 


३८६ आपबर बा शत इतिहास 


डरा भी खिकित्ता में भी इताया है (सू कल ३८।४२) | रघतपित्त जिंरित्पा 
में भी मंजन का रपयाप मिझता है (उत्तर ४५॥३१ अ ४५-३३) | 
सुबभ वा उपयाग तो रसायन सेथा और थ्वापु बड़ान मे किए बहुत ही उदारता 
पूर्वप' दिया घया है। बचक्ष्षा उत्पन्न ते हुए उसे एडर्च अमन वा उप्कल है (सा 
अ १ ६८) | इसर्म मौ धुत भूष--अच्छी प्रपार सै चूर्ण बनाकर देत गो ही 
हिला है। मैडायुप्वामीय रसायन में (लि श ३८) सुबर्श भा उपसोग मु मर 
भूद दे साथ दबा बस्य द्म्पा के राप चाटने के हिए पाँच सात स्पाता पर जाया है 
(१ १४ १५, १७ ९ २१ २२ २६)। इसस स्पष्ट है कि लुगर्भचूर्ण का 
हुप समथ भामान्य रूप में ध्पयहार होता था। बह अप्सदृति रुप से हौ बनता होगा 
जयाकि इस खमय 6क इसको घृरम गरस बी यही प्रकिया शात थी । 
अक्षिरो्ों में बातुओों बा स्पवहयर--सुझुत में घातुभा गा उपयोग बजन के 
रुप में भी बदामा है। इस चूर्ण का सुरभे के समात महीत होता आवप्पक है मोटा 
सुरुमा जाँखा में टिपता रही । इसलिए अंजन के हप में इनरा भारी भूर्ण अप ति 
से बनता था या इसनौ कोईं दूपरी विधि थी यहू बदना सम्भद सह्दी | असम से गत 
में घालु का प्रभाव होया यह सन्दिष्द बात है | बातुओं बा! रहीस चर्च ही गइ गुल 
बर छबतां है-- 
ईहूर्प पतू एकडिक बेशम अभौर्त शाइण राजत प्रातदुम्मम्‌ । 
चूर्ण सूइम पर्करास्टैधयकर्त सकते हृत्पाइशअन चंतदासु ॥(४ भ- ११५) 
कोहघूर्नानि सर्दाि बातो कृबचाति च। 
रत्तानि बस्ता' ध्यद्धापि गचाध्ञाप्पयसादत' | 
दुक्तुशारइर बाक्ताति झूपने फशकजयन्‌ । 
कर्रडभौजपैला अ सेक््याटडलमिद स्मृतप्‌ ॥ (छ. रू. १२।९४॥२५) 
धंद समुद्रकर्म अर मभ्यूक्तों च सथायामत 
स्कूशिक कुदडित्द लव प्रबात्ाए्शत्तक लबा।॥। 
अडूर्य पुरुष बरशतापयस्ताश्रबाति अ। 
शमजाप्ाति संत्रिप्य शार्य ख्तोतार्अगत लू ॥। 
अूर्भाउजन कारसिलथा साजत सैपश्यज्भरज । 
आर्शाजि पिड्ियाँ शल्पाू सिराशाक्ान्ति हेल ई 0 (+- १७।२५७-२७) 
रकास्यर्ण था करकाकरोबूसर्ण शुत्ुचित भ्रप्ट्शुप्तश्ति तदृजिद ॥(ड जे १७४३९. 


रसबिद्या रतदास्त्र ३८० 


अंडयं (बिस्शौर) स्फटिक प्रबारू मुग्ति .शख्ल चाँदी स्वर्ण इशका बारीग 
आल करक पर्करा और सथ्‌ के सा अजठ करने से शुवित रोय मप्ट होता है। लोह 
समेत सब घातुओ का चूर्य (स्वज चाँदी अपु, ताप्न और सीस) सब छबन रहत 
शांल सींग मिप्रक अष्याम में कहां खबसाइद गज मूर्पे के अप्डे के छ्रिक्के लहसुन 
हिकटु, करज के बीज इसामचौ इसका बता मंजन लेखन जाये के छिए उत्तम है। 
धस्र समृद्फंन मोती की सीप स्फटिक कुरजिन्द (जिसस णाण बनती है) प्रगारू 
अष्मम्तक बैंडूर्य पुलक (?) मोती रोह ताम्रचूर्न इनको झोठांजन के साप 
पीसद्रर अजन बगाम । इसे मेष (मेड) के सौग में रख । इसके संगाने से अर्म 


पीडिका सिराजाछ रष्ट होते ६। सोन ही कष्म से उत्पप्त (तुल्प) को रमाजन गे 
साथ मिखाकर जंजन करता चाहिए। 


पातुओ के सिवाय स्वलमाप्तिक (पातु नरीद जतु एज बा--ठत्तरअ ४र 
३१) मष्दूर (१३४) का उपयोग भौ छिला है। तोड़ के भू को बहुत समय तक 
गोमूद् में रखडर बरतभे का बिघात है (उत्तर म ४४२१) । स्वर्भगैरिक गया 
प्रभास मुक्ता मजन एल मिखाकर उपयोग पाष्दुरोग में फिता है (४ ४४२१) । 
एज प्रयार से शोह बा या सोहदाप्त हम्पा का सुक््य उपयोग भामगंद की सहितामा में 
पाश्शशेग में मि्तता है। इसी रोम में सपा रक्त-पित्त में शजन का डइपयोग है। 
इमहिए इलहना ता स्पप्ट है रि रक्त से सम्बस्धित रोग में सोह और मंजर बा उपमाम 
ईमा की द्रूसरी धती में इस देए में बता घा। इस प्रयोम में कया सिद्धास्त 


पा यह हहता सम्मद शही। जजस गा उपयोग बाशाजाए में बीसभी सदी में 
दृजा है । 


पारद का उपपाय सुपुत में दो ही स्थानों पर झाया है बह मी बाह्य प्रमास में 
(जि अ २४३ )। अम्त प्रयोग में पारा सा सर्प बा उपयोग नही है। इस- 
सिए इतमा स्पष्ट है कि पारद बा उपसोय चिकित्सा में रही बा। प्सकी सामाय 
आनयारी भी । इसे पातू सही सागा श इसकी दक्षता विभी बर्ग में बी है। मैन 
मा 'नैपाछृजाता--शाम सुझुत में प्रबम मिछता है (उत्तर मे २११६) | एसी 
प्रकार सैर्पब के किए 'लादयमग्रपम्‌ (अ २१॥१६)साम बतछाता है हि मह सिरप 


२ शार छुतार समुरेगपोप' शबइच तुस्यः बुरबिदणाग--क मे ॥श्४ड प 
शुवार ले चारा सुरेण्मोप से शुघर्ण लिया है! इगशा बाद्दों दर हेप बरगा चाहिए। 


३८८ जआपुषर का बृहत्‌ इतिहास 


प्रदेश में होता है (गादेयमप्र्घ शब्द से प्लोशाजन-सुरमा छेगा अधिक उचित हवापा 
पुरात टीजाठारा ते सैन्चब हिया है) । 


सुभुत में चएक कौ अपेदा पमिज हस्प ता बातुओ गा विशद उपयोग है इसके 
प्रयोग शौ प्रशिया सर है। अख्वञयौग के सिजाद बाह्य उपचार में मौ इनया 
स्यगहार हुआ है। 

अष्टॉस संपह भौर हृएए में बातुओं दा प्पयहाए--भाग्मट से सुभुत भी भाँठि 
पातुओे के रस वीर्य विपाक का बर्नत दिया है (संप्रह पृ ब १११३२८)। 
इसमें भी दृष्य छोह और तीरच छोह पृषझ गह हँ। दातुरं के साथ में पप्रराग 
महातौल पुष्पराग मृगता बिहुम आदि के मौ गुण पर्म शिरर है। कात्र भा उस्तेल 
इसमें हो हुआ है। गह स्पष्ट सही है झि काच्र से ममक पौषा मा काच-निर्माय शी 
मिट्टी क्या अमिप्रेत है । समक तो इलस्लिए सम्मादित नहीं कि दूसरे समक यहाँ ही 
बहू । छत समुफेन तुत्व गेट मैनशिस हरताकू अदन रसाजन एिस्ताजबु इस 
सबषा एल्केल इस स्थान भें एप्र पा हो शगा है। सप्रह हो पहा प्रत्य है, डिसमें 
दंघ्रसोचत और तुपाक्नौरी दोगो को अहूग बताया है। सामान्यता हुपा या 
तुनाकीरी ऐ भायुर्षेद में बंशसोचन ही भरता जाता है। पूनानी हृगौस दौनो गो 
झल्‍ूग मातते है। 

सप्रह रौ चिकित्सा में बातुशा का उपयोग प्राय चरक औौर सुशुत की ही मौ्ि 
है। मयस्तृति ढबा अस्य प्रतियाओआ में थोड़ा भेद सिख्ता है। भांदुओ बी अपतति 
बनाने के लिए गड्मा भया है-- 


ऐरिबृल इपामा शग्तिमन्‍्प स॒प्तल्ा शेशुरु सक्तिती तिस्वर जिफला पराम 
जऔर दरौपम इतका रख या क्‍्वाब लेकर पछाए (हाफ) गौ होगी में शाकूमर छोहे 
के पतले पत्रों को क्र के कोयछो में काल्त बरके इस रस में इगफ्रीस बाए बुझाये । 
फिर रस को छोहषातु कौ बाली में रखकर नंडो की आग पर पकाये | जब मह गा 
हो बाप तब इसमें पिप्पशौचूर्भ एक मास मणु और थूत के दो-दो साय मिलता दे । 
कूष पक छराय तब इस छोह प्राण को सुरक्षित रख ये । बह अयस्कृति बुसाध्य हुप्ठ 
शऔऔए प्रमेह् को मौ तप्ट कर देतौ है। 

आँख के पोगो में बैडूर्य स्‍्टटिक शखस मुक्‍ता बिद्ुम के साथ ाँदौ लोइ बपु, 
ताझ सीखा हृस्ठार मैठसिप्त छुम्कुटाण्डत्वक समुद्रफेस रसाज्जस ऐैस्दद 
इसको बकरी के वृष में पौसफर बर्त्ी बनाने का उल्हेझ किया है (दत्तर थ १४)।॥ 


रसबिद्या-रपफ्त्प्तास्त्र ३८९ 


सोता चाँदी सोह इतके चुनें के साथ जिफसा मिछाकर ममु सौर शृत से खाने का उस्ठेश 
है (उत्तर भ २६) स्वर्भमाक्षिक बिफला छोह इसको मघु मौर पुयतन घृत के 
साथ नेजरोग में उपमोगी कहा है (उत्तर ब २६) । 
रसायन अष्पाम (उत्तर जज ४१) में स्वर्ण का उपयोग विस्तार से मिखता है। 
इसमें केगछू सुभर्ण का ही तहीं अपितु रोहों का मी उपयोग मधु एबाक्षीर, पिप्पछी 
सैल्थन समक के साथ करने को कहा है। अरक गौ मांति छोड्टे के चार अगुत दिछ के 
समान पत्तरा को अस्नि में तपाकए आबसे के रस में इक्कीस बार बुझ्ाक र इतको दाक 
जी छारी मे रखकर ऊपर से माँगले का रस शद्कर एक दर्ष तक भस्मराशि में रखने 
को रहा गया है। बीच-बीज म॑ प्रति मास इण्ड से इतको घोटता जाय। जाँबसे का 
रस सूक्ष जाय तो मौर रस डास देना चाहिए। इस प्रकार पे एक बर्प में थे इवस्प 
हो जाते है। इसके पीछे इनका उपयोग करना चाहिए! 
झ्ायुष्य के छिए मुबर्ण को शक्षपुष्पी के साथ बुद्धि बढाने के लिए बच के साथ 

सझमी की चाह के किए कमसगदूटे की गिरौ (पश्मकिण्जल्क) के साथ बृधष्यता के 
किए गिदारी के साथ लाना चाहिए। 


संग्रह में सुबर्णमाक्षिक का भी रसायन झप से उपयोग सिखा है ! इसके उत्पत्ति 
स्थाम तापी वि्त चौत मौर यबन प्रवेश कह है। पापी से उत्पभ होने के कारण 
इसकी 'ताप्य' कहते है। स्‍्वर्भभाक्षिक और रजतमाक्षिक का मेष स्पप्ट किया गया 
है (मर्थुर फाझचतामास साम्को रजतसपक्‍्षिम --जिसमें मशुरता हो और स्मर्ण कौ 
सलह हो बह ठाप्य स्वर्णमात्लिक और जिसमें श्रम्कता 'बाँवी री सफेद पलक हो बहू 
रजतमाक्षिक् है) । ता य सम्द दौतों माक्षिको के रिए जाता है। दोना ही माप्तिक 
कुछ कपाय शीत बीर्य बिपाक में सु मौर रूथु है। इसके उपयोग मे मौ सिप्लाजतु 
के समात परहेड पाछता चाहिए । इसका डपयोय रसासन गुभ करता है---शुद्रपा मही 
जाता जियो का प्रमाव नहीं होता पाए्ड, प्रभेह रबर अदि रोग नहीं होते । माप्तिक 
धातु के चूर्ण बो मंजू , घृत बिफसा मिलाकर काने से बुद्यपा सप्ट हो जाता है जिस प्रकार 


अरध्यजास गुफा में रहने से ससार का ब यम छूट जाता है (एनै प्र्नैर्याति बरा विनाश 
प्रत्पत्तवासादिद सोकयात्रा ) । 


भारे का उस्तेश--हुइय में आँख के रोगा में पारे का अडत छृगाना गहा है! 
परारद सीसा समान भाय दोतो के बराबर अजन और बोडा-सा कपूर मिछ्ताकर अश्र 
करने से तिमिर गप्ट होता है । 


३९ आपुर्भद का बहत्‌ इतिहास 


रफेद्रमुजयौ तुस्री तपौस्तुक्ममदाश्जसम्‌ । 
ईंचरफपूं रल॑शुक्तसस्थन छिमिरापहम्‌ ॥ (उत्तर अ १३१६) 

आँख के रोपो में ताम्र का उपयोग (उत्तर बअ १६॥३४-३५) मार ताप्म 
बॉटी क्रोह, स्वर्य का उपयोप (म १९२ ) में जाया है । 

विपगास के छिए चरककी माँति ताअ रब से हृदय सुड़ होने पर स्वर्ण वा रैगत 
छिला है। इसमें सुमर्भमाक्षिक जौर सुमर्ण का चूर्स दर्करा और मु के साथ सेवन 
करना भी बताया है (॥ ३५५५-५६) | 

एक प्रकार से सप्रद खटौर हृदय में थारद और बादुओं का उपयोग पीमित है 
प्राचीन गर्षत ही है। बातुशो का उपयोग चूर्ण रूप में बा । पार का रसच्ितित्सा 
रूप में अन्त प्रमोग शह्ठी था । बन्धक का ज्यमोग भी बाह्य प्रयोग ठर हौ सौमित बा | 
भाषु, उपणातु, रस (पारद) कौ छानकारी थौ परल्तु बिस्तृत उपशोग सही भरा पृषा 
जिकित्सा मही जारम्भ हुए चौ। यह सम रूवभस अऔौषयी पाँच प्रठार्दी का है। 

लात झताम्दौ में बाठुमों का उपपोष--इस धम्य की छातकारी आस के कास्पा 
से मिक्त जाती है। बाण न सपने साथिसो का परित्रम देते हुए खिला है-- 

आाइमृप्तिको मयूरक भिपकपुत्रो मल्यारक मम्जसागक कराकह्ः असुरविदर 
स्यसनी लोहिताक्ष भातुबाइजिद जिडद्धम --(हर्षबरित प्रथम उच्छवास)। 

जासुद्तिक (विपैछ या बासशौ ) मयूरक मिपक्वपुत्र म्बाए्॒ मजसाबर्क 
करार पाताल में भुसते की विद्या ख्ाननेवाछा छोड़िताप्न दापुभाद (औौमियागरी) 
को आाततेबाला विहद्धयम आाणज के साथौ वे। 

इससे स्पप्ट है कि उस समय घातुगाद चिकित्सा से पृषर थ्रा। रसप्तास्म और 
शागार्जुन के उसम के दिपब में सन्देश तजौ होता है क्रण हम बातुबाद (गीमियापरी 
4फंपणज़ रतायत) को चिकित्सा से सम्बद्ध गरते ई । बाटुगाद कॉटिस्य अर्थ 
शाफ्त (६२५ ईंसा पूर्व) में जौ मिक्तता है परम्तु रपचिकित्सा--जो आम प्रतरक्मित 


१ धारे का उल्सेश बराहूमिद्धिर त शुहत्संहिता के किया है-- 
“रक्तेपषिके ६रौ पुष्वस्तु झुक नर्पुतक धोजितधुकताम्पे। 
पस्‍्माइतः शरजिदड्धिडाणि विवदितब्याति रलाधनानि॥। 
मसाहिकथातुगबुपारश्शोद्डधूर्ज-पप्पासिताधतुबिश हू पृताति बोड्घात्‌ 
हेकासि बिएतिरहाति छराल्डितोर्सन सोउस्लौतिकोडपि रणइत्वअल! पुदेण ॥। 
(व ७६) 


रफबिद्या-रसक्षासकू ३९१ 


है उसका उध्लेख भह्दी है। इस दोनो बस्तुओं को मयि पृथक रखा जाय तो कुछ भी 
अड्चन नहीं होती । 

जातुगाइ--एक बातु को दूसरी बातु मे बदरूना यह पृषक विज्ञान भा इसका 
घिकित्सा से कोई सम्बन्ध नहीं बा। महू बिज्ञाम स्वतंत्र श्पसे मारत मे उम्नत 
हुआ था। इसी स बाच्न से मिपकपुन्र मल्दारक और घातुबादबित्‌ गिहड्ूस का पृषक 
उल्लेख किया है। चिकित्सा में भातु का प्रयोग प्राचीन सहिताओं में अवस्य है परस्तु 
बहू सीमित तथा मन्‍्य प्रक्रिमा से है। पारद का झून्त प्रयोग सही के बराबर ही 
है। इसलिए सातबी शी तक रसशासम्त्र भा गिकास गही पाया जाता।' बाणव 
कावम्बरी में (ट्रबि, साधु के बर्लत में ) कक्चा पारा लामे से कास ज्वए, पारे से सोता 
बनाने (भातुगाद-कीमियायरी) मौर भीपर्थत का उस्सेश किया है। 

इसथी छतास्दौ में बातुशे का तपयोग--शवी पताब्दी के बस्दरज्ित सिसयोग 
सग्रह तथा पसमी झताम्दी के चफ्पाणिदत्त कृत अक्वत में रसचिकित्सा--घातुओो 
का उपयोग प्रान्रीन सहिताओ से झषिक मिससा है। परतु पारण का उस्सेश्ष सह्दी 
के बएबर है। अऋद॒त्त में घातुओं का झोधम-मारण सिशा है। 

जल्द ते शजवबर्त्ती के सम्मत्प में लिखा है कि इसको शागार्जुग म पाटलिपुत्र के 
पघिस्तास्तम्म पर सिज्ला दिया है। अकूपाणि ने मौ इसे इसी रूप मे जद्भृत र्ि है । 
प्राच्ीस काल में राजाज्ञाएँ मा सूचताएँ पत्थर पर उत्कीर्ण बर सर्बसामास्य की 
जासबारी के स्िए स्थायी कर शी थाती बी। तायार्जन हे मी इसीफिए बसे पाटफ्धि- 
पुन के स्सम्भ पर कदवा दिया पा । 

अस इस उस्सेक्ष से तबा रसेस्ट्रमपक्-ग्रत्यकर्ता के ताम एम मरन्य इम्तवभाओं 
के आाषार पर नागार्जुन का सम्बन्ध रस्श्ििद्या से जोड़कर जिप जिस समम पर मामा 
जुल वा अस्तित्व मिला बहाँ तक रसप्तार्भ के विकास की सीचषातानी क्री गमी। 
बास्तम में ८४ सिद्धो कौ श्रेणी के अन्तर्गत सरहपा के दिप्य तामार्जुन (थआाथ्बी 
भौए तबी पठी के मध्यकाकू के रूपमण) का ही रसप्मास्त्र सं सम्बंध है! बन्द 
और चतप्राणि से जिंस तायार्जुव गय उल्लेख किया है बह यही सिद्ध मागार्जुत 
सम्माजित ह। 





१ बाय ल हर्षअरित में “ रसायन” शामक बेद्य का सौ उस्हेप किम है। यह मास 
सम्भधतः उसका छोरौ जाय (१८ बर्ष कौ आयु) में ही भापदंद के आा्ों मपो में 
निपुण होत ले पड़ा हो; क्‍्पांकि रपतामद सैदस ले सेजा और जआापू की बुद्धि होली है । 


३९९ ज्ायबेद का बहत्‌ इतिहास 


सिद्धो ऐ पहले बातुगाद प्रचक्तित वा । सिद्धां ने प्राचीन घातुपयोप को जिशिए्सा 
में देखकर धातुदाद के छाप इस चिह्ित्सा को मिराया ! इस क्रिया में पारद बी 
अहुत उपयोग हुमा बड्ढो इसका आादार था। इसडिए इसका हाम रस-जिकिस्सा 
अड्भ पड़ा । प्रचम यह चिबित्ॉा बौद्ध छिद्धो से चछलौ पीछे से जैव सम्प्रदाय के सिडो 
ने भी इसे जपनाया ! झिठ्धा में बौद्ध शैण शोसो हुए ई कापादिक मत मी सिद्धा 
ना ही स्पान्तर है। इससिए इसमें स्िन मैरम जादि कौ उपाउता के साव बढ 
पारद का सम्बन्ध मिद्ता है, बढ्ाँ बौद बम के देवौ-देवताजों का मी माने 
श्ब पर्मे में आ गया । पौछे यह रसविधान की परम्परा एक हो गमौ--जिसबा 
साक्षी सर्षदर्शतसप्रह् का 'रसेशबर दफ्तत' है लो ढि स्पारहनी सताम्दी के जाप 
पाप्त पठित हो सषठा है। इध छमय जादुगाद मौर रसचिगित्सा एक झो गये बे । 
चातुगाद का उपयोग घरीर को जजर-मबमर बताने में होते रूपा बा। पारद के योग 
से मह सफसता मिकसी बी इसी छिए इसको “रसायत' माम शिया यया | सह रास्ता 
सरह् और सप्तिप्त था। 

बरक-सहिता कौ छुटी-मादेसिक विधि कटित जऔौए रूम्मी थी। इूसरी बात 
छपिक विधि भौ कूम्यी और बहुत बन्चनोबाछी बी। सामान्य स्पर्षित इसमे से एक 
मौ बिजि मह्दी बरत सकक्‍ठा था (तपसा इृष्माअर्येण प्यातेश् प्रणमत न । रप़ायत 
जिघानन कासयुक्तेस चामुपा।! स्थिता महर्पय पूर्ष लह्हि किचिद रसामतम्‌ | विषय 
मानसान्‌ दोपान्‌ मैरी मूतेप्‌ चिस्तथनू।कृतक्षणम्‌। आदि मियमों गौ दकाबर्टे 
इसमें है) । इसब्विए इस सब बाजाआ से रहित छरऊर सब मबस्थाओं में सेवन 
करते सोस्य रसाबन वा आजिष्वार इस छिद्यौ ने पारद छे क्या । फहस्वश्प एरीए 
को भगिरोपौ स्थायी बताने के किए उत्होने भातुबाद को तरिशित्सा से मिल्‍्ा शिया। 
यही परे रससास्त्र का पृथक रुप बता जिसया समय बसभी झतास्वी है। लबी-इसषी 





१ इले ही छातुरौ सम्पत्‌ कद्ा है इसमें मत के शौप तस रख बन रहते हं 
जावतिक दोब रहत से लग झुड़ शहदों हंसता परस्तु रसप्रयोप घ्ररौर को अबर 
अमर कर देता है। इसी ले कहा है-- 

श्ादतन विज्ला्ां भू बर्वा्बकासलोशाजाम्‌ | 
खोज बरं किमपपद प्रीरलछरामरं विह्ययक्म्‌ ॥ 
( रत हृरव तंद ) 


३९४ आयुर्गेश का बृहत्‌ इतिहात 


है। बजपानिदृत स्वयं ब्ाह्मल परम्परा को मासनेबाओे ने। गत जौर चहपार्णि 
दोता पर ता का प्रमाव दौख पडठा है! इसी हिए बपते मांगा में इस्दोसे पुष्य 
के लिए लंत्र का प्रयोग किसा है।' 

हर्पचरित के वर्जन तथा अयुजार स्वाग के उस्पेणा से थाठवी पदास्टी के उत्तरीय 
भारत का चित्र स्पप्ट हो जाता है। प्पारहषी प्तार्ी तक बौद्धवर्म मारठ में प्रमा्- 
पझाडी रहा । हिम्दू गर्म के प्रति बह सद्दिप्यु मौ था इस दिपय में मदतपाख का ठाआ 
पतन महत्त्वपूर्ण है। सब पाछ़ब्ली राजा शौडध थे । ताप्रपत्र में एव ब्राह्मण को दी बयी 
इक्षिना वा उप्फ्न है. जोकि उसे अन्त पुर में रानी को महामारत सुराने के 
उपकृषत में दी मपी बी | इससे स्पप्ट है कि बुद्बर्म जौर हिल्दूर्म एक साथ मिडे 
हुए विषसित हो रहे थे । हर्प भौ शैंय और बौद्ध दोनों बर्मों था पाकुत १रता था । 

तंज में बौत तथा ब्राइमणभर्म सम्बस्थी दोनो परम्पराएँ मिलती हैं। दोनो ही 
छय एक लमास बड़ रह थे। द्ा्नण तन छिम और पार्वती को तबा बौद्ध तज तपापा 
जा शगर्ताकितेशवर को करप्प करके बनाये गपे थ॑। झुछ तज दोनो से सम्बस्थित थे 
से कि महाकाहतञ रसरताताकर | रसरत्ताकर का क्षेखक नामार्जुत गहा जाता है। 
शमार्षद भी इसी प्रकार का प्रत्भ है। रसाभत का सम्बन्ध पछिब्र सम्मस्थी तो के 
सा जबिक है। वयाक्ति रप पारइ का धम्बन्ध णिन के साष हौ है । 

रमप्रास्त्र का प्रयोग धातुभाइ (शल्केमी) हो तही था इसका एह्ेध्प देइगेच 


के हारा मुक्ति प्राप्त करता बा। रसार्चव सम्मगतः १एवी सही में छिखा पजा है। 
क्योकि समंदध्चेमसंप्रह् के झेखक साजभा्रायं दिजयतगए के प्रभम 'बुबक' राजा के 





१ बोबजित्याआर्ज के रतहरप तंत्र में तबा रसामृत में बौड्धों का उल्लेख लिक्तता है, 
पणा--/एचं बीदड्भा विजाततत शोटदैपननिवातितः---रस हृश्यर्तत । “बौद्धनतत तषा 
झात्या रसलहाए! कुतो लया--रताभत- 

२ सच रकसपात्त॑ बततुवादाधजेबेति सन्तब्य देइबेककारा लुक्‍तेरेथ परसप्रभी 
ऋतत्थात्‌ । तहुकत रतार्णबे-- 

कोहूबेबल्त्थपा देव बलः बरनः क्लियः। 
त॑ वेहबेचसाचक्व घत स्पातू कचरो गति: ॥ 
अबा लोहे तथा देड़े कर्तप्यः सृतकः सता। 
रहमान कुसते देवि प्रत्परे:ं बैहलोहयोः।ता 


रसक्धा रप्तप्लाहत श्स्ष 


प्रधान मंत्री थे इसका समय १३३१ ईसबी है। इसमें एक “रसेश्बरइसेन' मी है 
जिसके उद्धरण रसार्थब से क्षिम गये है । 
इससे पूर्व अमरकोश म॑ (१ ईसबी) पारद के '्रपक्त रस और सूत पर्याय 
मिलते है। महेस्‍्वर के गिश्यकोस् म॑ (११८८ ईसवी) में हरणीब पर्याय मौ जोड़ा 
गया है। इससे इतता स्पष्ट है कि छंज्ो मे पारएद-सर्पक का उस्सेख ११वी १रस्‍्थी 
प्ार्दी में होने छगा था (डाक्टर प्रफुश्सअन्ध राय) । बराहमिहिर की बृह्सहिता 
में (५८७ ईसबी) सोइ पारद का उपयोग धृष्य बाजीकरण के सिए हुमा है ।' 
रक्षाणब--शो कि ११वीं पताम्दी म॑ माथब ताप छिसा गया है एक प्रकार का 
सग्रह प्रश्प है। इसम बहुत-से उठ्धरभ दिये गये है। रसार्णब में इसके उपवेष्टा शिग 
है। गागार्जुन का बनाया रसरत्ताकर भी तज स्प में है । 
औरदहरदों झ्तताब्शौ में रस बातु प्रयोग--दस गारू में (११६९१ईसबी ) साऊं पर 
सहिता की रअना हुई है। इसमें पारद और बातुमो का उल्सल है। शाऊूँपर के 
पिता बा सास दामोदर बा जो कि राणवदेव का पितामह था। चौहान राजा हम्मीर 
राषबदेब को बहुत मामते थे | हम्मौर की समा म॑ सौमतसिहट ताम का एक दूसप 
चिकिस्सक भी था (एपा सौयतर्सिहृ्िपजा छोड़े प्रकाधीझ्ता | हम्मीराय महीमुजे 
समोजमाजे मृस्तम्‌ !)---हिस्ट्री माफ हिन्दू गैमिस्ट्री रण भाम) । 
स्सतत्र का गिकास भाठवी छदी से प्रारम्म हुआ मौर ११ १२ मी सदी में अपनी 
पूर्णता को पहुँच सया बा। इसके आगे रघ्तत्र या रसचिकित्सा केबन्ल रोगतिबृत्ति 
तक ही रह ममी। रसेन्द्रसारसप्रह् (गोपालकृप्ण भट्ट कृत) एंगे धाऊंषरसहिता जो 
कि १६-१४ बी एताम्दी में बने है इनका शेर रोगतिषृत्ति तक ही है। रसेलक्सार 
छग्नह मे रसचिकिर्धा का प्रमोजन बताते हुए किला है--- 'रसौपभ कौ माजा बहुत घोड़ी 
होती है इसके सेवत से जी मित्रष्लाता अदुचि जादि क्‍सिकामर्ते मही होती अस्दी 
आरोग्प मिख्ता है. इसलिए मौपणिया कौ भपेला एसो का बिग महत्त्व है।” 
इससे स्पप्ट है कि इस समय पारद का उपयोग रोग नियूत्ति तक ही सीमित हो यया | 
पारद बी सोहसिद्ि सम्बन्धी प्रत्रिया समाप्त हो एयौ | रोसनिषृत्ति तक जितने सस्‍्वार 


१ रहप्रग्पोँ भें पारश के बहुत-से योग मिप्न-मिप्त शार्पों भें छिश हे--बप' 
स्तम्मकर (रसकासबतु--पुष्ठ ७ ) दौर्पेरोपनी गुटिशा (५ १) रप्तापन 


दोर्पाय के किए (पृष्ठ ५ ३) बरसमुम्यरो पेमदुष्ददी बखलचरी भादि प्रयोग 
बतलाय पय हु। 


३९६ आपुर्येद का बृहत्‌ इतिहाव 


पारइ के उपयोगी थे उनका ही प्रघार रह भया। अध्य संस्कार छो्टबेश देहबग 
कार्यों में उ्पमोमौ थे । घभहवी सदी में तुरुसौदासजौ ने राजयदमा रोग में मूगाक 
रस बा रपपोप हिखा है (कबिठाबडौ सुस्यरकाध्ड-२५) | इससे श्पप्ट है कि उप 
समय क्षयरोय में मृयाझु जादि रसो का प्रचार सामान्य हो नया बा । 

डाकार प्रुशरचाद्र राय के दिचार---शागार्जत और तंत्र हम्बन्धौ-- हिस्ट्री और 
हिल्पू कैमिस्ट्री (माघर) में डाक्टर राय ते लागाजजुत को पर्ष घृश्यम्‌ु---मसाप्पमिक 
सिद्धाल्त का पस्मापक गहा है। पूस्यबाद माप्यमिक दाद का मुस्य साय है। ध्युशाम 
एवाग ने मानार्जुन को एंव खरबणोप और गुमारिक्त भट्ट के साथ एंठार के बार पूरे 
बतराया है। ४ १४ ९ ईसबी में विया दया तागार्जुत वोधिसत्त्व वी छौबतौरा 
अीमी माया में मनुबाद मिक्ृता है। ताराताब म छिशा है कि तिम्बटौ मापा में इपता 
एस्सेल्न हुआ है। तागार्जुन की जौदन सम्बन्धी सूचनाएँ शारामाप हारा सयृहौत 
संग्रह के उसर भामिय हूँ जो कि बौदधर्म के इतिहास में उन्होंने सऊछ्ित वी ह। 

जिदर्भ के एक बसिक से जिसके कोई पुत्र शह्दी था एक दिस एबप्स देक्षा कि यदि बह 
एक हो ब्राह्मणों गो भौजन बरये तो इसके पुष्द उत्पप्त हो जायपा | ऐसा करने पर इस 
भास के बाद उसकौ पत्ती शो पुन्र उत्पप्त हुआा। ज्योडिपियों से उसने उत्तर भविष्य 
पूछा। उरहाने बहा कि मइ साठ दित से अधिक तही जीनेपा। उन्होंने बहा कि परि 
एक सौ बाह्मलो गो भोजन ग एया बया तो सात वर्ष तक जी सकता है, इससे जाने कही । 
सात बर्ष पौछे माता-पिता बिस्तित हुए और उसे कुछ आदइमियो के घाष एदाल्त में 
छाड दिया! बड़ाँ उसड़ी मेंट सहाबोधि अबछा|वितेष्थर से हुईं उन्होते उसे सासरदा 
जाते को बदा। शाहम्दा में उस समय शह्ास्वगिर थी सरहमड पे । उत्होने छसे बढाँ 
रेप किया। अमघ उप्रत्ि गर परहमा के पौछे शागार्जुत शाकूरदा में दुसपति हो 
एये। इतने समय में जकारू पद । उस समप ये अएशत्व पत्र बौ रह्टायता से अम्बूडप 
गये। गह पर एर सस्त से स्वर्ध बताते बी बला सौसपर भारत में कौटे | गहाँ 
आरए एकहोसे मगाक्त का सामसा गिया। 

हापार्जुस उत्तर हुए भौ राय थे (बस इसर्ा अपभ्रप्त एप है. जिशबी पदुआात 
शूक्षान मे बी जाती है--सार्थवाइ-१३ बृष्ठ) | बहँ से सौटबर इन्दोन चैट्प और 
खल्िए बतबापें ण। आायाजुत का इशिय भारत के राजा दी चैंज (पपर) वा मित्र 
कहा जाता है डिलरों रूदोसे बौद्ध पर्म में दौशित किया था । 
साजार्जुद हम्बस्धी सूचमाअ बा आजार घ्युजाम स्वोग वा क्िपा माजपृत्ताश्व 

है. जो वि शातबी एतौ गा हैं। इसलिए इस शस्दस्प कौ लग सुचताएँ एसी मय तक 


रतसविया-रसपात्त ३९७ 


की मानती 'भाहिए जो कि सम्मगत' करिष्क काछ्कीस तागा्जुन से सम्बन्धित है । 
शागार्जुम का सघातबाहुन के प्रति छिला सुहल्लेश अमी सुरक्षित है। सातवाहत दक्षिण 
माएव का बिद्यानु राजा हुमा है। वश्चिष्र में साठबादसों का राज्य ७३ ईसनी पूर्ष से 
२१८ ईसबी तक शमसम १ साहू रहा बा। देमख मे इसके स्ासिगाहत 
झादडन हास और कुम्तल शाम दिये है। 
सुहस्खेख का सम्बन्ध यइ्-भी छातकर्णि के साथ माता जाता है, जिसने सन्‌ (७२ 
२ २ तक राम्प किया था। गन्चार के मसप ले योगात्रारमूमिसार” पतंजक्ति के 
ओगदर्सत के जराबार पर छिखौ पी । यहू४ू ईसबी के रूपमग जीवित भे। जस॑य का 
छोटा भाई गसुगन्धु था जिसका सम्बन्ध ताकत्वा से था। ठिव्बती प्रमार्भों से श्रात 
होता है कि दिश्लाम बसुमन्चु के शिष्प थे जोकि ३७१ ईसवी में बे । 
महायात में परिवर्तन प्रारम्म हुआ योगदर्शन तैंज्र में बदरूता प्रारम्म हुआ। 
उत्तर मारत में बौद्धरर्म में से धैवधमं प्रारम्भ होने रूमा जिसमें औौद्धां के तंत्रों कौ 
प्रबानता रही | दम का रूप बुद्ध को सौर पझत्ति का रूप ठारा को माना जाने छया। 
फार्टिमात जो कि पांचवी झताब्दी में बाया था उसते सिला है कि महायान सम्प्रदाय 
सध्षपि बड़ा हुजा था तबापि हीतयान के कोय भी थे। ममुरा मौर पाटसिपुन में दोसों 
पास-पास रहते थे। सुरमम सूत्र में हिन्बू मौर मौद्ध देगबताजो के नाम भापे है. जिगकी 
कि उस समय पूजा होती बी। इतमें मारिणी बुद्ध बिरोचन अप्लोम् समिताम 
माम है। 
महान में हुए इस परिवर्तन से जा रूप शुद्धघर्म का बना उसे बैपुस्पणाद (बपुर्प 
सूत्र) धाम से जाना जाता है। इसमे भारियी मुख्य देवता है। सड़मंपुप्डरीक रूमित 
बिस्तर प्रह्मापारमिता भाएि प्रश्न इस सम्बज में लिखे गये ! 
बीज के तञज का बिकास पाचरवी-कठी प्ती से पहसे सम्माजित गही है। तंत्रों का 
विशास चीत में हुआ। ममोभधबर्म नाम का सिक्षु ७४६-७७ ६ ईसभी में चीन में था 
यह जाति छे ब्राञ्मय था। इसी के प्रभाव से अमत्काएबाल्ते तंत्रों का मिर्माण हुआ। 
इसके बाद आठखी से ११ ८ी शताब्दी तक तजजों का डशृत बिरास हुमा झुछ तझु भारत 
से बीन में मौ पये। इनमें से गुछ तजो का सम्बन्ध रसायत विद्या (अस्केमी) से बा। 
रसायन सम्दस्दी तत्गो से पता चरुता ह कि रसायन कर झ मदयता शामार्भुष है। इस 


१ कर्षपों कुप्शलः शातरणि' घ्रातवाहुतो महादेशें शसमदतों जधार-... 
परस्पायनकाससुतर 4 


३९८ आयुबर का बृहत्‌ इतिहाल 


सम्बन्ध में रसरस्‍्नावर ब्रस्प दंसा जा सरठा है। यह सद्मायान से सम्बन्पि है, 
इपप्रे प्रज्ापा्णमता वा भौ शाम आपा है। 

रसरानावर में रसायत सम्बपी बातचीत सामाजुव और पालिदाहन एन 
भोप मौर माडप्प के बौच हुई है। पिछके दाना साभा वा महृत्त्य मी ायाजत के समान 
#। रसप्रास्‍्ण जा प्रषम प्रन्य यही है, रसाकत्र में इसके बहुत से बचन उद्पुत है। 
इसमें महायात के बहुत से सिद्धाम्त मिकते है । इसहिए इसको सातषी मा आध्वी 
शवाध्यी से पूर्व नही रख सबते । पौंचदी छठी से प्याएंदी शी छत पाहतिपुत्र 
माछखा विजमधिका दौड़ा के शिक्षा के बह रे थे। इसमें रसायतबिा भौ 
सिपाई बातौ भी। 

महाराज मशंपाक क॑ पुस्तषाकृरय की प्रायबौन बरते धमद श्री हस्खिसाद घारदी 
और प्रोपेसर हैबी को बुश्जिरावतत्र मिक्या। यह तज धृप्णपालौन छिप में डिा 
हुमा था इसबा समय ६ ईसबी है। मह मद्ठामात सम्प्रयाय का है। दुरिजता तैत 
भिष्चित रूप में मारत सै बाहर क्िल्रा यया है सम्मबत मपाछ में । इसमें ए्े स्थान 
हें सिग स्थ्य पारद के सम्मस्ध में गह रहे हैकि पश्चक ते क् बार मारित होते पए 
इसमें गुषबृद्धि ह जाती है। पारद बी सहायता से ठास स्वर्ण में थहरू जाता है। 
इस-रत्ताकर, रसार्भद शादि ताशिक प्रम्बो में बहुत सी रासायतिक गिधिय! दी हुई हैं। 

जआाउजी सदी में विज्मप्तिक्रा तंत्रविद्या बा बहूत बड़ा बैल्द था। पौह़ में पाक 
राजाभा का राज्य ८ से १ ५ ईमसबी तक रहा। म एजा बौद्ध बे । उत्तर मारा 





ह प्रलिपत्प सर्वधुड्धान्‌। औऑ सकः श्रौसर्धभुड़दो बितश्देस्श- । लबर प्रत्पकबुड़ जाय 
माइकाभाण्‌ औौजिरत्वाताम्‌ । लगौ शकदइत्पा आयप्रशापारमिताये । 
२ बस्िण देधपार्त तु कितुया् तबोत्तरै। सप्यमे तु शहायार्त क्‍न्‍्लिपर्तशा प्रजाबते !/ 
शच्छ रथ॑ लारते दर्पे अविकाराय रर्बषत॥। 
सदृदौर्थ भारद पढें बतितः रुचुडित शक्ि'। लद्बो्येल प्रकूतास्‍ते लाजाप्यो 
सृषके बहि। तिप्टन्ति श॑ल्कृता' सत्तः शस्ता बगू दिप्रआारजन्‌ ।--/परात्त 
दाज्प पुस्तकाक्तप कौ ताड़पत्र पुस्तक (ड्विप्ट्री जाक हित्दू कैमिस्ट्री--आाप १ ले ) 
३ फ्रेश बिहितों बैजः कि व््यस्जतो व बिप्क्ते । 
रहबिड्ध बडा ताज न बृपस्ताअतां श्रजतू ॥ 
पृष्क्कार्तत्र रसविश्ञा का प्रत्त नहीं है। इस तज का शम्बरण लड्भायात ते होना 
सम्पव है। बड़ सम्भबत: छटी एती में शिश्षा षपा है। 


३९८ मामुर्रेद का बहत्‌ इतिहास 


सम्बन्ध में एसरात्ाकर प्रत्प देखा जा सकता है। यह मदारात से सम्बन्धित है, 
इसमें प्रशपारमिता का मौ ताम आया है। 

रसरत्माकर में रसायन सम्बन्धी बातजौत गायार्जुन जौर प्राफ्िबाइन रत्त 
'ोप और मांडष्य के बीच हुई है। पिछके दोशां मामो वा महत्त्व भी मागार्जुत के समात 
है। रसज्ास्‍्त्र का प्रषम प्रन्य बही है, रसार्णब में इसके बहुत से बचत उपृभृत है। 
इसमें महायात के बहुत से सिद्धान्त मिसरो हैं। इसलिए इसको सातं्जी मा जाठबी 
एताब्दी से पूर्ग नही रख धकठे । प्रॉँगवी सठी से प्याय्इरगी छती ठक पाठक्षियुत 
लाडन्दा शिक्रमझ्िछा बौंठो के दिख्षा के बडे केन् बे। इनमें रसामतविद्वा भी 
सिलाईँ चाती पी। 

महाराज नेपाश्ष के पुस्तकारूप की झसतबौन करते समय श्री हरिप्रसाद प्रास्त्री 
और प्रोफेसर केदी को %ुम्बिकातभ मिक्ता। भह तज्र ब॒ुप्तकालौन हक्‍्लिपि में डिला 
हुआ था इसका समय ६ ईसबजी है। यह राह्यात सम्मदाय का है। कुम्मिका तय 
निर्चित रूप में सारत से बाहूर शिखा सया है, सम्भगठ नेपाहू में । इसमें एक स्पात 
में शिष स्वय पारर के उम्मत्थ में रू रहे है झि पत्थक से छ बार भारित होने पर 
इसमें पुणवृद्धि हो जाती है। पाएद कौ सहागता से ताम्र स्वर्ण में बदल जाता है। 
रस रत्ताकर, रफार्थब झादि ठाणिक प्रर्थ में बहुत री राप्तायलिक दिधियाँ दौ हुई है। 

म्राझ्मी सदौ मे विऊमछ्षि्ता तजबिद्ञा का बहुत बड़ा केल्म था। ौड़ में पाक्त 
राजाओं का राज्य ८ से १ ५ ईपौ ठक रहा। ये राजा गौद्ध बे । उत्तर भारत 





३ प्रथिपत्प सर्वबद्धान्‌। जो तम' लीसबबशुद्धनो वितत्वेस्मः । नमः प्रत्पकशुद लय 
जाककायाम्‌ बोक्सित्वानाम्‌ । वमो भकवस्पा आर्यप्रशापारसिताये 
१ दक्षिण देवपान तु पितृपा् तबोत्तरै । सप्पमे तु बहावाल ध्निबसंहा प्रजाय्ते ।। 
बच त्य॑ सारते दर्ग अक्किराए रर्षतः॥ 
मदबौर्सः पारद यहां पतितः र्कूषर्त सथिः। मदबौर्शेज प्रसुतास्‍्ते ताबार््पा 
सुक्के बहि। सि्याष्त तस्‍्कृुता' सम्त: जससा बशू दिप्रआारणत्‌ (-/पात 
राज्य पुस्तकारूप कौ शाड़पभ पुस्तक (हिस्डी जाक ठिल्‍्पू केमिस्ट्रो-शाग श ते ) 
॥ पहेव बिल्‍्धितों देदः कि प्या्च़तो त विप्फ्ते । 
रहबिड्ध फ्या ताओं ते भूफ्त्ताज्न्तां ग्रदेत्‌ । 
कृष्मिकातंत्र रफदिया का इन्ब तड्दी है। इस तर का सस्दत्थ लह्टामाव से शोगा 
सम्भब हैं। पह रस्मवत: छटी छती में छिखा प्रया हैं। 


इसबिद्या-रसप्ास्त ३९९ 


म पाछ राजाओं के पीछे सन राजाओं का राज्य हुमा | ये मद्धपि हिल्बू थे तो मी 
औरद्ध धर्म के प्रति उदार थे। बारहबी सदी (१२ ईसथी) में जब मुसक्षमानां का 
माकमच हुआ तब विक्रमछिछ्ता तबा दूसरे केस्द्र शप्ट हो पये। घाघु मार दिये गये या 
दूसरे देशों में पे मये । इनमें कुछ मेपारू तिम्दत गये भर दुछ दक्षिण मारत में चछ 
गये। बहा बिजयनगर, कृ्तिंग कोकण में जिद्यापीठ स्पापित किये गये। 


स्याडि--श्ससिद्धों में एक शाम व्याड़ि का मी है। इनका नाम म्याकरण में बहुत 
प्रसिद्ध है। बचा छौनक ने ऋकप्रातिप्तास्य में स्पाड़ि के जनेक मठ उद्धृत किसे है 
(१२३२८ ५४४३ १३॥३१।३७) | पानिनि ने भप्टाध्यायी में उसका चार स्पार्नो 
पर उस्छेख किया है (१३॥६१ ७।१/७४ २।॥॥९१९ ८।४६७) । महाभाष्य 
में (६२१६) आपिप्तरूपाणिनीयध्पाडिगौतमीया प्रमाण मिकछता है। इसमें 
इनके अश्तेबासियों के नाम मी डिद्ले है। 


'सप्रहकार स्याडि का एक नाम दाक्षायणत भी है। इसक अगुसार ब पाजिनि 
के ममेरे माईं हांगे परन्तु काणिका (६२६९) के हुमारीदाका उदाहरण में 
वाष्यायण को ही दाप्षि नाम से स्मरथ किया है। हमारा भी यही विकार है कि पैस 
पाक्षिति के पालिम मौर पराणिनि दो भाम थे जैसे ही स्पाडि के दाप्लि और दाक्षायण 
डा नाम थे। इस अगस्या में द।्षि या दाख्नायण पाजिनि की माणा का माई मौर पानिनि 
का मामा होमा। स्पाडि पद फौडपादि गण में पढा है ठदगुसार ध्याद़ि की भगिनी का 
माम प्याडपा होता है। (सस्तृत स्पाकरण का इतिहास-सृष्ठ १३१)' 





१ प॑ मुदिप्ठिर सीसांसक से स्पाडि के तम्जल्य में महाराज तमुइपुप्त के कृष्ण 
अचरित की प्रप्ताबना से तिम्न पश्ठ उद्पृत किया है-- 
“रसाचाय' कबिस्पाडि' पम्ददसाकजाइमुतिः। 
दाक्षौपुअबचोष्यास्यापदुर्मीसांसकाप्रणी: ॥। 
बरचरितं हत्या पो जिपाय भारतं स्पा अ। 
महाकाप्पबिनिर्माण हम्मार्पप्य प्रशेपणिय ॥ 
रसरत्नतमुच्चय में सिद्धों में प्याडि का उम्तेश है (इसरो पोमुअइरूंव कम्मलि- 
अर्याडिरेज च ।। १।३)--शस्कत ब्याकरण का इतिहास ह९९ 
असल्य कमी ल राजा दिकलादित्य और प्याडि को कथा दिस्तार से शी है जो कि 
एक प्रश्निद रप्ताबाय यरा। (सस्वक्नो का सारत--भाज २ पृष्ठ १११ बर ) 


ड़ आमुर्गंद का बृइ्त्‌ इतिहास 


इस प्रकार नाम से काछ मिर्षयर्में कथ्ताई है। बिस सिद्ध-परम्परा में हुए सापार्जुद 
दा सम्बन्ध रसतस्त से है उस्ती सिद्-ररम्परा में ब्याडि भी रसघास्ज के सिद्ध है। 
स्पाकरणबाद्ध प्याड़ि ठप्रा कतिप्क के समय के तागार्जुत दोनो का धम्मन्ध उपठस्ध 
रसप्रश्बो स शड्ढी है। रसरतनाकर के बारिएष्ड उपदेश १ एछोक ६६-७ में २७ सिय 
आधार्यों के लागो में छबसे प्रघम माम स्पाडाचार्य' छिशा है ड-स्र का मेद न मातकर 
मौमासकजी इसको श्याडात्रार्य मानते है। रसरह्नप्रदौप में भी स्पाड़ि वा माम है 
(पृष्ठ १९९) | इत सब बस को एक सूर में रछूकर बे ब्याड़ि गा समय भारतयुव 
क्रेपीछे २ *६ बपंमागते॥है ओकियमीतक मास्य तही। क्‍्यांकि कास्यरचता 
में बत्यघोप रा काशिदास ही प्रथम माने जाते हे। केवर माम-छाम्य से उंबको एक 
भातता भोम्य सही । कुछ एक्तोक किजदन्ती इत्त-कथाओ! पर मी प्रचछ्तित हो जाते है। 


रसवित्ता के प्रन्भ 


कम रोपाजा ले दोबाजा अदूल्य/रमा परीक्षणत्‌ । 
ले रैप्त्प ले काक्रस्प कार्य रसबिकिस्शिते।' 
रक्षपत्ताकर या रफ़रेलमपसल--रस गिद्ा का प्राचीन से प्राचौत प्रत्थ जिसे गागा 
र्जुन का बनाया कह्टा जाता है गह रसएप्ताकर या रसतार्मपछ है। प्री प्रफूस्श चस्ह् 
राय का मत है कि सह प्रत्प घाठवी या आाटदी पठी में छिखा यया है। प्री दुर्गाधकर 
प्रास्‍्त्री इस अबिक वर्बाच्रीस मानते ई। 
शी प्रफूश्क चन्द्र राय वी सप्रहस्व दृस्तलिकित प्रति के अत्द में “मायाजजुनविर 
चित रसरत्वाकर” ये शब्द है। रब कि स्वर्गीय तसयुप्णम म जिपाटी के पाश 
बाली हृ्ठसिखित प्रति के अस्त में “दापार्जुमविरचित रप्तेद्मगछ” भह गाम है। 
(रकेख्मगछ छन्‌ १९२४ में ण्री जौजराम गाडिशास गे बाल से प्रगाधित किया है।) 
रसप्त्वाकर का जितना भाग डाक्टर एय हे प्रकाप्तित किया है उस रसेखमगछ 
के साथ मिकाने पर शात हाता ई कि दोतो प्रत्प एक ही है। डाक्टर राय की छपी पुस्तक 
के बन्द में पति रलेम््मबस धमाप्ठम्‌” थे प्म्य छिये है (भाग २ पृष्ठ १७)। 
प्री जीबराप गालिदास भी दाता को एक ही मानते है। एस प्रत्थ के प्राएम्म में आठ 
अष्पाय होंगे दा उल्केख है परन्तु प्राप्त पुस्तका में चार ह्वी अप्याय थे । ब्रन्ध प्रधित 
और मम्बगस्पित है। ध्रारद के स्पेदनादि जट्रद्व सस्राए, इसपर पायु से सोगा 
बजाज की बीमियाजरी रख उपर्स और छोड़ ब्रा भोजत छद कोड वा मारस 
अध्ब' माथिक झाईि दा सत्यपाःठत अफ्क की दुति छादि रमतत सम्य पौ शिपया 


रसबिद्या रप्प्लरास्‍्तर अत 


के साथ सनन्‍्यासमैरव॒दस्मूछक्बाय मादि रोगनाप्तक योग इसमें है। इन सब बाता का 
देखने स यह प्रस्प स्मास्डबी छती से पहले का प्रवीत सही होता। तत्र प्रन्‍्पा में रस 
रानाकर मुख्य प्रन्य है, जिसमें रसायन योगो का समादेप्त है। यह प्रत्थ महायान 
सम्प्रदाय से सम्बन्धित है। इसमें स्थान स्थान पर भप्रणिपत्य सर्बबुद्ान्‌' दाम्द 
आये है। 
रसरत्नाकर में रासायनिक विधियों का बर्णत नागार्जुन माडब्य बटयक्षिणी धाप्ति- 
बाहून तथा र॒त्नथांप के वाद रुप में किया है । इसके दितीम अधिकार क॑ अस्त में 
डिश्ा है-इति नागार्जुनविरशितरसरत्नाकरे बस्थमारणसत्वपातन-अन्नकादि- 
डति-तावभ-बसफ़ोहमारणाणिकारो नाम द्वितीय । 
इसमें छोषननिधि दौ हुई है, यपा-- 
राडाबर्स क्ोपन--- 
किमत्र दित्र यदि राजबर्ततक प्लिरीबपुक्पाप्ररसेल भावितम्‌ । 
सिर्त भुदर्भ शबार्कप्तप्रिभ करोति पुखुयाप्रतमेकपुम्यपा ॥। 
पर्कक प्लोबन-- 
किसभ लिर्श यदि पीतमत्णकः पराप्तनिर्मासरसेम प्लोघितः। 
मारध्यरैछस्पसकस्तु पात्रितः करोति तार ज़िपुटन कास्चभम्‌ ॥। 
दरद शोचत--- 
किमज चित्र शरणब' लुभाषित” फ्यत सेष्या बहुओोपम्शबण :। 
लित छुबर्थ बहुपर्म्ममाबिति करोति साक्षाद बरकुकुमप्रमम्‌ ॥ 
माछ्िक पे ताक्ष अनाता-- 
किमत्र झिय कदली रसेग सुपालित सूरणकल्इतस्थम्‌ । 
बाताप्तिकेन घृतेम ताप्प॑ पुठण इग्पं बरपदमेति॥॥ 
माक्षिक और ताप्म से ताख्र प्राप्त करणा-- 
(१) झरोई धल्थर्दतेल्॑ सघुतसभिनर्े धोरस सूसकश्थ 
झूयों बातारितेश कश्लीरसपुतं माजित काम्तितप्तम्‌ । हैं 
मृकां कृत्थाम्तिगर्णासर्थकरनिमां प्रल्षिपेम्माक्षिकेशम्‌ 
सस्द तायगतुस्प पति अ सहसा सूपंइशमराभम्‌ ॥ 
(२) कदतौरसपतलनादितं पृतमस्वेरध्डततपररियक्वस्‌ । 
ताप्प मुझ्चति सत्य रतकमअब जिस॑ंपाते॥ 
अर 


डर आपुरंद का बृहत्‌ इतिहास 


इसी में रछक ((०५०7४८) से यप्तर (जत्त) बातु बनाना दरइ से पार 
निकालता जद छिद्धा है। पघातुओं का मारण अन्प बातुमो झौ सहायता से मक्ती 
अज्यर बतखाया है। सबा-- 
हाछेग य॑र्प शरबेम तौझण बायत हेम॑ छिरूया अर लापम्‌ । 
गर्बाइसना चेब लि्चत्ति लुस्व तारम्द् रासौकरलेच हम्पात्‌ ॥| 
पारे का नाम रस है पारे से एमकमम (स्रस्त) बनाने कौ विधि शामार्जुन के 
जाम सं दी है सपा-- 
जम्यौरलेग मथपारणतास्सदर्म॒प्लाराि पंचकरूदनानि कगुश्य च्‌ । 
ज्िपूरक सुरजितुरणकस्य एजिः संमर्णितो रसनृपश्चरतेस्टलोहागू । ३१ 
पारे को निम्मू के रस सबसार, अम्प्र क्षार, पचरुबण पिकटू, पिप्रु के रप मौए 
सूरण के साथ मइत करने पर बातुओ का बन्द हांता है। 
पारदइ जौरए स्वर्ष के यांस से दिध्य देह प्राप्त करन की गिदि मौ दी ययी है-- 
रस॑ हेम सम बर्स पोठिका विरिप्चकम्‌ | 
फिपदी रजनी रम्भां सईयत्‌ इंकजान्बितालू। 
शप्टपिययं चर मुल्|य च अन्यज्‌ध्यां गिषापपत्‌ | 
तुपा्खयुपुर्ं इत्था थावद हस्मत्वमायहः । 
प्रक्ृभार्‌ लावकेखत्तु दिव्यदेहमबाप्तुपात्‌॥ ३॥३०-३२ 
इसमें नाजार्जुन-मिरचित कप्नपुट का छष्ड मी है। उपकौ प्रति पृथक उपसब्ध 
है। यह प्रति बम्गईं गौ रायरू एपियाटिक सोटठायटी के पुस्ठराल्म में है (न ८<११)। 
इस प्रति में १ ६ पृष्ठ ह बौस पटफ्न है तवा अल्तिस्तस्मन या्पादिस्तम्मत 
सेनाश्तम्मन अप्निस्तम्भत मोइन उच्चाटन सारण बिद्रपण एत्आछ-विवात 
आएि बिपय है। 
सागार्जुत क्लिक्ित एक दूसरा प्रस्थ आएइचर्ययोजमास्ता है, इसके उसपर दैग एगता 
म्वरणापु मुबाकर क्री टौफा है (१२६९ ईंसशी) । इसका उल्लेख पौटर्स कौ तीतरी 
एिपार्ट में है। इस इस्ब में मौ कल्लपुट से मिखते हुए बद्रौकरण विज्डंपघत्र उल्बाटत 
जिजकूरण मरनृप्पात्तर्थान बुतृहल खम्निस्तस्मत जलत्दस्थन उम्माइकरण 
पेमणातद जिपप्रयोग विद्यत भूतवाछत आदि शिपय है । इन तजद्स्या में रोम 


१ दितुद्गमशितम शहुरकम्पारक्त समर्यध्र्ताचुक्तनू । 
बिलुबसबधि सियृह॒ति खिसकर्कियया लाते ॥ 


रसबिद्ा-रसप्तास्ज डइ 


छातन-जैसी सामान्य बाता के प्ताथ अमत्कार भी बलित है इनका जिजिज्ञ प्रमोग भी 
छिखा है। 


नायार्जुन के नाम से कीमियामरी बप्तीकरण मारणाद्दि प्रयोग और बैक एज 
भोग सब बुक फ्लिला गया परन्तु इन स्थाना पर इसका एतिद्वासिक महत्त्व कुछ सही 
है। अर बेरुती ने तागाजुन की एक पुस्तक का उल्लेख किया है| 


रसहृगपततज--रसेख्मगस की अपेक्षा यह ग्रन्थ जजिक मस्पदत्पित सौर सपूर्भ 
है। यह आमूर्येद प्रसमाछा में थी याटबजी त्रिकमजी आच्रार्म मे प्रभम फ्रपाया बा 
पुर राहौर से थी जयदेग जिद्वासकार की देखरेश्व में प्रकाशित हुमा था। (तंत्र' माम 
से कहा जातवाष्दा बास्तविक यही प्रथम ग्रस्प है। स्बंदशनसप्रह में मापबाच्षार्य ने 
रघह्वदयतत्र॒ का ताम छिल्लकर इसमें से प्रमाण उद्घृत किस है। सर्वदर्सनसप्रह से 
पहले तेरहबी प्ती के रसरतलधमुक्त्भय में रससिद्धां की गबता के साथ योविन्द का 
शाम आता है। मह गोविन्द इसी प्रन्य का कर्त्ता हीना चाहिए (ख्ष्ड' कापारिगा 
ब्रह्मा भोबित्दों समपाकों हरि--रसरस्तसमुक््यय) | रससमसमुच्चम में इस प्रन्प 
से पाठ मी उद्भृत किय है। इसझिए इस ग्रन्य का कर्त्ता तैरहबी प्रती से पहल हुआ 
है परन्तु समय निश्चित कर्ता कठिन है। इस प्रन्थ के प्रकरशो का अवमोप नाम 
है। प्रकरणों की समाप्ति में प्रन्पर्क्ता को “परमहस परित्राजका्ार्य योडिस्व 
भगबत्पाद” कहा है। दूसरी मोर आद्य पकराधार्य ने अपते को स्ोगिग्य भगषत्पाद 
का एिप्प कहा है। इस नाम से रसहृदक्तत के सम्पाइनकर्ता भी स्यबक युरुमाय 
काले पधरकर।घाय के मुद सोगिन्दमसबत्पाद को ही इस प्रन्‍॑व का बर्सा मानते है। 
परस्तु इम्हाते केबल्ताउठबाद बिपमक कोई प्रन्प क्रिखा सह्टी भौर गिसी तहशप्रम् 
का कर्ल्ा जंदान्ताअ्षाय का गुर हा यह कस्पना थोड़ी कटिल है। 


साय ही दूसरी कठिनाई यह है कि रसद्वृर्यतत्र का समय यदि ८बी ८ती मारने 
ता ११बी छती में हानबारू चरऊ्पाणिदत ठजा १ बी छती क यूख्द मे अपसे सिडयोग- 
सप्रह म॒ इस विद्या का उस्सेख क्‍या सहो किया ? इसडिए रसरसनाकर या रखदमगस 





एसे चमस्कारिक प्रयोग कोडिस्प-अबपास्त्र में मी हैँ (१४११७८।१३-१६) । 
मंत्रभेषरफसंयुक्ता घोषा स्पाहताएच ये । 
जपहृष्पादभितरास्त स्दयल चाि-रारूयत्‌ 


कौटिस्प १४॥॥९६ 


ड़ आपुर्वद का बहत्‌ इतिहाल 


जिस प्रकार ११णीघछती के हैं उसौप्रकार रसहृदकतंत्र मी प्पारहृषी फ़ती के 
आस-पास का ही इ्ाना चाहिए। 

रपइृरक्तत के कर्चा ने अपना परिचमस इंते हुए हैहसबुछ के किरात गृपति सदत 
देव से जो स्बम रसबिद्या का श्ाठा था सम्मास प्राप्त करते का उससे किसा है। 
ओी काझे का कहता है कि किराठ देख विन्म्याचछ के पास का प्रदेख है जौर मदतदेव 
कुनिषम की दौ हुई हैइय-बणाबसी में जाटवी एती में हुए राजा कामदेग है। परत्धु 
बर्निषम की पुस्तक में दी हुई बंछागद्री माट-चारथा हारा कथित है, जो कि ८५७ 
ई सं प्रारम्भ दवाठौ है। इसमें बर्पों का उस्केशश सदी है। बास्तव में सिक्को पपा 
उत्पीभ खेद छ हैहयबप्त की जो बद्धाबछ्दी निष्िचत हुई है, उसमें कमदेद का ताम 
शी है। यह बणावल्ी ८५७ ईसगी से प्रापम्म होती है इसपफ्किए हैद्मराजा के साम से 
आल्य था शिक्य करता उचित नहीं। 

रमहरयठत्र में १९ सबब है। इसमें प्रघम मबबोध में रसप्रप्तत्ता है मगुप्य 
कर अं छरीरादि मसिर्य जानकर मुक्ति के स्विए यत्त करना 'बाहिए। मुक्ति श्वात से 
मिद्ती है शान उम्पास स्रे होता है यौर बम्पास तमौ सम्भव है, जब कि छरीर 
स्पिर हं। परौर को स्पिर, बजर-ममर अकेणा रसराज ही कर पकता है। रस 
इरपर्तार को बैयम्तिक मुक्ति से सततोप सही उसका ठो कहना है कि रससित होकर मै 
पृष्वी भे बृद्धाबस्था मौर मृत्यु को दूर कर दंगा । (यही भट्टाबात का विचार है कि 
अफेस शुडध-योधिसत्त होने कौ सपेक्ना दूसप को जगत को बुद्ध बनाने का प्रत्त करता 
अाहिए। “छिउे रसे करिप्यामि निर्दारिशयमिदद जबतू ) ) 

प्रश्षपर्ता भी माता उप्तत है इसी से बछ्लीकरण घुऋत्तम्मत बाजीकरण 
म्रादि योगो बी ओर छखऊ का ध्यान सहौ बया। यह बाम धात्रिक माप स मिप्र (६ 
(फसेन्द्रणपफ़ में बराम ठतज-भात्नार पर्याप्त है) | इसदा दक्षिण मार्य पोसगाद है। 
इसौ पमबाद क॑ बारण सर्वदर्णनमप्रह में रसह्रर॒य को शाबार मानकर रसंप्वर दर्घन 
डा प्रक्तिपाइस किया यया है। बनारस कौ हस्तडिखित प्रति में पुस्तक के अस्त में 

ठबागत पयस घूयात्‌! बाक्‍य है। इससे डा राय छस्चऊ को बौद्ध मानते है। 

है अपि श्रीमशमरण” किरातसादों रताआय --इतमें किरात छप्य ते 
डाहरर राप ने भूराव देश फिया है, कैपक का घपय प्पापट्रषों छशी हो माता है। 

४६ हप्डप्रीरबितर्णा होजाऊा दुष्मिसों पुणाब्‌ एस्प। 

अधिसदलोमेद रठामाबुरवि चुनर्ंदरद्रः ॥ 


रधबिद्या-रसप्रास्ञ ड्पू 


परन्तु इधी झेखक से यह मी छिल्ा है कि गेदाष्पयन से मौर यज्ञ से अस्पश्त भेय मिलता 
है। ऐसा छिलनेबाला बौद्ध मही हो सकता | 


दूसरे सबजोम में पारद क॑ मठारह सस्कारो के नाम देकर स्वेदन मर्म मूक्छन 
उत्पापन पातस रोघन नियमन और दीपन इस जाठ सस्कारो की विधि दी है। तीसरे 
मबबाघ में मध्रक प्रास की प्रक्रिया है चौथे में अभ्रक के मेद खौर अभ्वक उत्त्वप्रातन 
का बिघान है। पाँचब॑ में समे-द्रुति का विधान छठे में जारण-बिघान सार्गे में मिड 
'बिछान ाठवें में रस रंजन नें में दीज विधान दसवें में बै म्न्तावि में से सत्य पातन 
्यारहयें में बीज निर्याहण बारहूनें में इन्दाघिकार, तेरहूनें में संकर बीज मिधान 
औदहबें में सकरबीज जाएस पन्‍न्दहबें में बाहझदुति सोसहू्व में सारम सनदवें में 
क्ामपण मठारहनें में बेप बिघान मौर मन्तिम उप्लीसमें अगबाध में घरीर धुद्ध करके 
रसायन रूप से संबन करनबाक्रे योम दिये है। अन्त में कुछ खणर सुटिका-जैस मोगा 
के सिए माश्चयपूर्भ फरसुति कही है। 


सक्षप में रसबिद्या का बिकास होने क॑ दाद किले गय एव इस समय उपसब्ध रस 
प्रन्था में सबसे प्रभम शतित्तय स्पबस्थित रूप से सिश्ा मया यही प्रत्प है । रसामन क॑ रुप 
में रस-पारद का उपयोग करन के खचिए इसमें अध्नक-स्वर्प गा जारण करने भी आनएयकर्ता 
हुई। पारद की रसायस-मद्विमा बसी रहने पर मी भाम चककर रोगमाप्नक स्प में 


हस्मात्‌ क्षिरतनृफ्तेबंहुमानमबाप्प रससुकर्म्म रतः । 
रसहृए्पाक्य तंत्र विरखितबान्‌ मिक्षुपोबिस्दः ॥। 
सप्णा मंगक्ृद्तिष्यों" पुमनोबिप्णो सुतेश तस्तोप्यस्‌ । 
अरौपोजिस्देद कृत: तपायत' अ्यसे भूयात्त्‌ ॥ 
प्ौसाशुर्यप्रतंपवहैहपकुलूजस्म जनित्पुचमछ्सा । 
स॒ जपति भ्रीमद्पत्ष किरातसायो रछाचर्या॥ १९७८ 
१ रसबन्पनच्ष स पम्प' प्रारम्भ पस्प रुततमिय करुणा । 
घिड़ रसे करिप्य महीस् सिेरामरणाम्‌ ॥ १३६ 
अमृतस्य॑ हिं भजल्ते हरमृत्ती पोगियों सदा कौता'। 
शाइबत्कबसितागज रसराज हेसछोहाएम ॥ शा१्४ 
परमास्मतौद सियत भदति फूपो पत्र सबसस्याताम्‌। 
पराज्लौ रखराजः प्ररोरणजरामरं हुस्ते ॥ ११३ (रफ़ट्टरपतड) 


डध जायुवेद का बहत्‌ इतिहास 


पाएद अप्रकाहिरस मद्धारस ग्पकादि उपरस ब्राम्पिस्पादि खाबारएण ग्स सल 
मुबरसे बादि पातुआ का उपयोस चिजिस्सा में इवान कमा । रसह्डदयतज का दिपय पारइह 
हक ही सीमित है पारइक जियय में स्पबस्पित जान इसस मिफ्तता है। एऊप्रवार श 
बास्तष में र्सस्‍्त॒रदारगस इसी एक प्रस्थ के ऊपर लिभर है। 

इतठालब--माषब ने सबदर्पनमग्रह में रसालब वा बर्जनविया है। रसाभद 
आरडबी परी वा प्रत्थ है | एसालब ठज सामान्य रुप से पाबती-परमए्बर या सबाइ है । 
इसके विभाषा वा माम पटल है । चौजे पटर में रस कर्म के उपयोगी एवं उपरस राजू 
में झयम खासबासे शजी बिड धमती (बाषती) खाद यत्र खत्य पत्तर का खरर 
कोप्टिका बजगाक्त, थामप ठोस इस्बन मिट्टी के बज मूसक्त उम्स्त सेंड्सी मृत्यात्र 
सोड्पाउ तराजू-बाट, कैंची बठौटी बपताल सोहनताफ सूपा स्‍तर यम्श कब 
बिप उपबिप सब धम्नार छेकर कार्य प्रारम्म करत कौ बड्डा ई। इस सम्मार स यह 
प्सप्ट है कि इस इंस में रससिद्ध अपने सब सामन पास में रखता था । 

मिप्न-मिप्त प्रकार की मूपाएँ (क्सीबल् ) बतासी है प्रत्पक पातु बी स्पाका गा 
रप मिप्न-भिप्त हांता है, इसका उस्छछ है । सत्त्वपाठत का उल्झेख इसमें है सत्यपातन 
से अमिष्राम सुद्ध बाटु प्राप्त करना है। 

रहेखाइड्राबचि--इस प्रत्थ गा गर्सा सोमदेध है। रसरट्ससमुक्वम गा पूर्ण माम 
प्राय इसी प्रस्ष के माधार पर शिखा यया है । सोमदेव भपदद योवित्दपाइ के पौछे औौर 
रमएएनसमुक्चय के कत्ताँ स पहल हुआ है। शसमें मर्दामभैरष मस्ती मानतुकी 
भास्कर, भ्रौषष्ठ, सयबइ॒ योजिन्शपाइ क॑ मत इसके नामोल्केख सद्दित शिवास यये है । 





१ क्ाए--विपल्लाएप्श कथषलारों पवक्तारघ् सबिका । 
सिक्लाबामार्पकश्लौ-पर्पप्र-फरपुमोचकाः ॥ 
मूछाजकचत्रि>डासकत्थाः अुरूकझारः प्रकौरत्तिता: ॥ 

जह्वाएप--भालिक बिमक्ष ८रूू्चफ्को रसकस्तथा। 

रस्फ्को इरशातंब खोतोफ्ज्तसबाप्यक््‌ 

बातुओं कौ सक्पा--शुवर्ण रस्त ताप तौरपशबनुजकमः । 
शोहू्ढ बशदिय तत्य परापूर्ष तरक्षयम्‌ ।। 
रख क्षत्र्य अंद ह़ोडड्सकरज तथा। 
जिबिय॑ जाये हेम चहुर्थ भोपछम्पते ॥ 
जास्ति ठक्करोहबातड्ो पप्त पत्पकफेगरी । 
शिहक्यायू क्जजाएल यहा लाहिकेसरी 


रसबिद्या-रसतप्लास्त्र ७ 


सोमवेब पुरबर महाबीर ब् का बा । इससिए सोमदेव का समय १२-१ शेबी 
सदी के बीच का होना 'बाहिए । सोमदेव ने सम्दी के सिबाय नागार्जुन दब्डी ब्रद्मस्पोति 
मोर प्म्मु का मी उस्सेश किमा है 


इस प्रस्व में रसपूजन रसप्ताछा-निर्माल प्रकार, रसशास्ता संग्राहम परिमापा 
मूपापुट पत्र दिब्पौपि रसौपधि मोयबिमण महारस उपरस साधारण रस रतन 
धातु, इनके रसायन सोम पारद के अठार्‌इ सस्कार मद्ली प्रकार कहे है ।१ 

रसंन्द्भुड्रामणि साहौर से १९८९ सबत्‌ में प्रकाप्तित हुआ है । इसके प्रकादन में 
ओर पादबजी विकमजी दाचार्य व्ारा पुस्ठकों की सहायता प्राप्त हुई थी । 

रफ़त्परकाश सुबाकर--यह प्रन्प मायुरेद प्रस्थमा्ता में कृपा बा। इसके कर्ता 


श्री यप्नोपर है । यधोपर जूनागढ (सौराप्ट्र) के रहुनेगासे परीगौड़ ब्रान्‍्नण पे। इनक 
पिषा का नाम पद्यनाभ था जो कि जे प्णब धर्म पासते बे' । 





३ बक्ति ब्पकत रसपरिकर बंधबिधाबितोदी | 
ओरौमान्‌ सोम पुरधरभहावीरघंध्रादतस' । २१ 
२ ते पारदई शर्वपदास्मिपारईं दिश्याप्टतिडिप्रदकौसिकेश्नरम्‌ । 
कम्पापुरारोस्पणिघानइश्िस सर्ेहमुक्तिप्रदमेकमाहिय ॥। 
॥ 


गोमांसभक्तामरसौजपासान्विध्बस्ततापानतिलुक्तपापात्‌ 
हाम्कौलिकाप्तौसि सदेहमुक्तात्‌ बिदेहमुक्तात्ह॒घतः स्व ।। 
भोपश्म्मेनो दिता बिल्ला तरप्रवेशो हि ठारूति। 


गोमातसक्षण तत्तु महापातकताफसम्‌ ॥ 
जिह्लजवेध्रसमूतबद्नितोत्पादितः खर । 
अर रूदति पा सारः स॒ स्पाधमरबारुणी ॥ 
तत्पार्ध ह्वारफ्म्बेश देहसिद्धि करोति हि। 
एपेच ख़चरी मुद्धा चिराभ्यात्तेश सिप्यति॥ १६ १ 
प्रहत्पादिषयम्तो पश्च॒तुर्शिप्ततिको पणः। 
शह्कु्श लेन दीप्पत यों जोबा स हि कौसिकः ॥ 
३ श्रीजौडास्थसधानाअलुशियस्तस्पात्मजनाप्महम्‌ । 
सदद धन पदोपरेज कबिता दिड्ठग्जवार्भरहश 
प्रश्योफं प्रधितः करोयु सतर्त त्तौस्पं छतां प्रागते॥ ११॥१६ 


८ जायुदद का बहत्‌ इशिह्ृए 


रसरत्लममुक्चय म बहूत-से दिपय हसमें से छिये है। डाक्टर भरी प्रफूल्ठपद्द एय 
की माप्यता है कि रससनसमुक््षम क॑ ममरू अरस क॑ रुत्ताईस रससिद्धा के गामा में 
मप्तोमन क स्थान पर मछोगर होता अहिए। मप्रोबर न नागार्जुन देबीमास्त (स्रम्म- 
बत रसाथय) सस्दी सामदेव स्दाच्छल्दमैरद मस्पानमेरब का उस्फ्रेज़ किसया है। 
यमोधर ने सामदेव का दाम ख्लिख्ा है, इसक्किए यश इसके बाद सम्मगतः एक भौगर्प 
पौछे होता चाहिए, सतएभ इसका समय १३ ईसबी सम्भागित है । 

रसरत्नममुज्यय से पहले के प्रत्था में यह बहुत स्पगस्थित है, इसमें पारद के बठा रह 
मस्कार, रस बन्ध रस भस्म विधि--जिसमें रसकर्पूर गी भी विधि है, स्वर्नादि पागृ, 
भह्वारस उपरम राल जाहि का रूक्लण पुण पोगत मारणल तथा एक सौ रसप्रयोध 
भज्र भूपा पुटा का गिगरण बादौकरण प्रमोग मादि रसपास्‍्त के सब विपम है ! इसके 
साप कौमिया की बातें जिसको मह रसकौलुक कहूठा है, इसमें ६। प्रत्थकार ने गहा 
है कि मैने बोडा अगुमज किया है, छेप अधिक साथ सुरा इमा है । 

रसराजकक्सौ--इस पुस्तक की प्रबानता इसह्िए है कि इसमें पिछसे प्स्पा 

(ठत्मा) के ऊक्कों का उस्छेलश है, बिमेयता रसाणब काकचष्टीएबर, गाजार्जुस 

न्याहि स्वच्उत्द, दामोदर, मासुदेव जमबदसोवित्दपाद । रप़्यजरूस्सी गा कर्चाः 





इसमें लस्तकौ, मक्तैम अम्थर का उस्त्ल है 
अरौचातमत्तकौ शामकेसरं अ रूबंफ्कम्‌ | 
ककोस तुरूतौबीर्ज लुरासास्पहूककप्‌ । १३१ 
पीस्तक परलेक दे धुन्ठौकर्यः शिता पका अ। 
कर्पमसिता स्वक बयता पीस रेतो प्रुय बत्त ॥ १३॥१५ 
अम्बर--शपोरेशाश्लिय रस्प चरापुर्ददिश्ति छः । 
रदिताषन सपुप्कः लोपिजार (अम्बर) इठि स्मृतः।॥। 
जिदोपप्मनों प्राह्टी क्बुर्वातहए बरः। 
बर्धरो रहबौर्वस्प जाएणः ब्रम् स्थुतः॥ इध८टपन्‍न्ट३ 
दोदार--सबेद्‌ ब्‌र्जरके देखे सदर पौठबर्णकम्‌ । 
अर्वृदस्प पिरे: पाइओइ सास्सा थोह्रारश्पृयकर्श्‌ ॥ 
शापश्ह३ लिमबोबढरर प्लेस्मबिश्परतत्‌ । 


रसबर्पकर् सम्पक इसूरजतकं बरख्‌॥ ६८९९ 


रसबिधा-रसप्ताछ्त डर 


जिप्णुवेब राजा जुबक का राजबेद्य था जुक्‍्क का समय १३१४-१३७१ ईसवी है । 
इसछ्लिए यह पग्रन्प घौदहबी छती का होना भाहिए । 


रफेलसारसप्रहई--पह्‌ प्रन्ग मद्मामहांपाष्पाय मोपास भट्ट का बनाया हुमा है। 
सह बहुत-सी पुस्तका के आधार पर संगृह्वीत है। इसमें रसमजरों और पन्द्रिका 
इन दो का ह्वी नाम छिलित है। यह प्रत्य १३बी सदी का होना चाहिए । इसमें रस 
कपूर की मनावट छ़िक्की है; रसकर्पूर के पाठ को रसप्रकाप्सुघाकर और माजप्रकाश 
फ पाठ से मिस्ताने पर यह प्रत्व रसप्रकाप्तमुघाकर से पीछे श्लौर भागप्रकाप्त सं पूथ 
अना प्रतीत होता है। इस ग्रन्थ के प्रारम्म में पारद का घोघन पातन बोघन मूर्िक्न 
जावि, मस्पक घांघन बैतान्त अभ्रक तास मैनसि|ल मादि का प्ोपन मारण आावि 
दिया मया है। ज्ययादि रामो के उसर रमसयोम भी छिले है। इसमें रसगिया 
का गिपय रसरत्नसमुक््यय की माँति अधिक ध्यवस्पित नहीं है। इस प्रत्थ के 
बहुत-से पोस पिछछे प्रस्पा में रिये मय है। प्रन्वकर्ा ने सक्षिप्त टिप्पणी प्रन्प 
पर फिली है। 


इसके अह्ुुत से योम रसंभ्द्रत्िन्ताममि से मिरूत है। इससे बगुमान है कि दोना न 
एक ही स्पान से सप्रह्ड किया है! दोना प्रन्थ एक ही समय बन प्रतौत होते है इसछिए 
एक-ूसर से फेन का प्रप्त मही । बसाज़ में इस प्रन्प का बहुत प्रचलन है । 


रसकक्प--शसउस्प में गोजिल्य स्‍्वच्छन्दमैरथ जाति मात्रार्ों का उल्हेख है। 
“से छांट प्रन्य में भातुभा गा घोगन-मारण ही है। डाक्टर राय इसबा समय तंरहबी 
घती के आस-पास मालते है । ठुपक ने पुस्तक के अम्ठ में गद्ढा है कि इसमें सिखी सद 
प्रक्रियाएँ मरी जल्ुभूत है. किसी दूसरे से सुनकर रह्ठी सि्री । 


रसताए-गोबिन्दातर्य के इस रससार में पारद के अटा रह सस्वपर पाहि प्रसिद 
बिपम है | प्रत्थकर्ता ल किन्बरा है कि इस पद्धति को भोट-वणी छोय जानते है सौर बौद 
मत जानकर मैन रमसार छिछा है । १२-१शबी शतौ तक रसबिया बौद़ा में बच्छी 
जगह प्रचलरित पी विधपत ठिम्वत के बौद्ध इसका भर्ती अ्वार बागते पे । 


पइस प्रन्ध में उफ़रेम का उपयोग है. सधप्रि इस पता सड्ठी हि अप्रीम क्‍या है । 





१ एु्ध बौद्धा बिजानात्ति श्रोग्देशनिवातहिनः। 
बौर्डध मत सबा श्ात्था रतसार: कृतों छा ॥ 


हु जापुर्गेद का गृहत्‌ इतिहास 


इसका कहना है कि समुद्द में तैसती हुई विपैछी मछली से अज्ञीम तिकरती है । 
डाक्टर प्रफूक्छचन्द्र राप अफ्रीम का ज्पयोग तेरइबी प्री में मानते है । 


रपेमसाबिन्ताशणि--इूछकी बहुत सी प्रतिया में रेश्वक का नाम बाख़ताप के प्रिप्प 
जूड़ौयाब मिलता है। बुछ प्रतियों में युडकुछ-संमभ रामचान् नाम है प्रकाध्ित पुस्तका 
में भी यह मेद मिख्ता है| यह श्स्प पहले गरूकता में छपा था १९९९ 
सबत्‌ में बच्च मबिसर्मा मे भी मपनी सतत टीका के छाब दामपद (जमपुर) स 
प्रकाण्ठित कधमा है । डाक्टर राय इसकी रचना १३-१४थौ प्रत्तौ में मात है । इसम 
रफताणब हामार्जुत सोवित्द तिस्पताब सिंध रुझइमीएशए, तिविय्म मट्ट जौर बऊपाणि 
का उल्देख है । इस इल्च के दिपय में फ़ेखक ने लिखा है कि उसने स्वयं॑ अनुभव करफ॑ 
इममें प्रक्रिपाएँ रिश्यी है। प्रत्थ में ज्वरादि रोगा की रसचिकिस्सा दी गयौ है। 


रसरत्लाकर--साजतीपुत्र मित्यताज छिठ विरकित यह गिप्राक्त प्रन्‍्ष रस तप 
रजेस झग्ठ बादि लष्ड रसायन छष्ड मौर मत्र दष्ड इम पांच रष्डो में बना है। 
ये पाँचा लण्ड प्रराभित हो चुके है। बादि खण्त .ए मंत्र वर्ड योडरु से श्री जीबराम 
भाशिदास हारा तबा रस मौर रसेसा खण्ड कछकत्ता पै प्रषाध्ठित है। रसायत तर्ड 
का प्रकाएन अइम्बई वी आयुर्वेद इस्पमाद्ा में हुआ है। इनमें से बादिखण्ड औौर मत्र 
सष्द को छोड़कर तीता खश्डा का सम्बत्ध बैशक से है । रसरत्लममुज्यय में मित्प 
शाज का नाम आन स॑ स्पष्ट सिद्ध है कि यह नित्पताब रसरत्नममु्यय से पहले हो 
चुके है। इस में आय हुए बाखुक्ा मौत का 'समकक्‍्उक सेदा रेगमाई शाम स 
यूलागी में प्रसिद्ध प्रयाग है। इसस स्पष्ट है कि एस बप में पूलाती चित्रित्सा प्रचद्धित 
जी इसकिए निस्यनाथ बा समय तेरहबी छती होगा भाहिए। 


१ रम॒द्र अब ख्वापस्ते विपमत्स्पाइतुविशा। 
तेम्प” कम शमुत्पप्र॒न्‌ महिकत विर्य स्‍्मृहम्‌ | 
रेचिद्‌ बदस्ति रर्पाणां कम स्दाइहिफकर्म्‌ ॥। 
शहिईम (हस्त) सम्द मरदी के 'अफयूण! का कचाम्तर है। घाजचर की 
आाहसल डौरा में बापण: (ख्ापजः) क्लौरडिप्रप :-“हिपपा है, इसले पदप्ट है कि उस 
लमय इलढड़ी उत्पात शा डौक जाम या। 
२ आस्बाय बहुबियुर्वां सुणाएपस्पं घारइअु स्थितमह ते ल तश्क्तिज्ाशि + 
सलुकर्प ध्यरक्पपमप्रतों पुकुणां प्रौदासां तश्शि बढाणि वित्तरेश ५ 
रणाज् पबनादेति कर्मयोगो दिया बतः थे 


इसबियरपतप्तास्त डा 


इस प्रस्प में घोषन मारण आदि रसबिद्या के बिपय रसलण्ड के प्रारम्म में बतस्रा- 
कऋर जउचरादि रोगों की चिकित्सा विस्तार से सिस्लो है। इसमें औपबियोय भी है 
परन्तु रमयोग विप्षप सूप में है । 
रसरतयाकर को देखन से स्पष्ट है कि इस धममर तक रसबिद्या का प्रचार और 
विकास पर्माप्त हो चुका था । क्योकि इतने समय में खकेखे एक स्यक्ति के हाम से रस 
र्ताकर जैसा प्रस्थ तैयार हांगा सम्म शट्टी । रसरतनाकर में ताम्जिक भर्जा का 
स्मान-स्मान पर उल्लेख है। चक्याणि मोर रसेन्रबूड्रामणि का भी उर्करश है । 
रतेम्ए कश्पशुस-- इसमें मुस्यद घातुओ मौर रूतिजा का उत्त्रल हैं! यह एक 
अग्रह प्रन्थ है जा रसा्ंब रसममस्त रसरत्नाकर, रसामृत और रसरत्तसमुक्यय से 
मगृहीठ है । 
बातुरश्तमाला--श्समें पातु मौर रतन दादि की मारण विधि है। इसमें स्वर्ण 
रजत ताम्म सीसक जपु और छोह छ पघातुआ का प्राचीन पुस्तकों पे उस्तेश् हुआ है। 
पीछे से ल्पेर का भी उत्प्रल समिस्लता आश्चयपूर्ण है। यह कलेमित का समास है 
जिस जस्ता या यएइ का समास समझा जाता है। इसका छेशक देवदत्त है जो कि गुजरात 
का निदासी था । यह प्रन्थ चौदहबी सती से पहसे का गही है (हि हि के )। 
रत एत्महमुच्बय--इसका कर्तों बाग्मट हैं। रप्टागरुप्रह के कर्त्ता बाग्मट के 
समान इसके पिता का शाम भौ छिश्ट गुप्त है। इसी नामसाम्म से पुरात बैंध सबको एक 
मानकर तीना प्रथा का कर्ता एक हौ मामते है ! परन्तु रसरानसमुक्चय का कर्ता 
आरमट बहुत पीछ का है। रसरत्तसमुक्ष्यय मे अर्पटी मौर सिबली राजा का उल्लेख है। 





१ य्युक्त एम्भुसा पूर्व रख़खस्‍्डे रसालमे। 
रसस्प बादता्ों अ दौपिका रसमगले।। 
ध्याणितातां हितार्घाय प्रोक्षत॑ सागार्जुमव यतू । 
उक्त अर्पिसिद्धन स्मडबेद्कपासिके ॥ 
सनक रसपझास्त्रषु संहितात्वापमेपु अ। 
पहु्स्त बाग्मद तत्र भुभते बेधसायरे ॥ 
अभ्पात्ष बहुमिः छिड़गदु्त कर बिलोक्य तर्तू। 
हत्सर्ब॑ परिष्यज्प सारणूत समबपुठम्‌ ॥ 
परशश्पप तदयास्ति यदत्र हिति ८ तत्‌ क्‍्यित्‌ । 
रसरत्याकरः सोध्यं शित्पताबन लिवित' ॥ 


डर जआापुर्दद का बृहत्‌ इतिहात 


इस दृष्टि पे तथा अगरू-पिछसे सम्दन्धो स डाक्टर प्रफस्सचसत्र शम इसको १शवौ सती 
कौ रचता सातते है !! भी गणगाव संस की मास्यठा है कि समु्चर के कर्शा बाग्मट 
के पिषा का ताम सभपुप्त है बिसी पश्ित से उस सिशयुप्त शिण दिया है। 

मारमट साम के और भी बिद्वान्‌ हुए ह ये सब सप्रह वौर हृश्य के कर्ता बाग्मट स 
अधीत हैँ पंणा-- 

१ बास्मट--भाछ्येल्ट का जमात्य देवश्डर का पिता कबिकस्पसता का कर्त्ता 
२३ बाग्मट--शमिगुमाए का पुत्र जिस-बर्मातुयायौ फ्र्दोशुणासत कांष्पानुप्तासन 
जादि ढ़ा क्ताँ ३ बास्मट--आाप्मट-कौप्त कर्ता ४ बाग्मट--रसरानसमु 
क्रय का कर्ता ५ बाग्सट--आाप्मटारूमार, श्रपारतिस्क जादि का कर्ता सौम 
का पुत्र जैन जयसिह का अमाए्य ६ बाग्मट--नसितिर्शाय कास्प का कर्ता 
७ बारभट--हूषु आतंक कर्ता ८ आास्मट--पआइत पिमरसूत का क्ता। 

(श्री हरिषास्मी पराश्कर) 

रसए/नसमुत्बय के प्रभम प्यारह बष्याया में रपोत्पत्ति महारता का प्रोषन 
आदि बिपय उपरस साजारण रपो भादि का प्ोषत ये रसघास्‍्त सम्बन्धी विपय है । 
ध्प भाम में स्वर शादि रोगो कै उसर रप्तयोय-प्रषान जौपनियां है । रसप्राद्मा निर्माण 
का लिदंप करते हुए इसमें कहा बया है-- 





१ इत सम्बन्ध में प्री परिप्रात्थी प्रा़कर ले रफ्ती शूलिका (प्रध्धांमहृरप 
जिर्भबलागर से प्रकापित) में दिस्‍्तुत तुधता दी है। बारधद के रह भौर ह॒एप में 
रसरातसमुक्ष्यय का उस्केश नहीं है। दौों कौ रचना में बहुह अन्तर है। रसरात 
समुक््यप में कुछ अषाजिनौप प्रमोग हे को कि संप्रह पर हृएप में लहढों है। रात घली 
पूर्ष भारत में रसदिा रहीं घौ। 

प्रंप्रह और हृरप में छिन रोचों का पल्कछ है उनसे शिक्त हये शाम रक्‍्तबात 
प्रौदषात, सोम रोप जादि रशरत्तसमुच्चप में लिक्ते है) रतरत्वसमुच्चन प्राम' 
चिकित्सा प्राथ है। पदि दोमों का कर्ता एक ही होता तो कस प्रथम एक हो रहता 
केवल रतौपक्िपो का इल्सल होता। रतर्तसशुक्छय में शौओों के कुछ अर्थाचौत 
मसाज जौ है रुपह भर हृरुप में दलित शिविब और किल्ताल के किए शमुच्चय में स्बैत 
कुप्क प्रध्य भाजा है। सब्ह-दुरम में मठपरह कुष्ठ करे है हमुक्यन में सबपन्दि आईि 
अधिक सास सौ आये है बातब्बाधि में अपतातक शापक भुस्य रौप नहीं कहा। 
क्ंपह और हृरप मे पौरेजाबाचर और अदिकरस का उल्तल्ल नदी परमुक्चय में है! 


रसबिद्या-रसप्तास्त्र ड्श्ह 


सब प्रकार की बाधा-शापत्तियों स रहित पर्मराज्य में मनोरम स्थान म॑ छ्िग 
और पावती कौ जहाँ उपासना होती है एंसे समृद्ध नगर में पन-मान्य छे पूर्ण रसप्तासा 
बनाये । इस रप्तदाक्षा के जारो मोर सुन्दर बगीआ बनाये इसके चार द्वार बनाये। 
यह छाछ्ता अक्षकी बडी-चौटी सुल्दर होनी चाहिए। इसम॑ बायु के आान-जाते का अभ्छा 
प्रबश्ब होना चाहिए । इसमें दिव्य चित मित्तियो पर बिजित हौने चाहिए। इसमें 
घिबछिप बताकर उसकौ पूजा करे । यह छिवक्िग स्वर्ण और पारद छे बनाना 
चाहिए । 

उपर्युक्त उस्केश से स्पप्ट है छिमूस महायान बौद तानिको के पास से पैव 
जौर क्षाक्त ताजिकों के पास यह बिद्या मागी है मौर उन्हामे इसे पुप्ठ रखने के 
सिए कहा है।' 

रसरत्तसमुक््यय कै अनुसार रसप्तास्त्र मे लनियो को पाँल मागो म॑ बिमकक्‍त किया 
भया है यथा--रस उपरस साभारधथ रस रत्न और छोह्। रस एम्द मुस्यत पारेगा 
बाचक है परम्तु रसप्रास्त्र में अघक झादि के साथ रस प्म्द प्रजक्तित होन से पारे 
को रस बहा जाता है ['रसमात्सबंधातूना रस इस्यमिषीयत ]। महारस जाठ 
है--अप्नक बैकान्त माक्षिक जिमल्त क्‍झिक्तातु सस्पक अपर शौर रसक । उपस्स 
भी जाठ है---गन्घक यैरिक कासीस तुबरी हरताप्त मैमसिस मद्न ककुप्ठ | घाघा 
रच रस माठ है--कम्पिस्स गौरी पापा शबसाए, कपर् अम्गिजवार, मिरिसिन्वूर, 
हिंगुस्त महारशूस । रत्त बारह हे--मैकान्त सूर्यकेतत अन्द्रकात्त हौरा मोप्ती राजा- 
बर्त पुप्पराम गर्डोद्मार प्रबाझ गोमेद बैडूयं मौर सीसम। रोह ( पाशु) आठ है--- 
सुबर्ण रजत ऊाह नाग बम पि्तकू कास्प बर्त सोह। पित्तरू कास्य मौर बर्स सो 





है निष्कश्प हेसपत्य रतेश मबसिष्ककम । 
अस्केश सर पदुपास॑ ले किंग तु कारयत्‌ ॥ 

२ रपसदिदा द्षिबेतोक्ता शातप्या साथकाय थे। 
सजोक्तेन बिथातस गुरुा मुदितास्‍्मता ॥ 
सप्तविद्मतिसत्पाका रतसिद्धिप्रशापकः । 
बन्धा' पुम्या' प्रयस्तत तत' कूर्पाद्‌ रसाअंतस्‌ ॥ 
हर्पपद्‌ हिजरदेबानां 8र्षयदिप्टदेवता' । 
कुमारौयोपितोपोयौ"शरान्‌ स्लेच्यकप्तापकान्‌ ॥। 


जिरड मापुरंश का बृहत्‌ इतिहार 


हु मिप्मित बागु कश है। कसा मौर बर्स कोइ किन बातुअढ़ा मेस है, पह मी 
कह है। 

रससततप्तमुक्यय के पीछे रधपोय के बडुत से संबह प्रस्म बनाये पे । इनमें 
रख क सस्कार, धातु, डपणाएु, महा रस उपरस रत्त उपरत्त आदि का परित्रय छोषन 
मारज मुख्य श्प से है साज में बोड़े से लपोय भी दिये है । उद्ाइरण के ल्लिए रस» 
पड़लि प्रत्प है. यह प्रत्प आगुरगेद प्रम्पमास्ता में बम्बईसे प्रकासित हुआ है । इसका 
खेखक भिपम्बर बिस्बु है। टीका के उद्धरणा से जात होता है कि रसरानाकर रस 
राजरश्मी रघरत्नपमुक््यप के पौछे इसगौ रचना हुईं है। इसमें से मामुर्षेदप्रकाध 
जौर रसकामबेनु में पर्याप्त बचत उद्धृत किये जगे है। श्री याषषजी की सूचना 


१ अप्दभापन ताज़ब ह्विमापकश्खसेस ल। 
बिद्वतेश सवेत्कास्पम्‌ ॥ 
कांस्पा्करौतिद्रोह्टारिजात॑ तब बर्त्ततोहकम्‌ । 
तरेब पम्इश्रोहा्प लोहबिबिभस्दाहुतम्‌ ॥॥ 
झुंडं लोड कसकरजर्त भागुध्दोड्टाश्मतारं 
पष्ठिकोड ह्ितीसमुशिति रापबद्भाबिघागम्‌ । 
मि्॑ लोड बित्यमुद्ति पितल॑ कॉप्पवर्तम्‌ 
बाटुक्ोहि रह इति मंतः लोउप्पलकार्थयाजौी ।। 
(प्रोठप्पणकार्य बाचओ के स्थात पर सोटपिकर्षाबिदाची भी पाठ है--रतेखाअड़ामलि 
जे. १४ छबो. १) 
जड्टारत, उपरत लाकररण रस लंजाओं के सम्बन्ध में रसतंबों में एकता महीं 
है। रतपद्धतिकार व बंकाशत अज्क पघिसाजतु, चयद्र, ताप्प और तुत्व को सहारक् 
रहा है। बचक, हरताल, मैगसिल इव तौनों को उररत कह है। आपुर्षेहप्कास में 
बन्यक, हिंसुरू, मभ्रक, हरताक, मैतलिस, मंजन अंकज लाजाबगर्त चुस्थक 
दिरकरी ्ल्ल जिट्ठी, गक कातौओ रूड़िया कोड़ी, बालू, बोल, कढुप इस 
खबरों उपरतत कहा है। रटप्लाप्त् में प्रशुक्‍्त पभ्यों के र्योकरण में बहुत बतजब 
है। मरी साददजी जिकगजी साचणाव भ हस्पबुणशिशान-बरिधार खग्ड (पृष्ठ 
९२ ९३-९४) तथा रतामृत के उद्दोगुपात में इस विषय बर लर्दुर्ति विवेबता 
को है। उतको बहु पर देखना चाहिए, उढकौ पुथनां के अगुततार बध कप से इनका 
अर्भोकरण करना उत्तम है। 


रपसदिद्या-शसप्रास्त्र ड्श्प्‌ 


के अनुसार इसका रूंखक महाराप्ट्देणीय है। श्सका सममर सनहबी घतौ से पहस 
का है।' 
इनके सिथाम मासवा के राणा बैंध मबमसिह की रससक्षत्र-साशिका (इसमे 
मफीम का ठपयोध है) रसकौमदौ--जिसके कर्त्ता ज्ञानचन्द्र शर्मा (प्रकाप्तक मोत्ती- 
रूस बनारसी इस हैं ) रामराज बिरचित रसरत्मप्रशौप (ठाकुरवत्त शास्त्री-युमटी 
माजार काहौर) शौहसर्बस्थ (कर्ता-सुरेप्दर प्रकाएक--आयुर्वेदीय प्रश्पमाकझ्ता 
अम्मई) माय थिरजित आयुर्वेश्प्रकाश जादि बहुत से प्रन्‍्य॒ बय। पार ब रसहिता का 
उस्कक्ष पडले आ भूका है। उसमें भी पारद रसबिशा का विपय धातुओं का जारस- 
मारण है। यह चौदृहनी एती का प्रन्य है। 
रघरतनसमुक््यय के पीक पाने घने रसधास्त्र में प्ोजबूत्ति कम होती थयी । रस 
सत्तसमुक्ष्यय भ कसे क॑ सम्बन्ध कौ जासकारी है। यह किसमें से बतता है पह 
भी किला है। दुत्प म से ताब् निकरूता है यह रसरत्लसमुक्चय मे सिखा है। माव 
प्रकाण मे तुत्थ को ठाश्न का उपयादु कहा है। छलप्वाव का उल्सेश बहुत पीछे का 
है। शकदर के समय से सुनार तंजाब का उपयौग रूरन छगे पे । 
इस प्रकार स॑ प्त्रहषी म्त्मरहृषी पती (माउुगंदप्रकाछ) तक रसपाष्त्र परम्परा 
मो ज्यूंखरा मिरसी है। इसका प्रारम्म मबी-वसबी घती में हुआ बारहबी-सेरहबी म॑ 
पूर्ण बिकास हुआ | इसके म्ाग यह स्थायी रूप म॑ १६बी पछती तक शासी | इसके पीऐ 
मणायुत् रही । 
रसतज्र मे बाटुबाद और चिकित्सा दो गिपय है । घातु शान बहुत पहछ से देछ 
में प्रचलित था । यड्ड मुप्तकाक्त में बन दिस्सी क सोहस्तम्म घ सिड है। पीछे स छत 
सम्भश्भी जान ते इसे अपने में समाविष्ट कर कछ्विया और इसको सुप्त रखकर सिद्धा के 
शाम से जगता में फैछाया । दसबौ शताम्दौ के कृगमय इसमें चिकित्सा भी मिस्त रगी । 
हसक्लिए थे रसप्रत्प चिकित्सा मे भी उपयोगी हुए । 
सिदा में रहने से तपा बाममार्म और कापासछतिक सम्यश्ध के कारण स्जौद्राबण 
बतीकरप बौरयस्वस्मम जरौगा उपयाष धुतस्तम्भन योग जादि गा उस्सेशू रस- 
मगछ् म तथा अम्प रसप्रन्था में बहुत मिकूता है । कोई मी रसम्ब एसा नहीं जिसमें 


१ रसपड्ति में मोती ख्राठ स्थानों से उत्पप्त रहे पय हे--- मप्यो सौक्तिकभूपयः 
करिकिरित्वकसारमत्स्पाम्मुमुककम्श्रोगतिपुश्तपोउ54. बरमोल्पप्न पुर्ताषिभतम्‌ हट 
हापौ धृकर, बंध मत्त्प मेप कम्य सर्प झदित । 


ड१र जायुर्थेद का बृहृत्‌ इतिहास 


इस प्रकार क॑ मोगा का मतिप्तपोस्तिपूर्ण आकर्पक वर्णन न हो! रसम्रास्त्र में इस 
जिवित्सा को 'रैवी चिकिर्सा' कहा है ।' 
डाक्टर सरयप्रकाप डौ एस-सौ ने बैज्ञातिक विकास की माएतीय परम्परा” 
शासक एक पुस्तक छिखौ है। इसम॑ उन्होंते जामृंद के रासायतिक ढब्यों पर तबा 
रसायन विद्या पर मौ बिचार किया है। इतक विचार से मी रसायन जिकित्सा 
(पारदइ के साथ बातुआं का चिगिरसा में उपयोय) भाठवौ छठी के भाव ही हुमा है । 
बिश्‌ था सम्तराज--विश्‌ का उपयौय कोइ के घोधन हाबप मे होता है। विप्ठा 
से बतते पे इनको बिर्‌ कह्ठा है (मिश्मि' कपोष्बापाणा छिलिसझुमुटगृधजै'। घोषना 
सर्मफ्तोह्डाता बिश्यप समुदाहृ॒त |--5म्पगुलविजात पृष्ठ ९ )। रासार्थब में 
इस वार्य के क्षिए यरणक का उपयौण बतडाया है इसके सिवाय अस्य गस्तुजो से मी विद 
ड्राबज शताता कशा गया है-- 
कातीस लेग्थबं सासौ सौदौरं प्योष बाजकम्‌ । 
सौबचक् ब्योचका अइ सासती रससंसवः ।॥ 
पिपूपूरूरलेः पिश्तों विडोप्पं सर्चल्लारण' ।॥। 
इसी प्रदार गन्बक ताल सैम्बथ शौसादर, टकल को मूत्र कै साथ गरस 
करक जिद बताते गौ किया क्विसौ है! 
रसनप्नतमा किक[--पहू इत्ल आास्वित इृप्स पत्रमौ सोमबार, सबतू १५५७ 
कौ मासब राजा के राजबध मपनछिदन ने छम्राप्ठ किया था । 
रसप्रयौपौ--पह भस्थ सौक्षद्धरी घतौ में बना है। इसमें फिरम साम आया है। 
एस रोय के फ्लिए रसऊर्पूर और चोपचीती का प्रयोय भी हुला है। कर्पुरएस को 
अजय इम्पार्में (पोमतरगित्री म) फिएगग रिकेपरी गद्ा है । 
गरिक रसकर्प एम उपसा अ पृषरू पृथक | 
इंकजांड बितिब्विप्य ताम्मूलोरसजे रखे) ॥ 
परपाचतुदप्त तेबा कततप्या विपपुत्तमेः। 
दिरपस्पाणिताप्ताय बटिकेयबल॒ुत्तमा ॥ 


३ सा ईदी प्रथा सुस॑स्कृतरसर्वा गिशिता सब्रसे/, 
चूर्णस्नहृफबायलेहरजिता स्पास्वानरी अप्पणा। 
परजपक्ध एनशास्यशश्मणहताबाराषसा पाम्ुरौ- 
रपासु्ंइरहस्पप्ेतरछिल तिल्नशिचिरित्त्रा बता) रख्पडति २ 


रसबिद्दा-रसद्यास्त्र डर 


२--शेपबीतीभर् चूर्ण सापसा् समाक्षिकम्‌ । 
फिरपस्पाधिमाद्माप सश्नयत्‌ सबसे त्पजेंत्‌ ॥ 
रुमप्रदीप में धफ़ग़ाबक बनात की बियि है मह एक खनगिजास्कत है--फिटकरी 
शौसाइर, धारा गभक मिछाकर मिट्टी के पार में मरम करके बनाया जाता है। इसको 
मम्ति पर घदाकर तिर्यक य॑त्र स रख चुआा छेमा चाहिए | हमारे देश मे सस्पपूरिक 
एसिड (य्पक का तेजाब) पोरे का तेजाब जौर तमक का तेजाब कई धएार्दी सं बनाया 
जाता घा। 
धातुक्रिया--पह प्रन्य भी ख़ममय इसी समय का है और रठयामछ तत के मनन्‍्तगत 
मिस्तता है। इस प्रन्ष में फिरण देख और रूम इप का उस्सेल है यबथा--ताम़ की 
उत्पत्ति में--- 
ताप्रोत्पत्तिश्य सहता सुखनव प्रयायते | 
हैयां स्थासानि बस्यफुं यापातप्पन अ स्पूणु । 
सपाकते कामसपे अ बंपलसे सशमछ्वरे। 
संगछारे मछाडी अ स्छेल्छरेणे तपेब च। 
पायकणों जौनपुर्मे स्मदेपे फिरजूके।। 
एवाल्पुशितस्‍्बाभावि सबपबतक तदा॥ (१४३ १४५) 
धातुष्तिया में सम्पयूरिक एसिड के सिए 'दाहुबछ' पम्य मामा है जोताप्नको 
पू्िया म बदछता है (७ )। 
शाम जोर जपर % योय से पित्तक्त और बंग तबा ताप्न के योम से कास्प बनाता 
छिखा है (६३ ६५) । रूर्पर धाम्द जस्ते क॑ अर्थ में प्रयुक्त हुमा है। जसस्‍्ते क॑ अस्य 
पर्याप जासत्व जरातीत राजत यछद रप्यश्लाता अर्मक सर्पर, रसक रसबधक 
आदि हैं (५ -५१)॥। 
पड प्रम्भ घिव-्पाबतीखबाद के हप में है। इसमें छिपी पार्वती स एुक स्‍्पान 
पर कटने हे कि मनुप्य बक्तिसुय में स्वज के किए प्पाडुल रहप (१२३) । बपारइ 
और समर से सगक्लौ सोता बसान रूयम (१२८) । सुबशसापिनी पिया जानकर 
झाग प्राएतिक स्यण को पृष्ठमे ही नही 
सुरणतण्ज प्रग्ष में भी साता झनाय के योय सिछते हैं ।॥ इसम प्रलडाब के समाग 
अजुत नस ट्राब बतडाय यै--मार हाय ठाम्नद्राय घर द्राब हस्ताश इनसे हाय सोड 
अब म छाहां डाखन पर दौर पुर जाता है अन्य दाषों में नही । 
उद्योग धर्षों में रसायत परस्पप--शूकतीति में खासिया यौर डाप चूर्ण का उाक़प 
३२३ 


जर्ड ख्रापुनंद का बहत्‌ इसिहास 


है (! २८-१ ३७)।एपमें घोए और प+्घक से दाढद बनाता बठझाया है। इसका 
अग्विभूर्स ताम दिया है। बाहर बनाते के छिए अंगार (कौसडा) गत्बक सुबषिका 
मन घिडा हुस्ारू सीसमझछ-हिजु्त कास्थरण क्र्पर, जतु, मीस़ सरक्ष बोद इतको 
भ्रिप्न-मभिप्त माता में मिछाना जाता है (( १९-१ ४२)। 
सोने कौ लबस  प्राच्रीय रा्तपेटिका (कास्क#रट) जो बौदकालीन है, इम्डिया बाफिस 
बगदरेर में पुरक्षित है) गह १८४ छन्‌ के छू मै्ठत मश्ौदम को ड्राशुछ उपत्यका 
में जस्लारामाद के पास मिस्ती पौ। यह पेटिका ईसा स ५ र्प पूर्ण कौ बनी मानी जाती 
है। इसके सिवाय मुराहिया प्रतिमाएँ, पेटिकाएँ, जिनमें छोने-चाँदी का काम होता था 
बनती थी । कुफ्त और मौदरी का काम एनेमेल या मौना अस्त-प्रस्त और इस्पाठ 
का काम बहुठ प्राचौत कार से इस देस में होता बा | धयपी ठाठ कै साम तौ में बादुमो 
का उपगोप बहुत प्राचौत है। बार्ण (/2077॥) से छिला है कि जरमबासियां के सम्पर्क 
से माएत में तस्प मऔौर रसायन को प्रौश्याहन मिहा (रिप्मीजन्स दविसी अफ इष्डिया 
पपष्ठ २१ )। 
चिकित्सा में बादुओ का उपपीप सातषौ-आठदौ पती कै धाद से है प्राएम्म हुमा। 
मौर्मकाछ में बातुजों कौ गिछेष संबर्भत मिरूले रूप पया ना। इीक मा दूसरो के ध॑सर्प 
में जाने पर जिस प्रकार प्रस्तर एवं स्वापत्प कछा का गिकास हुआ उस्ौ प्रकार इस 
कडा में मौ विकपस हुआ । परन्धु चिकित्सा में उपयोग भरी प्रती के आसपास प्राएस्प 
हुमा । 
पारद के अप्टापश्म सस्कार 
पाएद के ससस्‍्कार अठरह हैं, मपा--स्वेदत मईम मूर्श्डन उत्बापत पातन 
रोषत मियमस दौपन प्राप मात चारणा बर्षद्रुति बाह्मदुति जाएन रण सारण 
अपमण बेबत और बकृण | इतमें पहले बाठ संस्कार ही सामास्य दप से रपप्रत्थों 
में बचित है। अठ्परह सस्‍्कार स्वर्ण या बाु सिर्माण में तबा देह सिद्धि के किए उपयौपी 
है। शाठ सस्‍्कार रतायन गुण के हिए बत्तम हँ। रोप चितरित्सा में सामान्पता 
मर्दत मत उत्बापत पाततल सस्कार ही किये बाते हैँ। स्वेदन क्रिया से पाएरद के 
डोप इबीमूत होकर दौछे हो जाते हैं, जिससे बे घृुपमता से सिकल सकते है 
मन और मूर्च्कत दोता सस्कारो में पारे को इस्पो के छान बोटा जाता है। मर्द 
के पौछे सूच्छन में घोटते पर पारे के छोटे-छोठे कद बन जाते हूँ। यह एक प्रकार पे बस्यु 


में छिप जाता है । मर्दन में यद् स्थिति सही होती । इसमें पाया समूह रुप में ही रहता 
है और स्पप्ट दौदता है। 


शद्िश्ता-रसप्राप्त डर 


उत्पापन किया में पारेको फिर एक समान रूप में छाते है, जिससे बह एक्य 
हो जाठा है। पाठन र्व्या में ऊ्बंपाठन जध पातन मा ठिर्मक पातन कियाएँ मणि 
अथ है । इससे पारे के दोप शिभ-ठते हे । दोधत उस्कार से उछमें दीप्ति ठेज 'बअरूता 
उत्पन्न की जाती है | पाठन शादि किया सं पाया पक जाता है, जिससे भम्दबौर्प-सुम्त 
हो जाता है। बाधन संस्कार ते उत्पन्न चा्रस्य कौ निमश्चित करम॑ के छ्लिए नियमग 
संस्कार किया जाठा है। नियमित पारद कासौस सैस्थब यावि बिड़ तपा पातुर्यों को 
प्रास करने के छिए तैयार हो जाय अतः उसमें बुभुछा उत्पप्त करते कै स्‍्षिए दीपन 
संस्कार करते है 
प्रासमान--पारद इतये १रिपाण में स्वर्ण आदि का प्रास कर सकेगा इसका 
जिएचय करना प्रासमात है। चारणा--पारद में सर्प आदि बातु मिछते का शाम 
कारणा है। भारणा दो प्रकार कौ है समुखा और निमुखा। समुखा भारभ में णुद 
स्वर्स या जाँदी कौ पार में सिसाया जाता है। इसका 'चॉंसठवाँ मास मिसतान पर 
पारइ सप्रकरत्त्व आदि कठिश सत्त्वो को खान रूगता है। निर्मुका चारणा में पारद में 
मुत्त बिना किये ही शिम्पौपषिया कौ सहायता स सत्तों या छोहे को खिछा शिया 
जाता है। मर्मति--पारद में से प्रस्तित किये हुए मअक आदि को द्रगीभूत करना 
पर्मतति है। बाह्पुति--मप्नरकसत्त्य आ्रावि कौ प्रथम दब असाकर फिर पारद में 
प्रास इना बाह्य बुति है (मोजन पचने के छिए जिस प्रकार इसका इबीभूत होना जाव 
एसक है उसी प्रकार पाएइ में त्नक सत्त्य भादि के जीर्ष ह्वोत के रिए इसका भी दव 
हीना मागश्यक है) । 
जारध--प्ास दिये बुए और इबी मूठ अध्रकसत्य भादि को विड भादि कौ सहायता 
से जौर्भ कर्ता जाएजब है ( (डिस प्रकार खाय हुए सोजन को सोश बाई काबे या भस्प 
दाए-अमक-पम्निबर्षक मौपधियो के साथ पाते हैं ।) 
रज़्जन--बिषिप्ट सस्कारा से सिउ किये गये बीज को पारद में जारित करके 
उसमें पीखे रक्त भाहि रम उत्पप्त कर्से की किया को रज्जन संस्कार बढ़ते हैं। 
सारण--साग्णपज में शिक्षण किया स बजाया साश्मतैछ तथा रजित पारा 
डासफर उसमें स्वर्ण मादि मिसाकर दो सस्सार स्या जाता है बह सारएप है। 
सारण स॒ पारइ म साझ्ू को बघ करन की धक्क्ति बड़ जाती है। 
कामथ--भा रण पयन्‍्त सस्दारित पारइ कामण डिया के बिना पासुजा कौ अन्दर 
ख मी रप पाता । करामल स बह प्रस्यक अधु में पहुँच जाता है । 
पप--स्लारप पन्‍न्त सस्तार किये गये प्रारद कौ स्यापनशौकत-ज्यमथ मौपपषियां 


डर आयुर्षेश का बृहतू इतिहाप 
कै साथ मिडारर ठाज-बंय आदि दूसरी बातुओ में डारूदे की किसा कौ बेज सस्ता र 
कहते हैं। 

पाएं के ये संस्कार जिस प्रकार खोइ सिठि के छिए है. उपी प्रकार देह सिदि 
के फ्लिए भी माषप्मक हूँ। मयबद्‌ ओोबिन्दपाद से रसृदम तज् में इन्ही रीठिया शव 
उस्कार किसे गपे पारद से घपिर का डबर-अमर बताने का विभान बठामा है, जो कि 
रसेए्डर इमंत का चरम छस्य बा । 

स्तन 


हरा प्रवाक मौली पतला रूइसुनिया पोसेद, मालिक्प तीसम पुखराज से 
एन है । तृपमुरी पूर्यकान्त स्फरटिक अन्द्रकान्त छाजाबर्द फिरोजा अकौक पह 
रहा बद॒प्मोहण पगयणब पे इस उपसतत हैं। शुछ आात्रार्य काँच को मी उपसत्त 
मएदे ह। 
मायूर्गद में मुख्यतः बुछ रा्न उपरत्त ही काम में माते है | इतमें हीरा प्रवारू 
मोती का उपयौप ओऔपण दप में मिझता है। रत्ता के बारण करने 47 उस्क्ेय चरक- 
ऋष्टिता में है। एनके भारस ऐे होतेगाफ्षे प्रभाव को अचिरय गहा है। 
इनकै स्िषाय मुसाप्ट्रणा' छौसाप्ट्र कौ मिट्टी का मौ उल्झेझ प्राचौनगारू से 
आयुष प्रन्षा में मिसता है। यह स्या बस्तु है, इसे लिश्चित रूप में कहता कटित है) 
सम्मगए' इसमें शुष्त विणेपता बी इसी से इसका जल्रेख हुआ है । 
ज्ञार 
क्षार से लाजकछ अरूकती डिया जाता है। परन्तु आायूर्षेद का छार बम्छ से 
भिन्न है। क्षार का उल्केश चरकसहिता में है। इसकै शविक ऐेवन का निपम है। 
परन्तु सुभुत तथा रसप्रत्थॉ में जिस छाए का उपसोग है बहु सम्भगठ' तौय ध्वार 
इंधा था जो यदछाते या रस के पोषस में बरता लाता बा! 
क्षार बताने की विधि--जिप दृक्ष से ्लार निकारूता हो इसका पक्चाय झपकए 
उसको घुदाकर साफ थौ हुई कांड कौ कदाही पें जकूकर मस्म कर  । फिर इसकी 
मिट्टी के पाय में डारकर क पुणे छछ के साप द्वाब से छूब मसछक र तना पान कौ हंक- 
कर राठ भर रहने दें । दूसरे दिन स्वच्छ यछ को पूसरे पात में निभारकर इक्‍्ौस 


नगद फनन नरम न नस 
१ इच्पपुण्त बिशाल छत्तरार्ण-परिशापा खष्ड (स्रौ पारवज जिकमओऔ आचार्य ) 
है उदृपृत | शिस्तार के छिए छेखक का 'रपघास्‍त देखे । 


बारहूवाँ अध्याय 
निषप्दु ओर भेपज्य कत्त्पना 


आऔपबौय इस्पा भी मुषविवेत्रता चएक-सुमुत काल से ही प्रचछित बी | उस समय 
मुक्यत यह ज्ञात एक विप्रेप रुप में बा) इसका विभा/यीकरण मौ एक सगे कम से था। 
अरक मुझुत से प्राचीन है इसलिए घुपुत में यह कम सरक्त शौर बिस्तृत है। उदाइरण 
डे फ्लिए---मास कर्य में कोपस्व पादिव मत्त्प के शे भद मझादि विवेचता विस्तार से 
है। सहिता प्रन्थी में सुच-दोप कौ गिवेचना मुस्यत' शप्त-यातीय बिपय तक ही सीमित 
रही है। औपप इब्पा कै छिए कोई गिप्लेप उस्ठक्ष पृषक बप में रही है। पुष-इृप्टि 
सं गर्ग करण हुमा है। इसलिए इस गिपप में विध्रप स्पप्टौकरण तही है। 
इतौ प्रकार बस्टु के स्वक्षपत्ञान का निरेंप्र केशर प्रत्पश्ध शत जाँख ते देखकर या 
कास ले सुनकर जातते के सियाम जौर सह्टी मिरूता। इसडिए इस ज्ञात का जिछंप 
दिद्रास सहिठाकाड में सही हुला। 'बरक के महाकपापी जौर सुझुष के ँस्पसब्रहबीय 
में कहे पये सणा कौ बारभट मे मप्टाणधप्रह में बहूत ऋूद्वित त्द-रचना में बदरू 
दिया जिससे सुय्मतापूर्षक याद हो सके। इससे आय यह विपम रही बढ़ा । तिबष्टू 
का प्रारम्भ अप्टापसइइ छ॑ होता है । यह युप्त काकू ना । 
जिस प्रकार भ एक ही छब्द के बहुत से शपञ्रप थे जबबा एक ही नसस्‍्तु के छिए 
जिस प्रकरर कई छक्द प्रमुक्त होते थे उपी प्रकार से बैधक ध्वास्य में भी एक ड्टी बस्तु 
स्थास-भद से सिन्न-मिप्त लामा से कट्दौ जाएौ है। चरवजद्विता में प्रायः अन्ठर्ेद 
भौर हिमारूज कौ बतस्पतियों का उस्सछ है। सुझृत में बनस्पठियों का शत घोडा 
अधिक मिछठा है धप्रहमें जौर सौ रविक हुजा। सप्नइ के रखायत प्रकरण में रपोत 
पडाष्ट का गुण कबत छोड़कर कई से इब्यौ का (यथा कचुकौ पुक्‍कटीौ आदि) नगौ 
कस्पताओ का (सिद्ाजतु का छिबागुूटिका रुप से प्रयौप कुप्ठ का रसायल रुप में 
प्रयीष) एल्केश् मिछता है। परम्तु अबिक बिस्ठार ही है। ए्वर्चाद बातुमौ का 
पुण केशन जौपधियों का उसके सूज ज १२ में किया है। पुयुत में सौ स्वर्ण आदि 
का उस्पेश है! सप्रह में इसी कौ विस्तृत किया फयया है । 


सिथष्ट और भंदम्प रश्पना डर३ 


इस बिपय में बिछेप कार्य पुप्ठ कार में इल्द्रमुप्त द्वितीय के समय बने अमरकोध्म म 
मिखता है। एक प्रकार से सबसे पहली बातगी मिवस्टु के रुप में इसी में है। इसमें 
अनौपधि गर्य के अन्दर यौपधियों का समावेश हुआ है। इसके पीछे दूसरे शिभष्टु बने 
है। अमरकीप्त का समय चौथौ-पांचवी छठाम्दी का मष्य है। 

तिपष्टु का कोई सिदिच्त ऊम नही । चरक-सुभूत-सग्रह में मप्त-पान सम्बश्पी एक 
ऋम है। अरक म॑ इब्यां का मद तीस प्रकार सं किया है जामम मौदभिद और 
पाबिब। लौपधियों का ज्ञान केवछ नाम मौर रूप से ही जाग छेमा पर्याप्त नहीं 
इनका प्रयोग प्रत्यंक ब्यगित एवं रोग की अपेक्ता सं जानना भौ जगरी है। जाब॑धच 
इनके रुप क॑ साथ-साथ प्रयोप विधि कौ सी जानता है अहौ त््यवित्‌ है (बरक. सु म 

११२ ११५)। सुझुठ मे द्रब्पा का उस्सेश गछो के रूप में किया है, इसम एक 
प्रकार का मुग करतवासौ झौपधियाँ एक बर्ग में मिनकर समूह कप में युप कह दिया 
है। यह बर्गकम अरक सहिता में भी महाकपाया के रुप में है। इन कपायो में पौच सो 
के सगभग जौपधियाँ है। कुछ औपधियाँ कई कपाय। में बार-बार आएी है। परन्तु 
जिस प्रकार एक स्पक्ित कई भिन्न-प्रिप्न कार्यों  भिन्न-मन्त माम धारण कर छेता है, 
झधी प्रकार एक ही मौपण ममंक काम करती हुई कई मणा में गिनी गमी है। इसछिए 
ओऔपधि के भिप्नर्नभप्त कार्य ठजबा उसके भिन्न-भिन्न लामो का तिपष्टु में उस्ऊप है। 
यह शामा का सस्याग-पर्स्पपकपन सबसे प्रषघम खम रकौछ में कमबद्ध रुप मे मिसता है। 
निदष्टू कम से दृस्यो का उस्सश्त उपप्रष्च निषदुजो म॑ सबस प्रपम बम्बस्तरीय 
हिपष्ठ में मिलता है। भन्बन्तरि दामुर्बेद के उपदेप्टा है इसी सं उसक॑ नाम पर यह 
निषष्ट बनाया सया। इसमें ममकाचरण के रुप में धन्यन्तरि कौ तमस्कार किया गया 
है. इसके सिवाय इस प्रत्प का धम्बस्तरि के सा कुफ भी सम्बन्प मही । 
बेशक निषष्टुमों में चक्रपासिदत्त का बनाया दष्यमुणरुप्रहं सबस प्राचीन है। 
अश्क-सुभुत कौ मांति इममें घारपतर्ग मासबर्ग प्ताकबण सछबलादिि बर्ग फलबय 
जख बर्य क्ीर॒ बम तैंस गर्ग इसबिदृति बर्स मध्य बय डृताप्त बर्ग आरार 
विधि बर्ग और मगुपरात बस का उस्फेय है। भ्ौपषि इम्पो शा बचन नहीं है ।' 
अजपालजिदस के दृब्यगुणमग्रह् की टीका शिगदास सन ने की है जो कि बहु 
प्रास्जफ बिहत्तापूथ हैं। 





३ आधार एरष्प और भीषष हस्प में अइ--.- बीपप्रपालमौपणाःस्प हथा रप 
प्रपाभमझ्रांसप्यम्‌ू । --अफ्पाणि 


हर ४ शायुर्गेद का मृहत्‌ इशिहाप्त 


ड्रस्प-सुषसंप्रह सित्य प्रति कास में खानेबाछे आहार एस्पा तक ही सौमित 
है। रोजी प्राया चिडकरिरसक से छाइार-विश्ार सबघधी जातकारी चाहता है, उसमें 
सहायता करने के स्लिए मह प्रश्व बसाया एया जिंछसे सुयमता से धम्पो के मुष स्मरण 
पं! चरइत्त का इस्पयुणरुप्रह मपिक्त' सुयृठ प्द्टिता का अमुकरण करठा है! 
पम्बन्तरिनिषष्दु के कर्ता को मौ जरक-सुभत की स्पूर्ठि थौ। दानो में पे पुषा 
का आपा मा सम्पूर्ण इछोक छेक र पा्बम्तरितिबध्टु में उबधृत किया गया है। इसका 
अर्गोकरण वोगो स॑ मिप्त है | उदाहरण के छिए सुभुत और चरक में जगार को 
फ्तजर्ज में किखा है. अभपानि से मौ इसको फछयम में है बिता है। पएतरु चम्ब 
श्तरिनिषष्टू में झनार को शाज्ाबि फ्कूमर्म में न छिपकर प्तपुप्पाि गर्म में किक्षा 
है। इसी प्रकार केडा कौ करबौरादि दर्य में छिए। है। इस विप्रेप्ता्णी के कारण 
हम्बन्तरितिषष्दु अम्दतत के पीछे बना हो ऐसी कस्पना कौ बाती है! इसकस प्मय 
करगभय बारहबषीौ छती दौसा ) 
बम्बन्तरिनिभष्दु के प्रक रपों कौ ड्स्याबक्ि (हम्पो कौ पक्ति)गड्डा यया है, इसमें 
मुदृभ्यादि छतपुप्पादि अन्दशादि करबौरादि आज्रादि भर मुमर्जाणदि छः वर्मा 
में ३७४३ इरब्पौ का उस्छेश किया है। परन्तु प्रतियो में पाठमेर है इसहिए इस सस्या 
में भी पेद है। कट्टीजही पर ३७ औएपियों का उल्छेश है।' 
आतस्दाष्मम प्स्कृत प्रस्थाषडौ में प्रकाक्षित बम्बन्तरिगिषष्दु में मिश्रगादि बरसे 
है, जो उम्भबत पीछे से जौश गया प्रतौष होता है। इस निषष्टु में पहले शुदृच्यादि 
दर्प कौ रौपडियां हैं। इस ्र्चम में सुपुत-भाम्भट भौ चुच-अर्चनपंडछि भौ सछक 
मिछतौ है। शौपधियां के पर्याय डिये है सुण्र उ्षेप में कहे ६ सड्भी इस मिमदू की 
बिष्लेपता है। प्रन्षकर्ता ने अपने प्रस्थ का स्वर्म परिचय देठे हुए कश है--- 
अगकरेप्ाभ्तरभाबिसेष सर्वप्यप प्राइत्तसकतेपु । 
पूरेप्क्पूरेणु अ साल्ति लंक््या ए्रष्पामियातपृ तचौपधीयु | 
एक तु रात प्रणित बहुआमेकस्म सापानि तथा बहुनि । 


दइष्पस्प चास्पाहतदर्णबीर्षरहप्रभावाशिपुणर्मबन्ति 
लाख ु्त केशव्रिदेकमेब तेसेश जागाति स मर्ज तु । 





६ द्रप्पाडकि: रूसादिप्यः घल्दष्ठतरिणुरोदुपता 3 
प्रतयय अ द्ष्पार्था विलप्कत्पणिकोत्त रम्‌ 
ह्विताम चैलविदुअध उअष्पाजक्याँ प्रकाप्स्तिम्‌ ॥ 


मिमस्त गौर संयकश्य कापता एप 


अम्यस्तपाउश्पेन तु बेकत्ति लाम्ना तदेद अम्पोप्ण परेज करिचत्‌ ॥॥ 
प्रष्पाषस्सि बिता बैधास्ते बैचा हास्यमायनम्‌ । 
डह्रष्पाबल्मभिथातातां तृतौपसपि शोअनम्‌ ॥॥ 
खौपपियों का टौक ज्ञान बनेचरा से होता है श्रान के छिए उनके प्राकृत दरब्दों 
को लेने में दोए नही है।' 
पर्याणरष्तसास्ला झमणा रत्लमाकरा--इसके लेखक माधबकर हैं। इसका एक उत्तम 
संस्करण १९४४ मे डा तारापद घौमरी द्वारा पटता विष्दविद्याक्प पत्रिका 
(मान २) में अरासित हुआ हैं। पर्यायरत्तमासा गा रलमासा का उस्केश स[- 
मुन्द बन्द पत्तीय (११५९६ ) ने बमरकोप् की टीका में किया है। इसके फ्लेषक 
एवं टीकाकार दोनो का रुस्फ्रेख मेविती कोस (१३० ई ) रायमुझुठ (१४३ 
ई )और मानुजी दीक्षित (१६५ ई ) ने किया है। र्नमारा के छेखशक मामब 
कर इस्जुकर के यु है जो कि प्रसिठ श्स्थ रुग्वितिल्वय (निरास) के सेशक हैं। 
इसकौ घममूमि शिछाहद है।' 
सिद्धयौग के फ्लेशक बृस्द न स्पृबिनिष्षय के रोमकरम कौ स्वीकार किया हैं। 
इस सितयाग का उस्क्श 'ब्पालिदत न चकवत्त में किया है। भत्पाबिदत का छमय 
१४ ईसबी है। माघन मे बडुत से बचन बार्मट से ठद्भूत किये है। कबिएज थी 
मजताप सेन ते प्रत्यक्षघारीरम्‌' के उपोद्भात में छिपा है कि भाठवी एती में हास्त्‌ 


१ किरातमौपाशकताफ्साधा बगेचरास्तरकुपतास्तवारप । 
बिगस्ति लानाबिपभबजार्ा ध्रमाणबर्नाह्डतितापयतौ ॥ 
प्रापों जता" सब्ति बनअरास्ते योपादयः प्राकृततामपंत्षा' । 
प्रयोजनार्थों बचनप्रभुत्तियस्सालत' प्राकशमित्पदोषः ॥ 
पोषाक्षास्तापसा भ्यादा य चामप अनअआारिण। 
मूलबाताश्ब प ठेप्पों सपडय्पक्तिरिप्मते ॥ 

२ पर्यापमुस्ताबछों कौ भूसिका में--..'पूर्वतोकहिंताय साजदकराभिश्पो सिषक 
केबल कोपाल्वेपण्तत्पर' प्रबलितापुर्बदरष्दाकरात्‌ माज्तां रत्ममर्मी बरकार नें 
सेदिो में---हाराबपत्यभिषा्ण शिकाप्डझपम्च र्तमारझाम्ज--ह एम्रोझक बाभंट 
प्रापदबाचस्पतिस्पाण्तिरपाशास्पान-- वपा छोक। 

सिषजा माधबेजया पिक्ताहुरशिबातिमा । 
सत्तभ रधिता रत्मपाकेम्दुकरसुसवा 


ह२६ श्रायु्गंद का बहत्‌ इतिहास 


उड़ रसौब के समय निदमद का पारसी मापा में अनुवाद हुआ था। इसछिए मामब 
का समय साठवी घठौ या इसके कुछ पौछे होना चाईिए। झौम्भी ने माषन का समय 
जआाठगी या नबी परत भागा है। 


+रानमाक्षा' एक निषदू है जिसमें औषधियों के पर्याय दिये हैं। इसके मतिरिकत 
मात परिभापा-सम्दं कौ स्वास्या भौ इसमें दौ है। इस निष्षटर में अपना बया क्रम 
स्वीकार किया है. १३ पे २१६ तक पर्बास हछोड़ो में हैं, २१७ से ५७८ ठक अर्ध एछोकी 
में ५८ से (४२४ तक पदो में १४२५ १४७२ तक परदार्ण में पाम कटे है। १४०४ 
से १६४१ तक प्रब्द तौन प्रकार से +ह्दे है. १-जितमें मपि! प्रष्द का प्रयोप हुमा है 
जिसमें एक अर्थ है (१४७४ १५ ४ तक) २-पएक शब्द जिसके दो मर्ष होते ईं 
(१५६ ५-१५८६तक) ३-न्े छष्द जिसके बहुत मर्प होते हैं (१९५८०-१६४१ एक) । 
सबसे अस्त में परिमाषा सौर मात दिया पया है (१६४२-१७५४) | 


र्नमारूा कौ रचना बहुत सद्धिप्त सूत्त रुप की है। पुस्तक में सर्षश्न जगुप्दुप्‌ 
हा का प्रयोग हुमा है इसशिए सरछ है । पादप्म्शाबढी में सम्पूर्ण पर्याय था जाते हैं। 

िपष्युछस---इस समय प्राप्त हौनेदाझ़े दिबटू बहुठ थोड़े है, इसमें भुक्प ये ई-- 
(१) बन्चम्तरीय निषदु--छसे छवी रस्‍्बामौ में अमरकौप्न से प्राचौत माना है मज़ से 
इसका एपपोप किया है (११५ में) (२) पर्पामएत्तमाक्ता (3 ईसबी) 
(३) चऊपाणि इत्त कौ सष्दा्िका (१ ४ ई ) (४) सृरेस्‍्वर या पृरपाछू 
का प्रम्दप्रदोीप (५) हेमचनत का गिषटू ऐप (१ ८८ ११७२) (५) मल्खिनात 
कौ अभिषानएनमासा बा छद्धघ् शिवटू (७) मदनपास्ध का मदबनविभोद (१३७४ 
हैं) (८) गरहरि का राजतिबदू (१४ हूं) (९) णिपदत्त का प्िब- 
प्रगाप्त (१९७७) (१ ) ैंगदेव का पष्पापस्यविधोषक (१७६१ में पाणष्युछिपि 
मिड) (११) देमचत्द्र ऐेन की पर्याममुक्ठाबद्दी (१२) गैकटेश्बर का दक्षिया- 
मूत्ति सिषदु (१३) दव्यमुक्तामकछी (१४) लौझूकृष्ठ मित्र का पर्यावार्णब । 
पिछछे भार कौ तिवि शात तहीं। १.७ ८, १ और (१३१ में लागौ के साथ 


चिकित्सा सम्दस्धी गुण मौ कहे हूँ। बत्वन्तरौभ लिषदु को छोटकर प्ेप सबमें रात्तमाका 
प्राचौष है। 


पोशाक का शिंगु--बल्वन्तरिनिषदू के थाव यह महत्त्वपूर्ण सिषदृ है। बैच प्रोडर 
का समय बारइबी प्रताज्यी है। इसने पत्बन्तरितिष्दृ का अनुकरण किया है। इसने 
बिस्दार से छिया है औौर बतस्पतियो की पहचात भौ क्सडामी है! 


विमण्ड और मैपस्य कश्फ्ता ड२७ 


उदाहरण के छिए बैदय स्पवापजी इन्द्रजी मे सिखा है कि भ्वन्तरिनिषदु में 
यास एक दी सिला है परन्तु शोडस से दो यास छिले है एक पुराक्रमा गौर दूसरा 
अबासा। इसी प्रकार खदिर दो लिखे है. एक जदिर भर दूसरा बिट्शदिर (एक 
प्रकार का लैंर बिसकी सूकडी में से बदबू जाती है जसाने पर भौ इस छटकी में से 
विप्मप प्रकार की मल्बय माती है-- हरिद्वार के पाउ जगछ में मिर्या है) । नीम भी 
थो सिद्ये है. एक सामान्य तीम मौर यूछरा बकामन। 
सिंद्धमंत्र--यह मैधगर केपछब का बसाया हुआ ग्रश्प है जो कि बम्गई से १९६५ 
बिज्रमी में श्री मुरारजी बैद्ध ने प्रकाशित किया घा। इसका ऋम सब सिषदुशो से मिप्त 
है। इसमें बातघ्त बातघ्त पित्तरु बाठष्त छसंप्सल' आदि सत्ताबन सुखमेद बठाकर 
इनमें से प्रत्पेक के इभ्पो का उस्सेश इनके बगगों में किया है। 'बरक मे एक ब्रष्प को बातरू 
कहा हो झौर सुभूत में उसे बातभ्त कहा हो तो उसका निर्णय इस प्रस्थ के यगुसार करना 
आहिए---एसा केखक बा कहना है। मही इस प्रन्थ की बिएंप्ता है। प्रश्प के इसर 
ग्रश्पकर्ता क॑ पुत्र आंपदेव की टीका है। प्रत्वकर्ता देवगिरि के यादव राजा महादेग 
शौर रामचन्द्र के मजी हंमाड्नी की रालसमा का परिडित था इधक्िए इसका प्तमय 
१२७१ से १३ ९ ईसबी है। केपब के पुश्र बोपदेव न सौ छल्तोको का चन््रकसा नामक 
उैचक प्रत्थ मौ रिा है, यह गुजराती छधिपि में कृप चुका है (मायुर्षेद का इतिहास 
-श्री डुगशिकर माई) । 
सदतबिगोद नि्॑दु-डाक्टर मण्डारकर मे मदभपाछ के मदसमिसाद मिषद्‌ के छिए 
१४ थी छती (१३७५ई ) में बनने का ममुसान किया है। डाषटर राजतसाहछ मित्र 
और प बिए्येस्ब रतास रेऊ इस तिवस्टु के कर्ता मदमपाछ को कशौज के गहड़बार गपत 
का राजा मारते ई (१ ९८ से १! ९६ तक)। रुप्नौज में महडुबार गए का 
राम्य १! से ११९४६ तक रहा। चन्द्र पहथ्गार का पोषा योजिस्दघख (१११४ 
से ११५४६ ) इसका पुत्र गिजसअस्त मौर गिजयचन्द्र का पुर जयघरद हुमा । 
जयघस ११९४ में महमूद क॑ साथ युद्ध करते समय मारा भया वा (इतिहासप्रवेध) । 
इससलिए इस पर बिस्बास नही किया णा सक्‍ता। मदसपारू % पूर्वजो के शाम कृप्नौज 
के मदइनपाछ के नामो से भिप्न हैँ। निभदृकार ने छिझा है कि मदइनपाक काकआ्छ का 
राजा था काऋ प्रदेप यमुगा के किजारे, दिस्‍्खी के उत्तर में था। गाऊुछ के टफक 
अप के एजाजओं में मदहपाछ के कघतातुसार पहछे रत्तपाक् हुआ फिर मश्णपाछ 
हरिए्चल्श साधारण सहजपाक्त और उसका भाई मदनपास हुमा | (मिप्रक 
बर्य १६॥९२-९९) 


डए८ आयुर्वेद का बृदत्‌ इत्हिपत 


मदतपाछ निषदु कौ रचना घन्वन्दरि शिषट्‌ से मिछतौ है इसमें इष्पो कौ धक्या 
अधिक है। जर्तिम मिभ्रकाष्याय में दिनचर्या मौर ऋतुचर्या मी कही है। कृताप्त 
गर्ग का मौ उल्केश है। सदतपाड ने सनेको सिघटू देखे ने इसौ से वहा है-- 
केड्ित्सल्ति म्िमष्ययोप्रतिक्ृक्यः केचिश्सहात्त' परे 
क्ेशियग दुर्घममामकाः करिफ्प साथ स्वभाधोष्किता' । 
तप्माधातिछूमुर्भ चातिवियुक्र: स्पाठादियामा स्रता 
प्रीष्मे अम्पपुमात्बितोप्यपभुना प्रस्दों भया रच्फ्ते ॥ 
मदतपाछ कुप्पभक्त थे। प्रश्येक ब्य के प्रारम्भ में मधुर पद में कृप्ण कौ स्वृि 
कौ पी है-- 
सृद्‌ बकितालल रूपति बचते प्रधाप्सि बौल्ए ठतो ज़्यत्ति । 
शजिस्तप साइरमौक्यमा्ण पश्योशया भम्दतुतं तमामि ॥ 
बोपालच्णाज्लः रुह बसतदिक्षावियोशइशश ध्तकाकपप्नम्‌। 
फपास्महे दाए्प्शसत्तातियूर्र सहः पर्र मीरूसच्िस्तवौयम्‌ ॥ 


विष६ का महत््त्--मनासजिस्नोहमुपेत्ि बै धो ल बेत्ति पश्यप्रपि लेपजानि । 
किपाकसो बेपजमूछमेद तश्‌ अरपजं अपि लिबप्डुमृम्‌ ॥ 
(इल्चन्ठरितिभेट्‌ के प्रारम्भ के बचत) 

राजतिर्धड या मभिषातबिभ्तामणि--इसके कर्ता गरहरि से खपने को स्वतः 
अण्मीर बेछबासी कहा है (कास्मौरेष क्रिपाइकमब्यन्दार्भनोपाक्षित') । तरझरि 
अमृणेपानस्द के पिप्प और पिगमक्त बे । प्रत्वकर्ता ते स्वम गह्ा है कि बन्बन्तरि, 
मदन इम्रायुघ् बिस्‍्थप्रगाए अमरकोश् जादि कोसा को देखकर यह निषदुराब 
डतामा है 

बन्थम्तरौपभदरनाडि हशपपुथादौत्‌ दिश्वप्रकाध्नामरकोझ्वराजौ । 

आरोप कोक विशित दिल विश्विहरय पत्शान््रभ्पामियातभुणसंप्रह एप सुप्यः ॥ 

हहामुष का समय ११थो प्वाब्यौ है, जिस्वप्रकाए १२बौ सौर मबणणपाक्त 
१४नी पती में बने है । इछडिए राजसिबदृ १५बौ पी प्लेपइले सही बता हीया ! 

इन्पकर्तां ने महपि सम कोछा को देखा है, तबापि मुख्यतः बम्बन्तरिनिषदू का 
झुगुसरण शिया है बोलो के पाठ बहुत मिलते है । 

राजशिषटू में पहले निषद्‌ कौ अपेक्षा इस्पो कौ सकया अधिक है। बर्थ सी अधिक 
हूँ कुल २३ बर्ष है। इसमें पच्यवर्य (आजार में मिक्नेबाछे इस्पी का बर्ष) जनेकार्य 
मास बने रोयनामो शा अर्ण आदि दैद्वा क्रे छिए डपयोती बहुत-से वर्ष हूँ। परन्तु यह 


सिषष्यु और सैबक्य करूसता ड२९ 


सब नियमिस सही बनस्सतियों के भार्मों की मधिकता होत से इनके सिर्णेय में कठिनाई 
होती है। सम्मगत' इस वियय में ध्न्बकर्ता कौ रचताशैसी कारण है--मिस्र्मे 
कनटिकी महाराष्ट्री मापा में प्रथखित नाम भी इससे भा गये है । ये साम संमबत' 
सुषकर या पूछकर सिले गये है, श्यांकि छेशक स्वतः कमीर का था 
अप्रसिद्धासिर्ण चार परदौषधमुदौधितम्‌ । 
तस्पासिणादियेक:ः स्यावेकार्याशिबिमिर्णय ।। 
श्यक्तीकृहएत्र कार्चादकमहाराष्ट्रौयभ्ादया १ 
खआारप्रसप्टादिसाबास्तु शातम्पास्तन्‍ह्ृयासयाः ॥ 
राजबस्कभ--राजबस्कमकृत इस्ममुणसग्रह है। प्रभातादि आहिक हर्त्पोंकी 
अच्ा इसके पाँष जध्यायों में कही पयी है। छठ बम्पाय में वौपषभमुण अतिसय सक्षिप्त 
धौर स्पूछ रूप में बताये है। इसके पठन से गिफ्रप सलाम मही। बसौपबिदर्पणकार 
स्थी विरजाचरन पुप्ठ की मात्यता है कि राजबल्सम रा देख का तिबासी था (अर्पाष्‌ 
अगाली क्योकि इस कृठि में मछलियों के मेद रिश्षे यये हे) । मांस बविछेपत' मछी 
खाते का रिवाज कास्यकुम्बो में भी है बे सी इस मेद को जार है। शाम भी कात्य 
झुम्जा-जैसा है इससिए इनका पूर्वी उत्तर प्रदेश में मौ होता सम्भव है। बमाझियों 
के विचार में यह एक घारणा मिरूती है कि व प्रत्पेक अच्छे वैद्य की कृति को मौर उस 
बैद्य को मपत देष्य का सित करने का प्रयत्न करते है । 
भावप्रकाप्नास्तर्यत 8रस्पपुचसंप्रह--माबप्रकाप् मे बर्थित धम्ययुलर्सप्रह चिकित्सा 
इष्टि से जिछ्तेप महत्त्य का न होने पर मी उसी का पठन-साट्त मबिक प्रचत्तित है। 
इसभा कारण समाज कौ पिक्षा है जो पाद्यकम मे एक बार घ धया बही मामे पतातु 
पतिक प्रथा से अरूता है। इसमें कुछ मयी त्रौपधियों का भी समाबेप्त है (यथा चौप 
आनी ) । भाजप्रकाप्त के समय इस देख में रसचिकिस्सा का प्रत्ार हो पया बा। 
इसी किए रससिन्दूर, हिंगुर्तल रसकर्प्र मादि योग फिटकरी सबसार, कपर, मना 
पिस्ता श्रादि का छोवत विधिपूर्वक छिल्षा है। राजनिमदु की मपंध्ता यह रपादेय है। 
भाजप्रकाश में हृष्यो का बर्बीक रख विश्तय प्रकाए से किया है। इस बर्गीकरण का 
क्या मामार है, इसका कुछ मी पता सही । भाव मिस प्तो॒हबी एठी में हुए है) 
फ्िबिकोश्ठ--इसके रचमिता ठबा इसगी स्पाक्या कर्नेबाछे प्िगदत्त मिस ही हैं। 
प्रत्पकर्शा से स्वय इसे रिखकर इसकी स्माल्या की है। घ्िगदत्त के पिता का माम 
अतुर्मुण था । इसका एम्ब म कर्पूर गध से घा। छिबदत के विपय में बदुत कम जान 


डइ झस्पबेंद कर शहत्‌ इश्फ्िस 


कारौ है।' प्रो पोडे ने इतका समय १६२५ से १७ ई के छम्रभय माना हैं, 
में अट्टोजी दौक्षित के बाद के हूँ। कर्सूर भंप जिसका कि शिवदृत्त छू सम्दत्प है बह 
आयुर्गेदिक चित्र्सिको का बए बा) थछिगदत्त मे आयुर्वेद अपरे पिता सं ढीला पा। 
अतुर्मुज का नाम रसकस्पं्र्म तपा रडट्‌रय तब वी स्पा्या से सम्बद्ध है। घछिषरत्त 
कै पुर इप्यरत्त ने भी विमलल्‍्छ क्लिखित पस्पपुण छतछ्छोड़ी वी ध्यास्या की भी। 
पिबद्त्त ने अपनी ध्याक्या में छपमप १ 3 पुस्तकों गा इस्सेख किया है, इससे स्पप्ट 
है कि यह अच्छा गिड्वानू पा। रडूपमस १२ प्रस्यकर्ताओो का शाम छिला है। पह कैसस 
बच ही गही पा अपितु संस्कृत प्ाहिस्य का भौ बिड़ाग्‌ सा स्वास-स्थाम पर कालिदास 
भगभूधि एव दुसरे कबियो कै उदण रण रिमे यये हैं। प्रोष्ूमर मोड़े ने पिषदध कौ भौ 
बनारस के उत पण्शिता कौ भूत्री में यिता है जिस्होने छाहजदं से तीर्पपाया-कर मुक्त 
करन की प्रार्सता कौ थी। इससे स्पप्ट है कि इस समम बह बतारठ में एशता था। 
प॒िगिकोप्त की रचना छेखक ते रुपे क्रम पे गौ है, मह कम हमचम्त्र ने अपनाया था। 

साथ ह गिषदुओ के पूर्व-पचछित ब्गों का उस्फ्रेल भ्टी क्या। इसको अषारादि 
उम के साप मुख्य पम्दो के मापा सम्गरणी गिचार से छिशा भया पा--- 

दिप्बिति फ्दं विश्िजृपां शिघुने तु पर्व हमोरिएं बोष्पम्‌ । 

अरे तिचिड़किफर त्वव्ठाबादौनपूर्वकक सडठः ॥३॥॥ 

साजार्ष' प्रजमान्तोजज सर्वयादो प्रपेचितः। 

रप्तम्पल्ताजिथपपु बत्तबाहः शुतिष्चितः ।४डीप 

जाहू लाबाचाच्ष तहितड्धं हपोईदत चेकठा। 

फ्रम्पावृत्तित डिफृश्पे सप्तमौ त विध्वषणे ॥५)॥ 

छिफ़े कपादपि व्यक्त ख्िबिब्रातिफ्िईं क्थदित्‌ । 

स्थिपां नपुंपके पृंशौत्पाधः पुनप्हीअ्यते ९॥ 

'एकद्विविच्नतु पर्चरपश्बर्णाशुकमाल तः । 

स्थरकाधादिकाधण्शक्पेनलार्थस॑प्रहः ५) 

पिदकौपुस्ध बनस्प्रति छृठा-पुस्‍्म जादितकद्दी सीमित है, ध्ययें भी जो बस्पुँ 

जिकिरसा में क्मम जाती है उन्हीं को छिक्षा है । इसमें २८९ मुख्य बसस्पठियाँ ई 
जौर रगयय ४८६ छम्य इसका अर्थ स्पप्ट करते के रिए जाये है । इप्न दृष्टि से यह 


१ प्िबक्रेप १९५१ में पूला ते प्रकाप्ित हुआ है। प्रोजसर भोड़े ने कर्प्रीप 
धघिषदत्त और इसका छाप्पुरयंेशण कार्य सत्थत्थी कैश पूथा कौ “जाध्पत्रिक्ता बिका 
जाप ७, तस्बर १-२, पृष्ठ ६-७ थे छिलका है। पह्‌ लासकारौ उसौ ते करो फपी है 


विषष्टु सौर संप्प कस्पना ड॥११ 


अम्जस्तरीय मौर राजनिबष्यु दोतों से अजिक बिस्तृत है । पश्षिरमों पश्ुर्थों मभ्छर 
आदि ([7:८८७) पतदयों सरीसूर्पो का सी उल्सेश इसमें हुआ है | ऋतु के 
मनुसार भी %ई बनस्पतियों के भाम मिख्ठे है सया बापिकौ आासन्ती प्रैध्मिकी 
डर्पामू झारद छिछ्तिए। जीवन छे सस्दन्धित सामों में---शाति-बर्ध के सम पर भी 
जनस्पतियों का रस्छेछ है यथा दाह्मली भिशुक ब्रह्मचारिणी तठपस्विती बान 
प्रस्प प्रदजिता जाबि। शाबा एवं राजसमा के ताम पर भगृप राजपत्नी रंजा 
बन प्रजाहित केश्यपत राष्ट्रीक बौर जादि समाज के तामौ पर गट, कुटप्नट, 
नर्सेक नत्तंकौ धृत्यशुष्डा बादणी सुरा कामुक ताम्यूद्त धूर्त कितव जापि 
बामिक मान्यताजों के उसर सरफ्लोप्न मृतकेशी मूतबश्च आपि। 

कर्ता की स्पास्या कोछ की अपेप्ता शधिक महत्त्व की है। ब्याक्ष्या में दूसरे गचर्मो 
का उसके करके अपन बचत को पूर्णतः पुप्ट किया गया है। 

छिवकोए में इस बात की भौ जानकारी है कि छुक औपधियाँ कहाँ से जाती पी 
इस स्वतण कप में या उद्भ रजों से स्‍्पप्ट किया है। हिमाझण्य बनस्पतियों की प्राप्ति 


का मुस्य साथत जरूर रड्ढा परन्तु पीछे भारत के कोने-कोने से तपा बाहुर से भी बन- 
स्पियाँ भातीौ थी उदाहरण के किए--- 


देश का लास बस्तु का दास 
प्रषति अबस्तिसोम बात्पाम्श 
अगूप (हैहेय माहिप्मी) बर्जुन पार्ष 
मसुरदेप (असूर्या) असुरक्ण असुरी 
उत्तरापब (कश्मौर-तेपारू) लखाछिका तति विश मकि्ता 
कशिम (उडौसा) छायछ कुटज राजकरूंटी 
कामरू्प अम्छिकाकशद 
कश्मीर प्रीपर्भी पम्मारी कटूफ हौरा, भ्रति 

डिपा पुप्करमूछ झुकुम कुप्ट 

कर खुरणित्द हिमुस काच रूबण 
कुरक्षेत विदा री-सूनासिका 
कैएत (इश्चिय विश्प्पाचछ तापी घाटीतक) स्वर्माध्षिक 
क्रोकण (इमन सं गोबा तक ) अर्जुन-स्वेठगाही 


श्लौराम्मि (अरब पमुद जौर फाएस कौ याभ्रक-छेख्रौतक 
खाड़ी) समुद्र झूबण 


ब्८ आउपुरंद कर बदूदू इछिड्माफ् 


वूद्िती “सुबरी । बढ के विदिध बसी के सास हैं-“टूख, ”ख, क प्ड, पु्स फड, कर 
अस्छृद दुइ निठिि झादि। बास्य भप्रत्रि दत्स्पनि और बज ने पइ किया था 
है। सत्र में ऋग्बद के जोपबिदृस्त (१॥ 3) नें कवत्ततियों की बसा की 
बोर बिजिस्ता में उ उमर ऋझ उच्द्य झिक जता है ।' 

बड़ों में आद्ार उरस्पों क झान मप्नों क न्याय, मास बुस्ध छात्े मापन अध्क 
अरगभर (7१८८०५) के रइ नौर मातों का उन्हल मिद्या है। 


अंदिक बदत्पति भाभी कौ अदरियत साजों से तुझम/--िव्रान्‌ खाए. ईस्टरड 
डामसन छ बपाती पुस्कक शिकफतरी शॉबू अररियत बौटनी (१९४९) में २६ 
मगब्पठियां का उच्कड किया है। इसमें स झय जग एक इजन साम सतत मारो 7 
मिरत हूँ। मर्सारिया में चिकित्था पड़दि मदुत प्रतीत (३ » गर्ष ईसा पूर्ष को) 
है. क्मस उस सा ख 3 थीं घठारूं पूर्ष इडकी बन्ठिस सीसा हवा सकसो है। रप्ौष्ि/ 
का राजा शसुरबर्गप्राक (५८१ स ६९८ ६ पृद्) या। “सक्य जो पुस्दकार्य 
में थ्राठ हुआ बा उसमें २२... मिट्टी की प्डेटें थी । "सर्मे आर क पुस्तक चि७तित्ता 
मे सम्बन्यित है, जो कि प्राचीत पुस्तक सु अनूदित बौं। इतमें झपमप २६ में से 
८ खाज घुक्तां के एव थ जोकि सारतीम गुछे के शासो से मिछते थे। उदाइएन के तिए 
ऋकागू («अर्ब ८१ २ ३६ पैजय सहिा कया ध्रापु ४॥२११३) एम्श सहीपितक 
में अख्मपु है। इसी प्रकार बत्तीरिसत गा कगू या स्थुक है, जो कि ससकृठ साम एरफ 
से सिसता है जिसके छिए बर्यमाश पर्माय है। झूम का अर्थ दी बढ़ता है (एरप्टगा 
शाम शम्डुत में कब है) | इसी प्रकार का एक नाम दुस्टुम्युरू (इनिया) है। सुमेरियत 
माया में गुरू कर अर्य दूध है, धुस्तुका अर्ष जप है इसफ्रिए हुस्तुम्गुक का बर्ण मवाज 
ढ़ धृख है, (तुकता कीजिए काना सा पास्यक घस्तत नाम से मराटटीसें कौबमरी)। 
आुमरियित का खामउुम्‌ या झामपनु छस्हत का क्यू है। सुमेरिसत में केछे के छिए 
जसदी शस्‍्रा में बदली जाजा बात क्रो जए के किए भनरदससह॒ठ में करद मा 
शत सुमरियन का सिश्वू, जौ ऊ सफल में कही के काम में बात था सस्हृत् वा 
रबस्दस ठझ ई समिया धुपपियिग पम्द भस्दृत के घाकति (चाबरछ) पम्द ले मिछता है। 
सुमर्मिस का टी और सरइृ्ध का तश्प्राव एक ही है। शुसेिजिन का अभिवेद पस्कृत 





६ इस साजल्प में हपपप्प---डाऋर फिल्ेजत (70: कांप ८४) का ॥3 
[2०-म०८-व>र्ण्वुण््न्यूप्ड १ ९५ 
६ फ़िदकोप्त की भूमिका इस इस्दल्ड में ऋदडत्चपूर्भ है 


लिघष्ट और संबर्प कस्पता ड्श्५ 


ठ्ा इर्मिद हैं। सुमेरियन गौर संस्कृत में नीम एक ही है। सुमेरियन यब्बर संस्तक 
| कर्पूर है।' 

जौप्नी ने संस्कृत माम पिप्पछी पिप्पछीमूक् कुष्ठ श्यगबर, कईम स्वक बच्ष गुस्गुख 
मस्तक तिस्त सर्कराका प्रीक अनुबाद देखकर, भारतीय इस्पपुभ का मूस गिकास ईसा 
की पहसी छत्तायदी में माना है (इीडयन मडिसिन-पृष्ठ २७-२८ कैसीकर का अनुवाद )+ 


केमदेवनिपड--मह निवर्ट राह्वौर से प्रकाछित हुमा थ्रा इसका विश्प प्रचार 
सही । इसको 'पस्यापष्य प्रन्थ' मौ कहते है ! 


इसके मतिरिकत चनानन्दत-कृत मणमिर्ष टू, सपराजनिषदु, मुदगछू-इत द्रस्परत्ना-- 
क्रनिषटु, गिए्बतास सेम कृत प्यापष्यनिभटदू, शिमल्कमट्ट हृत ह्रस्पयुभस्ततप्सोण्रौ 
भादि प्रसिय प्रन्प है । 


राजनिषटु क पण्चातू प्रसिद्ध बडा निभदु भागप्रकाप्त ही है। इसके बाद १६८१ 
है (पक १६ ३) म अहमदनगर-निबासी मालिक्य भट्ट के पुत्र मैच मौर॑प्बर का 
बनाया बैद्ामृत तथा काप्ौ के बैच बरूराम का छिक्षा षातकतिमिरभास्कर प्रन्प 
है। बातकतिमिरमास्कर पिछक्े सौ बर्य का जना हुआ होने से आधुनिक है। 


प्रेमडुतूद--मैयबर मी क्षेम सर्मा का बताया हुमा है. जम्बई से थी यादगजी 
विकसओ ते आयुर्वद प्रन्थमाक्ला म॑ इसे प्रकाशित किया है। यह प्रन्भ १६ ५ बियमी 
सबत्‌ में प्रकट हुआ है ऐसा प्रस्षकर्त्ा में स्वय॑ अन्त में कड्ा है। 


इस ग्रत्थ में कु बारह मष्याय (उत्सब) हँ। इन उत्सषो में इस्पपाक कौ परि- 
भाषा भोजन मृह, पकाते के पाज पाकछाका के उपयोसी साथन सबिप अप्त कौ परौक्ता 
राजामो को कैसे वैध को रसोईबर या पाकप्ताछा का निरीक्षक बताना चाहिए, 
बच को भोजन के सम्न घ में राजा की देख-रेख किस प्रकार करनी चाहिए, रसोइये बी 
प्रप्तस्ता ऋधुमेद तथा इससे सम्बन्धित सामास्य बाते शिशक्षर्या मोजन प्रकार, भोजन पर 
निपाह ले पडे इसकी देख-रेश मिप्त-भिप्त पी के मुम खिचड़ी कचोडौ सृूस्ती पटोरू 
आरईक आदि के गुल मिप्च-भिन्न माछ पकासे कौ विधि मछली मोम्य पाक के प्रगार, 
लाते कौ वस्तु बिगडे मही इस प्रकार सुरक्षित रखने कौ बिजि हलुगा पासी बबर 
पड, पु की बनी बस्तुएएँ जसबी मूल रूपानबाम्री बस्तुएँ आदि बहुत सौ बताबट! बा 
बर्षत है। 
श्रेमछर्मा स अपन गा का बर्जन प्रम्ण के यारम्म म किया है। इसके अनुसार 
इसके प्रवितामह ने दिस्घी-राकेश्बर सुरूठान की सेवा करके ग्यारह गाँव प्राप्त गिये 


हि छापुर्दद का बहुत इतिहास 


देक्ष का दास 
एबाबाटी 
पर्वतीम ओ्रेणी (मिर्राज) 
मुर्जर 
गौज (बयाद्ध) 
आग 


ताप्ती वीर 
तार्म्य शैस 
(जिकरुद पर्णत ) 
गुस्प्क (पूर्वी दुर्री ) 
वरद (दरदिस्तान) 
दाकिबात्न 
ब्रथिश (तामिछ) 
नेपारझ 
पषनदेछ-परकदेष 
(मष्प एपिया का धुरौं छपान ) 
पक्षिपा (ईएत) 
परिचमार्णय 
पाश्चाश्य 
प्राध्य 
बर्षर (जनाय॑ प्रदेष्य ) 


अच्छ (बैक्ट्रीया“कायुसत-खुरासात-बुस्यारा) 


घोट (ठिव्बत ) 
मद (मारजाड) 
मश्कर्दिफ्िका 
मरकनन्‍्बर ) 
मछ्य (दक्षिण मारत) 
स्कच्छ (सुस्किस देश 
मारत के बाहर ) 


(समबत 


बस्तु का तार 

माज़ी 

टिदृक रह, बातु-स्वर्भ-रीप्प जादि 
मैपणुमी 

रक्तबास्‍्तुक बाणपुष्प 

छतकर्पुर, चौनक ('बीता बाम्म) 
दाछजौनी धीतछ बौनी 
स्वर्माप्षिक मधुमाक्षिक 
प्लिल्छापुष्स 


सिस्ह (परिष्वित) मुख्मष्यलिका 
पारद हिपुरू 
स्पृस्का महयाबत्ती छम्या 
सुक्मैंछा कर्भुर 
ताम्र भत्ता निषारी 
छरणू बौरू कुम्यक 
ओआीबास 
यबाती हिंयु 
सुबरक 
प्रन्धमार्जारी अम्बप्था विपाणिका 
निधा शाईक 
कबरी धार्यी तैरूपर्णी 

कुक हैग (दामठ) 
ताम्बूखजस्ली पीपरूमूछ बराददी 
अल्प महाबतक्ता सहतेषी 


टकथ (बातुश्ब) तार 

अम्दस 

पराष्श, रसौण मृप- 

मध्यय स्वर्णमाक्षिक ब्रोबूमक मरित्व 
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रैदा का ास बल्तु का नाम 

संगम उसर बह्ौ वस्तुएँ 

बूस्दावन मौरतड मयुख् 

जिश्घ्प परापाभभद 

बुरा रस्प मा बुन्दायन पेपप्ररा बरुण 

बिदेह (छिरहुत जौर मिजिसा) मामघौ पिप्प्ती सीठ 

परकुस्पान (कैप्सियन समुद्र क उत्तरम) थीवास हगर, तप 

झ्ाबरोदेस (किस्म्य पर्वत का क्षत्र) मप्िमेपस्प बारड्टी बन्द 

प्राषम्भरी देख (साम्मर) रोम-साकम्मरी छगन 

पूफरक्षंप्र भा बराष्टप्षत्र (बुछन्यपद्र 

के पाप्त) अराही करद 

फ़वेत दीप (धम्मबत मारमंनिया) गरपक 

सर्बदेण त्रपुम (बाठ प्रकार का परबवूजा) 

सौराप्ट (कार्टिपाबाड ) ठाम्बूसबलसी धुबरी सुजाता-हेम- 
घोगती पामुक्षार 

दिमारूप छेव-+ जम्बी रकन्द आग्रात गझुप्ठ क्षिषाजयु, 
हेमक्कीरी मु 


बैदिक तिपभु--मेद में २९ मनस्पष्ठियो का उसके है. इसम १३ बनत्सदिया 
का तो जायुबेद की बनस्पतिया के माम से पूर्ण समन्वय है। आमुर्गेद में बथित ये ही 
बनस्पतियाँ है। सुयुत में बमस्पतियां कौ सक््या ६८५ है। चरक में कहने के लिए 
५ » हू परन्यु सचमा में ये झुछ कम है। शौटिस्य-अर्थप्रास्त्र में बनस्पठिसां कौ 
सक्या ३३० है। कौटिस्य-अर्थशास्त्र बेश और साहिध्यिक आयुर्गेद की कड़ी है। 
हार्नके मे बाबर पाध्दुछ्तिपि में बतस्पति सल्या हे कही है "्यक्‍्टर फिछोयैट मे 
फैफसम्द डी टैस्सट कोटूचीस' में बतस्पतियों कौ इक्या १५ छिक्षी है। पर्मामा को 
कोलकर घन्वत्तरीय मिधदु म॑ ३२४ जापु विक बनस्पठियों का उस्रूख है। भायुर्गदिक 
इस्पयुल में काम करमगारी प्राथमिक बनस्पतियों की प्षमा १६६ से अधिक नही । 

बंद में बृष्त और बनस्पति सम्बन्धी पर्याप्त प्रष्द जाते है उदाहरण के छिए-- 
बृक्ष-बमस्पति स्रात श्रेणियों म॑ बिसक्त है. ! प्रस्तरणी-पैशनबासी २ स्तम्मनी 
३ एकणुमी ४ प्रदानबठा ५ बसुमती ६ कब्शिनी ७ विछाक्ाा जिसगी 


घाख्ा त हो। इनका मौर भी बिमाब किया है, पथा-फछ्ठचिती अफ्छा अपुष्पा 
शर्ट 


६ आयुदंद का बहुत्‌ इहिहास 


चुष्सिनी प्रधुषरी।| वृक्ष के विभिन्त जंयों कै साम हं--मूर तूछ काप्ड पुष्प फू त्वकू, 
बस्कुछ तुब जिर्यास जादि। बीरूप ओपबि बनस्पठि और ब॒स्ष में मेद किया सया 
है। रुप में ऋमग्वद के मोपणिसूक्त (१ ।९७) में बसस्पतियों की उत्पत्ति कार्य 
मौर चिकित्सा में त्पयोय का उल्केश मिछ जाठा है।' 

बचा में आहर अम्पो के स्ाम मप्तों के लाम घास बृक्ष खाने योप्प गस्‍्तु, 
भप्पर (२८८४५) के मद जौर सामो का उत्केश सिर्तता है। 


शैदिक धमत्पति नामों को झूघौरिषत लागों से तुछगा--विड्ान्‌ भार. गैम्सबस्ू 
टामसस ने शपनी पुस्तक डिकपतरी आऑँबू झसरियन बौटणी (१९४९) में २५ 
अनस्पठिया का उल्डर् किया है। इसमें प्र ्यध्रम एक दर्जन नाम सस्कृत तामों से 
मिर्ते ह। मसौरिया में चिकिस्सा पड़ति बहुत प्राचीत (३. वर्ष ईपा पूर्ष कौ) 
है फ्मसक्मईमा से ७ बी घठाम्यौपूर्ण इसकी मम्तिम सौमा हो सकसी है। भसौरिया 
का राजा असुरबनीपाफ्न (६८१ से १६८ हैं पूर्व) बा। इसका जो पुस्‍्तकाडूय लुशाई 
में प्राप्त हुआ बा उसमें २२... रिट्टी कौ प्लेटें बी। इसमें समिक पुस्तक चिकित्सा 
से सम्बन्धित हं जो कि प्राचौन पुस्तकौ से अनूदित यौं। श्ममें रूपमय २५ में पे 
< नाम दृप्ता कै एस से जंछ्कि मारतौय दुक्षों के दामो से मिरुते बे। उदाहरण के दिए 
अस्पत्ु (अबर्य ८१ २९३ मैजेय सहिएा का बद़ापु ४२१३) प्म्द असौप्यिग 
में मस्मपु है। इशौ प्रकार बसौरियतन था हत्र्‌ या ह्थुक है, यो कि उस्तृत ताम एरफ 
ले मिरता है जिसके छिए बर्यमार पर्याज है। क्‍्थु का अर्थ ही बढ़ता है (एरप्ट का 
साम सतत में रुवु है) । एसी प्रकार का एक नाम दुसस्‍्तुम्युरू (डनिया) है। सुमेरियन 
भाषा में दृमू का अर्प बूय है, दुस्‍्तु का जर्ण जप है इसलिए कुप्पुम्गुक का अर्थ गाज 
का बूध्न है (तुरूगा कबपैजिए पाना या घान्यक सस्तृत माम से मणठी में कौषमरी)। 
खुपरिपन का सामषुषु या सामबयु रतस्‍्तृत का कजू है। सुमरियत में केझ के दिए 
बलदी लस्वृ्ठ में गदफ्ी आजा बास कर जह के स्निए मरद॒ सस्‍्पृत में सरईर या 
मसइ सुमरिफ्ण गा सिल्दु, जो कि मकान में छकादी के वाम में बता था ससस्‍्कृठ॒ गा 
स्पल्एन तझु है सिया सुपरियत एम्द छस्दृत क॑ प्राफ्ति (चाब) शम्द से मिल्ता है। 
खुपरियन का डी और सस्यृठ का हद प्रायः एक हौ है। घुमरियिश का जनिमेद सस्‍्तृत 


१ इशव इम्बन्च में ब्टप्प--सपघार दझिलोबत (7) क्मोस्0 ) बा ॥3 


[0०८ए7१८-संपप्रपुण्ट-प्प्ठ १ ६. 
२ पिमकोय छौ मूजिरय इस हम्डस्व में भदृत्वपुण है। 
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का इरिमेद है। सुमेरियत और सक्तस में शीम एक ही है। सुमेरियत गब्बर सस्‍्कुत 
में कर्पूर है।' 

करी ने सस्कृत नाम पिप्पसी पिप्परीमूरू कृप्ट, श्यृपबेर,कर्दम त्वक बच मुम्पृक्त 
मुप्तक घिछ पछर्कराका प्रीक जगुबाद देखकर, मासतीय ब्रस्यगुण का मूस विकास ईसा 
की पहली एतार्दी म॑ माना है (इम्डियत मडिसिन-पृष्ठ २०-२८ कंसीकर का जनूबाव )+ 


कोमबेबलियंट---यह निषटु छाहौर पे प्रकाप्तित हुआ था इसका बिप्तप प्रचार 
लही। इसको (पष्यापस्य प्रन्थ' भी कहत है। 


इसके बतिरिश्त अरइनन्दन-कृठ गणनिषदु, घेपराजनिबदु, मुद्गछ-छत इष्परत्ता- 
करनिपटू, निष्बताव सेन कृत पष्मापध्यनिषदु, तिमस्खमट्ट इत हरस्पमुणपतप्ख्ोकौ 
झाडि प्रसिय प्रन्थ है। 


राषनिधटू के पएचाए्‌ प्रसिय दश शिघट भाजप्रकाप्य हो है। इसके बाद १६८१ 
ई* (पक १६ ३) म खइमशतगर-मिबासी माजिश्य भट्ट के पुत्र बैंध मोरेज््बर का 
बनाया बवैद्यामृत तथा काएगी के बैध बसराम का शिखा आतकतिमिरमास्कर प्रम्प 
है। माउकतिमिरमास्कर पिछले धो बपे का बता हुआ होत पे आधुनिक है। 


क्षमफुतूहक्त--जैधगर भी क्षेम 'र्मा का बताया हुमा है, अम्बई पे शी यावबजी 
जिकमजी ने झायुदेद प्रत्पमास में इसे प्रकाप्तित किया है। यह प्रत्थ १५ ५ दिधपी 
सबत्‌ में प्रकट हुआ है ऐसा प्रश्यक॒र्तां में स्थय मन्त में कहा है । 


इस प्रम्ब मे कुछ बारह अध्याय (उत्सब) हँ। इन उत्सजा मे ,इध्पपाक की परि- 
भाषा भोजन गृह पकाने के पात्र पारुष्याछा के उपयोगी छाभत सविप अप्त की परीक्षा 
राजाओं को कैसे वैद्य को रसोईबर या पाकष्ठाछ्ा का मिरोक्षक बताता बाहिए, 
बैद्ध को मोजल के सम्द प में राजा कौ देख-रेछझ किस प्रकार करती चाहिए, रसाइये दी 
प्रणसा रऋतुमेद तथा इससे सम्बन्धित सामान्य बात॑ दिनत्र्या मोजन प्रकार, मोजन पर 
निमाह न पड़े इसकी देख-रेख मिप्त-मिन्त जौ के सुल फिघरटी बचौटी मूली पटोश्त 
आईक आदि के गुण भिप्नमिप्न मास पकाने कौ विधि मछछी भाम्प प्लाक के प्रयार 
कान की बस्तु दियपे नही इस प्रकार सुरक्षित ररछते गौ दिपि हरुदबा पोक्ती पबर 
शह्टू दूध कौ बनी बस्युएँ जसेजी मूल लमानेबाष्ठी बस्तुएँ आदि बहुत सी बमावटो वा 
बर्जन है। 

सेमएर्मा म झपन बदा का बर्णत प्रस्प के आरम्म में किया है। एसके अनुसार 
इसके प्रपिठामह से दिस्‍्छी-०केण्यर सुछठाल कौ ऐेदा करके स्थाग्ह शाँव प्राप्ठ किय 
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ये। इमकी माठा पति के पीछे सठौ हुई यौ। क्षेमप्र्मा से स्वयं बिजमसेश राजा कौ 
सेबा करक प्राप्त विये गाँव में एक बाबल्ती बनबायौ थी। गिक्रमसेन कहाँ का राजा 
पा यह गुफ़् फठा सही । 
श्लेमपर्मा ने गुछ प्रन्थ देखने का उसस्‍्लेख किया है, उनमें मौम और रवि के रौन 
सर ग्रम्प बे इसका दुछ पता नही चढुता। इसमें नछपाक का गाम नही ख्लिक्ला (मकझृत- 
पाक दइपस प्रस्थ कामी चौशम्मा सस्कृत सीरीड में प्रका्ित हुमा है) | इसक बाद इन्दाते 
“मौजसहुदूहक” सास का भी एक प्रस्ष डिखा है । तदनस्तर ख्लिखा समा सिद्धमैपस्प- 
मधिमामा प्न्‍्ण मायुनिक कार का है इसमें बर्तमात कार की प्रचलित बनागर्टे है। 
महामारत के सफौपास्यात में भछ कौ पाककुषछा का उस्सेख है उसी के 
कारण सक्त कै लाम से बहूत-से पाकप्तास्तर के प्रस्थ बने है ।' इसौ प्रकार मौसम के मोजर्त 
कौ माता अधिक बी इसलिए उसक़े ताम पर मी प्रत्प बन गया । 
प्राचौत कार मे मोजत वी जिविय बनाबटें दोतौ थी यह बात अरक के हताप्तवर्य 
से सरछतापूर्षक समस्त में भा जातौ है। पीछ पत्वत्तरीय निषटू आई में पास्‍्तीम 
बर्मीकिरय के का रप इसको छोड दिया पय्ा। परस्तु बहुत समय से राजाज के स्वास्प्य 
और भोजन पर विछेप ध्यान रक्ा जाता था। सुभुद में जौर कौटिस्प अर्गघास्त 
में “स सम्बस्ध में पर्याप्त सूचनाएँ है। अ्प्थ्यफ्सप्रहन में इस गिपय को जिस्तार से कहा 
बडा है उसमें राजाजा के सम्बत्ध में डिखा है कि ऐस्वर्यपप्ता्ली घती एव विप्लेप कर 
राजाया कै सर्च, मित्री कौ मपेझा अधिक हौते है। इसछिए इसके हारा प्रयृ्ठ गिप 
को समीपषर्ती झोस खास-पाम में दे रेते है। स्त्रियाँ सतुओ॥ं के मुप्तअरा ब्वारा प्रयुक्त 
जिप कौ बस्यु को सौनाम्प के छौम से बबबा बड़ान के कारण द॑ देती हूँ। इसलिए 
राजा को चाहिए कि कुखौन स्मेही गिद्वातू, शास्तिक आर्य अतुर,इस्षिल निशक्स 
पजिव श्र जाप्स्परहित स्पसतनरा्वित अजिमान घुस्य कौषरह्िित साहसिक बामो कौ 
के करनभाडे बाक्‍य कै यर्थ कौ समझने में कुप्छ आयुर्गेद क झप्टान में सिपुण सास्त्रा- 
सुसार आयुर्वेद में बैप-छ्॑म जिसने प्राप्त किया हौ जिसके पास सदा अयद-बिप प्रतिकार 
अपण तैयार रहे एस सब प्रकार के सातम्प को समझतेवाक्े प्राणात्रार्स कौ नियुक्त करे । 
फ्रकत रसौई तपा बूसरी बातों का (अम्पब परिपेक अनुरेपत बस्त माछझा 
पघादि का) उत्तरदातृत्व बैच कौ दिया चाता था । इस सम्दत्व कौ जानकारी प्राचौत 
प्रश्बो मं मिस्तती है। भौशत कौ गिविन बवाबटय कौ चर्चा रोपी के हित को इष्टि से 





३१ शद्टाभाएत्--शक्तोपाल्यत्व क्‍्य (बहपर्ध) 
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कौ जाती है। क्योकि एक ही गस्तु पाक-क्रिया से गुणा में परिवर्तन हौने पर रोगी के 
एछिए हितकारी-अहितकारी हो सकती है। इसक्िए हृताक्नगर्म का मुझ-दाप रोबी क॑ 
पष्प-अपस्म बिघार से किया गया है। चक्रपाणिदत्त का इम्पगुससप्रह ठपा कँपवेव 
का पष्मापष्मनिषदु भी इसी के सिए है । 
सम्पूर्ण निपटु रचना को देखन से इतना तो पतपप्ट है कि धम्बन्तरीय सिषदु में जो 
भार्ग मपनाया पया था इसके पीछे होनेबास पूसरे निषदु-सेशको ने उसौ को अपनाया । 
इसमें शुछ मी परिबर्तेन या सुधार मुस्किक से हुमा है। पिछछ फ्लेखकों ने हस्पो के नामा 
का संप्रह करता हो अपना रष्त्य समझा । बैद्यामृत के कर्चा ने ईसबमोस का भी उससे 
किया है। 
परल्तु ,बस्या का परिशन-जिपयक कोई भी यर्त किसी निर्भदुकर्ता न मही किसा | 
सम्भबत' इसका कारण यही माना धया कि गह डान प्रत्यक्ष ज्ञान पर ही निर्मर है 
इसको छ्लिपियय सही कर सकते। बुड की मिठास जिद्घागम्प ही है, एस बाजी छ 
सा फ़िल्चकर नहीं अताया जा सकता | इसी प्रकार इस ज्ञाम को समप्ठा समा होगा । 
शिवदत्त-जैसे किसी एक निषदु में परित्रय कही पर मिरू जाता है परम्तु यह बहुत 
अपर्याप्त है। निषदुओ मे दी हुई सझाएँ (शाम) एबा टीकाकारों के दिये हुए यत्र 
कुतलित्‌ परिच्रय से भाजकफ् के सप्तोषको क॑ साभसे एक विनित उछपन आती है। 
क्योकि ये सज्ञाएँ भौर परिचय एक मही फिर एक हौ ताम बहुत सी बनस्पतिया के छिए 
अरता गया है। साप ही इसम एक सलाम भी है कि कई बार सज्ञा थे बस्तु के मायात 
हपा बूसरी गाता का ली पता अर जाता है (यथा-काम्ली मिर्र के छिए १--सर्जुर्या 
भारिच्र घ्रायों मबनप्ट च सौसके २--“युड फायौ पुश इहवाफ्णया बध्यकष्टके 
(१४६)- ए्समें हाफूए एम्द दाता करिए माया है क्योकि गई ह।फूर पे माती 
पौ)। भ्रभी तक बहुत से इस्प सन्दिम्प है। 
हष्या के सुकन-भर्म के बिपय में भी इल मिपदुमा से धूर्ष सक्बी जागकारी नहीं 
मिरूती एस शुटि पर भरौ इस बर्भनशैस्ौ में पोछे स बुछ भी परियर्त न मही हुआ। 
सप्तबत सुणकंपन म दैयक्तिक अनुभव या सुना टुम्रा ज्ञान ही भाषार रहा होसा परन्तु 
यह इतना कम है कि दूसरे बर्णन के मरर छिप जाठा है। साथ ही बाहर स आये हुए 
मये इम्पा क॑ दर्जन म जनुभग थी भाँगी सिक्त जाती है जेस चोपनीनी रस्तणापफ् है 
इसी किए उपद् बिजिस्सा में माजप्रराए मं छिलौ ययी है। 
एक प्रकाए श प्राचीम शिपदु मापुनिक जान के ग्वामने अहूत महत्त्यपूर्ण नही 
टठद्दस्त क्योकि बनसस्‍्पषठियों का परिणय इस टौक जात रड्ही होता । इसका उपयोग 
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ताम-सक्ला ज्ञान तक ही सौमिए है इसमें मी एक दो शाम कई हएष्यों के छिए होत से 
जमुगिधा होती है। 
भैपस्पकल्पना 


अस्पता का अर्थ योजना है (कल्पत योजनमित्पर्ष --अस्लदत्त हस्पतमुपयोगार्थ 
प्रकस्‍्पन संस्करणभिति-बऊपाणि) । औपभ रोगौ को विस योजना से दौ जाय इसके 
शान का गाम 'भैपस्मकस्पना' है। कस्पना का राम-- 


अस्पत्पापि भह्टार्षत्य॑ प्रभूतप्पाल्‍्पकर्मताम्‌ । 
कुर्पात्‌ एफ्केबविस्लेपकाछ्संस्कारयुत्तिससि' ॥ (ह_ररप रलप. २६१ ) 

पोडी लौपप भौ बहुत कम कर सगतौ है, जौर माजा में अधिक बस्तु मी बोश 
काम कएती है। मह काम सयोप विषटन काछ और सस्कार छे हौता है। इसके 
किए कस्पना-बएत पूषक रप म॑ पीछे (रूमघय चौथी गा पाँचदी छपी मे) उप्तत हुआा। 
अप्टायसप्रह में इस उम्बत्थ के बचत एक स्थान पर छयृड्ठीठ हैं। 'भूर्ण का प्रचार इसते 
पूर्ष भी भा। परन्तु भूर्जकर्पना का उस्डया सबसे प्रपम॑ शप्नह मे मामा है। 

पष्नह के पीछे भेपज्यकस्पता की बिस्तृत छामकारी ाजुंघरसहििता में मिलती 
है। घाज़धर के सिवाम बूसरे इस्बा में एक स्वात पर इस प्रकार की विष्ेप जाम 
कारी शड्ठी है। फिर भी बत्पना का सूत्र चरक सूसुत में सब-तठउ मिरूता है। चरक 
के कस्पस्पान में बसत-बिरेचन हस्पो कौ हाता प्रकार कौ कस्पताएँ खायी हूँ । में 
कस्पमाएँ रौचौ की प्रह ति-दोप-काख़-शइछ का जिच्वार करके छिक्ौ हैं। इसी से जीगक 
बैड द्वारा समगान्‌ बुद्ध को पुष्प सूंघाकर तौस बिरेचन दैसे का उस्क्रेप महामप्य में 
मभिन्नता है। 

शफ़्पता के झलदर सौपण भौर मुमि का विचार करने कै छाब-साथ इमको युरक्षित 
रखमे इसके मान-पतिसाण का भौ उस्केश है। पाणिति के अनुस्तार मात-परिभापा 
में दाटो का प्रारम्म करू से हुआ है (सत्योपकसाति मानानि ( २४२१ ) इसका 
उदाहरण नख्रोपक्रमण ड्रीज ) । पाबितिसूत्रो में कस (५१२५) धूर्प (५।१२६) 
पारी ( ।१॥३३) प्ष्द माये ईँ--.इससं कसक प्रौपिक लारिक कप बनाने बये है। 
एव धरिमाणान्तस्पामश्ञाणाबयो (७।३।१७) में शे गिप्णा से जरौदौ बस्तुको 


१ प्रृप्कषिप्टः खुब्मतातवबष्डप्पुताइर्ण । ठस्प सशस्तदस्टाषि/पाभादाप्हूतोप- 
पोसाइच कक़्क्‍पदभ इ--अप्रह, कल्त आ ४ 
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पैलिप्क्यम्‌ कहा है 'लार्या प्राचाम्‌ (५।४१ ०) में खारी मान दिया है। “पूर्पाद 
अस्पद रस्पाम्‌! (५।१।॥२६) में पठम््यडि ने द्विपूर्प भिधूर्प उदाहरण दिये हे। चरक के 
मनुसार शो बोब का एक धूर्ष होता था दो घूर्प की एक पोजी (सममगड़ाई मन 
तो) होती थी। 
प्राणिमिसूत्ों में कपाय सौर मसिप्न छम्श भौ आाठे ई--पराणिति के अनुध्तार 
क्षपाप कई प्रकार के होते पे । आयुर्गेद म॑ कपाय छब्द ग्याव सर्व में ही सीमित गही 
(कपामछज्े्य मेपजल्जेश ध्याप्रिममाजेपु रसंप्वाचाय निवेश्चिता---चक्रपाणि) । 
अभिपषण--मामुति या अभिपय के स्पास में मय बमाने के रिए विविध जौप 
प्रिया कौ पहुछे उठाया जाता (संघान किया जाता) वा (फ़र्मेश्टेफन किया जाता 
भा) | बब मपूरी तरह उठ (सघानिद हो) खाती थीं तब उनको आसास्य (३।६। 
१२१) कहते थे । सर्बात्‌ था एसी स्थिति में मा गगी हो कि उनका अभिपवन या 
आूआना अत्यन्त आवश्ष्यक हो। चुआने के बाद जो फोक बचता बा उसे फुने योग्य 
कहते थे (३।१।११७) | कौटिस्प मे सिखा है कि चुआाने के भाद बच्चे हुए सुराकिण्व 
या फेक को हटात के झ्िए स्त्री या बच्चो को छमाना भाहिए (२।३९) । मघुपान से 
सम्बस्थित मापा के एक विधप प्रयोग का पाजिमि ने ((।४६६) उस्छेश किया है-- 
कणे हत्प पिगति---जिसका अर्थ है उछछूट ठक पी भया फिर भौ मन भही मरा 
(अ्रताप्रतिषाठ) । 
मच्च चुआने कौ मट्ठी शामुति (५।२।११२) उसका स्मामी मासुतीबल मभका 
सृष्टिक (४/३।७६) तथा भमके से मद छीचनेगाछा ब्यषित सौप्डिक (४॥३।७६) 
कहसाता था । मैरेस मौर कापिष्यामत ये दो भध्य के साम पाणितिकाक में मिस्तते 
ई। बुद्ध के समय म मैर॑य पीने का प्रचार बहुत बढ गया पा | बुद्ध को विछ्लेप कप में 
इस बन्द करने कौ माबस्पकता हुई (मद्दर्मरेयुरास्पानाद्‌ बिरमामि)। अद्भानि 
मैरय' (६॥२।७ ) से ज्ञात द्ोषा है कि पाबिनि को यह पता था डि मैरेस किन-किन 
दरस्पा स बनता है। अरक में छिक्ता है कि बाम्प फू मूरूसार, पुष्प काष्ड पत्र 
जौए बस्कर ले मद बनता है (सू अ २५।४९)। कौटिस्य थे मैरेम प्रसप्ता शासब 
यरिप्ट मशक और म्बु हू प्रकार कौ सुरा कही है! 
एस प्रकार से पाणिसि-काछ में मैपम्थ कर्पना का उस्क्रेश स्पप्ट मिख्ता है। 
अरक-सुपुत में मूमि क सम्बम में औपप छान क॑ सम्बन्ध में ठवा इनके बमाने के 
सबनन्‍्य म जानकारी दी है। यपा-- 
मूमि तौन प्रकार कौ है, जायछ घापारण और जानूष | इसमें जोपरकू या सापारण 
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रेस बह ह जहां ठीक समय पर छिघिर (ठड) बूप बायु, पानी रहता हो झिस छमास 
पबित्र धूमि के समीप में जहाप्तय हो एमपान चैत्प देवस्पान-->ेबतामो के हौम 
स्थान समास्‍्वान (यडा के तिदास) पहदा-शइस्मौक-ऊपर (बंजएर भूमि) ते हटी 
हुईं कुपा-रोदिप घास जहाँ पर अधिक हा मिद्टी चिक्सी परीछी-ममुर-सुगर्षित 
हो जित भूमि में हर  चढा हो पहां पर मौपधि के समीप में पूसरे बड़े बृ0 म 
हवा एमी भूमि में उत्प्त बौपणियाँ उत्तम होती है (मप्रह--क अ १)। 

एसी से जनपरोष्बस अध्याय में अग्रिपुत्र मे अभ्निगेण स क हवा कि नूमि कै बिरस 
होन प्र पृ दी डीपधिया था धग्मह कर केता प्राहिए (चरक मि अ ३।४) । भूमि 
शी परीक्षा पृष्दौ-यप-ज-बायु और माकाद तत्त्व बे इष्टि स भी बठायी है । 

भपजपरौध्ा--जओो भोपधियाँ समय पर उत्पप्र हुई हो जिसके रस-बीर्य आदि 
पूर्ष है| गये ही। जो समप-बूप-नज्णि जड-आयु-सस्ण-जन्तु (बीड़े भादि से) से मप्ट 
भेही हु जिसती परप-दर्ण-रस-स्पर्स प्रभाभ टौकबन हा णई महरी हो णो पूर्ष या 
उत्तर दिपा म छ्वित हवा (मारठबप में इन दो दियाया में धूर्य वा प्रकाण “उप्चिसा 
डीक माती है) उनका सप्द करे। इन बनस्पठियों डे प्रापायते जो देर के उत्पन्न 
मे हुए हवा उसता ब्षाँ मौर गसस्त में सप्रइ करना चाहिए | प्रीप्मम जहा को या 
घिप्मिर में गड पुराम पत्ते गिरकर सय पत्ते निफछ आते हू तब मूल बा भप्नह करता 
भाहिए | छाक्त वल्द और दुघ शरद बाऊ में सार हेमस्त में यौर पुष्प तपा फ़रू 
समय हे अनुगार मप्रह करन चाहिए । 

पुए आइए का मत है कि सौम्प औौपपियो बा सौम्प कतुओ में (एरद-दमत्य 


प्िपिर मे) और आप बौपनिया गा माय य ऋतुआश में (बसम्त प्रीष्म में) उपर 
करभा भाहिए। 


प्रौषपिशप्रह की शूचरमा--सयस भाषाए, कस्पाप बरताब स्मबरार परणिज 
हाल इस्ज पारञ विये देवता अस्यनी यौ इाठ्मण की भूजा बरक उपबाा 
एसबर पुर वा उत्तर दिघा को बजस्पति हा शप्द परे । श्सपा राऊर साम्य युव 
पासी पराजा मे ( उस-न्‍्सुन विए्प्पाद बपुसपुनानि--असइ के दियय मे का 
एलहो शप्रद् बपभ क सराता $ वार “शर मु द्वान चाहिए | बरां वर सौपौ बार 
थे आर परस्भु दाए शए थाजा ाजा डता हू। मंशा पुण्ठा उपहार-असिकण (सफाई 
पूत्र आईि हवा) करे. बड़ा पर आज जेसनसीस-यूज-पूली चुद दशु णरजा शद । 


इवहो मे है उड़ार हाथ जा आादिए । इनऊ। पयीडा में फ़टगावए एसजा बादिए # 
(मंद ू अ ३ ) 


निमष्यु और भेवम्य कापता डेड१ 


कपायकस्पमा--पह पाँच प्रकार कौ हैं--स्वरस (मीले पत्ता आदि को रूट 
निचोड़कर जो रस प्राप्त होता है) कल्क (पत्थर पर बस्‍्तु को पीसकर ऋटनी 
बनाना) पृत (पाती में वस्तु कौ उबाछकर उसका रस प्राप्त करना) प्लीत (ठप्डे 
चाती मे बस्तु को भिगोकर रस छेना) जौर फाष्ट ( परम पानी में वस्तु को कुछ छमय 
रखकर रप्त प्राप्त करना ) ! शस पांचों में ही चूर्ण बटी रसक्तिया जर्क पर्वत 
म_सम भादि कस्पतामों का बौज निद्धित है। 
कृपायो का उत्पत्ति-स्पान रस है इसमें सबब-रस कौ कपाययोनि मही मात्रा 
अयोकि इससे स्वरुप कर्क स्थाब शत फाध्ट कोई यम्य कस्पना लही की जाती । 
सबण रस सब मबस्पामो मे सब ही रहुमा। छेप पाँच रस मघुर, अम्फ्र तिकत कंदु 
और कपायबाक्ते इस्यो से अस्प कस्पमाएँ हो जाती है । 
मायुर्षद्द म॑ प्रस्य रस मीये बिपाक और प्रमाव पर हौ समस्त चिकित्सापास्त 
स्पिर है ये बस्युएँही मारतीय जिकिश्साप्तास्प की रौड़ है । इनम॑ किसकौ प्रषावता 
ह यह लिश्चित तही कहा जा सकठा। कही पर रस से कार्य हौता है (नीम का 
'तिक्‍्त रस मु का शोषन करणा है मातुखुग का अम्फ़ रस मुख में दीप्ति तेजी छाता है) 
कही पर दष्य सं काम होता है (मफ्नैम अपने रूप मे काम करती है) "ही पर प्रभाव 
से काम हांता है (मत्रि-मुक्‍्ठा के घारण से गिप का नाछ होता) कही पर बीर्य से 
काम हौता है (पिप्पछी कु रस होते पर भी जो बुप्य युप करती है बह इसका बीर्य 
ही है )। इस प्रकार से रस-बीर्य-बिपाक-प्रमाथ की विप्तप चर्चा आयुर्वेद प्रत्वो में 
मिस्ती है (चरक सूज ज २५, सुभुत गसू ४ )। 
भैपम्प कस्‍्पना की सब प्रक्तियाजों को जपिपुत्र भे एक 'सस्कार' छम्द से कह दिया 
है सस्कार का रथ बस्तु में दुसरे सृण का जाबान करना है। इस प्रक्रिया से वस्तु में 
शुक्ष परिषर्षन भुण घृद्धि हंसी है। मुो के आघात कौ किम जछू अष्नि सप्रिकर्ष 
झुचित्व मस्थभ दंध् कार पात्र माषता भाव से होती है। या सृचित्व---यछ 
सन्निकर्ष खे--अच्छी प्रकार बोये-निभारे-ठबाक्षे हुए यरम चावसत (भाठ ) लघु होते है 
जम्निसपिकर्ष--भाटे कौ मूंमत॑ क बाद पाती में उधाखकर रौटी बलाने से हृप्तकी बनती 
है छुचित्य कार्य स--पानी में एक सौ बार बौने पर थी में जबिक प्रीतखूता भा जाती 
है मत्पन पे--दही घोष करता है परन्तु मजा हुआ मट्ठा प्लोपगाणक है देश--कुफ 
म्रौपपियां को धाम्पराप्ति या असम मे रपत का बिधान है गाद्ध से सस्काए--कौई 
मसौपदि बनन के पष्दह शिन बाद पीनी चाहिए बासन---होहं के पात्र में रखन गय 
था स्ीग के पाज में रखल का सस्कार है माबना से उस्कार--भांवछे क चूर्ण को 


डडर आपुयद का बइत्‌ इतिहास 


आँगलि के रस कौ मादना देने से गुण बड़ठा है। बात से बृलाघात--पाभौ को कमछ 
से घुमरिपिठ करना जैसे सर्बत मा मिठाई में केवडे आदि की सुपर डाढी जाती है। 

मे सब प्रकियाएं भैपस्य निर्माण में महत्त्व कौ है। इनके ड्रारा बस्तु का गृजात्तर 
होता है पक्पि बस्तु का स्वामादिक बमे झाठि में रहता है सस्‍्कार पे चस बंदर 
सकते है । ठब्छे पानौ के गुम सरम पानी के पुणे से पृषक इंते ई । महू गार्य घस्तार 
है। इसी सस्कार से बस्तु क पुो एव रूप मे बवाबटो में अग्तर करने से मापुेंद 
के कस्प बने है. इनके शान के डिए ही कक्पस्थान का (चरक जप्टाथउप्र३ में ) उपरेए 
किया गया है। 


मौपण कौ कौल-सौ कल्पना रौपी के मनृकूछ है उसको क्या देता मागप्यक है 
इसी के छिए उस्कार, कस्पता का जिस्तार किया गया है। 

काजा विद्यार---आमुर्गेद में माजा को छामास्य रुप छ सिष्टिषत गहौ किया पया। 
इसे चिकित्सक के ह्वान पर ही छोड़ दिया है. गह स्तव्य रोजी के कौप्ट, बद्ध बय देप 
काकत का बिचार करके भागा और कल्पता का सिष्षम करे | फ़िर भी सामास्य रुप 
प्रे मार्ष-इर्सन के किए सप्रह में माता का उस्सेस किया गया है । 

आयूर्षद चिरित्सा मे स्मेह, पाक भूत छर टैस़ कौ कश्पता गा प्रयोग पर्माप्त है! 
इनको सिद्ध करने के नियमौ का उस्क्या किया गया है। शृत मौर स्तेह कस्पता में 
जरौपन के बुथ सबिक समय एक सुरक्षित रहते ई श्तकौ मात्रा कम हैँ ये पौष्टिक 
बछमर््धक होते है । इसछिए औपधियो के गुणो को बी मे छाने कौ पइ प्रतिया है! 
थौ हौ प्रेप्ठठा ही मह कही है कि गह संस्कार का जतुकरण करता है (तास्प 
स्लेइस्तथा कक््कित्‌ सस्कारमगुबर्तते । प्रा धर्पिरत धपिः सर्बस्तेह्रोत्तम मतम्‌ ॥। 
बरकू नि १४ )। 

आारब-भरिष्य कक्पणा--औपकियो के गुणों को चरिरकास तक सुरक्षित एछने 
के छिए गह मद कौ कश्पता को पदी है। इसमें मद्य का परिमाच बड्ढुत कम रहता 
है, रौपदियों बा रस-बौर्य भद्य में जा जाता है। इसका सुरा से भिन्न 'बासब 
अरिप्ट' नाम इससिए रखा गया कि यह अप्न से टैयार लड़ी होती । इसमें स्मृतिप्नाप्त- 
कजित दोप न जादे इसक्िए ताम बरुख दिमा बया। सुरा चुआयौ जातौ बौ। अपब 
चुआये गईं जाते । इनमें ,रस्पतयौण मौर. सस्कार से गुणों कौ झधिकता रहती है! 
अरिप्ट-मआसब का प्रमोस औपण रुप में ही होता है, मादक असर कै छिए महौ । 

क्षार कक्पता--आपुर्वेद में दुप्ट बछ आदि को जहूते के किए क्षार का उपमौच 

हीठा था। झार बताते के छिए दिप्तेप विधान बतलूा्या है। क्षार दो प्रकार वा 


मिधभ्दु और भेबम्य कल्पना डड३ 


होता है बाह्य प्रयोग में वानेबास्य प्रतिसारणीय गा बहि-परिमार्यक यौर अल्दर 
प्रयोग में मानेबारा पामीय या अस्त परिसार्जक । इसमें अहि परिमाजक क्षार मृगु, 
मध्य मौर तीवण भद से ठीत प्रकार का हैं। यह क्षार काछ्मुप्कक कुटज पाल 
मादि बृक्षा की राख से बनाया जाता था। राल को पानी मे मोछकर या मूत्र में 
चोरूकर (क्षार एक भाग थानी या मूत्र छै माग) इक्कीस मार छाम छेना बाहिए। 
इसको फिर पकाना चाहिए, बब यह स्वच्छ राछ़ तीक्ष्य पिऋछ हो जाय ठब 
इसे पुत' छानकर दूसरे पात्र मे रखकर अग्नि पर पकाये । जब बहुत गाढ़ा और बहुत 
पत्ता ग हो तब इसे उतार लेना चाहिए । 
क्षार के मअस्त.प्रयोप करने की एक कत्पता छश्चद्राष है ।' यह प्लीहा या 
भकुस के रोगों में दिया बाता था। यह तीरूप शूबस क्षारीम इष्पां से बनता है, 
इसमे शासन पर छख्र भौ परत जाते है। यह रृस्पता दक्षिण भारत के सिद्ध सम्प्रदाप 
में प्रचुकित बौ (इस्पपुणनविश्ञान) । यूनानी बैचक में इसको तंजाब कहते है । 
मुरम्बे या प्र्बत की कस्पता पीछे की है। इस कस्पभा मे रोगी को 'बीनी बिप्लेप 
हप ऐे दी जाती है जिएसे उसे हानि त हो । इसका भीज चरक में मिझ्या है--जो 
अक्चा स्वाद के कारभ मिट्टी लाना न छोडे उसको दोपताएक सौपपियों से मिप्काकर 
मिट्टी शाने को द (स्व अ १६१२२) ! इस प्रकार से आाँवछे के मुरध्बे मे 'भीनी 
अ्मेहररोधियां को दने का विकास हुआ । 
उपनाहू, प्ररकेप--फेप का भी उस्सेश आयुर्गेद में है। छेप के बिपय मे कहां है कि 
सब प्षौपाा में यह सामान्य है और मुझ्य है। यह प्रकेप प्रदे और बाफ़ेप मंद से तीर 
प्रकार का हैं। प्रसेप पौतक्त पतकछा न सूखनेबाफ़ा या बोडा पूलगेबाद्ा होता है । 





है रूथण फिलक्तरी सपोरा तौताइर, कप्तौस सुहापा बौल्यार, सम्जोखार भाशि 
फबच भीर क्वार द्रध्पों को काँच के भसिकायर में रख तिर्यक पातन विथि से परम 
करके इपके हुए जल को द्रबकास्स प्लौसौ में एकजित करता घाहिए। इसका साख 
सल्रद्राद है। (ईज्यपुबबिल्ञान परिभाषा छष्ड पृष्ठ ६७) 
अकस्नुही तमा चिटझ्चा तिसा रगपबित्रकमू! सत्पामर्यप्रमं प्रस्म बस्यपु्ते जल हरेत्‌॥ 
मृइृण्िता पच्ततू तत्तु पायस्लबथतां गत प्रश्नणम सभी प्राह्गो ही श्ञाए टंकर् तपा।। 
शमुगकर्ण मौदस्त्पा कासीस घोएक॑ हभा। हिपुर्च पस्धरूमध मासुरुगरतेत अर।। 
काचढप्पान्ु सप्ठाई बासयरम्सयोगतः। झखचूर्णपसं इसका बाइसौयंतमुद्परेत ॥ 
सर्वेघातुन्‌ हरेत्‌ प्रो बराठिकाप्नंप्कादिकात्‌। डबरारिकरोपायां रो भाप्तकर परमा। 


डड४ आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहाए 


प्रदेह उप्ण या पतौत बट्ट-सूदनेबाढा होता है। झाद्भेय दोनों के बीच का होता है 
(मुमुत मू ज॑ १८६)। 

केप उम्कल्पौ विपव--अन्दत का घट्टछेप मी घरौर में दाह करता है मौर मगर 
का पठद्धा छेप भी सघौतरूता देता है। क्योझि बटटलेप से घरीर कौ उप्बिमा र्क्क 
जाती है (चरक लि म ३९) । कूमी मौ पहछे बरते हुए छेप को फिर पे नही रूपागा 
चाहिए। एक रात का बासौ छेप या केप के उसर इूसरा रूप गही करना चाहिए! 
सूल जाने पर उछ बही पर सया नही देना चाहिए (सुसुत सू १८।१४-१५)। 
अडृत पतस्ता मा बहुत चिकशा छेप नही सगाता चाहिए। फ्लेप बहूत पतछा सही करता 
चाहिए। पट्टी या बस्त के उसर रूपाकर छेप तही करना चाहिए, तछेप को छत 
स इपना 'भाहिए (चरक वि श्र २१।९३-९८)। 


जूमघर्ती कस्पता--बूमबर्ती पौने का उल्लेख काइम्बरी तबा दूसरे प्रम्णो मे भौ 
है (मृ॒ुभौवभूपिताम्ब रमद्ार््म मष्डर्न चर बिश्लाबा। परिपौतष्‌पषर्ति' स्पास्पसि 
रमभास्तिके भुतनु ॥ कुट्टनौमतम्‌) । अरक में मित्यप्रति बुमपान करने को कहा है 
यह एक दैशिक कार्य बा। भूमगर्ठी को बताने कौ डिपि सम्पूर्ण स्प में बठाजी है 
(सूत्र मं ५॥२ -२४) । प्रामोबिक स्लैश्कि मर बैरेडरतिक मेद से बह तीन प्रगार 
की हौती थी। भूसबर्ती किस समय पौनी अाहिए, किस प्रकार पीमी चाहिए, गितगो 
नेद्दी पीती चाहिए, इन सबकी सूचना इसमें जिस्तार से है। बुमपान गौ हातियोस 
बचने के छिए बूसपत्र की गिप्रपता भी बतायी है (हुराइ विभियत पर्षब्किप्ो गाही 
तभूजत । नेसिव बाजते शूसो माजाकाछनिपंगित )। तू अ ५५१) | यइ घृम 
बर्ती सुमस्बित होती बो । 

तौरू--आायूबेद में तौस के लिए जो पष्द आय है बे प्राचीन हूँ। तौ के पस्र 
प्राय बान्प बस्तुभी से बनाये धये है। अरक में जो पद किखा है कि कछित से मापप 
पास भ्रेप्ठ है, इस पाठ कौ अयपालि मे अनाप माता है। दास्तव में मायन जौर 
गछ्तिय दो मात देख मे प्रथछित वे। वछ्षिय सास का पम्बन्ध सम्भबत' रन मारि 
तोछने में कला बा साषप मान सामान्फ्त सब काया में बरता जाता पा। एलर्ने 
जी मद है बह छोजे बजर में ही है आने बड़े बजन मे दोदो पऊ ही जाते हैं। 

अस्दोपक्रमाणि मालानि! (राडा२१ शारा१४ कासिरा) का अमिप्राय पढ़ 

है कि पापलौऊ के बटतरे प्रदम सन्‍्द राजाओं मे निष्चित किये। तभी से मागय 
आाजम प्रारम्भ हुआ । उस समय बरस जनपद स्व॒तम्त था इससिए बिय मात 
कौ परम्परा अछूण चसती रहौ। मास निश्चित हने पर जाढ़ुऊ (हाई सेर) हप 


निबष्दु और भंषष्य कक्पना डडपु 


(दस सेर) लारौ (घार मन) इत्पादि शब्द बिल्ुर सही नाप-तौस के खिए बरते 
जाने रूमे ।' 
अरक सहिता या यृघरे प्रश्पो से इनके रुप का पठा सही चक्तता कि ये किस बस्तु 
के पे परपर या धातु के होगे । भरक सहिता से पहले मर्षप्ास्त्र में इनका उष्केस 
आता है यबा--ठोछसे के समी बाट सोह के बनामे जागें। मम मेकर देप में उत्पन्न 
होनेगाफ़े पत्थर के बने झमबा एसी बस्तुओ के बने जो पानी या किसी रंप की बस्तु 
के छमने से गजन म॑ मे बड़े या गरमी पहुँचे से कम ग हो ध्ा्यें (२१९)११)" । 
प्राचौय तौसा से चरक-सुधुत के मान म॑ बहुत कम अन्तर आता है। यह सन्तर 
झुछ तो धोना-चाँदी की तौस्त और अस्य बस्तुमो कौ तौर की मिप्तता से है पभा-- 
मापकछ तौर में पाँच रत्ती ठाँबं का झौर दो रत्ती बाँवी का होता या (मनु ८११५ 
अर्थधषासत्र २११२) । निप्पाब तीन रतती का गुथा १ रती काकिणी २5 
रची मापरु पाँच रकत्ती का घा। छाल अरक के अनुसार २ रत्ती का था (महा 
भारत में घाण को घतमात का आाटनाँ मास कहा है जो १२३ रपी का होता है-- 
बनपर्य ११४१४) । 
चरक और वर्यप्तास्तर के बाड़क मान में कुछ भेद है, पपा-- 
अरक का मान कौटिस्य जर्भप्यास्‍्त का मान 
४ कर्प ७» १ पर १ कुश्ष ७१२४ तोला>7२३ हृटॉँक 
२ पन्रच «« ( प्रसृति--८तोछा ४ कुश्य “» ? प्रस्प्न तो. २४ पाब 
२ प्रपृति « १ अश्लस्ि या छुडबष ४ प्रस्प « ह१आइक-५ परत 


«- १६ तोझा २ वोखसा 
३ छुश्ब “- है भस्फ-७»२५६ तोडा ४ आदइक «« है शोम२ प्र 
८ तोदा 
 प्रेस्थ »- ९१ ग्राइक १६ ड्रोभ » १ लारौ-१६ सर-४मन 


४ पाढ़क «१३ दोथ कप घट २ बच «» १ झुन्म«५ मन 
१ जुस्म » १ बहुू७५ मन 
कस का तौछ चरक के अनुसार थाठ प्रस्प या बो माह़क या ईपे सर है. अप 





है पराबिसिकालौद सारतबर्प 
२ प्रशिमासाध्यपोसपालि साप्रभभेकशम्षेकमयाति यासि दा गोदकप्देद्वास्पां 
बूद्धि मच्छेयुरूप्णन बा झुाततम्‌ ॥। अर्थपार्ज 


डडए आयुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


पास्त के अनुसार पांच सेर है। सस्क्ृत का घम्द ड्षय प्रौक घब्द दम यूनानी एम्द 
दिरम रुटिन का एम्द ड्राम एक हौ है। 

रम्बाई के माप में अगुस्लौ का उल्लेख चरक में है। इसके जगुसार ही रप्दंव 
विस्तार, मायाम परिनाइ को भापा जाता है (वि मे ८११ ७) । इसके बतिरिक्त 
भ्याम' का मौ उतछेया है (सूत्र भे १४४३) । ध्याम का माप ८४ अंगुरू गा 
(प्ररौरमझगुछ्िपर्नाधि च॒तुर्लौति--चरक नि थ ८। १७) । ज॑युक्त का माप 
मष्पम गाकार के जाठ पथमध्प के धराभर था यह जाजकरु पौन इंच के दराबर है। 
जाम-पाम 


सप्न-पात सम्बन्धी जानकारी के डिए चरकउहिता में घूक-थास्पकर्य ध्रमी-बाम्यगर्ग 
मासभर्म छाकवर्य फम्नर्ष हृरितगर्ण मथगर्य जरमर्य गोरसबर्म इलछुगर्य हृताप्तबर्म जौर 
आइार-ठ्पयोपौ ये बारह गर्ग बताकर इनमें आहार का रत औौर्य शिपाक शोर प्रभाव 
जहा पया है। भुसुत में इग बस्तुओं का पृथक अध्याय में बर्नन किया है इसमें 
जनम शीरमन दि तऊुमर्ग शृत-तैछ-मजु-इछुबर्म मधमर्ण सौर मूजवर्ष हैं। 
इसमें जाये अन्त-पासविमाय चरक कौ अपेजा अधिक विस्तृत है. साछिबर्म कुषास्प- 
अर्म साम्तर्य फ्रबर्प घाकमर्य झूबबर््प हताम्नगर्य भ्श्सभर्ग अनुपातपर्ग माझर 
दिपि इतनी आातों को जिस्तृत जानकारी दो पयी है| सुसुत का बर्यीकरण खधिक 
विस्गृत है। मासबर्य में कोड प्हम महृदियों के पमुद्र और गदी कै पाती ऐे भेद 
आदि गिप गह सये हैं।' रूजय वर्ष में स्वर्ण अादो ठाअ भपु घातुओं ठबा रत्नों 
के सुण-तोपो की दिज्ेचना कौ पदी है। धुमुत में चरक कौ मपेझा मह्य बस्पुमो के 
अत मे पे माम मिछ्णे है यबञा--भनुभस्‍्तक सयाव छट्टक विप्यर्द फ्रेसक छादि 


१ जापक्त सास शराठ प्रकार कर ई---अजारू, विप्किर, प्रशुद, पुद्दाप्रण, प्रतह 
परचमूप बिडेएय, प्राम्प। झालूप मात पाँच घ्रकार का है--झुऋचर, प्हक कोयल्थ 
पादित और शह्स्प। लरस्प ली गदौ (बोडे पाती) और शमुत्त (सलकौत बालौ) के 
जद हे दो प्रदार के ई--रोतों मे पूृथक-पृषर्‌ बिडामिन होते है । 

है पृततुर--अध्ता शफ्ता क्वलौरतारिकेशसितादिप् । 

भ्रदपाद्ष पूते को पृक्यृरोज्यशुच्फ्ते।॥॥ 
डयाब---समितां लजुरुत्गव शापुपत्वात्‌ सुबह 

बेद्‌ धृतोत्तर भव्ड खियेद भाप्टे सदे त्लः॥ 

सयादोखी युताचूर्ज: फ़प्डलपणरिरार्क 6 





सिथच्चु और सैयस्य कल्पना डक 


सप्रह में सुमुत की भाँति ड्रग बस्तुओ का पृथक उस्सेख किया है मन्न-स्वस्य 
के बर्जन में चरक का अनुसरभ किया है परन्तु कम बदरू दिया है सूकबर्ग प्तमौवर्ग 
कृताशबमें मासबर्ग प्ाकृबर्ग फरूदर्स रुप में बर्णन है! इसमें मी इकस्ताबमिक 
मादि नपे व्पयन मिख्से है । 

इसमें छूकबर्म के बन्‍्तगत छा्िबर्म में छासि द्रीहि और कभाष्य ये तीन मुस्य भेद 
है। छाछि और प्रौद्ि में इतमा अन्तर है कि घासिधान्य हेमस्त में (दिवार्दी के आस 
पास) पकते है इसको प्रथम गोकर और पुम उसाडकर कमाया जाता है। ब्रौहि 
धान्‍्य प्राष्ति स मोटा होता है भौर लेठ में छीटकर बोया याता है इसे एक स्पाय 
पे उ्चाइकर फिर भहीं छपाना होता हैं, पह बोडा जघ्टी पकता है। प्रीहि की भांति 
साठौ (पप्टिक) है मइ साठ दिन में पकता है इसका 'बाबस छासी सिये हीता है । 
कुषाश्य में सौबक कैसनी कोदा मादि है, जो कि कम बोगसे जाते है ये मोटे मौए 
दैखन में सुन्दर मही होते ! इसको महूकर या सामास्य कूटकर निकासता जाता है। 

इस सबसमें प्ाक्ति बान्य उत्तम हैं स्पोकि इसकौ पौष कराती है। जो पाय एक 
स्थान पे उद्चाइकर दुसरे स्पान पर सगाये जाते है गे बहुत हरूके जौर युणधासी होते 
है। चरक में प्राप्ति के पन्रह भेद दिये हैं । इनमें बहु से साम स्पष्ट है, पपा--रकत 
साह्नि ( कारूमती--सहारतपुर जिसे में ) कसम प्रमोद (कुमृद--अम्बई मं) 
दौर्षपूक (हंसराज या बासमठी का मंद)  इतमें महाप्यास्ति के सिए कहा जाता है 
कि घीनी यानी ह्पुमात्‌ भ्युबाहु के चरितसेखक हुई की ने सिखा है कि जब बह नासरदा 
बिष्मविद्यास्मय में ठहृ॒ए पा 6ा उसे महाप्ताफ़ौ चाबरू छान को दिया मया। स्वर्य 
चीनी यात्री को यह बढिया सौंपा चाबरू मूझा मही । उसने छिफा है--सहाँ मगब 
में एक मदूभुत्त जाति का चगस होता है, जिसके दाने बडे सुमी मत और खान में 
जति स्वादिप्ट होते ह । मह बहुत चमकता है | इसे पतिकों का चागछ्ठ कहते है । 
संगत मदद सुमस्चिका या महांघ्ाक्ति चाबसू था | (डाक्टर अग्रबास ) 

पमक हायन परासु बाप्पऔर नैपद ये बाबक्क भी शास्ति के समान सुष करते हे 3 





पटूक--ऋरद॑सष्पोवतण्इस्तु शथि विर्मप्प पाश्यिम्‌ ॥ 
शाडिस॑ बीजरसंयुक्त प्र्रघूर्णादइबितम्‌ ।॥! 
सरटूर्श सुप्रमोशकर्य ललाश्िमिस्राह्तम्‌ ॥ 

बिप्यग्य--आर्प पोपूसचूर्ण ल रुफिलक्षौरगूडास्शितय्‌॥ 
मातितासोों शातियतों दिप्पम्यों माम गापत्: | 


यू मायुर्गेद का बृहत्‌ इतिहास 


होठा है। जिन सदियों का पानी भन्बगेन रहा है, उत प्रदेशों में सडीपद कप्ठरोन 
घिरौरोग हृश्यरोष होते हैं। 
इसके आये पोरसबर्य है, प्राम के वृष म भनेक गुण बतझाये है यबा- ता 
प्रौद७ थुदु, मघुर,स्तिग्म बहख्क पिझिछिक गुरु मन्‍्द और प्रसन्न से दसमुन बाव के हुई 
में है । भोज में भौ यही इस यूज है इसछिए गाय का दुघ थोज को गदाता है। गिर 
और मद के गुण इससे विपरीत्त हँ पपा--जिप के इस गुस--स्भु, रुस जाघृदारी 
बिप्तद ब्यवायी तौएण जिंकासौ भृदम उप्य मनिर्ंस्यरस। मध्य कृप रुख तीएव 
डम्स स्यवासी आधशुकारी सूक्म बिकासी विश्नद, उप्स इन इस गुणा बाला है। 
इसक्िए बिप शऔौर मच छरीर को ह्वानि पहुँचाते ह। मद में ये इस खुण कम मात्रा मर 
रहने है, इसछिए मइ ठत्कास्न हहौ मारता विष में अधिक मात्रा में रहते हे, इपष्िए 
रुसप् तात्कापरिक मृत्पु हौती है (थि ज २५) | मदात्पय मे ग्राय का दूप बहुत छम 
प्रद है। णाये इसमें मेंस ठॉटनी घोटी हस्तिनी औरठ के वूष का भी गुप-ोप कहां 
धमा है। इसी के सास इड्ी भी छता मस्तु, पीर, एटे वृष आदि के शुणो का भी 
उल्केश है। पीयूप (लौस) धुएत स्यायी बाय का हुज मोरट दुसरे ठीसरे दिन का 
अबबा सात जाठ बित का जब तक गद छुडध नही होता और किछाट फटा हुआ वृष है। 
इसुबर्भ $ बन्तर्यथ चरक में पौष्द (पौटा) और बछक (गस-मप्ता) वा उस्सेश है 
शुसुत मे गप्मे के कई मेदं। वा उस्सेख है---पौष्ड्क मीस्क, गछ्क छ्वेतपोरक गान्ठाए« 
ठापसधु, काप्ट्खु, सूचिपयक संपारू दीघंपय सीझ़ू्पोर, कोछइृत ये भेद इनकौ मोर्टाई 
के सनुसार है । इसी में बुड पत्स्पच्िरा ऋष्ड प्र्फरा प्रषित बु)तर्करा मरासप्र्कय 
मधुप्रकंर का उल्ेख है। मत्स्यष्टिगा (राज) रूप्ड (शॉँद) प्र्करा (मिभी) मई 
इसका कम है, इसमें उत्तरोत्तर निर्मछता ोतौ है। इसी बर्य में सु का भी गर्णत है। 
अरक में मधु चार प्रकार का कहा है सुप्रुत मे आठ गेद बताये है। से सेर सक्खियो ती 
जिमिप्रद्ा से माने दस है। मर्णु साता इस्पो से उत्पभ्र हौन के कारण मौपषाही है। 
आने हठाप्नवर्य है इसका प्राएम्म देशा स॒ हुआ ह। पेया बिक्तेपी यवागू जौर 
मर्द पे बस्टुएँ पानी कौ माजा की भिप्नता से बगतौ ईं। औरत पुल्माप का उस्सेख 
है। मोदत (सात) दावे कौ बिप्रता से जारी और इसका हो जाता है। मूप 
है शओोरस, पदाजू बबक, क्प्शिक, क्पाद, अपूष लय पुल्माथ पशल आईि 
पझरप्यों का बहुत अब्या स्पप्टौफ रण डाक्टर मप्याल के अपनो पुत्तक 'पालजिनिकाशौद 
भारतशर्ष में किएा है। इसको बी पर देखना चाहिपए। 


विबष्णु सौर भैपरय कस्पना डप? 


भी कृत मौर जकृठ मंद ते दो प्रकार का है जिस यूप में स्नेह छबण, मसाला नहीं 
डाक जाता बहू अहृत यूप है जिसमें यह डासा जाता है बह हंस यूप है। सत्त 
जपूप सराजक बाटय (सुकब्डिसैस्तणा मृप्टैगाट्यमप्डो यदेमंबेत्‌ू--इसे बरार्सीबाटर 
कह शकते है) यबमस्ड (बिना संके जौँसे बगा मस्ड) और अकरुरित बात्यांका 
उल्सेख है। इसी म मधुकोड़ पूर, पूपलिका पिष्डक आदि मिप्न-भिन्त बताबटा 
का उस्सय है। 
भोजन म॑ इचि पैदा करनेगाद्भा हरित बर्ग है इस गये की औयजियाँ हरी (कच्मी) 
ही शायी घाती है पैसे--मूखी अदरक पुदीना अजवासन बतियाँ पाजर, प्याज 
सौफ जादि | 
अन्तिस शम जाह्यार-उपयोगी बर्म है इसमें तैख का उससे है इसके सिए 
कहा है कि इसके प्रयोग से दैत्य सोय मजर-्यरारहित रोमरहित कभी म बकने 
बाते सति बरूजान्‌ बन मये थे । सयोस सस्कार से तैस सब रोमो को नप्ट करता है। 
धोठ, पिप्पक्ौ हीस सैरभव जादि शमक यवझ्मार, जीरा आवि मोबर् में ज़्पयोगौ 
अस्तुमो का उस्केश किया मया है। इस बर्णन से उस समय उपयोय में आनबाके 
अध्-पाम कौ जानकारी मिछत जाती है। सुभुत में इसका बिस्तार है सप्रह में सुयुठ 
से कम है, परश्तु लाम मबिक स्पष्ट है। भिप्न-मिन्न प्रकार से पकाने का भी उतमेख 
सप्रह में है। अग्त मं कह दिया है कि सब बस्तुओं का विस्तार ध उस्लेख करना सम्म 
गही (मप्रह भू अ ४२११-१२)। 
देप़रभद ते स्लान-पाश--पभिप्न-मिप्त देणा में जो छान-पात दक्षिकर थ उनका 
उस्कश् चरकसहिता में भाता है, पषा---बाहूलीक (बछल ) पहुसन (पहुूम-कामुस) 
बीत धूसौक (कापगर) यबन तबा पड देप्ो में पुरपो को मास गेड्ढें माप्वीक 
(प्रसिद्ध मद्च कापिपायिनी या हवारहूरा युरा) प्स्त और आग से सिद्ध किये फाम-पान 
अधिक घाह्स हूँ।' पूर्व देखबास्ता को मत्स्य घात्म्य है (गौड़ पढ़ दण स) | सैस्पण 
पिन्बु देणबालो को धारम्म है। अस्मक (पेटश--रसिल हैइरामाद प्रान्त) जवबम्तिका 
(उस्जैस) दृशबासियों को सै और अम्प्न सातम्प हँ। ससयाचस में रहनभाक्ता का 
गन्द सूछ फेक सात्म्य हैँ । इशिस रघबासो को पैथा ओर रत्तर पश्चिम क दए में 
मम्प-मत्तू सात्म्य है। मध्य इप़बारा का दौ पहूं वूप भोजन है। 
१ पस्त-ब"बासरोषितः का अर्थ प्रमदतः धुराइुत सांस तबा अंयार पर 
सक मांत हू; काका थें इस प्रकार क भोजन के उदाहरण मा हे । 


४८ आुर्दद का बुहत्‌ इतिहास 


इनम॑ हायन मगर का उल्हेख पालिनि मे मी दिया है | ह्वायन सबक क्या पम्मगत 
अधिक उपयोग था इसौ से इनका अति प्रयोग रक्तपित्त जोर प्रमेह रोग का कारण 
कहा है (बरक मि जे ४) ! प्मावद म॑ जायसी ने सत्ताईस प्रकार के चागछ मिनाओे 
है उनमें मुक्य राजमोप रौटा बारशरानी कपूरकान्ति मषुकान्त 
सुनी ग्डदत रायइस ई! ढदोक में प्रसिद्ध है कि पात जौए घान जगगितत है । 

बनारस म मगा का पाती उतर जाने पर छत जमौल से बात यो दिया जाता है 
भट्ट शास्गुत चैत्र में पकता है, यह मोटा होता है, इसे ताठौ कहते ह। इसके गहुत 
धमेव हूँ इनमें कुठ स्वेत और कुछ कासे होते है। बरक एद्ाफ़्क न कुषास्प हैं । 
साठौ चाबद्न पह्चमो उत्तर प्रदेश में बरसात में ही पकता है 'साठौ पके साठौ शिता 
देव बरीस रात शिना”-पह रुह्बत इसौ छिए है। यह पाष्य बहुत पौष्टिक है। 

तौबार (तिपी बास्प) धॉगक परदेजुक (मौर्बी में रेती के जर्ए ऐसा गा इसे 
मूतकर लात है) प्रपान्तिक छलौहित्प प्रिययु (कयनी भाष्स) सृजुम्द, बएक बरक 
आदि छोटे बात्य है। ये स्वय॑ जपछ में सी उत्पध होते है भौर बरौ में भी रोप 
इनको बोते है । मेंड्या जादि इसौ प्रकार के बाय ह। 

चरक कथित नाम पश्चिमौ उत्तर प्रदेश में जब भी मिलने चाहिए। देहरापूत 
के मान में तथा उसर पह्काड में बाज मौ चागर्ोो के चाप्रीस से झपर भेद मरते है। 
अडेछ बासमठी (छाद्ि) और रामजबायन ( प्रीहि) के दस-पलाह भेद हैं। इनकी 
'पहचाम इसके घूक (तोक) छिझक छम्दाई, मोटाई से की जातौ है । एसी बर्य में 
पेड़ का एल्केश है, मेहूं के यो सान्‍्दीमुखी मबूलौये मेग ई। छुमुत में इसौ प्रसप 
में बेधुयत्र का भौ लाम जाया है। ये सूच कम करते ह इसी से अरक में इसका 
एल्सेश है (जि अ ६२४) । बाँस में फरू गाने पर बाँस सष्ट हो जाता है पेशुमग 
बांस के जी (पौज) होते हैं । 

इस थे करों ह्ति फआं शेलुं फर्म तल । 
शक्कारो पुरि् हस्ति पलों अस्स्तारे बबा ।। संमृतविकान शाव हे 

फड जाने से केछा समाप्त हो चाता है बॉस मौर मश्सर भी फरू आते पे हप्ट 
हो जाते है पुस्प को सत्कार सप्ट कर देता है, जिस प्रकार पर्म लक्ष्चर को मार 
दैता है। पह फछ एक जाति के उन बाँसौ में जाता है, यह प्रायः तभी माता है, जब 
बार पड़ठा है। (सरस्वदी पत्रिका) 

प्रमी बाल्पर्ण म॑ बाछा का सिम्दी-फरकियों मे से मिकछने बाली बत्तुओो का 
इस्कप है। इनमें राजमाप के छिए सुपुत यें 'मछ्सासर' माम है (हुछ बितात्‌ इत 


विषष्ट घौर भपस्प कस्पता डर 


धब्द का सम्बन्ध मूनानी मा घक काछ से जोड़ते है) । इस गर्ग का भी सुपुत ने अधिक 
बिस्तार से बर्नन किया है। 
मासबर्प में पणु-पक्षिमों का बिमास उनकी प्रकृति रहन-सहन कै शनुसार किया है। 
मुएमा छाने सं पूर्ण पैर से बस्‍्तु को बजे रता है इसखसिए उठ गिष्किर होता ठाग माखता 
है, इसलिए उसे प्रदुद भौर गोह साँप कौ भांति बिछ में रहती है, इधसिए उसे विरूपय 
जहा है। इस प्रकार से मास के पुल इनकी रहत-सहन के जनुसार निश्चित किसे है । 
जो पसू-पक्षी माल्मी गहीं छा चुस्त रहते है उतको हरका कहा है भर दूसरों को 
भारी । इसमें गुछ तो जाने हुए हैं बौर कुछ एस है जिनकी जानकारी मही जैस--- 
मशितृस्थक सृसाद्कप्ठ, सदृयू, राम (भय) कौट्कारक आदि ! बकरी और मेड 
जाय और मानूप दोनो दैपा में रहती हैं इसलिए इमको किसी एक स्पाय पर सौमित 
कही कर सकते । मांसबर्ग में पाय का भी उस्सेख है | स्गस्‍्म स्पक्ति के किए इसका 
सेबन मृग्रमासा में सबसे अपध्यतम कहा है (सू मं २५)। 
घाकनर्म में मी बहुत छे जपरिध्िित नाम मिदते ह मपा--हुमारजीग हाट्राक 
चिस्सी आदि । फछवर्म में फलो का उस्ठेश् है पएतु चिकिस्सा में बनार को फ़ोहकर 
यूसरों का तपयका सही है कदछी का उपयोग भी एक दो स्‍्पान पर है। खाजहन्स 
जो फसो का महत्त्व स्वास्थ्य के छिए माम्म है उत्तना उस समय गद्दी प्रतीत होता । 
पियास्त तिरुक इगृदी भादि जयक् के फसो का उल्सल मिसता है। मधबप में सुशा 
जयपसत भदिश प्रौत रसिक मैरेय माशि भेद से बर्णत है।' सुसुत में कोहस” मद 
का उस्सेश है जा कि जौ के सत्त्‌ स बनती भी (सू झ २५११८ ) | कया यही कोहफ' 
पाम्द भ्राज प्रसिद्ध पस्कौहत में तो नही भा गया ” बहूड़े जामुन पर्जुर कौ भर्षों 
या भी उस्सेल सुझुत में है । 
जप्तवर्ग म वानी में भिन्न-भिन्न मृण-द्ाप उत्पघ होन का कारण बताया है (लि म 
२७१९७ )। इसमें द्विमारूप की मदियों के पाती क॑ शिए जो बात कही है, बह महत्व 
थी है इस नहिया वा पाती पत्थरों की यपेडा से टूटने प्र बहुत पश्य हौठा है। लिस 
नदिया से पत्पर (यड़ बड़े पत्थर) खौर रेठी रहती है उनका पाती भिर्मत और पष्य 





है परिषदवाप्नप्तम्पानलमश्पप्नां खुरां जयु' । सुरामध्डः प्रलप्ता स्पात्‌ छत” कादस्थरी पता ।। 
सबपो जफ्लो शयो मेदकी जपकान्‌ पनः । बस्द धो हृतप्ाए स्पात्‌ तुरामीर्य च किल्दकस्‌ 
अग्प ग्ीतरसः सीपुरपक्थमपुरदबे' । छिठ' पर्वरस: घीमुः संपस्थमपुरदणः ।। 


या ठाप्तवर्जू एर्ते रायुवर सा हिं बाश्भौ 8 जार्म्पयुकदिकन परिमायाफ्ण्ड 
रफ 


ु जआापर्देद का बृहत्‌ इठिहास 


होता है। जिन शदियाँ का पाती मन्रगेय रहठा है, उन प्रदेणो में सछ्लौपद कथ्ठरोम 
प्रिरोरोष हृबमरोव होते है। 
इसके जाये पीरसबर्ज है, भाय के दृध म प्रनेक युथ शतडाये है सधा--स्वाएु, 
छौठकू मुदु, मघुर,स्तिम्न बहुरू पिब्छिर पुरु मन्‍्द और प्रसप्र ये इसमुस गाय क॑ दृष 
में हैं। ओज में मौ यही दस पुण है, इसप्निए पाय का दृप ओज को बढ़ाता है। गिप 
और मद्द के गुण इससे गिपरीद है यपा--विप के दस युज---सरु, रूख आधुषारौ 
बिप्द ध्यवायी टीक्ष्य बिकासौ सूक्म उप्य जनिरेप्यरस। मद्॒ रूषु, दप्त तौसस 
अम्फ़ स्पयायी माघुकारी सूक्ष्म बिकासी डिप्नद उप्य हम दस मुणो बात्ताई। 
'इसछिए बिप औए मद्य प्तरौर को हानि पहुँचाते हं। मध में ये इस सुर कम मजा में 
रहते है, इसछिए यह्‌ दत्कारू नही मारता गिप में अबिक मात्रा म॑ रहते ईै, इसलिए: 
उससे तात्काकिक मृत्यु होती है (नि ब २५) । मद्ात्पय मे पाय का बगृष बहुत राप 
मद्द है। आय॑ इसमे मैछ झेटती जोडी इस्तिमी औरत के बृद का भी सुष-ोप कहा 
मया है। एसी के साष दही भी छेता मस्तु, पीर, फटे वृष झादि के सुनो का भौ 
इस्छेश है। पीगूप (छोौस) तुरश्त स्वायी गाय का वृष मोस्ट दूसरे तीसरे शित का 
मपबा धाठ बाठ दिन का लब तक बह लुद्ध नहीं होता जऔौर किलाट उ्टा हमा दृध है। 
इशुगर्न के अल्दर्यथ चरक म॑ पौष्प (पौडा )और बसक (बाँस-यहा) का उल्केद है. 
सुभुत मे गे के कई मेदी का उस्केश ई--पौष्ट्क मौरक बस्क इबेठपोएक बात्तार, 
तापतंक्षू, काष्टेशु, सूचिपज्रक रैपारू दौर्षपत मीछपोर, कोछकृत मे भेद इतकौ मोटाई 
के अनुसार है । इसौ मे पुु् मतस्वब्यिका छूप्ट एर्करा प्रलित पुरुकरा पासप्र्करा 
मघुप्र्करा का उस्केश है। मत्स्पप्डिका (राज) खबष्ड (कांड) सर्करा (मिप्नी ) यह 
इलका कम है इसमें उत्तरोचर निर्मता होती है। इसौ बर्ग मे सु का भी बर्जत है । 
भरकम॑ मघ भार प्रकार का कहा है सुझ्रुत मे आठ भेद बताये है। थे मंद मक्शियों की 
जिभिप्नता छ॑ माने गये है । मघु माता ब्ब्पो ठे उत्पप्न होते के करण गोगबाही है। 
जाने कृताइगर्य है इसका प्रारम्म पेया से हुआ है। पेबा बिलेपौ गजाबू छोर 
मच्द ये अस्युएँ पानी कौ साज्ा कौ भिप्रता से बदती है । ओदस बुक्माप का रस्सेश 
है। ओदन (मात) रॉबने कौ जिक्षता से भारौ ओऔौर हलूका हो जाता है। यूप 








१ ओदत, पा पबक, फिब्दक, संयाण, अपुप, अन्य कृश्माण, पक आदि 
प्यो का बदत अच्छा स्पल्लौकरण शास्टर अच्याल् से अपनी पुस्तक बाजितिकालौद 
जारतवर्थ' में किया है; इनको वहां दर देखबा चाहिए। 


हिप्ष्ट और भैपरप कस्पमा डप१ 


भी कझुठ और अइृनत मेद से दो प्रकार का है जिस यूप में सतह सबब मसासा नही 
डाझा जाता बह अछुत यूप है जिसमें यह डारा जाता है बह कृत यूप है। उुत्तू, 
अपूप याजक बाटय (सुऊण्डिटैस्तबा सृप्टै्बाट्यमष्डो सजैभवेतू--इसे बार्ख्रोभाटर 
कह सकते है) यबमष्ड (जिसा संके झौ से बसा मण्य) और मकरित छार्यों का 
उस्केप है। इसी म मबुकोह पूर, पूपझ्तिका पिप्डक मादि भिन्त-भिपन्र मनाबर्टा 
का उम्प्रेय्या है। 
भोजन में दक्चि पैदा करतेबाडा हरिठ बर्म है, इस बग की जौपधियाँ इरी (कऊनी) 
ही खागी जाती है. पैसे---मूछी श्दरक पुरीना अजनबायन पघमियाँ साजर, प्याज 
सौंफ मादि । 
मस्तिम बस माहाए-ज़्पयोगी बर्ग है, इसमें तेस का उल्केश है, इसके सिए 
कहा है कि इसके प्रयोग से दैत्प छ्ञोग अजर-जरारहित रौगरदित कभी ते भकतन 
जाके मति बसभमान्‌ बन गये थे । सपोम संस्कार सं तेक्त सब रोमा को नप्ट करता है ! 
सौछ पिप्पलौ हीय सेश्बब जादि लमक य्बश्चनार, जीरा झादि मांजन में उपयामी 
बस्तुजर का उल्देल किया मया है। इस बर्पत्त से उस समय उपयोस में जानगाछे 
अप्न-पात कौ जानकारी मिक्त जाती है। सुभुत में इसका जिस्तार है, सग्रह में सुश्रृत 
से कम है, परम्यु नाम अभिक स्पप्ट है। मिप्त-भिन्न प्रकार से पकाने का भी उस्लेश 
सप्रह मे है। मन में कह दिया है कि उद्द बस्तुओं का जिस्तार से उस्केद करता सम्भब 
हई्ठी (सम्रह् भू मे ७२११-१२) । 
बेपमेद से पान-पान--मिप्त-मिप्च इपा में छो खाग-सान इचिकर ने उनका 
उश्कश जरकसह्विता में माता है, पपा--शाइसीक (घरुरू) पहुरूअ (पहक्च-काइुफ़ ) 
आन सूसीक (काप्तरर) मबन ता पक देपो में पुस्पा कौ मास्त गेड्ें मास्बीक 
(प्रष्तिद्ध मच कापिप्तायिनी या ह्वारह्वरा सुरा) घस्त मौर आराम से सिडध किये शाग-पाय 
अ्रणिक सास्म्प ई। पूर्व देसबाझा को मत्य सात्म्य है (भौ"-राड देख में)। सैस्पण 
सिन्घु देप़बाछौ को सारम्य है। जरमक (पैठम--इस्लिष हैदराबाद प्रान्त) थबन्तिका 
(जर्जैन) देखवासियी को तैक और जम्स सासम्य है। मस्म्याचक मे रहतवाछो को 
कर मूछ फत साहम्म हे | इक्लिय इेघणाछो को पंया जौर उत्तर पश्चिम के देख मे 
मस्ब-सत्तू सारम्म है। मस्य इंशबासो का जौ पहढें हृबष भोजत है। 


१ प्स्य-चस्वावरोधिता” का अ्रण संजक्त' छृल्ाकृत मांछ तथा अंपार पर 
सेके मांस है। काका में इस प्रकार के सोश्व क पशहरण रप्ते हे 


५] आयुर्दद का दृद्तू इतिहा 


वापिका में इस सम्बस्ध में जार उद्ाहरष आये ई--- क्षीपप्राघा उम्रीगया 
सुरापाणा प्राध्या' सौबीरपाणा बाइबीका” कपासपाणा सार्वारा। प्षौरपाना गौ 
गरा' से ह्ञाठ होता ६ कि पजाद में छघिबि-उप्तीनर के छोम दुप पीते कै प्रौकौत ने । 
अरक के शतुसार प्राब्य जतपद म मत्स्य मौजन जौर सिम्भु जनपद में छौर भाजन 
सारम्य था । प्षिबि-तसीयर चिनाब मही के दिचसे काँठे का पुराना ताम गा | अब 
यही कम मथिमाता मुझठान का इछाका है। यहाँ कौ साहीदाक गायें झाज भौ 
प्रसिद्ध है । सिम्ब थौर कच्छ वी देणाय गाय--जिनके कात प्रम्मे हवाऐ है माज भी 
सिन्च ब्राज्याबाई में प्रतिड हैं। 
मत्य के दिपम में डाक्टर अग्रबाल ने स्पष्ट किया है कि भुने हुए बाय शा 
मूजिया का स॒त्तू सन्‍्ध कड्ढा जाठा था (नात्यापत धूष ५६८।१२) | इसे दूष या 
केबल्त पानी में घोरूकर शाते बे । पान के प्रतू को इदमन्प मा उदग मश्य बहा जाए 
था। पम्मगतः दूध में घृरा हुआ सत्ूू मत्प होता था। अपबंगेद कौ पारिशिती 
धाषा के प्रसप में पत्नी पति से पूझ्ठी है- सापक्े छिए कया हाट, ददी या दृषिझा छू 
(मन्प) या जौ स॑ चुजाया हुआ रख। सुपुठ ने मम्थ का तीसरा टप यह रिया है-< 
सत्त्‌ को भोष्ा घा भी और ठष्डा बछ मिदाकर मजाती से मपने स॑ मनन बनता है। 
मम्प में चछ् का परिमाण इतना केसा चाहिए कि जिससे गह मे बटुंठ पतछा और ते 
अहुत गाहा बने । अरक ने मश्ज को धर्र्पण पढ्ा है, इसके ढईंयोप दिये है। श्व्मे 
जौ था काजा का सतत प्रबात इस्म है। पटूठे में मौ बोरूकर तत्तू खामा जाता बा जो 
भर बेस का प्रिप भोजग बा। 
झात-पान हम्दत्बौ सूचनापूं--सरीर बारण करनेगाडौ तौत बस्पुमों (माहाए, 
स्वप्ण और ब्र्मार्य) में आहार पक मुक्ण अस्तु है। इसका सम्बन्ध प्रौर और मन 
बला से है--इष्छित मत के अगुक्ल बर्णक रस यण्ब स्पर्प बार विभिपूर्षक अनाया 
जया तभा जिषविपूर्यक लागा हुआ आहार प्रासिगा का प्राण है (चरक पू अर ८ पुभुत 
सू से ४६) | इसौ अस्कपी इल्बन से जत्दर कौ अग्नि स्क्‍त रहतो है। अप्त सत्तत 
(मन) कौ बछ्त देता है। अप से ही प्रीर के छब बापू, बस वर्ण दश्ियों शैप्रशप्नता 
शोती है । यद्ट तब होता है, थब इसका ड्रौक प्रवार से संबन करिपा जाठा है, गिपरीतत 
मेषन से अद्वित होता है। 
आहार सबत में इत आठ बाता का ध्यात रक्षना शादप्मक है--अरकृति (मस्यू 
का स्थय्ादविताार, भुर-छुजु शत) करण ( सस्‍्कार, बताते का इस ) समोपष 
(जिदासा कई दार दो लिद्दोय डइष्प मौ मिछने पर विरोधी गत जात॑ हैं जैसे हृभ और 


मिषष्य और सेवरप कक्पता डप३ 


भछऊी) शप्ति (बस्तु का परिमाण--अग्ति बख के अनुसार मात्रा में मोजन 
करना) पेछ भौर काछ का विचार (समस पर मौर उच्ित स्पान पर मोजन करना ) 
उपयोग शिमम (भोजस के घीर्ण होने पर बिला बोछे जिना हेंपे भोजन की निन्‍्दा म॑ 
करते हुए मोजन करवा) और सारम्प (अपने किए अनुकूछतता)। 
सौखत करते को विधि--मोजत का स्थान छाफ-सुभरा एकान्त स्थान में होता 
बाहिए। भोजन परसते समय भी छोह्े क॑ तपा पेया चांदौ के पात्र में फकू तपा सब 
अक्ष्य पधों पर, इड़ी मादि से फ्रिप्त पहाबों कौ सुबर्भ के तब-रसा को चाँवी के 
श्लट्टी बस्तु को पत्पर कै पाण मे छीतखूजस छाज्पात्रम॑ पानक मध मिट्टौ के पात्रों 
में राम (शायता) सट्टक पाड़ब इनको बिस्छौर, काच स्फटिक के पाज्ों में रखना 
पाहिए। बिमक्त 'भौड़े देखने में सुन्दर थातो में दाक़न-साक देन भाहिए। फस सब 
भश्य (चबाने योग्प) और पृप्क बस्तु (मेगा मादि) इनको खानेबासे के पक्षिग 
और रखना भाहिए । ड्रग बस्तु कौ स्वानेबाक्के के बाम भाग मे रखना पाहिए (इसको 
भाम हाथ से उठाकर पीना चाहिए, दक्षिर हाथ से पात्रों कै बाहूर चिकनाई रूगगे का 
मय है) । गड की बस्तुएँ मिप्टास तया राग-पाड्द-सट्टक गावि स्वादिप्ठ अट्टी बस्दुएँ 
लानेबासे के सामने परसनी ताहिए। 
भोजन का सपान एकान्त म॑ सुन्दर, बाभारहित शुरू विस्वृत पत्रित देखने मे 
प्रिय तथा सुगम्ध और फूसा से सजाया समान--एक जैसा होगा दाहिए। बागे के 
प्रकरण म॑ मोजन की विधि बतायी है कि कौन बस्तु किस क्रम से खानी चाहिए, मोजन 
सनाप्त करक किस प्रकार से वाराम करसा चाहिए, इस्मादि। समय पर मोजन म करने 
से क्या हानियाँ होती ई इनकी भी बताया गया है (सुश्रु० सूत म ४६४८६०-५  )। 
आयुर्वेद म॑ मोजनवब्य धार प्रकार के माने है बप्चित क्षादित पेय शौर बेहा | 
मध्वित मौर पादित में बहौ मन्तर है जौ सिठाई-छश्श्‌ मादि खान ओर चना मादि चबात॑ 
मे है। दाँठ ते रहूने पर खश्डू-मिठाई छायी जा सकती है परन्तु भ्रमे बाये मही जा 
पकते । सरीड का अर्थ अंगुली से ब्राटना है, जैसे पद मा रूपसौ का घाटता पेय से 
अमिप्राय द्रव भोजन से है । यही चार रूप उस समय प्रचस्धित थे । पाबिसि न भी 
भोम्म मक्त्य' सूउ से चारो रुप कड़े है । जाहार का उपसोभ चार प्रकार से ही हाता 
है--धाव मपन मश्य मौर खेल स्प म॑ (अरक सू अ २५३६) । 
विरोधी क्षलपान--आयुबद मे इसकी विस्तृत जानकारी दी हुई है कि गिरोभी 
पाद्वार किल-किस कारणों से होता है तया इसके खाले से कौन-कौस गिकार होत 
हईं मौर उसका प्रतिकार कया है। उनका परस्पर बिरोष इस प्रकार है--ठब्यो के 


पड जायुर्वेद का बृहत्‌ इतिहाप 


परस्पर धुर्सो मे बिरोप (मौठा और कु या रस और स्तिम्ब सौत या रप्ण से 
बरफ़ का पाती दघा शरम चाय पीता) संगरोय से बिरोप (मरस्य और दूध एक साथ 
खाता) ससस्‍्कार सं विरोग (कौटिस्य मर्पछास्त्र में इसके पर्याप्त उदाहरण ईै-- १ ४२। 
हारिक पश्नी का मास सरसों क तेरू म॑ मूतता--चरक सू अ २६८४) । गेष 
कारू जौर मात्रा से झुछ बस्तुएं विरोधी है ओर झुछ स्वमाव से हौ परस्पर गिरोगी 
है (मिडाबे के साथ गरम पाती का स्‍्वमाव से ही बिरोध है) । 


देपविरोधी---सह देछ में रस या तीझल अस्तुमो का संबन अनूप देख में स्विग्ग 
और छतौतल बस्तुओ का सेषन । काछझमिरोधी-सीतकार मे पीत-कझ बस्तुओ का सेबत 
इप्ण बाड में कटु या उभ्ण बस्‍्तुजो का सेषन | अभ्तिविरोधी-मन्दाष्ति में मारी भोजन । 
मायाबिरोधी--सबु और थी समान माता में । साहम्पबिरोबी--कटुकू-उम्स जिसको 
सास्म्म हो उसको मजुर और सीत बस्‍्तु देता । सस्‍्कारबिरोधी--समान पुबो की बारठ 
कै जिस्ड्ध जो शौयधि-पोजना कौ जाय (पके हुए गडहुड के फुय को मज्‌ और भी के साथ 
खाना जिरोबी है भनुप्प को जो जादत हो उसके विस््ध आहार बेगा--एक प्रकार की 
एछर्जी बगस्था कह सकते है) । बीर्यबिरोधी--स्रीतगौर्य बस्यु में उच्भवीर्य बस्तु सिसा- 
कर देना ! कोप्टविरोबौ--ह ठोर कौप्ठ्याल्े ध्यक्ति को मूदु सप्तोषम देना | अबस्वा- 
जिरोगौ--्म-म्पायास-मैशुन से झछ स्यक्ति को बायुप्रकोपक अन्न पात देता । कम 
बिस्त---पस्त श्याव किय बिला भूख बिना छनरे मोजन करता। हृदपधिष्द--मम कौ 
जो अक््स न रूमे। सपदुदिरोधी--कच्षे फल या अस को पामा। विविबिद्-- 
जो उचित स्पाम पर या उचित पुरपो से र परसा यया हो बह घोणत गिभिगिस्ड है। 
दिरोबो भोजन से होतवाऱे रीप---पष्छता अन्यठा बौप जखोदर, विस्फोट, 
अ माद भजर्दर सूच्छौ मर आध्मात गछूरोग पाप्शरोग शआामबिप किसास कृप्ठ, 
प्राणी प्ौष अम्झपित्त ज्बर,पीनस से रोज होते है। सम्तानदोप (बस मे चसने बाले 
रौज भौ) जिरोधी अप्त से होगे $ इसके शतिरिक्त मृत्यु गौ हो जाती है। कौटिस्य से 
अर्पपास्तर म॑ भसबा गरजे पायछ बजाने प्रमेह उत्पप्त करने कुप्ठ रत्पप्त करने के कई 
पोग दिये है थे सब बिरोबौ अप्तपान से सम्बस्पित ई (अबषसास्ज १४।१।१५ २६ )। 
चिकिश्ता--इव बिरोपी आइ्ारो से उत्पघ्न रोपो के प्रषिवाए के किए गपस 
जिरेचन बिरांदौड्रब्पौ के एमस के दिए ॥8स्पो का उपयौत ठथा इसौ प्रषाए के दिरोब 
जामऊ वद्ष्पा ले सरौर कय सस्‍्कार करवा चाहिए (जैसे स्वर्ण वा सेबत--अरक 
निब २३२४ इमीसप बच्च को उत्पन्त होते ही स्वर्ण घटाने का विपास है-- 
बुध घा अ १ )। $ई बार हारम्प द्वौ जाने (यथा अफ्रीय घागवाला म अप्रेम) 


सिधष्ट और भंपरण कल्स्ता डपप्‌ 


मा मात्रा में बौड़ा हांत अथबा ब्यक्ष्ति की सस्नि प्रबक ह्लोन पर अबबा स्पायाम से 
बछबात्‌ बन हुए स्निग्ण ब्यक्तित के छिए गिप ध्यर्ष हो जाता है। 
माहारविधि को आयुर्षेद के प्रश्यो न बहुत महत्व दिया है, इसकी उपमा पवित्र 
होमविधि से की है उसी की माँति बो समय भोजन करने का उस्सेख किया है। 
अप्न के सम्बन्ध में कहा है--- 
हिठाभिज हुपाश्यिस्पसम्तराण्निं समाहित: । 
अध्मपाससलिदर्सिता साजाकासौ दिआरय्म्‌ | 
जाहिताम्नि: धबा पष्यमम्तराम्नी अहोति पा) 
दिवसे दिवसे बहा जअपत्यप दशाति डअ।। चरक, सू» २७२८ 
प्ु-पक्षी 
जिस प्रकार से चरक-सुमुत में चाय तभा इश्नु के बहुत से माम गिनापे है उसी 
प्रकार मासबर्ग मे बहुत से पश्तु-पक्षी गिनाये गये है। उनमे से मगका का स्पप्टीकरण 
जामनमर स॑ प्रकाशित चरकसहिता के छठ माग में चिर सहित दिया गया हैं। चरक- 
सुभुतत में पपु-पक्षिया का बिमाग उधकौ रहन-सहन के झबुसार है, इसफ्तिए उसे जानने 
मे सुयमता होती है। परन्तु नामा का उस्सेख मन्य प्रत्मा में नही मि्रता टौकाकारा 
सभी इस पर बिप्तप बिबेचन सही किया जिससे इसके सम्बन्ध में कुछ जानकारी मिल 
सके । बिलप्तयों में ्वेत एपाम चितपृष्ठ और कासक ये बार मदद काकुसी मृग 
के है. मह काकुसी मृय का माकायु सर्प अर्थ अक्रपाधि ने किया है। मूछ मे एसा कौई 
तिर्षेप् शद्दी जिससे इसको इसके मश माता जाय । मृम प्नष्द से इतना जात होता है कि 
यह भौपासा हैं। छम्मबत महू गोह का भद है गोह की जौम भी साँप की मौति सूप 
छपाती है। मएकिया के भद चरक में कम है, सुभुत में इसस मधिक मिलते है । 








१ जायपसौ से पद्मावत के अस्दर कुछ सास ठुपा न्ाद्शों का उस्सल्त किया घा। 
डाकरर अप्रदाश्त त उसका स्पप्टौकरण किया है--उसको बविप्वव रूप थे उसकी पद्मादत 
दोका संजीबती में देखा जा सकता है. पहाँ पर छुछ का उस्हप़ किया जाता है। इस 
विषय भें थी दुंबर सुरेझलिह कौ हमारी चिड़िया पुस्तक मी म्फस्श कौ है परस्तु 
उससे शस्कृत बाघ म होन से एवं सस्‍्कूत हामो से पपगुु-पक्किप का ठीक परिद्य न सिक्तन 
से विषय स्पप्ट गहीं हुमा। 

सानसोस्हास में दराहू, सारय हरि अति मद, मत्स्य पकुति इए, शम्दर 
इतने पांसो का राजा के लिए अशहेख किया है । अायहौ को भी सृद्दी कूपमग यही 
है--इहमें श्राप हुए साम छापर-इकरा रोसत-सौस पाय (ऋषण्य) हयृता-पाड़ा 


डंपुई जायुवंद का बृहत्‌ इतिहाप्त 


धुभृव में एव और हरि में सेद बठझाया है कार मृष एन है छा मृग हरि कह 
रुतता है, जो म काम्ना हो म राख गह कुरप है। सू मर (४४५७) 

पक्तुपक्षियों के लाम स्सिकर इनमें जो पपृ-प्षी प्रायः ब्पषहयार में जाते ने 
उनके गुर का उस्ेश कर दिगा बया है। कई पश्चियों का नाम उनकी बादतो स 
'रसा मया है, यथा न्याहख्ला दोनो पैर और चोच से माक्मण करने के काएण मह ताम 
दिया गया है। कक पदी प्रसिद्ध है परन्पु इसकी टीक पहचान क्‍या है मइ निश्चित 
सही । इस पक्षी के नाम पर यय (सौजार) का सामकरण किया यया है भ्ट सब यत्रो 
में उत्तम है बयोकि इसकी पकड़ मजबूत है। एप्तस्नी को चामनंबर के चरक म॑ 
“गोहडन ईपछ' कहा है। इस पक्षी का मुख्य माह र लरपोष्त है, इसछिए इसका सप्रझी 
नाम है। सुभुत में इस दिपय का स्पप्टीकरण चरक कौ मपेश्या अधिक एपप्ट है। 





हिएब (अं-दवीप डीयर) चौतर-चित्तल, यौल-बारहॉएपा इसे भोड़ भौ कहते है. शाल- 
प्राम्पर, बर्डा-बढर, रूचा दर र से छोड़ा होता है (अं-दगनस्देल) कूंण--मुल-कौम्च- 
कुरण पश्नी, खह्टा-तौततर कौ जाति का पशौ--केटा (शं-क्याहपार्टी) गुरक-बरेर जाति 
का पश्ौ (अ-कौलन अस्दर्ड बदल) ह्वारौख (हारौत)-बुक्तों पर रहतवारू दशौ थो 
बहुत कम बीचे उतरता है, चरकष-दरत कॉब-ऋकमबोदरो (बतल और सुर्वी के औच 
कौ चिड़िया) पिशरै-पिद्दे बकटा-एक ज्कार को बत्तल लेशै-पफ़ेटो बत्तल तोब- 
कशहुंघ (बड़ी बत्तल) । मछर्तिपाँ--बाठौत-पड़िन रोहित-रोफू झिसौएफ-तिझार 
श्वमौ-श्रौंगो, लद्बुए-मंप्री अखिका-बाम अंसिका-बनुर । 

अादसलो के ताम--शापजोय-राजसोय काजररस्तौ-मिवित्ना में कारूरालो; 
भुजफक्क पुर ने कुकोद कहुछाता है, छितबा-सफेश मुख बर काला रौद्दा-टबबा दाम 
जाती, कपुरकात्त--कपुरका्त-उचके रंप का होता है, चाजल्न लौ रुपेइ झाता है। 

डाफर अप्रबदाल भ चायक्तों के लामों का उस्तेझ किया है, परन्तु पद्चिचझ उत्तर 
प्रदेष में दृसपे नाम हे--शपरूपतौ, बआाठमती, राभजवाय्त रालमुमिया हूंतराण 
आदि चाबद्ो के मास जगप्मित है। (बरप्मादल---शाइफफ भोजन ऋष्ड) 

समरकोप्न में हुए पश्ु-पक्चिपों के सास दिय है परस्चु उनमें आपुर्दश्सश्तामो 
में माप लाए बहुत कस हे पषा--इात्पूह: काकृकष्छकः झतराश्रिडिराडित् | 
घरन्तु इसछे उतक रूद का परिक्रय नहीं होता । भीषण, बनस्पति, पर्तु-पश्ती के कप 


ही पहुचान का उल्पेज़ इस प्रन्‍्यों में नहीं है। एला कहने में मत्पुषिस बहौँ । बस ते 
ही कब का स्दमाव कर जो बर्षद बिसे बह्टौ सृत्र है । 


आदहूवाँ अम्पाम 


जआयुर्धेद परम्परा 


आयुर्देद कौ परम्परा सामा यए बद्मा स प्रारम्भ होती है। इक्सा वा नाम स्वयन 
ह अर्पात्‌ उस किसी मे नही बनाया अपितु उसमे सबको बसाया। इससिए यह आायु 
बंद भी धाप्वत होन पे इसी क साथ पैदा हुमा (सुयुत्त सूत्र १।६) | पैदा करत का 
मर्प मद मही कि शया तैयार किया अपितु उसको प्रकट किया। खायुवे दिक शान का 
उपदेध्त किमा गद्दी अर्भ पैदा करन का है (बरक सू ३ २७) ।' 

इस परम्परा में श्ुछ दूर तक (इन्द्र तक) फ्रम एक समान भता है। इस के 
झागे प्रश्येक स हिता में मपना-अपना कम है । ब्रह्ञा न आयुर्गेद दक्ष प्रजापति को दिया 
दक्ष त बष्जिमौ को सिद्धाया अष्बिनो न इन्द्र को छिलामा। यहाँ तक क्रम एक समाग 
है। चरक सहिता के रसायन अध्याय में इस्मा भौर इन्द्र के नाम स स्पापना का इस्कल 
है बल््थिसौ के शाम पर ध्यमनप्राप्त की प्रसिद्धि है। ऋषि सोस इन्द्र क था सपने 
परौर कौ गज॒स्पा सुधारने के सम्बन्ध में प्ये उनको इस्द्र मे डिस्प औपधियाँ सबन 
करने को कहा था । इक्ष प्रजापति क॑ शाम पर कोई रघायत घरकमहिवा में नहीं है।' 
इश्क साथ ड्डी राजयदमा के प्रसय में हम दइणठ हूँ कि दस प्रजापति क जामाता अन्द्रमा 
ब लग होग का बारण दस वा हो एप है, जिसकी चिकित्सा प्रजापति से स्वय ८ 
करके अख्जिनो छे करा दौ थी। (चरक. थि अ ८।७-९) 

प्रजापति पष्द बह्मा क छिए मौ माता है, (बरक. यू म २५।२४) | सृप्टि की 
उत्पत्ति इझ्ा से स्पिति बिप्पुपत मौर सहार छिब्र से माना जाता है। परणु 
सथ सहिछानो य भरायुरेदश म एक ही है। पुरा्रपरम्पय में भी ब्रह्म और दस डा 
भिन्न स्यक्ति है। क्प्मप सट्विता में प्रजापति इस वा उस्कय मह्ढठी उसके अनुसार 

है स्वयमूर्रक्धा प्रजा सिलुक्तः प्रजातों परिपाश्वाजमायुदरमप्रस्मृजत्‌ सर्बदितः 
लतों बिप्याति भुठानि +--#ाप्ष्यपप पघहटिता 


२ दकश्त क माम पर हड्डी परम्तु प्रझपति के छाप पर महाराएनादि ददाप फो 
विशीगनाष मुफ़ोपाध्याय व छिपा है। 


डपूट जायुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


ह्रह्मा ऐे सौचा सस्वितौ ने छौणा मश्वितौं से इन ते। इस्ा और खहिबिनौ के बीच में 
दल प्रजापति का नामोस्फ्रैस सम्भवठ' श्वान और प्रजा-इसत्ति बोलो का पार्षन्‍्य 
दिलाने के छिए है। ज्ञानोत्पत्ति का सम्मश्य ब्रह्मा ऐे पा अपत्योत्पाइत प्रजापति शझऋ॑ 
हे सम्बन्ध रखता है। इसी मेदकस्पना में ह्वाम का अबठरण किया गया है। कामसूत्र 
में इह्मा-प्जापि हारा प्रा उत्पन्न करने के पश्चाएू शिवर्ण के साथत पर्म-मर्प-काम का 
छपयेए करना गह् है। खायुर्गेद में प्रजा उत्प्न करने से पूर्ष मामुगेंद का श्ञाव उत्पन्न 
करता झिशा है अर्पाद्‌ जात पहल उत्पन्न हुआ और प्रजा पीछे उत्पज हुई। इससे 
आन का उम्गा ब्रह्मा से और प्रदा उत्पत्ति का सम्मत्प दफ्त प्रदापति से है! इसलिए 
ब्र्ा से ब्रात का प्रपम उपयेध दकू प्रणापति कौ किया (सुसू ज १२९ चएक 
यू म १।४-५) | रक्ष को ब्रह्मा का मालस पुत्र कहा जाठा हैं। 

इस परम्परा से भिन्न परम्परा मी पुराणों में मिल्नती हैं उसमे बामुर्षद की 
जत्पत्ति प्रदापति से है। प्रबापति ते ऋगू-यर्जुसाम और अचर्यबेद का विार करके 
आयुर्वेद को बताया । यह पाँच्यां गेद उसने मास्कर को दिया। भास्‍्कर ने स्वत 
सहिता बनाकर इसे अपने छ्िप्यौ को फ्ाया। इन प्िप्पो में भन्‍वन्तरि, दिषोदास 
कापरिराण अध्वितौ लमुरू सट्ददेव अर्की ब्ययत जतक बुध जाबार जाजति 
पैल करण तथा भ्रगसटय थे | ये पोरूहो प्िप्य गेर-गेदाफ़ू को छाननेबसछे और रोजों 
का शाप्त करते में तिपुय थे। इल्दान सपत-अपने तभ बनाये बल्थस्तरिस चिकित्सा 
तत्त्वविज्ञात दिषोदास ने चिकिश्सादर्सत काप्तियाज़ मे चिकित्साकौमुदी अप्बितो 
त॑ चिकित्सासार तय और प्रमभ्त सदुछ ने दैधकसर्षस्व सड्डदंग ते स्पाभिसित्यु 
बिमर्दत यम ले श्ञानार्णब च्यबस ते जीवगात जलक ने अैधसल्देह मज्त चस्ममा 
क॑ पुज् बुच्द ते सर्बसार जाबारू ने तससार जाजकषि मे बेदाज़सार पैक्न ले शिद्दात 
करच ने सर्बबर अबस्त्य में कैबनिर्णप ठज बनाये । ये सौरह तज ही जिगित्सा कै बीज 
रोजो बौ गप्ट करनेबाछे और बरू देनेवाऊ् है (बरह्मर्ब॑र्त पुराण-बरह्मशषप्ड-ज १६)। 

सूर्य के नाम से झुछ मोय आयुषद में बहुत प्रसिड हैँ यणा--१ मास्कर रूबल 
(रूबल मास्कर शाम मास्करेल जिशिमितम्‌) २ जास्कर चूर्ण (पर्षरोष हिताबमि 
मास्करेज्रोदित पुरा) £ छदर्शी रस (मास्करेज गणितो रफक्बर' शोमरौयदुस- 
माप्नोजपि स )। जारोम्य सास्करादिजत्‌/--पह बचल प्रसिद्ध है। 

शाग्रेद्सद्िताओ कौ उपदेघपरम्परा से सूर्य का उस्केय नही मिल्ता। हसर्म 
इह्मा इश्ष प्रयापति अछ्थिगौ सौर इस्द्र चर का हो उस्सेश है। ये चारो बैंदिक 
देवता है श्सके दिपस में बैदिक जागषारी इस प्रकार ईै--- 


झायुर्वेद परम्परा ड५९ 


अद्ञा--सुप्टि में शान का प्रसार रूरतवारा है, चारों बेद इसी से उत्पप्त हुए | 
भारतीय सस्कृति में सब ज्ञात की उत्पत्ति बद्मा छे ही माती जाती है। गंदा के उपदेष्टा 
को कुछ जिड्ान्‌ ऐतिहासिक मानते है बे इसी को यामुर्गेद का प्रथम उपदेप्टा मानते है 
(मायुर्गेद का इतिहास--.ध[ रमचन्त्र) | घरकसहिता में (धरूण्र १२३) बज्यट टीका 
(सिद्धि ३३३ ।३१) में पैठामहा” प्रब्द मिसता है। चरक में स्तप्टा ्नमितसकल्पो 
ग्रह्मापर्त्य प्रणापति' ---इस बचन से बद्ा को प्रजापति माना है। इसको देवता ही 
माना पया है। 
शक्त प्रश्ापति--नह्या के मानस पुतरा में एक है। इसका एक ताम प्राचरतस भी है 
(मादिपर्थ ७ ।४) । आयुर्वेदपरम्परा में प्राचेतस दक्ष का उल्लेख है (्वरस्तु स्पाणु 
ापात्‌ प्राचेतसत्वमुपासतस्म प्रजापते” क्री निश्त्रचार। छप्नह सि अब १)। 
अरक सहिता म ज्यर के सम्मम्ध में दक्ष का उस्केश है। 
अध्विमौ---इसकी स्तुटि चिढ़ित्सा के सम्बन्ध में महामारत में मिफ्तती है। जब 
उपमाय वाक के पत्ते लाकर मन्पा हो एया ठग बाय ने रधे इसकी स्तुछि करने को 
कहा (जादि ६५६) । मष्जिनौ के सम्बन्ध में जो स्तुछि उपभश्यु ने की जसमें इनके 
ताना रूप मिसते है मपा--हे अष्बितीझुमारों ! आप दोनो सृष्टि से पूर्व विधमान 
थे आप ही पूर्गज है माप ही चित्रमात्‌ है दि्प स्वरूप है सुस्दर पखजासे दो 
पक्षिया कौ माँति सदा साथ रहते है. रजोगुभ जौर खमिमान स॑ छृष्प है। बाप सूर्य 
के पुत्र हूँ दिन-रात्त बर्प को भाप डी बनाते है-- 
पप्टिश्य पावस्बिप्तताधअ धेसव एक बत्सं लुबते त॑ दुहम्ति। 
शा्बागोप्ठा बिहिता एकशेहमास्ताध््बितौं दृद्दतो पममुकप्पम्‌ ॥ 
पडा लाभि सपुप्ता मरः सिता प्रजिष्यम्पा विप्ृतिरपरा भरा: । 
म्रनति अक्त परिवर्ततेम्जरं सापादिबनों समतक्षित अर्षसी | 
एकं चक्र बर्ंते हाइप्लाएं पथ्णामिमेकाक्षरमृतस्य बारणम्‌ । 
सस्थिम्‌ देवा अधिवित्बे दिपक्तास्ताबडिदितों मुम्बतं मा बिपीबतस्‌ ॥ 
(स्रादि मं. ३६१ ६३) 
सध्बिनीकुमार इस प्रकार उसकौ स्थुति से प्रसप्त हुए और उन्होंने उपसन्यु को 
पुरा दिया। परम्यु उसने बिना मुझ को दिये उसका उपभोप करने से मना किया 
(पुछना कर-- मदपणन मत्यपानन मदघीनन मत्यियहितानुबततिना चल धप्वद 
भदि्ठध्पम्‌। पूर्द गुर्बबोपाह्वारेण यबाणक्ति प्रपतितस्पम्‌/---घरक विज ८।१३)। 
अप्विनीकुमार उपमत्यु के इस स्पब॒हार से प्रसन्न हुए। इसके क्ररब उमहाने उपाप्याय 


ड६ प्रामुषेद का बृहत्‌ इठिहगस 


के दाँठ काछे छोटे के समात तथा उपमन्धु के दांत सुगर्णसय होते का बर दिपा। उप 
मन्यू कौ माँखें भी ठीक हो गयी । 
इस कमानक से भौ खप्वितौ रेवठाओं हे वैद्य स्पष्ट होते है। वेद में मस्विनी 
की दइगवाझप में बबित किद्या है । 
में जुश्याँ भाई ई सदा युवा रहते है चमरदार ह सुतइरौ इमक सौन्दर्य 
शऔर कमल कौ माछाओ से सदा भूषित रहत है। ये गृढाय स्प्तिप्रीकू सस्क़ के समात 
बमयामौ हूँ. इसको इस्र सौर मासत्म नाम से भी स्मरण किया जाता है। ने मगु- 
प्रेमौ है। इसका रप परहद के अकुश्न परे का जाता है। थे शोमरस का पान करो है 
(एमी ले मृबरा है) । षमका सुतहरा रब भुर्य के समान चमकता है, उसके तीन पट्पे 
और पशोगाडे घोडे झगे है। कमीऊभी रब में भैसे जौर गददे भी जुस्पे है। 
सह रण पाँचो छोको (आकाप्र सूछोक युडोक धूर्म और चन्द्र छोक) को पार करता 
है। इलके प्रकट होत॑ का समय एउपा के उश्य होते $॑ पीछं और सूर्पोरप के बौच का 
है। पे अत्येरे, झामिषरक बस्तु और मृत-फ्रेत कौ जया देते है | ये विषस्मात्‌ एबा त्वप्टा 
कौ पुत्री सरब्दु की सतान है। छरब्यु अति रुपकती है। सरष्पु का अर्भ धुर्स शौर उपा 
का उद्पकाल है। अष्डितौकुमारो का पुत्र पूपा है उपा उसकी महंत है सुर्यां के 
साथ इनका धम्मन्‍्ब दत्ता है. सूर्या के दोतो पति ई। ये अपने मक्दो की सस्ता करते है 
स्वर्ण के बैच ई। सीन जाँदें सौर नवौत भय देगा औमारियाँ दर करना इनका कार्स 
है इनगौ अगक गाणाएँ है, जिनमें देशताओो को मुगत्व प्रदात किया गया है। बास्‍्क ने 
सण्वित्‌ पम्द के कईं अर्ण करते हुए अस्वितो को से लुछूसनेबालौ समध्या कहा है। 
जास्तव में ये दो तारे है जिसमें एक प्रातकाश उदय होता हैं और दृसए ठायकाछ 
उदय होता है। मूर्य इत तारो के प्राव दोनो प्रमय में झख्म-शर्प दादी कएा है। 
स्वोतिप है अनुसार यहिबिनौ तारो का समुदाय है, जो मतृप्यो के छुप-जपुम देशठा है। 
हटपाण के अनुसार बाम और दक्षिण सास्तापुटो को बल्जिनीकुमार कहते हैं। इतको 
हदा-पिखछा भी बदत है। छ्लीप पसन करन से पकस भी अधितों कहा जाता है 
महझमारत-प्ास्विषन॑ में इदकौ सूद बहा है (२ १।२३)। 5प्र ठप करने पर मी ये घूह 
ही रह एल्रौ यजमाग सही मिक्ता पौछ बपबन ऋषि स॑ इनको यहुभाष दिक्तवाया। 
अपिवनी के शाम से शाछिस शहिता ताडौपरौधा पातुएतनजाड्ायें प्रत्य प्रसिड है ।' 
इंग--पह एप्टीम देबता है इसके बिपय में कास्पसिक पौरालिक भाषाएँ बहुत 





१ दिल्हौ आकर इप्डिफ्स शडिसिि--केशक शिरीस्रभाव मुन्नोपाप्पाण 


शआायुदंद परम्पप डई१ 


है। प्रारम्भ मैं इन्द्र को विद्ुत्‌ का देबठा माना जाता वा जो गर्पा को रोकनेबासे बैत्या 
का संहार करता बा । यह मुठ का मी देवता मर मार्यों का रक्षक है, सौमपाय आदि 
कार्यों से ममुप्य के समान छमठा है। मनुप्यो कौ तरह इसके दाढ़ी भी है। इस््र बच्च को 
आ्रारण करता है जिसे स्वप्टा न बनाया था। इसका रथ सुनहसा है, बोड़े हरे रंग के 
है। इन्द्र का पिता यौ है अग्नि बौर पूपा माई है, इन्द्रानौ स्त्री है। मस्द्‌ इसके 
सहायक हैं यह दृचासुर का गप करता है। भृयासुर बर्षा को रोकता है। गृभासुर 
और इस के युद्ध में पुछोक और पृस्यौलोक काँप उठते है पहाड़ टूटते है झरमे बहने 
फगठे है। गेद में जिधुत्‌ सौर मेपगजम को बप्त सम्द से कहा है। बादकतां को पहाड़ 
और बर्षा कौ नदियों के बहल का रूप कहा है। इस्द्र अपने उपासर्कों का रफ्षक प्रहामक, 
मित्र है. इनको घन॑-चाम्य से मरता है। पौष्णणिक कमाओं के झनुसार इम्ज कौ एक 
आए बैँद दिया भया था। इन्द्र कार्य करन में घक्तिप्लादी और सहनेगासा है! 

तिस्कत में कहा ई-- या चर का न बसक्ृति' इखकर्मेग तपू।” 

घरक में इमसक नाम से इस्दोकत रसायन (चिं. १ १।४।६) एवं पूसरी इन्दोगत 

रुधामत (१।४॥१३ २६) मिरूती है, इसमे स्तर्भ रजत तास्ा ह्ोह, प्रवाक बैजूर्य 

मुक्‍्ता एक स्फटिक का भी उपयोग ह्वोता है| 


इस्द्र के बाद मापुर्वेदप रम्परा मर्यंछोक में दौस रूपों में प्रचकित हु--- 
ब्रा 


दक्ष-प्रजापति 
जस्वबिनौ 
] 
शस्त्र 


(मुप्ुतत हल ताज 3 26 तह पका के अनुसार) (चरक | कै मतुसार) (काप्यप सहिता | यथुसार ) 


भम्बन्तरि ( दिवाशसऊऊाधिराज) मर्ज 





कमस्पप-बॉछिप्ट-मति 
ब 
औपधेसु-करषीर्य आय पुमर्बसु | 
कील शरण पीप्कसायह अस्निवेय-भड-जतुकण इसके पुत्र और 
सोपुरए्तित मोज पराप्तर-क्षाग्पानि-द्वारीत प््प्पि 


(पस्प ठब) (काप-चिकित्पा ) (कौमारनस्प) 


ड्श्र आपुषद का बृहत्‌ इतिह्वात 


इस के पास से जिस जपि म आयुर्वेद का जो शाम प्राप्त करता भाह्दा बही उसे 
इस ने सिल्यामा धन्वन्तरित जाटों अया का ज्ञान प्राप्ठ किया बा (सूंब १२१) 
भंखाय इस के पास दौरमेजीदन गी इच्छा से भये बे (सू डे १।३) | इस्र ने मफाज 
को मड्ढी गिपस छिलाया जिससे उन्‍्हाने शोर्षाय्‌ प्राप्ठ की (सू बज १२६) | इसौ से 
जरहाज का एक नास दौर्षडीडित गौ है (एतरेय आारष्यक १२१२) ! तैत्िरीय 
ब्राह्मण के बनुघार (११ ।११) इन्द्र ते दृतीय पुस्यायुप कौ समाप्ति पर भाव 
कौ बेद कौ अमन्तता भा उपदेप कसा बा। 
जरडाज--च रक सह्निता में भरहाज (सू रु १) बृमाराप्िय भछाज (सू जब. 
१२ धू थ्‌ २६४ छा अ ५) भणाजब (पू मे २५ छा अ ३) बाठा है। मरहाज 
शाम ध्याकरण प्ताएत में मी मिछता है। य भाच्ार्य बृहस्पति के पुर है। भी सूरमचत 
का कहता है कि दीर्थजीबन कौ इच्छा जिस मरझाज न की थी थे यही है। यही भरताज 
आयुर्वेद के उपदंष्टा माने गय है । सयाधर कगिर्यज इस मएहाज को  पिप्टख मानते है। 
बूछरे मछाज कुमारछिस है शतक मुक्य काम कुमार्एछ्षण है भरडाज पद 
जौपचारिक सम्मबत उपगाम के रुप में है (चरक. तू सम २६४) । 
तौसरे मरडाज एक शौर है, भ्रौ सूरमचस्द्र इमकौ बाप्यक्ति मरहाय मानते हैं। 
से आहेग के गुरु मरक्ाज से पृथक हैं क्योकि इसके मठ कौ समौक्षा पुतबैंसु अजय के 
शझाल की परी है। अरक में बई सबछा पर दाज॑प रस प्रषष्टाअ के मत नौ एदीकार न द्र्के 
सका शप्डत किया है इसलिए ये भदाज आाजेय के पुरु से पृथक है । 
कमिराज सूरमचल्त ने लरहाज के सम्बन्ध में हरिगस का सह बचत उद्बुत किया है 
डहल्पतेराद्धिएतः पृथो राजत्‌ महामुत्रिः॥ 
सुझमितों ररहाडः सस्युलि: कदुजिदिभुः।॥ १४३९१४ 
है एजत्‌ | बारिरस्त बृहस्पति का पुत्र महासुनि मरह्ाब मस्यृसणो हाए समादू 
मात को दिया गया। इस क्जासक को आबार मानकर उत्हाने एक गद्ावछ्ती दौ डी 
है। उछगें सरदाज के सर, बर्भ पाम्र और ड्रोल पुत्र बतकूने है। मत्स्पपुराण के 
एक छडोक के अनुसार भी गे गाईस्पष्य जरदाज कौ ही सम्याद्‌ मरत हारा गोद डिया 
हुआ माखते हैं। इसके सबूत में बे सरह्राज का शाम इयामुप्यायण' उपस्कित करत हद 
प्ररद्याज को हृधासुप्यापण इसछिए कहते है कि ज्रतके रो पिता ने एक बृहस्पति 
और दुछरे घरत | उछभौ रत्ता्न डाह्मण ऋौर कृशिश दोरो हुए (मत्त्य ४९।३६) + 





१ आस्पुर्लर का इतिहाप्र---शुरभचख कृत पृष्ठ १४६३-१४४ देखिए 


प्रायुर्देद परम्परा ड्घ्३ 


काए्सप सहिता में कृष्ण मरहाज का उस्छेख है (सृत्र थ २७॥३ पृष्ट. २६) । 
मरत्राज़ के साथ कृष्ण विध्तपल आजेय है कृप्य विश्षपण को स्मरण करासा है जिससे 
स्पष्ट हैं कि इन दोनो का कृप्ण यजुर्ेद से सम्बन्ध भा। कृप्ण सजुेद का सस्दस्ध 
बैप्रम्पायम से है जो पाक्षमस्‍्क्य के गुरु कहूँ जात हूँ। काप्यप सहिता में भरदाज के 
स्पान पर भाखाज थाठ है. चरक में भरडाय ही है। भी युभिस्ठिर मीर्मासक ने 
'सस्कृत स्माकरण पास्त्र का इतिहास' (पृष्ठ २१९) में मार्षाज का उस्केख किया है। 
भारदाज धम्द योत में होसबासे स्पस्तिया के छिए मानना टीक है, न कि भखाज 
क झ्िए। मारखाज और मझाज दौना पृषक है। काइयप सहिता के ह प्ण भरडाज 
मआाजय की पारा स सम्बन्ध रखते हुँ. और घरकसहिता क॑भरद्वाण्र इनसे पृषक है। 
भरदाज मनक है. कुछ नामो क॑ साथ जिमंपण है मौर कुछ के साम मही इसछिए 
कुछ माम यातबाच्ी है। परन्तु मात्य के गुढ इस सं भायुरवेद सीखतभासे दीर्जजीबी 
'भखाज धबस पृषक हैं। ये न तो काप्त्यप सहिठा के भारठाज हे ते कुमारणिरा और 
ले घरीरस्थान (बरकमहिता) के मरठाज है । 
भख्ाज कौ बहू सन्‍्ततिब्राछा और दीर्पडीबी कहा हैं। उसके मजहप्टा पुरा 
उभा राक्रि नाम्ती मजाएप्ट्री पुजी का उलस्छज मिछसा है (ऋ से ६५२) । 
भूरमचस्दजी मे भरज्ाज का धमय मारतयुद स सगमग २ गर्ष पूर्व माना है 
और इसके प्रमाण म महामारत का मह बचन दिया है-- 
हतो ध्यतीते पृष्ते क् राजा शपदोग्भबल्‌ । 
परम्धासेपु महाबाहुपत्तरेपु शरेश्यरः ॥ 
मर्डाजओमप संगयबानाए्रोहू दिये तदा ॥ अ है३ 
यशसन-ऋपद के पिता णाजा पूपत्‌ क शदिबगत हान के समय मर्बात्‌ भारतयुय 
से सयमग २. बर्ष पूर्व भखाज भी परसाक सिपार। भह समय अभी जिदासा की 
बिचारफोटि में है इसलिए इसका काऊ जनिर्जीत है। भरदाब शीर्पायपु बे--पह 
स्य है। भग्डाज पसब्द पांज में मौ स्मबद्दत होता है. चारसहिता से गोज अर्ष में 
भी भा सत्ता है बास्‍््यप संहिता मं णासा जिसपण भी सम्माजित है। 
माप्रय--जरफ्सटितां मे पुनर्बसु ज्ाजप दृष्याजय और भस्रिध्ु भाजय ये 
तीन नाम आते है। इनऊं सिद्धाय अत्रि का नाम पृषक हैं। इनम पुनर्यसु आजय 
और $ष्बाप्रय एक प्यक्ति हैं और लिप्त अजय इससे पृषक है । याजय के साक 
पुरईलू बिणपदण इसबए पुलईसू बज भें जम हाभा सूचित कश्ता है और उप्ण विद 
पथ इनका ईँ प्रम्थापन वी शाख्ा--7प्ल यजुरेंदर स सम्दग्पित बतकाठा है| पुलगसु 


3 2 आयुर्वेद का गृइत्‌ इठिहाल 


भाजेय ने भिन्न थात्ेम के मत का प्रतिबाद किया है (मू भ २५) इसी से में पृ 
मिने जाते है। स्रूतस्थान के प्रबम अप्याय (८ मौर ९) में आाजेय और घिल्लु जार 
दो पृथक यिने गये है । इससे स्पष्ट है कि ये रो स्पक्ति है । 

आय को अत़िपुष्र कहा जाता है, गह कपन पुरषंसु आजय--अग्लिधेप्त के गृर 
के किए हौ भाया है (बत्रिसुतः, नि २२।३ अज़िज- जि २।६४ सू ११।३ जज्या- 
एसज' जि १२३ और ४ अशिज” चि ३ ७) । भति इह्मा कै मातस पुत हैं। 
बति में चित्रि्माणतास्त्र शहद बनाया परल्तु इसके पुत्र न इसका उपदेघ विया 
(बिकित्सिएं सक्ष्च चअकार माजि- पश्चाश्तद्वाजय ऋषिजयाद ।--बुदधभरिष (/४३) 

इसी आतेब के छिए चास्तमापी एब्द भी चरकसाहिता में एक सस्‍्वान पर (सृ 
भें १३१ ) तषा भेरूसहिता में शौ स्पान पर (पृष्ठ१ पृष्ठ १९) आया है। 


चौमता”-. बरक- हू; १8६४१: 
बुक््णा 


हस्लाजगण साफ्तिन्‌”-.छ. २८। १५७; “हप्बाह्यण पुरुषा 
भादित बैद्पूण्तिस्‌”--वच. १८१६४; “तसापराधनिएं पु 


रब. १५।१३९ (इरूकौ स्याक्या में अकवालि त का है का शक 


आयुबद परम्परा पे 


भिक्तु माणेय इससे पृषक है इनके साथ रूपा हुआ गिछ्ेपण इसको तापस भिशु--- 
सन्यासी बतसाता है। भिललु साधुओं का एक सम्प्रदाय णा। इसी का पाछि शप भिक्‍मू” 
बना जो कि स्मणल--जौद्ध मिश्तुमों के छिए 'रक पड़ा। मिप्तु संस्यासी द्वोठ ने 
इनके किए मजझ-होम का विधात सही था यथा--मिल्तु पं्रछ्ज मिशु पाजवत्वय 
आदि। इप्माजेय या धुनर्गसु को तो घरक में होम करता हुमा पाते है (नि १४।३ 
दि १९४३ त्रि २९३) । इससिए समवत' भिप्तु आजेय सस्यास-जाश्रमी रहे हासे 
तथा हृप्णायेय बामप्रस्प होम । गमानप्रस्थ के किए होम का विधान है (कौटिस्प 
१३११) । 

यही बानप्रस्ष कृप्णाञय अप्निबस के छह॒पाठी भेछ के मुद थे | इसी स मस- 
संहिता में भी भरक सहिता की भांति नाम मिसते हूँ (मेछुघद्विता पृष्ठ १५, २२ 
२६ ९८) | अप्टायधग्रह के टौकाकार इन्हु ने मी कृप्लाजय के मत को अरक का मठ 
भाना हैं, इसछिए हष्णात्रेय दी पुमर्बसु आजेय हू 

महाभारत में भी कृप्माशय का नाम सिकिरसा के प्रसंग में पाया जाता है 
(पा २१२३३) । इससे स्पप्ट है कि हृषप्माजय का सम्न।्ध चि6क़ित्सा--बाय 
चिकित्सा छे ही पप। 

प्राचीन कास में पाता या चरण के रुप में विद्यापीठ चछ्ते थे । पाख्रा या चरण 
का शाम ऋषि के नाम पर होता था। जिस प्लाजा या चरण म जा प्रभ्प बरत भ 
बे सब उभी एाछा या चरणय क॑ अस्तयत होते बे । एप प्रकार मिप्ननमप्त विपया के 
प्रम्भ एक ही पराखा या रण में हो सफत थे । एक एसी ही घाणा हप्थ पजर्गेद से 
सम्बरप रखती थौ। कृप्ण अजुबद का सम्बन्ध बै्मम्पायन से है। बैएम्पायम के 
धिप्प अएक कहराते थे ( चरक इठि मैउम्पायनस्प भआाक्ष्या ततूसम्बरपल सर्च 





निप्न एथेति बृद्दा: ) घिड़योयस प्रह कौ टीका कुसुमाधक्ति में पौकष्ठ श भी “कृप्णाभयः 
पुनषतु” ( ड्वितीप भाप पृष्ठ ८४ ) कहा है। चअरकतहिता, सृजस्पाज अप्याय ११ का 
प्राध्म्भ "इति हूं स्माह भपदानाइयः” से होता है, बरप्तु समाप्ति हृष्धाजय क माप से 
होती है। 

१ ह्प्णाजपमत बाहइताऊरौहत॑ पतश्चरकस्पप एब पक्ष:। कृष्साश्यमता 
जुसारेजेब पस्पायां बसमिस्युगतम्‌ । तदेश अ अ्रकरपाधिमतमेप्ेरपज पटोप्तमृछार्ध 


बत्सकबीजे अइऋ्ल़ आपफ्म्‌ । हप्थाहयपरिभापाप्ररशितध्चायाघरकश्पाप्यमुल 
एश्रेशपभूमीमहे । 
है 


40). मायुर्षद का बृहत्‌ इतिहाध 


शदइस्तबासिनएघरवा इत्पुक्पात"--ऊाधिका) । इस छात्रा या चरण में मायुर्षद 
का विधप अध्ययत होता था । 
प्राचीन धिक्ाप्रभाझौ में अरणों का गहुत समाल होठा बा डिघ्ार्गी अपने-अपने 
अरण एज मुझ का नाम सम्मान से सेते ले । इन अरबा के अपने ग्रत्व होते ने । एसौ पे 
चिनिरसा के आठ अगा में भी इनक प्र्यग का पूषक गिनास ह्रआ वा (तञ्ञ बाम्वतरी 
माणासत्रिकारः कियानिधौ ै बैश्याता ह्तमोस्याना स्पषनछोबनरोपले--चरक- चि 
५।४४) । जौ मस्तचिकित्सा सौजठे थे उसको बन्बस्तरीय धम्प्रदाम या प्राप्ती रे 
मिनां जाता था पह्ट बहुबचन से स्पष्ट है।' 
अैस्म्पागन के विद्यापीठ प्राक्षा अपबा चरण में चिकिरसा का मौ गिकास हुआ 
था । एम धाक्षा का धिप्ज दोते छ मिपुत्र कौ फप्वाजय गहा यया। म्द्डी 
अरद्ाभपरम्परा स॑ प्राप्त आयुर्वेद के उपरृष्टा है। मे लास्ाप्‌ घरइाज के प्िप्प रशी। 
भरडाज ये इत्द से प्राप्त ज्ञान ऋषियों को सम्पूर्ण रूप म॑ प्रदास किया भा । इनपें से 
परम्पशाप्राप्ठ ज्ञान भायेय पृर्र्गसु ने बाये भिष्पफ्म स अस्तिबेस आदि छे स्धिप्यो 
को दिया ) इस भरठाज पे साजय से सौषा सही सीखा -ुफ्यों ढारा उसको प्राप्त 
हैता था। एसौ डी परम्परा का अमिप्राय अरुण मा छाछ्य है। बैस्मम्पापत के विधा- 
वौठ डे अम्तपत आयुर्ेद श्ञाल को साय॑भ से प्राप्त करके अस्लिबेप्र आदि को दिया बा। 
जद गा म मी भिभ्र्‌ सातज या खाजय का रस्‍्केख मिसता है, जौ कि तप्तपिषा 
जे उप्मापतत य। मद्दाषष्ण से झीबक के बृद का शाम मह्ठी झाया परन्तु बूसरे ब्रप्बो 
में बड़ाँ अध्यापत करतंभाक्ते लात्रार्य का मसाज आायम मिलता है। सम्भव मह 
अध्यापक इसी प्रवार अभिष्ाता था अरण-विद्यापीठ ध सम्भड रह हो । एफ भरण 
या बियापी5झ बईं बिधाओं का अप्पमनस्रय होता था इसमे केबछ एक ही विपय 
शंद्दी पाया जाता बा। इसी से पक द्वी ऊपि क मास पर मिप्त पिप्त बिपयी के जो 
प्रस्ष मिरने है थे इसी मात के प्रमास है कि उस घाखा मा चरण म मिप्त-मिप्न विद्या 
पड़ामी जाना थी । चरक सद्यिता का मिम्त बचत भी इस विपम कौ स्पष्ट करता है” 
>पधिप्रतिदाइस्त्ज बढुबिशः सुजहइन्ागुपौणयां ब्रत्ति ताबपि तिवौदोध्य- 
अमान । चरक था अ एाशर 
इसौ प्रदार अरफ्सद्िता म अस्थिपणना पाम्दस्क्य स्मृति के अर्दुसार है, जो 
है अन्‍्प स्थाओों घर धल्वब्तरि एक घचन में जाता है (चरक- पा. ६२१ ) 
२ देकिपु भक्त्ताहता को जूजिढा सो आशुषोव लजूबबार द्विछित 


आयुरवेद परम्परा इज 


एक पृष्ट प्रमाण है कि अरक संहिता का सम्बन्ध सजुर्बेद से है। याऊबल्कय मैधम्पायन 
के शिप्म एव सुक्स यजूर्गेद के सप्राहक है। धाला क्रम के कारण चरक सूतर्बाग के 
पक्लीस और छम्बीस बध्पाया म फपियी के साथ जो कपा मिसती है, बह मिप्र-भिप्त 
विभारा की धातक है । म॒ विचार भिप्त-मिन्त साखा या चरण से द्वी मिसे है । एसी 
कमाओं में बातचीत करते तबा शानवृद्धि के सिए बिमानस्पान में आज्पक धूचना 
दी है। एक मुर क या एक भाला के विद्यार्थी दूसर बम के विद्यार्ी स पास्तार्थ कर 
बैठते थ इसझ्िए इसका भी ज्ञान करामा जाठा घा। 
उपस्तम्भ घ्रक सहिता जिसके उपशेप्टा पुररगंसु आज है बह बैशम्पायन की 
छाद्य मा अरुण म बनी है, इसी परम्परा में इसका सस्कार हुआ है। 
खप्प--आहूय के समय के शिपय म काई निष्चित भृत्र मही है । बौद्धकाछ् मे 
हशपिछा के अध्यापक रातेस का इश्क सहिठा के भाजय क॑ साथ काई सम्बप्ण रही । 
यह केबस इतता स्पप्ट करता है कि उस समय आजम-साख्षा या चरण के मम्बर मायु- 
बंद का पठन होता बा । उस घाजा में घिक्षित घ्ाजय बहाँ अध्यापक ये । घरक सहिता 
के उपदेखक कृष्पाउय फ्मभशीर स्पक्ति पे उनका क्षत मुस्यठ बाहीक प्रदेघ---पिजाव 
का पह्चिघमात्तर प्राम्त हिमाछय कैस्तास चेतरथ बन रहा । इस सजाने में ही उतना 
बाहुसीक भिपक काकायन के साथ जिच्ा र-विनिमय हुमा बा। ईसिए इस सम्बस्ध 
में काछ निथय करना कठिस है । परम्तु इतना निश्चित है कि कनिप्क के समय (ईसा 


स॑ पूर्ष प्रथम छताम्दी) तक चरक की रपना हो चुकौ बी क्याकि सम्ला्टू गनिप्क के 
राजबैद् का भाम भरक' कहा जाता है। 





१ प॑ हेसराजजों न काप्फ्प सहिता के उपोण्यात (पृष्ठ ७९) में छिल्ना है 
कि तिग्यतीय कषा में तस्नप्निछाशिषाती झाधय से जीबक के अ्भ्यटस करत का 
उस्सेख् होत से शात होता है कि महो ब्दकालौण अजय पुमर्थसु श्राभम है। परस्तु 
जोक के अध्ययन के सम्दत्प में महारप्स के वर्णन में औदक के मुझ का मास नहीं । 
सिह देस की कपा में औौदक क गुद का साम कररश्प (कपिराओआ) भाषा है । 
श्घेश कौ कषा में औदक का बिद्याप्यपत बनारप्त में शताया मया है । इस प्रकार 
सगक बचुमों ले कथःपों के आपर पर जिजय व करके महापम्प को प्रामाणिक सालगा 
डोक है । इरकशहिता में 'तश्नणिस का उस्छद गहीं है । इपलिए अरकपहिता 
के उष्रेप्टा ऋाधूप इससे धिप्न है; सम्भदतः सोशसाम्य से शामस्ाभ्प हो। दिप्रप 
स्पप्टोकरण छ (रूए काप्पदसहिता का इपोश्पप्त पृष्ठ ८०-८२ देखें 
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भौ गिरीखनाव मुओोपाष्याय मे हिस्टी शाऊ इब्डियन महिह्ित' में आजेब 
पुनर्वमु के माम से साव सोय और कृष्बाजेय के नाम से औस मोय सब किये है। 
अण्डमहिता में बहा तैछ (चि २८। १४८-१५६) तथा अमृता तैछ (वि २८! 
१५७-१६४) में भग्प शे तैछ आये है । हारीठमहिता के मधुसार च्यवगप्राप्र जी 
झप्मायव का ही कहा हुजा है। अम्प आजय के सम से कोईं योग नही मि्ता । 

बाययमसहिता नाम से पृथक प्रत् भौ है। इस छद्चिता कौ कई प्रतियाँ मिदद हैं, 
में सब एक ह या भिन्न इस सम्दस्द में गिध्वप स्पप्टीकरण मह्दौ हो सका कंदरू गाम 
निदप मिलता है। 

अध्नियेघ्ठ जादि पिप्पो को आगुररुद का उपदेए देनगाछू पुनर्षसु खाजय को समय 
निश्चित करते का सबसे बडा झाबत उनका अपना उपदेण है। चरकसहिता में 
काम्पिक्य' नयर कौ द्विज्यातिबराष्पूपित' कह्ठा है! अक्रपाणि ने हिजातिषरास्गुपित 
दा भर्ष 'मक्णत छंवित' किया है। सतप ब्राह्मण में काम्सिस्थ का णो उत्तेश मिझता 
है, रुपऐे इसकी सत्पता स्पष्ट है, पपा-- 

“यहाँ पर बैदिक सस्कृषि के सर्वश्रेष्ठ प्रतिनिधि झ्िप्टाचार के जादर्स तल 
भाषा के उत्तम गक्ता (छठपण ३॥२।३॥।१ ५) यज्ञों में दिजिपूर्वक मंजत करनबाछे 
नर... 

१ जाजेयश्वहिता का उस्छेख् झौ विरेण्शभान सुद्योपाष्पाय न बफ्ती पुस्तक “हिए्दौ 
आफ शीड्यत बेडिसिन” भत्प २ पुष्ठ ४३१ ४३३ पर तथा प्रथल भाप ३४ ३४२९ 
पर किया है। इस्तके सतिरिक्‍त बड़ौरा पृस्तकारूय कौ सतुथरौ सल्या ११४; प्रवेष्त 
भल्पा ५८२६ के अध्तर्पघत जाउफ्पहिता का रकस्‍्छल है। 

'रौ भुरमचसर मे अपग आायुर्वेद-इतिह्वात नें आशय देप सौ दूंढ़ुत का पत्त किया 
है। जोर इस देघ में रहने के कारण आशय बात हुआ, दस प्रकार कौ कक्‍्क्‍ता सी 
कौ है (पृष्ठ १ <४) ॥ 

अानरप्रद ने पुरंनु को आने करके जन्वष्तरि, लरह्ाज बिमि, काश्सप/ 
कह्पप सादि ऋषि जापुदद पड़ने के छिए इन्द्र के बाल परमे---एला छल्केश् किया है 


(सुत्र. ण. १७-८ ) । बाबजौसक के छसुशकल्प में आाजयप, हारौत, पाराघर, भक्त, बर्य 
धाम्बप्प, सुभुत आदि का एक राच अल्थोल है। इस प्रकार के बच्षतो से आजेग का 
सप्प मिष्कत नए हो रुफता क्योकि ये परल्‍्पर विरोधी है। इनका अत्थिप्राप येरौ 
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#ाग रहूद बे । उन्ही में सर्वोत्तम राजा थे और सर्षप्रेप्ठ परिपदध मी शुर-पत्नाक्ष में ही 
थौ ।घौर मी कितनी ही बाता में वे अप्रणी ये । कुद-पभास शज्य दौ्कास तक समृद्धि 
के साथ बढ़ता रहा । उसकौ राजघाती काम्पिस्प कौछ्ठाम्बी बौर परिचजम नामक मुक््य 
सयरो से उसका भौगोसधिक विस्तार सृत्रित होता है।” (हिल्बू सम्पता पृष्ठ ९४-९५) 
उपनिपव्‌ में रुद-पस्न्भाख का उल्लेख है-- जनको ह बैपेह्दो बहुदप्लिणेन यहनेज । 
शत कुसपम्भाछाता इाह्ममा अमिसमेता बभूनु -वृहश १।१।१। यजुर्गेद में 
कम्पिस्म का नाम आता है-- सुमद्िका काम्पिस्थनासिनीम्‌--यजु २११८।॥ 
उम्मट श इसकी टीका म कहा है-- काम्पिस्पबासिनीमू--काम्पिस्यगगर हि 
सुमगाः सुरूपा विदग्बा' स्त्रियों मबन्ति। 
इससे स्पप्ट है कि एक समय काम्पिस्प नयर मौर पत्राछ जमपद अति प्रतिप्टिय 
भा। यह समय गौतम बद्ध ऐ पूर्व का थां जो कि उपमिपदो का समय है। घुस के 
समय काम्पिस्म की महृत्ता समाप्त हो गयी भी । उस समय तक्षप्तिष्या और काप्ती विधा 
हस्त ब । शाभेय जो कि बाहुछीक भिपक काकायन से मिख्ते है उत्होते तस् पिछा का 
उस्खस नहीं किया। पालिनि मे तक्षप्िछा का उस्सेश किया है (४३९३) । उनका 
समय लगभग ४७६ ई पृ» माना जाता है ) सिकन्दर के समय तस्मप्तिक्ला की प्रसिद्धि 
थी। बुड़ कै छमय भी तम्नष्तिक्ता की प्रप्तिड्धि थी। परन्तु खाजय के समय ततप़िछा 
का थस्तित्व सुनाई नह्ठी देता । इससे स्पप्ट है कि शाम्पिस्प कौ प्रसिद्धि दबा वक्षघ्चिक्ा 
के मस्तित्व में माने से पूर्व का समय पुरर्षसु मात का है जो कि गुदा से पूर्व एवं चपसिपदा 
का अन्तिम समय है। यह समय ७ मा ७५ ईसा पूर्ष जाता है उपतिपदा के 
अलत का भी सतामम गड्ढडी समय है। 
अरक में बाहलीक पहलरूश बीए सृलीक यबन प्रक इम शब देधो का पस्फ्रेख 
है तप्षप्रिस्ता का गह्टी है। उस समम ठक्षप्तिक्षा प्रसिद्ध ही होसी । बुय के समय तक 
विधापौठ बनने में तक्षप्तिद्ता को कम से कम पास बर्ष जरूर रूम होय | इसशिए 
इसस पूर्व सायेय को मानना उत्तम है। 
ऊप्विबेघ--कृप्शानंय के द्िप्यो कौ सस्या फ़ है अम्निगेस हारीत मेक अटुकर्ष 
पराप्तर और क्षारपालि ) इन सबने अपनी-अपनी सहिठाएँ बतासी थी | इसमे अग्नि 
बेस कौ सह्दिता का रप हो वर्तमान उपरम्य चरकसद्विता मानी जाती है। परत्तु 
इसप पूथक मौ अश्विगेम कौ सहिता है. ऐसा कहा जाता है। 
अस्तिगेष्सहिता (चरकसह्िता) में तक्षप्तिका का उस्सेख नही है परम्तु 
पाजिनि के सूज (८३।९३) में तक्षप्ति्ता का उल्लेख है। पाणिनि ये मर्पादि सघ्र में 


3 अपुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


जतुकर्भ पराप्तर, अग्निनेप् ब्दो का उस्लेश किया है (पर्ादिम्ो गमू-४ीह१ ९)। 
इसलिए पाबिनि से पूर्व अग्नियंछ का समय मानता ऊतचित है महवित्रारप हेमराज 
का है (उपोद्षात पृष्ठ ८२) । यर्गादि सब में इसका शाम मेपजबिकित्सा के 
सम्बन्ध मे जाया है। 
पर देमराज ने काह्पप सहिता के उपोदृषात में (पृष्ठ २३) अपने सब्ह से हेमाति 
के छतणप्रकाप्त के कुछ बचन उद्धृत किये है। इनमें झश्िवेस ह्वारौत श्चारपानि 
आजेय आदि का साम सिखा है ओर इत सबको आयुर्गेद का कर्ता कहा है। पात- 
काप्य-कृत हस्त्पायुरेद के अधुर्प स्वान चौसे अध्याय में स्नहविष्लेप बर्भन में जम्तिवेण 
गा मत डस्सिखित है (पारुकाप्य प्‌ ५८१)। 
भज्श्रिम लिकाय में बौकमबुद्ध कै साथ आप्पारिमिक चर्ा प्रसग में सम्चक (सत्पक) 
मामक सिईस्बनाथ पुत्र का साम मौ मोगकप में अण्तिगेष्त जामा है (पृ १३८)। 
साधेय मुक्य जात्ार्य थे और अव्टिगेछ आदि उनके पछ्तिप्य ने। अम्निवेप्त कौ सहिता ही 
'बरकसहिता है! उम्तिबंध् जगुकर्ण पराप्तर माम जपनिपद्‌ म॑ जाते है (माम्तिबेश्पा 
इाभ्िषेश्य पाराधर्यात्‌ पापों जातुकर्ष्पण जातुकर्ष्प---बृहरय २।६।२ १) । 
अस्नियेस के छिए बहििबेष (सू १३३) हताशगेष (सू १७॥५) साम गौ 
माते है। भाषगनिदान की मजुकौप टीजा में श्रीकष्ठशत ने छिल्षा है --बएडै हुएा- 
प्रभेपप्श्देगाप्निनेघोपमबीयते । 
भद्मामारठ में जशिवेप का मखाज से माम्तेयास्त प्राप्त करते का भी रल्‍्केड है 
(डादि १४ ।४१) | इसलिए नाम धामाग्य से बस्तिदेप का काछ निर्षय पा उसरौ 
भहीं जानकारी डूँढ शिगारहूता सम्मब सह्ी। 
अज्विगेप क॑ छापौ पे जौर पराशर से । मेल के बहुत से बचत उपसखस्ण चर 
सहिता ऐे मिलते है (यथ्रा-बरकसहिता महाचतुप्पाद अप्पाय में मैंचेय और जाजेग 
सदाद भकृतमझ्ता के १२५ पृष्ठ के बचना प्ले सिफठा है। वहाँ पर मैजेय के स्वात पर 
भत्रद्रौगक गाम है, इतना ही अन्तर है) । इसी प्रकार पराघर वा बचत बाजेग के 
चरपसदितास्थ बचत से मिलता है (मृरमचमइज॒ठ जायुर्बेद का इतिहास पृष्ण 
१९८) | इस प्रकार हे जे अप्तिबेस क॑ सइपाटी सिड किये गये ई। 
अस्तिदेघ-त/श--मआाजय के सब सिप्पा मे पृषक-पृथक तत्र बनाये ने। मुझरुठ कै 
उत्तरस्वान में बरायचिकित्सा के छः तडा वा उल्हेप है (पदुसु बरायजिषित्तासु ये 
चोक़ता परपर्तिणि || उत्तर अ १॥६) | डस्दूल से इससे अप्निवेष जयुकर्ष पप्णर, 
धारपाणि हारौत और मल के बगाये तजो का ब्रहण किया है। इसी प्ले बर्तमाव उप 


आयुर्वेद परम्परा डफ 


रूब्प सह्दिता में बरकसहिता के गहुत से बच्चन मिछते है (जरकसंद्विता का खनुप्रीकत 
पृष्ठ ११३ की टिप्पणी) | उपसस्य घरकस हिठा की पुण्पिका में स्पष्ट निर्देश “अग्नि 
बैमइसे छत --इस रुप मे है। जम्निबेष की सहिता मसे ही अतण हो परन्तु उप 
रूम्प चरकसाीहिता भम्निवेष तंब ही है। 

ज॑स्वट ने अपनी टीका में मम्निवेश ठज के जो बचन कट्दौ-कड्ी पर दिये है बे उप 
सम्प अरक म नही मिछते। इन बचना कौ मापा बहुत जर्माच्रीन है कुछ बचत तो 
मासबसिदान क॑ इशोको से मिसते है । यदामू सिद्ध में प्रचस्तित परिमापा का जो छसाक 
टौका में अभ्निगेध्सद्विता के नाम से दिया मया है, बह पूर्णतः बहुत ज्बचीन है। 
प्रिमापा का उस्सेख घाहुभएसहिता का है, जो कि चौषहनी एएी का ग्रग्व है। एमा 
प्रतीत ह्वीता है कि भम्निषंपत के लाम पर सहिता बाद में खली भमी है। 





१ अरकसहिता पर जेम्न्ट की टीका शाहोर में फ़्पी बी उपी के तिम्म उद्बरच 
है धाठुमूतशकृश्घाहिब्ोतसां स्पापितों भरा 
वापपस्तस्तनु सर्बा तुल्यवृष्पाशियाधिताः ॥। 
शलिसो गुरषः स्तल््पा विध्षषण्त रप्ताशितम। 
प्म्त्त तिष्प्रतिह्दं स्वर कुयु सुदु सहस्‌ ॥। 
तुछ्तना कर चरक के “ लिप्पतप्तौकः शुस्ते तस्मास्शयः मुदु सह” (लि, म ३५६) 
से। इसो प्रकार “सर्थाकारं रसादीतां भुड़पाशुडर्ापि गा फ्मात्‌ की तुस्सा अरक के 
“प शुरूपा बाश्प्यभुड़पा बा रसादौशामश्पतः (थि मे. ३४५७)स बातपित्तकफः 
सप्त रफ्त हद बासराम्‌। प्रायोप्सुप्राति सर्मादां मोस्लाय छू बपाप अ ।। की तुशगा 
अरक के “इशाहं हाइनाएं वा सप्ताह वा सूबु सह' । स प्री प्र॑ शो प्रकारिस्वात्‌ प्रणमं पाति 
हुस्ति था” (चरक. दि. म. ३५५) से होती है (एपा वजिशेषसर्यादा मोलाय ऋ_्र दपाय 
अ---मापव स्थरनिदान ले तुलशा करं)। 
अजपानि त मपती टोका (घरक वि. स. ३॥१९७) में नस्खिबेध का पक 
परिनापा दप स उयपूत किया है। इसले स्पप्ट है कि अक्रपानि क समय अण्णिवेश- 
संहिता पी--हम्प्लापोधित बदाप्प इस्बा पोडमि् जहम्‌ | पादशर ल कतप्प- 
प्रप बशाजबिधि स्सत' | इलुर्पुणमास्भल्ता बा ड्ितौमः शूमुराहूत: (६ 
गहोँ पर चअर्पानि व मपती टीका में कृष्णाअय का बपन भी दिया है-“पातप्प 
कवाप हप्चाजस:--श्वास्पर्म्पपफ्ते शारि $्िस्प्शमुथमिप्यत ।” महू दस उपख्यप 


डुकर आपुर्गेद का बृहृत्‌ इत्फिप 


शण्लिबिस के शाम पर अग्गिदेशसहिता के मठिरिक्त गाझ्ीपरौसा (बह 
पृस्तकारुमस्प हस्तदिपरित पुस्तकों की सूची सस्या १२४ प्रवेश सक्मा १५०९) 
हस्तिप्तास्ष (महास पुस्‍्ठकमष्डार की हस्सछिखित पुस्‍्ठका की सूची सश्या ३५९ १) 
तथा अजननिरान प्रचद्ित है। टीगाकारों ने जम्तिगे के शाम से जो बचत बहुदत 
फिसे है मे उपस्म्प चरकसह्विता म मही हैं। इसछ्तिए कबिराज गर्षनास परम री 
माश्यता है कि ११ १२वबी छहौ में युद्ध या सम्पूर्ण अष्तिगेशतज छम्रषठ' उपछस्स 
रहा होगा। 


चरक 


अरकसददिता के प्रठिसस्कर्तों गरक है। चरक साम बहुठ मात्रीन है हे 
सजुरद भौ एक छाछ का राम चरक है, इत छाछ्ा के पढ़नवाके घठपप शादि में बएक 
गहे जाते हूँ। शहिदबिस्तर में तपोगृत्ति प्रमपध्तौल सम्यासिपों के लिए भरक 
सष्य मामा है ( अस्यतौर्धकपमणद्मझण्ष रकपरिप्राजकातामू--१म अप्याग ) | 
बराहुमिहिर के गृहम्जातक म॑ धम्पासियों के अप में बरक छब्द मिलता है ( धाक्या 
जोबिकमिकरुदृद्धनरका सिर्प्रम्बध थापना )। उस समस चक्र धारण 
( चरकश्अऊबर -अट्टोत्पल) और योयाध्यासौ प्यक्तियो को (चरका मौपास्या४ 
कुछडा पुद्राब्ारिशिए्च्रिकिश्पाशिपुण्रपाक्षकभेदा -“-छ ) भी अरक कट्टा जाता था| 
सक्यण ने बरक का मर्ज बाँस के ऊरर तृ्य करनेबाक्ता लट दिया है (काप्वपतश्ता 
उपोदृषात पृष्ठ ८३) । 
अरक छर्द उपनिपद्‌ में भौ जाया है ( मह्रेपु चरका पर्यग्रणाम' --थृदह १॥३।१)! 
चरक प्रस्द बैघ्रस्पायन और जतके छिप्यों के छिए जी प्रयुक्त ईसा पा (काप्िका) 
अरक घष्द फाएसी में ज्म-नण के रहिए बाठा है। यह एम्े ह्िध्य मर्ष में भी खाएा है! 
जो छिप्प प्रदम पुद् के पास दिद्या समाप्ठ करके हासोपार्यद के रछिए एक एपाल सै इूपरे 
स्थान पर घूमते फिएते थे मे चरक बड्ढे बाते बे । इसी पे खप्टाध्यायी में (“मानवजञर 
काप्पा ख्म ५।१।११ के हारा) बरक के छिए हिंतकारी इस अर्ज में बाएगीण 
घब्द माया है (पावितिकाछीन पारतवर्प-३  )। जातकों में तक्प्तिरा कै विद्या 
कियो के छिए अरिवका अरत्ता” कहा बया है (खोतलक जातक ८५। २॥४७) । छ्पुबात्‌ 





अष्कर्तडवृता कर रद है इसौ पे अक्रयाणि ने इतका प्रतीक नहीं दिबर। इस्स्से स्प८ 
है कि झस्णाजेन और अन्तिदेश के साय पर पैल्के ले कत दशापरे पे है 


सायुर्देश परम्परा 'डज३ 


अपुभाक्ष ने पाचिनि के जिपम में छ्िख्षा है कि प्म्दसामप्री की लोज में उन्होन दीर्प यात्रा 
की बौर जिव्ाना से मिप्तकर पूछठाछ की । यही उनका अरक रुप बा। माजप्रकाए 
में झ्पसाग द्वारा छोऊबूत्तान्त जानने की इच्छा से अर रस मे पृष्वी पर जात के कारण 
उनको अरक कहा पया है।' यही अरकाचार्य हू। 
इस प्रकार चरक एाम्द के बहुत अर्य मिछते है। क्रममछ्तीझ घरक' मनुष्या का हित 
सम्पादन करनबास होते थे इस अर्थ में बे कोगो की जाभि और ब्याधि दोनों दु यो 
को दूर करते थे । इसरूिए पीछे स॑ बैद्या के अर्थ में मी अरक प्ब्द स्पवद्भृत होने समा । 
इनमें से कायजिकित्सि में निपुस किसी घरक त जज्तिगेपथ के पत्र का प्रतिसप्कार 
किया होगा | इसी से बृहस्मातक की स्पास्या में बैधविद्या के बिड्रान्‌ झोकहित की 
बुप्टि से प्राम-प्राम घूमकर बैश्बिद्या का उपदेस और चिकित्सा करतंबासो को चरक 
कहा मया है। पीछे आयुर्वेद विद्या में निपुण स्पम्तियों के झिए भौ अरकाचाय गास 
अस्त पड़ा (जैसे बाग्मट को अरकात्रार्य कहते है) । जयन्त मट्ट से न्‍्यायम॑घरी 
मे मक्ार्य उनको कहा है जिर्हात बे काछ पुरुप दशा भेद के मनुसार समस्त एव 
अ्यस्त पवार्थशाक्िति का प्रत्मक्ष करके निश्य कर छिया है। 
याजबस्कय स्मृति कौ स्पास्पा म॑ बिस््मरुपाआर्य ने तबा अर अरका पठम्ति' बागय 

सिश्ला है। शुष््त यजु सहिता में पुरुममेप प्रकरण के अन्दर 'दुप्कृठाय भरका 
भार्यम' (थ ३ १८) यह मत आया है। इसका मर्प बैदजिया के जान्रार्य किमा 
जाता है। सायपण न बंप पर लक करनवासा शर्ट' अर्प किया है। स्वामी दयानभ्दजी 
मे जानवारो का ऊाचार्य अर्थ किया है। प्रकरभ को देखन से निम्न पेणी के स्पक्तियो 

के या्रार्य के छिए यह प्म्द है। 





१ अमस्तद्विषत्तपामास रोपोपप्रमकारणम्‌ | सम्िम्य प्त स्वप तद्न मुनः पुत्रो 
अभूष हू॥ प्रसिद्ध सत्य बिशुदधस्प बेसबेब रू बेशिस: । पतदचछर इबामातो न शत 
केशचिध्तः । तत्माक््यरकशास्तास्सी स्पातइअ क्षितिसष्डफ्रे । माप्रयस्‍्य सुषत' 
प्विप्पा अध्निदेघादपोः्भबन्‌  (माबप्रकाप्म ) 

२ तथा अर अरका पठम्ति स्देतकेशु हारथप ग्राह्मचर्य किछासो जप्राहू। तत्थिता 
बूचतु । मदुमांती किरु ते सेपम्पमिति। घ हू बा ब्ह्मछर्यमरमी कथ मप्बध्तनौया- 
यिधि। ती होचतु" बरा चात्मसो पुस्दों बीबति अवाम्यस्सुहत करोमीरयारमा् सर्वतों 
पोपापत्‌ । (याशबल्स्य टीका दबालकरीडा १ २, ६२) 


है अत्पुषद का अृहत्‌ इतिइस्स 


बरक और परतंजदि--नायप्त मट्ट' अफ्पाणि ' विज्ञासभिश्ु' पा भाषमिय के 
परपाषतार की कस्पना के आमार पर चरक जौर पतज्जकि को एक पछिड करगगीा 
यतन किया णाता है। पतज्ज्धि पुष्पसित के समय हुए हे, पृष्पमित्र से मौर्यगप के 
अस्तिम राजा बृहह्प को मारकर राज्य प्राप्त किया दा | पुप्यसित बृहअब का सेनापति 
एथा सुमगप्ली था इसने १८४६ यू में राम्य प्राप्त किया मौर छसमन ३६ दर्ष 
बैछधाया । इसके समय यवर्तों (्क-हमो का) बात्रमण मारतबर्प मे हुमा पा। उतक 
डरा माध्यमिक ठमा साकेत का चेर छेन का सके महामाप्य में मिलता है-£ 

“म्रझणद पदत' साकेतम्‌ू । अरणद यबतो साम्पसिकास्‌ । 

पतज्जक्ति म महाभाष्य म अपने को मोलर्रीम' बोसर्द देखबासी कहा है। भएकमें 
पौनई देप् का गह्टी भी उस्कख़ नही है। यदि माप्यकार और चरक-प्रतिससवर्ता एक 
होते तो चरक में डिसी ए्पान पर गोसई देप का उस्रेख मिसना चाहिए बा। चरकम 
गाम्पित्य नाहूछीक पहुरम छूछिक चौत सिन्बु, सौजौर आदि रंप्रा का उस्करेण 
है. परन्‍्तु नोसर्द का गई है। मद्ामाप्प में मौ अरक हाम नही है। इससे दोतो गौ 
मिप्रदा स्पष्ट है। 

औ पत>्जद्धि स्पाकरण पर बृहत्‌ भाष्य छिखकर तबा मौयमूत्र निर्माण करके 
अपनी प्रतिमा दिखा सकते हैं बह चरक गा प्रतिसस्कार करके यपनी प्रतिमा को 
भहुचित रुप में क्यो दिखाते नया प्रत्प मी छिप सयठे बे। मदामाप्प में बीच-जीष 
से क्षोकौकिलि्यँ समास्त-स्यासौगि्ाँ बहुत मिछ्ती है, परत्तु चरक में ऐसी कोई रचता 
गही। मद्दामाप्प म॒ प्रतिपष्षी को जिस प्रकार स॒ आड़े ह्वाव किया एया है मैसा चरक 
में द्ढी मिख्ता । 


आऑअज-+---- 
९ “तताप्तौपदेश: प्ष्छ प्रभाचम्‌ । भाप्तो काम नुणकेन बस्तुतस्‍्वस्प कातएव्यत 
मिषच्षपदात्‌ राबादिवप्ाशपि माम्पभाबादी पः प्‌ इसि चएके पतश्यक्षि:” थे. लि. 


मंजुपा । पह लक्नण घरष्लहिता के मष्तरश्षण ले ६८ (६ ४. ११) 
१३ भा ॥ तोबाफ कब जान एकमीक्ठे 


जब! ॥ (चक्रराणि) 


है योषन जित्तस्प पदेश बाद पस॑ ्रीरस्ए छः बेघपेन । योउपाकोत्त प्रदरं मुतीगां 
तल प्राजलिरानतो-श्पि ॥॥ (बिडालजिलु) 


सापुर्दद बरम्परा डज५ 


अरकसदि्ता के ह्ञाता के सिए एसे सकोच्र का कोई प्र ही नही पा। ऋतू 
कग्रावि' सूत (४/२६ ) क॑ बात्तिक सम्बन्धी उदाहरणा में ब्रायसबिधिक' सा 
विद्च आजहृृविद्य,,पार्मगिध जैदिद्य/ ब्रादि उदाहरणा क साथ मायुर्वेद विद्या सम्दस्बी 
जद्दाहरण न रैना स्पष्ट करता है कि पतज्जक्ति चश्क स भिन्न है। इसी प्रकार 
*रोग्राह्पाया प्युछ बहुरूम' (३३॥१ ०८) “रोगाज््बापनसने! (५।४।४९) इन मृत्रा 
का कोई भी उद्दाहरण महाभाप्य में मही दिया गया जब कि कापिका में प्रवाहिकात' 
कुछ उदाहरण देकर प्रवाहिका की जिकिरसा करो--यह प्पप्ट किया मया है। 
जो शियम स्तियां को रडस्वसाजस्ता में पाफ़त करन भाहिए उतकी सुझुत में 
सूचना दी है (धा>म २।२५)। गह्टी बालें 'च॒तुर्ध्धप बहुछ़ ऋरसि” (२।३॥६२) 
सूत्र के माप्य में पपजमछ्ति ले उदाहरण श्प सं गही है।' अरक के जातिसूत्रीय 
अध्याय में (पा मर ८) हम प्रकार की धूचता गही हैं। 
मॉससूना में बलित ग्रोग्प्रक्रिय दशा चरशुसहिता के योगम्रात में कन्तर है। 
अरक के पीगसाधनागुसतार रज दौर ठम को बूर करत पर जब छुद्ध सत्य का उदय 
हो जाता है, तब मन के आर्मा में स्थिर हो जाने स योम पूर्ण होता है । गोगदर्घन में 
िक्तबृत्तिमौ के निरोष को यौय कहा है। इस योग के छिए जो उपाय बताये मये है 
थे चरकमहिता के उपाया से (पा अ ५) भिन्त है। 'बरकसहिता का यौय माल 
को देता हैं योगदघन का योम समाधि म ईप्बर-साक्लात्कार कराता है। 
यौगसूतरा तशा भद्गामाप्प के कर्त्ता एक हो पतज्जलि है मह भी निर्श्चित नही। 
जो मौ हो ताल्पर्य यह हैं कि चरक और एतज्थकति दोना को मिप्त मानता ही 
रत्तम है। 
अरक का संतय--ठपरुग्ष अएकसद्ठिता में साक्ष्मदर्सन तथा स्यागरफछत की 
अधिक छाया है बोड़ द्धत कौ छामा भी एक दो स्पाता में है जैस धलिकमाद 
कौ छाया चरक के हितुसाम्पाद्‌ समस्ठैपा स्वमाबोपरम सदा-सू अ १६॥२७ 
इस वाक्य से भिन्तती है । सिपग्बितीय अध्याय (जि म ८) में स्पासदप्तम के 
निग्रहस्पात आदि बिपयो का उस्हर है। सामाजुन न उपायह्वदय मासक 





३ 'स्नियार्म (४।१॥३) सुत्र के साप्य में माप्यकार के अनुसार प्रसव पुस्यघर्म 
होग से पुमान्‌ सुते! पह प्रयोग होता है परस्तु पालिनि के पूछ प्रालिपर्मबिभोचम 
'घातुपाठ के अनुसार कोक में 'स्परौ पूले' “गाता सुते' प्रपोष होते है । भगप्पकार के जत ते 
ये प्रयोग मौंपचारिक हूं । किसौ घरीरदिशानी का एसा अभिप्राय सदेहास्पद डोपा। 


0 आयुर्वेद का गृदत्‌ इतिहास 


इन्ब में तजा मौतम ने म्यायरप्धन में पक्ष प्रतिप्त जय-पराजय मादि गिदाइगिपया 
का उस्छश्व किया है। मायुेंदय्न्पों में कद अरक में हो यह विपय बर्षित है। 
तिपिटक के कौनी सनुबाद म॑ करिप्क के राजबैद का नाम चरक मिलता है! 
डनिष्क के पमय यें हौ आर्य नागार्जुम वी स्थिति मानी जाती है। चरक मौर तपास- 
हग्य' दोतो में एक समान बाद विपय का उस्रुझ दोनो को पमकाहीन छिड करठा 
है। कनिप्क का समय ईसा दी प्रथम प्तार्दी माना जाता है। इसे यह गित्ति 
भट्दी होता कि गायार्जुत का समकाल्‍रौत चरक ही अध्तिबेछतय का प्रतिसस्कर्ता बा। 
कनिप्क कौ स्रमा में अश्वजोप कबि मौ था जिसे कतिय्क पाटकिपुत्त से राजा था| 
अस्मणोप कौ रचताआः में घरकहिता कौ छक्षक उपमाएँ, भाज प्रायः मिदते हँ। 
धम्भभत कही समय चरक्सहिता का प्रतिसस्कार हुआ हो। 
नागार्जुत ने उपायड्डबय में सुसृत का शाम भैपस्य जिपय में छिखा ६ परत 
अपने पामपिक रूनिप्क के राज्बंध अरक का लाम सही डिखा । सायार्युत गे 
अधिमेप्र का भी नाम नही छिसा। इसक्िए इस सब्लिप्ठ धैपर्य बिपम में चरक 
का माम से थाना इस आत कौ प्रमाणित तड्ही करता कि चरक कसिप्क के समय मही 
था। धरवघपप कौ रचनाजा ध॑ स्पष्ट है कि उसके समय उपरृस्प चरएक्सह्िता पा 
भा। इसका प्रतिसस्कार हो चुका था। मस्कार ईसा हौ प्रथम एताम्रौ 
सर या उससे पूर्व अरक बारा किया जा चुता था तजी दोमो के माव रपसा बादिम 
अमानता है। इलक्तिए चरक का समय ईसा कौ प्रपम प्रताम्दौ पूर्व या यह्ढी मातगा 
अजिड़ बशुक्तिसगत ह। 
राखष्यजिकित्सा सम्प्रदाय 


आपुरंद के आर जगा में सुभुवसद्विता के बगुसार पस्मचितिर्सा सबसे मुख्य है। 
वैयोकि इसमें इचमगुगछत आस से रेयते हुए कार्य किया जाता हैं. इसमें इपस 
डिविस्मा तुस्त हो जाती है। यत्र सस्‍्त्र बग्ति धार भादि इसके सामस है, अधिक 
ता शमऊा नड्ठी है। अ्य सब जित्रिस्माना कौ यह माप्य ह उगबौ पी 
इस जरूपत पहतौ (पु यृूष अब १॥१८) | इसके सिब्राय इसी अग का सइ 
|ता थे प्रपम उपर हुआ है, क्यादि: दैष-अनुग्मप्राम में चोट आदि शा भराहव 
कब पक नल मनन मिम किक 

१ ऋिक छागकारीके लिए देलिए--फेफक का 'सरश्त साहिएप में जाप 
देंड'-इत्ब; एवं शांरहठिक बुस्दि हे चलपक श्रहिता ढा सप्यवर्त 


आपभुवंद परम्परा 0 


पता भज्ञ के सिर का सघान इसी अंस के द्रार्य पूप हुआ था। इसलिए अन्य सब 
अंगो मे एस मय ह्वी सबसे मुख्य हैं।' 

इस सग क उपरेणप्टा बन्वत्तरि है जो कि बैश्क घास्त्र के सबसे प्रथम देवता 
मान जाते है--मैसा कि तिम्न पद में उसका कहता है--- 


जाए हि बत्यप्तरिराधिदेशों छरास्थाम्त्पुद्रोप्रराणाम्‌। 
सस्पाहुमजूरपपरेस्प्त प्राप्तोर्भस्म पां भूय इहोपदेभ्दुम्‌ ॥। 
युधुमतशरर 
शेबतामओ के बुढापे रोग मृत्यु को दूर करतंगाक्ता आदिदेग बन्गातरि मै हूँ 
शल्य आबि दुसरे असो का उपदेश करन॑ के छिए पुन इस पृश्षी पर भागा हूँ। घन्‍्यन्तरि 
का देवता होता चरकसड्डितोक्त अध्ययन विधि से भी सिद्ध होता है। वहां श्रह्मा 
अस्नि अप्निनौ इन्द्र के साथ घख्बन्तरि का भी साम ग्रेकर आहुति दने का उह्ठेश 
है (वि अ ८११)। अरक्सहिता के समय बज्जन्तरि-सम्प्रदाय का विकास 
हो गया वा जो सोम दाहुकर्म प्रस्थवर्भ करते थे उसके सिए प्म्बस्तरि प्षम्द प्रयुक्त 
होता पा (चरक जि ५।४४) | अरक सहिता के समय ए़स्त्र प्लार, अग्निनच्रिकित्सा 
का प्रचार अधिक था यह बात अर्शिकिस्सा में औौपए प्रयोग का महत्त्व बतामंबारे 
बचन से स्पप्ट है। 

अरकसह्विता में दी हुई मामुर्गेदप रम्पय मे धम्बन्तरि का लाम गहौ एग सुसुत 
डी परम्परा मे मरठाज या आजेय रा नाम वही है। परनन्‍्ठु उपछतष्ण सुसुत में करक- 
सहिता का पद्द तपा पद्य मास कई सपासों पर मविकरू रुप से सिर्तता है। उत्तर तत्र 
के पटूपु कायनिकित्सासु ये बोक्ता परमपिमि' ->जाक्ष्म में छ सक्ष्या आजम के 
अम्निनेस्त मेल पराप्तर क्षारपानि जतुकर्ण हारी इनकी पठति के छिए ही बही 





१ छिए सी कापचिकित्त का कत्र पल्पत्रिकित्ता से अधिक बिस्तृत है. समुप्य 
को लोशन से हस्पचिकित्सा कौ सपेश्ा कामचिकित्सा को हो अधिक भाषष्पक्ता 
होती है। रप्तापन दाजौकरण सूतदिया कौमारसृत्प सगदतंज्र--इसमें कायक्रिक्त्खा 
हरी प्रदात है। 

२ पुलबिरोहो झड़ानां केशो अ्रष्यों सुदस्य च। 
सरण वा भवेक््छी प्र॑ झसइक्षाराग्तिडिइसात्‌ ॥ 
मत्तु कर्म हुल्योपायमल्‍्पअप्मशदअम्‌ । 
तदर्शतां प्रबध्पासि समूक्तातां शिवुत्तपे ॥ चरक. सि. म १४३३ ३६ 


डज्ट आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहाल 


है। इससे स्पप्ट हाता है कि बत्तमान उपक्ग्ध सुपुततहिता अएकसहिता के पीछे 
बनी है। इस समय पस्प के छिए कैबछू सुसृत की पठति हमको उपस्रम्प है। व्मम 
जिडिस्सा के किए बाउमटरचित स्रह और हरय मिस्ते है इसमें माजेय कौ हौ उपसप्य 
मानकर स्पाक्यान किया सया हैं। सध्॑पि इनमें एस्पच्रिकिस्सा सुभुत क॑ बाबार पर 
झिल्ली गयी है, परन्तु मुख्य भाम चरक के अनुसार हड्डी है। 
उपसब्ध समुझुतसहिता में मन्वस्तरि का कापिराज और दिषोदास गामा से बी 
उस्कज किया सया है। बत्वन्तरि पम्द का रर्थ पलह्यप्ास्त कै पार के जातवाध्ा 
बताया मगा है। पल का यर्प ह्िसा-पीश देनेबाऊ्ा है इस इृप्टि से जहां मैन, 
सण काप्ठ लोड पर्म पुरौप बादि सस्प ई बढ्ं पर शोक सी पस्म है यठः इसकी 
भी तिकिस्सा बथित है (सूत्र व २७।५)। परीर में जिससे मौ पीड़ा दुख हो, 
उस सबको पस्त्य कहा यया है। श्स्य प्रास्‍्य के उपदेप्टा बन्बन्तरि हैं जो एव के 
पिप्प ठबा मुप्ुत मादि के युद, काप्मि के राजा है! राजा होते से बचत में भि 
सात (सह हि बन्वत्तरि.) तबा दान देते का यौरब (मया तु प्रदेयमनिम्म) सप् 
औौद्धता है। इस दान का उद्देश्प प्रयादित ही है। पर्लु महाभारत में समुद्र मबन 
के प्रसप में पन्दत्तरि देव के शादि्मान का उस्लेश है। पुराणों में भौ इसौ रुप में 
इसका उस्छेश है। परन्तु गेद में बन्चल्ठरि का ताम सदी । कौपीतकि इस्पण में 
सा कौपौतकी उपनिपद में दैबोरासि-प्रतंन का उस्छेश है। काठक संहिता में जी 
जारमि समकाछीन मौमसेन के पुत्र शिवौदास का भाम है। 
इसिषिए पुराण के अनुसार पे काप्न राजा के बए में उत्पन्न होने से क्रधिराज एव 
बन्च राजा के पुत्र द्वौन से बल्बन्तरि कहे जाते ६। मरडाज से विद्या पढ़ने के पारण 
इसका सामुद्देद से सम्बन्ध है। दिबोदास दन्बन्तरि कौ चली पौडी में हुए है परत 
आयुर्षद के जिद्वान्‌ ह्ोन से दत्बन्ठरि का अबदतार सानकर इसका “बन्बल्तरि दिवौद्यास! 
पहुनामप्रचछित हौ सया है। प ददैसराजयो के कबलासुसार उनकी ताशपज शिक्षित 





है काप्चिराण का उल्जल बौद्ध जातकों में बिस्रव रूप ले है, काप्रिएजडुपाए 
शक्षप्तिला भें विद्याप्पपद के छिए जाते णय। 
२ मज ह स्माइ ईबोदारिः प्रदरईईलो बैमिपौयाणां सजन॒ुपपस्पोगास्‍्ण विचिकित्तां 
पप्रच्छ । (कौपाठकि शाझल-२६-५) 
जतईनो हू जै ईबोदासिपिल्वस्प प्रिय घामोबस्दाप । (कौदौशक्युषनिवग्‌-३-१) 
दिवोदाढ़ो बेबलेनिराइजिसृबाण । (कर्क संहिता ७१८) 


आयुर्धद परम्पशा ४७९. 


सुभुत की भ्रदि में “इत्युबाप भगबाम्‌ धस्वन्तरिः स्म्द सही है । उनका कहता है कि 
विवीतदास के पास सुभुत श्ादि के जाग पर मह उस्छेख होता ठीक नही | परम्तु जब 
बन्गम्तरिस्प दिवोदास हे तब ऐसा कहन में कोई बाघ्या लही यह मंरी मान्यता है 
आज भौ घोछचारू में हम कहते है कि मह तो साक्षात्‌ बन्बन्तरि है | 

बौद्ध जातकों तथा महाबम्ग में कापी सौर बाराजसौ दोना छब्द जाते है । इसमें 
बाराणसी नगर के सिए और काशी राज्य के खिए मिलता है) पाधिनि ने भो वेश- 
अतपद-बाचक काप्ति एब्द प्रयुक्त किया है (४॥१।११६)। जनपव का साम काधि 
था बारासभसी उछकौ राजपानी थी।) 

अ्रणा मौर खसी इत दो गदियो के वीज में स्थित ऐे८ की नगरी बाराससी है । 
सुम्रुत में बाराणसी सम्द नहौं है उपनिपदों में मी काप्ति शब्द सिरूता है, परन्तु 
बाराणसी नही मिछिता। पुराणा म॑ काप्ती मौर बाराणसी दोना मिलते है । इतिहास 
म॑ बाराणसी की अर्जा है परस्तु धस्वन्तरि, दिवोदास प्रतरन इन राजाओं की ग्रजरा 
नहीं मिछती। कात्पायत न दिगशथ दासे' बारतिक से दिभोदास प्ध्द सिद्ध किया है। 
मद्दामाप्प में दिगौद्यासाम गायते यह प्रयोग मिछठा है रगसर्थानु ऊम भृत्र मं दिबोदास 
के पुत्र प्रतर्दत का उल्लेख है। इत सब स्थछो में दिवोदास का ताम देखे से प 
हैमराज के मतानुसतार मह उपनिपदो क॑ पूर्व या समकाप्लीन सिस्ध होते है । 

ऐतिहासिक गिचारको के मशुसार मोटे तौर पर सातषी दातौ से भौबी घती 
ई पू तक के युग म॑ पाणिनि के समय की सर्दसम्मत शबषि होती है। इसम भी 
पाँचगी फ़्ती ई पू क॑ पक्ष म॑ बहुमत है। इस प्रकार श्याकरण कौ दृष्टिस 
काि और बारणसी क्म्द जहाँ प्राचौत हे बहाँपर दिवादास प्ध्द भी प्राचरीम 
सिद्ध हीता है। क्योकि ब्रातिककार कात्यामस पाणिनि के समकाछिक थे । 

मिडिस्दप्रष्त शाभक पाछिप्रत्थ (ईसा पूर्व दूसरी क्षताम्दी) म तामसेन-सवाद 
के अन्तर्गत बन्बन्तरि का लाम जाता है।' अयोजर (अगोगृह) जातक म भी 








है भष्ते सायप्रेत ! ये से अहेसुटिकिच्छका्ा पुस्यका आज्रारिया भारदो 
पम्व्तरिं, अंधिरतों कफ्लों कप्डरम्पिसतामों अतुसों प्रब्धककन्‍्यायतों, सब्बे येत 


आधारिया स कि यथ दोयुल्पत्ति च लिदान अब हंभावज अर लमुत्यात॑ ज चिकिध्फां छ 
किरियां अ सिद्धासिड्ां च सच्चान्‌ त॑ निक्सेस जातपिस्वा इसस्मिन्‌ काप एतका रोगा 
डपकिजिपस्तीति एकापद्वारेत कक्ताप्पपफू कारणित्दा सुत्तंबन्दरसु मसस्दभुनो एसे सप्बे | 

(सिकिम्द पर) 


जट ममुर्षेद का दृहत्‌ इतिट्वात 


चन्दस्तरि, बैठरण मोज सादि चिकित्सकों की चर्चा करते हुए छोगो का उपकार 
हरगबाफ़े धस्बन्तरि के समान गिद्ानू मी काडछ के मुख में चले पये--मह इतछ्मया 
है। जारभूरीय जातक में केवरू पन्यन्तरि का नाम माया है। 

प्रस्बन्तरि माम अन््गुप्त दितीम (बिउमादि्य) के नवरत्नों की बचना में भौ 
मिसता है ( बन्न्‍न्दरि: श्षपलकौप्मरसिहपकु--बंतासूमटटणटकर्प रख्प्िदासा' ) । 
सम्मबत' यह शाम उस समा के रमजर्षध्ष के छिए भाया हो 

फाषप्यप संहिता के पिप्पोपकमभीय वच्याय में आइह्वृि देने के छिए 'मर्बन्तरपे 
स्ताड्टा' कहा है बह पर जाजय या शखखाज का उस्सय गड्ी है (जिमान व १॥३)। 
चरक सहिता के भौ रौयभिपरिबितौय प्रकरप (बि भ ८) में बत्वन्तरि के रिए 
जाहति देना छिला है, मरडाज के रिए गहौ। इरक सह्विता में गर्ममिर्माण के सगप 
से बन्बस्तरि के मत का उस्केख मिक्ता है (छा ज॑ ६॥२१)। परुतु सुघुत में एटी 
प्रमय में छौनक इतबौर्य पराणतर मार्कष्शय मुभूठ्ति हबा पौतम के मत दिये गे 
ह एलमें जाजय या मरठाब का मद महौ है। सुप्रुत में दग्बन्तरिं का जो भठ इस 
मम्बस्ध में है (पा ज ३१॥३२) बह चरक स्रहिता में है। इप्ती मद को आजम 
ने शदौकार डिया है। इसके अतिरिक्त चरक सट्ठिता में जहां मौ दाइ पा फ़स्प 
बिकित्सा का प्रसंग गाया है, गहाँ पर बन्वस्तरि सम्प्रदाय के जैदो का स्मरण दिया 
मया है यड्ढौ प्रकार काप््पप सहिता म मौ मिख्ता है. ह्रिदषौय अध्याय में 
परल्यक्र्म को 'वरणजसमय कइकर जौ गर्षन वा है बह भरकसहिता के दचनो से 
भृर्ष रूप में मिस््ता है, पा-- 








१ आधौदिता कुफिता प इतस्ति दिकिक्छका हीलबित॑ इलम्ति। 
ममुझ्दनों इदुढित हमन्ति त॑ मे माति होहिदरामि अस्तज्‌। 
पस्मश्तरि ईतरिनि क्र भोओ बिसाति हत्या ल मुजकुमागम्‌ ॥ 


२ इरबा बिरशापित्र तगोबरटिडमंत्रा स्थापीलृजाणुषप्रस्थ चर दंधदर्या: । 
परबन्तस्पिमृतयो्सप दता दिशाप्य॑ पर्बाय मे समति (प्रबति) ॥ 
(मार्यतुरोय जातक) 
३ शवाविशिगृत्तियुपपरिति धाम्बध्तरिः (चरक- प्रा. भ- ६); दादे बाम्दत्तरो 
पाधाजत्ादि शिबजां बरज्‌ (लि. म५६४) ; इदंतु एस्पह्तृणाज्‌ (नि, १३१८२): 
जा पस्पजिदुदिः दुपर्ल: बि७झिसतियाः प्स्त्रण शंसोपनरोपर्णपण (थि. थे. ६६८) । 


मायुर्देद परम्परा बटर 


परतंश्रस्प प्रमर्य प्रशुवप्न स बिस्तरम्‌] 
न प्ोपते छतां सप्य खूम्मः काक इधाचितः ॥ 
+-काह्पप. डदिक्षणौय ५ 
शेपामसिम्पक्तिएपिप्रशिष्या प्लारूश्यतंदपु चिकित्सितं अ। 
पराषिकारे ठु न बिप्तरोक्तिः प्रस्तेति तेताज न त' प्रयाप्तः ॥ 
अरक. जि रू. २६१३१ 
इससिए इन दा्तों पे स्पष्ट है कि रत्वन्तरि नाम मायुरेद पे सम्बस्षित बा भौर 
यह पम्बन्तरि! सम्द इसी अर्प में उपकूम्य सहितामों से बहुत प्राचीन था । यह गाम 
विश्लेप सम्प्रदाम के छोपो के छिए प्रचछ्ित था यह बात घत्वन्तरि शब्द के बहुब बन 
प्रयोग से स्पप्ट है। इस सम्प्रदाय का मुक््य सम्बन्ध जायुगेद के छस्प अंभ से था बिसमें 
शाह, लग्न छस्त्र कर्म होते थे। इस मंभ का अम्याप्त करनेबाके पृथक रहते थे । 
परंपरा 
बह्षा सं इन्द्र तक आयुर्वेदपरम्प रा चरक-सुधुत-दास्‍्पप सह्दिता में एक समान है। 
इत्र से इसकौ पृमक घणालाएं तिककती है। घन्नम्तरि ने इमा से सम्पूर्ण आयुर्गेद 
सौखा परम्तु उपदेण केवल छत्य अय का ही किया है। इसम्मए इस अस का 
शाम परर्न्तरि-सम्प्रदाय प्रसिद्ध हुआ। (सामाध्यत' सब प्रकार के चिकिश्सको के 
किए “बन्धन्तरि' छब्द छोड़ में चछता हैं।) परश्बम्तरि मे अपना उपदेप सुझरुत कौ 
सम्बोधभ करके दिया है। इसी ध॑ इसका सुमुठतहिता साम हो पया है। भुभुत 
सहिता में बन्बत्तरि या दिगोरास और सुभुत (युड और शिप्य) ये ही दो साम आते 
है काप्पप सौर चरक मी माँति बूसरे किसी ऋषि का मछ इसमें मही आता | 
दिवोदास ज्पदेप्टा और सुसुत श्रोठा यद्दौ दो ब्यक्तित इस प्रा कौ पृष्ठभूमि ६ । 
जस्वस्तरि दिदोशछ---दिनोदास का नाम ऋम्बेद में (यद्‌ या शिवादासधाय बत्ति 
माणाजाबष्थिता हयन्त ) सबसे प्रथम जाता है। इसे सुदास का पिता और उम्बर 
का धनु कहा पया है। सुदास का दस राजाओ से युद्ध प्रसिद्ध है। परन्तु इस 
दिवोदास का काशिराज पस्वन्तरि सं सम्बन्ध प्रतीत नड्ठी होता से इसके चिगित्सक 
होने का उस्घेख है। पुराणों में अनेक दियोदासो का बर्षन मिर्ता है। हरिबए 
२६घें अध्याय में काउ बछ कौ परम्परा का उस्छल इस प्रकार है-- 





२ और्ष हैमराज के उपोगृयात से 
११ 


डं८२ मआायुर्दद का ददत्‌ इठिहाप 
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बट 2 
#न् बज 
दर रे डे 


अपन के पौज बन्द मे समुद् मपल से उत्प्त अप्ज देगा की आराजता पे उस्य 
$ सदतार दाचन्तरि को पुत्र दप में प्राप्त किया बा । बस्बन्तरि ने भरदाज से जायुरेंद 
पौषकर इसको भाठ भाजों में शिमक्त किया । इसके प्रपौज दिवोदास ने बाएपसी 
शपरी बघायी। दिबोह्दाठ का पुद्द प्रदर्दत थरा। दि्रोशइछ के समय से उजडी हुई 
बआाराषसी को प्रतर्रत के पौज काछियज असर्क ने फिर छे बसामा था भह्द दाह इरिबपर 
पे स्पप्ट है। रिपोषास द्वारा ही बायबसी बछाने का उल्हेश महामारत में मौ है 
(म्गुप्ता थ २९)। 

मट्टामारठ में चार स्पानो पर दिवौदास का माम भाता है।' इसके अपुर्सार मौ 
दिवोदाय् का काप्तिपति हौता गाराणमी का दसाना हैइपो टारया पराणिष्त होकर 
मसाज कौ परष में जाना उसड़े द्वारा किने पुरेष्टि यज्ञ से प्रदर्दन नामक पुज की 
इत्पत्ति श्रादि दिपय मिरसे ईं। श्तिपुराण और यदाधपुराण में मौ बैंध बत्वस्तरि 
कौ चौपी पौददौ ये रिषोशास का उस्लेक है। 

शादि बन्बन्तरि दिवोडास ही बत्मसान सुसुत पहिता के उपदेप्ठा है यह इउसे 
स्पष्ट गड्ढी। भन्बत्तरि आयुर्वेद विद्या के सम्मादित देवता ये इतना ही इस ससदर्मो 
पे रूप्ट होता है। दिगोदास बम्बन्तरि कौ चौयी पौड़ी में हुए, ये भौ अच्छे मायुर्गर 





१ उद्दोयपर्ण अ. ११७; ब्ल॒ुप्ाहुगपवं दाशर्म प्रकरण-म. २९; राजवर्म 
प्रकरण-अज. ९६; और आदि पर्ष । 

४ बप्तिपुराण रू. १२७८; पर्णुपुराण ज. १३९८ ११। पे पुराण बहुत पौछे 
के है। इसमें परावदमिशाद के इकोकों का झथतरण पिरता है। 


मलापुर्दइ परम्परा डट३ 


काठता ये इसलिए इनको भी छत्बस्तरि माम से कहा जाठा भा। दिवोशास काश राणा 
के बसघर होने सं काप्ियज त्ाभ से कहे जाते पे । काशिराम्य का बाराणसी ममर पे 
अया सस्बन्ध या यह अस्पप्ट है, उम्मबता' भारालसी इससे मकग हो | यह कोई 
बडा राग्प नही था इसछिय्‌ कोशछ या मगण दोलो पड़ोसी बड़े राम्यों में पे किसी 
एक के साथ जुशा रहा होगा। इन राज्यों के अपीन दिगोदास सामन्त या अम्य छोटे 
राजा के श्प में रहे होमे । इतिहास में इमका उत्सेश नही हैं केवफ्न पुराण महाभारत 
नें नाम छुमाई डेठा है। 
घपसूम्य छुम्रुतसद्विता में सैनिक चिकित्सा का उस्छेश मिडने से मह स्पष्ट है कि 
इसका उपबेप्टा राजा पा।' राजा कौ रक्षा किस प्रकार से करनी घराहिए, क्त्रु किस 
अकार राजा को ह्वानि पहुँचा सकते है, सैनिक जाकमण के समम वैद्य का समिबेेश 
'उस पर छगा चिह्न चिते कि पूर से पहुआता रा सके प्रादि बाऐँ इसके उपदेष्टा का 
“राजा हौता प्रमाणित करती है ।' दिवोदास तिश्चित रुप पे बर्त्तमान सूम्रुतसह्विता के 
माघार पर भारह्तिषो के समकाछीन (ईघा की धूसरी या तीसरी छ्षती में) प्रमाणित 
होते है। सुथुत को बेदबादी ऋषियों तथा चरकसहिता-सम्मत अस्थिमपता का 
जाग था इसलिए इप सहिता को सतपषद्राहक्मण भौर अरक उहिता के पीछे कौ मामता 
ही उचित है। यह अस्थिगणना याइबस्कय स्मृति में भी है। इसमें सुप्रुत की गधा 
को महृत्त्य शही दिया मथा। याशबस्कय स्मृति ईसा कौ दूसरी प्रताब्दी म॑ निर्मित 


१ सेलिकबिकिश्सा-- 

“जुफ्तेरक्तप्रेनस्प परानमिक्षिपौदतः। सिषदया रक्षणं कार्य यपा तदुपदिश्यते॥। 

विजियौपुः तदामात्येमोशापुक्‍तः प्रयत्ततः । रक्षितष्पो विप्तणण विवादेव तराधिपः ।। 

पल्थाअमुश्क छाया समर्थ पधरूसिस्यरम्‌ । दृ्पर्त्परपत्तक्छ अप्तौयाब्णोषपत्तणा)। 

सु तू. म. इ४डा३-५ 
२-एकन्चाबारे अर महुृति राज्यह्ाइसत्तरम्‌। स्ेत्समिहितों बैद्य' सर्वोपक रणास्विलः ।। 
हद्रस्थपेर्त प्णखूचत्ाप्रःस्पातिसमुज्जितिम्‌ । उफ्तपम्त्फ्पोहेन विवक्षस्पासपादिता' ।। 
सू अ. ३४ 
इसौ बात को कौड़िस्प प्र्षधास्त्र में पी शांप्रामिक प्रकरण में कहा है--- 
“किकित्सकाः धर्यपंजामश्स्सहबस्तहस्ता' पिजिपधबाप्पपानरअ्षिष्एः पुष्पाणामुग्‌ 

हर्षचीयः पृष्थ्सस्तिप्ट्यु" (” चिकिस्सक, प्रस्त॒ यत्र मपद, स्नेह, बस्ख को सस्भाकने 
जाले छानपान कौ रस्ता करमेबासे एवं पुर्पों को प्रसस करनबाप्ली स्थ्रियाँ युक्रभूसि 
में सेवा के पोफ् रस्दो चाहिए। 


बटर अआपुर्दद का बहत्‌ इतिहास 


मानी जाती है! इसझिए उपरूस्ब सुझुठसहिता का समय हवी एंसा बा जब कि देप 
में एशिहासिक परपया स्वापित से करनबाछे छोटे छोट राग्य बहुत बे | इसौ रिए 
इस समम का दाम डापटर जायसबाझ् ने 'मम्बकारयुमीत भारत” रखा है। इस छोटे 
डोएे राम्पो में ही एक राम्प काप्ि का बा जिसका राजा दिनौदास बा। इठटरा 
समप हूँपता कौ दूसरी या तौसरी पठाम्दौ हो सबता है। यही बात उपझस्‍्ध सुश्ुत- 
सहिता में यम ईप्ण बौर मौपर्षत के नाम छे प्पप्ट है। 

श्री शुस्सिकर केबछ रास छास्दी बा यह कथस रस्य है कि रामो के जाबार पर 
समय का सिर्घम से करके उपडम्श प्रत्थ के पौर्वापर्य ठपा झास्तरिक विवेषत से का 
सही होता है। इसौ के भाबार पर ज्परुस्भ सुसमुतसहिठा का धमस ईसा कौ दूधरी 
शा ठौसरी प्ताध्दी आता है। टस्ट्रन का गइना है कि 5ह सहिता प्रतिसस्तार एर्प 
में है परस्तु अरक्सहिएा कौ भाँति इसमें प्रतिसस्‍्कर्ता का माम नौ मिप्झा सौर 
से सर्दर का कौई प्रमाण इसका प्रतिसस्कार ही सिद्ध करठा है। भाषा भी पामाय 
सस्तृत है. मद्धाभाप्प शैडौ मा उपनिपद्‌ प्ैली की अबबा अल्बोप ताडिशास 
शग्रह भा हृदय कौ फ़रक्किश मापा सं सर्बबा लिप्र है। इसडिए इसका तमम ईएावौ 
दूशरी-सौउरी छताब्यौ ह समौभौन फ्रदौद होता है। 

सुभुतसह्विता में चरक के निम्नडिखित बचन में विप्रतिपत्ति बतायौ बयौ हैं-< 
इफनप्रशतसस्प्एँ परीक्षा विविगा स्मृता/-"अरक जि. अ २५२२। इसके 
विपम में छिपा ह-- झातुर्मभिपस्यंत स्पृप्नंत्‌ पृष्ठक्च विभिरेतैजिश्ञानोपाजै रौगा 
प्रापप्लौ बेदितब्या इत्पेक। तर््ु  सम्पक पशुविषो हि रौबाबा बिशानोपाम> 
तथबा---सच्प्रि' परोशादिश्नि प्रश्नन बरठि--भूत जब १ ॥४ (पुसुत की उपर्युक्त 
परीक्षा सम्पदत ब्रव के सम्बन्ध में है दो परलन्यु चएक में अनलाव कौ पबसे भौ 
परीक्षा करने भी विधि है--बरक जि अ॒ २५) | इससे धुसुत गौ एकता 
चरक-सहिता के पीछे हुईं है, इसमें छल्लेषह्ठ ही । 

झुशुत--उपकच्ष सुभुठउहविठा पें उत्मौषर छुसुत कौ किए घदा है. इस सम्गत्थ 
में कह्ठा ई कि सुसुत के छाद समाषत सब छिप्पो ने बत्वन्तरि दिबोद्यस से कहशा कि 
“एक बिचारजाक ह॒प सथो के अमिप्राज को स्पात में रखकर सुयुत आपस प्रएत पूछेसा 
जौर इसके प्रष्ठि किस यथे उपयेष् को हम छब छुनये (सु शू ख १॥१२)। इसक 
बाद जो सौ बड्ा बया बह सब शुधुत को सम्योदत करके हो कहा है । 

सुधुतर कौ विस्वामित्र का बुत कहा लया है (बिस्दामिजसुत' श्रीमात्‌ पुरुष” 
परिपृष्कति--ड जल ६६।४)।| अऊदत्त में मी लुभुठ को विज््यामित गय पुत्र गह्ा है 


आपुर्वद परम्परा ड्टप्‌ 


(अब परमकादणिको बिश्वामित्रमुत” सुश्रुतः पस्पप्रघानमायुबेदतत प्रणतुमारस्थ 
बाग) | पर विस्मामित्र कौस है इसका झुछ स्पष्टौकरण नहीं। रामायण के प्रसिद 
बिप्त्जामित्र का इनसे कोई सम्बन्ध सही । सत्य हरिश्चम्त्र की कृपा या तरिएकु की कथा 
से सम्बस्पित गिश्यामित्र का भी इससे रम्बन्ध नही जुड़ठा । महामारत के अनुप्तासन 
पर्ष के छौघे रष्पाम में दिस्थामित्र के पुश्ो में खुभुत का शाम घाता है। भावप्रकाण 
में बिएवामितर द्वारा अपले पुत्र सुसुत को आयुर्गेद पढते के छिए काप्तिराज दिवोदास 
बन्चम्तरिं के पास भेजने का जो उस्केश है, बह इसी उपकब्ध सुप्रुत के बापार 
पर है। 

माग्गय पुराण में (२७९ २९२) मर, अफ््य और यागो से धम्बन्धित मायुर्गेद 
का ज्ञात मी सुभुत और घन्चम्तरि के बीच प्षिप्य-मुर रूप में बणित है । एक प्रकार से 
पख्थग्तरि जौर सुम्रुत का नियत धम्दम्ध आयुर्वेदविपय में दीखता है। पस्वन्तरि के 
समाश सुभुछ नाम मी पुराता है! प॒ हेमराजजी बपय प्रमाणो से इनको भी पाजिसि 
से पूर्ण उपनिपत्कासीन मामते है उनका सारा आजार घुश्रुत शाम ही है। पाप 
ही उनका कहना हैं कि सुझुत म॑ बौद्ध विचार तही है। परन्तु ऐसी बात है मही 
मुझुत में भिशु सबाटी' पम्द जाता है (. अ ३२।६६) | इसम॑ इस्हन से मिश्ु 
का छाजय भिक्कु हो रूर्प किया है, उंघाटी मिशुभो की पोहरी आदर होती है, डिसे के 
उसर से भोशते है। इसक्िए इसका समय बओौठकाकू के अनसध्तर ही निश्चित 
होता है। साथ ह्वी इसमें राम और कृष्ण का लाम आता है (नि म ३ )। इससे 
भी एपप्ट है कि बिस समय बबतार रूप म॑ देवलापूजा प्रारम्म हो पपी बी उस समय 
इसका तलिर्माण हुआ है। केबकछ गताम से तिर्जय करने पर सही निषच्षय सही होता । 
एसकिए घर्भन्तरि दियोदास का समय ही सुसुत का समय है, जो कि ईसा कौ दूसरी 
या दौसरी घताब्दी सम्भावित है। पछाशिहोत्र में सुभुत बस्बन्तरि से म पृछकर झाप्चि- 
होज पे प्रस्त करता है'। मचपि छिप्य के किए भौ पुत्र पम्द मिरूता है, परम्तु सुयुत 
संहिता में ए्रछिहोत्र का राम ठबा पाकिहोज-छुत रस्यबैधक से अन्बस्तरि का राम 





१ प्याशिहोशमदिभ्रप्ठं शुभुठः परिपृष्छति। एथं पुष्डस्तु पृषण धालिहोधोः्यमाण्त ॥। 
शाहिस्रोजमपृच्छन्त पुत्रा' सुलुद्संपता:। स्याल्यातं झालिकोपेण पुत्राय परिपृष्छते ॥| 


+धष्फोद 
राशिहोहेल पपेण सुलुतेश अ अादितम्‌] तत्त्य पद बाहिशास्प्स्प सत्सबंमिह संस्पिषम। 


सिडोपरेझसंप्रह 


ड्टइ आपुर्गेद का बहत्‌ इतिहास 


गहन से र्ूप्ट है कि उस्त शग में जाये हुए नाम इतिहास को दृष्टि महत्त 
गह्ठी रहत। 
भापाजुद--झहप का कपन है कि मुशुठ का प्रतिधस्वार हुआ ह मौए प्रति 
एंक्त्त्ता नामार्जुद है। सुघुठ की मांति सायार्जुन बजुत प्राचीत यो रह परन्धु नापार्मुन 
कई हुए हैं। इसमें छि्ों के बर्य में होतगा़े नायार्जुन का समय ईसा की ८वीं या (वी 
ए्वाब्दी है। सुझुत में रख-बिपम कौ अर्चा स इसे से इस सायार्दुत क सुसृत-सस्‍्कर्ता 
होत के पश्च में कोई प्रमाण नह मिदता | माध्यमिक वृत्ति के कर्ता ठपा पूख्पमाद के 
प्रदर्तक गामार्जुन दार्निक है. बड़ बैद् सही ये । पातबाइन राजा के समफ्पडीग 
एक मद्दागिद्ञान्‌ माबिरत्य गायार्जुत का उस्छ्क्ष इर्पंचरित में है। अत्यस्ती मे 
कछिखा है कि उससे एक ठौ दर्ष पूर्व एक रासायतिक नायार्जुन हो गया है (अस्वेस्गी 
का समय ईसा कौ ? !वी छत है) । ब्युझआान्‌ पाअ ने एक मायाजुन का उस्छलल किया 
है। करिप्क के समय एक शायार्जुत हुआ है। इस प्रकार स गायार्युन कई हैं। 
कबियाज यपताप सन एवं प्‌ द्ेमराजजौ की मास्यठा है कि सिड् सागार्जुन 
सुपुत कय प्रतिसस्‍्कर्ता है। परचु इस बिपय में म तो कौई बद्बाग्‌ प्रमाण है और 
से मद्टौ कि इधपा प्रतिसस्‍्कार हुआ है, या गायार्जुम के प्रतिसस्कार किया है। एड 
शागार्जुन को प्रषिघ्स्कर्चा मासने में श्रापत्ति मड है कि फिर सुभुत्त का त्तमय मुप्ततार 
और गास्मट के बाइ छटौ सती के उतस्दर आता है. जो असम्मष है। माठजी पतौ 
ठक नापा बहुत दिकद्धित हा चुकी पौ--इसवा ए्पप्ट उदाहरण बाग्मठ के बप्यम- 
भष्नह्‌ और अप्टापहुद्य की रचना है। मापा की दृष्टि स सुुत बहुत निर्मछ है, इसे 
कोई मी जप इप इप्टि से पराइरप के कस में नहीँ रखा जा सकता । 
शत छड्र बातो का एक साथ विचार करत पर घुयुद् को बुसरी या तौदूरी एतान्दी 
सै बाद का सद्दी कइ सकते भौर प्रतिसस्करण हुमा है “घको भौ महृत्त्य मई्टौ दे सकते। 
किसौ मौ खअस्प ब्याक््याकार ने साजर्जन के जार सुपुत का प्रतिसस्कार होगा गई 
छिख्ा त इसके साप चरक्‍्तहिता कौ भांति प्रतिसस्कृत छब्द रूपा हुमा है । 
यदि प्रतिसस्वार का आप्रद् रक्षा हो जाब जिसे खाबार्जुन से किया है, तो इर्तछे के 
मगानुसार सास्पमिक बृत्ि का कछां शऔौर दस्तकबा के अपुरा र किप्क का समकाध्यैन 
भामार्जुन दी प्रतिसस्कर्ता हर सकता है। पर झमइ मफत्यता भी विछप्ट हौषी--ज्पोकि 
इस जदस्थरा में सुमुत का समय और मौ पूर्व छे जाना होपा जिपके डिए गियप 
लौचवान करतौ हापौ। करोडि शुभु में ब्राइब-धजिय-पैप्य-सूद्र के छिए धिएर 
म्रिप्न प्म्पा एव बृइद्िणार (प्रा ज १ ) भिडते हैं। अध्पापत विभि में पी 


आयुर्वेद परम्परा डेट 


जातठियाद स्पप्ट है। एसे बाघारो के सशारे इसे पुंगकाफ् के समीप छाना पडेगा। 
इसके विपरीत सातभाहनकासीम नागार्जुत जो धातुबाद का जिद्वानू चा उसको प्रति 
संछ्कर्ता मानना अधिक उपयुक्त होमा । ध्लातदाहन भनेक जाष्प्रब्चीय राजाआ के 
शाम है। इसके प्लासन का प्रारम्भ ईसा पूर्व प्रथम द्ाताब्दी म॑ होता है। 
इनमें प्रस्रद शा गौतमीपुत्र प्ातकर्णी ने ११६ ई तक राज्य किया था । 
क्मभम इसी समय नागार्जुन कौ स्थिति माता दौक है। उत्तर भारत में इस समय 
प्रारध्षया की प्रघानता थी धो धूर्णत दाह्मणबाद के समर्थक बे झहोते कई 
अल्वमंघ कापी में किये पे । ईसा कौ दूसरी उतती में ही सुभुत का ठीक समय माठा 
है। भ्री भुर्पाछक र केवरूराम धास्त्री की भी यही माम्यता है कि ईसा की बूसरी पती से 
अौी पती के मध्यकासत में सुभुत का सम्पादन हुआ है (भामुर्गेद का इतिहास पृष्ठ 
८२) । इसका प्रतिसस्कार हुमा है भौर बह गायार्जुन गे किया है इस बिपय में 
चाहे जो मत हो परन्तु रुपसुण्प संहिता ईप्रा कौ दूसरी और बौपौ पती के बीष की 
है. एसका पाणी इसका वन्त-प्रमाम है। हर्पअरित में शातबाहन के साथ नायार्जुस 
की मित्रता का जो उल्लेख है, बह भी इसी छमय के ातबाहन राजा के साथ ठौक 
पैय्ठा है। इसछिए प्रतिपस्कर्तां यही नामार्जुत हो सकता है। सब शामार्भुन बौद 
पे यह भौ निश्थित गही सम्मगत छातबाहत का मित्र शागार्जुन ड्राद्मप एव गैटिक 
मत का अनुयागी रह्दा है! उसी मे भिल्लुसबाटी एस्द का उस्हेश्ल किया हो। यह 


फछोक कास्‍्पप संहिता में मी इसी रुप में आता है, इसलिए इसका समय इसस पूर्व 
नही हो सकता । 


बएयप 


(काप्पप संहिता अबबा बुद्ध जोबकतज ) 
काप्यप स्दिता अपबा बृदजौबकतञ भामफ एक प्रश्प सपास के राजपुरुष 
हैमराज ने सम्‌ १९३८ में श्री याइबजौ जिकमजी आध्रार्य के साथ सम्पादित कर 
प्रकाधित किया है। इसमें २८ पृष्ठ का एक जिस्तृत उपोदषात है, इसमें मानयेंद 
सम्दग्पी सम्पूर्ण जानकारी देन का प्रथस्त किया गया है । इस प्रन्प का मुस्य बिपय 
कौमाग्मृत्प है। इसकी परम्परा नी अरकक्‍-सुभुत की मांठि ब्रह्मा स प्रारम्म होती है 
और एगए तक एक ही रूप में याठौ है। इए्द स गस््यप असिप्ठ भत्रि और मृम्‌ चार 
में आयुर्वेद सीखा (पृ ४२) । इस सहिता के कर्ता कस्पप है। गद्यप के विपय में 
जातजारी इसौ सद्दिदा के फल्‍्प-अस्याय (पू १९ ) में मिलती है, उसके मनुमार 


ड्टट आयूबद का बुहत्‌ इतिहास 


इस पड का विषय हंस से दयता सोप मय के दाएण इपर उपर भायद हूसे उसके 
भापने से ईहिक मौर मानसिक सब रोज उत्पप्र हुए। यह अवस्था सतयुन मौर जता 
क सम्बिताक की है। तब छोसा कौ हिदकासना मे महूपि बश्यप् रे अपने शत" 
धुत श एव परितामह की मजा इारा इस तज के शनाया। समस प्रषस इस 6ञ दो 
डक क॒ पुत्र जीगक नामक एक बाख् मुजि ने प्रदण किया कौर इव एक सबिष्त 
रचना में बदरू हिया। परुसु बारूऊ़ का बच होत से ऋिपा से इसा माइए 
गह्दौं किया। इसौ खमग झशन ऋषिया क सामन नस में बया के घन्‍्रर इडगी 
हसायौ और प्र भर में बसौ-पक्तित पुक्त भूद् कय में प्रर॒ट हुआ। अढ ऋषियो न 
अाठक का साम पृद़ दौबक रपा और इसके प्रस्प का मशुगोइत विया। इसके गाए 
काइकम रु सुप्त इस ठज को साम्पबस अनायास सागक विसी यश्ल मे प्राप्त रिया दा 
काइदस्‍्पास के छिए इसफ्ौ रपा कौ इसके बाए ऊीबक के ही बप में उत्पप्र बे 
बंद जजाठा एवं पिषर ठबा कप्पप के मक्‍त गास्‍स्प नामक बिड्राज्‌ ने बनायास ३। 
प्रश्षप करके एस तज् को प्राप्ठ किब्र। बसे और छोऊ-इस्पाल के छिए उक्त दिाय्‌ 
में भपनी बृद्धि से प्रतिसस्वार करक इसे प्रकाधित किया। जो बिपय इसके आठ 
स्वानो में नई बाप उसको सिर स्पान में हिख्या गया है (परात्रौन सहितामा में उत्तर 
परत या खिल स्पान परिपिष्ट कप में या इरक में भौ था परन्तु बह सब मिडता गई 
बाय सद्धिताया में उपसस्ध है) । 

फ्म्पस--नैददिक समम्र से स्ेकर चरक सददिता ठक कश्पप और गास्यप बोहा 
साम सुने जात है। अरक रहिता में कस्‍्पप नाम दो स्पाना पर (मूं जे हृ०णा 
जिअब हेड पा) जाता है इन स्वाना में यह अस्प ऋषियों के साम में है 
श्लके साथ मारिचि कस्पप ता यारिचिशास््यपी यह दो पराठसेव भी मिछते 
ई(नू ल्‍्वानब ? पृ ब १र,पा अ ६)। प॑ पगाबर नेसू अर (र्म 
किश्पपा मूसु क स्पान पर क्यस्सपो मृन॒ पाठ स्वीकपर करके कप्मप-यौजोस्पघ्न 
भूपु अब डिया है। इस प्रार मसाज आदि ऋषियो की जांति गप्पप प्रल्द ऋषि 
शऔर बोन दोनो जर्थों में बहुत प्राचीन बार से मिस्ता है। मशामाएत में ठम्कक को 
बापिस करने की क्या में कस्पप का गाम सुनाई देता है। बर्मसूत्रों लौर प़दपण 
2५] ५ पघौत शर्ष ये कश्पप्र पन्‍्द मिलता है (हरि कश्पप- पिक्प- कक््प- सैध्ुवि 
कछ्मप.) । 
अनदझय काएयप सह्निता के प्रारम्भ लौर अन्त ये “पति ह स्‍्माहू मसबास्‌ कश्पप' 

सह गाकप कितना है। बौच बोच में इत्पाह कछ्यप: इसि कपत्मप क्पपोश्जगीए 


अा्पुषंद परस्परा ड्ट९ 


इह्यादि छब्दों में कृप्पप का उल्लेख है।' कृण््यप मी आजेय पुनर्वसु की भाँति अग्ति 
होते करने से बातप्रस्थ हाठ होते है (क म॑ छल्तुनकस्‍्प) । कही कही पर मारौच 
माम का भी उल्ल्ेय है, इसछिए मारौच गौर रूष्यप में अमेद प्रतीत होठा है। मारौच 
और कप्यप सर्वेज्र एक बचन में याये है । 
अरक सहिता में भारीच और बारयों गिद का एक साथ उल्सेय है (पू म १२)। 
काए्यप सहिता में मी दौनो का एक काछ हिला है। अरकसहिदठा में यर्भ के अम 
निर्माण में कक््मप का जो मत दिया हैं, बहू मत इस संहिता में नही मिश्तठता (चरक 
में परौकत्वादचिस्टपभिति मारिति' कस्‍्पप: --छा अ ६२१ काप्त्यप सहिता 
में--- सर्बेन्रियाणि गर्भस्म सर्बाज्राबमबास्तया। दृतीये मास्ति युगपैद्‌ मिशर्त॑स्ते 
यबाक्रमम्‌!)। छा पृप्ठ४ं५। प्‌ द्ेेमराजजी ने अपने उपोदृषात में जो यह किश्षा 
है कि काप््पप का मत है कि यम के सब मग एक साथ बनते है बह मत निषयसागर 
की चरकसहिता में भस्वम्तरि का है, सुसुत में मी यही मत है। टिप्पषी में उन्होंने 
इस पराठमद का उस्केश् भी किया है)। 
अरक सहिता और काएयप सह्िता के कुछ बच अषष्म समान रुप में मिछते 

है। उदाहरण के फ्िए्‌ गर्म के आठव मास में शोज शस्थिर रहता है, इससे कभी तो 
मजा ह॒ुपित रहती है छौर कमी सही रहती | इन कारणों सं मर्भ के दायमें मास की 
सभा नही की जाती” इस बाठ का उस्सल् दोनो प्रंणों में एक छमात उस्दावली हारा 
किया मया है (का स भर ३ चरक छा भर डॉौर४ं)। चरक में सत्त्य 
रण तम के छिए कस्पाणाप्त रीपाश तबा मोहापत धम्श हम स भ्रयुष्त हुए है (पा 
भर ४६६) कास्‍््पप सहिता में मी यह्वी तीर छम्द सत्य रण तम के छिए 
मात है (काप्पप दा अर्भ ४)। अम्य समानतामा के स्लिए बाश्यप सहिता का 





१ हद्मास्पसालमृणिमिः काप्पप लुद्धबीबकः | पू ३३ 
हतो छ्ितार्थ लोकार्गा कश्पपेश महूपिणा । पत्ता विभिर्त तप्जसूपयः प्रतिषेदिरे ।। 


क्स्फ 
कप्पपं सोककर्त्तारं भार्पषबः परिपृष्फ्रि । णिछ. प्र. है 


२ काश्पप सहिता को भापा में प्राथीनता कौ ससक सिछतो है यह भाषा 
ऐसी इरक सौर छुघुत से पिन्न है-- 


*प्रपो छ प्रबाफ्तिरक्षत तठः लुइझापत सालुत्‌ प्रयापतिबेदादिबिएो, सोउम्सासीत्‌ 
हस्मात्‌ छुघितो प्ठाप्तीवि। प्त मोवघौ: अ्रत्यतिप्ातमषस्पत्‌, धर ओपपौरादत्‌, ल 


डर शवायुर्दश का बृहत्‌ इतिहास 


उपादपाठ (१२५ १२६पृ८्ठ) देखा जा सकठा है। महामारठ में काप्पप गाम माता है 
(भास्तौक पर्ष भ ४६) | डत्यूण से काध्यप कौ चर्चा की है। मर्भुकौप टीका मे मी 
काप्मप का एक बचन जउद्गृत है। उजौर के पुस्तकाछूम में उसा-मपदेश्वप्मप्त का मे 
जिरबित एक चिकिर्सा गिपयक छोटी-छौ (सस्या १ ७८ ) गाष्मप रहिता है। 
इसमें नाता बातरोय स्वर, प्रहणी शछिसार, अर्प के शिदाम औौर पाप जादि की 
प्रान्ति के किए शौपण छिग कौ जाराबता प्रमृति उपाय संदेप में बताये है। 
इमड़े पृ्र्षि के मश्त में बालरोग का इश्छेल है।' मह सहिएा न सुसंफ्कृठ है, बौरप 
प्राच्रीम है। बारूरोप कौ चिकिश्ता भी विस्तार से नही है । 

अप्टायड्वदय और मप्टापसपढ़ में काश्यप के काम से एक दो हौ मोब मिड्ठ है 
इनमे एक यौस के साप दृद्ध गिध्तपभ है जौर दुषरे में गही है ( 
बुडुकाप्यप्निमितम्‌--सब्नह, उत्तर ज २ इदय उत्तर रौ४३ इपाज़ 
कप्पपौडित --सप्रह, उत्तर अ ४३ हृदय ३७२८) । काश्यप सहिता के पृष्ठ 
१३३ पर जो दणयाम घूप डिली है बइ इस दएाप भूप से भिप्त है। काप्त्पप सहित 
में रुजित घभगणृत के साथ (पृष्ठ ४) प्रप्रह और हृस्म यें कपित महद घृत (पेंठ 
मिद्ता है (हरप में उत्तर व १४२ संदहमें र्तर मर ! में)। इस प्रकार 
से कापबप का उम्दस्य आयुर्गेद के साव स्पप्ट होता है । 

साजगौतक में बाय क्लाएपासि जाधुकर्ण पराप्तर, पेड ह्वारौत शौर सुभुण ढ़ 
डा कास्‍्मप एग जीबक का ताम अता है। इसी के चौदरदषें अध्याय में कौमारमृत्य 


ओपपौरपित्या झुपा ध्यत्पमुष्यत । तस्मात्‌ प्राणिग भोपणौ रफित्वा शो ध्यतिमुष्क्ते। 
(काश्मप- रेडतौ कस्प १) 
१ इंछासप्िश्षरे रम्य पार्वतीपरमेस्बरौ। अम्पोल्पमुछकीरायासेकान्तसुरूमोप्टीव। 
बार्षती पतिमाशोक्‍्व कृता-जशिरभापत 
कि बाष॑ क्िवियं ())रोप () किविर बरक पथ (बशब) ।। 
काह्पपे रचित पूरा। 
ऋ्षप्रत्थ बहातेडः अप्रेर्प मर रौयताम्‌ ॥ 
प्राएस्ध सें--क्ाप्यपं ते लदस्त्भागमाहित्यप्तक्‍्तेबसम्‌ । 
अभिदाधािर ड्स्प पौलस0 अर्यपृत्कत ॥ 
त्व॑ हि बेशशिदां श्रेप्टो श्ाबानों परमों किणिट। 
प्रजापतेराबबदों शुततध्यदिवुत्तम: ॥ 


आपुर्गेद परम्परा डर 


चिकित्सा के रिए काप्पप और णजीगक के ताम से जो योम दिये है बे बाग्मट के मोगों के 
ही माबानुबाद हूँ। परन्तु शावतीतक में बारमट का नास नही है। साननीतक की रघसा 
तीसरी या चौथी पताम्दी की है। इसछिए इस समय तक यह संहिता शत घुकी होगी। 
प्राचीन राबणतब में मी काप्यप और बृद्ध कास्‍््पप का नाम है। प॑ हेमशजजी 
में फ्यरसमुल्णय सामक प्रंप का उत््छश इस भ्रस्ताबना में किया है। उतके कपनानुसार 
जम्त प्रष की प्रति साठबी या आठवी घठी की है और इसके बहुत छ एसतोक कास्‍्यप 
संहिता स॑ मिफ्तते है। इसरिए इसकी रघना और प्राच्रीत है। परन्तु कापए्पप या 
कृछपप शाम से काएयप के सम-सामयिक होगा कठिन है। उपसग्ध सहिता बत्स के 
हारा सपोधित हुई है, इसझिए इसमें बौद्ध और पैन समय के सब्द मी मिसते हैँ (या 
मिषुसंपाटी उत्सपिणी अवसपिणी कृठयुग में मनुष्यों के घरीर का सात राधि ठक 
ममबास बिना अस्पि के सिर आदि बात मिलती है) । इसछिए उपस्म्ध प्रन्प चरक्‌ 
भौर सुप्ुत के पीछे बना है। इसका रेबतौकस्प इस बात का स्पप्ट प्रमाण है, इसमें 
जातदह्ारिनौ का उछ्कख है। प्रह-ठपासना और उनके सम्ण्ध कौ पप्ठीपूजा इसको 
तीसरी 'भौमी एती छे पूर्व की स्िठ गही करठी ) ऐठरेय ब्राह्मस-बमभित काप्यप के 
साप इसका सम्ग पर जोड़ना बह भी केमरकू शाम सम्बन्ध स॑ उधित नहीं छमदा। 
नामो का झमेझ्ना इस देप के इतिहास को कठिनाई में डारृष्ाा रहा है. विधपत' जब हम 
इपत है कि ऋषियो के नाम से सोज भौ प्रचलित है मौर मोज साम छे भी ऋषियों गा 
उम्हस मिछ्ठता है। 
जौबक---जीवक का माम जौर इसकी कथा महानम्य में जाती है, जिसस स्पप्ट 
है कि पे दिम्दौसार क॑ समय हुए हैं। इन्होंने मौतम बुद्ध कौ चिकिससा कौ थी | जिलु 
न जीवक से प्रस्तुत प्रसंपशास़े दीवक का कोईं भी सम्बरप मही । बाकि इसके हार 
शौद्धों के प्रति मश्चि रफने तपा मस्निहोद करने का उस्छप है। रेबतीगस्‍्प में जात 
हारिण्री सम्दग्धी जो विचार हैं बे गुड़ की प्षिस्ता के साप मेस भही छाल जब कि प्रयम 
जीवक बुद्ध के प्रति मादर भाव श्सते दफ जात॑ है (जीबक ने प्रधोत स प्राप्त उत्तम 
सिजौ बस्ज का जोड़ा नथबात्‌ बुद्ध को सेट विया घा) । बुद्ध के समय में भी उद्बिस्न 
प्राम में तीम कश्पप रहते थे जिसके हजारो छिप्प पे । इनमें स बड़े कए्यप को बुद्ध ने 
मपन पर्म बे दीधित गिया या । इसको दपकर राजा जिम्दीसार भी बद् पर्म गी मार 
प्गा यह बाठ महायम्प में छिसी हैं। यह कप्पप दार्धसिक य दैध नहीं । 
जौरक # सार शुरा रमभ्घ विएपस कंदस यह घूषित करता है कि इखबा पालन 
जुमाए--एजपुमार स किया पा । इसबरा अर्प छौमारमूरद में कुछ गद्दी है, कपाकि 


डर जायुर्षद का बृहत्‌ इतिहाप्त 


इस कबा में जीगक कौ चिकिस्सा समी बड़े बड़े रौसो से सम्बन्पित कह यरौ है 
केगल कौमारभृत्य धम्बन्धी गही । 

काप्पप सट्टिता में जो उत्सर्पिणी अवर्सपिणी मादि छब्द मिलते है, हे सई मर 
अर में प्रबद्चित भी हो सकते है । काइबप सहिएा में बैंदिक संप्रदाव के बहुत से गधत 
मिडते है जो इस प्रत्थ को बैशिक परपरा से सम्बद बतकाठे हैं ।' 

इसडिए महावच्य में प्रसिश जीबक से इसका कोई पम्मस्थ सही यह अल ही 
कौई दूसरा जौगक है। 

बप्रस्प--बास्स्म के जिपय में इस धहिएा के कस्प-अध्याम में सिखा है कि मई एच 
काणप्रदाह से लब घरुप्त है पपा ठब जौगक अपोत्पन्न बात्स्प से खनामास मे म्र 
मई पहिा प्राप्त कौ थी (पृष्ठ १९१) । 

पस्नो कौ पूजा दौद्कार ऐ पूर्व मौ भारत में प्रथकित थी अन्तर पह गौज 
एपासना का जग हो सौ है (अप्टपपशप्रह में मणिमत्र यप्न का उल्लेश है) | मई 
पश्नपूजा जाएत के बाहर भी रमठ, जागुड बाइडौक आदि परिच्रमोएर देप्ौग 
प्रान्तौ में प्रचछित बी । बौद्य मत के पत्ररक्षा मामक प्रत्व में मद्वामायूरी गिपा 
प्रकरण में भ्रप्न मिन्त देशो के पुम्प यक्ञां का विर्देख करते हुए “कौष्ाम्श्या बीप्म” 
सापासौ भद्विकाया चर मद्रिक. डिक्का है। जिससे स्पप्ट है कि कौप़ाम्गी मी बनापास 
मप्ष रहता था। कौछाम्बी तयरी प्रयाय के पास का स्‍्वात है। महाजप्प कै जीगक 
जपास्यान में कौप्रास्बी का उल्तेछझ है। इससे श्पप्ट ई कि कौष्ाम्मी बहुत पृथती 
हमरी है बह क्रणामा८ कौ पूजा होती शोपी | 

काश््यप सहिता में माठ हल विधा का मौ उस्छेश है (कर्पस्थान रेषप्ती से 
१९६) | प हेमराज का कहता है कि जिस प्रकार विहा र, चैए्स स्वविर भादि वैदिक 
पम्द बीड़ प्रस्भो में जाकर गिप्लेप अर्थ में सौमित दो पये उसी प्रकार मई मातपी 
मद्दामायूरी आशि गिचाएँ भौ पहछे मैटिक थी पौछे इन्हें गौड़ो ते झपता हिना । गध्ष 
पूजा और अमन प्रम्द के रहिए भी महौ बात है। समण कग्द पाथितिंख्याकरण 
(कुमार स्मणादिभि ) में मिछने के छाप-छात बैंखासन तपल्िपो के किए गृईशा रध्यक 





१ इश्तजन्म-अध्याय में असुण शस्त धात्ति के रिए मश का विधात (पृष्ठ १३) 
िप्पोपकरमणोय आत्याय में पश्रदिबान (पृ ७७) प्रापुर्षद का बेड से तस्दा्व 
चासििदुवीस में पुत्रप्ण थि७याद यूनत कल्प में बैरिक लत का स्स्‍डेख (१३९) बारि 
इसे बैरिक फ्रिड़ करते है। 


आयुर्वेद परस्परा ४९३ 


धत्तिरीयारस्पक रामायव झादि में माता है। पीछे से मह पम्द बौद्ध भिलुओं में 
सीमित है गया । इसक्तिए श्रमभ गिर्पन्य भ्रादि शब्दों के आघार पर किसी को भी 
बौज काछ के पीछ का मानना दौर गही । 
प्‌ हमराज कापत्यप सहिता के यस्तगत ब्राह्मण प्रस्‍्थों के जनुसारी बाक्‍य देव 
साम्रां के किए हाम मौर भिन्त-मिप्र देशा तथा इश्बाझु सुदाहु सगर मादि राजामा का 
अजन मिछने स इस बहुत प्राचीन मानते हैं। इसमें यह विचारपीय है कि 'बरकसहिंठा 
में इक्षिण देखा का उल्लेख नही है, सुभुत में सीपर्गत पारिमदर सहृपाशि का उस्सेख 
पर्षत प्रकरण में माता है। देखो कौ गिस्तृत जानकारी सिगाय इस सह्दिता के झायुरेद 
के प्रस्पों में इठन जिस्तार से सह्दी मिछ़ती न ड्डी इतनी जातिया का उस्छेल एक साथ 
मिम्क्ता है। इसी से यह छट्ठिठा पुप्तकार के भासपास की प्रतीत होती है । 
प॑ ददेमराजजी मे “दीप्ठाप्नया पस्मणा स्नहनित्या” (पू २ ) “क्षीर 
सात क्षीएमाहु प्ित्रम्‌” (मोजन कस्प ) बाक्‍्यों से इस सहिता को प्राचीन छिद्ध करत 
का प्रयशन किया है। कितु यह प्रम्दावसी सस्य छम्दा की माँति घरकसद्वता स सी 
गयौ है ( दीप्तास्नप खराहाया कर्मनित्या मदोइरा-नसू भ रे७३४४ भी 
छापा क्षीरमाहु' पनिधर्म्‌ यह क्षीरमुक्त रसापनम--सू २७।२१८ की छागा है)। 
जातिसूजीम उपकस्पनीय आदि प्रकरणा का मामकरण भी भरकसहिता क॑ जाबार 
पर मिछठा है। कृक्ष्यप का 'स्वस्तनाकतुस्पम्‌ (पृ १६८) विघ्रपण मम्निषश के 
बियपण मम्तिबजसम्‌ का प्रतिजिम् है। मुभुत में मी चरकसहिता के बहुत स स्परक 
उंदूपृत है इससिए मदि काप्यप महिता में य बचन मिछते हैं, तो यह माएचर्य गही । 
इनके आपार पर इस खहिता को प्राचौन सिद्ध करमा उत्तम गही । खिल्त भाम क॑ इप 
मारम्प अस्पाप मे मथप के साथ महाराप्ट का भी उस्ठेय है। ममप दइ तो प्राचीन 
है मद्ामारत में भी एसका उस्छ्रय है, पपन्तु महाराप्ट! एम्द अर्वात्रीम है। पे 
हमएजजों का यह कहना कि महाराष्ट कौ उत्पत्ति नम्द[ एगं मौर्षों क॒ समय हुई टीक 
मह्ठी । महाराष्ट पम्द वौ उत्पत्ति अधिक स अधिक तीसरी प्ती कौ माती जा सती 
है एतिदास ता इस ओर भी पौछे का मानता है। उसके अगुसार भगपयार पबीय 
मारतयपं मं बादाटऊ सासाम्प के समय महाएप्ट बा निर्माप हुआ है। इसलिए इस 
संहिता जा समय एसी के आास-यास सासरी या घौपी एतास्टी दाता घाहिएं। यह्दी 
सघय बास्प का है। 
बरश्प एम्द सावबा्ड़ है बरमसन्यात्र में उत्पप्र थासस्प। कामसूत्र का कत्तों 
डासस्पायत भी इसी मात्र क्ष पम्दग्य रपता है। एसस भी मदहाराप्त का उम्प्स है 


डरड मायुरेद कय बृहत्‌ इडिहास 


(मष्पमान्युभयभारिज माहराप्ट्रिकाबामिद्वि-नकक्षत) । कामघुत का 800 
ौगी से एठी घताब्दी माना जाता है! देखो छे परिचय गिपेपता इप्तिव बे 
बागकारी गिकेट उम्बम्ध बाकाटक-पृम में ही हवा है। सघोक के समय इश्विप 
से विद्धेप परिचय तवा इतने प्राश् या राम्पो की भिप्न-भिन्न जामकारी उपडस्म स्व 
होती । इसडिए उपछम्द काप्पप सहिता ठौसरौ या भौषौ एताम्दी ऐ पूरे री ही 
ही सकठी । बारस्‍्प सलाम बोयपरक है, जिसका उम्गर्य बैदिक प्रकिया के साथ भा) 
अठ' मत्स्य बै दिक कर्मका प्ड को सातनेबारूप वा इसमें कोई छाप तडी । 

काप्त्पप संह्विता में छपुमकक्प माबनीतक में रूखृत-मद्दिमा सय्रह में अंक 
पर घोर देता ब्राह्मणो दवरा इसकै त छेबस का कारण--ये सम बा भी इस शमग क 
ऐिड करने में उ्यामक है । चरक में तिझतैड को सब दैंलों में प्रघस्त माता है, एतौ 
उसग उपयोग मिखता है। परन्तु कटु हैक (छरधो के तैछ) का उपयोस झसुन के ताक 
इसी प्रनप में मिझ््या है। छसुन का सस्कार कट तैछ में बूघरे तैा गौ जपेक्ता मगिक 
मुर्दर हठा है, क्योकि यह सी उप्य टौछल एप है। काप्मप सहिता में इसके उपयोग 
का जिपान भी उसके उक्त छमम गिर्धारण का समर्थक है। 


अन्‍य ऋषि एव आन्ञार्य 

चरतप्ह्ििता में लामु्ेद विद्या से उभ्यस्वित मिम्त ऋषियों का उस्छेष है-- 
पूतस्याभ थे २५--  पृजस्थानथ २ए-- प्रिडिस्पाद थ १“ 
काप्निपसि बामक क्षाहेय मयु 
मौदइपल्य मा़ाप्य कौप्रीपक 
प्ररद्दीमा प्राउुस्तेय हाद्बष काप्य 
एिरिष्पास दुध्िक पूर्णाश्न मौदपस्प प्रौजक 
कौप्रक (घौनक) हिरिप्पाक्ष कौछिक पुच्स्तम 
मदकाप्प कुमाएप्तिधर भफाज बधित 
मणाब (कुमारप्रिप) ब्योबिद शायधि मौसम 
बादापत जिमि बैदेइ बामक 
मिस आाधेब अडिए बासार्ईब अडिप्त 


काकायस बाहुद्दौक शिपक धत्र प्रौसक 


मआापुर्वद बरम्परा ड९५ 


मि० न है।४-- घा० म० ६--- सूतज ब० १२-- 
भृयु कुमारप्तिर मरडाय कु सांकृरपायन 
अगिश ढांकायन बाई लीक भिपक कुमारपिरा घराज 
अति भद्रकाप्य कांकायत बाइसीक 
बसिप्ठ भदघौतक बड़िप्त बामार्गेष 
श्छ्यप बरडिप्र मायोविद राजपि 
मगर्तप पज्युरूक बैदेह सरीक्ि 

पुरुस्य मारीजि कप्मप काप्य 

दामइब बल्वन्तरि पुशर्गमु आजेय 
ब्रसिद 

पौष्तम भादि 


इस छमासा के सिधाय मैडय (पू झ १ै ) तथा मखाज (पा म ३) का नाम 
भाता है। प्रयम अध्याय में द्िमाछय के पास एकज होनवासे ऋषिया की एक बड़ी 
सूत्री दौ हैं (मू ज १८ १३) | इसमें से कुछ ऋषिया का उस्केल सहिता में आगे 
माता है, गहुतों का शही माता । 
पुप्रुतश्नहिता में ऋषिय का माम एक स्पान पर ही मिरुता है उत्तर तत् में 
विदृश्ापिप' (सम १॥५) शाम है। इसका धम्द घ जनक स॑ है मा अन्‍य से इसका कोई 
स्पप्टीकरण नहीं। घारौरस्वात में ममरणना प्रसंग में मे साम मिम्स्े दँ---सौतक 
झतबीर्य पाराप्तथ माकण्डय सुमृतिगोष्म सौर धम्बन्तरि | प्रकसददता में इस 
सम्गसब में ओ मठ प्रदर्शित हैं उनमें घौसक और पघन्वन्तरि का मए समात है, 
परस्तु मइधौनक मौर ऐौनक के मत में अन्दर है। बरकसहिता में मद्रपौतक का 
बऱमसा है कि गन गा प्रपस निर्माण पक्‍माशय युद्दा से होता है क्‍योंकि आहार का यही 
स्थास है (पा थे ६२१) ।” सुसुत्र में पौनक का कहना है कि “गम का प्रपम सिर बनता 
हैं. गयोकि यह्दी सब इन्दिया में मुख्य है (या म ३३२)।” चरक में यह मत कुमार 
लिश मस्दाण क नाम स छिपा है । पम्डमन्दरि का परत दोगा सहिताया में एक घमान है, 
घायम्तरिं के मत को जाजय ने भी स्वीबार किया है। इसलिए घौनक मोर मद्र्धौनक 
इजा को लिप्न मानना उचित है। जिस प्ररार माजेय मौर मिप्तु आजय में मद 
बरन के सिए भिधु बिशपण है, डसी प्रकार पौगक और भद्द छौनक में भेद बतान के 
बिए भट् बिसपप हें। अएक में मर पौनक और छोतऊ सास एड ही प्रकरण में भिन्न 
पिन्न स्पतितया ऊे झिए भौ जाये हे (घि जे १९ --मर ९) । 


3 आयुर्वेद का बृदत्‌ इतिहास 


काहपप संहिता में भौ कुछ नाम भागे है परातु यह प्रकरण जुटित होने ऐ पूरी 
जागकारौ मही। इसमें कौत्स पाराकर्य गृद्ध काश्यप बैदेह जनक दार्पोविंद और गाल 
का मास जाता है (पृष्ठ ११६, बमत-विरेजनीय सिद्धि) । दुझूथ चिकिरा में (पप्ठ 
0 -इकोक ८५)वार्पोबिद का नाम है बड्शाँ पर मह्दीपाय भद्डादूपि विश्वेषत्र सिने 
ईै। इसे स्पष्ट है कि भा्योविद राजरि बा,जिसका उस्फ्ेश चरकसहिता में मिद्ता है। 
काह्पप संहिता में काहपप के किए मारौच शम्द मी जाता है (मारीचमासौगमृति 
पंपणमु-यृष्ठ १६८) । अरक सहिता में मारीच्ि जौर मारिजि कए्मप दोों एम्स 
सिख्ये है। एन्दों की बृष्धि दे ये दोनो एक प्रो होते है। परु पूषरकात मे 
“सारौचकाक्यपौ” (ज १।१२) गह पाठ मिछने प्रे ये दो स्दकित प्रतौत होते ई । इटी 
रैवाम पर केझ्पपो भूगु इस पाठ में बसाधर कमिराण काह्पपो भूगु॒ पाठ बदझूकए 
अप पौजोश्पक्ष भूम्‌ अर्थ मानते है दूसरे घोग कस्पप सौर भृगु शो व्यक्त मानते हैं| 
कास्पप सह्विता में मृषु का कश्पप छे पूछना मी किख्षा है (पृष्ठ १९२ दिझू छात 
(९) । भूत पे ही भार्गज छब्द गतठा है, जो कि ध्यवत के छिए आाठा है (शर्षर 
रज्पबल' कामी--चरक नि ब १॥४४४)। एसकिए भूगू को कप्पपनोजोत्पप्त मारने 
'ी अपेक्षा दोनो को शरूय मानना ही डौक है दोनों ऋषियों के ताम ऐे पृषक गौर 
पड़े हैं। कस्पप और भार्यत गोज आण भी मिलते है। ये शाम प्रारम्स में ऋषियो 
कै थे परन्तु पीछे से दोष या छाशा-भरष रूप में प्रचक्ित होने छग बसे । इस प्रकार 
*ी काल्षा भा घरप पृपक्‌-पृषक परिपद्‌ कहराते थे इसलिए इसके मत कौ नि 
पश्य से प्रकट किया जाता बा (गवा--अबजिपि यद्ाह रविद्येपादा रोभ्पाक्ष्य 
हेषत इति परिफ्तू--काक््यप पृष्ठ ५३ बृहदा रध्यक में पाम्बाक्ो कौ परिषद्‌ का 


एक सौमित सड्ठी बा इसौ छिए इसको फ्तअलि ते “स्गेदपारियद हीए एास्व््! 
(भा २।१५८) कहा है। 
भिप्न-भिप्त चरणों कौ परिपदों में आयुर्वेद का जौ शिकास हुआ । इस भिद-मिप्र 
परिपदों के ध्पकितयों के साथ मिखकर थो दाता आयुर्वेद के सिद्धान्त या गियय के 
हुईं उसका रस्केश अरक सहिता में मिझ्चता है। इस प्रकार कौ सोप्टी के सिए 
परिषद्‌ घन्‍्र अरक में आता है (परिपत्तु लल्तू दिगिया--वि अ ८।२ 2 एप 
पषषण वे एक ही ऋषि का भाम हमको मिप्न-पि्र समद में सुनाईं दैठा है। एस 
दृष्टि से समय का निर्भा रण करने में मामो कौ इरूशन मिथ जाती है गौर चरक पुघुत 
वाप्मप ब्रह्विताओं में नामों डो सपठि बैठ जातो हे। इसका उदाइरण 
पन्कश्तरि नाम है, दो कि एक सम्प्रदाय या परिपद कौ एपप्ड करता है, जिसमे घप्प 


आयुर्वेद प्रम्भरा डर 


अय का विप्येप अध्ययत किया जाता था। आज्रेय की जिस धाक्षा या चरण में मायूबेंद 
का अष्यमत होता पा और जो घूम-घूमकर झोककस्याण करते पे थे बरक कहते 
थे (इसी से गृह रप्मक में चरका' बहुबचन आया है क्षमेस्र मे 'बरकश्परक ते जमाति! 
सिखा है) | यही बात अभय ऋषियों के सम्ब प में है। सुम्रुवप्तहिता में मर्मविर्माण 
के बिपय में जो दूसरे मत प्रचछित पे इनमें छौमक घास्य का जो मद उस समय था 
उसको सुझुतमें दिलाया है। घरक में दिया हुआ पलौनक का मत सम्मबत' मद्र प्लौगक 
का होमा | रामायल बृहृदारस्यक जादि में जाये हुए जनकवैदेह नाम को चरक- 
सहिठा मे देखकर इसको उस समय कौ मातना उचित रही रूपता । बैदेइ पम्द एक तरफ 
कगक के छिए प्रचदित है दूसरी मौर अरक सहिएा में लिमि के किए मी माता है । 
काएपप सहितामें 'बैदेहो तिमिः और सुभुत में विदेहाबिप' सम्द जाता है। इन सबसे 
'शामायण केजतक का प्रहप कएना उचित महीं | यही बात पराप्तर के सम्बन्ध में है । 
श्री गिरीन्द्रमाण मुश्ोपाष्याय मे मायुबेंद्सहिताओशे ठया उनकी टीकामों से 
भिन्न भिन्न ऋषियों के बहुत से बचम अपनी पुस्तक 'हिस्ट्रौ माफ इन्डियन मैडिसिन! में 
उद्दुभृत किये है । इसके जाधार पर इस सब ऋषियों की परम्परा भी पूरमचनाजी 
ते अपने आमुर्गेद का इतिहास' मं जोडते का सतन किसा । पर उसकी जो दौड है उसके 
धाथ इतिहास गही चकूता ) मेरी भाष्यता यही है कि ऋषियों के ताम से ये सहिताएँ 
बूसरो ते शिझ्यौं अथवा इतका सम्गत्प उत्त अरण या झा्ामा से है। इसके भ्गुसार 
साछातय तेज का सम्भन्थ छतक विदेह, तिमि करारू कै साथ जो मिशता है बह इसी 
पछाम्मा या चरप को सूचित रूरता है, त कि प्िप्प-परम्परा या पुत्र-परम्परा को । 
इसौ से नभरोबो के सस्या-कब॒न में जन्ठर मिशता हैं 'बरक सहिता मे नेषरोप ९६ 
(वि अ २१११ ) कहे है सुसुतर्मे लेजरोग ७६ (उत्तर-कस्प १/४३) । यह भेद 
प्राक्षा-बरण मेद से ही है। इसौ मेद से एक ड्टी छात्रा में भिन्न भिध्व विपयो के प्रघ 
मिछते है थे प्रत्भ मूछ ेषि के मही अपितु उस पछाशा क्षे अम्तर्गत कई ऋषियों दारा 
बने हैं. एसा मानता ही उसकी सयति का समी्ौस रास्ता है। 
सहिताओं में पूर्बापर क्रम 
आयुरवेश्सहिताओ कै अध्यायों में परस्पर समानता मिख्सी है। मधृप्प की भायू 
स्पोतिप के मवुसार एक सौ बीस दर्प पाँच दिम मानी जाठी है यही आयु हाथियों 
की है ( समा पप्टिडि्ता मगूजकरिणा पत्र त् शिप्ता-नहत्सहिता) । सौ 
दृष्टि से बापुर्वेदस हिटठाआ की अष्पायसस्या भी १२ है, छप विपया के बलनाभ 
बत्तर तम्भ या खिरुस्वाम (प्रकरण) बताये पये है । 
३२ 


डर मायुणद का बहूत्‌ इतिहात 


स्पाद कास्‍स्पप चरक मेल मुसुत अप्यंयदद 
सूत्रध्थान थप्याय ३ ह ३३ हर है 
निदानस्‍्वान ,, < < <. १२६ ६ 
बिमानस्थान ,, < <ड्‌ दः ना आए 
प्ारौरस्वान ढ; ढ़ < १ 5 
इखियस्थान ,, श्र श्र श्र हक णक 2 अल 
बिवित्पास्माग ३ | ३ ४ रे 
पघद्धिस्वान श्र श्र ९(१२) - 7 
कापस्वात ,, १९१ १२ <(१२-१) _< _६ 
हरा ३ रशर्ा का ४ 

ज्िफ या उत्तर धज ड़ त-ाःः + ६६ रु 


अरकसहिता में उत्तर तत्र होने का उल्हेख मिलता ई (तस्मादेठा' प्रवकते 
डिस्तरणौत्तरे पृर--मि ल १२५ ) । सब यें रष्पायो कौ सक्या कुछ गर्षिक है 
इसम एक सौ पत्रास मप्पाय है (सू अ ११६९) । 

जता अध्याय-समातता के अतिरिक्त काए्पप संहिता भंछ सहित कौर चरक 
सह्ििता में मम्पायी के शामों में मौ लूमागठा मिछि्तौ है, पैद्षा-- 


शषप्पाप सास 
अरऊ सह्िता मेरू सहिता 
शवेयास्णारणौन (न बेमास्थारमेडौए ) मे बेसान्‌ बारमेब्‌ मान 
माजएंघितीन (मारए्पौ स्यप्ू जाह्वर मादा) मादाद्री क्ष्पात्‌ 
श्रान॑यमजकाप्पौय (मारेबो भरद्काप्पक्तय ) आतजेय' खण्ड काप्यश्च 


पप्यप्याषसिमित्तौय: (गस्व इयाबे परिस्मस्ते ) अस्य छ्पाये जने सेजे 
अवार प्िरसौज: (कगाक्छिरा बा जिद्भा गए) अजाकप्रिरा लिहक्का वा 
थाडे से भेद के प्राथ-- 

स्पाधित्रक्पौयम्‌ (हौ पुस्पौ ध्याधितकूपौ मबठः) | बुस्म्याणितर: कश्बिय्‌ 

परीरबिबरम (प्ररीरजिच्रयस्रीरोपकाराब॑म्‌) इह खत्वोजस्तेज: 

परौरसप्पा (प्रीरसप्भामबयबछः) इह छबु छरौरे पद्‌ स्वचचः 

पूर्वकपौयम्‌ (पूर्रकूपास्यसाष्पाना) अभ्ववॉिषकायस्तु 
-पसिपचुतींपप्‌ (यस्य यौसचूर्ना) | ( पस्य पिरत्तियस्यैंद भष््य प्विरस्ति यस्‍्वैद 


आपुर्षेद परम्परा हम 





ध्रक पह्िता काश्यप संहिता 

१४ स्नेहाध्याय २२बो स्नैहाष्याय 

१५ स्वेदाध्याय २१ढां स्वेदाध्याय 

१५बा उपकश्पनीय रध्बों उपकस्पृतीय 

१५षां चिकिस्सा प्रमूटीय २५था बेइलाप्याय 

१ज्जों किमस्त' दिरसीय २६बा चिकित्सा पम्पावभीय 
१८ विश्योपाध्याप २७वां रोगाष्पयाय 

१६शां अष्टोइरीय 

२ था महारोगाध्याय 

२१वीं अष्टौनिन्दित 


इस समानता के मतिरिक्त चरकसहिता के बच्चन काएयप सहिता पुभूतसहिता 
मोर भेसर्सहिता में पूर्णण” मिरते हैं। इस समागता के स्िए इसका पूर्बापर क्रम 
महाँ पर उपस्थित किया मया है। प्राम' इस क्रम को भी दुर्णापकर केमश्षराम प्ास्ती 
ने मपने आमुर्गेद के इतिहास' में भी मामा है। 

उपरूश्ण जायुवदपहिताओं में सबसे प्रथम (दृड़यछ के भाम को छोड़कर) अग्ति 
बैदासहिता का तिर्माण हुआ । इसके असुपाध मेरूसहिएता बसी एसके अनन्तर्‌ 
भुम्रुतसहिता की रचना हुए फिर इड्मढ ते अरकशहिता को पूर्ण क्रिया। इसके 
बाद बाग्मट ने सपह जौर हृदय बसाये। कास्‍्यप सहिता कौ रचता को सुझृत के बाद 
और दृड़बन्न ध्वारा धमानेष्ित माय स॑ पूर्ष रख सकते है । क्योकि काप््यप सहिता सौर 
'ब्रकसहिता कै बित बचतो में समानता मिस्रती है, मे उक्त माग से पूर्व के ६ । ये सब 
रचगाएं ईसबीय प्रथम ध्ठताम्दौ के आस-पाउ प्रारम्म होकर पाौघवौ-छठ छत्ती ठक 
पूर्ण हो पमी पीं। 

ओऔ दुर्पाछकर पास्त्री की साम्यता है कि प्रथम शृड़बल के प्रतिस॑स्कार ढारा 
समाेधित भाम से रहित चरकसद्िता बती इसके बाद उत्तर-स्थान से रहित 
सुमुतसद्धिता तदगन्तर उसके उत्तरस्थान और भेज्नसद्ििता की रचता हुएं। इसके 
पहश्चात्‌ नावभीतक बला और अस्त म॑ दृडबल से चश्कसहिता पूर्ण कौ । बृढबल का 
समय ४ ईसबी के आसपास है । इस प्रकार से देखने पर मेड्सहिता का 
प्रतिध्॑स्कार होषा मही पाया जाता परन्तु हस्मिपप्नणी इसका भी प्रतिसरकार 
मामले है । 


षु आपुर्षद का गृहत्‌ इटिश्टात 


भरी यादबजौ विकमजी ने निर्मयसागर प्रे् से प्रकाष्ित मूठ सुभुत के उपोषाए 
से स्पप्ट किया है कि सुघुद का उत्तर ठच मौ इसके सारम्मिक मार्गों के पाद हो बता 
है। इस सम्दत्थ में उन्होतें यो बचन उध्पृत किया है, बह यह है-- 
“पुक्कन्न' सर्वप्रश्चापि दोपे' छोकेनात्पः बच्ठ आमेन चीर्ता । 
केशित्‌ प्रारेक्लपप्रकारं लैदेत्पं काकिरास्त्वबोचत्‌ १ 
घत्तर, बज. ४ ८ 
काप्रिरजस्त्वपोचत्‌ू--यह बास्य इसे उसी सुझुत का साग बताए है। एप 
छिए रउत्तर-उ5तच् 'उहित सुमुए्छहिदा एक रुपय में इनी है। 
इृजबर से समाबेधित चरकसहिता के मास में जौर सुमुठस ड्विता के बचरों में रो 
प्मानता है, उसमे पट सम्माजता है कि ये बचन दृद्बछ मे सुझुछ से डहिसे होगे | 
इनमें शतक इचल उत्तर तअ॒ के ह पौथा-- 
अरक---अनझाते पस्प दिलुप्पते अ प्रस्चिल्षते भुप्पते चापि ताता। 
न॑ दैत्ति घो ब्यरशांक्ण लक्तुः जुप्ध ब्यवस्पत्तमपीनसेल ॥! 
एड. व. २६९१४ 
जिष्पादारेज ताः स्थौजां प्रदुष्देरात्तबेश च । 
अएप्ते बौद्रोदाल्छ दंदाफब भ्दूजु ता: पृथक ६) रथ. रू, १ 
मुम्ुत--#ऋानझूते पस्य दिवप्पते ल प्रश्खिझते ध्रुप्पति लादिमत्ता। 
मे बेतति पो पत्थरतांत्व धातुः लुघय व्यवस्पेत्तमभीगफेत | 
प्रत्तप. ७. १२६ 
जिप्माजारेज पएर स्त्रौां प्रदुघरलातंदेश च।ो 
ज्ञापभ्ते बौजरोपाज््य ईदाक्च श्ूणु ता पृथक्‌ ॥। पत्तर, जब ३८५० 
अर्कसहिता में थे बिपम इस्प के पूर्ण करमे के छ्लिए दृड़बछ को अस्प स्वाता ते 
ऐसे पड्े जैद्धा कि उपते स्व कहा ह-- बहुत से ठजो में ४ धिरयोरछबृत्ति हा 
अचतो कौ छेकर यह प्रश्प पूरा किया बया है? (सि जे १२३९) । छिक्त वृत्ति मे 
अगाज को पूरी बाद डत्पदी जाती है । उररऊ बृत्ति में--भूमि पर पिए हुमा अनाज 
भा एक एक दासा चुना जाठ़ा है। इस प्रकार से उसने कही तो एम्पूर्ष पर या एघौक ४रई 
पृत किया भर कहौ पए बाक्‍याण उद्बृत किया यह स्पष्ट है। सुद्ुत में भी चरक ढ़ 
बचन उद्पृतत हुए है. यह दाठ दोतो कौ घापाणिप्रता से स्पप्ट है, मबा-- 
अरक में-- यास्पनुणिस्त्मागाति विमरूजिपुल्मुदेरप शुड्धिमाजुडौदुर्ड' कि 
पुरएल्परुढ़े यू मे १५५) 


पायु्षद परम्परा ५९ 


सुझ्रुत में--- अन्ये बिशेपा' सहक्षघ्तो ये बिभिन्तपमाना बिमरूजिपुष्तजुदेरपि बुद्ध 
माहुहौजुर्यु कि पुनरस्पबुद्धे -सू भ डाप। 
सुथुत सहििता में इस प्रकार का पदक्षाक्तिश्य मस्य स्पात पर नहीं दोखता इससे 
स्पष्ट है कि यह प्रवाह परक से ही सुप्रुत में माया है । 
मेरू सहिता का समय बरक-श्ग्निबेध् के समकश्न हौ है, इसका पता दोनों की 
अत्यधिक पम्दसमानठा से चसता है, यथा-- 
#एंतप्छेव हस्मह ता कर्ततप्पं शृष्टकर्सणा मस्त. थि २९ 
'हृरस्तु छ्लापहुतु ला कर्म स्पाद दृष्टकर्सला ---अरक. थत्ि. १३१८२ 
इस प्रकार के दूसरे उदाहरण भी है जिनसे दोनों का एक ही समय सिश्चिचित 
होता है । मेख्सहिता का प्रचार मधिक नही पा यह माठ बाग्भट के सछोक से एपप्ट 
है।' इसी से धम्मबत' इसका प्रतिसंस्कार मह्दी हुआ और आज जो मख्सदिता 
रुपछूम्ध है बहू शुटित है। यदि इसका प्रचार होता तो इसका प्रठिसंस्कार भी किया 
जाता एगं इसके बचत मी सग्रह हृदय या अन्य प्रस्पों में मिछे | सप्रह में पराप्तर, 
हारीठ सुम्रुत के बचन उद्धुत है परम्तु मेरू का कोई बचत गहदी है। इससे स्पप्ट है 
कि दीर्पकाछ तक इसका पठत नही होता बा। 
इस प्रकार ग्रामुंदस द्विताओ की मग्तिम सौमा ईसा दौ पाँचनी प्ती ठहरती है । 
हरिष्चन्द भादि द्वारा टीका रचता का प्रारम्म पाँचनौ छपी में हुआ है। इसी के 
आम-पास सप्रड्सुप में अप्टाससप्रह और रूप्टागहदय जैसे प्रन्थ बतने रूये । 
यह सम्मय है कि सहिताओ का कोई सक्निप्त मूछ ईसा से पाँचबौ-छटी छती पूर्व 
मे जाष्य हप मे होगा सम्मषत' सूझ्स में हो जैसा नि चरक के बचर्ों से स्पप्ट है ।' 
यह समय ब्राह्मण-रघता का है छठपण आदि ब्राह्मण इसौ समय बनते है। इसके मनु 
पीकन से भड् प्पप्ट है कि इस समम ठक समस्त सहिलाओं का संकलन हो चुका था । 
बिटरलिट्ज की माप्यता है कि झबर्षगेद सहिता तथा यज-अनुप्ठानवाश्तौ सहिताओ का 


१ ऋषिप्रभौते प्रौतिश्यस्मुक्था चरकसुसृतो । 
भडाधाः कि ने पठपस्त तप्माद प्राह्मे सुमाक्लिस्‌ ॥ 
हसप उ. मे. ४ इट 
२ लुश्पनुकऋरवब्‌ पुमपुनराइतयत्‌--वि. मे. ८७ 
पापीशच सूधकारामभिमत्शयमाल:--बि. प्र. ८।११ 
बहुविपाः सूबइतामुदौणां सब्ति--धा. मे ६२१ 


भ्ड४ आपुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


है। बर्षमाम कौ योगमजरौ दौप॑कर का मस्वरेद्य"प्तास्त्र मोज का ११८ रोका 
हमक प्राडिशोड भी प्रसिद है। कस्हस दिरचित झापिहोमसमुक्षय की हस्तदिंदिए 
प्रति मौ मिदौ है। जयदरत के बताये अश्वर्मंधक कौ प्रस्तावना में कदियण बगेध्रषन 
इत्त ने हमसीलाबती बस्प का रस्‍्ख किया है। इस प्रत्पो के अतिरिक्त अभि 
पुराष में सी अस्वगैदक सम्बन्धी प्रकरण मिर्ता है। 

इस विदय के दो प्रत्थ बंगास्न कौ रायक एशियाटिक घोसायटी कौ मर ऐे प्रकक्ित 
हुए हैं जिनमें एक जयदत्त सूरि झूत जस्वगैथक है और दूसरा तरूकृत अप बार 
भहमारत में तकुड से बिराटू को अपता परिचय देते हुए अस्‍्बरक्षा म वा पश्रेष 
भापौ के विपय में विश्रेप जानकार बढाया बा।' इसफिएं शकुछ के ताम 6 
अश्य चिकित्सा प्रत्थ किसी ने बनाया है । 

अध्यच्िकिस्स का प्राइस सस्मगत' इस्तिचिकिर्सा के साप ईपता से तीसपैगा 
भौनी धतान्दौ पूषे हुआ होसा । 'बरकसद्दिता में पदुमो के किए बस्तिगिदार्त गा 
बर्तन है (चरक. सि व १११९)। 

घाछिहोभ के समस-मिर्वाएण पर पत्रतभ के उस्केश से मी प्रकाप् पश्ता है। 
चोडे के दाह के उसर बरदर कौ अरदौ ऋूणाने का उपदेस उसमें छाशिद्ोत् के गाम ऐे 
डापा है (५.७५) । इस मय इस विषय के थो दो प्रत्थ मिलसे ई एतमे गिजगरत 
के पुत्र महासामन्त जयदत्त सूरि हृत अस्मै्क को हस्तलिखित प्रति १२९४ ईसबी की 
मिष्ठी है। इसमें अफ्रैम का एपयोग है, इससे यह प्रत्प तेरहबी घटी का हो छकटा है! 





है प्रस्चिकों बाल ताम्तझँ कर्मेतत्‌ सुप्रिपं झूम । 
कुप्राश्नोस्स्पाथाएकाशां तबेबाह्मचिकिस्किते ।। 
धोशस्पाहा अशिप्पासि विराइरुप ऋहौषटेः ) 
प्रक्तिदेद्धा च दोस्या अ संकयाने कृपतलो बबाम्‌ ॥। 
अरोधा बहुल? पुष्य: स्लीरदत्पो बहुमजाः। 
शिड्पप्रसत्था: शुणत। दध्पफेतक्थ रकिस्थिय८ ।॥। 
क्िप्र चर धाबो बहुछा अवप्ति क तालु रोपो लक्तौह फप्चत | 
तैस्तेस्वानेबिदित बर्तरैशामि फिल्पाशि भयि स्थितानि॥ 
आयासां प्रकृति बैशि बिसर्य आरि हर्थरा । 
पुष्झालां प्रत्तिपत्ति अ कुसस्म अद रिकिश्सतल ॥॥ 
सा. जा. जिराइ पर्द छ. ३१ ऐपर 


आपूर्षेद प्रग्परा प्षु 


जयरत्त के मह्यपैधक में ६८ अध्याय है नशुछकत अप्बचिकित्सा में १८ अध्याय हैं। 
लकुक ने कहा है कि छाफतिहोजीय प्ास्तर देखकर प्रन्थ सिखा गया है, जयदत्त ने भी 
सापिहोत का उल्क्ेश किया है । 
परन्तु जयद्त ने नदुस का उस्सेख नही किया है | छार्जुभरपद्ति में जयदेव 
के शाम से अप्बवैधक सम्बन्धी कुछ फ्सोक है। इस जयदेव कौ गीतगोविस्श 
कास्प का रचमिता (१२वी प्रठी) मातने पर उक्त प्रस्प मारहबी पाती का सिय होता 
है पदि गह न हो तो जयदत्त सूरि का समय तेर्‌इनी छठी के ास-पास उमब होता है। 
नदुख का प्रन्प भी इससे बहुत प्राघीन सिड सही होठा। यद्नपि इस सम्मन्ध र्मे 
कोई निर्श्चित प्रमाण नहीं। 
जयवत्त सूरि क प्रन्य में शोडों की पूर्ण चिकित्सा है। इधमें सामान्य पदहि से 
निदान-चिकित्सा का उस्सेश है। औपधियाँ आयुषदोश्त है, पोड़ो की जाति गय 
पहद्च्रात लुराक घोडा को होतेबाक्ा ज््यास रोग इसमें बित है । 
पाडकाप्य का हस्स्यायुरमेद--हस्त्पायुर्णेर के रच्यिता पाछृकाप्य मुनि के 
सम्बन्ध में यह इन्तकभा प्रचद्ित हैं कि राजा रप्षरण के समकासीन अजंगदेश-बम्पा 
(मायरूपुर से २४ मीस दूर) के राजा सखौमपाद से पासकाप्प मुनि को हाबी 
बए में करने कौ गिया सौछन के लिए बुछाया था। पाछकाप्य मुत्ति को हइसिनी 
का पुत्र कहा भया है। 
हस्तपायुेंद एक बिस्तृत प्रग्ष है, पूता कौ आननन्‍्दाप्म सीरीज में छपा हैं। इस 
में हाथियों के झक्षण रोग और चिकित्सा हाथियों के बर्ण पकड़े की विद्या तपा 
पाकून भादि का बर्जम है । 
इस्ट्पामुर्बेद में घार बिभाम या स्थान है--? महारोौम स्‍थान २ छुद्द रोप 
स्पान ३ दाह्म स्थान (इसमें ह्ाणियों कौ छस्तरचिकिरसा है इसौ में प्रमविकाम्ति 
प्स्त यथ्रो का बसन है) ४ड उत्तर स्वाग। इन चारो में १६ मध्याय सौर छ्पमम 
१८२ रौगो का वर्चर है। 
इस्त्पायुबंद' का समय निश्ित करन का छौईं सापन नही परस्तु इतना लिदिषत 
है कि द्वाविया के पारूने का तल्‍्केख महाभारत में जाता है। ईसबी पूर्ष बौब्ी पताभ्दी 
के राजपुध मैवस्बनीज़ कौ सारत में द्वाथिया कै पासत कौ जातकारी बौ। इसके साथ उसे 
पहनी पता घा कि हापियो के भय के रोय पर बृष का उपयोस ठषा दूसरे रौय एवं व्रणा 
परमरम पानी बुत्ते का मास जासब और थौ का उपयोग मौपण रुप में किया जाता है। 
एसहिए हाथिया कौ बिगिरसा ईसा से चौजी शती पूर्व में प्रचसत दी । कौटिस्य मे भी 


घर थ्रायुर्षेद का दहुत्‌ इतिहास 


एंकडन इसी इाहण-साहित्प के समय हम है। इस दृप्टि से आायुगद-साहित्य ४ 
पृषश्स में इस छमय बत चुका था। फ़रस्यकूप मुद्ध के छमय मौख् पक 
जीवक को हम देखते हैं, जिसने तझपिम्ला में जाकर जआापूर्दद का अध्यय्त धात के 
में डिया था । इसहिए उस समय तक आयुर्गेद का पूर्ण गिकास हौना छलौकार करा बार 
होमा। यह बिछास सूमकस में हुआ होया जिसका उपदेप खानेस ने बम्तिगेध बा ते 
छ' पछ्िप्पौ को तथा बस्चन्तरि डिवौशास ने सुभुत मादि को दिया 'प्राप्तोपर्मि वा पु 9 
छहोपरेप्टम--मुमुठ का यह दचन इस बाठ को पुप्ट करता है कि उपदेश पु 2 
है। इरक सहिता में मी मणाज के बाद आायुररदप उपरा जुटित शैच्ती है। गा ँप 
ने इस टूटी परम्पत को बोडने के छिए आयेय का सीधा प्म्बन्प इत्र छे पोर 9 
उसने मसाज का इस प्रम्बन्दर में नाम शड्ौ छिया (बा. तू ज: १) | सम्भव है | 
जो परम्परा ब॒ल्ञा से चहकर मर्ज तक मायी थौ बह बीच में विश्यृजप्ित हो 80 
उसी को पौछे अभिपुष्र ते प्रचद्धित किया । भरडाज से मायेय मे पह्ाा मुह गहीं पर बड़दी 
चरक सहिता में नही छिल्ा । इससे दौच में छडित परम्परा गये रुप में आाने चढ' 
प्रतीक होती है। पह नयी परम्पण ईैपाकी घाठनों छठी या इससे कुछ पूर्व प्राएम्म होगी 
है। एसस पूर्ण काझ कौ सूररचता जो कि दाहालयुगौस थी गद भाषक रहीं 
मिकती । एपछम्ब उहिता में श्ले इस प्राचौग माय कौ पृषक करता धरम गई। 
"पोड़ि सैकई बर्षों तक प्रतिस॑स्अ्ए-घ्रोषग जादि होने से गद सूछ कप बब बुत झा 
प्या है। 

चरक-सुभुत प्रम्बामे प्रपत्त नथत्र करण मूहत्त ठिबि योग इन पत्रापी का रत्न 
मिछता है, परन्तु बार-डितौ के साम नही मिले है। पएवचु एंकर बाझइ प्स बीछ्ित 
के भारतीय स्योहिपपास्त (पृष्ठ १३९) में बारो के कामो का एल्लेश प्रक परत 
से एक हजार दर्ष धूर्र भारत में प्रचसित होने का उस्केश है। एस दृत्टिटे बरक हित 
का काक बहुठ प्राचीबष (१ वर्ष) आता है, परन्तु श्री माइबजी विकमजी सम 
इस उमय की छ्वीकार गही करते (आपुरंद का इतिहात--शरी बुर्बाप्कर पारी 
पृष्ठ ८८) । सप्नह में मौ बारो का इसके गईं है। दौषप्ितजी कौ पणतावा जिपय 
हर्षमारप भी गही है। इसरिए पुष्ट प्रमाणो के बराधार पर उपईक्त निर्षप ही 
नपीचौन है। 


गो अएब मोर हाथी का आयुर्देद 


श्व देए में कौ बर अरुप का महत्व वैदिक काझ् से चढ़ा था रद्टा है। बैशों 
और घोद्ा का उपयोक्‍ पठी तपा बाइन में हौठा वा इसौ से इस पढ़ते ईैं-- दोग्मी 


जआायुर्दद परम्परा ५३ 


पनुबोहनश्यामाएुसप्तिर्जायताम्‌--पजु. । हाथी का उस्सेश सी न्यम्बेद में है 
(८२६) । सिश्णु घाटी में जिन पष्लुओों की मत्तियाँ मि्ती है उनमें हापी 
बराह, सिंह और मौ की मी मूत्तियाँ हे (हिन्दू उम्पठा पृष्ठ ३३)। 
हाथी का उपयोग राजा की सबारौ में होठा भा । पीछे से थोड़े और हाथी का 
उपयाप सेनाकार्प में होने छगा | झौटिस्प-वर्पप्लास्त्र में बो-अष्यक्त अध्वाध्यक्ष 
और हस्रपष्पक्ष के कार्यों की जिस्टृत चर्जा है, इनकी त्रिकित्सा तपा चिकित्सकों के 
कत्तप्प कौ भी जानकारी दी गयी है।' 
इस ऐतिदासिक स्थिति में मनुष्पो के चिकित्सा-शास्त्र की माँठि पष्ु और बृस्रो 
तक की चिकित्सा का भी विकास हुआ । उष्म्द्यक जौर गजबैद्क के ऊपर जो 
साहिए्य मिक्रता है उसका भूछ प्रा्रौन भाग भी आयुर्वेद के मूझूग्रल्प बनने के बाद 
सैयार हुआ है।' उसका बिगरब इस प्रकार है--- 
प्श्यवेधक--इस सम्बस्ध का प्रन्‍्ध हयघोप के पुष्र स्लाडिहोत्र ने बताया भा 
जो मपूर्ण कप में मिख्ता है। इसका सुझुत के प्रति उपदेश किया गया है । इसके 
ग्राठ एपागा में अप्टाय अध्वर्धधक का बर्षन है। परन्तु जो प्रत्थ मिसता है उपर्मे 
प्रथम स्पान शब्श्ति है।' 
इम प्रन्प का या स्व वैदक एउम्मस्बी किसी अन्य संस्कृत प्रत्प का कुद्रुत उछसुल्क' 
भाम से ईसबी १३८१ में फारसी में सापान्तर हुआ है । ऐसी ही किसी पुस्क का 
अनुवाद अरबी भापा में धाहजहाँ के समय किताब उछ बैतर्तत नाम स हुआ है। इसके 
जैसा है एक अप्रेजी भापान्तर ईसगी १७८८ में करुकत्ता में छपा है| ठिम्गती मापा 
में भी एसे किसी प्रश्य का अगुबाद हुमा है। 
प्ाडिहोतीय अस्‍्वधास्थ शाम का सस्कृठ प्रम्ध मद्रास के राजकीय पुस्तकारूय 
में है। गध-रचित अश्यायुर्गेद की हस्तसिशित प्रति का उस्फ्रेख शपाछ के सृ्रीपन में 








१ बाकदडस्पाण्तानां पोपाक्काः प्रतिशुर्युः) कौठिस्‍्य २२९१८ 
भ्छ्या्ां चि6किस्सकए प्रौरह्ासबृद्धिप्रतीकारसृतुबिशक्त जाहारम्‌। 
कौडिस्य २३१ ४९. 
तेव छरोप्टुमद्धिपमजाणिक छइ स्याल्यातम्‌ । कौरिस्प २३०॥५३-५५ 
३ हृस्‍्तिपु पाकसों दोपु फरिको सत्स्पातासिसद्ाछो बिहँसानां प्रामरका। 


++अफ्पाणि 
३ भरी बुर्पाथकर केबसराम घास्बौ कृत आायुरंद के इतिहास के माधार पर 


घ्४ शापुर्षद का बृइत्‌ इतिहास 


है। वर्षमात कौ गोपमजरी दौप॑कर का अस्ये्कक्षास्थ भोज का १३८ स्तोफा- 
ँ्मक प्राडिशोश्र मी प्रसिद है। करइस गिरचित सासिहोजसमुज्चम दौ दस्त्िकित 
प्रद्ि मौ मिछी है । बयदत के बनाये अस्ववैद्यक कौ प्रस्ताइता में कमियाद समेपपता 
दस ते हयछौडादती प्रन्य का इस्प्रेख रिया है। इस इत्बो के अहिरित बलि 
पुराण में भी अस्ववैद्यक सम्दस्त्री प्रकरण मिक्तता है! 

एप दिपय के दो इम्प दंपाछ़ कौ रायस एप्तियाटिक सोसायटी की मोर पे प्रकष्ित 
हुए है, जिनमें एक जयदत्त सूरि झृठ अस्वनैदक है मौर दूसरा लरूकृत अल 
महाभारत म सज्् मे बिरादू को रूपता परिचय देते हुए अस्दरक्ला म ता सइरेष 
गायों के बिपज में विदेप जातकार बताया या।' इसक्तिए मजुछ के दाम हे 
अश्वचिकित्सा ब्रम्ष किसौ ने बनाया है । 

अस्वचिकित्सा का प्रारम्भ सम्मदत' हस्तिचिकित्सा के घाब ईसा से पीसरीगां 
चौदो बताम्दी पूर्व हुआ होगा । 'भरऊूसहिता में पछुझो के किए बहितिणिबातरा 
दर्षत है (बरक सि ब ११।१९ )॥ 

प्राह्होभ के समय-निर्भारण पर पत्षतत्र के रल्केछ से भी प्रकाश पटठा है! 
भोडे के दाह के उसर इन्दर कौ चरओ छूपाने का उपदेस उसमें प्लाकिदोत के गाम ते 
थाया है (५७७५) । इस उमय इस गिपय के जो दो प्रश्प मिलते ई उनमें गिजमरत 
के पुत्र मह्ासामत्त बयदत्त सूरि हृठ अए्यवैधक कौ हस्तसिशित प्रति १२२४ एबी की 
मिदी है। इसमें अफ्रैम का उपयोग है, इससे यह प्रस्ष तेरइनी सी का हो पषएा है! 
*०+5-+--+-+----+--०त०| 

है ब्रत्थिको बाल लास्गाहूँ कर्मेतत्‌ सुप्रियं लम । 

कुप्रशोप्स्पक्न एिलाजां 


त्ंबास्‍्म चिकिल्सिते ।। 
बोपस्थाता अदिष्पालि दिरशस्प सालषते: । 


प्रतिषद्धा अ दौप्या अ्व संख्याने कुफ़सो पाम्‌ ॥ 
मरोता अहुरूः पुष्याः छौरणत्पो बजुप्णाः । 
जमिप्पप्रसत््याः खुभुता दपेतल्थरकिस्थिपए ।। 
जिप॑ थ॒ बाजो बहुका लबस्ति न तासु रोपी सक्तोह क्चत । 
तैस्तैस्वापदिदित ममेतदेताबि स्ल्पानि सयि स्थिह्ालि ॥ 
अश्चाजां प्रकृति बेप्ि क्किय॑ अति हबप्ट/ । 
पुष्टाहां प्रक्तिपत्ति अ कृरस्त अंज जिकिस्छितम्‌ 
न. था., विराड पर्ष छ. ३६ (रे 
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अ्यदत्त के अस्वमैधक में ६८ अघ्याम है सहुसह््त अश्यचिकित्सा में १८ अध्याय है । 
महुछ ने कहा है कि घारिहोजीय झास्ज देखकर प्रत्य छिक्ा गया है जमदत से मौ 
साछिहोज का उस्सेश किया हैं । 
परन्तु डपदत ले सझुरू का उस्केश ही किया है ! झार्कघरपदति में जयदेव 
के नाम से अध्यवैद्वक सम्बरधी दुकछ इसोक है। इस जयदंध कौ गीतमोविन्द 
कांस्य का रप्रयितता (१२षी झती) मानस पर उक्त प्रस्थ बारहगी सती का सिद्ध होता 
है. यदि बह न हो तो बयदत्त सूरि का समय ठे रहबी छती के मास-पास संभष होता है। 
मकुख्र का प्रभ्थ भौ इससे बहुत प्राचीन सिय नही होता । यद्यपि इस सम्बन्ध में 
कौई निश्चित प्रमाण गही | 
डपदत्त सूरि के प्रन्य में घोडे की पूर्म चिकित्सा है। इसमें छामान्म पद्धति से 
निदान-चिकिस्सा का उस्सेख है। मौपणियाँ जआयुवेदोगत है घोड़ो करी जाति बय 
पहचान खुराक पोड़ों को होनवाक्ता स्‍्वास रोस इसमें बर्लित है । 
पाशकाप्य का हस्त्पापुर्षेद--हस्स्यामुर्बदर के रचयिता पासकाप्प मुनि के 
सम्बश्ध में मह इन्तकणा प्रणक्ूित है कि राजा दस्तरण के समकालौन अंभदेश-चम्पा 
(प्ागछूपुर स्व २४ मील दूर) के या छोमपाद ने पारूकाप्प मुमि को हाथी 
ब में करते कौ विद्या सीकत के छिए भुस्ताया था। पाकृकाप्य भुमि को हथिती 
का पुत्र कड्डा जया है। 
हसपायुर्गेद एक डिस्तृत प्रस्प है, पूना की शसम्वाप्रम सौरीज़ में फ़पा है। इस 
में हापिषों के छक्षण रोग मौर शिकिस्ता हाथियों के दर्क पकड़त कौ किक्ता तपा 
पाछने झादि का बर्चन है । 
इस्ट्यायुर्षेद में चार बिमाग या स्थान है--१ महारोग स्पात २ खुद्द रोग 
स्पान ६ एफ््य स्पान (इसम द्वाभियां कौ शस्ज चिकित्सा है, इसी में गममिकान्ति 
इस्त यह्रो का गर्सत है) ८ उत्तर स्पाल। इत चारो में १६ अष्पाय छौर रगमण 
१८२ रोगों का बर्णन है। 
इस्टपायुनैंद' का समय निदिचत करने का कोई छाबन नही परन्तु इतना सिक्षषित 
है कि हापिपो के पालने का उल्सेश महामारत में जाता है। ईसबी पूर्व औौधी फ्ठास्वी 
के राजदुत मैगस्पतीदध को सारत में हाजियो के पाछने कौ जानकारी थी । इसके साथ उसे 
भददमी एढए था कि हुपिये के झुक के रोज पर दूछ छत उपमोए्य रुपा दुसरे रोब पु दो 
पर गरम पानी कुछ्ते का मास आाछब और पौ का झुपयोग औपणघ हप में किया जाता है। 
इसछिए हायिपों कौ चिकिरसा ईसा से चौजी एसी पूर्व में प्रमसित बी । कौटिस्य ने भी 


५६ जआासेद का बृहत्‌ इतिहास 


हस्तिबिकित्धका का उस्फ्रेश किया है। अपोक के पधिफ्यप्रेडो छे मी ध्वप्ट है कि 
उसने अपने राम्प में हथा पशैौसी रास्यो में पश्ुचि|किस्सा का प्रबस्थ किया बा। 
ईपा से तीसरी घतौ पूर्ण पश्ुचिकित्सा प्रचछित होने का यह प्रवत्त प्रमाष हैं। 

ईपा कौ भौपी छतास्दी में सीख्रोत के राजा मुघदास ने अपनी हेना में मगुष्यो 
कौ चिहिस्सा की भाँति दाबी और बोड़ो की चिकित्सा के फ्लिए भी चिदितक 
रेथे। 

इस्त्पायुर्गेद कौ उम्र रचता चरक-मु्रुठ के मगुप्ताए है, इसछ्पए इन सहिताबा 
के पूर्ण होने के परचात्‌ दृज़बकू के पहले मा पौछे यह इन बनता चाहिए ॥ 
ने हाथियों के बैक उम्बन्दी किसौपप्रत्थ का उदादरण शिया है। इपछिए जम 
दक दूघरे प्रमाष त मिलें तब तक ११शी छठी से पहुझे शौर अधिवंत' भोगी 
भा पाँचनी प्ठौ एक इस्त्यायुगेंद बत चुद जा यह मालने में कोईं दौप तहीं। 
इसमें हाथियों के विश्ेप रोग (मदरोब आदि) का बर्षम और चिकित्सा ४४ 
दिस है। 

हस्पायुरद के उपरास्त माठगछौछा शामक एक इत्ब हाविपो कौ जिदित्साहे 
सम्बन्धित शाशयज-विरचित है। मह दिवेखस्‌ संस्कृत ऐौरीज़ में छ्पा है। एके 
कर्ता ने भौ पालकाप्प मुति कौ ही हरपामुर्गेंद का आदि आचार्य माता है। हा" 
भापादृष्टि से आषुतिक प्रतीत हौता है! 

जस्मवैधक मौर बजपैधक कौ भांति भौमो कौ चितित्सा सम्मरणी कोई पुस्तक 


पृषक नह भिक्तती । परल्चु १४गौ घती की धाजृभरपञ्ति में बकरी पाप आदिकी 
जिकिरसा सक्षेप में छिखी है। 


३ चरकप्रह्िता में हवाणियों कौ बिकित्सा में बस्ति-विवात छिल्षा है-” 
+कल्ियकुप्डे लूगुक चर दिप्पश्नी बचा एता हा नरते रतार्यजब । 
दिवानि एच्ययु पुड्: सलेल्यदों हिपचभूर् थ विफसपञा त्विपण्‌ 
परेमपकम्म्ण्य/अबटाए्जकर्थकए रुशारिएप्रप्रहप्ात्ताशूणर । 
तथा ज इच्यो बवन्‍्पलपुपारतौषपुकसार सशिक्ृस्मचिजकाः ।। 
पश्ताप्रभूतीकमु रा ह्रो हिचौकथाय उतसरबबिकों यवां फितः। 
बक्ताप्शप्तौयुरदास्कतृथाइ बत्त्प प्रक्तास्तुरणप्य अापिकाः॥। 

सि. मे ११२३-२९ 


आरशेंड परम्परा घ्‌०्७ 


बछ्ायब >-भारतीय सरहति में बृधा का भी सबपत मामा है' इसलिए एनरी 
नी विक्लिया डी थाही है। घाज़पर परेति में शधारुरं” अप सरल 
लए सास बा २३६ इठाऊा का एड प्रररप विनाया है।* इस दिश्य में यद 
जकग्स टगव कार्य है । इसके सियार शायर अट्ट गा बृुकायुरर नामक पृषर (पे 
भीगमिशाहै। 

विपपूरानि बिह्शशा--इसका उतहा झथारए मे किया है। एमसमें पा 
विदिशता भी बदित है। 


है होददा बहुररच (प्एता:ए इज ("दा3 
डप्प अक्यों अरक्छठे ४पु अहुचान्दणा: ॥ कक १६४०९ 
3 को रिरशडिव् आअदपार 4 रपकब ७६ (--॥ ९०६२३ थ०३7वी चुप्दढ 
(को क इहू कणइत थे इबा एव १९ 
॥ ४४8 ६६8४)६३ (४--थओ पुर/८इ१ ८४छ री) कप के डर पर 


पन्गमहबाँ अष्याय 


आयुर्षेद का अध्ययन-अष्यापन 


खब्पयत-अध्यापन कम के जन्तर्यत यास्क ने दो प्रकार कौ जिया का उसे 
किया है--एक जानपदौय बिज्ञा मौर पूसरौ मूयसौ विद्या । उपतिपद में एवकी 
पर गौर अपरा माम से कहा है। 
इनमें परा विद्या का पम्बन्य ब्रद्मशात से वा और अपरा का बातपरौग विधा 
से जिसको बुश्कास में छिस्प कइ्ठा गया है। ठणि्ला में इन्द्ौ छिष्पो कौ पिला री 
जातौ थौ (बातक माग ५१ ३४७)। कुर-पत्रार एस समस पद्म विज्वा का केप्ड होगा 
ऐसा उ्पतिपद्‌ से शत होता है। छात्दोप्प में पर्षाछों की छमिति का छस्‍्के है 
(“जेसकेदुइड श्शिय प>अार्पता समितिमेयाय”--५।॥। १)। उपसिपदो के अध्ययन सै 
पत्ता च्तता है कि एक पुर के पास बहुत सं छाह रहते ने मे छात्र उधौ पे सब गिचा 
पदत थे। उस समय जौ बिद्याएँ पडावी जाती बी उसका उस्केश छात्दोप्ड उपनिपद में 
आया है एसमें देगता मशुष्प पशु-पक्तौ,तृच-बतस्पति स्दापद कौट, फ्ठग पिपीछक- 
इसका ज्ञान सी कराया लाता बा इस ज्ञात का उसमें गिश्ञात लाम दिया पता हैं। 





१ चानपरदौगु विज्ञातः पुटयों भव्ति, पारौजर्ण ित्भु तु लरु देदितृषु भूदोशिि 
जक्स्पो लबसि । “हे छि्रे बेशितब्पे इति ह पस अद्‌ ग्रद्मविदों ददश्ति गरा अंबापरा थ। 
ठजापरा-ऋष्वेदों प्र्॒ंदः प्ावबेदोःक्धधेद” पिला कक्पो व्याकरण सिरुक्त छृत्षो 
ज्योशिषणिति । क्षण परा फ्या तश्क्षरमक्बिस्पतै । (मुष्यक ५) 

९ दिल्लान॑ घाब प्याभाद भूयो विज्ञातेत था ऋषौरं विरालाति श्लुर्ूव सापदेश 
पार्षण असुभंमितिश्वातपुराणं कल्चर देशातां बेद पिज्य राँध् दैवे मिनि बाकी 
दास्बसेकापन देववि्ां डक्मदियां भुतविज्ञां कररवि्ां सकरवि्वां सर्पदेषजनदिशां 
हिय॑ चर पृष्दों अ बस्यूं चाकाशं इापछत्र तेजश्ड देव(शच जगुध्यापण फ्सूँश्न बबासि अर 
तृणक्तस्पतील्‌ श्याप्याश्याकौरफ्टड्भ पिपौरक बल अजर्म छइ सत्पं आरृत चर ब्रा 


दान च हृत्पड चाहएपयं चाह रेस च छोकमतनुं च दिक्ष।वर्नव विजाबाति विज्ञान” 
भुपास्स्वेति ।। क्ॉंबोष्प, ७७।१ 


मापुषद का अध्यपत-अष्पापत के 


ज्ञात का उद्स्प भोर झारधं--प्रात्रीन काक्ष में घिल्ला का उददं्प ईए्बरमक्ति 
पघरमंबिज्बास' चरित्र तिर्माज भ्यम्तित्व का बिकास सामाजिक कर्म्यों का निर्माण 
पा) प्िप्ला केवस पुस्तकों से ही सम्बन्धित सही सी उसका ज्ञान किया रुप में 
आवश्पक वा | इसके छिए कहा काता था कि जो मनृप्य केगक छास्त घोलखता है 
उसके जमुसार कार्य मही करता बह मूर् है।' चरक संहिता के कपनावुसार छिप्य 
का उपनयन करक॑ आचार्य जो छिल्षा देता था उससे उस समग की शिक्षा का उदय 
स्पष्ट हो जाता है। 
जायूबेंदिक छिद्षा का उद्देप्य भी कर्तंध्य की छिक्ता देना है। मायुर्वेद के प्रम्षो 

में यही पूर्णतः स्पास-स्थान पर बैद्य को याद कराया गया है कि उसका धर्म रोगी की 
सेबा करना है उससे घन कमाना नही। रमी को अपने पुश्न के समान समप्नना चाहिए, 
उसके प्रति सौम भूत्ति नही रखती चाहिए (चरक सूत्र अ ! अरक. जि अ १॥४) । 
श्वान प्राप्त करने में सदा प्रमत्तप्तीक रहना चाहिए | बैद्य कौ चार भृत्तियाँ बतसायी 
है. मैरी करणा मुदिता और उपेक्षा (बरक सू मर ९) यही योपरदर्पन में 
मौ कही है इत बृत्तियों में रहकर उसे रोगियों के साथ बरठना 'भाहिए। दैद्य कौ 
सम्पूर्ण औपधियों का ज्ञाता होता चाहिए ।' पास्त्र ज्योतिश्प ६, बृद्धि आँख है 
इन दोनों के अतुसार ठीक प्रकार से कार्य करने पर बेच्च मछ्ती तहदी करता | इसौ से 
कहा है कि इसके ज़ास में जतिप्तम प्रयत्न करना भाहिए । रोम के कारण सक्षण् रोम 
की घान्ति और उसका फिर छ॑ स होता इसका हाल प्राप्त करता अाहिए, सब जियाबा 
का स्वतः अनुभव करता चाहिए (चरक सू ज॑ ९।६ १८ १९२१) | चरक में 
मानसिक पविशता के उसर बहुत और दिया है भ्रपनी सरण में आगत शु जी रोमी के 
पास से बिद्वान्‌ का बेघ घारण करतभासा बैच किसी प्रकार का पैसा गन फ्ले पैसा सेने 





१ प्रास्प्राध्यशौत्पापिं भबस्ति सूर्खा पस्तु कियादाग्पुर्पः्स एव । 
सुचिम्तित औपघमासुराणां श्र सामसायज करोत्परोपम्‌ ॥ 
शु र.मापु ४२१ 
२ ग्रनौषधौ” समम्मत राजानः समिताबिध | दिप्रःस उध्यते भिषकः रक्षी- 
हाभीदद्यातनः । ऋ १ ।९७।६। इस भंत्र की ठुरूमा कौजिए-“सोमदिस्थप्यक्षप 
शस्ताप्तों तस्‍्वविदुष्यते) कि पुरुषों बिजानोथाशपधीः छर्बषा भ्रिपक )। मोपमाता 


तु यो दिल्लाइधकाठोपपाणितम्‌ । पुष्य पुष्य बीक्ष्य स कहृपों भिपपुत्तमाः॥ चरक- 
शू. ध. ११२३-१२३ 


चर मापबर का बृहत्‌ इतिइएठ 


की तपन्ता साँप का बिप या उबाद्ना ठाँबा पी छेना अधिक उत्तम है (बरक सू ग- 
११३२-१३६३) । 
बंद को रुपया सही कमाना चाहिए, यह चरक का आपएय सही अपितु बन प्राप्ति 
कै छिए ही इस दिद्या को सही गरठता भाहिए। बैंध के हिए अरयप्राप्ति ऐबौ गौ 
इच्छा पर छोडी पयौ है।' 
बैच सब रोगियों कौ जपने पुनो की भाँति समझे । केवड इर्म प्राप्ति के डिए 
रौया से बचाने कै हिए, बर्म मर्भ काम ठीतों पु्पा् प्राप्य करते के छिए आर 
को साषन समप्नना चाहिए। इस ग्रे चएक में आमुर्षेद का उपदेस 'सर्घमूदागुकम्सा तै 
और युझूत में प्रजाहितकामना' से किया पया है। अतएब प्राधियों पर दया केसे 
है साद से जो बैच इघका उपयोज करता है बह सर्भसप्ठ चिकित्सक है। थोजितिष्प 
को बायाक बस्‍्तु धताकर बेचठा है, बह टौने $ टुकड़े के स्वाग पर रैठ कौ ढंरी पाए 
करता है। शाइप रोजो से पौडित यमराज के राज्य में जाते हुए रौजियाँ कौ ममपार्णो 
सै जो पृशता है, उसके छिए और दूसरा कौत सा घर्म करता माकौ रहा ? जीवत रोग 
से बवकर दूसरा कौईं धर्म सही भूतरुपा ही उबसे बड़ा घर्म है यह जानकर जिकिस्ता 
%एजी भाहिए, एसी हे भात्पस्तिक सुचच या मौस्र मिदता है (च तरि-ज. १।२५६-९२)। 
पापुरद वि के ऋषिकारौ--भरक के जनुसार आमुरद पढ़ने का सगको मर्विट 
आर है (सामान्फ्दौ बा सर्षे--सू जे ३ २९) | कल्प 
घहिना में पी चार ब्ों के छिए आयुर्वेद अष्पपत कह्टा है (केन चाप्पेप इति इाइा्” 
परविमबैस्यपूर् रापुबेबौ-्स्पेय--- घिप्पौपक्पणी य) । शुझुठ में दाह्भ विन गौर 
बै्प तीता को अष्ययत करने का अविकारी कहा है। घूद् को घौ6 मस्वसाय छोड़ 
ऋर जायुर्वेब पढ़ना चाहिए--गह पुुपप्लीज सिद्धान्त के रूप में सिखा है (तज 
२) । इसमें ब्राझण का मुक््य ज्तेष्स प्राणियों के कस्पाण का क्षत्रियों का अपती रक्षा 
।॥ा लौर बैप्सा का भृछि-जौबिकौपार्जत होता चाहिए। कास्मप सह्डिएा कै मपुताए 
मरा की भुभूपा के छिए इस विद्या को सौछना चाहिए। 
जाति परिवर्दक--अस्युगेंद पढ़ने ले जात-चलु लुछ णाऐ है, उत समय पाठकर्मे 


१ चिकिरिल्तस्तू संजुत्प पो बप़्तजुल्य लाववा । नौपाकरोहधि बैल्ाय बास्ति 
तस्पह विष्कृ्ति " चरक. लि. घ. १४०५५) पा पुगरौजबराणां बमुमठां थ सकाधातू 
चुबौपाह्ररणिनित्ता भक्त्पर्ण्यदास्तरारकृण ल. या अ ल्थपरिषृहीताला प्रगणि- 
जायातुबादा रक्त, झोमयाजे>-सू छल. ३ 3२९) । 


आपुर्षद का अप्यपत्त-छष्पापत परर 


डाह्म या भाप सत्त्व (मन) उत्पन्न होता हैं, इसलिए उसे द्विज कहते है। जम से 
कोई बैच रही होता डिद्या समाप्ति पर यह बैदय की दूसरी झाति बनती है। कान 
हो जाने पर उसका कर्तंष्य है कि भह किसी से मी द्वेप से करे, स किसी कौ तिम्दा कर 
शौर न किसी का महित करे (चरक. जि अ १४५२-५४) । 
पछिक्षाकारू में शिप्म को तन-सन से ब्रह्मअर्य का पाखछन करता होता घा । मघ्ययन 
समाप्ति के उपरान्त पुर की आशा ऐे ही बिबाह कराया राता बा | विद्याप्ययत कृप्ट 
साध्य है उसके रिए तप-सापता माषण्मक होती है। 
अध्ययत-जिधि--पिप्य स्वस्प होसे पर प्राठ काछ में उठे कुछ राजि ध्तेप खते हुए 
प्म्पा छोड़ दे, आवश्यक कार्य करके स्नात करे देशठा-गौ-्राक्मम-मुए-बुद्ध-सिद्धों को 
भमष्कपर करके समान पद्चित्र स्‍्वान पर सुभीठे के अनुसार बैठकर और मन समाकर 
माभी से सूजो को बोहराये | इस प्रकार बार-बार करे डठि से सूत्र के तत्त्व को समझने 
का प्रयत्त करे, जिससे अपनी श्रुटि पूर है जाय और दूसरो कौ अणुद्धिमाँ पकड मं था 
सकें । इस प्रकार मध्याह्व सपह,ण और राज़ि में मी निर्तर रूपने पाठ का अम्यस 
करमगा चाहिए (जरक थि मे ८७) | आयुर्गेद उन्ही को पढता चाहिए जिनके पास 
समय हौ जो इसमें पूरा समम रूमा सकते हो । इसछिए पिप्प का ब्रझ्भारी होना 
शारस्‍््यक है। 
प्िष्स के पुणअ--मात्ार्य का कर्त्तस्प है कि अध्ययनार्भी प्षिप्प की पहछे परीक्षा 
कर के । प्िप्य में निम्न मण्ष होने पर ही उसे विदा देसी चाहिए-- 
पघ्रान्व एग आये प्रकृति तीच या बुरे कामो से अरुचि मुख और मासाबप्त सीबे 
जिल्ला पठली रास और निर्मझ (जिससे छृद्ध उच्चारय हो) शॉंत भौर बोठ ठीक 
हो भाजाज तुतकाती या सासिकाबाली स हो। बह धीर, अद्दकार रद्वित भंजाबी 
बित॒के बुद्धि से युक्त उद्दारअता मौर बैद्यक विधा को जानतेबासो के कुछ म॑ उत्पभ 
हुआ हो धत्त्व समछने में मन छूमाने की प्रबृत्ति हो अपो मे कोई बिकार न दो कोई 
इन्दिय बिकृत त द्वो बितीत छउद्धत बेपघ कौ न भारण करनेबारू कोब रहित 
ब्यसन से दूर, शौस-पौच-आचार मे प्रेम रक्षनगारा हो कर्मेठ माध्स्मरहित अतुर 
समझदार-विदेकौ जम्पयन में रूचि रक्षरेबाफ्ला सर प्राकिया के प्रति हिल बुद्धि 
'रकनगाक्ता हो रापार्य कौ सब झाज्षाओ को मानतेबाफ्फा श्रार्य में प्रेम रखने 
बाध्ता ऐसा छिप्प पढान योग्य होता है ।' 





३ शब पिप्पपुधा----शाप्दिर्शस्प दा कषिष्पण नुझुस्पं शौ्ध कुछे रास बर्भपत्या 


प१२ मरायुददर का बृहत्‌ इतिहास 


आचार्य हे बुब--जिसने बिधिपूर्वक पास्त्र का अम्याप्त युद्ध पे किया हो (बुरे 
'पर्यबदातत्प) कर्माम्यास देखा हुआ (परिदृष्टर्मा) सरख्युढि, गुर, हक 
हस्ठफौप्छ में निपुण (जितइस्त) सापनसम्पप्त सब इस्टिबो छे मुक्त प्रकृति 

प्रतिभाष्ठालौ प्रास्त्राम्तर ज्ञात से विद्या को माँजे हुए. बश्मर पह 

निस्दा या ईर्प्पा से सृस्प क्रोब रहित क्लेस-सम को सहनेबाछ्ता पिप्जो ऐ प्रेम रखने 
आफ पढ़ाने में योग्प--समझा घड़े ऐसा बत्रार्य उत्तम है।' कप 

पास्त्र कौ परीक्ा--बु्धिमाम्‌ स्पक्ति को चाहिए कि मपने र| 
दिच्षार करके कार्य के फड परिणाम तपा उसके स्ाबी गिच्ञार को प्रमशकर, देख गौर 
पम्प का विचार करके पदि बैच बनने का निएचय हो! ठब समसे पहले प्रास्म कौ जांच 
करे। छोड में बैचो के गहत से इ्ब प्रचक्ित है, इसमें छे जो आयुर्वेद प्रत्व शुप्तर, 
समस्‍्ती-बीर पुर्पों से सम्मानित अर्थबड्डझ्न माप्त-बिद्ानों से सैबित हीते मभ्दम 
भर मन्द दौता प्रकार के पिप्पो की यम में जा छके पुसरमित-डोप रहित चृत-घाष्प 
पप्रह (उपसद्वार) उम से टौक गता हो सपने ही मौछ्िक जादार पर बना हो (शिते 
किए दूपरे ग्रम्य देखने दी जरूरत न है) जिसमें पम्द छूटे हुए द हो परह-सौषी 
भाषा ही जिसमें कमपूर्षक अर्थठत्त्व का शिचय हुआ हो प्रकरण--दिपय गिघान 
स्पष्ट हो पहने से जस्दी सम में बा जाय जिसमें झक्षण सौर जद्ाइएव सपप्ट है 
सा छास्त्र चुना चाहिए । इस प्रकार का धाप्ज पूर्य कौ भाँति झशांत कौ हुए 
करके सब्र विद्या को टौक-टीौक प्रकाजित कर देता है । 

उपपश्च--एस विधि का अर्ण इतना ही है कि प्िप्प बुर के द्वारा अध्यफतार्थ 
स्पौडव कर किया जाड़ा है। छिप्पका सह सस्कार प्राचीन काछ में धुरत्त सही होता 
था । पिप्ण को बुछ समय तक जाचार्य कुछ में रइगा हौठा था इस शमब प्रहरी 
जा माजबक हानौ भौ माणब सम्मबतः मानत्र' का ही कप है। उप इष्ड-माणब 
फ्लो थशम्भबठ आर्य के भोषन कौ देखना चराने का काम इस धरम उठे 
नयणज-+-++---..ततत 
हिसतालापकम्पाणनानबिकाबस्वितिदिलिये:ः दाइव पभोक्‍्तकारित्य श्रह्मचर्यबनुत्पेकी 
कोभप्पाविबजतमिति । अतोप्म्घया दोपेः स॒ बरस्पे) ॥ 

१ अब पुर परशानविज्ञारोहापोइप्रतिपत्तिकुपणों पुणतपप्ता सौख्यरर्ता 
पृष्धि पिप्यहितरपों चोपदेप्टा च सिबदध्यरहम्पास्पाकुप्रशस्तीबफ्तिडासविडानः 


पस्पो्स्परर्णासप्पावृत्तः फ्लिप्फ्पुणाम्बिदाच | प्रतोस््पणा दोदेरबेज्पेट ।। (बास्पच 
चहिया-- बढ पिप्पोषक्मचौय ) 


आमुर्ेद का अभ्यप्त-अप्यापत प१३ 


करना होता बा। इसौ छमय पुद उसके स्वभाव से पर्यिचित हो जाता या | छ्रिप्प को 
जब गह योग्य समगरठा बा तब उसका उपनयन होठ बा ) जब उसकी छड्ा मश्तेवासी 
होती थी | इस समय उसे पुर के पास ही रहमा होता था उसकी जआाड़ा को पू्णत पाख्म 
करना होता था दिला उसकी जानकारी के कोई कार्ये बह नही कर सकता वा जो कुछ 
मौ भिक्षा या बस्तु क्ता बा उसे पहछे पुद कौ सेवा में उपस्थित करता बा एक प्रकार 
से बह सुदअमीन होठा सा (च्रक मि अ ८१३) । इसके पीछे विद्या समाप्ठ होते पर 
जसका समावरत्तेन होता बा । इसके बाद मी जो निरम्तर विद्याम्यास करत के दिए देश 
देपात्तरी मे जाठे बे गिघेप शात के छिए घूमते थे उनको संजशा भरक होती थी ।' 
इसी से अधअ़िपुत्र ने कहां है कि आयुर्वेद ज्ञात का कोई छोर सही बिना 
प्रमाव किये सिरत्ठर इसमें जुटे रहना पाहिए। इसके छ्लिए स्वमाव में सम्जतता 
कराकर, बिता निन्दा या ईपप्य के दूसरो से भी इसको सौद्तना चाहिए । बृद्धिमान्‌ ब्यक्ित 
का सम्पूर्ण ससार गुरु होता है मौर मूर्ख का सज । इससिए शद्धिमान्‌ का यह पर्म 
है कि अपने पजृजो के भी मगसकारी यश्तस्वी आयुप्य पौष्टिक पौकिक बचत को 
स्वीकार करे, और उसके अनुसार कार्य करे | इस समय एिप्य कौ जिन शम्बों म॑ 
याधायें बनुछासन॑-पध्िक्षा देता है यही छब्श-अगुसासत आायुर्वेदचिकित्सा में स्पषहार 
करते योग्य सार है। उसे झपने जौगस में लिस प्रकार से बुनिया में बरतना है, उसकी 
यही छिलक्षा होठी है।' इस बअनुध्लासत के समय प्िष्य जात्रार्स के आवेप्रानुसार 
परभ्ति कौ साक्षी मानकर प्रदिशा करठा है।' 
उपनमनबिधि बैदिक प्रक्रिया है जिधर्मे प्रछस्‍्त मूहूर्त में छिप्प सिर बुटबाकर 
उपधास रखता है फिर स्नाम करके कापाम बस्तर बारभ कर हाथो में सुगन्‍्ब समिणा 


१ पुरर्थतु ल्ात््य इसौ प्रकार के आचार्य थे--श्रो अराधर जिंचरण करके क्षात 
उपार्यथश करते थे छौर अतता का ल॑ंपस-कश्पाथ करते जे “बाजिति काश्रौय 
प्राशतबर्ण' के आधार पर । 

२ तेत्तिरौपौपलिबद्‌ में मी ब्ात्रार्प प्रिम्प को समावर्सतत के समय जपदेए देता 
है---बह उपरेश रूगसप इसौ प्रकार का है (१ १थाँ अनुबाक) । इसमें समाचार कहता 
है---सार्पकधाति कर्ता नि तानि सेवितस्थानि सो इतरालि । धास्पस्माक सुच्चरितानि 
शालि त्वपोपास्पाति तो इतराचि)॥ ११९ 

३ पत्फपहितेशु इत्तितष्पमू सशोप््यणा से बर्समासस्पाथर्णो भ्ात सफका अ 
थित्ता, न च॑ प्राकास्य प्राफोति । शू तू बज २७ 

३३ 


घ्ष्ड आपुर्णेद का बृहत्‌ इतिहास 


झृष्नि थी तपा पूजा कौ अम्य सामग्री दाल-इक्षिणा साथ छेकर गुद झौं सेबा म 
उपस्थित होता है। म्राआयं यज्जविथि से उसको दौसा प्रदान करता है। इसम 
होम के साप आयुर्देद के उपदेप्टा ऋूषियों के नाम से माहुतिमाँ भौ दी जाती है। 
हगत के पीछे परिक्रमा तथा बैच कौ पूजा होश है। इस विधि के बाद ब्राह्वणा पा 
भऔर अश्नि के सामते पुर पिष्य को मतृछ्तास्ित करठा है--स्पबद्वार कौ छिल्ला 
कर्तेंग्यो का ज्ञान करता है। चरकसंहिता का यह उपदेण जौवन में दौपस्पो्ि के 
प्रमान महत्त्वपूर्ण है. इस ज्ञाम कौ तुरूमा में उपधिपद्‌ का ब्ात ही ठहुए छा 
है। ईैधा के म्पबह्वा ए कौ ध्ब बातें इसमें वही है बैच को माश्मप्रछता पं सदा दृए 
रहता चाहिए,क्ञानबात्‌ होने पर भी सपने ज्ञात कौ दुद्माई देत नहीं फिरता भाहिए 
(बानबतापि अर ताध्यरबमात्मनों ह्ाने बिकत्पितस्पम्‌, माप्ताइपि हि मिगत्वमाता 
द्पर्षमुदमिजर्तपतके। मि सम ८।१३) । 

पृट्टिबां--दिा-अध्यमत पु सबस्थाओ में बन्द मौ रइता बा सबा-बिगा चतु 
के प्ब बिजरी अमकती हो दिप्ताओं में जाय सग रही हो पास में जाम सभी हो 
सूकम्प होते पर, काईं बडा उत्सव (रद पूथिमा जाडि) हो उल्कापाठ होते पए, 
भुर्य अब प्रदण होने पर, समाभाप््या कौ विद्या का पाठ नहीं होता बा। इसके 
अतिरिल्त फरप्पाकार में ठथा बिता गुर से फड़े लड़ी पडा जाता या। मछर प्रोशो 
हुए, बहुत जल्दौ चिस्छा चिस्थाकर, बिता स्वर के पदो कौ उसटकर, रुक सककर, 
मरी हुईं आगाज सं या बहुठ पौमी आवाज छे मौ पढ़ने का नियम सहौ था। सुसुत में 
झत्ब पद कौ सप्टमी अदुर्रसो और पच्ररद्ती (अमागउ) पघुस्क पस गौ अप्टमी 
चयुरंसी पौर पूर्विमा ये दित मौ विद्याप्पगत के छिए निपिद ई(पुसू अ २॥९)। 

छिखा के स्वान--छिछा के ज्पयुषत धुरुकुर जगत में होते थे पा शगर मे 
इस विपय कौ कौईं जानकारी आयूर्वेदधद्िताओ में मह्दी मिकती | इतना स्पप्ट 
है कि चरद सह्दिता में प्राम्मगास कौ अपेस्ता भरध्ययास कौ थिक पस्तसय विजा 
और स्वास्प्य के छिए उत्तम बठाया है। घाक्‍्लौन (अचछ) और पाजगाबर (बस) 
ऋषिया ते जब अपने को देशिक कार्यों में जी मसमर्थ पाया तब एसको अगुभव टूमा 
कि पह दोप प्राम्प बास वा ही है। इस्र ले भौ उदको समझाया कि प्रामों में शता 
अप्रएस्त स्पबद्टार का का रच है (प्राम्यो हि बासौ मूलमछस्ठातामू-बि जन १/४४)। 
एठछिए छिक्षा का जवान प्राम से दुर प्रास्त-सुन्दर स्वाम में होता होया। चरक- 
शद्विता में तो पुरर्षमु डाजेय को छदा घूज धूमकर विद्या बसे पाते है। सुझुष के उपदेणा 
पम्बम्तरि दिद्रादास गयशिराज दीने स एक हो छपान पर रहत थे। परम्तु चर 


अस्पुदद का अष्ययत-मध्यापन प््ष 


[ह्विता की अष्यापत्त विधि से झनुमान होठा है कि यह अध्ययत एक स्थान पर रहकर 
निममित झप में किया जाता पा। जतस्पति ज्ञात के स्िए ज॑गस पास में होता घा। 
रौपप बात के रिए मौ-यकरी घरानेबार] की सहायता की जाती वी । 


झुस्क--शिक्षा के सिए उस प्मय गुस्कप्न-प्रणास्ती ही थी जिसमें शिष्प 
को युद के पासही रहना होता था। इससे उसपर आचार्य के 'बरित्र का प्रभाव 
पह्ठा था उसका गुर से सतत सपक बना रहता या। मुरुकुछ के इस जीबन की 
उपमा माता के मर्मबास से दी पमी है (आज्ञार्य उपनयमागों ब्रद्भाारि ऋबुते 
भर्भमन्त'-अपर्भ ) । एक गुरु के पास बहुत छिप्य रहते बे। मुदर का बहुत कुछ 
जित्र उसर के उस्मेल से स्पप्ट हो जाता है। पुद भी दिष्य के प्रति झपना उत्तर 
दायित्व उमझता था इसी से बह भी प्रतिज्ञा करता था कि यदि तेरे ठीक प्रकार से 
बरतने पर भी मैं दोपदर्णी बन्‌ तो मेरी विद्या तिप्फक्क हो चाय ( जहं गा त्वति 
सम्पम्बर्समाने बद्च सघादर्शी स््यामेनोमास्भवेबमफ़्सविद्यरप्-सु सू ब २७) । 
गुइ का जौजन सरस और र्पायपूर्ण होता बा। विद्या दात ए्माय के झप में या 
इसमें उद्ात्त माषना भी। बैदिक राछ में बह छिप्य से किसी प्रकार का छुस्क घन 
रुप में नही केशा था | दक्नघ्िसा के अध्यापन समय में इसमें परिवर्तन हुमा 
परन्तु इसका रुप सुरक्षिठ रहा । बहाँ सौ जो बिद्यार्यी सृल्‍्क नही दे सकते ने के 
दिग में मझ के घर सेथा कार्य करके विद्याष्ययश करते थे। यह शायप इसछिए था 
कि तम्नष्िप्रा म बडौ मासु के छात्र दिद्याध्ययन के सिए जाते थे। छोटी जायु के 
छात यू के यहाँ माणब रुप में सेवा कर चुके होते पे। युदु के पास विधा पढ़ने के 
छिए मानेबाझ्ध छात्रा का प्रबाह सतत बता रहता बा जिससे उनकी सेवा अभिक्किम्न 
झुप में चार रहती ची। इसक्तिएं छिज्ला कौ कोई फौस उस समय शही बी | सुर 
पा भाधाये का सम्बस्प शिप्प के साथ पिता-पुत्र का होता था | सुर छिप्य क॑ भरित्र 
पर निरस्तर ध्यार्त रखता था उसे किससे मिख्मा चाहिए, कहां बैठना चाहिए, इसका 
उपरप्त बह देता घा। (चरक जि ज ८ काह्पप थि पिप्योपनमणीय) 
बुद की माम का साधन क्या था इसका कोई स्पप्ट उस्तेया नही है सम्मबत' 
शबी एस्पम्त स्पम्तिया द्वारा ह्वी इनका पोषण झा घा(इरक सू झ ६ २९) 
में छ्षोग मारोम्प सुख सिछने के बदछ्त में या उप रूप से जो वान इक्षिया देते थे उससे 
एनका स्यद्भार चछता या। इतना होन पर भी बरस समय के चिकिश्सास्य हम्पूर्न 
साज-सग्णा से युक्त होते पे यह बात अरक के उपकस्पतीय अध्याय से स्पष्ट 
है (मू म १५७७) । उनडझा उपना जौबन एास्त होने पर भी गासस्पाद सब 


प१९ आयुर्देद छा बहत्‌ इतिहास 


मसाज प्पक बस्युओ से पूर्ण होता घा | इसी छे कहा पया है कि पुर के पास छिसा कै 
सब उपकरण-सावन होते चाहिए । 
मनुष्य में प्राघैपणा के पीछे बन कौ चाह होती चाहिए, जौजन कै किए उपयोगी 

इस्तुओ के बिदा जिस्दगी स्यतौद्त करता छबसे बड़ा पाप है। इसत्तिए जीवन के 
हिता्ष शावस्‍्पक साधनों को एकश करने का मत्त करे। इसके छिए कृषि पु 
पाछिम बाजिज्प पजसबा आदि जो कार्य सम्यो से निन्दित त हो जिनसे जीविबा 
अड सके उनको करना चाहिए (चरक पू म ११।५)। जीकिका के क्रिए पुर रौ 
जआावकत्यकठाएँ कम होही बौ जिनको राजा या समृद्ध ब्यक्ति सम्भगत पूरीकर 
देते बे इससे बुढ एकप्रता के साब बिद्ाप्यपत करा सकते थे । उत्तकी जाग वा मुस्य 
साबन यद्ढौ प्रतीष होता है। 

अध्यापन ढार्य प्रायः भिश्वु और बामप्रस्थ करते थे। तारूम्या और गिकम- 
घिडा में तो अस्यापत कार्य शिक्रृ हौ करते बे। इसके निर्षाह का प्रधत्प विद्वाप्न 
कौ भोर से रहता था। गिद्याकूम कौ आय राजाओं ब्वार्य प्रदत्त दात ते बी। पी 
परिपादी उम्मदतः बैयशितिक पुर के बिपम में भी थी। राजा विड़ाों को पाव 
पुर्ध स्वर्ण वा दान करते थे यह बाठ जनक के दान छ॑ श्पप्ट है। सिप्प गुष्सेदा र ऐे 
में अपना पौरब समझते थे। मइ पुरा कार्य था जिप्कौ करत हुए कौई मौ स्पतित 
विद्या पढ़ उऊता था इसके एद्दारे उसे शिराध् तही होना पस्ठा बा । बुद अध्यापन 
करना आजज्यक समझता बा--विसा विद्या दात दिये बह गुर-ऋष से मुत्त दी 
होठा था (योहि पुरुम्प" सम्पयादाय बिच स प्रसच्छत्पस्तेबासिस्म' प स्वणी 
गुएजनस््य महरेसों विम्दति--अजपाणि सूत्र १४५ की टौजा में) | इसढिए 
फस्त स्य विदादान बृढ का एक आदस्पक करत्तंस्व बा डिले बह विपा छोम के 
करण्ता था। छाज पुर के बर का एक जय दता बा । सुद्द प्रिप्प के छासे पीने की 
स्पबस्था बौजारी में उसकौ छबा करता था। प्िप्प गा भौ कत्तंम्प था कि घुमते 
फिस्ले गुड के छिए अर्घनप्रह करे । इसस स्पप्ट है कि छत प्रमय मुझ थदिप्पीषरी 
भेजकर मबदा पिप्य स्वतः जाकर गृढ के छिए घन सप्ह करत थे (अनुशातेग 
चागबुद्दातन चर प्रविषरता पूर्व मुर्वपोपहरणे पथायकित प्रग्तितस्पसू--चरक बि 
<7१8)। जिम्मा से दिप्प कौ जौदन में बिशय कौ सिघा मिछती है। 

चरपनद्विता में त्िपा गा आल प्राप्त करने के तीस उपाय बताये हैं. अध्ययत 


भ्ष्यापकण और तग्‌बियशस्मापा । इसमें प्रत्मक उपाय की विस्तृत विदेषता जी री है 
(दि.ब.८।९) । 


मायुदेश का अप्यपम-सम्पाप्त घ१७ 


इलमें तव्‌बिद्रसम्भापा का उस्सेख करते हुए कहा है कि बैच बैध के साथ ही 
पम्भापण् क्रठा है। उस बिद्या को जातनबारे व्यक्त के साथ बातचीत करना 
ज्ञास को बढ़ाता हैं बूंसरे के बच्चननो का नियकरण करने की यत्रित देता हैं दाने 
की घक्ति मापती है, यथ को बढ़ाता है, पहले सुमी हुई गात में सम्देह रहने पर फिर 
से सुनने पर उस बात का सन्देह मिट जाता है जो बात पहलसे सुनी है उसमें उत्देह 
हीने पर मी फिर से छुनने मे इृढ़ निएचय हो जाता है जो बात पहले भुनते में मही 
आती बहू भी कभी मी सुनन में जा बाती है | गुड जिस मुझ बात को सेवा करने 
बाले शिप्प के छिए बडी मुप्किछ से बताता है बह मुप्त बात भी दूसरे को जीतने 
की इच्छा पे इस छमप कड़ी जाने से सरसताधूर्गक सुगमे मं भा जाती है । इसशिए 
बिठ्ाग्‌ शोग तदविद्यसम्भापा की प्रछसा करते है। 
महू म्मापा दो प्रकार की है सत्थाय सम्मापा और मिसृह्म सम्मापा। 
इसमें जो स्पक्षित ज्ञान बिज्ञान प्रतिबतनन (उत्तर देन कौ क्षमता) धाक्तियुक्त हो 
क्पेपी न हो बिश्ा का जिसने अम्यास किया हो ईप्या मा निन्‍्दा म करता हो 
बिन्रता का आदर करता हो गुल उठा सकता हो मघुर भापी हो उसके साथ 
सन्धाय सम्मापा (मिछकर बातत्रौत) होती है। इस प्रकार के घ्यक्तित के साप बात 
चौत करते हुए विएबास से कहना चाहिए, गिश्दासपूर्बक पूछता भी चाहिए, यदि 
गह कुछ पूछे तो गि्वास के साण स्पप्ट अर्थ कहना चाहिए, मैं हार जाऊंगा इस 
भय पे बबराता सही बाहिए। वृधरों म॑ अपरी बडाई (डीस) नहीं करती 'बाहिए 
मोहबछ हृटी-आाग्रहौ मही दोना 'बाहिए, जो बाठ या अस्‍्तु सज्ञात हो उस्त कहना 
बाहिए। बिशप्नता छे मस्ती प्रकार बरतता घराहिए । यह अनुश्लोम सम्मापा है। 
अस्प स्मव्ति कै साथ बिपृष्म सम्मापा करत में अपती श्रेप्ठदा होने पर ही बाद 
विमाद करता चाहिए। बाद-विभाद से पूर्व ही विपक्षी के सौर अपन मुण-दोपा कौ 
परौक्षा उपस्थित छमासवा कौ परीक्षा कर छेगी प्राहिए | दौक प्रकार स कौ 
हुई परीक्षा ही शुद्धिमार्नों के कार्य में प्रदृत्ति मा निबृत्ति का नित्य करा देती है। 
इसफरौ परीक्षा करते हमय सपने और जिपज्ती के इन जल्प-गुणरों की तबा इोपा 
डौ जांच करनी चाहिए--भुत (अध्ययन) बिज्ञात (समस्या) बार्भ 
(यादइदास्त॒) प्रतिभा ( सूछ ) बचतप्कक्ति (बोछन कौ सब्ित) । इस यूणो को 
खेपस्कर ( जितानबाले ) कह्टा है। दोप- कोपी होगा अवप्नलता डरगा 
(पबाणा) याद थे रखता एकाएटा का अभाज--इत बृको कौ मपने में और 
विपी में झबिक सौर कम कौ दृष्टि से तुफ़ता करनी चाहिए। इस रीति से बिप्धी 


प१८ट जायुदंद का बृहत्‌ इतिहास 


तीन प्रकार का हो घकठा है (१) मपये से खेप्ट (२) अपने ते कम (३) बपने 
रबर) । मई (कार कार पौरू म्ादि की बृप्टि से मही है। अपितु उपबु स्व पुषो 
चाएस है। 
ड्रासगृद्धि या सध्ययन का एक जंग होने पे अरकसंहिता में हौ इफ गिपन 
कौ डिस्पूत विगेषना मिझती है यह प्रथा माज जी किसौ मंछ में शिश्वानितों में 
प्रचछित है। 
पििसनरस्वाओं का तंबठत तया जर्य-ध्यष शबर--प्रारय तिह्म सिक काछ में ! 
ईद्ायू्र अध्ययन का संत्र सम्मगतः परिवार होया । पीछे से घ्िष्ता का कम पास्क्मव्म 
के कप में बद्धा। एक परिइत के पाप गहुद से छात्र पढ़ते गे। यहा एक पश्ित 
प्राय सब विपया कौ पढ़ाता बा। दाजदुमार कौ छिश्वा देने के क्लिए बहु अम्यापक 
इंते प॑ जो कि मिप्त-मिष्न शियया की छिप्ता देते वे। 
पराठ्याद्याज का यह्टी रूप मठा और बोद् बिद्ारों में बदसखत यया | जब विद्ार्यिगा 
की उक्पा बढ़ी ठव उनके आकार, चारिष्यतिर्माण कौ देखरेख का तद्मा अन्य रगा॥ 
"म उत्तरपातृत्व शत्रार्य ने सेंगाडा और बजिद्या-अध्यापत का कार्य एपाष्याय कै 
अपर पश। चरहइसद्विता में सर्षत्र माचार्य एम्द दी प्रयुक्त हुआ है. सजकर्म में ऋत्पिक 
पश्य भा स्पबद्धार है। सुम्रुठमद्दिता में उपाध्याय छ्द भाषा है। मुयुठ में ऋतिर 
प्रम्द महीं इसमे अनुमान होता है कि यश्धकर्म या पूजाकर्म उस समय बपासाप 
परत थे। घरक के समय इस कर् को ऋरिवर करते थे । एक प्रकार से छतििक 
उपाष्याप पष्य पहछे कर्मकारश के आचार्य से प्मम्बन्बित पटे होपे पीछे स अध्यापप 
बार्य में उपाध्याय छस्द प्रदछित है पया शौर भाषच्रार्य का पुराना मय बना स्‍टा 
जिपमें उसड़े ऊपर आचरण मिर्माण भौर अप्पापत दोता गार्य ये (्‌ क इप्पजु घामापर्ष- 
लिपयएच मम्प्यपो रपा कुबु -शु गु गे. 
१९२७ यहाँ उपाष्पाय को ऋत्विक कार्य पता है) । 
रस्तज अप्यायक--वपती जिगी पराठ्याडाएँ चदछासबाछ स्वतत्र अस्यापक सर 
मे जातीय छ्चिछ्तायजात्ी कौ रीड रहे है। इसी से पापा मोर चरण कौ उतति है 
है, जिपरा विस्‍्लाए घार छारह में फैम। एक एासा या चरण म ह्विधित म्पतित 
नें गपे बड़ इगदाज पी शासा ढे अस्दर्बन मप्यपन ऋूप चाल विया उसमौ धापान 
विप्र्नपरप्ष विद्या बा विस्ठार हुजा। एसरें अप्यपस ऋड युर्पत डाद्ण बर्य क द्वार 
पर गठा। यर॑ गर्ग सर डियाथा दर दिप्ा जप्य यों का देगा पा। इस गर्ग का पाप 
धर्िय और एप ररोे थे । इस लजब जविप्र-भिप्न गाषा के विद्वान की जो समा द्ोगी 


मामुर्गे का अध्यपत-मध्यापत घर 


यरी उसका साम परिपद्‌ पा। तक्षशिद्ना जौर काशी में मिदानों का जो जमघट था बहू 
भी इसी रुप में पृषर-पूृषक स्वतन पाठछारुा रुप में था (--शक्टर अस्तेकर) । 
मदि किसी आधार्य के पास थिप्यों की सस्या अधिक होती थी तो बह प्रौड़ गिया 
पियों से बध्यापस का बाय छेठा या प्रौड बिार्थी सये मा छोटे विद्याियों को पाठ देते 
पे । अषबा किसौ नौसिलुगे अष्यापक कौ अपने सहयोगी रूप में रककर काम छिया 
जाता प्रा। इससे श्ाचार्य कौ पाठाडा में कोई रल्ठर नही जाता था। 
पघ्िक्लासस्थार्मों का ऋस्स--मारतबप में छिद्षा सस्वाजा का जस्म मठां या बौद 
जिहारों से हुआ है। महास्मा बुद्ध ते उपासको की बिभिवत्‌ प्िष्ला दीक्षा पर बहुत जोर 
रिया था। दस सारू तक मष्ययन करने के बाद उनको प्रप्नम्पा दी जाती थी। उनके 
मिहार मुरुकुसा का हौ रुप पे। बिहारा का मुस्य वाघार्म योम्प भिश्षु ता था। 
बिद्वारो-मठो मे मोजन तबा बस्तर जादि का सुमीता प्िप्य को मिलता या। विद्या समाप्ति 
पर पुस्दक्षिणा देना णाघार माना जाता घा। बिद्धा पढ़कर जो सुझ्दक्षिणा नही 
चुकाते पे समाज म॑ बे हील-इप्टि से देखे छ्राते के। मिहतिन्द प्रश्म' स पता चसठा है 
कि राजा मिफ्लिन्द ने अपने मुर मागसेन को जब बहुत दक्षिणा दी ता उसने उसे छेगे 
थे इन्कार कर दिया। तब मिरिन्द्त ने कहा कि यदि मै मापकौ कुछ न ईँ ता सोय मुझे 
गया कहगे । भारत्तजर्प में गिद्ा या चिक्त्सि का विक्रय नही होता पा ।' 
छात्रों की सक््मा तबा मम्यपत कर ससप--छात्रो कौ कितती सस्या एक सुर 
के पास होती घी इसका रल्केय आपुर्वेदप्रत्पा मं सही है। आतेय के छः छिप्य ये 
सुश्रुत में घत्बन्तरि के सात छिप्यों का नाम है पेप के क्तिए आदि क्षम्द दिया है। 
तक्षणिद्धा म एक माच्ार्स के पास ५. बिद्यार्णी हौने का रश्केश है ।" याशबस्त्य 
स्मृत्ति की मिताप्षरा टीका में मायुेद के मघ्ययत का धमय चार धास छिखा है (२। 
१८४) | परन्तु णम्ययन कौ कोई मर्यादा मही बी जीवरू ने तक्तणिक्ता में सात बप 
हक विद्याप्ययन किया तब मी उसे इसका मस्त सदी दीरझा। झन्ठ म॑ पककर उसने 





१ कुर्वते ऐ तु बत्पर्ण चिक्िश्तापस्पशिकपम्‌ । ते हित्वा काम्शन राि पांणु- 
राषिमुपातते ।| चिकिस्लितस्तु संभुत्य पो बाहंघुत्प सागव” । नोपकरोति बद्याप 
शास्ति तस्पह्‌ बिष्कृति: ॥ अरक्क दि. १/डा५५-५९ 

१ ओ दाषाहुसुश मुकर्णी मे अपनी पुस्तक एस इस्टियन पजुकेप्न (पृष्ठ 
६६८) पें पुर संस्था का उल्हस् किया है लो कि १ २३ ईरबी में थी | इसमें ३< 
विद्याों १ मप्यापक्र तबा ३ एकड़ मूमि थौ। 


घर आ्रायुदद का बृहत्‌ इतिहास 


गुड से इस ज्ञान की सीमा कै बिपय में पूछा ! पुर ते उसके ह्वात कौ परीक्षा छेकर उड़ 
जाने कौ आज्ञा दे दी । इससे स्पष्ट है कि क्वात की सीमा सह्दी (समुद्न इव उम्बीरं मैड 
घवव घिकित्सिठम्‌! बगतु निरशसषेपेष हझोकानामयुवैरपि । सु उ. थे (९४) 
सामान्पत' बुर के पास ८ से १६ बर्ष ठक सघ्पयत किया जाता बा। इसके पौछे विप्लेप 
अम्पमत होता था| तप्लछ्चिडा प्रौड़ गियालिमो की छिखा का केस था जहां पर सोआ 
बर्प कौ आयु के पौछ विद्यार्पी विद्याप्ययत के झिए जाते बे। पामात्पता र४ या २५ 
बर्ष में दूसरे आाधम में प्रये८्ठ कर क्लिया जाता बा। 

तक्प्रिश्ना--जाुर्मैद कौ छिसा का यही एक केस जातकों में गणित है। बातरो 
से पठा रूबता है कि थुद के समय तप्लप्रिद्धा की कौति बहुत दूर तक पैनडी हुई गी। 
इसी ऐे काप्ी के राजा बह्यइत से अपने पुत्र को विद्दाप्यपन के क्षिए ठश्नप्रिछा बाने को 
कहा बा। उस समय बतारस मे भी प्रसित्ध विद्वात्‌ रहे झोये | बर पर छिम्रा झ्मात्त 
होने पर रोज़ अपने पुतो को साजे अष्ययत करले के किए बाइर भेजते थे। राजा ते 
अपने पोलतह वर्ष के पुत्र को पतो का छाठा एक तल्के की चट्टी बौर एक इडार मु 
देकर तस्र्चिक्वा भेजा बा। राजझुमार भे वहां गुर कौ बपता उद्देस्य बताया गौए 
स्तर्थमुद्दा उनको दे दौ। इस विद्यापीठ में जो ध्िप्प प्रैस देकर पढ़ते बे उनके धार्ष 
अर के बडे पुत्र के तमात बर्चाव होता दा उप्ी प्रकार ने पड़ते पे। इत शुंद गे गी 
झऋम्पा कौ भाँति इस शजबकुमार को छिछा दी । 

विद्या के केख्द्र के विपय में तक्षपिक्ता कौ क््पाति बहुत दुर तक फैली हुईं बी। 
बगारत राजयूह, भिविल्य उम्जैंस मप्पदेष्त कुछ, किम प्रतरदेश थे दिषार्षी यश पए 
विधाप्पपतन के छिए पहुँचते ने । ठक्षपिक्ता कौ स्पाति कप कारण यहाँ का अध्यापक” 
सपृद्त था दिलक्रे आकर्षण से खिचकर छात्र मई पहुँषते थे । मे अपने बिपम के पूर्ष 
शत ठदा पार में दिपुण्ष होस्‍ते पे । एक रुष्पापक के दिपय में कहा झएा है कि धम्स्त 
भारत के उसके पास छूडाक और ब्राह्मण कोन करूप सीतने जाते ने । 





१ र्त्तिरीय दाक्‍मण भें इल प्रश्नप में एक कषा जाती है (६१ ।११।३)। मपाज 
बामछ दामन ते बेरों के पढ़ने में अफ्ते लौण जाम रूमा शिय। इगह को जब फठा खां 
कि बहू अपना चौबा उस्म जो इसौ बेरास्यमद में रूपम्यपा तो बह उतके प्रावन प्रकट 
हुआ भौर बजाज बी हेरी में ते तोन गुरृटी कैकर इतको दिखाते हुए पड्ढा कि बेद हो 
अपगात है; तुनन इन लौम बेदों कय इतना ही श्ञाव प्राप्त किया झिदना मराज नेरी 
गुर॒टे में है, पर ज्ञान तो इद सताअ को दरी को जाति बाफौ है। 

३. पृश्घस्द् इगिडिपस पृजुकेपन--घौ राणाकुद॒द सुझुर्शो के मापाए पर 


श्लापुर्वद का अध्यपत-अण्यापत पु२१ 


प्राचीनकाश्ठ में जद माबाममन के साधन याज की याँति सरछ गही बे उस समय 
मारतबासिया के छिए अपनी सत्तास को इठती गुर विद्याघ्यपन के लिए मेजगा उसके 
उत्वट बिद्याप्रेम प्वान प्राप्ति कौ रिप्सा को बताठा है। तेक्नप्निल्ता से जय भच्चा विद्या 


पढ़कर थाठा या तो बह कहते बे कि जीते जी मैसे पुत्र का मुख देख शिया “दिट्ठपे मे 
जीबमानेन पुत्तो दिटूठो' । 


तक्षषिडा में सामान्यतः बिद्यार्षी यपने छिश्वक की पूरी फीस विद्याष्ययत के प्रारम्भ 
में ही दे देत बे जो फौस नही द॑ सकते थे थे दिन में मुझ के घर का काम करते पे शौर 
रात कौ विद्या पढ़ते पे । जातकों से पता छम्तता है कि एक मुर के पास ५ प्राह्मण 
पिष्प थे जो उसके छिए ज॑मस से रकडी आदि काने का काम करते थे। जो धिप्य 
सेबा भी नही करना चाहते ये अपग्रिम फ्रोस मी मही दे सकते थे उत पर बिफ्मास करके 
मुद उनको विद्या पढ़ाठा पा। विद्या समाप्ति पर बे भिक्षा माँगकर घुस्क भुकता कर 
देते घे। उस समय पीस स्वर्ण के रूप में चुकायी लाती पी यह छात निप्क या कुछ 
ओऔरस सुबर्ण हता था (शिप्क सुर्ण का एक सिक्का या)। सामाम्यत' बाह्मण 


काह में विद्या समाप्ति पर स्नातक बनने के पौकछे अध्यापक की फीस सपुर्दक्षिणा के रूप 
में चुकाने की प्रबा पी। 


प्रोदग--इसके छिए उस छमम सामास्यतः सुद हरी प्रबन्ध करता बा परत्तु 
पृहस्थों से मोजन का मिमन्त्रण भौ मिप्ठा करठा था। जातकों से पता छमता है कि पाँच 
सौ छात्रों को एक नायरिक ने मोजत के छिए मामजित किसा भा। इसी प्रकार का 
निमम्भस एक प्राम कौ भोर से भौ मिछा बा। 


राजकौप फ़ायबुत्ति--कई अबसरी पर तक्षछ्ििसता में पढ़ने क॑ छिए राज्य कौ शोर 
स काभगृत्ति दी छाती बी। इस प्रकार की छात्रवृत्तियाँ प्राय राजकुमारों के साथिया 
को मिदुती घौं। बाराणसी जौर राजमृह के राजकुमारो के लो साथी विद्याध्यपन 
के किए उसके साथ तक्षफ्विफ्ता पपे ये उनको इस प्रकार की छाजबुत्ति मिसत का उस्तय 
जातक़ा में मिकता है। बहाँ के दाह्मण कुमार को तक्षध्िछा में पनुविद्या सीखने के किए 
राजा ने छात्बूत्ति दौ थी इसका मौ उस्फ्रेख है। 

छात्र स थ्रो फीस श्री जाती पी बह झसी के उसर ध्यम होती थी एप्प गुरु के साथ 
ही रहता बा। इसलिए उस सुन में बास्तव में घिक्मा की फीस कोई नही थी। छात्र 
अपने अप्यापक के घए में उसके एक सदस्य के रुप में रहते घे। थनक छात्र मपना 
अद्प रहने का प्रबन्प रखते पे । बाराजसी का एजकुमार जुम्ह स्वठप शप छ पृपक 


पर जायुबद का बहत्‌ इतिहास 


रह्ठा हुआ तश्नप्मिद्दा में पढ़ठा पा । एक बार यति में बह मप्ययत के बनन्तर बध्वापक 
कै बए से मत्बेरे में उपने स्थान को गया बा । 

जियत्रण--प्तिप्य पर पूर्णषटप से निमशब रखा जाता वा बह कोई भी कम बिता 
गुर को बताये नह्टी कर छच्ठा था यहाँ तक कि बह नददौ पर भी अडैला स्तान के दिए 
नहीं जा सपता बा। यह मुछ जप्ना में टौक मौ है, जिससे मुझ उसकौ रक्षा आपरा् 
मे कर सके। 

विएश अध्ययन का प्राएस्भ--विद्यार्थी अपना अस्ययन उप कार मा बाहर मे 
ही प्रारम्म कर इते पे (बरएक वि ज ८।७) । कहा जाएा है कि बाराणप्ती में ५ 
ब्राप्नणदुमारो से एक मुर्गा परछ रछा था जो उतको प्रात काक में जगा देता वा। 
सम्भषत सब पाठपाछ्ययों में एक मुरुषा इसी किए रइता झ्ोजा जो कि बजपौ घड़ी 
का काम देवा हवाया । यइ भी एस्केक है कि एक बार मु रगे के झाजी रात में बोछन से एक 
ब्राप्नणकुमार धाभी रात में जाप बया जिसस मीद पूरी न जाने पे बढ दिन में सही पढ़ 
सका। इसप्ने श्रुद होकर उसने रुछ मुरने कौ सरदव मरौड़ दी। इससे स्पप्ट है कि 
प्रात काछ का समय पड़ने का होता पा। 

शिक्षित हाबन हारा प्रिल्ला--चरकसहिएा में दो हुई प्ाप्तपरीषा पे सप्ट है 
कि एस समय अध्ययन पुस्तको के हाए होता था। इसौ स छिप्प को घूत माप्य सप्रइ 
क्षम से बते हुए घास्‍्त को चुनते के हिए कहा यया है। पह जो उस्डेख है कि छास्ष में 
पुररिति बोप सह्दी होता चाहिए इससे भी स्पप्ट होता है कि छिल्ला पुस्ठको के माष्यम 
सदीजातौ थी (नि ज ८।३)। जातको में प्राय “पिप्प भाचेति” गह बाय माठा है 
शसम स्पप्ट है कि उस छमय छलिखित अध्यपत चढछता बा । इसके सिवाय एक सिर्भन में 
स्सप्ट छिला है कि इस पुस्ठक को देखकर इस जियाद में पह निर्णय दिया जाता है। 

पफ्तु चरकसह्िता का सम्पूर्ण उपदेण “जमा” युगठ बाक्गो से दिवा पया हैं, 
यह जान सम्मबत छिप्पो के धाब घूमते हुए दिग्रा गया है। बैंसे पाठऊ़स एक एवबात 
पर रहकर भी चरूता होगा। अरक्सहिता का उपदेप उस समय का प्रतीत होता है, 
जब पिप्प कपत्रा पटत समाप्त करके जविक विद्या छपार्जत के छिए गुर के साथ ब्‌स्ते बे । 

जाठकौ से यह भी पठा अछुता है कि उस समय छिखने का शिस प्रकार अस्माप्त 
कराया जाता बा। 

डिडिब पड़पकश--इररक छट्टिता छे यह स्पप्ट है कि उस प्रय्स बेप यें भिप्न-मिद्र 
पाट्यक्रम प्रचछित बे एिप्प को बपती डामर्प्य ठबा परिस्थितियां देखकर पाठपक्रम 

फपजा होता था। उसे क्या सौखता है, इसका निएदग बह सवम करता ना। 


आयुर्दद का अध्ययत-मध्यापन ५१२४ 


जातकों से यह मी शत दोता है कि १८ दिल्पां के साथ ही मभर्गवेद को छोड़कर 
टीनों देदों का रघ्पापन सक्षछ्तिष्ता में होता पा। खपर्षबेद एिस्प में सम्मिझिसि या 
दौवो बदो की शिक्षा मुख से दौ जाती थी क्योकि मन्त्रां का नाम शुठि है, इनको मुख से 
सुनकर ही याव किया जाता था। 
पघिल्प और बिश्ञान में क्या अन्तर था यह स्पप्ट मही। मिक्िम्दप्रस्त में उच्चीस 
शिस्प गिनाये गये ६. जो कि उस समय प्रच्रस्तित पे । ठक्षशिक्ना में जो दिल्प सिसाये 
बाते थे उनमें से रुछ के साम ये है--हाबीसूत्र ऐस्रब्नाक्तिक मृगया पु-पक्षियाकी 
गाबाद़ पहचवानना धनुनि्या प़छुन बिचार, चिकित्सा छरीर के रुक्षणों का ज्ञाम। 
पिद्धास्त णौर कियात्मक ह्िक्षा--छात्र को त़ियात्मक तभा सिद्धान्त वो्ा 
प्रकार की दिक्षा दी जाती बी । एक ही मग झी णिक्षा का आयुर्वेद में तिपंथ है। 
दिपय का सैद्धान्तिक पक्ष समझाने के बाद उसका क्रियारमक ज्ञान कराया जाता 
पा(सु म ९।३)। उश्षप्िका के चिकित्सा-अम्यास क्रम से जाना जाता है कि 
जिकित्सोपयोगी बतस्‍्पठियां का ह्न पूर्ण रूप से कराया जाता था। जौगक के 
शान की परौश्ला गुद से बनस्पति ह्वान सं ही सी थी। झुछ विपयो का क्रिया 
ए्मक ड्रान बिद्यार्भी स्वय॑ शपता सष्ययन समाप्त करन के उपराम्त प्राप्त करत थे । 
उत्तर मारत का एक द्लाह्माथ राजकुमार, जिसने एश्नप्तिछ्ला में घनुगिष्षा का अपना 
अम्पासकम धमाप्ठ कर स्िया का बह इस बिच के क्रियारमक ज्ञान के छिए दक्षिण 
भारप्त प्रान्‍्त को पया था। इसी प्रकार मगघ का राजकुमार अध्ययत समाप्त करके 
किपात्मक ह्वान के रिए अपने राग्य के सब माँवो में फिरा था। 
बिकित्साबिश्ञान में बनस्पठियों का क़ियात्मक ज्ञान कराने के अतिरिक्त प्रकृति 
का अध्ययत मी बिछेप रुप से कराया जाता या | ठक्षप्ति्ता के एक अध्यापक क॑ पास 
एक मूद छात्र आ गया था उसने उसे सब तरह पडाने का यतन किमा परन्तु बह गही 
पद सका। अस्ठ में उसने उसे स्वाभाविक रूप में ड्वान देना प्रारम्भ किया उसे जम 
पे छरड़ियाँ पाने को कहा बहा सं आल पर उसने छछसे पूष्ठा कि तुमन जमऊ में 
पैया गया देखा । इस प्रकार से मिन्न-निप्न प्रस्ता से उस छिल्ला दी । 
वक्षशिप्ता के अध्यापक जहाँ घान्ति के छिए प्रसिद्ध थे बहाँ युयष्धिष्ता के झिए मी 
सप्पात थे। भारणसी का स्पोठिपाक्त नामक छात्र राजा के रच पर तलशिका में पनु 
जिया सौखने के किए मेजा गया घा। जब बह विद्या समाप्त कर पर बापस पान 
रूपा तौ पृ से उसे मपनी तखयार, गनुप-बाम ककच और एक हीरा पुरस्कार में 
दिया। उससे कद्दा गया कि बह सुर का स्पात लेक र ५ विद्यापिया का पिछ्तव मकर 


घर४ आमुर्गेद का बृद॒त्‌ इतिडाब 


रहे, कय्ोकि जब बह गृद्ध हो यया है और निषृत्त होता चाहता है। बनुरेंद को भी गेई 
ही मांति मुप्त रखा जाता बा। 

पिप्चा का केश दाराबही--तश्नाप्ठछ्ना के दाद बनाश्स हो विधा का केय बा! 
इस केल्द का प्रारम्भ तप्नपिछाय स पढ़कर मामे हुए स्ताठको से किया पा । यहाँ खक 
उन्होने धस्‍्कुत का विकास किया जिससे सारे मासठबर्प में डान का प्रसार हुमा । 
तष्घपिडा में जिद गिपया का एकाजिपत्य था बे शियय भीरे-धीरे गद्ँ पर पढ़ाये जाने 
सूग। जातशो छू पता रूमता है कि तप्तप्तिख्वा के स्नातको ने बनाए में दया 
सम्बधौ तथा शअमिचार आदि मिबाओों का अध्मापत भी प्राइम्म किमा बा। तामास्व 
अध्ययन कै किए बच्ृत सौ पाठछाझाएँ स्‍्पापित हो रयौ यौ। इस डग से गभाएड़ 
विधाकेस्द सप में प्रपित हो गया घा । एक करौहपठि का पुत्र मड्दी ह्चिप्षित हुमा वा! 
यहाँ की प्रसिडि छयीत कौ घछिद्धा के रूप में दिपरेप पौ । 

गइ जो मास्यता है कि तफ्अणिछा में औौदक का गृद शाजेय तबा की में मुभु् 
का उपरेप्टा शिगोरास काछिएज था बह इस दृष्टि से छद्दी दीलठी है। साम ही जह 
भी स्पप्ट है कि सुझुठ का तिर्माय चरक के पौछे हुमा है। 

रक्ष्य पिश्वा कय मादि स्वान हिमारूप--च रकसहिता के अध्ययन से इतता स्पष्ट 
है कि जब ऋषियों को दुछ अमुविभा हुएं गे हिमारूय पर पहुँचे । चरकस हवा के प्रथम 
अध्याय में रीमो कौ प्ाम्ति का उपाय इूँढने के किए बे ह&िमारूय के पार्क में एकत्र हुए 
पे। शसौ प्रकार जज प्राम्म बाहर के कारस मे जपत्ता कार्य करने में मसमर्ण हो गे 
लड़ पाकौश भौर सापावर ऋषि इत्द के पा८ हिमाक्म में हो पहुँचे। शाषद मुनि का 
बिच्ररण भी हिसाछय-कैास पर डी गिफ्लेप रुप में मिक्षता है। हिमालय में प्रास्त 
सन्त दौदत ध्यतौत करने से सरग-शान कौ प्राप्ठि हौतौ थी । इत्ह्ौ ऋषियों के तिवात- 
स्वात धौरे-बौरे विधा के केस्दर बले । से केस्द्र दाद में 7मास बीच फिसग ठे हुए गपर या 
साँदा के समीप पहुँच पये | इसमें दो राम पे--एक तो मरिष्ठा कौ सुनिवा बुसरा विधा 
जिया के लिए जआऊर्पण । दाँब क पास में हौसे से पिप्प अधिक मिलते थे । इसछ उसके 
मात का प्रसार अनिक होता थघा। जातऊ से पता अकूता है कि सत्पकेयु, जो कि 
बनारस की परुणाडा में ५ छाता के बोच पइठा बा फिस्‍्त छौचने के छिए तश्तपरिष्म 
मजया। रास्त में उसे एक गॉब में ५ ठपस्ती सिछ जिल्‍्डोत उपके रहने आादिकौ 
प्पप्रप्पा कएक उस सम्पूर्ण फिश्प-छिद्धास्त मूछ तबा जियारमक कप में सिछा दिया बा। 
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१ तकपिडा कौ ल्विठि हिमालय के बाएं भें दी है। हिनारूप का लो सदृत्य ब& 


आयुर्दद का अष्यपत-मष्यापत प्श्ष्‌ 


हिमाप्नम में ही चैपर्य बस था अैसा कि कादम्बरी में मदास्वेठा के जरम की कबा 
म॑ सिद्ला है। इसी बैबरप बन में दाज्ेय न दूसरे ऋ्टफियी के साथ मिछकर कथा की थी । 
इससे स्पप्ट है कि उस स्वात के घास-पास बहुत से ऋषियों के अपने-भपने सिक्षाकेख 
अहते थे जितर्मे समय-छमय पर एकजित होकर किसी विपय पर विच्ञारबिनिमय 
परस्पर होता घा। यह तमी सम्भव हैं कि जब स्धिक्षासंस्‍्वाएँ समीप में हाँ (जैसा माण 
मौ धनारस या हरिद्वार में एक युरु के स्तिप्य दूसरे युरु के प्धिष्मों के साथ बाद प्रतिबाद म॑ 
उत्सुक रहते है। पस्डित। की इसी प्रवृत्ति को देखकर कवि ने कहा “बिया गिवादाय बन 
मंदाय पक्ति परेपां परिपीडनाय | खण्ज्स्य साधोशिपरीतमेतद्‌ ज्ञानाय दामाय अ 
रप्तमाय )। )। यही प्रमृत्ति चरक में सी मिझ्रतती है (बने भैजरपे रम्से समीमृविि 
हीपंब' ---सू य २६॥६-जौतमे की इच्छा से एकजित हुए) । 
आयुर्वेद का ज्ञान 
झारौर विज्ञान--आयुर्वेद का समग्र ह्लाश प्राप्त करते के किए यह खाबस््यक 
है कि घरौरपास्त का ज्ञात पूर्षत प्राप्द छिया जाय बिसा घरीर को समझे ायुनेंद 
को नही समाप्त सकते (चरक छा मं ६१९) । परीर का मह शाम स्पूल सौर सूइम 
दोता प्रकार से जातमा आगश्यक या। स्पृछ स्प में घरौर को माँख। से देखा जाता भा 
यूर्म झप में ज्ञानचक्ु्यों से उसका प्रत्यक्ष होता भा। सुभुत में छरीर का स्पूछ रूप में 
परिचय कराने के लिए धबच्छेद विमि बतायी मगी है, जिसमें कि स्वस्प स्पक्त के मृत 
देह को पानी में गछाने के बाद उसके बाह्य और मन्दर के सब अग-प्रत्पर्मो का हवन 
कराना चाहिए (सु प्वा म ५)। सही ज्ञान प्राप्त करतवासे स्पक्ति को चाहिए कि 
जह मृष् परीर को ठीक प्रकार से सुद्ध करके प्रीर के सब मगयभ देख से ! धरीर मौर 
धास्त दोनो का ड्वान प्राप्त करना आवश्यक है प्रत्पन्न दर्घन से स्रास्त सम्बन्धी सन्‍्देह 
औो हुए करमा चाहिए । प्रत्पक्ष ज्ञान और धास्तब्ञात से ही सच्चा ज्ञान भराप्त होता है। 
कापचिकित्सा की अपेक्षा सर्तविकित्सा में प्रौप्ज्यान विप्रेप स्प में दोना भाहिए 
पह् स्त्रामाविक है। 
परीर जान की आवस्पकता एस मय समझी जाती भी परम्तु उस समय स्वूस 
शप्टि ्त यह शान कितना बिकसित था यह मिश्चित नही कह सकते । सुथुत्त मे मुत 
परीर को पाती में गसाकर घरौरशान करने की जो विधि बतायी है उस पर कुछ 





उसके किए सेश्रक को पुस्तक “घरक सविता का अनुझीरण' शेलनौ घाहिए। सि्यों 
हा प्रसिद करशौबन जी इरिहार से खेकर अड्रौगाप तक झा प्रदेश ही है । 


4 आापुर्दद का बृहत्‌ इविहाल 


डिड्ा्ों की राय है कि पानी में रहने से घरौर के बहुत पे मृदु भाग रष्ट हो उच्पे है 
स्वृूड और कठिन माय (अस्पियाँ) ही बचेंगे। 

डपसब्प छरीर बर्जन में धस्बियो का गिबरण स्पप्ट कप में मिख्ठा है; एड 
पाप प्लीह्या खांत यहठ सूयाप्य आदि अन्दर के अबयों का साम स्पप्ट झस में छिल्ा 
है। बुछ अंगा का बर्सन अपती भिप्त घारणातुद्ार किया गया है । बाज पौ भांति 
पषच्केद करके उस समय शान प्राप्ठ करमा उम्मग नही दा सूकसदर्सक मत ईले 
सापथ ठो उस समय उपस्रस्ष थे नही | एक प्रकार से स्पूछ प्पागह्मरिक ज्ञात होता बा, 
जिद्ममें मौ पी छे बहुत सम्बिग्गता बढ़ पी (रेझिए प्रत्पप्तघारीर का उपोदुषाठ) ! 
धटुठ सा बर्भत पूर्थ स्प में इम्बो से नप्ट हो गया कुछ प्रम्द बच रह ये परस्तु उमा 
सह्दौ अप समप्न में गही जाता ( पथा-क्खोम) । एक छम्द का प्रयोप बहुत अर्गों में मिलता 
है (पपा-बमनी ) ! इससे मामुरगे दिक छरीर ज्ञान के सम्बत्ध में बहुत य”ब डी हो पी । 

चरक़ म अस्थियों को सस्या ३६ और मुभुत में ३ है, बापुनिक चिदिए्मा 
डिक्वान के अमुसार यह २ ६ है। हानंहेले बहुत परिप्मम करके इस मेद को मिट्ागा 
फसने प्राणीम सक्या गौ यिलती करने का एक सेद बताया है. बास्तव में दोनों में कोई 
अन्दर गही (ेलिए-तरिडोकौनाप बर्मों कौ इमारे परीर की रचना )। ल्थचाड़ी 
पंस्पा अरक में छ" मौर मुपुत में सात गह्टी है आज भी त्वचा के ये पृपर मावरप 
माने जाते ईै। स्वापजो का ओ उपयोप आऊ है, गद्दी पहछे भौ माना जाठा बा । 

बैरिक काछ में प्रीर डान रक्त तरह प्रबछित वा यह डाद पीछे चौरे-पीरे 
लुप्त हो पपा इसमें विकास सफी हुमआ। यह सत्य है कि अरक का एरौरशात 
अधिकतर आध्यारिमऊ है, रुसमें स्वूछ एरौर गा छाद विछ्लेप बही मिद््ता। स्वृहत 
प्रीर का जान यो आज अविक-से-अविक मिछ्या है, उसका मुक्य यापार सुपु् है 
यही इम्प सप्य चिकिरसा से सम्दग्षित है। सुघृत गा परीर-खान अधिक स्मगस्पित 
है. एरौए-अपा शा बिमापीऊरण अविक अजानिक है । 

सुपृत क पीछे इस बिपप में मुछ भी विकास सही हुआ उस़्टा कमगः हास होता 
बा पया -जिशझा प्रमाप गप्रह और ह्रप है। एनमे बहत-सौ बाते छोड़ दी ययी । 


१ प्लीड्टा सौर पहत दिऐेस्तः रस्त बनाम कय का करते हैं. इगक वूफ्ति हो 
थे घरीर में रस्तम्पुलता भातो है; सापइड इश्ली कारण इसको रक्‍्ठजम्प बड्ांही। 
हों का अपार दलदके की भांति देखकर इसको रक्त के शाप थे उत्पप्र भाषा हा 
पष्पृष, जिले स्राज प्रग्दिगद् भाप रिपा जाहा है इसमें सस रह जाता है इसे मक्त ये 
इत्पत्न रद्ठा है, इसमें मृजब-पाझ देखकर इसे रक्तमम्प भो प्रजा है। 


आपयेंद का अध्ययत-मस्याश्त प्र० 


इन प्र्न्पा ते घुभुत में गणित छस्त्र यत्र तो छिये परन्तु परीस्म्ााग नहीं क्िया। इस 
समय में जो एरीर गर्णन छिद्या गया बह पुस्तको तक ही सीमित था। 
पररोरफियाबिशाम--आयूर्वेद में ध्वरीरक्षिया-्ञान बैंदिक प्रक्रिया कै माघार पर 
है। इसमें जप्त मह््य है उसी से परौर के सब धातुओं का निर्माण हीता है। इसछिए 
जद्द के जिपय में वहुत उच्च गिचार मिछते है अप को इह्ा कहा है सप से ही सब 
प्राथी उत्पन्न हात है. अप्त छे ही जीते है। इसी अप्त से प्राणी का उत्पत्तिकम भी 
बहुत सुन्दर शठसाया है-- 'इस बहा स माषाप्त उत्पन्न हुआ आकाफं से बायु, बासू 
से अग्ति अस्नि से जल जज सं पृणियी पृणियो सं ओपधि भापषिमों स ब्त और 
भध्व से पुरुष उत्पन्न हुआ। इससिए पुस्प अप्तमम है।” पुस्प की उसत्ति बप्र 
से है इसी स सध प्राक्षिमा में ज्पेप्ट अप्न है उसका सब औपध रुप कहा जाता है। 
(हत्तिरौय २१) 
जिप प्रकार बाह्य जमतू में अप्न का परिपाक मग्ति स होता है, उसी प्रकार एरीर में 
नौ प्रप्त का परिपाक गैज्बानर नामक अस्नि से होठा है (यीएः १५१४) । घरीरकी 
इस मस्ति के घान्त इाने पर मनुप्य मर जाता है अम्ति क स्वस्थ रइने पर मशुष्य बहुत 
समय तर मिरोगी रहकर जीठा है बिह्ृत होम पर मशुप्य भी रोगी हो जाता है । 
फ्महिए आयुर्षद म श्र्ति को सूक्त माता जाता है. (चरक- वि रै५४ 
मल्निरप्रणीर्मग्ति) । 
अल्नि सु जब प्रौरस्‍्य अप्त का परिपाड होता है तब इसी से सरौर के धातु पुप्ट 
है।ते है। पाक होने पर भाद्दार-रस और मछरूपी किट्ट दो भाम बनते है । इनमें माहार 
रेस मे रस रक्त मास मेइ अस्थि मस्जा सौर छुक पातु बढ़ते हैं. किट्ट से स्मेद सूत्र 
मेष बात पित्त कफ, कान-शौख-गासिपस-रोमरशूप के समझ बढ़ते है। रस-रतादि 
पघरगीर का घारण करत है. इसक्तिए इसका नाम घातु है । मस--मूज-स्वद लादि बस्युएँ 
परीर का मस्त करती है, इसक्तिए इसको मस कहते हैँ। बाठ-पित्त-फफ थे रख 
उपत समझ परूषत माहि को पूपित करत हैं इसलिए “नको दाप कद्दत हैँ। इस प्रकार 
शा पड शरीरक्रिया का मूल जापार दाप पावु और मऊ ये तोन बस्थुएँ हैं (दोप 
परगुयखपूऊज हि शरीरमू--सु सू मे १९५३)॥ 
भोज--रस-रक्तादि घातुमा था जो सारमास परम तंज हैँ, बही ांज है। इस 
$ दम यूष्त है, पपा--स्तादु, छील मृदु स्लिप्प बद्छ इसडुथ पिल्छिछ सुर, साद 
पहप्र । गाय क दूध मे भी य पुष है, इसलिए बद मौज को बढ्गाता है। डिप मौर पय 
$ै बच एजसे विपशैत है इसछिए य बस्तुएँ दाज को कूम कर यृस्यु का कारप इातो है। 


चुरट जासुर्वेद का दुहत्‌ इसिशापस 


श्रौज पातुओं का सर्च म्ेष्ठ भाग है, इसके कम होते से मनुष्य मे मावसिक डर, पाएस- 
इनठा होती है। मोच के हष्ट हौने पर मतुष्प भर जाता है।' यह मोज चेहरे पर 
तेज बदच्ध कोप सहसपसतीक्रता भय बआाशि की गाँति दोखने पर भौ प्रयोग में 
जवुस्त रहता है। 

सुष्त जाह्वर का शरीर की जप्नि से परिपाक होकर “रस' बनता है। यइ एप 
डाये अपनी उप्निमा से परिपक्न हौता हुआ महत-प्डीहा में साकर एव बस घाता है। 
जिस प्रकार माकाझ से बरसा हुआ तिर्मछ जरू देख पाण-मेद से बदछ जाता है, उप्त 
प्रकार पित्त की एष्बिमा से रप में रग बा जाता है। रक्त बायु, जम्ति मौर गत के 
धैपोग से अग्नि हारा परिपकत होने पर मास में बदरू चाता है। इसी प्रकार मपने जपने 
बातु की अध्ति के परिपाक से प्रसादरस का जो सूक्ष्म भाष पकता है गह अपडे पा 
में परिषर्धित होता भाठा है। अन्त में यु बातु में पहुँचने पर छुठ के जल्लि के पर 
पाक ऐे स्वृछ मौर सूक्ष्म दो ही माग बदते हैं। इसमें शृस्स भाग औज हौठा है, मौर 
स्वृछ भाग घूक । 

णिप्र प्रकार पृष का सारमाय भौ होता है, झऔ प्रकार प्रौर में रोग 
(ग गा तेल) शच्च का परम भृरम सारमाग है। इसके तष्ट होते पे मुष्प का भी 
गाष्य हो बचाता है। 

धुषुत में बाहाररस के सूक्ष्म भाग कौ रस बहा है, पह रस हृदय में रहा है 
हस्म ऐ पमनिषो के हारा सम्पूर्ण घरौर में गति करएा हजा प्रति दिस इसको बदाता 
है, पृष्ठ करता है, बारप करता है। 

ए्रौर में माहाररस रक्त के रुप में ही जापाद मस्तक तक भ्रमण करता है, इपलिए 
प्रत्पक्ष दृष्टि से रक्त हौ छरौर का मूरझ है, पहौ नम बायुमो में जाकर उनको पौषितठ 
करता है। इसी से रक्त का दौब-प्राण ताम भी है (पु सू अं (ा४४) । एसौठे 
इए आाभार्ओों ने घोप के परिपाक में रक्त को भी कारण माता है (पु सू ब १०८)+ 

इस प्रसप में हृरय एम्द ते भायुजद में छाती में स्थित स्वृक्न अबयव-पिड पा ही 
रण होता है। परत्तु चिग्तन प्रेम इच्छा आदि का्जों के छिए भी हवरस एम्द गा 
भ्योग मिदता है। आत्मा का स्वान हदुप बताया बगा दे ( सवा एप बाह्मा हदि 
32 3 बी नकल कम 
१ मदहता छा समाचार लुगगे पर बेडरे पर लो लुपौ कौ क्‍्छचक जाती है; यहैँ 
ओज है। घोक को बात शुनकर चेहरे पर जो उदारौ घाती है थहरा पीकय दड़ता 
है, थहो बोज का ताप है। हेज, छोज बल ये सब छस्य एक ही बरतु को बताते हैं। 


मरायदेंद का सप्ययस-भप्मापत ५१९ 


प्लांगोम्प ८३॥३)। हुल्प में ठीन बक्षर है जिससे (हु) माहरण (द) देगा और 
(थ) निम्ण तीतों कार्पों का पता चछ्सा है। छाती का हृदय भी घरौर से रक्त लता 
है, परौर को रत देता है, भौर नियमित रफ़ठा है। यह क्रिया मस्तिष्क में स्थित 
हृदय (बैड्रिकछ) के छिए भी रागू होती है बहाँमी उमाभार श्ाद पहुँचता है, बही 
से कियाएँ प्रवत्त होती हैं औौर मस्टिप्क ही सारे धरीरको निमाषत करता है । 
इसहिए हूुदय धथ्द स मस्तिप्कस्पित हृष्य छेषा या छाती का हृदय झछेमा-यह बिगाद 
एक समय आयुर्गेदजगतु्‌ में घूब चछा बा। मेलसहिता मस्टिप्कबासे हृदय के पल में 
भौर सुमुत छातीगाछ हृदय की समर्थक है। प्रसंग के अनुप्तार इनका अर्थ करमा ही 
झुचित है। असर्वबेद में मस्तिप्क मौर हृदय दोनो मिप्त कह है । रशठ का परिक्रमण 
सारे पर में मेजना छाती के हृदय का कार्य है मौर विचार करता सोचना आजा 
दना भस्तिप्क का कार्य है स्थिर दुठ्धिबासे अपन ३ को 'बाहिए कि इस दोनों को एक 
करे, रोमा कौ अपने बस में रखे । 
इस प्रकार से आमुर्गेद-घारी रक्रिया में घाह्मर के पाचन रक्तमंप्रण का विपार 
आधुनिक दृष्टि से मिप्त सप में मिछठा है। मस्तिप्क की क्रियामा का ज्ञान मन! के 
घाप सस्बरिपिठ होता है। मन पंच ज्ञामन्द्रियो के बिता भौ विपय वा प्रहण कर सेता 
है, परम्तु इल्नियाँ सन के बिता गिपय का प्रहण मही कर सकती। खायुगेंद में मन को 
सन और एक माना है। यह मन सत्य रज तम मेड छे तीस प्रकार का है। मन का 
आपार भी अप्र है। उपनिपद्‌ में मन कौ भप्नमय कहा है (अप्रमर्म हिं सौम्प मन- 
ज़न्रो, धडा४) । इस मन का विचार भी आयुर्येदिक धरीरकिया में मिलता $ । 
परौर कौ आयु का परिमाण एक सौ बप मातकर इसके सु्रा क विपय भ सामास्य 
हिपण यह बताया है--- 
शाप्य-बुद्धि-पधा-मेप--त्वक-सुकाछ्षि-भुतीरिशपम्‌ ॥ 
अश्केपु कमायाम्ति सना सदधियानि अ॥ संप्रह 4२५ 
भनुप्प कर भाय के प्रपम इस बर्षों में बास्‍्पावस्था मप्ट हाएी है. खगल दस बप 
में बृद्धि फिर प्रमा-कमनीयता मिट जाती है, इसके आग प्रस्पक इस बप में गधा एबचा 
भरी गान्ति शुक, शाँय की स्पोति कासा से सुनना मन छू सोचना बिचारता जोर 
अग्विम इस वर्षा में सब इग्डियाँ जवाब द देती है । 
इस प्रवार स अप्प्रकिया का आपार मानकर दरीर की जिया का बिघार थायु 
बहप्रया म दुआ है। इपऊा आपार पत्र मद्मावृत द॑ जिनसे दरीए यनता है, रक्त के 


भी गद्दी आपार है (दिप्तठा :रढता रासः स्परदन रूदुवा तशा । मुस्यारी्ा युधा छल 
ड््ड 
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्यस्ठे चात्र प्लौधित ॥ सू पू मे १४॥९) | शप्र पत्र मह्ामूठा ते बना है. पदीए मी 
पत्र महान का है, इठब्मिए बातो का जिषार पक ही हप में किय। णाठा है। 
प्रिदापजाद 


आापुदद के तिरोपणाद का छाघार जिमुबारमक प्रदृतति है। प्त्त्व रज ठमे गया 
तीस बुण छरीर में इस जौव को बाग हुए है (गीता १४५) [प्रड्डति मौ का 
है परीर भी वियुणारमक है (बाप्मट न धत्त्व रज ठम का दुसरे पुरी ते मई क 
क$ छिए महाबूण ताम रणा है--'सरत्त्व रजस्तमध्थठि गया प्रौकता महावुष्प” 
पष्ह मू हार! ) || 
शामूगेंद साएश में इननो बाठ पिच कफ़ माम से कद्दा जाता है। जिस इगार 
अति खपने ठौन सुणो कौ शड्डी छोड़ सकती कसी प्रकार परौर मी बात-पितकऊ 
से मसस सही ही पता । जिस प्रडाए शिन भर उस्तेबाछ बली अपनी एस्या को ग्ी 
डांब पकता उसी प्रषार घरौर क जम्दर इौनेबास्ी कोई मौ करिपा--विंहत मा महर् 
इसको अध्ण रम्मकर रहा हो सकी । इसौ ते कड्ठा है कि बाठ-पिच-कफ य॑ तौता 
परौर कौ उत्पत्ति के गारणव है (पु सू ज. २१।१)। दुछ जआच्रार्पों ने इसके साथ 
रक्त को भी जोड़ छिपा (सु सु अ. २१३(४) । इसी पे यूनानी चि७करित्पा में दीन 
दोपा के छाप रक्ठ को भौ मिता जाता है। इतस परीर के बातु दुपित होते हैं, इडलिप 
इसको शाप कह हैं। इनके भृपिए होते का कारण सिस्‍्पा लाहर-विद्वाए है। एके 
बूपित होने से धरीर में रोप ते  इसडिए कोई मौ रोग ध्तको अछूम रक्षकर 
तहीं ट्ो बता । 
परीर भ दापी वी स्वापष दा दूष के उत्दर स्पाप्त बी की भाँति है. फरौर के प्रत्पक 
बागु में ब्ररपेक कण में ये तीतो रे रहते हैं। परौर के जि भाष में जौ दोप अधिक 
परिमाघ में रहता है उस सामास्य मापा में रस दौप का सवा कहते हैं। दम दृष्टि ते 
सामि सभी बायु बा नाभि छे ऊपर पड तक मध्यभाज में पिछ का शौर सिर में 
कैफ का सवा है। सामाभ्यत सत्त्य को पित्त रज कौ गायू मौर उम कौ कफ़्मए्मक 
भागा जाता है। सरौर क «र्दर मर प्रकृति में बात-पित्त-कफ के जौ बार्य हंसे हैं 
फैलकी फ्मानभा आमुषद सम दिपाजी है, (चरक- घृ अ १२) | बढाँ यह स्पप्ट कहा 
हई हि एवक जो मी बाय हौत है, बे इस्मिछित होते है (चरक- सू ञ १२१३) । 
इरशछिए भात की विशश पित्त को बाई थऔौर कैफ को प्क्ेयमा' भावषषा मूछ 
है पेतो ल्वृक बघस्तु ई। जित प्रकार शत््व रड ठम कौ इस जाँख छ त देखक र क्रिपा 
बा दे उनको पहुचातते है, उछौ प्रकार इन दोपो का बरिक्षात मो इसके कर्मी से ह्दी 


आपुर्वद का अप्यप-अध्यापन ण्इ्१ 


होता है (इसी से घरक. सू ज १२ में इसके कार्य बणथित है) । बात-पित्तऊफ का 
प्ररीर में बही रुप है जो प्रकृति में सत्त्व रथ तम का है। यहाँ सत्व रज तमकौ 
सला घरीर के वदले मन में मानी गयौ है (बरक सू अर ८।५) ओर बात-पित्त-कफ का 
सम्बज शरीर के साथ बताया है। मन के मुया म॑ कस्माण अय होने स सह्बगुण निर्दोप 
है, छेप दोनों रण मौर तम वोपबासे है| परीर के दोपा में बात-पित्त-ऊफ तीना दाप 
बाऐे है (बरक जि भ ६।५) | इसछ्िए छरीर में अश्विक बिकार होते है । मातसिक 
रोबी घारीरिक रोगियां की अपेक्षा कम मिले है। 
जिस प्रकार सांझ्यदर्शन का आपार जिपुथाह्मक प्रकृति है उसी प्रकार सायुगेद 
का जाधार जिदोपबाद हैं. यह जिलोप-मिद्धान्द साक्ष्य और गीता के निगुनात्मक 
सिद्ान्त कौ मांति सर्पन्न प्पाप्त है। लिस प्रकार अक्त मत अठि सुल बुक्ष काम 
कर्म कर्ता घृतिये सब सत्त्य-रण-सममय है उसी प्रकार से सब औपण अप्त पा 
स्वर बादि धातु यायुबेद में बात-पित्त-ऊफ़ारमक है । ये ठौन एक प्रकार के गय हैं 
ओ कि एस बडुत बडे संसार को सक्षिप्त करने के किए ऋषियों ने बनाये पे (चरक 
वि भ ६॥५)। बस्तुओों को उनके कार्मों के अनुसार इन विभागा में रण दिया गया 
है। इसछिए ये तत्त्व कोई दृशस्‍्पमान बस्तु नहीं। जिस प्रकार किसी कारण से मनुष्य 
कै मन में जोप जाता है मौर किसी को देखते छे मन में राग-प्रीठि उत्पप्त होती है, 
जिसकी ध्रूक घेहरे पर देखकर उसके मन कौ स्थिति समझ छेते है। उसी प्रकार 
परौर में लाये हुए माहार या चैप्टा आदि बिहार से जो कार्य होता है जिसकी ससऊ 
शरीर में दीक्षती है उस घसक से हम दोप की स्थिति का अपुमान कर छेते है भौर 
कहते है कि जमक अप्त या अमुक चैप्टा जमुक दोय कौ बढाती है उत्पप्त करती है या 
केस करती है। ठष्ड से परौर में कम्पस होता है, कम्पन मुण बायु का है, इसमिए 
रीर में कम्पस देखकर हम कहते दे कि बासु का कम्पन है! यह भायुर्वेद का जिदाप 
गाव है प्रहृति में देखे हुए बायु-पित्त-कफ कै कार्यों से सरौर म होतबालते कार्मों बी 
पुछना करने पर हम इसको छीघ मलौर सरछता से पहचात सबते है । शसमें से बिसी 
एक का बदना मयवा घटता ही रोग है यह इनकौ डिपमाजस्था है। 
हीना दोपा का एक सीजी रेल में समास झप में रहना करिन है (जरक जि ये 
६४१३) । पत्त्व रज ठम इनको भी एक सौधी रेश्षा में एक मात्रा में रखना सरफ्त वही । 
यह बबस्पा गोपी या शानी के झिए ही सम्भव है (मीठा २५६) | एसस्सए घरीर क 
इप प्रहृति में जिस रुप में गर्भ छे प्राक्तन कर्मों के कारण मिस ह उनके बढ़ने या 
बटने गौ मबस्था सामास्यतः रोग पतग्द छे कद्दी जाती है। जिस प्रकार कि बिप के 


पर आयुर्षेश का बहत्‌ इतिहास 


क्ृमि को उसका जिप हानि सही करता इसी प्रकार जम की प्रकृति भी मतृष्प कौ खत 
अऋ्ट गही देतौ। जिस प्रकार कुछ मनुष्यों कौ प्रति जन्म से चिदचिड़ी विल्तवीछ, 
ऋोजी होतौ है उसी प्रकार पे शुछ मनुष्यों कौ प्रकृति बाठिक पैत्तिक हडैप्सिक हीी 
है। एस प्रकार पे मामुर्षेद का विषोषजाद सास्य के जिगुणात्मक ठिद्धानत से पूर्ण 
झूप में समादता रखठा है एक कौ समझते पर दूसरा स्वय स्पष्ट हो जाता है, रगाकि 
यहपुप्प रोक के तुस्प है (पुरपोश्य छौकसमित-घरक छा ज ५३) । 


स्वस्पबृत्त यौर सद्बृत्त 


श्रामृषद स्तास्त के दो एद्देश्प हैँ---जओो स्पक्ति रोम से पी डित ह उसको पैस पे मुक्त 
कएता और जो एडस्प है उसके स्वास्ूप्य कौ रप्ता करता (प्रयोजन चास्प स्वस्‍्व्त 
स्वास्प्परक्षणमागु रस्प विकारप्प्म च--चरक सू अ ३ |२६) | रौलो प्र मुख्त 
करते के छिए जातायों से चिकिर्सा का उपदेस किया और स्वास्प्ड रक्षा के किए घरौर 
और मत कै छ्लिए हितकारी उपादेव कार्यों को बतल्ाया है। इतमें दैनिक कार्गों के 
साप-ताथ तु उम्बननी रइत सहत झप्ममें करणौय कर्मों एग ऋतुचर्याँ की भौ पडा 
दौ है। ऋगुषर्यां पाखत करने से ऋतुकाडौग रोगों के विकाऐ ऐे बचा जा एकता है। 

ईपिक कार्यों में झांझो में जजन दातुन स्लाग अध्यय बूमपात है पल 
जूता-उत्ता धारण निर्मेर बस्द्र बारण स्याजाम आदि कार्यों का महत्त्व इतके करत का 
काम बदामा यमा है। जिस प्रकार लयर का प्रप्तासक जपन सपर कौ देख-रेश एर्मां 
जादि का ध्याव रखता है, उसौ प्रकार भुदिमात्‌ व्यक्ति को चाहिए कि अपने दैमिक 
कार्पों में मित्प करबौय कर्मों का प्यान रले इनमें चौकस रहे, इतकौ उपेश्ता न करे। 


सदुषृत्त का अर्थ सम्यता का स्पयह्य र है पह एक प्रकाए कौ छिप्टता ठहजीब 
सोषाआर, बा है, जिसकौ जातता एक नायरिक के किए जागप्यक है। तदृगूतरा 
पाकूम करतबाछा जौबन में और गरत के पीछे घी रोपो से यछ प्राप्त करठा है 
बह शिरान रहकर पूरी आयु घोगता है उब मनृष्या से सौझाई प्राप्ठ कएा है। 

सशुबृत्त के अदर पैगक्तिक घामाजिक पारिवारिक उब प्रकार वी पिला उश्चेप 
में अजिपुज ने दौ है किझ प्रकार से बढ़ाक साव स्यवद्वार करना चाहिए, धममा-समाज में 
मे दैंठता घोक्तमा चाहिए, जोजन करने के गया मियन है, सदी तबा परिवार के 
बुसरे काया के साथ बैगा शम्दरर रफता चाहिए, छ्जिबोँ का स्पवहार, सोकए से 
बरतगा सन के स्वारप्य पी शूचसाएं, बावडिक प्रयृतियो के प्रति करणौय गर्ग आ्ि 
बापा वा उल्डस इसने है। एड़ प्रकार पे आयुर्गेद छास्त कौ यद्य अपनी जिएंपता है । 


मायुर्देश का अष्यप्स-अप्पापत ५१३ 


शमस प्रकार की सूचता धूसरे त्रिकित्सा प्लास्त्रो म॑ नही दी गयी। इस शास्त्र में छरीर, 
इन्दिय मर और आत्मा चारों के समोग क्रो खायू कहा है, इसझिए इन पारी को स्वस्थ 
'रबने के सम्वन्ध में निर्देश किया गया है यही विशेषता इस झास्त्र की है। चरक 
का सदूबृत्त-उपदेश्त अपने विपय में जनूठा है।' 
इसके साथ आहार सम्बन्धी सूचताएं मी है भाहार, निश्ठा मौर बह्मचर्य य तीनो 
परीर का घारण करनवासे हैं (बारमट त॑ सप्रह में बद्वाबर्म का ममिप्राय मृहस्थ ब्यदिस 
के फिए नियमित समागम बठसागा है--सप्रह म॑ ९१७२) । इसस्षिय इतक 
सम्बन्ध में सम्पूर्भ ल्लालकारी दी गयी है। 
रोम के का रण तीस है. खसारम्प रूप से इस्द्रिय जौर विपयों का उयोग प्रशापशघ 
(गृविशोप) ओर परिणाम (काप्न-रखतु) | इन तीन कारथो से प्वी सब रोम होऐे है । 
इसलिए स्वस्वधरत्त और सद्वृत्त ज्ञान मे इन तीदो कारों से बचने की छिक्षा बौ 
ययौ है। इसका परिणाम यह होता है-- 
शरो हिताहररबिहरफ्ेनी समौध्यकारी विफ्पण्णक्त:। 
बाता समः सस्पपरः क्षमाबानाप्तोपसंबो च॒ सबत्परोपः ॥ 
सहिर्षक्षःकर्म सुखासुबस् सत्य विवेप विश्नदा अर बुदिः। 
ज्ञामं तपस्तत्परता ञ्र योपे पस्पाप्ति त॑ दातुतपम्ति रोगा" ॥ 
चअरक. ध्ा य. २४४६ ४७ 
जो भृप्य हितकारी आाहार-बिद्वार का सेवन करता है, सोच-विनार कर कर्म 
भरता है बिपयो में नही फेसता दान देता है सबमे समबुद्धि रखता है, सत्यवादी 
कमाछीछ बिद्ञाना की उपासना करता है बह लिरोग रहता है। णो स्पक्ति बुद्ध 
बाणी ढर्म से सुकझृदामक कार्यों कौ करठा है जिसका मन षप्त मे है खौर बुद्धि निर्मफ्त 
है रात तप शया यांग में जो सगा हैं. बह सदा स्वस्थ रहता है। 
यह सत्प है कि आय की माँति प्राच्ौत कास में बड़े-बड़े छहुर तथा बसी जाबादी 
भही थी इसलिए माज कौ भाँति खामाजिक स्वस्वबृत्त का उस्सेख मही है। परन्तु 
॑ंयवितक स्वस्बवत्त झरीर और मन दोना की दृष्टि से बिस्तार से समझाया यया है 
सम इस जौवन की सादना के साय-साव परक्तोक कौ भागता तथा उसके सम्बन्ध की 
डी मूचताएं दी है (इसी से परलोक॑पथा की स्पास्या कौ रमी है--बरक तू मे ११ है| 
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१ इस सस्दन्प में सुच्ताएँ--भुमुत. चि. अ॒ २४ चरक- तु. म. ५, ६, ७ ८ 
जप्याय (स्वास्प्यचरतुम्क)। घंप्रह- तु. म. ६, ४ और ९ से देखती चाहिए। 


पड सपुर्थद का बहत्‌ इतिहाल 


मिदाम और जिकित्सा 

मायूरेंद का बुरा प्रयोजन रोय से पीडित स्पगित को रोय स मुक्‍्ठ कजा है। 
यह प्रयोजन हंतु, छिय जौर मौपण रूप तीन स्तम्मा पर स्पित है. इसम॑ हेदु गा पेय 
का कारण तीन प्रकार का है-- १ इन्ह्रियों का (पाँच झातल्ियों का) दिपय (कस, एछ 
पत्ब स्पर्ष झश्व) के साथ मनुचित सप में (मिष्या हवन जौर सभिक सम में) सपुन्‍त 
होना २ प्रशा (पी धृति स्मृति) के जिश्नम (अष्म) से ठीक प्रकार का कार्य व्‌ क जा 
३ परिचाम (कास-दतु सादि) कमी-कूमी दब भौ कारण होता है--रैग एऋ 
से पूर्ष॑जल्म-कुत कर्म क्ल्पा बाता है--“तत्कारूपुकत यदि सास्ति दैषम्‌” चरक. पा बे 
२।४३ । इन तीत कारणों से सब झारीरिक जौर मानसिक रोम होते है! 

किस का मर्ष प्र्तव है--रोपो कौ सस्या बहुत है, इससिए इनके झक्षण री 
बहुत होते है एक एक रोन के रूशल स्वतः बहुत अधिक है । इसफ्रिए रोगों है 
रूप्ाणो को दोप के सझ्जो से पहु्चातता चाहिए । दोप तीस है इसहिय सब रोया के 
डयन इत तीन बगों के जल्द र झा जाते है । इनके सम्रयो से रोमो के सकूणो को जान*९ 
उन्हें पहचान सकते है। जो रोग मुख्यतः पूर्ष समय में प्रचछतित ये इतका नाम गौर 
बिभित्सा इत्यो में दे दी पपौ है। परस्तु खब रोग का ताम सही दिया णा सकता (ते 
हिं पर्षबिकाराबा शामतोअस्ति शुना स्पिति---चरक. तू अ १८।४४)। रोप जर््ति 
ई बाठ-पित्त-कफ दोप नित्य है इनमें बिकार बाने का नाम ही रोग है। इसहिए 
बुद्धिमान को चाहिए कि इतको पहचाने (चरक. सू अ १८४८) । बात पित्त गफ 
की विहृति का ताम ही राय है, इघहिए इनके रृशणो से रोग को पहचाना चाहिए! 

औपब का अपिप्राय चिहित्सा से है, जिस किसी भी किया से एटौर के बाय 
अपनी घाम्यागस्‍्वा में आते हैँ बड चि२७गित्सा है। 

जिशिरिसा भी ऐोस के कारणों के अनुसार ठौस प्रकार गौ है--! दैवस्पपाधप- 
इमके मज ओपकि भत्रि मबस्त दक्ि फपश्ार, होम वियम प्रायह्िचत रपगार, 
सश्तिबायन प्रध्चिपाठ भादि रूप हैं। २ मुजिठस्यपासब--युक्तिद से शाहार मौर 
खौपज इस्य कौ पोमता करता । ३ सत्वावजय-मद्दित दिययो से मत कौ रौपता। एव 
तौन «पा से जिम्मीकत तौस प्रकार के रीको कौ चिकिर्ता वी छाती है--( परीर्मे 
उापभ-जिज। २ बाहर से आये--बोट आदि रूबता आदस्तुण। ॥ मन के रीय। 
एस तीस तपड के रौ्यो गौ चिबित्ता जी तीम प्रषार वर है । मानसिक रोसा के हिए 
पम॑ जर्भ बाप दा बार बार बिचार कर्ता एसड़ो जाननेबारा क पास झाना 5वा 
जाएगा शमडिप आदि कौ घमझना चाहिए यददौ सर चिविरसा है(बरन मू मे ११)* 


आापुर्धद का अष्ययम-मध्यापन प्श्द 


रौर्यों का परिगभ्न सतामाम्य रूप से उनके नाम बतऊाते हुए किया धया है। बात 
पित्त कफकी दृष्टि से मी रोगों की जो सक्ष्या दी है, यह केवस दियृदर्सन है क्मोकि 
उमम स्पष्ट कर दिया गमा है कि जहाँ पर गायु के छक्षण दिखाई दे उसको बायु 
विकार, जहाँ पर पित्त के सक्षण दिखाई दें उसे पित्तविकार और जहाँ पर कफ के 
छक्षण मिल्ले उसे कफविकार समझन/ चाहिए (परक सू थ्॒ १२, १५, १८)। 
इसलिए यायुयेद के निदान मौर चिकित्सा का आधार वात पित्त कफ है। 
परीर के निन्र मामन्तुज और मानसिक रोगा के कारण यही है इनके बिना कोई रोप 
नही होता। इन्ही के जपत सपने सक्षणा से रोग पहचाना जाता है और इन्ही के 
प्रद्मति में माने से रोम घान्त होठा है। (इसी से महात्मा बुद्ध किसी से भिस्नने पर 
पुघश्च-मगछ पृछत में धायु-साम्य प्म्द का प्रयोग करते-- ताबुमौ म्यागत्त' 
पृष्टबा घालू साम्य परस्परम्‌' -यु कर १२।३) । बात पित्त कफ को उतकी प्रकृति 
म॑ छाना ही घिकित्सा है। मह भी ज्ञान विपय और कार के समयोग पर निर्भर है।' 
शोपो से रोस किस प्रकार होते है. इसका क्रम मी बलित है। रोम सहसा उत्पप्त 
गह्टौ होदा गह घीरे-घीर॑ बढ़कर अपने पूर्वरूप या रूप के अन्दर घामन आता है। 
जिस प्रकार बीज से शक्तुर फूटने तक कई परिगतन होत हैँ उसी प्रकार किसी कारप 
स॑ रोग उत्पन्न होने तक कई मबस्पाएँ भाती है। इनका बर्षत विस्तार से सुभत म॑ 
है, यबा--.. 
घद्बय--भात मावि दोप छिन्‍्ही कारणों से बिकृत होकर किसी स्थान में या 
सम्पूष परीर में घीरे-दोरे एकन हो जाते है. मह इनकी प्रधम बबस्पा है। 
प्रकोप--सपित वापो में वाप प्रकोपक कारणों से (ऋषु-काक से भी) प्रकोप 
उत्पन्न होता है। स्‍्वृक्त श्प में समझने के छ्िए पैसे शवाटे में ढमीर उठकर फूछता 
मरम्म होता है बह अपती सीमा को सही रूबठा अस्दर ही अन्दर बढता है। यह 
गैसरौ अबस्बा है। 
प्रधाए--फैफणा-जब प्रकोप बहुत हो जाता है, ठब बह पाए म॑ बढ़ने फूमता है। 
जिम प्रकार कि बिदाह होत पर झासब-अरिप्ट पात्र के बाहर बहन फयते है। उबकता 
पड पहुछ कशड में ही उबछृता रहता है, परस्तु उबाल अधिक आन पर पान से बहएा 








१ प्रशापरायो दिषसास्तबार्था हेशुस्तुतीय परिणामकान्रः। 
सर्बामयानां जिबिथा अ प्ान्तिश्ानार्थकास्राः समयोगयुक्ता: ॥ 
चरक. प्रा ज. रोड 


च१६ झापुर्वद कर बृहत्‌ इतिहास 


है, उसी प्रकार से इस इसा में दोप सपने स्‍्वान से आहर घरौर में फैशता धारम्म 
करता है। 

स्वाससंभप--ऐैका हुआ दोप क्रौर के किसी स्वान में जाकर रुक बाता है! 
जिउ प्रकार कि पृष्बी पर गिरा हुआ दून बहता हुआ कड़ी पडढे आदि में थाकर गा कोई 
झकाबट बाते से जागे न बढ़कर बही रख जाता है उरी प्रकार से फैडता हुआ रोप 
किसौ घचित एपात को था रकाषट को पाकर बही पर ठहर जाता है। 

ब्यकतता--दौप जब किसौ एबात पर ७क जाता है, ठव अपने रुश्नण को स्प 
करता है। गिय हुमा दूध जहाँ पर सकता है, वहाँ मपता रंग गा बत्व छोड देता है. 
जिससे पता छग जाता है कि यहाँ बूथ गिया है। उसी प्रकार स्का हुआ दोप मो मपने 
चिह्न स्पष्ट करठा है। बह एक प्रकार पे पूर्षकूप अभस्वा है। 

सइ-स्पष्य कप---डुख्रणो के स्पप्थ होने से रोब का मेद उसका स्पप्ट रुप पापरे 
जा जाता है। जिस प्रकार बेचक के दाते मिकम्नने पर स्पष्ट हो जाता है कि 
शेष बेचक है, या आधुनिक दृष्टि ते रौमोस्पादक हृमि कै मिरमे पे रोप का टौक शग 
हो राता है। इसी को आयुर्वेद में रुप! कहा जाता है। 

जो बैद दौपो के संचय प्रकोप प्रसय स्वानसभय स्यक्ति शऔौर घेद कौ ठौक 

प्रकार छे पहचालता है, बह जिकित्सक है (सु सू ब २१।३६)। क्योकि रोब कौ प्रघम 
अबस्पा में गद्दि प्रतिकाए कर छिजा जाय ठो बह सरडता से तप्ट हो जाता है! जिद 
प्रकार कि छोटा गृ्त बोड़े े परिसम छे उख्ाडा ला सकता है। बाद में रोप रत 


पर बह द्टसाप्य था बसाध्य हौ जाता है। इसछिए चिकिर्सक कौ चाहिए कि 
जारम्म में दी प्रतिकार करे। 


१ पड तो भाखता पड़पा कि आयुलिक चिकित्सा नें रोप के कारण छून्दुओं के 
पहचानने में सुकरभर्फक बंद कौ बड़ी उपपोधिता है, इस्से रोप कर शिर्मय छट्टी गौर 
चरदी होता है। अरक में रोगोत्पादक तृत्प हुमियों का इश्कल रह है। तुर्भुत में 
छस्प चिकित्सा के सब्यत्थ सें ग्रण के रूप में विक्ताधर, राश्तत शादि लो पस्य खाये है 
दै मेरी दृष्टि में इस्र प्रकार के छन्तुयों के किए ही है। अन्द-रोपोत्पाइक (कूपपोड 
चंद रोपों क) इृमियों का उल्कल सुघुत था अन्य आबुदद इत्जों में रद है। सह सातत 
में जुछ भी संकोच सई? दोछता । सासु्येशिक सिकिससा में भलुष्प कौ रोगप्रतिधोष 
प्क्ति (इस्पमिटौ--म्राह॒तिक छक्ति) को पप्तद किया बना है, क्योकि रोगोस्पादक 
झुमियों कौ प्रंस्था अरुन्त है। इडलिए घरीर को हो ऐशा स्दस्व रक्षा छाता था कि इस 
पर कोई थो आकसन खकछ थ हो झके (जिलेशिय नजुत्पन्ति रौपाप्ठत्काहयुक्ठ 





आयुर्वेद का अध्ययत-अ्ष्यापत पदक 


परीक्षा--रोगा कौ परीक्षा के सापन भी उस समय यह ठीन ही बे--प्रत्यक्ष 
अनमाल और प्ास्जबचन या 3पदंध। इतमें प्रत्यक्ष ज्ञाम बिल्ला को छोड़कर पंप 
आरा इन्द्रिमा द्वारा प्राप्त किया णाता चा। जिदझ्ला बिपयक श्वास को रोगी से पृछकर 
यथा घनुमान से जानते थे। सुथुठ में दस्त स्पर्शणन और प्रएन इस तीग परीक्षाओं पर 
जिएबास से करके पाँचों क्वानेखिया की सहायठा से रोग जानने का जादेघ है। यह 
सत्य है कि प्राचीन काल में इस इस्जिया कौ सहययठा करतबासे भाधुनिक उपकरण 
गष्टी पे (स्टैबस्कोप बर्मामीटर, एक्स-रे, सूझ्मदर्घक सत्र-माईक्रेप्कौप आदि) | परन्तु 
सो भी मे अपने जनूमब एग इस्तियो की सहामता से रोम को जानते का यत्त करते थे 
और रोगपरीज्षा का महत्त्व समझते थे । बिना रोम की जानकारी किसे उसमें गे हाप 
नहीं डाक्रते पे । जो रोग यसाम्य होता था उसकी चिकित्सा करने का निपेम भी 
किया ममा है। इसछ्िए घिकिस्सा से पूर्ष रोग की परीक्षा पूर्ण स्प से करती होती पी । 
रोगपरीक्षा के साघत ह्ानेन्द्रियाँ जनुमात जौर माप्तोपदेष्व तीनो से टौक प्रकार कौ 
हुई परीक्षा पूर्ण एन निर्चित समझी जाती थी । रोसी कै गिपय में एकदेछीय जामकारी 
प्राप्त करने से सम्पूर्ण रोग को मही जाना था सकता इसछिए जहाँ तक बन सके रोय 
के बिपय में पूर्ण जानकारी प्राप्त करती चाहिए। अपने श्ञानप्रदीप की सहायता से 
रोगी के अन्दर पैठकर सब बस्तुओो को ठौक प्रकार से देखमा-पहानना-जानमा 
चाहिए, परीक्षा म किसी प्रकार की कमी नही छो”सी चाहिए (चरक वि अब ५११ )।' 
परीक्षा करन क॑ प्त्यात्‌ चिकित्सा का प्रश्न आठा है। चिकित्सा में मुस््य भाषार 
रोग को जड़ से घान्त करता रहता है, परस्तु कुछ रोय माप्य भी होते है याप्प रोम 
मूझ से नही जाता परम्तु औौपण या आद्वाए सेवन से दबा रहता है। इन रोगा को तथा 
असाध्य रौगा को फोइडकर साध्य रोजो में जा उपाय या सौय बरते जाते पे मे इस प्रकार 
है होते थे जो कि प्रस्तुत रोग को ठो प्लान्त कर दें परन्तु मस्प ृसरा कौई रोग या 





यदि सास्ति देशमू--अरक- झ्ना अ. २।४३)। इसछिए इसमें हृषियों का विचार त 
करके प्तरीर-मत कौ स्वल्‍्पता पर बम्न दिया गमा है। 

१ इस परीक्षा में चौरइजीं एसी में भाकर साड़ी, सक्त, सूत्र की परीक्षए कौ छोड़ 
दौ दयी। पह परोक्षा समबतः मुखखमामों एवं यबतो के सम्पर्क से मायुर्वेद में अगयी है। 
धाहुपरपद्धति में सबसे प्रथम इस सबका उस्केख हुआ है। इससे रोमपरीक्षा सें 


ब्कर्य होदा है। पह स्पप्ड है कि आायुषद में बाहर के शान का उपयोध भौ किया 
बता था । 


५३८ आपुर्देद का यृहत्‌ इतिहास 


पिकायत पैदा गे करें। जो प्रमोष या उपाय एक ब्याधि कौ दूर करके दुदरी री 
का हा है, बह इस अर्प में सक्ची घिकिरसा गईीं (बरक- नि ज ८२३) । 
रौया की भामाम्प चिदिस्सा औपध एवं माहार-बिद्वार स होती बी। परथु 
हट्ीछे रोपा की चितक्रित्सा के किए 'पंचकर्म चिवित्सा' का उपदेस मिद्ठा है। एव 
बिग्रिसा को करन स पूर्ष रोगी क॑ स्तदत और स्मेदस कर्म किये जात॑ बे एप रर्मो 
से दोप को परीर में ढौढा प्रगित बनाते पे । दोपो के हब हो जाते पर थे बमन बिए 
अन जस्वापस अनुबासन भौर घिरोबिरेचन इन पत्र कर्मों ड्ाद्य प्रौरम प पक 
प्रकार बाहुर निकल जात हू । 
आयुर्वेद में पंचकर्म बिकरिरता अपता दिप्रप महत्त्व रफती है। मइ रोबौ गौ 
पघरारीरिक स्थिति एवं उसकौ परिस्वितिया पर तिमर है। सम्मषत' सबके छिए एसा 
उपयोग नही होता दा (यवा--5ह॥ रूरू राजानमस्प बा बिपुदाःम्य॑ बमन विरेषत 
था पाशमितुकामेश मिपजा--चरक पू अ १५।४-बचत स॑ स्पप्ट है)। गिर्य 
प्पक्ित कौ अतिपुत्र के कमनागुसतार बड़ौ गीमारी हती मद्टी और यदि उस हो जाय ठो 
उस प्रमब जौ मौ छापन उपखम्भ हो उसी से काम चलाता चाहिए, क्योकि सब मतुप्ा 
कै पास उब सात सही हौते। फछूत' पत्रकर्म चिकित्सा सामास्य जनता के लिए 
नहीं बी एसके डिए सामास्य सप्तोपन सप्तमन चिकित्सा हौ साप्य बौ। पपोषर 
जौर धप्मन भेद से चिकित्सा दो प्रकार की है। कुछ अबस्थाजं में सप्तोषन चिगित्पा 
और पुक पे सप्मत चिकिर्सा होती है। इसका ही झूगत छऔौर डंहथ माम पूषस्तात 
में बजाया है। इसमें स्खज स्तेहत स्ठम्मन स्वेदत रन प्रौर बृंहप रूप से 
प्रकार कौ चिकित्सा कड्ो है (चरक. सू ज. अ २२।४२ ४३)। 
जायुषेद के आठ अंग 
आयुर्वेद प्रास्त्र मिन्न-मिद्द शआाठ अबो में विमक्त है, यथा (१) पस्प (२) छारूगज 
(१) काय (४) मूठबिचा (५) कौमारमृत्व (६) यगइहय (७) रकाजन और 
(८) शबाजौकरण । परनदु आयूर्गेद के किस अय का विभाय मैंसे हुआ यह शात सही। 
पुमुत घह्विता पे इतना रुपप्ट हौता है कि सुसुत मादि प्षिप्यो ने प्स्प यप को ही सीके 
कौ इच्छा प्रकट कौ पौ इसछ्िय काछ्टीपति दिषोदास ते मुक्य रूप में इसी अंग का एपदेध 


किया जो कि इसका मुक्य भाव है। इप उपयेघ यें तेज जाई के प्राढक्‍्य 
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१ ने छिएंफ्लुष्पाणा सस्ति सर्द परिआछुराः। 
श॒च रोया य आदब्दे इरिह्ानपि दाझलाः ।-डरक सू- व. १५२ 


झापुर्षद का सप्ययत-अध्यापत ३९ 


'बिपय ज्वर-मतिसार जादि कायजिकिरसा उमाद अपस्मार, अमानुपोपसभ मादि 
मूतबिद्या योनि रोग बार रोग कौमारमृत्य आदि का जो बिपय आया उसे उत्तर 
वजन में परिष्ठिप्ट रूप से रह दिया है। यह भाग भी दिषोवास ने सुझुत को ही पक्य करके 
कहा है (उत्तर अ ६६३) इसलिए मह मी सुख्मृत का ही मौछिक भाग है। 
घरकसहिता मे शस्य गिपय का बर्णत जहाँ जाता है, बहाँ उसका उपयोग झल्य 
शास्त्र के जानतवाक्षों के किए ही है ऐसा ए्सष्ट कर दिया है (च ५६३ त्रि१श। 
२८४ जि ६।५८)। प्ाक्तात्य बिपय के छिए स्पष्ट सस में 'पराधिकार' कहकर 
इसको केबद्ध प्रन्थ की पूर्णता के सिए रखा है (नि ज २६)। इसमें मुस्यत' काय 
बिकिरसा का बर्णत है। वचचिकिस्सा कौमारमृत्य बिपय बरानुपक्चूक रुप मे भाये 
है परन्तु जो भी उल्सल है, बह बहुत ही प्राजरू ओर विप्तद है। 
जगद तत रसायन और जबाजीकरज्ष शो का उपबेश दोना सहिताओं में किया 
अया है। सुमुत में जगद तज का बिपय ममिक बिस्तार से है, चरक मे यह गिपय एक ही 
अध्याय भे समाप्त कर दिया है। इस प्रकार से चिर्त्सा के दो मुस्य बयो का सस्बस्प 
दो पह्तताजा से है परन्तु दोनों में छेष गिषय भी सश्नेप रूप मे बा मये है। 
वास्प्रट न इन दोतो सहिताजो को मिक्ताकर अध्टाग आयुर्वेद का प्रन्प बनाया । 
'शसम॑ सुप्ुत से एस्प तबा अरक से काय-चिकित्सा का बिपय किया शया है। रसायन 
बौर बादीकरण बिकिरसा के बहुत ऐे समे गिचार, मपौ सौषधियाँ इसमें सम्मिक्तित 
भी गयी है। इसी प्रकार से कौमारमृत्य मूतबिद्ञा विषतत्न का पृषझ रूप में गर्भत 
किया है, जिससे यह वास्तव में अच्टाम जायुरवेद का प्रन्थ बन गया है। इसी ऐ प्रम्पकर्ता 
से कहा है-.. 
अध्टायव्दकसहो दशबिमश्पतेस पोम्ट|ससंप्रहमहाम्तराप्तिराप्त' । 
दस्मारशस्पफरूसक्पतमुछ्मालां प्रीत्पर्षभेशदुद्िते पुणयेब तत्व ॥॥ 
हृस्य जज ४ ।८ 
पस्फ्तेंय--इसम॑ छस्ब-बर्षन मौर प्रस्थ-करम ये दो बस्यु मुस्य है। सुसुत में यंत्र 
णौए प्रस्पो कौ सामान्य यणना बतसायी है, परस्तु अन्त में कहा है कि प्स्तकर्मो कौ 
क्या अनगिनत हौने से इनका मिस्‍्चय करना सम्मब सही इसब्लिए सपनी आवष्य- 
पा के अनुसार छिक्षिपयो से इनको बनवा सेना घाहिए (सू ज ७१८) । 
सुझुत ने यत्रों की सस्या १ १ बठायी है। इनमें हाव को प्रबान सत्र माना दया 
है, क्याकि इसकी सहायता से डी सब काम होते है। छेप सौ य॑त्रों का गिमाम छ 
रुपों में किया है। इसम एदस्तिक पत्र २४ सदष्र यत्र २ ताकृपण २ नाडीयत्र २ 


घ४ आपुर्द द का बृहत्‌ इठिहापत 


घछाका यंत्र २८ उपयत्र २५--हस प्रकार से एक सौ एक सत्र ध्वामाध्य इस में उत 
मय काम में जाते थे । यत्रो के जो दोप होते बे उतका भी उस्हेश इस स्वान पर है, 
यपा--पत्र का मोटा होना कक््चे छोडे का बना हौना बहुत हूम्मा या बहुद छोटा 
होला ठौक प्रकार से श पकडवा यत्र का डीछा रपर उठा द्वोगा कीछ दौदयौ हता 
आदि दोप है. इससे रहित यत्र उत्तम है । मज का मर्च सामास्मत्ता चिमटी सेमी 
जैसे कुत्द भौयार (ए|था: धफ़्यापफटा७) है। 
प्रस्त का अर्प काटते 'बीरने के हौइ़ज उपकरष ((एणह8 ग्रफ्रापराण्धयठ) 
है। एस्ना कौ धंस्या सामास्यत' बीस है। इनके साम भौ बतछाये है, जितमें चाई 
भू, कैंची जारी साद्ि सस्त हैं। पस्जो की पायना (सिकूद्रौ) का भौ गिच्वार दिया 
है भार का तेज होला जावश्पक है, उसे बनाये रकने के छिए प्ास्मछौ-फकक के 
छोप होठे बे । धार को तेज करने के छिए चिकनी कौमछ प्िडा का उपयोग किया 
जाता था। धस्त पकड़त में सरफ्त लच्छे छोड़े के अच्छी घारगाके देखने में दल 
ठीक मुख के जौर बिसा बातोगाफ्े हौते पे। झस्ज जब इतसा ठेज हो कि रोम की 
काट छड़े तब उसका उपसौध करना चाहिए। 
फ्स्मो कै द्राप अम्तिदाह जडौका प्रयोग यू के उपयौप एपां क्लार प्रयोष 
कौ भी दिस्तृत जानकारी डिल्‍छौ है। अब्तिकर्म कई और कँसे करगा भाहिए, गडढौता 
डौ रुबिप-निशिप परीक्षा इसको प्माने तवा रखने कौ विधि क्षार बताता क्षारके 
प्रतिसारणीय जौर पानीय घेर इसके भृदु, मध्य और ठौरुल लेद आदि कौ एवं जार” 
प्पक लातकारी बतछापौ फ्यौ है। 
पस्त्रकर्म आठ बठाये है. छेइन जेदल कझेखन बेबल ऐपल जाहरण स्लागग 
सौरसौबत। इस कर्मों के करने ते पूर्ष कर्म करते समय और पीछे जो-ओ साबबातियाँ 
रखी जाती हैं उत उबगा उस्केख सूजस्थात में किया यया है। 
पत्र एस्ज-पयोप के अतिरिक्त दल सम्बन्धी छातकारी पूरी दौ भयौ है इवके 
आकार, साथ बेदताएँ, रोहल होगे के झझल छुड् ब्रल कौ पहचात घौर इच रोहद 
की परीक्षा भौ दो है। भच कौ चिकिरता ६ प्रकार कौ है, इसके प्रत्येक इपकम वा 
दर्षत है (मू थि अर १)। अरक में इल गौ चिब्त्सा ३६ प्रकार को है (चरक- 
दि २५) | बष किस छिए रही भरते कितके जल्दी रोहच गईं होते इस्पादि जाग 
बाएं जी दो मय है। चरक में इस उम्बस्ण में २४ कारब जिताये है (चि.ज २५८ 
३१ ३४)। 
प्रस्षकर्भ करने से पूर्व रौप्ौ को अच्छे प्रणार से शियदित विजा जाठा था। 


प्रायुर्भद का अ्ष्यपत्त मध्यापस पृ 


एस्त॒रकर्म करने से पूर्व कघु मोजन दिया जाता था मद्य पीसबासे कौ मय पिछा 
शो जाती पौ (पु सू थ १७११ १२)। जप देन ऐे रोगी को पस्तकर्म के साथ मूर्ण्जा 
गही होती और मच्च पिछात से छस्म की बेदना नहीं होती । इसल्लिए जिस कर्म 
में जैसी आवश्यकता हो उसी के अनुसार रोगी को अप्त या मद्य देना घाहिए। 
मुभूत के समय रोगी को मूच्छित करत का साधन मद ही प्रणीत होता है। प्स्त्रयय 
बेदना को शान्त झरन के छिए मुखहठी के घूर्ण को थी में मिखाकर बोड़ा गरम 
करके खिस्ता दिया जाता पा (सू थ ५४१) ।॥ 
सुप्रुत में छोटे शस्यकर्मों के सिाय अर्स मगन्वर, अश्मरी मूडपर्म भादि के 
बड़े सस्पकर्म भी दिये हँ। इनको करन से पूर्व रौमी उसके बारगव तथा राजा की 
आाड़ा खावस्‍्मक होती थी। माशा प्राप्त करने के छिए रोग की बास्तगिक छानकारी 
देरी जाती थी (जि अ ७।२८ २९)। उवररोम में रौमी कौ सपथिप दंत से पूर्व 
एस प्रकार कौ सावपानौ बरतमे का चरक में उस्सेश है (चि भ १३) । यह स्पष्ट 
कहा यया है कि पस्तरकर्म रोप का अम्तिम उपाय है। अप्रोस जिकिस्सा में शस्पकम 
ही हानियाँ बतायी है (चि ब १४)। 
इस प्रकार से सुस्त ने मी स्माव-स्थान पर उस घमम के यौग्य उपाय बताये 
है। पषा--अस्थि-पिद्र में प्रबिष्ट या मस्थि में जोर से फंसे हुए सस्प को निकाकूम 
के किए रोगी के पाँग बामकर यत्र द्वारा निकाकृता चाहिए । यदि इस प्रकार झतस्य 
बाहर ले सिकसे तो रोमी को गछूात्‌ पुरुपो द्वारा पकडबाक्षर यत्र द्वारा सप्प कौ पकड़े 
जौर इसको मौर्बी या ताँत से एक पार्व में पकड़कर पत्राज़ौ बन्धत स बाँपे हुए भोड़े 
डौ कमाम में बाप दे । सब भोडे को चागुक मारे, भावुक मारत से भोटा मुख को ऊंचा 
उठाजंगा जिसके सा में घश््य झटके पे बाइर बा णायया। यह उपाय उसर से देशने 
में मछे ही पभ्य ते हो परन्तु है स्वाभाविक । इसके घिए दूसरा भौ उपाय है बृश्त की 
प्राक्षा को सृकाकर उसमें धस्प को बॉपकर साख को छोड दे! इपतके सटके से भी 
एप्प बाहर जा बाता है। 
इसके अतिरिक्त शोहे के सक््य कौ सिकासने के छिए झगस्काम्त (अुम्बक) का 
भी उस्हेख है। उस समय जिस साथनो का उपयोग होता बा पट्टी बाँधने के प्रकार, 
बैतके दिपय मे साबथाती प्रल चिकित्सा छस्त्रकर्म की भावस्यक धातें सबका उत्सेल 
एप अम में जाया है। 
प्राक्काकपतंध--इस जिकित्सा में प्राम छल्ाका का उपयोग होता है, शायद 
पसौ से यह पाक कहछाता है। इश़के अस्दर प्रीबा से उसर के रोपा का माँख 


च्डर जागुगेद का बृहत्‌ इतिहात 


शान हाक सिर के रोगों का विचार है। मुख रोप को धुमुत ने अछष रक्षा है 
पसल्तु सप्रह में मांख कान शाक सिर के रोयो के साथ बर्णन किया है दो ठैक पी 
है। इनमें बाल के रोग सबसे अधिक है! शाँख के रोगो की पल्या सुभुत के ग[ुपाए 
७६ हैं इतम बातजर्य १ पित्तजत्य ९१ कफजल्प १३ रफतजन्य १४ 
२५, बाहांज दो इस प्रकार से ७६ रोस हैं। अरक के अगूसार ९६ सत्रौज हैं। 
काद के रोप २८ नाशिकारोब ३१ घिरोरोम ११ मर मुररोेण ६५ है। शिक्षा 
इस तत्र में उस्क्ण है। 

इत रौमो के हिए सामास्प चिकित्सा के मतिरिकट एस्तकर्म भी ननित है। गांड 
कौ जिकिश्सा म॑ विध्वंव प्याम देने पोम्प बस्तु गण का उपसोग है इसमें महा बने 
के प्िए कहा है (सु उ व १७।२४)। गोह के यदुत को 'बौरकर उसमें पिप्पडौ 
अरकर छषब्ति में पकाता चाहिए। पकने पर यहत को लाना चाहिए जौर पिणडी पे 
अजन करना चाहिए। भहौ क्रिया प्ल्ौहा से बा बकरी के यकृत पे भौ कर को 
ह। गछुत जौर प्लौहा प्रचुर बिटामित माछ है. परल्यु प्राचौत जाक्षार्मों गे किस सम 
से बिभार करके इतका प्रयोय किया मह तहौ कह सकते। 

आँख के रोपो में मौषण विश्ेदत' दिफरा का उपयोग धायंकार करने का उस्केड 
है। इस समय सूर्य का प्रकाप्त मन्‍्द होता है इसद्विए इसका उपयोप करते को के 
है। भांखों में तौकप अजन साठगें-आठजें दित खयाने का विवान है, सामास्य खर्जब 
ठो प्रष्ि दित करता चाहिए। मथत के किए मिन्न-भिप्न बातु कौ प्रछाका अंजनदाती 
का उस्लेख आयुर्षद इ/बो मे किया है। 

हाछ के उपचार से जारध्योश्न सबूत ठर्षण् पुट्पाक जाँछो के बाहर केप 
(विशकूक) बरता घाठा बा। इसमें उपदास का की महत्त्व है। इन कार्पों कै 
अतिरिक्त कुछ बधिरौपो में छेजन छेशत आरि छस्वकर्य भौ किसे बातेपे। इजमें 
से मर्म (£रिवियम) रौज में गणित प्स्तकर्म (सु ए. भ १५।४ १ ) जाज कै एछ्त 
बरस के समान है। कछिपताप्ठ (मौतिया) कौ चिकित्सा (कौचिष) भौ पुल्तए्ठा ग्ने 
चहौ है (पु झ ज १७५७-६४१)। 

प्िरौरौप म मस्तक के रोगी कौ चिकित्सा के किए सत्य प्रथमन दिपोषस्ति का 
बिएाप बिषान है। ताशारोग के छिए सस्य पूम्रपान कात के शोष्दो के छिए पैल, 
प्रदमन जादि उपचार बताने ह। मुयरौत्रों में दौती के मपूदों जिद्ला सौर शोप्ड 
के रोगा का बर्षन दिया है। दांत उच्ायने में सादबानौ तबा टौक प्रवाए से न उपहते 
क उपइबी का उस्छेय किया स्या है। दृदिय दोस छडाने का उल्लेज सादुरगेद पत्वा 


मरायुरुंद का अस्यपत-अप्पापन | 


मैं मही है। बेद में जौर ररक में अप्बिनो के कार्यों मं कृषिम दाँत गान का उस्लेर 
है (पूपा के दाँत मिर गये घे उनको अस्विनौ ने खगाया घा--चरक्‌ जिस शडा४२)! 
कन्नौज के राजा जयचन्द का भी कृतिम शत घा--परस्तु आायुवद की सहिताओ में 
इसका उल्लेख नहीं। 
घास्ताग्य ास्त्र के बिपय म तिमि याबि के प्रत्प पहछे रे होग परन्तु इस समय 
एस विपम का मुस्य आपषार सुभुत ही है। नरक का बर्णन बहुत सक्षिप्त है, बिस्तार 
ऐ भिकित्सा सुग्रुत में ही है। इसी के आभार पर सप्रह में इस चिकित्सा का बर्णव है। 
कामबिकिसा--काय का अं सम्पूर्ण शरीर है मापाइ-मस्तक होगेबाफ्े रोया 
की चिकित्सा इस अंग में बणित है। जिन रोगा से सारे घरीर पर प्रमाव पण्ता है 
उनका इसमें उस्लेश है। जैसे स्वर, मतिसार रब्तपित्त पाष्ड, उदर, अर्स प्रमंह, 
'शाजगद्मा आदि | इस चिकित्सा का प्रमात प्रस्प चरकसह्विता है, इसी कौ आभार 
मानकर सप्रहकार आाग्मट मे “इति ह स्माहुराशयादयों महर्पपः कहा हैं। इस 
चिकित्सा मं ब्रौपषष-उपचार के साथ आहार-बिह्वार एवं बस्ति पर बहुत जोर विया 
गया है। बस्ठि को आपी एबं सम्पूर्ण घिकिप्सा कहा है. बस्ति आपाद मस्तक के 
दोषो; बे निफाछती है। 
रोगो के बर्धन में रोग के कारण पूर्वरूप रुप उपप्तय और सम्प्राप्ति इत पाँच 
धाता की विगेचना की जाती है। किन कारणा से रोग उत्पन्न होता है उस रोप के 
कारज जो मस्पष्ट परिवर्तन होते ई थे एक प्रकार से पूर्वटुप है। यही परिवर्तन जब 
सप्ट होकर आँख से दुष्यमात हो जाते हैँ तब रूप या छक्षण कहप्रात है। कई बार 
कारण पूर्वक्स और सूप से रोग स्पप्ट तही होता उस समय उपप्तम से मदद की 
जाती है। उपश्म का मर्थ साहमय या जयुरूछता है। यह जगुकरता हेतुबिपरीत 
ध्याधिदिपरौत हेतु भौर स्याभि दोतो के बिपरीत हूंतु कै भर्थ को करनबाध्ती 
स्पाधि के सर्थ को करनेबाल्ली बा हेतु मौर स्पाधि दोनो के अर्थ को करनेबाछौ होती 
है। जैठे भीत के कारण से उत्प्न रौस में उष्न उपचार हेतु-बिपरीतत है। हेतु के मप 
को करनेबासा तपप्तम जरे हुए को मौर चरूता है। उपछय का बिपरीत अनुपध्य 
है एरौर के जो अनुकन्न न आये बह अनुपष्यय है। इसी उपछ्य म॑ देघ और कास को 
भी पमछ्तना चाहिए । 
पाँचिषी बस्तु सम्प्राव्ति है. सम्प्राप्ति का अर्य सतरीर में होनेबास्रा परिवर्तन है। 
रैक ही कारण से कृपित बायु छरीर के मिप्न-मिप्त मगो में भिप्न-मिन्न रुश्वण तत्पप्त 
ऊैपी है एक ही कारण छे कुपित बायु मिन्न-मिप्त घरीय में मिप्तननभ्श्च रोस उत्पप्त 


प्र ज्ामुर्गेद का दृहत्‌ इतिहास 


करठी है। कारब समान होने पर भी जो परिजर्तत प्रीर में मिलते है, जगहों 
समझना सम्प्राप्ठि है। यह छम्प्राप्ति धक्या बिकस्‍्प बरू प्राबान्य मोर ऋष डे मेद 
से भिप्त होती है। इस शिपस में प्रमहनिदान (बरक. सि अ. ४४) के प्रकष्ण 
अविपुत ने रोग गी उत्तत्ति उसके दीघ्र मध्यम मृथु कप एवं उत्पप्न सोते गा देर 
दोत के कारण को सरडता ऐे एक सूज में समशा दिया है। इसौ प्रकार चिकिस्ठा को 
मौ एक ही छम् में कइ दिमा-- बिस क्रिया से परीर के घातु पमान होते हैं, गए 
जित्रित्सा है यही बैच का कर्म है। चिकिरसा का मर्ष ही मह है कि गिक्त हुए 
'जातुओ को समान करता। यह जाहार-गिद्वार-औपण कस में गक्त है (ब ४)! 

शूतदिध्या--इसका सम्बन्ध मानसिक रोगो से है। मन के दो दोप हैं. रज गौर 
सम। इतसे भनृप्य में उत्माद बपस्मार, अमागुपोपसर्थ रोप होत॑ है । 
ऐै अभिप्रास देव-अमुर-गल्मर्ष-यप्ष-राप्तस-पिछताक् जादि से मन का आज्मत्त होता है। 
अगिपुत्र का कइमा है कि ये रौय वास्तव में प्रशापपाण के कारण (बी--समृपि कै 
दिश्रप से) होते है जौर खपने कर्मों का फप्न है. इसके छिए देवएा आदि को दोप 
भह्दौ देता चाहिए।' 

मन-बुद्धि-सब्ना ज्ञान-स्मृति-मस्ति-प्रौू-बेप्टा-आाचार इगका विश्रम होता 
(बदस जाना) पत्माव है। स्मृति का अपममत हौना (दूर हो जाना) अपस्मार है 
'शपडा सम्दन्ध मत के साथ है अठएष पेसे रोपो के किए स्वस्तिबाचन 
भषि-मत-औषधिप्रमोग प्रावक््त्त लप-होय आदि ईदव-स्पपासय जिकित्सा का 
जआापय छिया जाता है। 

प्रहो का सम्मस्थ बच्चों के गिषय म॑ कहा है। कास्पप संहिता के रैक्टौकलस 
अम्पाय में इस जिपय में कई प्रकार कौ जाठह्वा रिचौ पप्ठौपूजा बादि बाती का जस्करेड 
मभिछता है। सब में भूतविद्ातीय और सृठप्रतिपेष अध्याय पृषक छिखे हैं एक 
अध्याय म॑ गिदान है और पूसरे में चिकित्सा | 

भूतजिद्या का उल्लेख अपरद्बेद में सौ है। इस बेद का सम्बन्ध ईवस्पपारूप 
जिकित्सा से है (बरक घू अ ३ )। इसमें पिश्चाच्न ताम (पिदाक् मतमौइत नि 





१ जश्ञाच्रादात्‌ संचूते ब्याजौ कर्मल आाहमतः। 


बाजिए्सेद बुणो देवात्‌ त दिशुत्‌ तानि राखठान्‌ | --सि, म- ८२१ 
९ भदकत््पुदूपता दोषा पस्मावुश्सा्थमाह्िता:। 
अलत्ोपपम्तों व्यादिस्म्पाद इति कौत्तितः ॥ सु उ. ज. ६२३ 


धायुवेद का मण्यमम-मरष्यापतर प्ष्प्‌ 


जाठबेद--५१२९।१०) जाता है। मन्मर्ष और अप्सरस्‌ नाम भी अग्यत्र है (तै स॑ 
३॥४।८।४) । भूत साम का प्रमोष अदुष्य वस्तु के रए बसबा जिसके सम्दन्ध में उस 
समय कोई स्पप्टीकरण से हो ऐसे प्रसम मे होता घरा। इसको दैबिक या अमानुपीय 
काये समझा जाता था। इस प्रकार के कार्मो की एमन-विद्या ही मूतबिद्या भी । 
इन छार्मो का उद्ेप्य तीन प्रकार कए था हिसा रठि यौर सम्पर्दत (अरक. 
नि थ ७१५) | इसस्लिए भूतविधा-चिकित्सा में बक्ति उपहार, होम पप आावि 
दायों का बिघान है। हिंसा प्रमोजन को निप्फछ करन के किए स्वस्तिबाचन प्तान्ति 
कर्म दान आदि है। 
कौसारमृत्य--इस दब्द का अर्थ बालकों के छासन-पाकन से है, जैसा कि 
कालिदास के बचन से स्पप्ट है-- 
+कुमारमुत्पाकुघ्रले रतुप्ठिति सिबग्मिराप्तैरप पर्मर्सनि ।” रपु. ११९ 
इस विद्या का क्षंत्र गर्भ छ प्रास्म्म होकर उपसयन हौने तक है। 'बरकसद्विता 
का जातिभूतीय अध्याय इसी विद्या पे सम्बस्पित है (जाति-जरम के सूत्र सम्बन्भी 
अध्याय) । इसमें कस्‍्पाषकारी सतति अाहनेबाऊे स्‍्थ्री-युक्पों के छिए उपायो का गर्णय 
किया गया है (पा थे ८३) । इसके जन्तर्यत गर्म घारण क्रिया से प्राश्म्म होकर, 
सम्पूर्ण पर्मावस्‍पा की देखरेख प्रसगकाछीन आब्यक उपचार तथा छउसके पीछे 
वक्ष कौ सम्पूर्ण देखरेश यह सब विपय आ छाता है। बच्चे का सम्बन्ध माता के 
छाप रहने से उसका मी उत्तरदादृत्व इसी विद्या के उपर रहता है। गर्माधान क्रिया 
सर्म का पौपय उसका रग उप्को इच्छा के मनुसार बनाता गर्माबस्मा मे देखरेख 
पर्नदाछीन ब्यापद की रक्षा प्रसश का प्रबन्ध प्रसबकास्लौन श्रावस्‍्यक कार्य बच्चे 
का जातकर्म नामकरघ मादि कार्य एवं उसके रसने-पारूने की ब्यबस्पा उसके बस्त 
छिझ्लौजे जादि सभी बातो की जानकारी इसमें मिकती है (चरक. वि म ८)। 
जर्म के माद होतभाऊे रोगा की घिबिरिसा सद्यपि कामचिछित्सा के समात ही हैं, 
तयापि कुछ रोप बक्ष्बो में जिछेप होते है. जैसे कुकूणक अश्लिरोग अजयक्त्सिका धरादि। 
इस सम्बरप कौ बिबचना शिप्तेप रूप से काप्पप सहिंठा में है। इसमें बच्चो के शांत 
सिफछने के सम्ग प मे महत्त्व की बारे बठायी गयी है (सू सम २ ॥५)। कम्यामो 
के दाँत तिकलने में कम कष्ट होता है, क्पाकि इनक मसूडे कोमछ होते है, रूश्कों 
के दांत दर में पर कप्ट के साथ गिकछतत है । 
दाता के सिवाय प्रह सम्बन्धी जानकारी भी काप्त्यप सद्विता में जिस्दार से है, प्रहों 


डौ उलत्ति सी बिस्तार से बणित है। इनक झूसय भी दुर्माधकर माई के अनुसार 
१५ 


घ४६ आपुर्षद का बहत्‌ इतिशास 


घारीरिक रोजो ऐे ही मिरूते है इसहिएए बह चिकिस्सा इनमें करती चाहिए | इसे 
पप्छी पूजा का उस्छेक्ठ भी है। बच्दो के र॒किंट--अस्पिदौर्दप्य रोज (फहक )का गौ 
उस्डेता केबस्न इसी इत्प में मिखुता है (पृष्ठ १) । बच्ष्दो के ढाछत-साहत री 
बहुंत-सी बारें दास्पप सद्विता में है, परन्तु मृक्य गिपम प्राचीत दृष्टि पे अरक ये 
जातिधूरौय अप्पाय में जा बाता हैं। एक प्रकार से वाशुनिक प्रयूद्ि एंव रा 
समाभेपष्र इसी में हुमा है। 

मौति-म्यापत्तन्श (स्पानोकोछोजी) मी इसी में जाता है। बरक में गौप योपिं> 
रोप कड़े पप हैं उनका उपचार भी गर्णित है। आात्तंद सम्बन्धी रोमो रा उस्दश्ष ता 
भकल्‍्क आदि छशभा कौ चिक्रिसा सुपुत्त के घ्ारौरस्‍्वान में पही है। प्रधद के एस 
उत्तर सृढभर्भ कौ अबस्या में घस्वकर्म का एस्डश यौ है इसमें विछ्रेप धादबानी 
पे परी को मूक्कित करके ही पस्पकर्म करते को कहा है, परन्तु किस प्रकार से एस 
समय मृच्छित करते थे इसका उल्झज गद्दी (सम्मबत' मय पिछाते हो)। पाप 
ही आवश्यक होत॑ पर गर्भपात करते का भी उस्लखझ है (चि जब १५११)। 

अच्चे के पाडन के छिए जो बाज होती भाहिए, उतकै सम्दस् में जधिपुत्र रो 
सूचनाएं बहुत है मूस्पयान्‌ हैं, आज दो इजार बर्ष बाद घी बे ताजी ैं-- 

“मच बयातू--बारमातय समातवर्णाम्‌ (छमानवर्ण कौ) मौबरसस्याम्‌ (पुरी) 
निभृदाम्‌ (विनौद-भस्य) खनातुराम्‌ (मिरोबी) अम्पज्भाम्‌ (अच्छे सुर सवा 
बाछ्सी) अम्यसताम्‌ (स्पसनो से शहित) खबिरुपाम्‌ (सुख्यर) बगुगृप्पिणास्‌ 
(समाज में बिसकौ शिल्दा त हो) देसजातौयाम्‌ (झपन इंप्र झपनी लाति भौ) 
अक्षर सिनरौम्‌ (नीच कास से करमेबाल्लौ) दुछेजाठाम्‌ (उत्तम ढुछ में पत्पभन) 
बरससाम्‌ (ममतामासी) मरौयाम्‌ (स्वस्प) जीबद्ग॒त्धाम्‌ (जिसका बच्चा चौता 
हो) पुजत्प्राम्‌ (पोद में रूरका हो) दौष्प्रीम्‌ (प्रचुर दृषयाल्लौ) अप्रमताम्‌ 
(छ्प्परबाइ न द्वौ) मुक््चारस्तायिनीम्‌ (बदौ जादत जिसकी स हो छफाईपसन्द) 
जनस्त्माबसामिनीम्‌ (जा अस्पृष्पा न हो) पुपसोपत्ाराम्‌ (बच्चे के पासनें भ हैफि 
यार) सुश्िम्‌ (प्रमित्र रहने ग्री मादतबासी) अमुनरिन्पिणीम्‌ (गर्दपौ से हर 
रघनदारौ ) स्वश्फ्सपदुपेताम्‌ (प्रपस्त दुपभाडौ बाज गौ रूता चाहिए)।१ 


१ राजापन्न में भौ शुृपर्थ के घसवकर्स का उल्छल है--- 
ठस्थिप्रमामच्यपति कोकणाण बर्भस्वजन्सोरिद एस्पहम्त: । 
पूर्ण बमाद्भास्पचिरादगार्य. घर#ः फ/्तेपडस्स्वत्ति राजबैणडः) मा-रा.तु. ९८६ 


सापुर्वेद का अध्यपन-मप्पापस पड 


सूतिझा रोग---प्रसव के पीछे हांतगासी बीमारियाँ कप्टसाध्य होती है इस बात 
भा छप्ट उस्छेस इुशा है, इसछिएं इनसे बचाकर प्रसव कशाना जाहिए । प्रमव में 
बसालेंझ था दूसर वैछा का उपयपाग बहुत सयुक्तिक है। इसक स्मबहार से जहाँ दृभि 
सकयन से रप्ता हाती हैं, वहाँ प्रसबवार्य सरक्त बनता है। इसी प्रकार भर्भिषी के 
शआहार बिहारयोदद फी रक्षा सम्बस्पी सूचनाएं दी गयी है। 
पूतिकामार प्रकाप्तू-पूमरहित तथा स्वच्छ बगात का उपत्प हैं। जो स्त्रियाँ 
प्रमह्ठ कराने के क्तिए उपस्पित हो थ बहुत बार की अम्यस्त नस गटाय हुए, साफ कष्ट 
सुदसबाज्नी स्‍तड र्सने की प्ररतियात्ती होमी भाहिए। 
एड प्रकार से कौमारम्रय में मैटरसिटी ग्रायनाझोछ्ताजी झ्त्रीरोग ब्रछरोम 
विशूपरिषर्षा धिपु झा प्रवन्प सब विपय भा जात है । ये बिपय आमुषदग्रम्यों में 
एऊ स्पान पर नदी मिछते भिन्न भिन्त स्पा पर इसका उस्सेय पहुमा है । 
जमद शज--एस भम में स्याबर मौर झगम दाना प्रकार क॑ बिर्पा की चिगित्सा 
बहा हैं। घिवित्मामणन में बिप किस किस झप में दिया जा सख्सा हें इसका भी 
थे उप है। प्रायः राजाभा का जिप का भय रहता है यह पिप पाननसीम में बच 
जानूरण माझा उपततह स्नावजरू अनुक्तप आदि द्वारा शिया जा सत्ता है। इसक्रिए 
रमाई, रमाई क मष्पक्ष मौर बिपयुक्ठ अप्त कौ परीक्षा अस्ति एवं पगु-पक्षियां स बतायी 
मरी है। यह परीक्षा छौटिस्प जर्पधास्त्रोगत परौष्ठा स मिछती है। मय ठरीको स 
हिर गय बिप र फक्षण सपा उपाय नौ सुभुष्त में पढे है। 
मना की रका की सृष्टि स भी दिप रखा बढ़ी ै--ध्रु मार्य बायु, जकू पास 
अत जाहि बस्तुया हो पिए से दूषित कर दत है । इनझो छताया प्र पहुचमामऊर पुद 
करग्मा बहिः।' 
स्पारत रिपा के जो नाम गिनाय मय है बे मर दाठ मही । इनमे स एक रा का 
ही जान है। बिप के कारण घरीर में जा क्रम परियर्त होता है उत थग (छदर) 
$7। है। सामारयां थिएर के साल यम द्वात है. प्रस्यक बय में ठिप गस्मीर हूता जाता 
है और मौपरी पायुवा घ उत्तरा्तर परेंबता हुआ थसाप्य यम जाता हैं । 
जेगय दिप स्पायर बिप घ दिपरीठ होता है स्पारर विष ध्य्थाषी दवावा है 


१ एंडोर्मपरेघ रिपवसतुबाम्युबार्पाप्रपूसम्बसनातू पिपण। 
शपुदपमपशिरलिशयुप्टान्‌ पिदाय सिल्लरनविशोपवत्तानु ॥ 
मु ऋ- में. ३।६ 


चुडट जआायुदद का घृहव्‌ इतिहात 


ओर ज॑सम दिप मपोमामौ रहता है, इसछिए एक दूसरे को नप्ट कएा है। एगिकै 
पुराधोकत डिपपान में यही काएप है कि मृव से पिया सया हडाइछ गझे में सौंपा के 
हिपटे रहने स बाऐ नहीं जा सका । सिर पर पिरठौ हुईं गंया क्यो घार बिए की 
जरमी कौ दर करती ई मापे पर स्वित चस्द्रमा बपनौ युति से गिप छौ शाध्मा 
डौो मिटा देता है। 

जमम बिप में सर्प मुस्य है इछछिए उनकी जाएियाँ मेद, काटने के पृ पूसक 
रूप्नय इनदे चिकित्सा प्रकृति सब बातो कौ विनेषगा कौ गयी है। सपा के गाटने 
से उत्पन्न बेप ठजा हानेगाफ्के छछल मृठ ब्यक्ति कौ पहुचात इन सबके बिपम में 
मुचनाएँ मिर्नरटी है। चिढित्सा में अरिप्ट, मंत्र प्रयौय के अतिरिक्त भिव-मिप्र 
जयदइ बढठाये गये है। शगदों को फरूपुति में पहन भी कझा है कि इन मौपणिया रथ 
शयाडे भादि पर छपाकर बजाने पठाका जादि पर रूपाकर मकाह कै उपर 4४४ ॥ 
हाँ तक नमाड़े कौ जाबाज़ झाती है, बह ठक बिप के रौगी स्वस्म हो जाएं है । 

उर्पडिप के साथ मूपक कौट, झूता के जिप झय भी चछ्छज है। पार दुपे 
(जहर्क) के काटत के छक्षय और जिगित्सा भौ गठायी है। इस बिरित्पा में डगूरे 
का उपयौस करके जिप को पहडे गुफित करने के झिए कहा है। अपने माप कुपिठ दोने 
से पहुझ दैध दो चाहिए कि बह इस दुपित गर दे । दिप धर्षा ऋतु में क्यों प्ररठ शौषा 
है. एस सम्बरव में युह्द दा दृष्टान्त महत््मपूर्ण है।' 

बिप क्यो मरक है. इसदा भी कारच बतछाया है। दिए के रूषु, रुप बामु, 
बिएद, स्पबायी तौद्य विश्वसौ पृषम उप्लठपया सतिरंध्यप्स ये दस युण हैं घो कि 
जज के इस सा से विपरीत होते ह इसडिए दिप मारक होता हैं। हर्प गिप के 
ओरदीश उपाय बताप ई (चरव जि. २८६५ ३७)। 

मूपक्विप और अंडर्षंशिप (जदुणा कौ जगस्था--हा्रोड़ोडिया) गा 
बर्चत बिस्ठार छ हिया हैं। रापी में अछज-पापछ जासबर के झसप प्र हो 
जाग पर एल अराप्प हवा जाता है। छताबिप के खात्र घामार्प कौठ, मक्ती 
भाहि कै काटत हे भौ छान बठछाये गये है । 


१ सखत पुस्तुथि डिस्पतू कताकां शोरणानि च। 

अरणाव्‌ शर्सवात्‌ ल्पर्त्नात्‌ दिपात्‌ रप्रतिशुष्पते । लु द॒ मे इधर 
२ तदृ बर्पास्बम्थपोमित्यात्‌ लक्‍्सेर पुशुबश्‌ पएतज्‌। 

सत्पम्शुपरापापे तरपस्‍त्यो श्वप्ति ल॥। 

प्रपाति खम्दधोर्षत्व॑ दिए शस्माद पगारफ्पे / चरक- वि. अ. २३७-८ 


आमुर्देद का अध्ययन-अध्यापन पुड९ 


विपच्रिकित्सा प्रकरण में टीका के अन्दर काक्ष्पप या डूसरो के वच्रल मी मिलते है 
(इक्रपाणि शरक मे अ २३।३२) | इस समय तो सुभुत सहिता का कस्पस्मान 
जऔर लरक सहिता का एक अध्याय ही उपसब्ध है। सग्रह से मह पता 'क्तता है कि 
इस बिपय में अबस्य ऊहापोह होता रहा है।' 
रफतायन---मौपण दो प्रकार कौ है---स्वस्थ के लिए ऊर्ज-बक्त देनेबासी और रोगी 
के रोग को मिटासबाली। इनमे प्रपम प्रकार की औपध जिससे स्वस्थ ब्यक्ति को 
बह मिक्तता है रसायन श्रेणी की है। एंसी औपष से घरीर के रस वादि मातुया 
स्मृति बादि बुद्धिगुमो सचा मानसिक सत्त्यगुण म॑ खाम होता है. जिससे जरा और 
रोब गष्ट होते है। यह्दी रसायन है (मर्जराध्याभिगिष्यसि तब रसायनमुच्यत) । 
रसायन बिधि दो प्रकार कौ है एरू कुटीप्रावेप्चक यौर पूसरी बातातपिक। 
दोतों विधियों में कुछ बात॑ समाम और आवश्यक है बिना उनके रसायन का क्षाम 
गद्दी दो सकता । इनमे घरीर का पवाभन करमे के मतिरिक्त मानसिक दोप--रज 
और हम को दूर करना जरूरी है। बिना इसको दूर किये रसायनों का काम नही 
उस्या जा सकता बैस औषध अपना प्रमाव झुछ अस्त तक जगश्य करती है (बिधूय 
मामसान्‌ बोपाम्‌ सैत्री सूतेपु चिस्तपन्‌ू-बरक थ्वि थे १२२) | ध्रुफ़री बस्तु 
रसायन सेबन के छिए समय होता चाहिए तुरन्त खाते ही साम गही होता उसम॑ 
पमय और धैर्य की जरूरत होती है। 
इसके अतिरिक्त झाअ ररूपी रसायन का उपयोग इसम॑ भावप्यक है इसके 
छिए सप्यबत्रमत करोप न करना सभी सेबन जौर मच से खखूम रहता अहिसा गृत्ति 
किसौ को पीडा से पहुँचामा घान्त रहना मीठा बोझ़नता जप करना प्तरौर कौ 
छूद्धि दान करना तपस्थी जीजन क्वामता-सोना समान रक्तता श्रूप जौर थी का 
सैबन वेश: को पसतता गे न करता वेबता-आच्ार्य-पूजनीय स्यव्तिया का 








१ उप्तसे प्रण देप इति रस्नछ्ितो मतम्‌ सप्तेति बेया मूर््मधा बिबेहपतिता 
स्मृता: आाश्रया' धप्त सप्तानामिर्यात्म्यायनोआबीत्‌ पात्वस्तरेपु पा' सप्त कल्ता' पूर्व 
भफीक्तिता' | --सप्रह उत्तर म ४ 

२ रप़तदिद्या और रपतायन विद्या ये शोनों सिप्त हे। रसबिधा का बिकास ₹वीं 
छती का है रसायस बिच प्रादौन है। रसबिधा का उपयोग भी रसामत के सिय्‌ 
'पसहरप हंग में बताया है। रस मौर रफ़ायन को पृषक करके काश-निर्णप करना 


अहिए। 


प्‌ आयुर्देव का बृहत्‌ इतिहास 


सस्मए उमक पाप बैठा उसका आदर करना धर्म भाव रक्षता अष्पारम बिरवे-ण 
इसको पाछन करनवासा प्यक्षित एक प्रकार से रसागन का ही सेबन करता डर 

रफ़्ायम सेल छे दीर्बायु, स्मृति भेद्रा जारोम्म तरुण बस प्रजा धर्म खर 
माह में जौदाय देहदरछ इखियय् बाकसिद्ि कोउ्मन्‍रना और कान्ति मिल्ठी 
है। दोर्दाणु गा जर्ष यही है कि मनुप्प को मायु पूरी प्राप्त हो। अधिक आमुगी उच्च 
सतिष्योक्ति ही है. इसी थे छबर ने कहा है हि रसासत की यइ सामर्ष्य रही रेची 
मयौ कि मरृप्य एक हुडार बर्ष बिये। 

पुभुत म॑ घोम भादि जौपकियो के सबन से जो एम का गिरता कृमि माई उलइई 
होता हये दांत सख जादि मिकरूता बतछाया है बह भरक सहिएा में मही ह्ाछ 
न॑ भी ऋषिया कौ रसामत भोपधि सेल करमे का उपदेसघ दिया है। 

अऋरक का रसायन प्रकरण मधिक बुद्धिगम्य सौर परस्त है। आँगले और हुए 
का फपयोज बहुत सुख्यर है (जि जब १३९ १३) ।| इसके सिगाब मिटा 
सघिछडौस हरीतबी शिफसा झाएि दहुठ ऐे रसपपनो का एस्क्रेल है, इतम जो जिसको 
बतुकछ पडे लुभौता हो उसे भएठता चाहिए। 

अध्यगसइइ और मप्टासद्वदय में बाप्मट से छस्ुत पश्चाध्यु, विधारा हुच्कुटी 
आदि बतस्पतियों का भी उपयोग रघतायत रूप म॑ं बताया हैं। छूश्ृतकस्प का इप्तढ 
काएमप सक्षिता में मी है। भाभी बच जादि जानी हुईं जौपदियों के साथ कचुकी 
ताप्स पुम्मुक्त का उल्कछ इसमें हुआ है। उस्मगठ”' इन शौपधियाँ पे परौर को 
स्‍्वस्‍्वठा मिझ्सी है। चरक कौ जऔौपधियों में मानसिक पविजता का जौ घ्यूत रफ़ा 
भया है, क्ष्यौकि ने सात्बिक है। सप्रह॥ कौ मौपणियाँ कम पे कम छरबुन भर परम 
तो सात्षिक तही | चरक तौ कहता है कि मद्य का सेदन रसागनप्ेबी कौ तहीं कमा 
आाहिए, परन्तु इस शिपेब का महृत्त्व उप्रह की दप्टि में लही है। ४प्रह कौ रपावन- 
विधि सासारिक स्यक्ति के छिए है इसमें किसौ प्रकार का परहेड तही। 

बाज ७-इस सग का अभिप्राप पुश् में पुस्त्य दषित को बदला है। रह 
अब पुरुषा से ही सम्बस्वित है, प्जियौ के छिए ऐसौ मौपण मायुर्षत्र में महौ मिलती । 
त्रिपुत्र ले स्त्री कौ हो प्रबात जाचौक रण माता है, उसमें झ्ातेखियो के सब गिपर 


एक छाथ छिथिठ हैं। सत्रौ म॑ प्रीति सत्ताम बर्म अबे हूश्सी छोक-परछोक 
प्र ए्क्‍त हूँ । 





३ थ रतापनण्तामैतत्सामर्भ्य गृष्य पथ सइच्तद्बत्सर जोकेपुर। ---शाचरभः््य 


आउुर्देद का अध्ययन-मप्यापन पर 


भारतीय संस्कृति में पुत्र न होना पाप है, संतान रहित मनुष्य की उपमा सूखे 
ताकाब चित्र में शम प्रदीप एक घाणाबाक् बृक्ष दमा फर्न रहित बिटप से दी गयी 
है। उस मनुप्य न कहकर तिनको का पुठछा कहा हैं। इसके विपरीत बहुत संधान- 
बाकू की उपमा बहुत छाया प्रमासाबास बृक्ष स दी है। पहले समय में जब जीवन 
हर सापन छती परशुपाछन आयट मे यहस्ि द्धाश्द महत्वपूर्ण पा परन्तु आज 
माजारी अधिऊ भौर भूमि कम होन स स्थिति बदस एयी है। 
घरक सह्दिता में इस सम्ब प में प्राधिज द्रस्पा का उपयाय बिश्वप रुप स किया है, 
पएसु एनमे रहित सुद्ध योग भी दिये ह। पहली बार स्यायो चारा पुप्ट स्तवाबाली 
समान रमग की जीवित बछ॑श्बाछी गाय का उरद के पत्त या ईख के पत्त सिस्ताये 
जब इसबा दूध गाढ़ा ही जाय तब उस गरम या बिसा गरम करक॑ पीना चाहिए 
(वि भ  २।॥३-५)। 
शुकू दोप शंपुसकता के कारस भर इनकौ चििरमा का स्पप्ट बर्जन गिया यया 
है। शपसकता जस्मजात तपा जस्मोत्तर काकू-जम्प एन इद्भाअय के गाएस भी हाता 
है। एसमें कुछ कारषा स सामसिक अस्पायी बस्लौबता आती है। ममुप्य के घुक्र में 
माठ दोप हैं। सबते है (चरक वि थे ३ ।१३९ १८ )। शत वापो की घिविश्सा 
दि्लार म बडी पयी ई। पुऊ जिन कारणा छ घरौर म ध थरूय हाता है, उनझो 
गत ही मुस्दरता से किया है।' 
मालठ बर्ष सपूद भौर सत्तर बर्प कौ आयु क पएचात्‌ स्त्रीसयत नहीं करना 
इादिए। इस अयस्थाओ मे स्प्रीसबश से मनृष्य पुनी हुई छकगौ के समाय सासछा 
ऐ जाता है। बुछ कारण एस है (जैन--बिम्ठा रोग स्त्रीम दाप “समा भय 
जाहि) जिनस शक्ति द्वात पर भी प्रवृत्ति सद्दी होली बयादि एस्ति भी प्रस्पाम 
पमभ्ा मुस्य कारप है (बरक चघि*+भथ २।४५)। 
एस प्ररार घरीर और मत दाना थे स्पास्थ्य के छिए पाजीष रप है इसजा उययाप 
गरीर हा प्यान श्यझर हो ऋरता चाहिए। बाजीकरण बा उपर हाल पर भी 
इसभयं दा सदृत्त्य बना ही हुआ है। 


है एूर्रातर्षाद्‌ लशायाइछ पिएस्याद पोष्यादवि॥ 
शक प्रधभाद। इज अलागागमा एहरय ल।॥ घरशर वि भ ३॥४॥४८ 
२ पष्वें पथश्यवायप्पे लाइइपररापच्रप्‌ | भनमोशापह छह्मदयसेशाम्तसिवरूण्‌ 
दृ्प रे भ डे 


चपर मायुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


किपात्मक ज्ञान और जाठु राष्य ( मस्‍्पताल ) 

विद्यार्पी को स्पात्मक सक्‍िक्षा देने के छिए चि७कित्साड्यों का भी उरगैत होता 
पा “सकता स्पष्ट उल्हेतव मह्दीं है, परन्तु रोगी कौ चिकिर्सा के छिए बतुाध्य 
ब्रसितौपासना गृह होठ थे। स्तियों के प्रसव के किए सूतिकाबाए, ग्चों के प्मह्ज- 
पाछन के किए कुमारागार बतते बे। सिश्ला के समय क्रिमाटमक श्वास के दिए 
परबच्छर कार्य का महृत्त्था (सु घा म श४७-४८)। 

'इसके मतिरिकत छामाध्य एस्पकर्म के अगी कौ पिल्ला के ्रिए भिप्र मिप्र उप एप 
काम में छाये जाते थे (सु सू अ ९४) । इस उपकरणों पर विधार्णी 
प्राण्ण करठा था । चिकित्सा सम्बन्धी श्वान उस ब्रणितोपयना गृह में स्छने रो 
मिलता बा । 


ब्रधितोगादतापुन्‍--स बिपय में कहा यया है कि ब्रचरोेजी के छिए सब प्रषम 
रहने कौ ध्यवस्पा ऋरती चाहिए। सह स्यगस्था वास्तु जादि से सम्मानित स्वाव १९ 
झाती चाहिए। पह भर बसु के प्रशस्त छतजंः से युकठ पश्चिम ऐौजी बायू मौर पर 
स॒ मुर्खक्षण इतना चाहिए। एसयें रोबी कौ मम्पा कप्टरह्वित-सुखदायक, देखने मे 
पुलर पर्याण ब्रम्दी चौड़ी होनी भाहिए। प्रम्पा का सिरझ्ाना पूर्ष गौ जोए रणना 
चाहिए। रौसौ डर जाता है, स्ूप्त में कमौ चौंक जाता है, इसक्रिए उसको इठ 
इत के छिए पस्त रुप देता चाहिए (पाँजों में आज भी प्रसृता के सिरद्वाम कैंची 'भाक 
या कोई छोड्टा एपने कै प्रदा ६) यहाँ पर अनुरूछ प्रिय बोढभगाछ मित्रो गौ 
अखाना आाहिए, जिससे उनके साथ बाततौत करत हुए ब्रस कौ मेदना कौ मोर ध्यातग 
जाब। मित्र इस बराजर धान्त्थता देते रहें। दिन में छौता सही चाहिए, उत्तसे इव में 
५" छोच सुर्सी बेबगा और स्राव बढता है, घरौर मारी हो जाता है। री तो 
डेय्मा-बैड्सा करबट अदछ्जा बिनता-फिरना जोर से बौरूता बहुत स्ाबबानी हे 
करता चाहिए, इन पर ओर हू पड़े इसका पूरा घ्यात रखता चाहिए। ट्गियाषी 
पल उनसे बालचौत करता छतवा स्पर्ष समस्मम पूर्षतः छोड़ देता भाहिए, क्याड़ि 
छ्ौदशत छ पहि पुतष्मम कमी हो। जाय तौ यिना ध्मापम के भी सुऊमाष के दौपा 
की उत्पन्न कर दता है। 

भोजन से इनितारक जस्यु ठबा हौप् सधो का परिश्याय कर देना चाहिए, 
कैयाक़ि मच बज का जियाह़ रेली है। बायु, घूप भूछ़ पुर्था खौस इनवा अविक ऐव्स 
मति सोजन मजिष्ट मौजन क्रय मय छोड जबिन्ता राज़ि में जाबता विपमाश्न, 
सौदा लच्त इंदा अरूना पीठ जाय, विरड्ध मीजस माहि इानिरारक बातो से बचता 


आायुर्देद का अध्ययन-मण्यापतत ५५३ 


ब्राहिए | उपाष्पाम ऋणुषंद थाएि के मंत्रों से शब्ा बैच्य अपने बूस यादि कार्यों स 
सध्याकाक्ष में रोगी की रक्षा करें। प्रधस्त मौपणिया को सिर पर धारण करना 
पाहिए (सु सू ब*२९)। 
मआरातुराक्षए---अरकसहिता में रोसों का सही उपचार करन के छिए जो जो 
अस्तु मावश्यक होती है, उनकी डिस्तृत सूच्री दी है। इसमें रोयी क रहत के छिए 
सबसे प्रपम पर की स्यवस्था करनी चराहिए। महू भर मजबूत सीधी बामु छे बा 
एकड़ पार्प्ष से बामू प्रमेणवाद्ा सुविधापूर्वक जिसमें घूमा जा सफ किसी पाए्गवर्ची 
माने से ने दबा हुवा भुर्माँ शूप वर्षा पूछ से बचा हुमा अनिश्छित ध्रब्द-स्पर्ण 
इप-रसनाध जहाँ पर न पहुँच सर्क पानी का प्रबत्प हो उखस-मूसस्त सस्‍्तान क स्थान 
स॑ मुक्त महत-मूत ए्याय क॑ ख्िए उचित प्रथ भबाछा रसोई युक्त हो एसा मृह फिश्प 
दिप्ा जागनबाछे स्यवित द्वारा प्रशस्त रुप में बना होता चाहिए। 
इस घर में धौस-सौच्च-आजार-मनुरप-दाइय (चातुयय) और प्रारक्षि्प (पूप्त) 

सर मुक्त सेबाकार्य में झुछछ सब कार्यों कौ सीखे हुए, रसोई पक्रानबास स्‍्वान 
सबाहम हठान-बैठाने औपधि तैयार कश्नबाछे घृर्या को जो सब प्रकार के कार्यों 
को के में डिसी मी प्रकार की ह्विचरक्रिघाहट न करें पाने-बजाभ-स्तोत पाठ 
फ़ोक-पाषा-कपा-आक्यामसिका इतिद्वास-पुराण कहने में कुछ थनिप्राय कौ समतन 
में बतुर, मन के अगुरूस दप़-कास को पह्चानतभासे मुसाहिबा कौ मी गहाँ रख । 
बेर, कपिज्जस सरसोप्त हरिश एण काहमृग आादि पप्तु एंं दुमारी सीषी 
निरोगी अछश्बाप्ती गा का प्रबम करे। भिप्त भिप्त पात--पातली क॑ बड़ मटक 
पौड़ कहे थाक्ती छोटे पाम्ी निकास्नन का बत्तन मघती करछुछी भ्रादि बाबप्यक 
बस्तु इसमें इकटूठी करमी चादिए। धम्पा-मासन भादि क पास करवा मौर पीजद्ान 
णगना बाहिए। धम्पा मौर बैठने का पीड़ा मच्छी प्रकार बिऐ हुए, पीछ की तरफ 
पश्चर---तकिययाछे हवन चाहिएं, जिसस उसके ससर बैठकर ह्तहर-स्वदत बमस 
पिरंघन शिरोबिरेषन थादि कार्य सुसपूथक किये जा सक | पच्झी प्रकार पुछे तमा 
पैयार किय पीसन कै परपर आबष्यक एस्त घूम मप्र भस्ठि नत्र/तराज मापन क पात 
पी पे इमा मज्णा मु, रब लमक इधस सुरा सौबीरक तुपोदक मैरप मदक 
पी भच्य पाक्ति पाग्य मूँग उद्द ठिछ मुसत्प बर,मृद्ीका हरश बढ्ड़ा सजिसा 
बादि गाता प्रदार क स्नह-स्वेद के इपयागी द्रस्य तपा मन्प जौपदिया गय धप्रह करना 
शादिए। एन इस्तुमो क अठिएिकत जां भी भावप्यक प्रतीत हा बिडित्सा बम मे 
जितही प्रभावषा हा उन सब चौरजों को पहछे स इस घर में एकत्र रपता घराहिए। 


प्ष्ड जामुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


आधतुरार्ण में रइनेबाल्के रोयी को समष्ा देगा चाहिए कि बह जोरसे महद रोटे, 
इसे बुत खाना बहुत बैठता बहुत चूसना कोब-छोक-सीत-बूप-ओोस-डागुसबारी 
करना प्री समागम रात में जायना दिन में सोना गिरूद्ध बजजौर्ण असाटम्प बकाऱ 
प्रमित अति हौन मुद दिपम भोजन छोड़ देसा चाहिए। मछ-मूत्र के देसो को रही 
रोकना चाहिए। इस बातो का मन से मी गिच्वार छौड़ देसा चाहिए (तर्क हूँ 
भर १५)। 

आतुष्यझ्ूय के प्रवस्प की सामास्य जानकारी उसर के बर्णम से स्पष्ट हो जाए है। 

सूतिकापर--प्रस्त का गर्जा मास प्रारम्म द्वाम॑ से पदक ही सूतिकागार बनादा 
चाहिए। मह ऐसे स्दान पर हो जहाँ हमूडी घर्दरा ईंट, पत्वर, रौडे तबा इपते 
ठीकरे, टूरे मिट्टी के बर्तम स हो जिस सूमि का दिखाब (रूप) अरू (रस) हे 
प्रघस्त हो। घर का मुल्य द्वार पूर्व या उत्तर दिपा में रखता चाहिए। इत बर 
जिल्म ऐिल्दुक इंगृदी लिद्लाथा बरणा दौर इनमें से किसी की छकती से बगागा 
चाहिए। इसमें मजन आ्रेपत पहनने ओड़न-बिछाने के बस रपये चाहिए। बलि 
(रसोई) रू स्नानपृष्ठ सकत-मृज्त त्पाण कौ सुवि्रा रूटत-पौसत कौ स्पर्ता, 
ऋतु-मनुषूछ प्रबन्ध रहे पूछा मत के छिए अनुरूख गए बनासा चाहिए। 

इसमें भी टैंक सतरु सैन्बण सौगर्धकू काका तमक बिड शमक विडय पिसछी 
हम सरता छड़्नुन जरादि उपयोपी अस्तु, दो पत्पर, दो मूसकछ (हाएपए सपने के 
हिए--जिसस कोई सीषा पर में म मा छडे) रपप्न पूद सौर उतके लोस, एएश 
डिस्‍्त्र के दने दो पण रपने चाहिए, अभ्ति जडने के हिए छिन्दुक और इपुरी जी 
न हिपाँ बहुत बार प्रखुज ढार्य कौ हुईं, स्तंइ रपणबाडौ मिरश्तर प्रमशाव रफ्ने” 
बाली संदाऊारये मे कुक भूठबाछौ स्वभाव से ही ममठाबाप्तौ पोक या बंबई 
पै दुर रहणपासी कप्थ सहन कौ कम्यासी स्टिया को बहाँ पर रपना चाहिए। एवहे 
शिषाय और जा गुछ मी ब्राक्नण ठबा बृद्धा स्थियाँ बठायें जद सबको एकड़ रक्षा 
चाहिए। सुझुत से भूलिबाबार बे रूम्याई माठ हवप और चौड़ाई चार दवाव बतायी है। 

कुबारायाइ--नयस निर्माल में शुछ्ख स्पक्ति प्रपस्त धुर्दर, प्रयाणपू्ण रदात 
पर 2 बापू से बचा हुआ पाते से गायु प्रदेखगारा गुड़ मगात बसाये। इस मर्ज 
से दृगेऊ पशु, चूहे पाप मच्छर आदि था प्रदेश अपछ्ड हंना चाहिए। पती वा 
स्वास कटने-पीलस मक्त-मूत्र त्पाद गए स्वान स्वासपृद्ध रसोई आदि अठप अरुष 
जय अशुरुक बनास चाहिए। ऋतुमो $ अगुतार इसमें उ्त-ईठने गा, सलाद ठवा 
सी बल्तुअ वा प्रगस्ष क रटा आहदिए। मरान में दच्च के आमसपादश जो ध्यक्िि प्‌ 


आापुर्वेद झा अध्यय्त-अप्मापत प्र्प्ष्‌ 


दे पत्रित अनुभषी बैद्य से प्रेम रखनेबासे तपा बच्चे से स्नह माव रखनवासे हौने 
घाहए (प्रा म ८५९)। 

बक्ष्ध के बिक्ात-जोड़ने-पहनस के बस्ज कौमछ हलके साफ सुपरे, सुवासित हान 
आहिए। जिन गस्ता में पसौना मैंस जूँमा जादि हा उसको हटा देना चाहिए, 
मस-सूत्र से बिगड़े बस्त्रा कौ धुरम्त पूषक कर देता घराहिए। यदि दूसरे मये बस्त 
उपझम्प न हू तो इन्ही जस्‍्त्रो को सक्षम प्रकार मोकर, धूप में मुखाकर, घूप देकर 
ड्ाम में साता बाहिए। 

बस्ता को मूप दे के सिए जौ सरसां अससौ हीग मुम्गुलु, वच जोरक हरीतकी 
जटामासी जघोक राहिणी आदि ब्ध्य और साँप की कूचुली को पी के साप बध्तना 
अाहिए। 

बच्चे के खिसौत नाता प्रकार के बजतवासे देखन म सुप्दर हसके भाये स नाक- 
राह भुप्र में तु जा सकनबासे प्राणा को किसी प्रकार हानि न पहुँचासगासे दोत 
भाहिए।' बच्चे को कभी मौ डरामा नही बाहिए। बच्चा यदि रोता हा या माजन ते 
लाय तब उसे डरास के किए राक्षस पिद्याप्र पृतना थादि का नाम नहीं रूना भाहिए 
(पा भ ८॥६८)। 

आरीस्पशाघ्र--स्कस्दपुराण में मारौम्यप्तास्ता बमात का बहुठ पुण्य बताया है 
जो भ्यक्ति सब साज-सम्जा छ पूर्ण बच से युवत आरोस्पणाछा बसबाता है, उसके छिए 
शैसवए कौई पर्म कुरम को मही रहता क्योकि जौजनदाम से बदुकर दूसरा दास नही । 
प्रप्नाट्‌ अप्लीक ने अपन राम्य में ठबा पद्योसौ राज्या में पपु भौर मनुप्प दाता के ख्िए 
दिश्िरिसा कौ सुविया कौ थी। उसने अपने घिछारूस में घापजा की है- 

“दबताओ के प्रिय प्रियदर्शी न अपने बिजिठ शास्प में ठब्ा सीमान्त राज्या में 
जैस भोछ पाष्टप सत्युत्र केएरपुज ठाम््रपर्णी मह्तिमोक सामक और जो दूसरे समीप 
मम कक मम मिक मद शतक 

१ छिछौगों के किए काह्पप सहिता में मघिक झातकारो दी है-- 

बासकीइनसकालि विप्दशयाति “-सफ्पा पोगजोप्ट्राइइगइममहिपसेयक्छाय 
जुपबराहुबानरपक्षररबममिहस्पा श्कपितरशुगकरुममौ तक सा रिकाको दि सक दि यू. 
कशार हसकोड-बता रसभपूरपु क रदऋको एकपिसजरूअरजापुपदरसका का रालि पशकगृह 
(*) 'एचकपतसकस्पादसशुपस्लिका जिस्मिरिकाप रिकेशी का सुम्धो दुष्प्रदाह्‌ क मद व ठ घो - 


कक बुहितृकाबुमारकयोहूयसयुकास्पाति ल स्थोकौदुकातीति। कास्यप 
लिख १२६ 


पर जआयुदेर का बृहत्‌ इतिहास 


के राजा है सब जपानो पर दो प्रऊार कौ चिकिरतामो का प्रबन्ध करा रिया है मीण 
बिकित्सा ठबा पु चि७किस्सा।” (पछिछारूण २) 

जहाँ पर जो जौपबिया गद्दी हौती थौ! उसको दूसरे प्पानों से मेबबाक ए डर छ़ानो 
पर मनुष्य मौर पणुओ के छाम्र के किए अघौड़ ने रूपबाया बा। मे 
याघुनिक अस्पठाछा का प्राषमिक रुप बी । 

अप्रोक क पीछे पाँचदी छठी में (४ ५ छे ४११ ईसबी परघाद) चीती पाई 
फ्राहियान मार में जाथा घा। उस छमय मगष कौ राजपामी पाटडीपुर में एक 
जिक्त्साड्य या। किसौ भी रोप से पौड़ित मिराप्रित परौन रोसी सब इडमें गाते 
पे । यहाँ उनदौ पूरी देदरेल की जाती थी आगप्बक माहार और रन्य कस्‍पुरें री 
जशी थी। ज्सक भाराम का पूरा प्रवस्थ किया जाता घा। जब बे स्वप्म हो गत 
थे तब उसकौ वहाँ पे जाने दिया जाता था। 

फाहियात कहता है कि दान कार्य में बड़ी स्पर्णा बकूठी बी दासगीर गड़ौ बी 
पर्मछाझाएँ, आरौम्पणाकाएँ चडढाते थे । इसके बाद सत्तवी छठी में जागगारम 
नी याजी च्युमागू-साझ मी ति.प्ृस्क चरूनवाठे दवादानो का इस्तेय क॒छा है 
जहाँ रोगियों को मुफ्त दबा दास दो जातौ बी । इपेवर्त ने ऐस्ली पुस्षप्राछाएँ स्वान 
स्थान पर अतगायौ थो। 

जारौम्पप्तारा सम्बन्धी ब॒प्तकाश्नीम उल्छेणो के छः सौ बपे बाद का एक हेड 
मिलता है इसको भौछ देख के गौर राजेलदेवुस ने १ ६७ ईसबी में रूमगामा है। मह 
विज्ञप्ति बझ्िल के चेंपुरूपट मप्डछ के तिस्मरूइछ गाँव के भी बेकटेश्यर मस्िरतत 
गर्ममृष्ठ कौ दौबार भें है। इसके अनुसार बेकटस्बर के नित्पौत्सब झादि प्र्ष री 
ध्यवस्पा के साथ एक पाठघाझा और विद्यालिया के बारोम्प कै ध्लिए स्पाफित एक 
आरोजछास्ा के कर्च को सौ स्पदस्वा कौ नयी बी। मसातुरार्य कौ स्पवस्वा गा 
विवरण इस प्रकार दै- 

'इस जातुरारूप का नाम सौ और घोकेस्ग र घातुरास््ण बा इपमें प्नह रोध्णि 
के रखने कौ स्यगस्था थी। जिमित्सा के छिए एक कासचिकित्सक एक फत्प 
दिकिरसक दो पुझ्प परिचारक दो सती परिचारिकाएँ, एक प्रेकक एक दारपारू 
डक चौजी और एक कुम्हाए--इतने जादमियो के रकत का उस्छख है। इनको पो 

डेप समय मिछता का गह भौ इसमें दिया है यह जब के रुप म॑ मिद्ता वा! 
ण+++++त++त.त 


१ झौदुर्षा्कर केशसराज झास्जी रिलित जआमु्दद के इतिहाल” ते उगूभत 





आयुर्देद का अप्मपम-मध्यापत प्ष्ज 


रुप का नियत शास पाथ हाय फ्लापकूर दिया जाता बा। उस समय इस जबातू 
राखय का कायचिकित्सक कोरस्ड रायास्‍्वत्वाम था उसको तीस कुरिसि जितमा घास्य 
मिछता था ( छुरिनि दौर माड़ी अन्न मापने का इबिड नाम है, इस प्रकार से यत्त 
के झ्प में देठन देने झा रिवाज पुराना है)। छत्यक्तिमा करतेबासे को एक कुरिभि 
जात्य मिस्तता घा | परिचारक जो कि तिकित्सा के छिए जाबप्यक औषधियाँ छाता 
था पऔपदि पकाने के छिए जो रूकडी राता था ठया औपधियां को तैयार करते के 
फ्िए जो परिचारक ये इनमें प्रत्येक को एक कुरिनि शान्य दिया जाता था। रोगी 
की संबा तबा अन्य कास करत के छिए रह्षे गये पीसरे सेवक को एक ताडी जिरुना 
पाय मिछठा भा। रौगियों को समय पर मषासोप्य दबा छा पष्य देने के स्िए 
(सेभ्रषत' रघोई क काम मी इसको ही करना होता होगा) तपा परित्र्या के छिए दो 
पस्‍ली संबिका सी इनको चार लाडी जितता बास्स दिया जाता था। रोगियों के इस्त 
पाते के किए एक मोबी झावु्यक्नम में जरूरत के अगुसार मिट्टी के पा देत क॑ किए एक 
झुफदार बा इसको चार नाशी बान्य मिख्ता बा। रोगिमो की क्षम्पा के सिए पात 
बट (भटाई या बिता अपवा 'बारपाई ? ) भर राभि म॑ दिया जसाने के छिए ४५ 
माशे जितना तंझ प्रति बर्ष दिया जाता था। जातुरशल्य के छिए प्रति विद काम म॑ 
मानगाछौ मौपधियाँ तैयार करने ठपा ये कितती माजा में तैयार हो इस सम्ब मे कौ 
पृत्तगा मी ऊपर के फ्रेश म॑ दौ गयी है । 
इसके मनत्तर सन्‌ १२६२ का एक पूसरा केख मार प्रदेष के मशकापुरबाे 
पिडास्तम्म हे प्राप्य हमा है। इसमें काकतीय ययनी रद्ाम्मा तबा इसके पिता 
भणपति के सुर डिश्वेश्बर कौ प्रगृत्तियों का उस्ेश है। मह गिश्वेए्व र गौड़ पेप के 
इस्लिण रा देश--मसारू या उडौसा का रहतंगारा पैग आपार्य पा । इसको काक 
तौय गभपत्ति और स्थाम्मा (उत्‌ १२६१ से १२९६) ने कृण्बा तदी के दक्षिण तीरस्प 
में जाये कई धाँब दान दिये थे। जिस्वेत्वर ले इनम॑ से दो पाँगो कौ आमदनी के 
तौन भाग करके एक आय प्रमूतिछाछा के छर्ज के किए नियत कर दिपा था एक नाग 
झारोग्पछासा के स्लिए और एक सजप्लासा के छिए रख दिया पा । प्रसूतिशाठा और 
आारोग्यशासता का तिर्माण मिस्नेदणर से स्वतः किया दहौया या इसके पूर्ष किसी माचार्य 
0 दया परन्तु स्थानिक धीज मस्बिर के साप इनको सम्बस्थित कर दिया 
]पा। 
शत उस्सेयो से रप्य है कि अप्रेजों के माने पर जिस प्रकार कौ आरोस्यप्राछ्ता या 
जस्पतान्त इस देश में बन हैरी प्रकार से रोगियों कौ एक स्वास पर रसकर चिकित्सा 


पृषूट बायुबंद का बुहत्‌ इतिहास 


करने की प्रपा बहुत पहछे से इस देह में प्रबछित बी ! मन्दिरों के साप वर्मा 
बापुराश्य भारोध्पप्राह्य होता सम्भव है। सम्दिर मा मठ जहाँ विद्या दात है वेट 
होते वे बह पर उनके छाब मारौस्प शान का भी प्रबल्व द्ौगा सम्यव है। बर्मप्रास्‍्त 
में महाबैय मुफ्त आरौप्पणाणा बनाने का अहुठ पुष्प कट्ठा थया है। भर्मग्राठा, पढ़ 
प्राडा इस देस में जिठमी स्पापक बी उठनी बातुरसाझाएँ ध्यापक सही नी एक 
हारण सम्मदतः इसका अधिक तर्जीडा या अविक प्ययद्ाप्य होगा रहा हैं, 
जथगा पीछे साम्प चिकिश्सको का शमाब हो पया होया ! 


सैनिक चि७6१िस्सा 


कौटिस्य बर्ष पास्त में ऐगा के छाद चिकित्सक रदने का उस्हेश है, से बिहिससक 

सगृ्य अजय हाथी आइि के हिए रखे जाऐे थे यया--(१ 8६२) वितित्य 
पस्तर-यपत्र-बिपनापक मयद स्तेइ, बस्त हानि में फ़िसे तबा कातन्सातती 

पस्ता करनेबाडी और पुस्या को प्रसप्त रफनबाहौ स्तियाँ छेला कै पीछे रखती 
ाहिए। मदामारत में भी उस्फेल है कि भौष्म के परप्र्पा पर पिरन पर एस 
मिड़ाडुने में कुप्छ जिशित्सक अपने सामाने कै साज पहुँचे थे । 

मुपुत मे छिला ई कि पतु छोड गुड़ के समय अप्र पान मार्य गास बायु, बढ 
वाहि बस्तुता को पूफित कर देन ब॑ | इन वूपित बस्तुयों कौ इसके रुश्नणों प॑ 
पहदानकर उपचार करता भाहिए । जिप सै वूपित जल पिल्फिक पछागदार, रेझाजा 
से युक्त होशा है इसमें मछक्ती मेंढक मर जाते हैं परी दिसारे पर रहसबाज़े गरयु 
पागछ हो जात है हाबौ घोड़े यादि जो मी प्रमु इसमे प्लान करते है उनको स्वर, दाह, 
प्रोप होता है। इसके डिए बर् कौ छृड़ करे। 

जछ पूद्ध करने के छ्िए भाजडौ अस्वकर्ण प्रसत, पारिमा भादि वी अर 
उदाक र पानी मं डाक देगी चाहिए । पीने क पा में भौ इस राख को डाहसा भाहिए 

दिप पे दूपित मूमि छिछ्ापृष्ठ लदी के बाद मैदान कै उ्सर जब पस्तु या मनुप्त 
पा स्‍्पर्प होता है ठब उनको जरन होती है, बप पूज जाता है,तख टूटते हैं, बार विए 
हैं। एपक छिए भूमि पर एडाहि पुणर को शौपदिया को सुर या दुष में पीसकर कार 
मिली था अस्मीकमृत्तिका भिडाकर प्लिषगाब करे । डूय या बायु क दिप झैवुपित 
इन पर पछौ घवकर मूभि पर सिर जाने ईं महुप्पों कौ दास प्रतिप्पाय पिरोबेदवा 
पा सजराप इन है। इसके छिए मणि में छाव इफ्ती अठौस मोषा, पड़े १, 
सिरष्‌ घाहि सुनात्वठ इस्नु उस्तानी चाहिए । पाक-चूसा या अन्न दिपसे दृफित होते पर 


आायुर्दद का अप्यपत-अष्यापन पुषर 


जो इनको खाते है उतको बमत जतिसार, मूर्च्आ या मृत्यु होती है। उनकी बिकिस्सा 
विपनाशक शगदों सं करती घाहिए। 

इसी छिए बैद्ध को सेना के साथ रखत की सूचना है (सु सू भ ३४३) । 
बैंद का तिबास छाबती में राजा के निवास की दगड में ही होता या । उसके निषास 
पर बिशेप जिग्हित स्वजा रहती पी जो दूर से दिखाई देती पी । ध्वज की पहचान 
पैडिप प्रस्प और रोग से पीड़ित स्पक्सि सीघ॑ बहा पहुँच सकते थे | इसमें रहनबासा 
जैद अपने बिपय में पूर्ण डाठा होता बा ता यस्य बिपयो कौ भी जानकारी रखता 
था। इस प्रकार का वैद्य राजा तबा बैद्यविद्या के जानतवाछों से पूलित होता था 
उसका सप्त ब्यजा कौ भाँति असकता था (सु सू मं श्डशी१२-१४) । 

कौटिल्य-अर्पपणास्त्र में राजा के पास बिपबैद्य-गाझड्ी रखत का मी उस्सेख है 
(१२१२४) । बैच औपपसप्माफ्ता से स्‍्वय परीक्षा की हुई मौपणि फ्रेकर, राजा के 
सामने उसमें से बोडी सी मौपधि पकासबाक्त तथा पीसनेबाडे पुस्प को खिक्ताकर 
एवं यपाषछ्र स्‍्भं॑ भी लाकर फिर राजा कौ पे । इसी तरइ औषधि के समास मत्त 
हपा जज के जिपय में मी समझना अाहिए (अर्थ १२१२५-२६) 





है भिवद्धः प्राथवाबिकससास्यायोपस्समाणस्य बिपत्तौ पूर्ष' ताहसबष्डः । 
कर्मापराणन दिपलौ सम्पस' । सर्मबधबेपुष्यकरचे दब्डपा्प्यं दिश्चात्‌ ॥ 
पदि कोई देय राजा को दिना सुधा हिये ऐसे रोगी को चिकित्सा करे जितमें 
भय हो घौर चिकित्सा करते हुए रोगी मर भी छाय दो बच को प्रपम साहतरष्ड दिपा 
जाय। बिझित्सा के हो दोप से मृत्पु हो तो सप्पम साहसरष्ड दे। प्ररीर के किसी 
भंप का परत आपरेप्तन करम से रोयौ का मंय सप्ट हो पा अष्य हामि हो तो ज्छे 
रेणपाष्प्प में कट्टा रक्ष्ति इष्ड दे । (कौ! मे ४१८8) 


सजहूबाँ अध्याय 


अन्य देशों फो चिकिस्सा के साथ आयुर्वेद का सबप 


किसी देस छे परसरे देस का सम्गत्व जानने में सापा का महत्त्व बहुत अविक है। 
की गिछ्षेपता तन से अधिक बढ पी लड परे भाषागिज्ञान का यम्भौर मध्य 
पराफ्म हुआ। भायाबिद्भाद से बहुत सी मृत्वियाँ सुदस गयी है। इसी ऐे इसरो 
माज पता बहता है कि यूपौप में मोदी जानगाछौ घापा का सम्बन्ध पूर्वी ईरानी दवा 
घ॑स्कत मादा ऐे था दोनो घाषाएँ एक ही परिबार कौ है. इतके बौडनगाडे स्य्णि 
पहले एक ही भापा बोलते ने 

घुस भापा को शोझनेबार्तोका सादिम स्पात ढै श्पिसन छामर के उत्तर में पाता 
भाषा है, यहाँ के तिमासी गाय थे । इनकी दो प्राख्ाएं बनी एक प्ाक्षा पूर्व की है 
बेदी और पूछरी पल्चिम कौ ओर । पूर्ण की और बढ़नेदास्री धाल्या ईरान दो [ 
भार में पहुँची सौर पर्चिम कौ ओर जानेबालौ छाखा पुर्की रूप होती हुई बर्मगी के 
जाये तक बड़ी ! 

इनमें ईरान और भारद पहुँअन वाली छाया कौ भापा मबेस्ता झौर बेगा कौ भापा 
है, पत्तिषम में बहतेबार्ो की भाषा हैटित और धर्मग है। उस्क्ृत भाषा डैटित गा 
जर्मन भाषा में किस प्रकार बदली इसे भापाणितान ते दूंढ मिकाछा है! इस पस्गा* 
में प्रासमन झाइि ले जुछ सिद्धास्त बगाये है बिगछे स्पष्ट है कि इनका आारिसोत 
उकस ही है। (यथा उस्‍्तत--पितर, प्रौक-पत्तर, ढैटित-पर्तत, अधंजी-“ 
आदर दस्त का टूप युद्धिता का डॉटर, गिधना का बिडो माठा का मदर, बौप 
कौ दिस्तेटू तनु से बिन । ) 

बबेस्ता कौ मापा यौ रुस्कृठ से बहुत मिम्नती है--औैसा कि भरत प्रषम पार्म 
में छिखा ला च॒ुपा है 

इससे स्पप्ट है कि एक ही चादि को दे दो छात्याएँ है । इस छाति कौ शातपा पहके 
पक थी जो उम्मदद सस्कृत बी। परौछे के दल परिवत्तंत होने पर पौरे-बीरे पूर्ष 
बौर पदिद्म कौ दो छाछाएं दन बयौ। इनमें पूर्व को प्राक्षा में बेद गा श्लाव उतपछऊ 


जय देकषों कौ दिक्िस्सा के छाप सायुर्वर का सबभ पद 


हैडा यह ज्ञान झुछ मंद में यवेस्ता के बचनों के साथ भी मिख्या है। पीछे ऋमणश' 
बैटिक ज्ञान बढ़ता गया जिसमें ऋग्बंद का शान सबसे पहले हुता और मपर्मगेद का 
डा सबसे पीछे । 

अयर्रबेद में मत और मौपप रुप में दो प्रकार की जिक्त्सा भिसती है। यह 
बिकित्सा जिस प्रकार से पूर्वी प्वाखा में मिछती हैं, उसी प्रकार प्चिम पाता में भी 
मिख्ठी है। गहाँ भौ मस्दिर के पुजारी रोगों या रुप्टा को यूर करन के छिए मन 
प्रयोग करते थे उनके देबाकू्य भिकिस्सास्पाम थे । कैस्टिक जाति म बैधक भोर धर्म 
डा पनिप्ठ सम्ब प भा इनके भ्रमंगुरु डृइृड चिगित्सक मौ प | इनगी घिनित्सा 
पति मपर्मगेद-विहिंत मत्र और औौपभ सम्बन्धी पी (काज््यप उपो पृ १९९) । 

प्रपर्बबेद में रोमोत्पत्ति के कारण यातुमान कहे हैँ (थ्र्न १।७-!-७) | 
इसके सिबाय हृमि देवग्रह विधाप भुह एकन्द आदि भी रोस के कारण बताय है (अमर्ग 
२३१।१-५) । एसको दूए करने क॑ छलिए मज-उपचार खौर भ्ौपध-उपचार दाना का 
पैपम्प रुप में सपबंबेद के अन्यर उल्खख है। बीरे-धीरे मतापचार कम हाता गया 
मौर औपण-उपचार बढ़तर यया । माज भी हमको क्षुछ प्रस्पा में मर-धिकिरसा मिखती 
है (बरक. पा श्र ८१९ कू य ११४) । रर्पगिप-चिकिस्सा म मज-प्रयोग होठा 
पा(कम५ )॥। 

असीरिया-अबीछोनिया देश में भी प्रात कास में मार्त्तीया क समाम अपविप्र 
पर्स के साप बोलने सहबास करन अपबा उरिफ्रप्ट भाजम करस स रापात्पत्ति मानी 
जाती भौ। रोगा कौ भूत परठ-पिपाच आदि से भी रत्पप्त मामते भ इनकी भयानक 
इस्पना थी | रीयलिगृत्ति के छए जछ थादि बिद्यप औपप का पान बिप्रप भोयधि 
हा पारष रौयी को पाउडर थादि स दाँपता बुध आदि के पत्ता उ रामो कौ प्ाह्मा 
रोयबारक दुष्ट देवता के किए बकरे सूमर मादि की दस्खि दता ताजिक पदति क 
समान एजु के केश नस पैर की पूकि प्लादि को अभिमजित कश्क उसी प्रतिरति 
बनाकर अपमार्जन रूरमा ऋग्वद म मिसनबाल्ते भारईक इबता क समान महूकः इबता 
बी रपरासना से रोघ परिहार मरादि बहुत सी बाते जो भ्ापर्षण ताजिक आदि प्रयामा 
के समान है मिछती हैं। माजन स पूर्ष प्रात भौपप सेवन बिरचत बी महिसा 
नेझे ने बिरेजन छटुस का उपयाग बार रोय और मेहरोम में सृजपरीक्षा बीशा से 
दाँत के रोग होता यदि बहुद सी बाता कौ माएतीय मत क साथ उसमें समानता है। 

बैबिछामिया देस कौ चिडिर्सा क परिपय में दा शिरोपी मत मिछ्ता हैं दैराह्राटस 
703, बा बदता है कि इस इय वी चिढ़िर॒पा के किए रासिया को शागार या 


घ्घ्र आयदेंद का बुहत्‌ इतिहात 


जदसमुदाय के बौघ में छे जान से प्रतीत होता है. इस देख में चिकित्सा की विप्ेध 
उधठि नही थी । इसके गिपरौत क्याबम्बरू पौम्सन नामक विद्वान ते ७. ६ है है 
मर्इन तामक बैज् गा जो जि उपस्पित किया है, उससे पता अक्नठा है कि बैगिदोगिरा 
कौ चि७ब्त्सा पर्याप्ठ उच्चत बी। हैमूबर्न शामक राजा के छमय राजगिममंगरा ड़्ि 
मिपरीत चिकिरसा करनेबाके छस्पचिकित्सक दण्ड के भागी होते बे। इससे डिया 
है कि सेतचिकिरसा में रोमी ७-८ दिन में स्बस्प है जाते है, सासिकाइण क स्पा एें 
बाहर होनगाके रक्तलाव को इन्द करने के छिए मत्त.जौपष दी जाती भी । 

मिस्र देख के प्राचीन पंपर्माश्य त्यकपत्र में १५. रोगों का उल्ेश्ष है, एगए तापक 
त्वकपन में स्वर, उदर रोज चलोशर, दन्तपरौय जादि १७ रोथों का उस्डेख मिल्ठा | 
एसी दघ के बारहमें राजजछ के समय डिख्लौ पुस्तक में किसौ एबी के रजोगिफार ए्‌र 
अर्पुद बादि रोम तपा माजकछ मिरूसबाछे शेब्रोजो के भेद फिछे हैं। तीर परी डे 
आस-पास के प्रदेष्त कौ स्वास्प्प के छिए उत्तम कह्दा फ्या है। जसीरिया कौ तए 
एस देस म॑ भौ भूत पिद्यात्र प्रत मादि पेरोयो कौ उत्पत्ति मात्री जाठौ वी। बा 
फौष्ट ने किखय है कि इस देख के चिकित्सा प्रस्षा में स्तौ की जभिकठा थी ता दागिक 
पुरोद्धित ही चिकित्सक होते थे । 

कस्टिक जाति कौ चिकिस्पा का मौ घर्य के साप बहुत एम्बन्ध बा इस बातिका 
रूह तामक बर्मगुइ डी चिकित्सक ना। अबर्कबेद कौ भांठि इसम॑ पौ. मालिक रशौर 
शौपण जिकित्सा सख्ती चौ।* 

पल इतना है कि यह चिकित्सा मारत छे बहा पप्मी अपना उन देप्ा में स्कएः 
विकसित हुई है । आया के गिकास के छिए मापानिश्ान का मठ उपर किख्षा जमा है! 
जिस प्रगार से मनुप्य में मापा का बिकास हुमा कया रूसी प्रकार चिकिरसा का जिकर्त 
ईसा स्वामाबिक तहीं? सपा के गिकास के डिए जापाप्रास्तिनो ने कुछ कपगाएं 
हीईं पदपि थे एक मिएचय पर सही पहुँचातों लबापि इठसा स्पप्ट करती है कि 
मापा का जिकास् स्वत हुआ है. इसे किसी ले दिसी से रही छिसा । 

पही बाठ लिकित्सा के सम्दल्द में सौ है प्रस्येक देप़ में चिकिरसा का प्राएशज 
स्वत हुजा है चूंकि उनकी कुछ अबस्पाएं समान थौ इसहिए कुछ जवस्थाओो र्मे 
पह बिबास छमास झप में हुआ है। बाद में परप्पर परिषद सम्पर्क हे इसमें हुबाए 
था आदत प्रदान घछे ही हुआ ही । जँछा कि बश्िपुत्र ते कहा है-- 
7-+53-++-++-........... 


१ अरप्पन चहिता उरो- बृष्छ १४७-१४९ के आजरर पर 


डाप्प देशों को चिकित्सा के साथ भापुर्दर का संदप प्ष्३ 


'सोम्पमामबेब” पघाएवतो तिदिश्पते अनादित्वासु स्वधादससिद्धछशापत्वाद 
जाबस्वधावमित्यस्याप्ण । ते हि तासूत्‌ कराचिदामुप' सन्तानों बुद्धि संतानों था 
भ्राएजज्चायुपी बेदिता अतादि श्र सुक्ददुःस सप््यहेतुलख्र॒णमपरापरपोपात्‌ |” 

चरक. सूृ. स ३ २७ 
आमुर्गेद को घास्‍्वत-मिरय कहा जाता है जनादि होने स स्वभाव से सिठ 
छद्नणा के कारण और पदार्थों के स्वभाव के निष्य होल से मायुर्गेद मी निर्य है। भायु 
डौ परम्परा या बुद्धि की परम्पस का माण उसकौ सूंखका का टूटना कमी भी मही 
हुआ आापु का ज्ञात सदा घना रहा सुख (आारोम्प) दुख (बिकार) सबा बन रह 
इस्पनरोम के कारणय--ऋक्षण की परम्पए-सूशस्ता सशा से मिसती है! इसलिए 
आपुर्वेदशान--विकिस्साजश्ञान नित्प है। 

इस दृष्टि स जिस प्रकार यह शान भारत में बिबसित हुमा उसी प्रकार स भय 
देपो में भी स्मत्म्त रुप से विकसित हुआ । इसे मारत से अम्य देघो ने सीला यह नहीं 
कहा जा सकरा । दोता ज्ञाता में जो समता मिफ्तती है, बह सामान्य हैं क्योंकि मापा 
बिज्ञान के अनुसार दोगा भापापरिबार एड ही स्पात से प्रसरित हुए ई । इसी से 
घन कौ चिकिरसा में भी भारत की भांति फ्बर क॑ भदा धबा आमाशम के भंवा का 
उस्फ्रश्व है (प हुमराजजौ के अनुसार उबर के इस हजार मेद इस घिकित्सा में है 
बायुबेंद में तो ज्गर आठ प्रकार का ही है। इसस्रिए इसकी समानता मानता उचित 
गद्दी) | बीन देश की चिढ़िस्सा में आर्ईक शाडिममूस बत्सनाम गरपक पारव 
भाई बस्तु, मनक प्रालिय) क॑ मर मूज असकय मुझ के पज पुष्प मूक साहि का उस्फ्रेस 
होना एस बात को स्पप्ट करठा है कि बड्ढाँ पर चिकित्सा का विकास भारत गौ भाँति 
स्वत्त' हुआ है। दाना में समानता देखकर इसे मारत से पया हुआ मानम का सिताल' 

कसी धमय तक था जब तक कि भाषाबिज्ञान का परिषय सही पा । भाषा वी नांति 
जिविस्मा भी प्रस्‍्येक इप में स्वत बिकसित हुई । 

भापाबिज्ञान क पष्डित ए सी उ्झतर ने कच मापा के प्रम्दा के साप भारतीय 

जिविश्साधास्थ के शम्दा की तुसूना गौ है। इनमें कुछ एस” तो सबिश्त रुप में एक स 
है, गौर बुछ पम्दा में उच्चारप भद स परिबतन मिरूठा हैं यबा-- 

मास्चप्ट (मजिप्म) करसज्च्रपीष (करजबीज) सारिप (सारिषा) भर्गी 

(पार्गी) किज्बंछ (फिजस्क्र) तऊुछ (ठगर) पक रच (भृगराज) कछममारि 
(पाझानुसारि) प्लाछ्नदर्णी (पाकपर्णी) किरात (करिशव या गिललाय) जिप्रफ 
(जीबक) दिप्यास (पिप्पछौ) मण्णकान्ता (झष्दयस्पा) शइबती (लंजोबती) 


फर्र जायुर्शेइ का बृहत्‌ इतिहाप 


झठ (मद्य) पितरी (मिदारी) सुझ्मेड (मृक््मैछा) प्रिय्क (प्रियंगु) विरइ 

(विश्जु) उप्र (उपडब) छादिर (खडिर) मोएत्ते (अजमौदा) कोफेस 

यौराबना) सुमा (सौम)। 

॥ य दस कब आकर यों के उम्पऊँ के बाद पये होगे जिस प्रकार हि सन 
में मजबायन की एक जाति का लाम पारसीक सगाती है, जिसका थर्ष है एैएश 
अजबानन । यजबामत का साम सस्कृत में यबानी है, जो कि यवत छम्द का द्दौ हो 
और है। चिकित्सा के इस्पो का एक देछ से दूसरे देख में ादान प्रशन होता भा 
किसी देप में कोई इम्प चिकित्सा में उपयोदी बा किसौ देप्त में बुसया इस्सर दा 
जाता था। 

कच्च या पक जाति का सम्बन्ध भारत के घाव बहुत प्राचीन है। 'भीन भाझ दी 
पद्ठोमौ देप है, पक्ो बार आऊसण ईसा पूर्व इपर पे ही भारत में हुआ पा। १६५ व ।॒ 

ई पूर्ई में चुमगऊद जाठिया में से युद्धबी जाति कौ छको के साप टपकर हो यतरी हर 
प्रऊ सर दरिया के उत्तर में बसे हुए थे और इस टसकर से टूटकए इसको इक्षिन की 
'दिपर झाना पश | पको मे सपनौ ध्रक्ति उप्नह करक प्रौक सामस्तों के बसले [२ 
सस्पा पर (बैंकि्पा मौर पाधिया पर) मारुसघर डिसा। इस श्ाक्रमण में ने काडुछ तर 
पहुँचे। काभुछ म जाकर इसको सता पडा। मैफ्लिया से बस्ता औौर बत्ज से बलूढीऊ 
राम्प बना जड़ाँ क बैच का साम कॉकायत बा । इ बैश्व को चरकसहिता 
और कापयप धहिता में काफयायमों बाइक भिपक नाम से स्मरण किया है। इंरे 
इरक्सह्डिता म॒ुनर्वसु खाजय के छाप वात्ता-कबा में मिच्ञारबितिमय अर 
जिया है इसौके साम से काकायत मुटिका! प्रप्तिद्ध है। इस प्रकार छ देगी द्देपो 

विचार परिषर्तन तपा औपण परिवत्तम हौता स्तराघाविक पा । परन्तु पह स्पिति गे 

पी की है। इसमे पूर्व सिकल्दर का माऊमण सारठ पर हो चुना वा रैस्युवस गा 

'एए मेमस्थनौड पारिपुज में कई दर्प रह घुक्या था उद्र समम विवेश्वियों का 

स्पापित ही बया था। इसहिए इन छम्दों का महत्व आदि कार के सब में गिप्रर 

सही जय हम देलते है कि येस्ता कौ भाषा तपा विचार ऋण्येद पे बहुत मिलपे हैं 
अपेस्ता में आाय बयज मिजिप्क माथु पस्द सेपज सिय्रक मंत्र पब्शे के ही कसावाए 
हैं। ये एम्द पारत से बड्टाँ पहुँचे इसबौ उपेधा इनकौ भापाणिड्ान के विमम थे 
एक दी भरापामंत्री के यम्द मामदा उचित है ईराजी और संस्कृत शैतो भाषाएं इर्जी 
धागा ये शम्बउ हूँ। दि७किस्पराज्ान का छेल-हैत होने से पूने भाषा का विशियम झाष 

पसफ है । झापाविज्ञान के दिह्ान्‌ इत विषय म दिसौ देए को दिखी दुसरे का ऋषी 


अस्य देशों की चिकित्सा के साथ आयुषंद का संदव प्श्५्‌ 


नहीं मानत । मह सम्भव है कि झुछ ब्द दूसरी मापा के उस भाषा में आ यये है 
(मस हिंस्दी में फासीसी के कनस्तर, सेज ट्यल्ल जरदी के सिफारिण आदि 
घम्ल था गये है) । इसका यह अभिप्राम नही कि यह मापा उस भाषा से गिकप्तित हुई 
है। इसी प्रकार चिकित्साकर्म-बेपपक समानता या छुछ औौपधियां के मामा की 
सम्मनता देसने स एक दंघ को दूसरे देद की चिकित्सा का "कभी मानना ठब॒ ठक उचित 
सही जब तक कि इस बिपय म कोई निश्चित प्रमाण या झापार तही मिखता । जैसा 
कि ८बी छठी के अरब के पसीफा के समय मारतीय चिकिस्सका के जरब बान से पठा 
भ्यता है। 
प्रीक तपा भारत को चिकित्सा में समायता--यूनानी जौर मार्सीय घिकिश्सा 
में जो पर्पणिक समाशता है गह मी इसी बात को बताती है कि दोना दंणा में चि6किएसा 
का विडास भाषा के समान स्वठः हुआ है। दोता बे में तिदोपसिदान्त--बात़ 
पिच बफ से रोगोत्पत्ति मानी गयी है। बात पित्त कूफ़ का माम बेद में भी है।' 
प्रौद प्रश्पकार डी मोस्ट्रौोस और उससे पूर्बर्ती प्रन्यकारो के औपपण्ास्त म मार 
दीय दत्त दूंडे जा सकते है. उदाहरण के ख्लिए--पिप्पसी पिप्पछ्तामूछ कृप्ठ इप्का 
प्री शज (त्वक) साठ बच मुम्गुख मौघा ठिस झादि भारतीय मौषधियाँ प्रीक 
देप के चि७कित्सापास्त्र म बरती जाती थी । 
प्रौक झौर प्रातरीय आयुर्गद के बीच में बहुत समागता है। परन्तु इस समावछः 

का भराघार गया है यह सिएचय करना कठिम है। इन दोना देपा कौ चित्रित्सा में 
जा ममानता है उसे डाबटर जौौ न अपनी पुस्तक इम्टियन मडिसिन' में शिप्रामा 
है। ड्विपोजट कौ प्रतिज्ञा जा कि समाज मी मेडिकस काफ॑जा में चिकित्सको का दी 
जाती है चरक सहिता के प्षिप्प-नमुणासन स बहुत सधिक मिरूती है ।' दोना चिकि- 
माना मे दोपबाइ दापा की विपमता स रोसोत्पत्ति ज्बर कौ जाम प्यमान भौर 
पद एसी धोस अवस्याएँ छाब की तीम अबस्पाएँ अपचार फ्म म॒ शीत छझप्म 
एया कक्ष और स्निग्प पिड्छिछ्त झादि पिभाय रोबो के छिए इमस बिपरीत मुघयाक्त 
_पच्ारा का बश्लना सास्यासाध्य शान का महस्य चिक्सिसिक के छक्षप मुए के 
पास पिप्प दी प्रतिज्ञा चिटिर्सक क भाचार का मादर्ण मय का सपन पर्म म निपिद 


रै बाठ पिल कऊ के लिए बदिक मज-अपबद १ (२१३ अपब १८३५ 
फपई १२४१ सब ४:९१८ म्रपैथ ५१२२॥११ १२) मपब., ६।१२७। ! रेपिए्‌। 
+ रेजिए छेपक की क्लितिकर मेडि[िन का प्रबम भाम स्यश्टार४ 


घष जापुरंद का दृहत्‌ इतिदात्त 


होत पर मौ बितित्सा में उसका स्पषद्दार अुर्षक तृतीयक अस्यघुप्क आदि स्वरा 
कस धय रोग का बर्णन हुइय के रोपां का वर्जन न हवा (आयुर्गेद में पाँच हरय 
रोग बढ्ढे हे, इनका उक्केज चरक सू मं १७२३-२९ में है) मिट्टी प्रात उ पास्यु 
शोय का होता पमजिजान्ति का गर्चत यर्भ में शक्द्रे के अम्रों का एक साथ इतता 
जीज कै बिनाग स जुहवां सन्तात का पैदा होना सर्मगतौ स्त्रौ के इक्षिष पा मे 
उत्पभ्र छममन पुस्पसत्टात तमा काम पा्ण्े कै कसण क्स्या कु सभूचक मानना जायें 
मास में उत्पन्न सर्म का जौजित ते रइना मृत यर्भ को दाहर निवाकूत कौ विभि 
अश्मरी में एस्त् कम यम चिकिस्ठा शिराबेप जडौगा कूसाने गौविदि (जसौका 
बर्जन म यबत प्ाज का उल्केख ठासा यबतपाष्शयसक्षपौसभादीति प्षेत्रवि”-- 
सू मू मे १६१३ इसम पाष्युप और सझ्त दक्षिणी दरए़ई ययत इंप से १ुछ कोष 
प्रौफ ऐेगे हैं। सुसुत म सबन पम्द स्फ्रेच्छ देप के छिए मामा होगा) दाइ किया 
यत्र छरबा गा कप जाकार आँद के उपर धस्जवम करत समय इस्मिण माँख के 
जिए बाम हवाप बास आँख के छिए दक्षिण हाथ गा उपयौस मादि बजुत सी छमागता 
एदिसाई पहश्तौ ई । 

आयुर्षद में जिरपत्राद का बिगाल साक्ययार्त्र कु जिपुणदाइ स हुआ है। बेड 
से एस जिगास का सम्मन्द जोहुला उचित सही रूगता । यहि बद से इस प्िद्या्त गा 
दिगाल भारत में माना जाय ठा प्रौस म इस स्वतज रूप से विक्तित समझता चाहिए । 
ग्गातिप बिद्या मे थैस यतसा-स्कूशभ्णो वा ऋष् स्दौगार विया बया हैं, ऐेला ऋष 
डाग्भट के सियाय (र्जसा ऊ़ि गग्रह म पदाप्यु बणन म 'प्रषा के प्रिय' उस्फेय स स्पप्ट 
६) आयुषर प्रत्था रू सदी माना 4 “मारत में जैत पड सिदाश्त स्वतग्त्र जिषरसित हुला 
उसी थरवार प्रीस में थी होगा सग्मन है। 

इतिगास झद् भी बताठा है कि टौसौपारत (४८ ६ पू ) और सेगस्पनीड 
(३१ ई पू ) भारत म आय थ। पैयरबतीड़ मारत में पर्याप्त सनय ठक रहा वा 
बड़ मैस्पूपण बा राजदूत वा जौर घप्युप्त के इस्वार में रखा था। मेमस्पतीश 
से पु4 सित्र्ंदर वो आकमद मारत में हा चुरा बा। अज्मण के समय हाल वाही 
चाट और बचा कौ बितिरखा भौ उस लसप इीक में जिसी झप में हता स्वाभाविक है । 
दिपव कर उब इस टेयल 4 कि शाप के बाड़े हुए स्पवित़या दी बित्रिश्ता पे रदा6 

है स्केप्प। हि पबगाउठेच हम्मक् छाहजनिद तिषतज ? 

ऋष्िदत्त्सत्र पुम्प्त ड़ वुगददबर हिझ्ए प्रगु छं, २१४ 


अग्प रेधों की घिक्त्पा के साथ आयुर्घेट का सबंध ५६० 


प्रमोद मदद छी दो साथ ही अपने चिकित्सकों को उसमे उनसे विद्या सीखने 
$िए रह दा (काप्यप उपा. पृष्ठ १८७ कौ टिप्पणी) । 
पद इतना सप्ट है कि भारतीय चिकित्सा उस समय शुछ सप़ता में प्रीक की 
रिया उ गप्ट बी जिस प्रकार कि यहाँ छा बनाने की प्रक्रिया विश्षेप स्थान रपती 
थे। गह जियास परस्पर सम्पर्क का कारण है. जब दो जाएियाँ दा मगुष्य मिछत 
गदर सनम जापा विद्या बिणारों का परस्पर आवान प्रदान हौता स्वाभाविक है । 
फिब बुफ़ बाएं एक इूसरे स परस्पर सीयते है. इसका यह अभिप्राय कभी गही इाता 
805 रा बिऊास-मूख उस इंप्त स बहाँ पहुँचा । यह ता छेस-वेव परस्पर 
॥ 
गग क्रोफियृद--पाएचाएप प्रीक बैघक म प्रभाम जाजाय क तप में हिपानिदूस का 
मिला है। उसका जर्म कास नामक स्पान में ४६ या ४५ ई पर में हुमा बा। 
जिन बसन पिता धबा हिसाटिकस से बिचा पड़ी थी । विधाध्ययम के छिए यह दूर 
जाम प्या घा। इसफ्ी यायु के सम्बण में मतमेद है, कुछ काम ८५ बप जौर 
23938 मौ बंप की आयु मागत है। प्छेटो सामक बिद्वाम्‌ (८२८-३४८ ईपू)पे 
रूस कौ शैप्पणिया का इस्सेख उसके अध्यापन के छम्बरघ में अपन प्रोटागारस 
दीप गबा हमसे विपयके ग्रन्थ फटुस में दो बार किया है। टिमियस शामक इम््िय 
दिपयड़ प्रश्ष में उसने इसफा नाम सही छिखा ।' 
लाकर के माम पर कई प्रम्थ मिस्त हे बिश्ामाका जतसके जिपय में एक रत 
है ब इन समझो हिपाकिदूस क छिसे गद्दी मारते क्योकि एवम झे बहुठा में पर 
सर डिरापी बात बहुत है । ये प्रम्प छोटे छपा एक एक बिपय का बणन करतबास 
न्बि | प्याफनन (१३०-२  ईसड्ी) हिपोक्िदूस के साम स प्रसिद्ध प्रत्पां का बिषएण 
भा है उमा भी जा प्त्प सिस्त ब भी हिपौक्टूछ सास के बपान्तर प्र पह्ढी थे। 
मिड इन्बो मं बहुत स एशियामाइनर में मिस है भौर एक या शॉ प्रग्प धिससी में 
उ हे प्रोन म ऋोई ग्रम्प नहीं मिस्ता। 
छत ताल इला ै कि हिपाजिदूस क सा्यदास का प्रचार मपमी जसनभूमि मं 
नर गंदी दया था कि स्‍्वामानिक है। क्‍्याकि बिद्धातू को थार प्राय मपन इपछ 
ऐए ही पिखा है इसी स बद्दाँ के छोग भेपम्य बिया सीसत के छिए मिस सये । 
फििपिरण ढ़ पीएछ ३८२-३६४ ई पू में यृडावसस सामक बिद्ाम्‌ ड्राणा मिस में 
अर 


१ काध्यप शहिता उपोदधात--पृष्ठ १६४१ के भाषार ्ते 





५६६ जापुर्देद का बहत्‌ इठिइस्स 


होने पर मौ चि७छित्सा म॑ उसका स्मगह्दार अआातुर्षक एृतीयक अस्पेयुप्फ जाबि स्गरो 
के मेद ऋय रोज का बर्णन हरुप के रोपों का दर्घत त होसा (आयुर्वेद में पौच हृरम 
रौम कहे ह इसका उल्रेश चरक सघू अ १७२७-२९ में है) मिट्टी खाने ऐ पाभ्टु 
शेष का होसा प्रमणिषार्ति का गर्षत शर्म में मक्ष्चे के अगो का एक छाष बतता 
डीज के विभाग छ॑ जुश्यां सम्तान का पैदा होना पर्मगठी एबी के इप्िण पार में 
उत्पन्न रक्त पुस्पसत्ताम ठबा बाम पार्स्व के छूशण रुत्या के सूचक सागता आढनें 
मास म॑ चत्पन्न मर्म का जीगित ते रहता मृत यर्भ कौ बाइर सिकाज़ने की दिगि 
अछ्मरी में छस्त कर्म सर्झ चिकिर्सा छिरागेब जछोका रूसाने कौ गिधि (जरौका 
अर्घन में पगन श्लेत्र का उल्केख ठासा यबतपाष्ड्ससझपौततादौति ध्वंजराबि - 
सु तू ७ ११॥१६ इसमे पाप्ह्य और सझ दशस्षिन्री देपन है यगत देघ्न से कुछ छोप 
पैक छेते है। सुझुद में यबन छब्द म्केच्छ देस के किए जामा हँमा) शाह निया 
पत्र घस्जो का रुप-जाकार माँख के उसर प्रस्वकर्म करत समय इक्षिण जाँल के 
छिए बाम हाव बाम जाँख के रहिए दक्षिण हाथ का उपयौष जादि बहुठ सौ छमागठा 
दिखाई पण्ती है । 
आगुर्षद में जिदोपबाद का शिकास साल्यष्मास्त के जिगुलगाद से हुआ है। मेड 
ऐ इस गिकास का सम्मत्थ जोड़ना रचित सही फ़गता | यदि बद सं इस सिद्धास्त वा 
विकास मारत में माना जाम ठो ब्रीस म॑ इसे सकतन रूप म॑ बिकछ्ित समहता चाहिए । 
इ्योतिप विश्वा म जैसे पणनौ-म्केच्छो का ऋण स्वीकार किया पया है ऐसा अप 
बाग्सट कै पिषाय (जैसा कि सब्ह में पराब्यू बर्णत म “को के प्रिय' रस्केश पे स्पष्ट 
है) आाजुबद प्रत्यो ने मही माना। 'मारत में जैसे पह सिस्धाल्त स्वदस्य विकसित हुआ 
छपी प्रकार प्रीस मे थी होता सम्मव है। 
इतिहाए गह भी बताता है कि टौपौयारत (४ ई पू ) और मेपसबमीड 

(३ ई पू )भाएठ मं जाये बे। सैमस्‍्पतीज़ भारत में पर्याप्त छमय तक रहा था 
बह सैल्पूकस का राजपूत ना और इस्रपुप्ठ के दरबार में रहता बा। मेबस्वगीड 
से पूर्ष सिकल्दर का जाक्मण मारत में हो चुका ना । आक्रमण के समय हौसबाडौ 
चौटा और ब्रणो कौ चिक्त्ता भौ उस समय दौक मे गिसौ रूप म॑ हौता स्वामाविक है। 
दिप्लेप कर जप हम देखते ई कि शॉप के काटे हुए स्वक्तियो कौ चिकित्सा में इत्होगे 





१ स्तेच्छ हि पदतास्तेशु तम्मरू काप्नमिद स्थितन्‌ । 
खिवतेप्रय पुज्य्ते कि पुतरंबबद्‌ ड्विब्ः । व्‌ त्ते शाहड 


अप रेपों की छिढिस्सा के साव भामूदेंद का संबंध प्श्० 


बाजीयों प मदद की थी साथ ही मपद चिकित्सकों कौ उसन उनसे विद्या घीलने 
है हिए दम पा (डाप्पप उपो. पृष्ठ १८७ की टिप्पणी) । 
इससे इतना स्पप्ट है कि भास्तीय चिकित्सा उस समय लुछ मंप्रों में प्रीक की 
भिडिस्सा ऐ स्रेप् बौ जिस प्रकार कि यहाँ छोद्ा घनात कौ प्रक्तिया बिशप स्पान रखती 
हौ। यह विड़ास परस्पर पप्पू का कारण है. जब दा जातियाँ दो मयुप्प मि्तत 
हद उनम भापा जिद्ा गिषारा का परस्पर आदान प्रदयत होना स्वामाबिक है । 
303 एक दूसरे स परस्पर सीकते है. इसका मह अभिप्राय कम नही होता 
या झा बिकास-मूस उस देषा पहुँचा। यह ता छेन-देन परस्पर 
रिनियप ही है। "मूछ उस देदा से बहाँ पहुँ' 
भ़् पिपौकिद्स--साएचाएप प्रीक ैदक में प्रधान आचार्य के रुप में हिपोतिट्स का 
पिडया है। उसका छ म कास नामक स्पान में ४६ यार्ड५ ६ प्‌ में हुवा पा। 
“जब बपन पिहठा हवा हिरोडिकस से दिच्चा पढ़ी थी। विधाध्ययन के छिए यह इृर 
फसाम दया था। इसकी आयु के सम्बन्ध में मतमेद है, कुछ छोग ८५ बप और 
ैरुएक मौ बप की आयु मानते है। प्केटो नामक विद्वान्‌ (४२८-३४८ ६ पर) ने 
की तैपस्पविद्ा का उल्केश उसके प्यापत के सम्भस्ज में अपन॑ प्रोटापोरस 
हज गंदा दर्शन विपयक्ष प्रश्य फेडडस में दौ गाए किया है। टिमियस नामक इस्तिय 
डिपयक प्रन्प में उसन इसका शाम नही छिका । 
के नाम पर कई प्रस्ण मिससे है. गिद्मातो का जगके बिपभ में एक मत 
नह है बे -ग सबको हिपोकिदूस के लिखे सही मानते क्योकि इसमें से बहुती म पर 
रे िरोधी बात बहुत है । ये प्रन्प छोटे ठपा पक एक विपय का अर्जन करतबाफे 
। स्याइनन (१३०-२  ईसगी) हिपोक्तिदूप के साम से प्रसिद्ध अन्‍्पा का विवरण 
शिया है, उसको भी थो प्न्‍्ब मिक्के अभी हिपौकिट्स साम के रुपान्तर प्रसव डी थे । 
टी फिप बन्या में बहुत से एप्रियामाइतर में मिलते है बौर एक या दो प्रन्प स्िसरी में 
६. प्रीस म॒ कोई प्ररद रही मिरा । 
एसा थ्वात होता हैं कि हिपोक्ट्स के सम्मदास का अचार खपती जरनमूमि र्म 
डिसेष गई हुआ जो कि स्वामाबिक है। क्योकि बिठ्वाम्‌ को भाइर प्राय अपय दैप स॒ 
है! है मिछ्ता है. इसी छे बहाँ के छोम भैपम्प विद्या सौखने क॑ क्लिए मिस गये । 
के पीए ३८२-३६४ ईन्पू में पृडाकउस शामक बिड्नान्‌ द्वारा मिस्र में 
३.0.  चकखकी्खेखेेािनाे 
३ काप्यप संहिता उपोग्पात--पप्ठ १६१ के आपार से 


घ१८ शापुबद का बहुत इतिहास 


जाऊर १५ मास ठऊ इछियोपोसित्‌ सारक स्पान के एक लिपक पुरोष्टित ते बैपम्न 
बिधा के भप्यपन गा बचन इतिहास में मिलता है। 

हिपोकिद्स को दुऊ काएपा से अपना जम्मस्वान स्तौइस या मतासतर में काम 
छडान छ्लोदता पड़ा पा। इसक तीन बारण समए जात है. १ उप स्वप्न में इछहास 
हुया कि उसे बाहर जाता चाहिए, २ शासपृद्धि गौ उसशी प्रबख चाह उस मपने 
दप् से बाइए के परी ३ उस पर यह इसशाम रूसा कि उसने तिहविया के पुस्तरारूय 
को इसक्लिए जलाया कि काईं दुसरा इसबा डपयोग करक बिदान्‌ न बन सके । उठ 
अपने स्पान में रहकर बपने प्रचार भी सुगिषा ग्ढी थी जो कि स्वानाविक है। 

प्रोक हु भारत कौ दिज्त्सा स उमारता 

डोतो चिकित्साजा में विदोपबाद गौ समानता है इसफौ देखकर दुछ विश 
बहड्ँ परे भारत में इसगा माना मानते है जो कि पूर्णठ' द्वास्यमय है। भारतीण बारतः 
पित्त-कफ का कप चारमा भूर्य और बायु के बिसयण झ्ादाग सौर विश्लेप वा स्पान्तर 
है। एस ठीना का म्राणार साक्ष्य का जियुलबाद है, जो कि पारत गौ अपनी उपज 
है। पाएदात्प बिडानू भी तिघातुबाइ को प्रौस कौ उपज से मातकर मिल्न देख के मर्दू 
सम्प्रदाय कौ बस्थू मानते दे । 

पाइ्रमौठिऊ मौर चातुर्भीतिक बाद दोतो का रछ्तप मायुनेद प्रास्‍तर में मिद्ता 
है। दस में भौ थे दाना बाइ मिस्तत है । द्विपोजिदूस त चाएुर्सतिक गाइ को एगं 
परश्तलीय मालकर उसका पष्यन किया है। सब प्रथम एम्पिडागिछस ने चातुम्प्रेतित गाद 
को जन्म दिया था (४९५-४॥५ हैं पू ) । एम्पिडोक्छिस का ईयन घाए जादि 


१ विर्णाशशबिश्षषः सोलहू्मातिणय पथा। 
पारपत्ठि जमद्‌ शैह ककपित्तानिकासतना । सू लू सर. २१४८ 
2३ शत्मित्‌ पाप्ये पच्रमझामूतप्ररौरतमबामः पुस्प हत्पुल्फ्ते। तस्मित्‌ किया 
प्रोफषिप्ठासम्‌ । तु. हु. अल. शाशर 
प्ररौर हि पते ठसप्मित्‌ धृस्पाभाएणचतनभ्‌ । 
पंचभूतादण्पत्वात्‌ पम्चर्त्व॑पतमुच्यते ।। चरक- धरा अ. ९ 
चातुर्भोतिकबाइ---शृ्तन्‍चमुभिः रक्धितः त सुस्मेमशोजबो देशमुपैति बेडात्‌ । 
अरएक- प्रा. कल. २३१, 
अत्यारि तबश्मवि शभिताशि स्वितस्तथाउप्पा ज चरमुर्प तैणु ॥ 
अरक- धा. रू २।३३ 


दम्य देशों को चिकित्सा के साथ आयुर्वेद का सर्व ५६९ 


कक देपों में बाना बहाँ दार्षेनिक दिपयां का शान प्राप्ठ करता प्रीस में दार्खे 
निए़ दिपपो का प्रचार करना सिद्ध होता है। हिपोक्रिद्स मे इस बाद का छण्डन किया 
है रखे मस्तिण्ड में उस समय ३2253 बाद ही घा। मारत का पांषमौतिक 
पाए री ग्ाह्यरर्षन पर जाय्रित है। माकाप्त को छोड़कर ऐप चार भूर्तों के हारा 
परीर विर्मणि की कस्पना भी भाखीय ही है। जाकास्त तत्त्व छप चार्रो भूतां र्में 
'धाय दा है, बहुत सृध्म है इससिए उसको छोड़ भी दिया है । 

बायुतद में इन्तरोया को पैत्तिक भी माना है (सु भि थ १६॥३४) | हिपो 
विद ने इसप्रोज और दन्तवेप्टन रोय को पित्त का दोप माता है ।' हिपोकिटिस 
पी गैटरिया मेडिसा (निषष्ट) में बतनमाछौ (जटामासी) जिस्मीबेर (खंगगेर) 
फिर निमुय (मरिक्रि ब पिष्पखी) पेपरी (पिष्पण्ली) पेपेरिस श्जरा (पिप्पछी 
'ए) कोलस (पुष्छ) कदमोमास (कर्वम) सकशत (फर्क) आदि छन्द भार 
गीप गाया $ सपप्ट घोतक हैं। 

हिरासत नामक पोगौपधि (दीपक पऔौर हम पेय--जिसमें दारभीनी मदरक 
जाई भसाक्ने भौर छर्दरा एव घराब है) में भारतीय जौपधियो का मिस्रन रहता है। 
फेयर डो परि छाब दे तो यह प्रीप्म ऋतु में उत्तर प्रदेश में दिया जानवाझा माम 
|! पानइ-प्ना अपडा पणाय का गुडम्दा प्रतौ होठा है! थियोफ़स्ट्स बिदाय 
(५ «यू ) ने फाएकिस इण्डिका सामक मौपधि में इस्टिका पम्द जोडा है, जिससे 
रए है ड़ि यह भौयि भारतीय है। मारठ से घहुत-सी मरौषधियाँ प्रीस में जाती थी । 

एस्पीडानिसस % ईराम जाने सपा मारत के पास तक पहुँचत का उ्छक्ष मिसता है, 
जार में बाने का उसका कोई मी प्रमाण सहाँ। इसौ प्रकार हिपाओिद्स के मारत में 
पैजे शहर सबूत महौ पध्पि बाइस के राजा भमग्ुसिहजी मे अपने इतिहास के 
जे ! में कुछ दिह्ठानों की सम्मति में हिपोनिद्स के सारत पहुँचने का उस्ठेस 

पा है । 

उप्म इरियस समय (५२१६ १ ) डेसाशिदस नामक यूनानी 
शिएलक का हर हज लक सा मिसता है। उसझा समय हिपोडिट्स 
7. 

१ आयुदद पे पित्तजम्प इग्तरोसों का पल्छप पुपक रूप से अष्य रोपों को भांति 
पैम कहीं बिल उपजुद्य रोग में छकर पित्तटोप का उत्छण हे -_ पस्मिपरुपकुष्ण स 
0 पित्रक्तह तो गए! ॥ घु झि.म १६२३। दाजपुस्णों से किस आपार पर 
क्पि पद झ्पप्ट महीं । 





है आयुर्वेद वा बृहत्‌ इतिहास 


से पहले होने के बाएण टसडौ चिझित्सा पर इसका प्रभाव सही माना जा घवषा 
हिपांकिट्स के बाद टरियस सामक ब्यक्ति मद्छीर मेनुन राजा (४ ४३५९६ १ ) 
के पास ईटान में जाया पा; चतुर्ष एताम्दी (ईसा पूर्व) कै उत्तरा्ड म मसस्वतीड 
मार माया या । मणस्‍्यतौण कापयै समय तक भारत में रहा बा ! उसने माय 
बिगिसमा की प्रधता तबा इसक हारा शिदेक्षियों की चिटिस्सागा उस्हख विया है। 
इसन अपनी पुस्तक इष्टिगा में भारत के सम्दन्प में जहँ मद्ाँ के जछआायु, पु-वणी 
रीति रहन-सहस भाद्ि का उल्लेख किया है, गदाँ भारतीय चिवित्सा के सम्शस्ध म 
यहाँ कौ बरस्पठियों गा घिरौरोग इस्ठरोब शशराग मुखडइुथ अस्थिदण गा री 
निरंप किया है। 
हिपोकिंट्स स॑ पूर्व प्रीस में तीन बिकित्सा-सम्प्रदाय बे । इसमें पाइबाबोरस के 
समकाडौत डेमोकैडिस छादि बविड्ान्‌ बैध थे । ये छम्प्रदाय हिपोतिंट्स स एक रौ गर्ष 
पूर् थे । पूसा सर के कारापार में दासो के प्लाथ बत्दी हुए डमाकेडिस आरा बोडे 
से पिरने के कारण टूटी हुई ईराल के राजा कौ टांग को बिसा प्स्ज उपचार क मघास्पात 
णोड़ देने का पदाहरण मिड्ता है। सम्मयतः यह सरिव्रप हुजा हया जिसे 
मसाज भौ पामाय जग देहफठा में टौक करते ई बपया टूटी हुई मस्थि को मौ गिना 
प्रस्तकर्प के बहुत से जोड़ देते है । 
मिश्र म भारतौप सम्पता से मिर्तेबाल्षे बड्डत चिह्न पाये गये है । मिश्र पी 
भष्पठा माप्तौज सम्पठा के समान प्राचीत समझौ जाती है। इसड्िए उस देए के शान 
सौ प्लाप प्रौस पर पन्ना स्थाभाविक है। प्रौस यें चिक्ित्साविजान मिल पे पया है। 
प्रातौत सूख आर्य धाया कौ पश्चिम एराक्षा का प्रसार मिल्‍्ल कौ मौर और पूर्री 
छाका का ईएव कौ और हुआ था। मद्दौ पश्चिम साझा मिल्न स प्रौस में फैंसी । 
बीस के प्राचौन महाकबि होसर से अपने औडिसी सामक प्रन्द में देश-बरू से ही रोषा 
डी उत्पत्ति तथा देवता की प्रसाप्तता---अप यज्ञ मत झादि छे रोपा कौ मिबृति छिचौ 
है। इसके ईछियश दामक प्रर्द में प्रस्तर चिकित्सा की बोड़ौ सी सरुक मिह्तौ है! 
मर मर के मतासुसार बह मौ बहाँ बेदौलोनिया के प्रभाव से शायी प्रतौत होती है। 


एमके दोनो प्रन्‍्थो में रोममियृत्ति के किए कई मौ मौयण्या के अन्त प्रयोग का रस्‍्पेश 
भही रोयनिषृत्ति देवता के प्रसाद या मत से ही छिखी है । 








१ इससे लिकित्सा कौ उप्तति था अकक्‍्नति का गिल्थय नहीं किया जा सकता 
ये बातें रब देघों में घाान्प दुद्धि के बरती लाती है। 


कप देएों कौ बिकित्सा के प्राय मायुवेद झा संदय प्‌छ? 


रफफ्ीया भैपछिम मे अपनो पुस्तक “सम एस्पैक्टस एड हिस्बू मश्किस ट्रीटमेस्ट” 
(| ३-८) में डिसा है कि “हमें अपनी चिकित्सापडति मरब के दास हिल्दुमा स 
हम है। आयूरेरे कु एम्पा में एस कोई साम नही मिसत जा बिदणी भापा स छिये 
अवहवं। ! जी सदी तक यूरोपाय बिकित्सा भारतीय सिकित्सापडति के व्यर 
सर्प बी। जारतीय जादबेंदिक और यूरोपीय परीर रचता विद्वात की पारि 
“प्र प्रदयाशफी की शुरमा करन पर यह स्पष्ट हो जाठा है। 
ला रीजिए---पिरीजझ के छिए सैरीग्रम घ्विरोबिशोम क छिए सैरीजसूम 
शा हक हाट महाफस क छिए मैम्तनाबछा महा के छिए मैम्ता । इसमें 
छा जैटिम क॑ धब्दा पर है, परन्तु लैटित के शब्दा की छाया 
तेरे ड़ विरित्या सम्बस्‍्धी भम्दा पर नही 3 ॥ 


शरजारक नामऊ बिड्ञानू ६५८२-४७ ई«पू ग्रीस में हुमा था ।पोकाझ ठपा 
एरफपनिस शिपया मे पाल्‍्यायोरस का भारत में बागमत सपा मारत स आस्पारिसक 
प्रा डा ग्रहण करना ठया प्रीस में उनक प्रधार करत का उस्छसख किया 
पैप्म्श्ण्ब क इर्षन बौर मास्ठीय द उन में बहुत शुछ समानठा है। पा"मागोरस 
किएर ड़ नियया रैंप निमृत्ति कु छिए औपधिया क प्रयोस की मयेणा पष्प उषा माद्यर 
गपापरविप्रप समान दिया जाठा झा । पहि म्नौपषिया का प्रयाग किया नौ 
कथा प्रयाग डी यप्रेक्षा यथ्राणक्तरि छप आदि बाय उपचारों का महत्त्व 
बाप ।। परान्यामारस क शुछ खास सिप्या से जा झि सक्या में तीन सौ क छम 
ि पंप किया डौ प्रशिज्ा स अपने को पाइपासारस क साथ परस्पर पुड़ सम्बन्ध 
भा। इस सम्गअ के रूए में उत्दाने विशिप्ट म्लाद्दार, कमकाण्ड जौर 
मय पाइफागारस के समय मिस्र म चिडिर्सा की इतना उप्नति बी कि बह एक 
प्र कर $ा ध्याय खीघ सक । उसके सिद्धान्ता का चऔकरए यो आर हा 
ब्यत्रमाय हो यय ये | मापप नि हु 

स्प स्किश्मा हि गय क्‌ नियम निर्बारित इ। 


श्ष बे पाइयागारप क॑ स्िप्प मिझ्ा का शामाद डसाकइस प्रसिद्ध हो 
पा, मदद 


प्र ऋशन में बिचमान था इमोफुइ्स को पाइथामारस मे अपन 
कप में स्वीबार 


स्जाबदा किया बा । पाइपापारस भैपस्य विज्ञान का आदर करतवाध्या 
पा उबश्षक प्रतीत इंजा है 

भरर के हारा भारतीय श्ात का प्रसाए--सिकन्दर वा भाफसप नारत पर 

है हुआ और बड मारत से ३२६ ई_ पर में बापस सौद्य । इन चार सासा 

जे रत यहाँ की सस्यदा विज्ञान मादि बाता की अच्छी जागपारी सिछ गयी 


घ्जन जआायुदद का बहुद्‌ इविहस 


में पहफे इीनें के कारण उसकी चिकित्सा पर इसका प्रमाव नहीं माता जा सक्‍ठा। 
हिपांकिदूस क॑ बाद टरिसिस सामक स्पस्ति मर्रछ्ी र मेगून राजा (४ ४ ६५९६ ५ ) 
के पास ईरान में थाया था | अतुर्द पठाम्दी (ईसा पूर्व) के उत्तरा्ड में मसस्‍्वगीड 
भारत भागा वा । सेगस्वनीज कापी समय तक मारत् में रहा बा। उसमे मार्तौय 
बिकित्सा कौ प्रस॑त्ता बा इसके हारा मिदेप्रियों कौ जिगित्सा वा उस्लेश किया है। 
इसमे क्षमती पुस्तक इब्डिका में भारत के सम्बस्प में श्रहाँ महयँ के जब्यायु, परु-पश्नी 
रीति रहन-महन आईि का उल्छेश किया है गहाँ भारतीय चिकित्पा क॑ सम्दस्प से 
यहाँ कौ बनस्‍्पठियों का घ्विरोरोब इस्तरोग भत्रोग सुखदण अस्पिद्रभगार्मी 
निरेंध किया है। 
हिपातिसस धपुर्ब प्रीस में तौण बिकिट्सा-सम्प्रदाय थे । इमर्मे पाशनाबारत के 
सुमऊासीण डमोेडिस मादि डिद्वान्‌ बंध थे । ये सम्प्रदाय हिपोतिदृस से एक कौ बर्ष 
पूर्व थे । भूसा समर के बाशयार में दारसी के साप बतल्दी हुए इमोक॑डिप्त दर बोड 
खे गिरते क का रच टूटी हुईं ईएस के राया करी टाय को शिना पस्त्र उपभाए क गजास्‍्पान 
जोड़ इसे का एदाइएण मिफ़्ता है। पम्मगतः यह स्विप्नप्त हुया होगा जिस 
अाज मी धामास्प जम इहातों में टौक करते है,अबदा टूटी हुईं अस्थि को मौ बिता 
प्रएप्रकर्म रु बहुत से आड़ देते ई ।' 
मिस्र में मारठीय सम्बठा थे मिछमेषाल्षे बहुत बिह्म पासे मये हैं । मिश्र पी 
सम्पता भारदीस स्म्यता के लमान प्राचीन समप्ती जातौ है। इसहिए उद्ध रेप कै शान 
कौ छाप प्रौ पर पल्णा स्‍्वामाविक है। दरीस में चिग्िर्साबिज्ञाभ मिस्रे से यया है। 
प्राचीन मूक्त आर्य भाषा कौ पछ्चिम प्रा का प्रसार मिस गौ जोर जौर पूर्दी 
छालता का ईराठ की और हूथा बा] मही पश्चिग पाला मिह्र से प्रीस में फैडी । 
बीस के प्रापौण मद्धाऊबि हमर ने खपने बौडिपी तामक प्रन्प में देव-बछ से ही रोषा 
रो उत्पत्ति तथा दबता कौ प्रसप्तता---जप यज्ञ मज बदि सं रोपा कौ निषृत्ति छिसी 
है। इसक ईकियश भामक इस्च में प्रसत्त विवित्ता गौ पोही सौ तदक मिध्दौ है। 
पर मर के महासुसाए बह भी बहाँ मेदीफ्रौनिया के प्रभाव स डायी प्रतौत होती है। 
झगके दोनो इस्बा में रोगमिभृत्ति के शिए रुद्वी मी भौपद्िया के मन्त प्रयोग दा इस्डेए 
शई्टी शोगमिषृत्ति देवता के प्रसाद या मद से ही छिजी है! 
४“ अक्लर्ापपेा 
रँ कौ उम्नत्ति या अदससि का विषम बहाँ किमा था तरता 
देऐों में पामाश्य बुद्धि से बरतो चाती है। 





सर्प देशों की चिकित्सा के साव सझायुर्ेश का संदप पर 


दोरोधिया पसित ने मपनी पृस्‍्ठक “सम एस्पेकटस एड हिल्यू मेडिकह्ृ ट्रीटमेन्ट” 
[(पू ७-८) में छिश्षा है कि “इसमें अपनी जिक्स्सापठति अरब के दास हिन्दु्नों स 
मिद्धी है। भायुवंद क प्रन्यो में एसे कोई नाम सही मिख्तते जो बिदेशी मापा से छिये 
प्रडीत हों । १७र्थी सदी तक यूरोपीय तरिकिर्सा मारतीय चिकिस्सापद्रछि के सर 
अआरषारित पी । मारतीय जादूर्थेदिक भोर यूरोपीय धरीर रघता बिद्वात कौ पारि 
मापिक दाध्दावसी की तुछता करने पर यह स्पष्ट हो जाता है ।” 

तुझता कीजिए--पिरोशझ्वा के क्लिए सैरीइ़म पिरोबिकोम के सिए सैरीबेसम 

हू या इद्‌ के क्तिए दवार्ट माफ के सिए मैम्ताबसा महाके सिए मैम्ता। इसम 
माख्तीय पष्दा की छाया खैटित के शाब्दा पर है परन्तु बैटिन के प्ब्दाकी पाया 
मारत के चिक्रिसा सम्बन्धी शब्दा पर नहीं मिसती । 


पाएपागोरस नामक बिद्वाम्‌ ५८८२-४७ ई# पू प्रीस में हुमा घर । पोकाक तपा 
स्नोडर माहि बिद्वाना न पाइपामोरस का मारठ में माममरु तद्टा भारत से साप्यारिमक 
एबं दाउनिक बिपय का प्रहण करना ठपा ग्रीस में उसके प्रधार करन का उस्छेख किया 
है। पाइबामारस के दर्शन जौर मास्तीय दर्सम में बहुत हुछ समागता है। पाइपामो रस 
के सम्मदाय म॑ रोय निषृत्ति के झिए औपकधियां के प्रयोग की य्पेक्षा पष्य तथा माहार 
बिहार क॑ नियमा पर बिशप घ्यात दिया जाता था यदि भौपभियो का प्रयोग किया मौ 
जाता वा तो अस्त.प्रयोय कौ मर्रेख्ला याप्नक्ति छेप आदि बाह्य उपचारो को महत्त्व 
एिया जाता बा। पाइमामौरस के कुछ रास छिप्पो से जा कि सका में तीन सौ के छये 
मम थे एक प्रकार कौ प्रतिज्ञा से उपस को पइयागौरस के साय परस्पर दृढ़ सम्य म 
से बच सिया था। इस सम्बस्च के रूप मे उन्होने विप्िप्ट घाहार, कर्मकाप्ड झौर 
प्रत क्लिये पे । पाशइपायो रस के समय मिलश्ल म॑ चिकित्सा की इतती उप्तठि पी कि बह एक 
जिजामु यात्री का घ्यात ख्ीअ सके । उसके सिट्याम्तों का येबीकरप जौर विभाजन हो 
घुझा था। जिकित्सा स्पदसाय के नियम गिर्षारित हो गये थे | पौपप विज्ञान खौर 
पस्य चिकिस्मा में जब पाइपाएेरघ के छिप्य मिर्ठया का दामाद डसोउजूस प्रसिद्ध हो 
शहा था तब पाइयामा रस क्रोटन में विद्यमान बा । ड्मोकेइस को पाइवामोरस से अपसे 
शिप्प कप में स्तौकार किया था । पाइपागोरस भैपम्य विड्ञान का सादर करनबादूा 
जाता तपा प्रबर्धक प्रतौत होता है। 
सिकन्द र के द्वारा मारतौय हान का प्रधाए--सिकन्द र का थाक्रमण माप्त पर 
३३ ई पू जुमा और गद भारत छे ३२६६ पृ में बराएस हौटा ) इस चर छासा 
के समय में उस यहाँ की सम्पता विज्ञान जादि बाठा की मझऐ जागकारी मिक मयी 


घज२ डायदद बा बहतू इतिहास 


पी। शिए्र*र के श्वाऊमण के समय ठप्तघिष्ठा समृत्र जौर दिया गा केश था यरा 
परदुएपुर मे मारतीय एवं विदेशी विदाम्यास कु लिए थात थे । एरियंग का बदगा है 
ऊ पूप्िक रेय के दिशसी दीपजौरी (१३ अप) होठ थे। उनकी इसपर दीर्पापू शा 
बाएप उतना प्रिमित माहार पा मम्य जिद्याश्ना गौ अपेषा बैधक जिदा में ये अधिक 
एव रपते व । 
पिरापर की धरना पें यपि जगक झुयस्त घिविरसक पे परस्तु व सर्पणिष बितिए्सा 
मरने में जस़म्प पं। विवि ऊे शनुसार सर्पणिप बी बिगिरया के छिए छित् रर से 
लगता शता में शारत्य जिंविसेऊ रपे पं जौर यह बापथा कर दी थी कि सपविर 
को जिदिस्सा उसको सता में द्वोपो । ये वजिवित्णक थम्य रौपा भी त्रिदिए्सा भी 
बरत पे। 
एसऊ शार अरशद दे अपन राम्प ठपा भारद के प्तेसी पश्व एजाजो के रस्य में 
मतृप्य और पसुमो दी घिविरसास्पपस्त्या की थी । इस्ध उसय में अस्ठियोझ पशनामिपर्ति 
मग तड्य झनपैर सु रर जाझशि ययन शायाभा वा दौ नाम माया हैं। परत एम्शद्रौस 
दाग के लिए पादीतन साहिए में प्रबद्धित पा । 
प्रीध्ध हबा भारत का प्रतीत पम्दाब-पपगटर ऋ समय से भारतीयी डरा 
शाप हौस इंघरासिरा क साथ एपातित हु आ--इसव बौई दिप्रतियति मही । इससे 
चाह के ददिपर में गर्शइ है| बरता है। रद धम्पफ विशदशिरसा के दिप्प मं भौ पा 
पैसा ह मिझरर कौ सता के साँप काटने भी जिविरगा छ छप्ट है। भाणीष ३ए। 
अरा हब में छादी यानबा रो बदू सी दस्तुजा बा काम टिपधजि” से, हि औौगबा राइइ ते 
खरा ध्याएन के “या छोर पुरतका ब विन मे एस बात को पुष्टि ंती १ै।' 
है विराम मे हिजा है कि तरणस को दिक्सता पत्रानों स््टी जानते च 
हाएपोर देए इते धष्डी प्रझार झा प ब। एपिपत से छिपा है कि पूझानी छोय मप्र" 
होज भर छा ते दिविरता करत हे भोर बे प्ररपरू हाप्प रोप को भरृधत भौए 
ईदीय विधि स॑ विदिक्षा कप्ते है 
अझफपताइक (ए्बव घतो हैं. भु ) शादोद पप्पपुण-रददाज झा सब प्रणणन 
केप़ड घा। डा रात ब भरन जिदग्प थे टिपा है कि बहू धारतोए इप्पपुअर्नदशाग्ज 
हो प्रापरदिक्त ऋचौ छ)॥ विपोणारत (लोबोे एगो ई थृ ) इए थी ८प्यू शग 
रण हपी है ब्गातिण् (४ छपाई व्‌ ) छे केछों ब धो आारतोय इ्ष्य 
डा दिपरज बिक्ता! है। (इाउपर किए रो रुष्छ १९३ डी छिच) 


अम्प देशों कौ चिकित्सा के साथ मायुर्दद का सबंध पफ३ 


हिपोकरिदूस मे अन्य देछों की प्रक्रियाओं तथा चिकिस्सा सम्बन्भी बिपयों का निरी- 
झज किया अपन बिचारों तभा अनुमबो से उसे काट छाँटकर एक नये रूप मे सिससिस्षे- 
बार उपस्थित किमा । इसछिए बह पाइच्वात्य चिकित्सा का पिता कहा जाता है। हिपो 
किस के प्रम्था में जो बिपय दिये गये है थे सम्भगत' उसके परिप्कृत बिचार है उसकी 
जपनी सूछ है कौर शायद भारतीय विचारों की भित्ति पर खड़े हा यह निए्चित 
नहीं कहा जा सकता । परतु इतना अदष्म निष्िब्रठ है कि दोना देछो के परस्पर 
सम्पर्क से बिच्ारबिनिमय होम पर मारतीय पिछित्सा का प्रभाव ग्रीस लिकिस्सा 
पर भी पड़ा पा। 
हिपोणिट्ध के प्रन्थो में णारीरिफक अस्त-शात बहुत कम मिखता है, उसके छ्लेलों 
से पता 'बछूता हैं कि उसे छिरा घममी अस्थि आदि का धरीररघना-सम्बश्बी ज्ञान 
सही था । जो घोडा बहुत ह्ञान मिरूता है, उसका शाभार मिन्न का कान मामा जाता 
हैं। प्राचीन का में ध्यारीरधास्त का कोई प्रश्य नही पा। प्रीस से मृत परीर को 
चीरकर दखल का निश्चित प्रमाण ईसदी पूर्ष तीसरी छती में मिझुता है जब कि 
सिकन्दरिया के हिरौपीसोस ठपा इसेसीस्ट्रेटोस सम्प्रदाय के क्ोग्रों न इसे किया था । 
इसके छात्र जीबित घरीर को मी 'भीरकर देखस का पूरा प्रमाण मिद्चता है। परन्तु 
हिपोक्िट्स के सम सगच्छेइ होने का प्रमाण नहीं मिप्तता। ४ ईसप्तबी पूर्ष 
टीपसियस भारत में आया पा और पाँचबी-हठी धाती ईस्नी पूर्व जो घारीरिक शात 
घार्थन्तर सम्प्रदाय के बैदो के पास होम का प्रमाल बैदिक (शठपब ब्राह्मण) तथा 
अस्प साहित्म म॑ मिख्ता है, और जिसकी पुष्टि चरक-सुयुत से होती है उसे देपते 
हुए हार्नसे की सम्मति से प्रीस को भारतीय चिकित्साप्तास्त का ऋणी मादत म॑ बाई 
सम्बेह नही रद जाता । साथ ही यह सी शही कह सकते कि ह्ििपातिद्स के अनुयायिया 
को छबन्‍्फर का परिचय बिम्कुसछ नही था और यदि पा तो मह भौ सम्भष है कि 
घरीर-श्रास्त्र-सम्बन्धी बहुत-सी धमारताएँ मिरू गयी हा । प्रीस वैध्कप्राष्तय में 
आयुर्वद की भस्पिगलना मही मिस्ती इसछिए शोना की तुसना करमे का कोई 
घापन नही यह भी हानेसे ही बहता है। द्वार्सले स बिस्तार से बताया है कि टसे 
मु का जो घारीरज्ञात है, बद्दी यदि प्रीस में हिपौतिट्स सम्प्रदाय कया पारीरज्ञाम 
हो तो जायुबेदीय और देसमुद के ज्ञात में मस्पिगलना के अरदर बहुठ भद है। परन्तु 
पद्सी पती ईसी प्रूर्ग कौ अस्पिगजना का उस्सेख रूरते हुए केस्सस ने पादकर्घास्प 
ओर पाजिकर्भास्थि के जिपय में कहा है कि इनमें अनिष्िचत सक््या कौ बहुत-सी 
छोटी-छोटी भ्रस्पियाँ हंतती है, परातु देखने में बे एक प्रतीत हीती है। पैर को 


चर आपुर्गेद का अुहृत्‌ इतिहुाश 


अंगृडियाँ में पत्रइ सरिषियाँ हाने को बात टेरूपुद के प्रौस पारीण्शान मौर सुसुत 
के सारीएज में एक समास है।' 


गएपार देप की सूत्तिकछा में नारतीय मूविकरा से एक बहुत बड़ा अन्तर पाया 
जाता है। उसमें (जिसका कि बिगस कनिप्क के समय सदी प्रपम घतौ के झास पास 
हुजा है) मना के सौप्ठज मासपंसी के गिकास उसकी सप्यता बा उसके ऊपर बारौक 
अस्त डी हॉँबी मियती हैं। अम प्रत्प्शों का बठत उसरा सौरूदर्य जिस प्रराए स 
हमका उस बरा में तिमता है, बैसा नारतीय प्रश्तरफशा में नद्ढी रीकता । अयों का 
सुन्दर जिययस सासत्रेणियां को पूषक दिखाना जहाँ बाह्य दिगाब से सम्मद हो 
सता है बड़ाँ उसके प्राशम्मिक श्ञान में घरीर के भस्त ज्ञान का होता भौ माबप्पक 
विद होता है। 

प्राबौत मिस्र में शिविस्तादिशाव--प्रीस इस के चिकिश्साजान गए झोत मिस 
इस की इस डिएा की माना जाता है। मिस्र में यह ज्ञान सपत माप अफरित हुआ 
जपरा किसौ अग्य देख से भरनुप्राजित हुता इस पर विचार करना है । 

भारत और मिम्र का सम्बसध बहुत प्राचौम है, इक्षिप भारठ में समृह्ती मार्प से 
विश प्रभाव सश एसऋर «या रहा मौर घास्विमय स्पापारिक सम्पर्क भौ चहता 
रहा ४ै। पह़ज मिश्न भर गावक (बबौद्भधान) मे भौर बाई में रोम राम्प के साथ यह 
मम्पेझ पा । हु नाग्वीय अस्टुएँ जैस बौछ "मझौ कौ सऊड़ी महूमस जिसमे ममी 
छाप्टी जाती पी मिम्र कौ समाडिया में मित्ती हैं। एफ शूट क साहू में जिसे भिम्र के 
फाड़ जराय मे मग्कर छू मर थ हाथौरांत शोना बीमतौ रत्म चन्दन और बन्दर 
धामिउअ यठ भारत स यया था। दुछ बिदाना के दिचार मे माइविल में भी जाएत क 
माप प्राषीज प्यापार क प्रमाण उन अस्युया के सामा के झुप मे सिसते हैँ, यो उस मय 
बैयड मारत हो दिदेया को वजता वा । जैस अदुसूस्प रात शुपर्ण द्वाबौदांत शाबनूस 
ह। ढरई भार और मलाज था सुऊेमान के जहाड़ पश छह हुए स्यापारी मास वा 
अंग था। भाग्तीय साभौन कौ झड़ उर रामझ राजपानी के भगर्पो में मित्री है, 
डाबश बी भाषा म मऊमरू का बाम सिप्यु था। बावक जातक बामक परासी पुस्दक 
मे (एज ई पर ) भाग्लीय ध्यापारिया द्वारा दा वर के बाजार। में मौर 
जाग बा उस्दया 2। अआरस पार और अरइन यैपी जिद्िप्ट जारतीण बस्युथा वा 
झाज पुनानिश बा उन $ भारोपद बर्यीर्‌ तामिख साधा ले घा। क्‍्रोडि भाएत और 


३१ थी दुर्शाघरूूर ढेबलरागजों घापजौ के आपदइ का इब्रिहात' ते उद्पुद 


अम्य देधों कौ दिकित्सर के साप झाप्पुर्णश का सवय प््प 


माबेरू के बीच का स्यापार ४८ ई पू७ में बन्द हो चुका छा | इसछिए यह समानता 
पड़ेगा कि ये बस्तुएँ उससे भी बहुत पहल भारत से बाबेरु पहुँच घुकी बी जिसके फछ्- 
स्वरूप ब ४६७ ई० पू क ख़गभग यूनात में पहुँच उकी और सोफाबद्ीस (४६५ 
४ ६ पू ) के समय में जिसने उनका उस्छेख किया है, एपंन्स नमरी म॑ ये घरेसू 
बस्तुएँ बन पपी थी । प्राचीन भारतीम साहिर्म के अनुसार इस समस्त प्राघीन ब्यापार 
के मुक्य केन्द्र घूर्पाएक (सोपारा) और मरुकअछ (मरूच) सामक कोकभ तट के दो 
प्रसिद्ध पत्तन थे (हिन्दू उम्पष्ठा पृष्ठ ४८-४९) । 

मिन्न और भारत के कुछ हष्दों में बहुठ समामता है. यह दाता देप्तबासियों को 
एक धशास्या का पिद करन में बहुत सहायक है-- 


मारत मिस मारत अैजिद्ञोन (बागरू) 
पूर्य (हरि) होरस सह्यष्रत हछिसद 
छ्िबि सेब महिहन्‌ ईहन्‌ 
ईप्बर जोसिरस्‌ बायु बिपत 
प्रकृति पस्त चस्द्र सिने 

ज्त्बेत संद 
मातृ मेतेर मख्य्‌ मत 

पूर्यषपती मूरियस्‌ बिन बियातिसू 

अति मत्तिस्‌ ज़पू सप्पु 
मित्र मियु वृरोहित पटसिस्‌ 
घर सररी श्रेष्ठ खठ 

(--हश्यपस हिठा--उपोदभात ) 


भारत के समात्र मिक्ष स सिंगपूजा दैक् का मादर और मैबिक्त में पृष्णी की 
पूजा मिर्सी है। 

ईराल के प्राचौत प्रस्प मबेस्ता में बेन्दिशाद नामक एक मास है इसमें नैपग्य 
सम्ब्दी बिपय दिये ई। इसमें धाम बद्योत्पप्न धित शामक इंच का सर्वप्रपम माम है । 
ड्सम रोगलिषृत्ति के स्रिए अपने महुरोमर् शामक देवता मी प्रार्थना करके सोम के 
साथ (चन्द्रमा के साथ) बद्धि को प्राप्त करतवाली दस हज़ार पौपणिया को प्राप्त 
किया । इ भोम (खोम) बनस्पतियों का राजा था (तुछना बीजिए १--पुप्बामि 
चौपणी सर्था सौमो मूत्या रसात्थक --गीता-१५।१३ २--पलोपषय" सबड्ते 
सोमध सह राह्य । या योपधीः सोमराश्नीेह्ला पठविष्रलमा | आऋ ! *७॥ 


चक्षड आपुर्णद का ब॒हत्‌ इतिहास 


अैपुष्िया में प्ठह्‌ सरिषर्याँ होने कौ बाद टेलमुद के प्रौस सारीरजान और पुमुत 
के पारौरजान में एक समान है ।' 


परपार बेस की मूत्तिकछा म॑ मारठीय मूतिकसछा पे एक बहुत बड़ा अम्तर पाया 
जाता है। उसम॑ (जिसका कि विकास कनिप्क के समय ईसबी प्रथम छती के श्वास पास 
हुआ है) सो के सौप्ठब मासपेप्ती के बिकास उसकी मम्नता छबा उसके उसर बारीक 
बछत को झाकी मिद्धती है। शग प्रत्पणों का गठन उतका सौरदर्य जिस प्रकार से 
हमको इस का में मिक्तता है बैप्ता मारठीय प्रस्तरकछा में तहौ दीछता । अ॑गाँका 
सुल्दर विकास मासपेक्तियों को पृथक दिखाना जहां दाझ्ा शिलाब ऐ छम्भव हो 
सकता है बा उसके प्रारम्मिक ज्ञात में शरीर के बल्त शान का होना भौ जाषस्‍्यक 
मिठ् होता है। 

प्राचौत शिश्ष में बिकित्सादिशान---प्रौस देप के चिकित्साशान का 'क्लोत मिस्र 
रेप कौ इस विधा को माता जाता है। मिस्र में यह ह्ात अपन आप अंरूपित हुआ 
अबबजा किसी पय देप से सनुप्राषित हुआ इस पर विचार करता है। 

भारत और मिस्र का सम्बन्ध बहुत प्राचीन है, रक्षिण भारत में प्रमुदौमार्ग से 
बिदएौ प्रमाव धद्या कृषकर भाठा रहा मौर णास्ठिमय स्यापारिक सम्पर्क भी अक्ता 
रहा है। पहले मिस्त भौर बावेक (बबौछात) पे और बाद म॑ रौम राज्य के साथ यह 
सम्पर्क वा। कुछ मारदौय बस्तुएँ जैसे शौक्त इमौ कौ पकड़ी मरुमञ्र जिप्तमें ममी 
छोपरेटी जाती थौ भिन्न कौ समादियों में मिछी है । एक शूट के माक्त में जिस मिस के 
फरभोड जहाज मे भरकर छे गये थे हाब्ीशंत छोता कौमसी रत्त चत्दम और बन्दर 
पामिल थे बह भारत पे सपा बा। कुछ गिद्वाता के जिचार से दाइबिस में मौ भाएठ के 
शाघ्र प्राचीन स्थापार क प्रमाण रन बस्तुमो के सामा के रूप में मिलते है जौ उस समय 
बरस भारत दतौ बिद्ेष़ा कौ मेजता था । जैसे गहुमूक्य रस्‍्त सुमर्म हाबौदांत राबतूस 
डी रूडरी मोर यौर मसासे जो सुक्तेमात क जहाज पर दे हुए स्पापारी मार का 
अष्य था। घारतौय सासौद शौ छकईौ उर नामक एजधानी के मषफ़ेपौ में मिद्रौ हैं, 
बाबर बी भाषा में मझछसफ़ वा ताम सिरधु' बा। दादेक झातक शामक पाछ्ठी पुस्ठक 
में (फप्रयम५ ई पृ ) घासीय स्पापारिया द्वारा बाबेरू के बाजाए में मौर छे 
जाग वा उम्झेय है। दायस मोर और अम्दन जैसी विछ्िप्ट जाएठौस गस्तुओ वा 
झा पुनाजिया की उनके मास्तौय नव तासिछ जामो से पां। क्योकि मारत कौर 


१ थौ दुर्याप्॑कर केबडरासजी छाएप्रौ के आमुर्षद का इतिहाड से उदबृत 


अग्य देशों की चिकिस्सा के साथ सापबेद कया सबंध ५३ 


बाबेरू के वीच का स्पापार ४८० ई_ पू७ में बरद हा चुका बा । “मश्ए पड़ माना 
पड़ेगा क्षि ये बस्‍्तुएँ उसस मौ बहुत पहल मारत से बाबढ पहुँच चुकी ढी जिगड फूड- 
स्वढप बे ४६ ई पू के सममग यूनान में पहुँच सकी #ौर सापफ़र्डग (४६ 
४ ६ई पू ) के समय में जिसथ उनका उस्फ़रप विया है एबर्य तगरी मं श अरिलू 
वस्तुएं बन गयी थी । प्राचीन मारतीय साहित्य के अनुसाए इस समरस प्रातीन स्व/॥ाह 
के मुख्य केन्द्र सूर्पा एक (सैपारा) सौर मरकइछ (मकर) भामक का इन बट # ढा 
प्रसिद्ध पत्तन व (हिन्दू सम्मता पृष्ठ ४८-४९) ॥ 

मिस्र जौर मारत के कुछ घस्दों में बहुत समानता दे धद दाता दब भय का 
एक धघाला का सिद्ध करन में बहुत सहायक है-- 


भार मिद्र मारत 4डिमोत (अजर) 
सूर्य (इरि) होरस मस्यग्रत #पियद 
णब सु बहिहन्‌ इन 
ईएबर मोसिरस्‌ बायु बित 
प्रकृति पक्त चम्त्र सिने 
इबंत सतत 
मातृ मर मप्तु मम 
धूर्यबंपौ मूरियप्‌ दिवस | 24 
अति अछिम्‌ मप्‌ जाडू 
मित्र मियु पुरादित फटा 
परइ सरदईी श्रप्द श्र 
(-भाम्पफट >> 
भारत के समान भिन्न में फियूणश जैक का कादर भी ल्‍ 2 2 
पूजा मिस्त्री है। 


ईसन कै प्राजीन प्रत्प अजस्ता में बस्दिदाइ साम्क एड 
हम >८ 
सम्दग्भी जिपय हिय हैं। इससे सायावसाल्यप्र बिव नामझइई$ ८ “४ 
आर, 
उससे शत्पनिशुलति $ किए मास बहरीरम्या नामक हब ४ जह 


साय (अस्द्रमा के सा) बृद्धि का प्राप्त करणबासी इढ/ _ >ै॒|॒ 


किया । इ झोस (सौम) बनस्पडिया का राजा था टू ६ ध् 
ओप्ी सर्बा: सामा नूख्या र्खा्मक --गीवा-? 35 अर ९ फट 


सामग सड सका । या बारधी खोमराणीडक़ी छूट,  + “खा 


ला 


ब७६ खापबेंद का बुछत्‌ इतिहात 


१८-२२) । बित्र मामक वैध छप्नतैसें एपा छश्रबर से छिसाये मगे रौगनिषृत्ति के 
झपार्मा लगा पस्‍्जजिबित्सा डरा ज्वर, दास प्य आहि रीर्या को हर करते दा थी 
उफ्कलत मिझता है। जगस्ठा और बैशिक छाहित्य क पम्दा में बहुत साम्य है। 

इन समानतायां क क़ारघ मिम्र मौर ईएम की दोनों एाताएँ एक हो जाति कौ 
हईं एसा मापायिशान क बित्ान्‌ मासठ है । इसमे छा ज्ञान वो समातठा है, बह परस्पर 
सम्पर् घर थायी है। षुछ रफ्य में मारत छ ह्वान यया है. इतमें कोई सम्देड री 
परन्तु सम्पूर्पे बिविस्पाशान मारठ कौ दस है यह कइना पाड़ी अतिप्रमोगित होपी। 
खत्रिपुत्र क कबनाजगुसार चिबित्सा डात स्वामाजिड़ है. मानव जाएि के स्ाष इसदा 
उददनष है। 

गिम्मठ क बएक झाज--मा रत गा ठिम्मठ क साथ पुराता उम्मस्ध है। झशत 
सूछ आर सस्दूत प्रश्बीं का मतगार छाठवी एल में दिब्दती मापा में हुआा घा। इफ़के 
पौठे बहुत छ सस्तृत प्ररस्पों का ठिम्दती में अगुबाद हुआ | ठिष्वत के आायुर्षेद-ज्ञान का 
आाजार मारतीस मायुषदघास्त मादा जाता है। घरीरमें नौ छेद मौर गौ छौ धाष्पाँ 
छिम्बतौ चिकिट्सा में मानी गयी है (सब स्नायुप्ततानि सउ क्रातासि-यु घां मे ५५)। 
निद्ठान में भी छायुवेंद्र के त्रिदषपध्तिदान्त की माना गया है। औपधिया में धिफक्म 
मश्चि प्त्पछ प्याज घोट ठज कठ बादि ढ। उस्छेपप है। ठिम्बत में सौय के इाए 
रक्त मोप्रस करत कौ पश्षठि घस्र-पत्रा करा शाम पसुजा के सास पर रखने का एजाज 
मसर्म कौ ्जिपरौक्षा पठति आदि बारे आयुबद प्रेमिब्तौ है। 

हछिम्बती प्रश्पों का मप्रोछ मापा में मौ अतुषाइ हुआ है। हिमारूय की उ्दा 
माहि यातियाँ सिम्गती चिकिर्सा का स्पबह्यर करती है । 

छिध्दत में बस बर्स बहुत समय पूर्ष फैड चुका बा। इसके पाय आयुर्वेद का भौ 
बहा पहुँचना धम्नव है। महाषप्र में सारप्पसप्रद्न मामक पैद्यक प्रत्थ का उस्केत 
है। इसको छोघ्कर १६६ प्री कम यौसार्चन सभप्त प्रातीत प्रन्प है। 


सिशदय मापा में जो मायुनिक बैधऊ प्रस्ण एप हूँ एव जौ इस्तछिद्षित मिलते हैं, 
उतरा छादाए थी माएत क जायुरदइ प्रन्‍्द हो हैं। 


१ प्ल्कृत काप्पों से ठवा क्व्दो के कवियों कौ (डिहारी खादि कौ) इठियों सें 
सआापुर्देद सम्पन्थी कुछ डिसपुर उक्झेख मिरत छापे हैं। इफ्से यह शिर्मप करता कि 
घर कत्रि आपुर्ेड के पप्यिठ थे डौड़ हड़ी है। इतौ प्रस्पर से बुछ समारुता या घ्शों 
के मिरझने ले शाग बय लत इस एबाल ले उस स्थान में पया। पह घासता डीक बहीं। 


अप्य देधों की चिकित्सा के ध्ाव मामुगंद का घंदप प्ज्ज 


बरस--मुथुत की स्याति ९ ईसबी में कम्गोज तक पहुँच चुकी थी परन्तु 
खुथुद प्रस्पगुभ जादि का इस देघ में बरमी मापान्तर १८ बी छदी में हुआ है। 

फारसी मौर अरबो धम्बन्य--चरकसहिता में बाहुलीक भिपक के रूप में 
क्राकायन गा साम आता हैं । सिदयोगसग्रह मे पारसीक गगासी का उल्छेश है, 
अरक-सुथुत में हीय का सुम्नुत में सार॑ग का उल्सेख है। मह मारत का ईरान से सम्बन्ध 
बतछाते हूँ। मध्य कार में धातु्ों का उपयोग अफ्रीम का स्यषहार, माडीपरीक्षा 
विधि जरब से मारत में माया एसी मायता जौली की है जो बहुत अँसों में सत्य है। 
हीय माज भी हमको ईरयत-काबुस से ही मिछती है। मुसक्तमानों के समय मुस्सिम 
हकीम स्‍्वतञ् कस में अपना घधा करते रहे उन्होने मास्तौय पद्धति को सही अपनाया 
अपितु बैचा ने इनसे कुछ घोडा बड्ुत छिसा हौ यपा-भनार का पर्मत आदि भर्क 
प्रक्रिया मु रुम्बे कौ कस्‍्पना हकीमा से क्षी गयी | इस बिथि का माम मूलायी चिकित्सा 
भी है, जिससे इसका सम्बस्प यूनाम से स्पष्ट द्ौता है।' 





१ डाकडए चीत्तौ तदा सी दुर्माप्तंकर केबलराम शास्त्री कौ पुस्तक आयुर्दद 


थठारहूवां यष्याय 


दो घीती यात्रियों का विवरण 
इत्सिह का कथन 


मह यात्रौ ज्ञान कौ छोज में तणा मयबान्‌ बुद्ध के पावन स्पझ्ो के इर्धसार्ष माए 
में जाया बा मौए मह रूपमब १५७३-९५ ईसनी तक रहा बा। इसने आएकवप 
के म्मन्ब में प्रामाभिक और मह॒त्त्वपूर्ण जानकारी ख़िखी है। यह उमी बड़े बड़े छ्लानों 
को देखने बया पा। कई ढर्पे बौझ्ो के विभिष्र विधापी्ों में रहकर औडबर्म और उपे 
आचार का बम्मौर रष्यपत इसने दिया बा। उस सबका विगरभ तैसार किया ष। 
मह साजौ स्‍्तये चिकित्सक था जैश्ना इसने अपने दिपम में कहा है-- मैने मैपरम 
विधा का सड़ौ भाँठि अप्यक्त किया था परन्तु सेरा पश्ट रचित स्पब साथ ते होथे के 
कारण मैंने बन्द कौ इसे छोड़ शिगा ) इसकछिए मारतीय चिकित्सा के सम्गरद में शिया 
हुआ इसका गिगरय बहुत महत्त्वपूर्ण है।' ठत्कारहौन परिस्थिति के शागार्ण झपके 
फिगरण से कुछ प्डरन पह्ँ दिये जाते हैं। 
बच्यधर्या---'प्रत्पेक प्राणी आर मूतों के प्राम्ठ कार्य अबवां दोप के अदौत है। 
डाठ कऋषुओं के (बरुत्त प्रौष्म प्रावट, धर्षा घरद, हेमत्त प्िप्निए. ) एक 
दूतरी के बाइ गाने हे घ्रारौरिक दफा में गिवास वौर परियर्तत कपी बन्द हद होता । 
अब किसी को कोई रोग हो जाय ठत्वाड़ बिभाम और रक्षा करती चाहिए। इसब्यि 
लोकअपेप्ठ (जुड) मे स्वप लिक़िरसाधास्त्र दर एक सूज का उपदेश किया था जिपर्मे 
डर्दाने स् था--बार महामूठों के स्वास्थ्य ( पम्दार्ज-परिमितता ) का दीप इत 
प्रगार है-- 
१ पृष्वीतत्त के बढ़ने छे प्ररीर का आडशौ और भारी बताता २ जर््ततत्व 
है एजटूटा हू जाग ध बाँप में मैछ या मूँद् में छार का अदिक शाला अम्दितरच से 








१ इल्किं् कौ जाएत पारा--६डिमित प्र कौ घरस्दषी सीरोश के भाजार पर 


डो ब्ीनो यात्रियों का विवरण पड 


उत्पन्न हुए अति प्रबछ ताप के कारण सिर बौर छाती का ज्वरपस्त होता ४ बायु 
सत्| क॑ जगम प्रमाव के कारण छ्वास का प्रचप्ड बेम ।' 
रोग का कारण मासूम करने के किए प्रात काछ अपनी जाँच करनी 'नाहिए। जाँघ 
करने पर यदि भार महामूर्तों में कौई दोप जान पड़ तब सबसे पहले उपबास करमा 
आहिए। भारी प्यास क्रमत पर मी एमत या जदुू भट्ठी पीना लाहिए, क्योकि इस विद्या 
में इसका बड़ा लिपण है। उपशास कमी एक दो दिन तक कभौ-कूमी चार-पाँद दित 
तक बारी रसना होता है. जब तक कि रोय बिस्कुछ प्षास्स स हो जाय। इससे रोम की 
लियृत्ति अबएय हो जायगी । यपि मशुप्य यह अशुमब कर कि जामाप्तय में कुछ मोजग 
रह गया है, तो उसे पंट को भामि पर दबाना या सहद्राता बाहिए, बितता हो सके 
उठता गरम जरू पौना चाहिए, बसन करने के सिए गछे में अगुसी डाझनी चाहिए। 
सद्दि मनुष्य ठप्या जछ्त पिये तो भी कोई हानि सही (हम्मबत' पिष या जग्नितत्त्व 
फ्रौ प्रबचता म॑) । गरम जछ में साठ मिडाकर पीता भी बहूत अच्छा है। कम-पे-कम 
उपचार प्रारम्भ करने के दिन रोगी कौ अब्म उपबास करमा चाहिए। पहली घार 
दूसरे दिन सबरे मोजत करना चाहिए। सदि यह कठिन हो तो अभ॑स्मा के अगुसार 
कोई मौर उपाय करता चाहिए। प्रधप्ड प्थर की दप्ता में ज्न द्वारा ठप्डक पह्-ेंचामे 
बा निपेष है। 

'उपभास्त एक बडी गुलकारी घिकित्सा है। यह प्ेेपजविद्या के सापारण नियम 
यर्पात्‌ किसी यौपधि या गदाय के प्रयोय के बिसा ही स्वास्थ्यप्ररायक है। काएप यह 
है झि जब भामाणय पराछी होता है ठव प्रचण्ड ज्वर कम हौ जाता है जब मोघन 
का रस सूद जाता है, तब कफ के रोय मिभ्त्त हो जाऐ हैं ॥ उपबास सरछर जौर अत्‌ 
मुत परौपधि है, बयोकि हिर्घन थौर बनगाम्‌ दोनों इसका समान अप स॑ अनुप्ठान 
कर सकते हैँ। क्‍या यह महत्त्व की बात मही ? 

प्रेष सुव रौधो में---जैसा छि मुहाँसा या किसी प्ोटे फ़ोडे का सहसा तिकछना 
रक्त के सकस्मात्‌ बेय से ज्बर का होता हाथो जौर पैरी में प्रचप्ड पीडा झ्राकाए के 


१ पुझुत में भी पांचभौतिक प्रकृति (अरक में चतुर्मूतो) का बर्णन है-- 
“प्रकृतिमित मशाां भौतिकी केजिंशा हु! पदगबहुनतोय' रौतितास्तास्तु तिल:। 
स्विरषिपुछसरीरः पाविकशज समाबान्‌ सुत्रिरष बिरछोबी नामसत' ह्ल्महरृमिः ॥2 

घु अर ४८ 


५ “सूलेप्चनु्भिः सहितः सुमृस्मर” “मूतालि अत्मारि तु कर्मशारलि/-घरक पा 
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पट थायुदेद का बहत्‌ इशिहास 


ज़िछारो बाय गृष या ठझूमार या दाल से घरौर को हानि पहुँडना गिरने से बाव होता 
तीड ब्व॒र या विसूदिका साणे दित की सप्रहयी पिर पौड़ा दृर्मस्पाणि मंधरोप या 
इन्हपीडा में-“मोजत से बचना चाहिए। हरौठगी की छाकछू साठ सौर चौतगी छूकर 
तीगा को मत मारा में तैयार करो । पहडी दो को पौसकर जछ कौ दुछ दूँरा के 
साष इस चौनी में मिछा छो यौर फिर योझ्ियाँ बता लो | प्रति दिस प्रातः कोई इस 
दाडियाँ एक माया में ायी झा सकती हैं, फिर मोजन कौ जरूएत गिल्कुस मद्दौ रहती ! 
अठिसारए में नीराग हौन के छिए कोई दो ठीत मात्राएँ पर्याप्त है। इस मौद्चिया का बा 
छाम है इससे रोगौ का छिर पूमगा और बगौरे दूर शो जाता है, इसहिए मैन एवरा 
उस्हेलल यहाँ किया है। यदि चौनी त हो ठो छिस-किसौ मिठाई (पुड़ु से छायद मभिदान 
है) भा मधु से काम चछ जाता है। मदि कोई मतुप्प प्रति दिन हरीतकी का दुकया 
शाता से काटे और उसके रस लिये तौ जीगस पर्यम्त उसे कोईं रोम नहीं दोए । मे 
बाएँ जिनसे घ्ेपज-गिा बनी है, प्रक देगेरट से भारत कौ पाँच बिछाजा में से एक के 
₹प में चढौ जा रही है। इसमें उबसे मदृत्त्व गा नियम उपबास है। 
दिपा कौ ऊँसे साँप काटने कौ चिरित्पा उपर्गुगत रीति से सही करती चाहिए। 
उपभास्त कौ यदस्वा में बूसता मौर काम करना विक्गुछ छोड़ देता चाहिए। जो 
मनुष्य झम्मी याता कर रहा है, उस उपबास में यरावरा कपते में कोई हाहि भहीं 
परए्तु रोग कौ शिषृत्ति बौर उपदास के पौधे बिसाम करता बररी है। उसे ठाडा 
डबबा भत्य (मबाण्‌)छान! चाहिए, भरी मांति उबछा मसूर कए णक किसी मस्राके 
के साथ मिद्छाकर पीसा चाहिए। मसद्ि कुछ ठण्ड मादूम पडे तौ बच हुए ब्त में डाध्ी 
मिर्च अदरक्ष पिप्पडी मिडाकर पीना अाहिए। गरदि जुकाम हो दो काएगरी प्याज 
(पडाष्डू) या जयरौ राई छेली चाहिए। 
छिकित्सा पास्त में कहा है---सं।ठ के स्िबाय अरपरं या यरम स्माद कौ कोई भी 
औौद्ध छरदी को दूर करती है। जिठले दिल उपबास किया हो उठते दिन परीर को 
प्ार्त रक्षता सौर विसाम देना चादहिए। टष्डा जम्न तही पौगा चाहिए, भोजन बैंड 
के पएमर्स पे करता भाहिए। ठब्ड के रौग में छात॑ से बुछ हासि त होगी ज्यर के 
डिए दधक का पदाप बह है, जो कि के गिवफ्ते झ्ञ (2८७ प्रण्णावृर्णा्िल्ि री 
जड़) को मलौ माँति उधारुजे के हैपार होता है। 
बाय भौ बहुछ अच्छी है, मुछे बपतनी जन्‍्मघृमि फ़ोडे बीस बर्प से मधिक दो पये 


है रौर केवछ यह 'इप्स और पिल्सेसडु दए रु हुए पेरे छरर नौ बलौपण रही हैं 
मुझे छापइ हो कोई करती चौर रोप हुआ हो) 


डो ओती साजियों का बिवरण प्‌८१ 


पश्चिम भारत के छाट देश (माछवा-मुमरात के उत्तरी माम) में मो छौम राय 
ग्रस्त हौते है, गे कमी-कमी मामा मास जौर कमी-झूमी पूय मास उपबास करते है । 
जब तक उनका बह रोम बिसस॑ ब कप्ट पा रहे है, पूर्णतः बाराम नही हो जाता वे कभी 
भोजम गही छंते | मघ्म मारठ में उपयास की दीम॑ंतम अवधि एक सप्ताह है, जन कि 
इकतिण सागर के द्वीपा में दो या सीन दिम ६ै। इसका कारण प्रदेण रीति प्तरौर की 
रखना का पेद है। 
भारत में छौस प्याज नही खाठ । मेरा मत छछच जाता था मौर मे उसे कमौकमी 
जा सेठा था परन्तु भामिक उपबास करते हुए बढ शु ल देती मर पंट का हानि प्लुँचाती 
है। इसके अतिरिक्त बह सश्ञ-दुष्टि को खराब करती है, रोग का बढ़ाती है, एरीर को 
पुर्कध करती है। इसी कारण मारतीय जनता उसे मही क्षाती।' बुद्धिमामु मरी 
बाठ पर घ्यात दें जौ बाद सदोप है उसे फ्रोश्कर घरों उपयोगी है उप्तका पाछस कर । 
क्याकि यहि कोई स्यक्तित वैध के उपदघानुसार झाचरण महदी करता तो इसमें बैध का 
कोई दोप नही । 
सदि उपर्युक्त पद्धति के अनुसार मनृष्ठान किया जाय ठ इसस घरीर को सुझ 
और बर्मकार्य कौ पूर्णता प्राप्त हौगी इस प्रकार अपना और दूसरा का रपकार होगा । 
मदि एसा नही करें ठो इसका परिणाम छरौरइबंसता भौर पान का सकोष द्वागा 
दूसरों कौ मौर अपनी सफ़सता पूछत' मप्ट हो घायगी । 
प्लारौरिक रोम के छक्णों पर उपच्चाई--मनुप्य को मपनी शुषा के जुमार 
थोडा भोजन करना चाहिए। यदि मनुष्य की भूख अच्यी हा ता सापारप माजग 
करना चाहिए। यहि मनुष्य थस्वस्प हो तो उसका कारण दूंडया चाहिए, जब राय का 
कारप मालूम हो जाय तब विश्नाम बग्ना घाहिए । सीरोप होने पर मनुष्य की भूस 
छयगी उस समय उस हसकका भोजन करना चाहिए । उप काछ प्रार्य कफ गर समय 





१ छंम्रह योर काइपप संहिता में छशुत-पक्तंड का उपयोय ररन कफ सिए बहुत 
ककूभापा थया है-- 
+रप्तोनोशम्तर्ं बम्पयो: परदमष्ड्र प्रसौपषपण्‌ ) 
साक्षादिब स्थित पत्र ध्रफ्माष्पितिदरयितम्‌ ॥॥ 
अप्पाहारे धीस्प्ो दीर्पराप्ं श्त््यपघएप्यस्तपणरः स्पर्यकाररों । 
सर्स्तैपोगेरपोस्तो-्यं पसास्पुस्तास्‍्तायातकान्‌ मेहिनामुब्एनत्ति ॥--हप्रह 


८२ भआायुगई करा बड़तू इशिहास 


बडुझाता है. णर कि राद के जारत का रस जबी रिलोन मे दान क झा छाठौ क 
मिर्द जमा रहठा है। इस समय गाया हुमा कोई भी भीजत यतुरुफ सदी रेटवा । 

सावारकष नाजत क शिया हुठफ माजना की यनुदा बुद्ध न दी हैं, चाह अइता 
का पानी है या चायक हो भौजत मपती भूय # अगुसार कएना चादिए (फैया 
मष्ण व्रिकप्री के गुणों के सिएु चरह- मू भ २३२५०-४॥३ रेपें) । कर्म बा विर्षाई 
डरते सपय यहि कई स्पदित कयस बादठा क पाजी पर जिर्गाड्‌ कर सड़े ठो और कोई 
प्स्धु शी घासी चादिए। पहि मनुष्य के शरीर को पोयण क हिए चाबछा की ऐैटिता 
डी मापस्यपषठा है तो बह खान में कोई दोप गद्दी । थेछ रीपौ क बष्ठ स्वर और 
मृसमणणक को रुपन क बाद बिविश्साणास्‍्त्र के जाठ प्रकपया के जनुसाए उसऊ फिए 
उपचार ऊरता है। यहि बढ़ इस बिए। की मई समझता तो उचित रौठति रे इच्छा 
रर्भ पर भी भूछ कर बैठता है। 

आठ भर एणज--वितिएपा क॑ आठ प्रकरणा में से पहक में सब प्रसार क इपौ का 
बपन है दुसरे में कस स ऊपर क प्रर्मऊ रशप के लिए एस्मकिया स इखाज करने गा 
वौगरे में पीर के रापां का घौने में भृतावेस का पॉँचरें में पद भौपण एके में 
दाइइई के ऐसी बा धाषयं में माएु दड्ानेदाफे उपापाद्रा तबा आउप में प्र के 
रागा की शप्ट करते गौ रौदियों का बर्षन है (पहौ भापरंद के घाठ शग हैं) । 

१--ण दो प्रषार क हा हैं मौतरै मौर बाइरी । २--नदू से ऊपर वा रोग 
बडी है जो सिर और सुल्द पर दौता है। १--कष्ट से मीचे का प्रध्येक रोग छारीरिक 
शौस बढ़ाता है। ४--मूताबद आसुरा सात्मालों का आजसल है। ५६--अगत्र 
डिपो क प्रशिबाए के छिए भ्रौपप है। ६--अ्ूफाबस्था छे छेकर सीकरूइश अप ठक के 
रौज बारूरौप हैं। +--धामु कौ दझना--सरीर कौ बचाता जिपध्वस गह जिएक्‍ारू 
उऊ जौषित रहे । ८---सरीर और बर्गां की पुप्ट करते का सतदा परौर और 

अपयनो को दंड और शौरोग रखरा है। 


१ प्राराघे त्वजीषर्मप शायपापी व दुष्पति । दिया प्रगुष्फ्तेषकप हर पृष्परीकपत्‌ ॥ 
ध्यायाबाच्य विह्यरा्च विप्विप्तस्वाज्य बेतत-त क्केर मु पपत्छरीत शिव; तेतात्प घात ब:। 
अष्तिप्रप्दप्रशातिस्तनन्पत्तपु न दुर्प्पत । अविरप्न एइ कोरे कौरतस्पद्‌ बिबिपितत्‌ ॥ 
रायौ तु इृष्प स्कामे शुथृत्तप्दपरथु अ। पाल्ठ कोप्डे परिषकेई उंचुते देहबातइः । 
िफशप्बन्परफक्‍थेयु तेप्णा डिक्त प्रदुप्यश्ि । विरष्पदुपय श्वप्पत्‌ कयपतप्ठमिबादितन्‌ । 
-"जरक. दि. छ. १५१३६८-४२ 


दो श्ीनी यातद्रियोँ का छिवरण पुट३ 


ये जाठ कछाएं पहले जाठ पुस्तकों में थीं परन्तु पीछे एक मनुप्म न इन्हें सक्षिप्त 
करके एक राधि में कर दिया । मारत के पाँच खप्डों के सभी वैद्य इस पुस्तक के मनुसार 
उपचार करते हैं (छम्मबगत' यह बाग्मट का अष्टांगह्ददय है--सेखक ) । इसमें मस्ती 
माँति नियुन प्रत्पेक बैच को यगृदय ही सरकारी बेतत मिसत श्वृगता है । इसछिए 
भारतीय जनता बैदों का बड़ा सम्मात यौर स्यापारिया का बहुत आदर करती है, 
बयाकि ये जीबहिसा तही करते बे हुसरों का उद्दुघार और साथ ही अपना उपकार 
करते हैं । 
साधारभतः जो रोम परीर में होता है, बह बहुत अधिक काम स॑ होता है। परन्तु 
कमी कमी यह अति परिपम या पहसा मोजन पच्चन के पूर्व ही शुबारा पा छेने से उत्पन्न 
हो जाता है। जब रोग इस प्रकार का होता है तब इसका परिणाम बिसृत्रिका 
होषा है।' 
जो छोग रोग के कारण को जाते बिना रौगमुक्त होने कौ थराप्ता करते है, गे ठीक 
उन छोगों के समात हैं जो जखूभारा को बत्द करत की इच्छा रखत हुए इसके स्लोत पर 
बाँघ गड्दी बॉघते या उनके समान हैं जो बठ को काट डाछत भी इच्छा रखते हुए जूता 
कौ उनकी जहां से गद्दी गिरते डढिम्तु घारा या कोपसा को सपिक से मधिक बढ़ल 
देते है । 
मैं चाहता हैं कि एक पुरामा रोम बजुत सौ औौपभियाँ सबन किये बिना ही एाग् 
हो जाय भर समा रोम झक झाय इस प्रकार बैध कौ माजर्पकता म हौ तब परीर 
(चार मूठो ) कौ स्वस्थता भौर रोग के अमाव कौ भासा कौ जा सकती है। यदि राग 
बिकिरसाशास्त *% अप्ययन से दूसरा का ौर झपता हित कर सके तो क्या पह उपकार 
कौ बात मह्ठी है ? परम्तु जिप खाना मुरयु, जरम आदि प्रायः मगुष्प के पूर्ण कमों का 
फ्रड होते हू । फिर भौ इसका यह ताटययें सर्दी कि मनुप्प उस दा को हुर करने में 
पा बड़ाने में सकोच करे, जो दसता रोग कौ उत्पप्त करती है मा उस हटाती है । 
भौजन तंबधी सूचनाए--भारठ में मिछु छोम माणन के पहस यपत हाय-याग 
पात और छोरी-फ्ोटी कुपििया पर लक असय मैठते दँ । यह दुर्सी खात एच ऊँची 
और एक बर्ग फूट भाकाए की हाठी है। उसका भासन बठ गा बना होता है। ये छाप 
पाकृपौ आसन मारकर नही रैठत एक दुसरे का स्पा सही करत । भाजन परोसत 








१ मे ता परिमिठझझ्ारा समस्त बिरितायमए | 
मूडास्तामजिताएमानों समस्‍्ते कस््शप्रप८॥ घृ उ. मे. ५६५३ 


पुदड जायुर्वेग का बृहत्‌ इतिहास 


समय भेगूठे के परिमाव के जअदरद् के एक या दो दुकड़े प्रमक अतिपि को दिये पाते 
है गौर छाप ही एक पत्ते पर चम्मच मर मम दे दिया जाता है । 
भोजर में पषितता मौर झपवितठा का घ्यात बहुठ रका जाता है, निप्र मोजन 
में से एक मौ प्रास प्रा क्षिया जाता है उस जपबित उमझा जाता है। जिन बर्चनो मे 
भोजन छाया जाता हैं, उनका फिर उपयोज गही हता मोजन समाप्ठ होने पर उत पाता 
को उठाकर एक कान में रखा जाता है। यह रीठि पनगान्‌ और तिर्षन दोलो में पाजी 
जाती है। बचे हुए जूठे भोजन को रद छो"ना---जैसा कि चौम में किया जाता है 
मारठौय नियमों के बिरद है। 
भ्रोजन कर चुकने के पीछे ल्रीम शऔौर शाठा को घ्यानपूर्वक सुड़ कर है । होठो 
कौ मा हो मटर के झाटे से पा मिट्टी जऔौर पाती मिड्यक र--उसछं साफ़ किया जाता है 
यहाँ ठक कि जिदलाई का कोई बस्दा रू रइ जाय । इसके पीछे दुश्र करने के रिए 
शिसौ साफ शर्सन से जछ दिया छाता है। दो-सौस बार कुस्ला करने पे मुख प्रायः 
साफ हो जाता है। ऐसा किये बिना भुख का पानी या यूक विमछने की माजा नहीं 
जग तक छूट जछ से कुस्छा त कए हिया जाय मु से बूक को गाहर फेंक्से रहता 
चाहिए । मुख को साफ किये बिना दंपौ बरभाए में समय सप्ड करता उच्चित मही। 
गदि ौईं ऐसा भाछस्प करता है तो उसके दु खो का बन्त भही रहता । 
अक़् उम्मन्धो सूचताएं--थोने के रिए पवित्र जछ् छूए हुए जस्र से पृषर्‌ एक 
जाता है। प्रत्येक के किए शो प्रकार के छोटे (कृप्डी बौर कडछ--एक बढ़ा बर्त॑त 
शर एक छोटा श्ोटा) होते है । पतित जछू के छिए मिट्टी के बर्तत का उपमोय किसी 
जाता है, घोने के जस के दिए ताँबे अथवा कोहे का बर्तन होता है। पणित्र चूक पौते 
के झिए और छुशा हुआ जल मस्न-मूत्र श्याव के पीछे छृद्धि के डिए दर समय तैमार रखता 
है। पश्ििर छोपे कौ पविश्र हण में पकदना खौर पशित स्थात में रछता चाहिए औौर 
हुए टुए बरू को कुएं हुए अपविभ हाव छे पसन्‍ू्टता चाहिए । 
अर कौ परौशक्मा--प्रवि दिन प्रबेरे पाती की परौसा करती चाहिए। प्रात का 
पहुछे ठिछिमा के उछ कौ परीक्षा करती चाहिए | बार कौ तौक के प्मात फ़ोटे कौरौ 
को मौ बचाता चाहिए। यदि कोई कौडा दिलाई दे तो पड़ोस कौ किसों शदौ अबना 
पुष्करिणौ के पास जाकर कौडीबाकरा छम्र बाहर फ्रेंक दो सौर ठाज़ा छाता हुआ चर 
खप अर को । यदि जुओं हो ठो उसके जछ को छामास्य रौति पे छातकर काम में 
छाम्रो | 


पानी कौ छातने के छिए मारतौय छोज बारीक स्वेत बस्त का उपशोप करते हैं। 


डो छीजती यात्रियों का गिगरण पुटप्‌ 


औन में बारीक रेशमी कपड़े से हसका-सा मोड़ पेने के बाद यह काम क्षिया जा सकता है, 
बयोकि कब्चे रेएम के छिड्रो में से छोटे-छोटे कीड़े सुममता से चे जात है । 

कौड़ों को स्वतंत्र रखने के छिए एक पत्तकत जैसे पाछ का उपयोग किया जा छकता 
है, किन्तु रेघम की चाछनी मी उपयोगी है । मारत में बुद्ध के बताये हुए नियमों के 
जमुसार धाछत प्रायः ताँब के बनते है । 


दातुम का उपयोप--प्रति दिन सबरे मनुप्य को दातुन से दाँतो को साफ़ करना 
चाहिए और जीभ का मैलस उतार डालता बाहिए। दातुन कोई बारह ममुख छम्मी 
बमायी जाती है, छोटी पे छोटी मी भाठ थ॑गुछ से कम नहीं होती । इसका आकार 
कनीविका जैसा होता है। 


दाठुन के अतिरिक्त सोह़े या तॉँबे की बती इस्तलोदनी (लरका) का भी उपयोग 
किया पा एकता है, अपवा बस या सकडी की छोटी-सी छड़ी का जो कनौतिका के 
जपरि-भांग के समान घपटी जौर एक सिरे पर तीक्च हा उपमाय किया जा सकठा है। 
एस बात का ध्यान रखना बराहिए कि मूक्ष में काई घाब म छप जाय | उपसोग करस 
के पीछे दातुन को धोकर फंक देना चाहिए। 

दातुन को शप्ट करते संपदा जकू या भूक को बआहर फकन के पहले मे में ठील 
भार उँगलियाँ फेर केनी अआहिए मपथा दो से अधिक बार लाँस छना चाहिए। छाटे 
भिक्षु दातुत 'चढा सकते है परस्तु बडे सिश्तुओ को चाहिए कि मे इसे कूटकर कौमछ 


बता छें। सबसे अच्छौ दातुन बह है जो स्थाद में बदु, सकोचक झजवा तीटप हो या था 
चबाने में कई की तरह हू। जाय । 


न्युयाअ शा का कपन 


इस 'बीनी याजी के अनुसार बक्ष्चा की प्रारम्मिक दिया सिद्धम्‌ अग' पुस्तक 
से प्राश्म्म की जाठी बी। यह बच्चो को बर्ज-परित्रय कराठी थौ। इस पुस्तक में 
सिठ्म्‌' छिपा रहता था जिसका अर्य पा कि पढ़नबाछे को सिद्धि या सफलता मिस्त । 
बौद-पमियो की प्रारम्भिक पुस्तक सिदम्‌ कड्ृछाछी थी ओर ब्राह्मणा की धरारम्मिक 
पुस्तक सिद्धिरस्तु' कहृसाती थी। इत्सिस (इथित्ठ) के अनुसार छ बर्ष के दचघ को 
मिद्म्‌ पुस्तक प्रारम्भ करायी जाती घी। उसके अप्पयन में छ महौन छमते थे । 

सिठम्‌ के शार भारतीय बच्चा को पत्र बिद्या के घास्त्रा स बिय गराया जाता था। 
पाँच बिद्याएँ ये पी--(१) स्पाकरभ या पम्दविद्या (२) शिम्पस्पान बिया 
(१३) चिहित्सा बिया (मायुेदघाप्ज) (४) हेतु बिया (ठर्क मयशा स्यायपास्त्र) 


बटर जायुबद का बृहत्‌ इतिहास 


(५) रष्यात्म गिद्दा (इसमें जिसिटिक मी प्ामिल बे) । प्रत्यक दौडघर्म के बाचार्य 
मा परिश्त को इन पाँच दिय्याओं में निपुष होना आदण्यक था (हर्प-सीस्मदिएव 
पृ ११८)॥ 

मासन्‍्दा जिद्ार में अष्ययत के मध्य डिपया में हेतु विधा एम्ब विद्या 
बिक्स्सा बिच्ा तात्रिक दिद्या मौर साकय दर्पन जादि मी घामिछ वे (गढी 
पृष्ठ १२३) । 

अयुभाडः साथ ने नाछत्या विहार के आज्ञायों का नाम छिखा है, परायु उनमें 
जिडिस्सा विद्या के आ्रार्य का नाम स्पष्ट कही है। इसमें से कुछ माचार्य भीमी यात्री 
के पूर्ण के थे । उसमें भी चिकित्सा गिद्ा के खात्रार्य का एक्फेश स्पप्ट सही हुआ है। 
इत आत्ार्यों में प्ौरूमद प्रबान सात्रार्य बे बर्मपाछ् चम्रपाक मुलमति स्विस्मति 
जिनमित और बितचर्द्र आदि ्पाष्यास बे । 


माग रे 


उपन्नीसवाँ अध्याय 


आधुनिक काछ 


( १८४५ ईपछदी से १९५७ ईसदबी तक ) 


झाशुनिक काऊ का प्रारम्भ कहाँ से करना चाहिए, यह एक सामान्य परम्तु 
महत्त्वपूर्ण प्रस्त है। अग्रेजों का आपिपत्य १८४६ ई तक प्रायः पमृत् भारत पर 
हो 'भूका घा। इस समय पंजाब मी उनके कानू में भा गया घा। इसी से १८२४७ में 
जब डसहौजी हार्डिज्ज का उत्तराधिकारी बनकर मारत में आगा तो उसने कड्ठा 
कि मैं हिल्दुस्तान की जमीन कौ समदरू कर दूंगा भौर जाते ही वह लेंडहरों की 
सफाई में सम गया (इठिहासप्रवेतेत पू ३२३) । 
इस समय जो योड़ी बहुत समस्याएं बची थी के उसने सुरध्तायी । इसी सुरुप्ताने 
की समस्‍या मे स्दापौनता के जिपुर युद्ध की भाग भड़कायी जो कि १८५७ मे 
फूट पड़ी | इसके बिफछ होने से कम्पप्ी का घास समाप्त होकर सम्राज़ी का 
पास्तन स्वापित हुआ (१८५८ में)। 
कम्पनी के इस राम्मकाड में देस में जहाँ कगादझ्ली बदी बहाँकुछ बात का विकास 
मी हुमआ। गहरा और रेख्पप का काम प्रारम्म हुमा ; स्टस्स के समय लमुना की 
पुरानी सइर का रुदूघार फिर से किया गया। भाकदैष्श के समय यगा नहर की रुदाई 
घूढू की गयी मौर गदर के समय तक उस पर काम जारी या। इसी प्रकार दछ्षिल में 
काबेेरी कोख़दन कौ पुरानी सहरो कौ तरफ भी ध्यान सया। पंजाब जौतठम के पीछे 
मुह्ताब-सिम्प की पुरी सहरो की भौ रक्षा की गयी । 
सन्‌ १८१३ १४ में स्टिफिल्सत मे शोड़े कौ पटरी पर दौड़नवाका इन्णजिन बनाया 
और १८२५३ ६ में इंम्हैबड में पहली रेछगाडी घछी । भारत में रेफ़पण बनना 
१८४८ ईड« में प्रारम्भ हुआ । ईस्ट इडिया भौर प्रट इडियन पेनिन्सुझा रछ कम्पनियों 
से सरकार कौ मदद छ काम जारी किया । 
इसी उमय माम्पीपर शामक फादीसी ने बताया कि बिजटी पे चुम्मक सक्ति का 
काम छिया जा सकता है और इस जापार पर १८३६ ई#० में मौर्श सामक अमेरिकन ने 


घ९० स्ापुर्दद का बृहत्त्‌ इप्हिस 


तारछेशन (टेफीप्राऊ़) का थानिप्कार किया । माप से बसनेबासे जहाड़ (घ्वीमए) 
फाप् और अमेरिका में उधौसबी सदी के प्रारम्भ से हौ जारी थे। 

इस समय समूचे मारत को प्लोडटे के तारों बौर पटरियों से कसा था रह्म घा। 
झसौ समय मारत गिफ्पक अध्ययन छुक हुजा | 

बगाख एप्रियाटिक सोसाइटी कौ स्थापना कै थाद (१७८४६ ) से मूरौषियतो 
का भारत शिपयक मष्ययन तेजी से दड़ा। सर विलियम जोस्स ले यह पहचारा कि 
भस्क्ृत, मृताती जऔौर रातीनी भाषाएँ सपोग है। कोरूचुक ने सस्कृत स्पाकरण बधित 
स्पौठिप जादि की मोर ठवा चार्स्स विस्किस्स से भारत के पुराने प्लेजो कौ और घ्पात 
दिया। सारठीय पस्टित अपने झेखो को पड़ते न ने परन्तु मशि कौपिछ कएठ ठो साववी 
पनौ से इगर के ठेखो को पड सपते थे । १७८५ में शिश्किन्स ते गमारू का एक पास 
अमभिफ्रेश दवा राधाकात्त सर्मा ने अश्लोक कौ दिस्डीबाधी छाट पर का बीसत्रेव 
औड्धान वा रेल पड़ डाढा। 

सन्‌ १८ २ में बैपौडियन के एक अड्देज कैदी से स्‍ड्ौयरू तामक जर्मद ने पेरिष 
में सस्कृत सौखी। छप्रीमछ का एसकाझौस फ़ासौसौ प्थर्गॉप पा। इस दौतो मे 
ईएजी तथा ग्रोपियत भाषाओं से सस्क्ृत की तुरूता कर तुरूताहमक मापा-विज्ञास 
कौ तौब डाडी । इन मापाजों के तुरूतारमक अध्पमत से जाता सया कि इसको बोधने- 
बाहों जातियों के बसे कर्म देवपाबाओ, प्रणाओौ में बहुत छमातदा थौ औए एप 


प्रकार छे म्रार्य जाति का पता चक्ा । यह प्र्यीसबी सदौ कौ एक सबसे बडी 
कोब बौ । 


भारत में मप्तेयी प्रिल्लापडति कौ नौद छार्ड गैकासे ने रखी । इस पिक्षापद्ति मे 
रुसका एक ही कस्य था कि इस रेप पर छासत करने का दिसाय तो हस्बैंड से जायेगा 
परन्तु प्रछके ह्वाबो के रुप में जादमी यहां तैयार किये जायें। इसझिए इचने पहाँ पाठन 
क्षम इतना अटिक रक्षा जिसे सर्वस्तामास्य स्पक्ति ते पड़ सके उसमें उत्तीर्ण होता 
अहित बना दिया। शिक्षा का माध्यम विदेपौ भाषा होने से यह छिश्ला बौर भी बटिलत 
हो पदौ | इसलिए छिल्ला का प्रसार अबरुद्ध रहा जिससे रेस म॑ जाबत्कठा रहो हो 
भरती | परन्तु इसमें मौ बुर स्वदेषप्रेमी सम्जनों में बाप्रति हुईं। हवाडिस्गि के समय 
एप्रचन्द्र विज्यासर ने दभार ये छिक्षा कैंड/ने कौ विऐेप बेप्टा कौ । सु १८१४मं 
बम्पनी के उच्च जधिकारियौ मे मार में गिद्पीठा (यूनौषसिंटियो ) कौ मावश्मक्टा 


गा खगुरुष किपा। तदगुशार १८५७ में कझूकता महास्ध सौर गम्बई में शल्दन के 
िधापीठ के लगूने पर बिद्यापौद बने । 


आपुनिक काठ प्र 


इस कास में बपने देख एवं अपने राज्य की आगाज सुनानवाक्े पहुसे व्यक्ति 
स्वामी इमातम्द हुए, जिन्होने इस प्िक्षापठति का बिरोष किया। उन्होंने इस बात 
को पशचाना कि यह ऐिक्षा गुछ्ामी की है। गुजरात के दयानन्द (१८२४-१८८३ ६ ) 
अमेसुभारक और समाथ सुबारक पे उनका अनेक सुभारों को प्रेटित करमेबाछा स्राव 
मह्दी बा कि अपना राष्ट्र शक्तिशाली बन सके । उन्होने सत्याबेप्रकाश्न में छिला है--- 
“कोई किसला ही करे, परन्तु जो स्वदेपीय रास्य हौता है, बह सर्षोपरि होष है। 
अन्पषा प्रजा पर पिषा माता के समान हुंपा भ्याय और दया के छाप बिदेप्तियाँका 
शस्प भौ पूर्ण सुषदायक नहीं ।” 
गुजराती होते हुए भी दमातनद ने अपने प्रश्प हिन्दी में छिझे क्योकि उसके विचार 
में सिश्न-मिन्न मापा पृथरू-पृषक छिश्ता और अद्ग-अरूस स्यथह्नार का गिरोब बिगा 
छूटे. अपभिप्राय घिद्ध होगा कठिन था। बिज्ञाद के प्रसार, घ्िप्त की उप्ृति और 
स्वदेणौ कौ मोर शयानन्द का विप्ेप स्पान वा ।' 
इसी समय राजा राममौहद राय बौर रामइृप्म परमहंस सुभारबाडी हुए। इनमें 
स्वामी दयाशस्थ प्ैसी डबात्तता रहीं आयी । फिर भौ रामझष्ण मिछतन सेबाभ्रम देख 
की बड़त सेवा करत रहे हैं। 
दादाबाई सौसोजी अंग्रेजी राज्य के सगत न थे उसका ध्यान अपने देस कौ दरिहता 
की जीर पया उन्होंने उसके कारणों को टौक समझा जौर उस पर प्रकाप्त डासा । 
सुरू-पुरू में जिन्होने अप्रेजी पिशा अपनायी उम्होंने अप्रेजो को श्रेष्ठ समप्कर 
रंया उनके सदयुभो से प्रेरित देकर इसे सीछा। गे प्रायः समाज सुधार भौर प्िक्षा 
प्रचार के पक्षपाती पे । उसकी दृष्टि में इस कार्य के किए अग्रेजी ज्ञान बाबध्यक था । 
बगाछ में राजा राममोहन राय ईप्वरचसत्र विद्यासागर, उत्तर मारत में सर सैयद 
सहमद का भहाराप्ट में यौपाब्डरि देशमुख गुजरात में दादामाई नोरौजी पहछे जप्रेजी 
पिथ्िल सुबररका में से ये । सैयद यहुमद जां मे अपनी पुस्तक में झछिछा है कि यबनेर 
जनपद की कौस्सिस में यदि एक हिल्बुस्तानी सदस्य हौता बिसके हाद्म सिप्राहौ झपना 





१ स्वाभी रुपानत्द कौ बतापौ पिल्ला पदति पर हो मुंघीराम थौ ने हरिववार के 
समीप यंग पार दिडपौर डिफे में पुर्कुख को स्पाएगा कौ यो। बहाँ पर भापुणिक 
दिडान को उच्च प्िघा के ठाप-साप धाचौन फ़िस्ता को पूर्णतः भाषम्ापा के साप्यम 
है ही दिपा झाठ़ा था। उछ रूमय विश्वान-साइंप की पस्‍़िप्ता देगवाली संत््याएँ मिनी 


चुनी थौं। 


५९२ आयुर्देर का बृहत्‌ इतिहास 


फस्ट पवार एक पहुँचा सकते ठौ मरर म द्वीने पाता । सन्‌ १८७७ में छाई झिटिन ते 
सर सैयद भइमर शा म मडौगढ़ मुह्क्रिम गाछज कौ लीग रपगायी थी । 
मद समय देस म जप्रजी पिधा के प्रखार का दा भरप्रजों का राग्प जम चुका पा 
मद इस राज्य कौ प्रदिप्य के छिए इढ़ शनात की जावसस्‍्यवठा थौ। ड़ बताते के ठिए 
सहामढ़ ढप में आादमौ घाहिए। भारत जैसे डिस्तृठ देप के छिए बढ़त बड़ी माजा में 
भारमी इस्फप्ट से भा नही सकते थे फिर उन्हें बुझाने में पर्च बहुत प"ता इशडिए 
फारचछाऊ आदमी पैदा करते के छिए पहाँ पर प्लि्या भा प्रारम्भ हुजा । पह 
छिज्ा जिस प्रकार दूसरे क्षेत्रो में प्रारम्भ हुई, एत्ती प्रकार बिविरसाप्लास्त में मी 
प्रारम्भ कौ य्यी। 
बिशिस्साप्राएज का शान देने के झिए बपाछ में मेटिकल कछिय १८४५ ईंसबी म 
सौदा पया। इस हये लुछे बारज में माएतौय पर्चित मजुधूरम गुप्त ते १८३६५ में 
मृत देह पर पहछा नस्ठर गाया बा। मधुमूरण गुप्त के इस साहसिक कार्य गौ 
परएसा करने के फ़लिए करुकत्ता के फ्रोर्ट गिप्षियम से तोप बाजी गयौ थी (मिर्षयसापर 
प्रत से १९३२९ में प्रक्रष्ित सुम्रुत का उपोदषात पृ १५)। १८३६ में मघुसूदन मुप्त' 
मे सुघृत कौ पहडौ दाए उपबाया। ये दोनों जटनाएँ इसौ मय हुएं इसड्िए श्स 
कार का प्रारम्म इस समय से मामा यया है। 
आुर्बेद के अध्यापन के साथ माधुनिक गिज्ञात का संसर्भ तथा भासुर्बद-इत्नों वा 
अथम प्रकाएन इसी समय हुड । इसहिए थी दुर्भापकर केवरू रामजी शास्जी ने जाबु 
मिक छमज का प्रारम्म इसी मय छे मामा है, था युक्तिसनत भौ है। एिस्ला कौ पुरानी 
पद्महि को फिर पे छाग्रत करते की अपनी प्राचीम दिया को भषौत छोज जौर एिप्ता कै 
धातर सौछने कौ जाबनसा सुधारक दयासम्द ने इसौ श्रमस में शी थी। 
इस काछ कौ जाबुनिक प्रप्रेजी छल के साव प्राचैन स्तठ प्रत्थो के अध्ययत म॑ 
कितना बृष्टिकौण दशइरू छाठा है यह मेषदूध की मस्छिताब दी टीका तप प्रौफेसर 
फाछे की टौका को देखकर सरछूठा से समझा जा सकता है। जही गत चरकस हिता कौ 
अक्त्पाधि कौ टौका ायुर्वेददीपिका एज प्री भौगौन्ददाप सेल कौ उपस्कार स्पाल्या 


को देखते ऐ एपप्ट हो जाठा है। प्रातीत ब्याक्याएँपा टौकाएँ पूर्षठ” छास्बीय होती 
थौ छतमें विपस का बाष्शाक दर्सव 


दिपरौत आबुतिक व्यास्या सरछ तथा प्रकरण से उम्बद्ध होती है। 
परक-सुसृत के काछ मे भडे ही आयुर्वद कौ उच्चति इई हो परल्तु पुप्तकाछ के 
पीछे इसमे एकदम रकपबद छा पनौ। पुप्तकाडौन बाप्मट के सपन्नह और हस्य के 


माजुतिक काल ५९३ 


देखने छे यह स्पष्ट हो जाता है | थायुबेंद्र की पठवि में पर्याप्स अन्दर हौ यया था। चरक 
में बित इर्घनबिपय सुझ्रुत के अन्दर केवस एक अध्याय में से हनकर छप्रह में पत्र- 
महामूता के साम छक ही रहा। सप्रह में बह सी दर्घन सम्बन्धी साक्ष्य या न्याय सम्बन्धी 
विचार नही माते फिर भी बड़ अप्टाय मायुेद का ग्रन्प है ( संप्षिप्ठस॑प्तणितजिस्तृत 
पिप्रगीर्ण इ्स्तोथ्बेराधिरित साथु स॒ एव बृप्ट:--सम्रह उत्तर भ ५ )। महू 
क्रम आये भी चसता रहा जिससे सररू संप्रहप्रत्प बने । इत सरदू प्रन्पां में योगा के 
संम्रहप्रन्ष बिछेप सैयार हुए। इनमें मर्दुप्पप्तरीर म॑ होतबाछे नय समय रोग तम्ा 
उसका जिकिश्सा सम्भन्धी तबीन श्ञान-सोघष कदाजित्‌ ही कुछ नया होगा । इसके गिप 
रौत प्ररौर सम्बम्भी ज्ञान तपा कायचिकिर्सा के हन को छोटकर पतप अग में सतत 
हास ही होता पया जिससे भीरे-भीरे गह ज्ञान प्लीज हो भया । अन्त में धल्यत्रिकिस्सा 
का झ्ेत्र थोडी शाई तक रह यया-- 


साक्ताकारहबमकार: लापितो रलकस्तपा! 
शुद्धा रष्डा विक्रवल करू पंथ चिकरिस्सकाः।॥। 


इतना होग पर भी प्राचीन सह्तितार्भों का पठत पाय्त उनसे प्राप्त शाम कै बाधार 
पर बैक व्यवहार करना चास्‌ रहा। प्राचीन प्रन्पो से सध' फक्प्रद योगा को जानने- 
बासे तथा इसके ऊपर से अपभा ब्यवसाय करनेबाक भ्यगित सम्पकाक में बहुत हुए । 
मध्यकाक् में सहिताप्त्य गिस्तेपत' यौग-नुस्शों सम्बन्धी बहुत बसे | बैध पुरान ग्रस्पा 
के तफ्स्पर्तती ज्ञान के मबगाइन के झछिए उपेक्षित होत ससे । दार्घनिक गिच्ार तथा 
मायुर्वेद में बलित पघरीर सम्बन्धी शास एग अम्य इसी प्रकार की धातो के प्रति उनमे 
नियाप्ा सौर सन्देह जागने रूपा गिछ्प कर लबबे प्रत्यक्ष रूप में दूसरे श्वान को देखत 
थे उसमें सरफ्ता का अनुमग करते थे । मक्े ही यह विचार इमम पादत्षाट्य पिश्ता कौ 
उपज कहा जाय परल्तु अपने चौदइमनी फ्री के ज्ञान का ही यह परिणाम है जब कि 
उस समय के प्रश्पो में कोई भौ सया जिच्वार या लगी प्लोम हमको सही मिछी। ऋषि 
प्रणीत ताम से इनको सीमाबठ कर दिया सया--छनमें मसुप्मह्षत ज्ञात का स्वास 
करा रहा । इस सम्दन्ध में सैकाछे ले भारतीय चिकित्सा के सम्य म म जो कहा पा 
बह मुदाया नही जा सकता-- 
जब हम सक्ष्दा इतिहास भौर दर्घन पढ़ा सकत हैं तो क्‍या सरकारी रपय से एसे 
चिकित्सासिद्ास्त पड़ायपे जिस पर अप्रेजों के पपु-चिडिस्सकौ तक को छम्दा थायनी 
रूपया बह ज्योतिप जिस पर स्कूछो कौ अग्रेज बाषविकाएँ ईँस पश्मी था ऐसा इतिहास 
१्८ 


घर खापुर्णद का बृहत्‌ इतिहास 


जिसमें ३ फू८ उम्दे सागामों का वर्णन है जौर जिसके राज्य ३ हजार बर्ष तक फस्ते 
बच और गया ऐसा भूगोछ पढ़ायये जिसमें प्लीरे ठदा मगलन के समुद्ो का वर्णम है ? 
चिकित्सा के सम्दस्म में सैकाक्ले का कपन पूर्णतः ठैक सही गयोकि जदछोदर पा 
सो रोय में दी ैय बहुत समय से समऊरद्वित जाहार देते य (लाधाइप्तानि गढपी 
ठोयपान च गर्गेयतू--चरक-चि ज १३१ १ हि लुते ़णितेपेयामस्तहरूमणा गिगेदू- 
अए्क दि थे १३॥१९१) | पाएचात्य त्रिकिस्सा में मह ज्ञान १८ भी छठी में जागा। 
प्र पाएपारय चिक्श्माजियात की क्रमछ” रुपठि होती परी भौर देखी विकित्सा 
मे बरबर मगरति दुईं। अपने तीन सौ साझू के मुसरमाता के सम्पर्क में भी हमने 
उतम कुठ मद्ठी छिया इसकी उपसौशी औपशिया को द्रात कौ आरमसाए करता दुए 
रहा। मिरायष (फरद फ्ौछना) जछौका का उपयोग हकीम प्ोग बराबर करऐे पे 
और घाज भौ गद्दौलड्टी करत है, पर्तु वेद इस काम को मूछ पय। अब सास्य ते 
बाई वैध एस शान को क्यारमक रप में जातठा है, ये बिपय पुस्तकों तक ही रह पगे 
है। पैणा के घामत अर्पप्रषात स्यसाय ही एट्स जिससे बैंध का भादएं अधिपुद् ते 
जौ भूनएपा पद्यापा बह छूट यया। इसौ से योजसइद के है प्रत्य जिस्तार से बसे। 
सापुरंद क (हल के का रण---पाठषी आठरी धती के पीछे देश में गिया की अपन्ति 
प्रारम्भ हुरं। इस छास के बहुत स बारब राजकौय जौ पे--जैते दे पर बाहर के 
अफ़्यबप) के जाकूपय हूँना पिसी भी प्रबार बौ राणबौप छसह्यपहा न मिप्सा 
पएणु मुख्य बारण इसके रैय एव प--शो बाय भी है। मुसक्मात णासकों से बद्देजी 
दिविश्सरा से उपचार करवाया इसक प्रमाच इतिदाय में दियमाम है। उसके अपने 
रेशम ४ डा दि उपी देश थौ विदिश्मा कर) पे परम्तु एक माद उद्चररल को पौए 
कर वर्दी भी रैय भी प्रतिष्ठा या चिरिस्सा बा उल्कय हरी है। उप का जीवम आाछतौी 
है! वरा था उनमें एौए पा घान-समृद्धि कौ भाषणा समाप्त हो गौ थी रसजितरिप्ता 
में पाडीषरण परटिय बा दिप्रप प्रो चड पद्ा बा 
दिए औपऋ अ्पयताथ प्राय ब्रात्पर्जा क द्वाप में रदा उसको चीर-फ्रा श्यूण्ठता 
अध्याय आरि दबाया व बिएप प्याज रटा जिंसस इसके ज्ञात में कमी हुई । 

३ माज भी जिन पुस्तहों ने योपजुस्ण मपिछ होते है, के पदल प्िक बिरतो 
मै; थी पाइशसों शिह्जरडी कौ पुस्तकों पे दिउदोपर्ण्ड झिएता बिका, इतती दृश्तरौ 
पुल्थछ करी दिदी॥ रचापश्लाए तिदप्णलइ़ह को फटी सदिड जदप हुए उतनी 
शव तादा डी दुलरी बुला डी बडी है। 


भाघुनिक काछ ५९५ 


यह खगतति धीमे-बीमे प्रारम्भ हुई इसमें मैशातिक गुद्धि और जच्छाई को प्रहण 
डरने की सकुचित यृत्ति छपना अभिमानमाब बिद्चा को समगानुसार छौकमापा मन 
छाना बि्षप बे को ही उसकी छिश्ला देता परिश्रम मं करमा मादि कारण से सदी 
घठारहबी सती में विद्या पूर्णतः क्षीज हो गयी थौ। जिकित्सा में मुक््य स्पान हकीमा 
ने और शागटरा ने से क्ल्या घा। आमुर्वव की प्रबाछ्ठी उत्तर मारठ मं बगारू (पूर्वी 
बंगाछ) में सुरक्षित रही दक्षिय में मछाबार-कोचीन में बनी रही | पुजरात में प्राय 
समाप्ठ हो गयी पी--5त्तर प्रदेण पजाव राजस्‍्बाग महाराष्ट्र महुछ-ढुफ़् मची भी । 
मूरोपियम छोग जब छिल्प गिद्या और ध्यगसाय में उत्तति कर रहे बे तव भार 
तीम अपने पुराने रास्ते पर ही बस रहे ने । आयुर्वेद बिपयक यह्‌ स्बिति भी जन्विम 
सौडी पर पहुँच चुकी थौ छरीर प्स्तकर्म जाबि विपय चिरकास़ से उपेक्षित चछे 
जा रह पे । बरक-सुथुत का अध्ययन सारत के अधिक भाग में समाप्त हो गया था। 
पुजरात महाराप्ट्र उत्तर प्रदेष पंजाब राजस्थान मं पघार्जबर, माषबतिदाम बंगाल 
में बयदत्त रेम्द्रसारसप्रह और मापबनिददात का प्रचार पा। बंगारू म॑ बिधपता 
पूर्वी बनास में चरक का अध्ययन फ्रम अमौ सुरक्षिप था। बतस्पतिया की पहुचान 
छगप्न में उनका ज्ञान समाप्त हौ यया था पसारियों कै उसर ही मे इसके किए निर्भर 
हो मये पे। रसप्रास्त्र भी सकुचित होकर रसेम्रसारधप्रह तक आगयाया जोकि 
कियाह्मछ तय मे खिकित्सा का अम पा। महारंस उपरस बातु-डपघातुओ कौ सदि 
स्पता बढ़ एयौ थी रसशास्ब कौ अहुत प्रक्रिया समाप्त हो गयी थी । नाना योमसग्रहा 
में पुल मुस्खे या पर की परम्परा से चछे आते यौगो पर चित्रित्सा भस्रती थी। भू 
स्ति्यां जौपण करन सगी थी इसको घरेशू छ्िक्षा से जो शान पा बी इस िकिरसा बा 
शापार था। सस्कृत बिना पढे भौ चिढित्सा ही सकती भी छिस्दी में गुछ पुस्तय 
अंटारहमी सदी में बन सयौ बी। जैन स्व गिसेपत हिन्दी में था क्षेत्रीय भाषा में 
पिसे गये वे। इस समय के मविक बंद इसी प्रषार की देपी भापा में सिश्वी पुस्तक 
थड़े हुए पे जिससे बैक के पिड़ान्त बे भूछ गय॑। 
ब्रिटिए छासन से ह्लान के श्त्र में जो धक्का छमा बिऐप कर जिज्ञाम और 
विकिर्सा गिपय में उससे कुछ बिह्वाता की आँखें जुछी । उसस भाग्तीय त्रिकिर्सा म 
परिबत्तन प्रारम्भ हुमा । इस प्रिकर्तन में सबसे प्रथम प्रश्ष प्रकापन प्रारम्म हुवा | 
१८३६ ईसबी में सुभुत का प्रकापन हुमा था इसके पीछे घरक सहिठा तथा दूसर 
आयुर्दद प्रन्ष छपने प्रारम्म हुए ! पहछे प्रस्प कृधछकत्ता में बगछा छिपि में छप पर्य 
पौछ पे देवनापरी में छपते प्राश्म्म हुए। इसी शमय अम्दई से मी आमुर्वद के प्रम्प 


3९६ आपुषद का बहत्‌ इसिड्वाप 


प्रकाध्चित हुए | इसफ्रे बाद सौ मादबजी तिकमजौ मात्रार्य मे सपतोषन करके पाठत्तर 
के साप आयुर्गेद प्रत्थों का प्रकापन बम्गई से प्रारम्भ किया। इस विधय में आायुर्षर 
जगत्‌ श्री सातायेजी का सदा ऋणी रहगा। 

इपके पौछे इत ग्रस्पा का क्षेजौय साया में झगुबाद प्रारम्प्र हुजा। मराठी बँगंढा 
हिल्दी जनुदाद विश्लेप रूप में चले । इत बतुबारो पे जायुर्गेद का प्रचार सरस हो गया। 
मूरू पस्ृत कौ मपेज्ा सेदौय भाषा क भापास्तर मधिक बिकठे थे। से घापास्तर बहुत 
छूड़ नह थे परन्दु इनसे विपय का प्रचार बहुत हुआ । इनमें डिम्दी के मापास्तर उषतते 
सभिक है, उसके पीछे बेंगछा मराठौ मौर अन्त में गुण उती के जनुझाद है। 
इस समय का साहिस्म' 


अठारहबी छती को बहुत सी पुस्तकें प्रकाधित हुए है और बहुत पी पुस्तकौ 
का ताम हस्तप्निखित पुस्तको के रुप मे पुस्तकाझ्यो के सु्रीपत्ो में छिख्षा है। महाँपर 
उन्हीं पुप्तकौ का उस्छर किया है. छितके तिविक्रम का निश्चय छरफ्ठा से हो सकता 
है। इसमें कुछ प्रतियों के समय-निर्भारण से उसका अन्ठ सात्य हो प्रमाण है। 

अस्रपवी फ़्ठी में बगी पुस्तरु--भांशकतिमिरणाप्कर--कर्तता बाछाएम 
रहनेबाझ्ध बाराणसी के। इसमें चरम का उस्टेख है। जायुरे इप्रकाप--कर्ता माषत 
(१०१३) । पैषस्परक्याबच्ची--कर्तां प्रोगित्बरास (कढकत्ता १८९३) इठमें 
पोचौ का सब्ह है। राजबल्छसौप एब्यभूष--ना राय छृत (१७६ ) | प्रपोपाभुत- 
कर्ता वैध चिन्तामणि । 

सठारहबी पती के उत्तरा्ड जौर उप्नौसषौ पती में बढुत प्रत्य बने इसमे बहु्ों 
का क्षत्रीय भापा स अनुबाद हुमा और बदुत से प्राचीत प्रत्य प्रकाक्त हुए । कुछ 
मुस्य इथो का नाम द मुप्ने ज्ञात हो छका इस प्रकार है-- 

पम्दढौप के रुप में शी उमेघचला युप्ठ का बनाया बेधकपमप्पसित्यु है। इसमें 
आपुर्देद श॒ सम्दल्बित धब्दो का स्पस्टौकरण डिया है, इप्नमें बहुत ८ पौमो का सब मी 
है। आदृददौय डरध्याधिबाक-प्री कुर्यविद्वरौदाफ़ सेसपुप्त कशकता से प्रकापित । 
और योडदोौले का डिा मिपुुरत्ताक र--बम्बईं से प्रकाशित | भ्रौ दत्तराम चौने का 
दिया बहप्रिप्युफलाकर--इन दोहसो में अनन्‍्तास ठम्बाक एबं डाक्टरी मतादुसार 
मूषपरीधा आदि साबुमिक बिकिर्ता जिपन छिख्य दये हैं। चोपचौनी के उसर चोप॑- 
++-+न्‍ 


१ इंडिकिस लेडिडिब्--गुछ छेखक डाइटर आज, अनुषारक सती जौ 
काएरर के परदुपृत । 
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प्रेड से दिल्ली शनुशाद सहित प्रकाप्ठित। पत्थककश्प--तार्निक ध्रम्प राग्मारठ 
का एक मास शी याददजी विकमणौ दया १९११ १९१५ में दो नाया में प्रकषित। 
मौरीकाबाहिका[---बर टस्‍्वर प्रेस बम्बई से प्रकाशित । 
जेंकटेस्गर प्रेस बम्ई पे प्रकाशित | चिकित्सापापए--छेखक बटए्अर, डिछत हा 
छमय १७८५ । बिकित्साप्तार--सेखफ मापारझरास । लीबातदतम्‌ू-मापपरः 
धम्बल्ी उत्तम ताटक छेखक आतत्दराय मखी-तजौर के मरा ययस्प का मत्वी 
प्रवाछ्तित---निर्षयक्षायर कामस्पमारझा धीरौय न २७ ( १९श्१म) सस्ते 
स्पाक्या के साथ भरौ बुरस्वामी आयमर पिपौसोफिश्लख सौसायटी मश्यार से 
प्रकाप्तित हिप्दी स्यास्पा--अतिरेव गियारुकार (१९५५) जमत डाक्टर घिम्तर 
ने लपती पुस्तक हिन्दू मेडौसिन' में इसका उत्खेस गिया है। पादुरत्वमाक्ता-“अऋअ४्क 
देगदत्त किखत का मय १७५ पक पूना सर मणरढी जनुमाद क माघ्र प्रका्धिए। 
चातुफ्क्पपाज सार्तप्ड, लाडोप्रकाए, बेधसरोए्मा--इन चारो पुस्तकों को पी 
भाइगजौ तिकसजी ने १९२३ में प्रकाध्ठित किया। मिदासप्रदौप--अश्क गाजना् 
फिकने का समय १७४ है दिऊ्मी सबतू | पर्ध्यायार्णश--अत्वन्तरितिषष्यु के सार्ण 
मानन्दाथम सौरीज से १८९६ में प्रसासित। पारशकल्‍्प--रग्यामरु का २८वाँ 
अध्यत््य पटौ पुणजी जिकसजी हारा दो माया म॑ १९११ १९१५ म॑ प्रकाण्िए। 
पारदकस्पएुम--फेशक अजतत्त १७९२ ईसबी में शिछ्ित। प्रयोगबित्तामर्ति-” 
केदक माबब फार्मसी सम्बत्थी | धुमारतत--अवटेश्दर प्रेस बम्बई से प्रक्पष्ित | 
बाहुतज---केखक कस्पाण बर्मा बेब” प्मर प्रेस अम्बई से प्रकाशित । माबसत्वसाब-“ 
फ्रेखक माषगदेद सिखित १७१३ ईसबी | पश्तकालरत्त--एक हगर इंसबी के पौढे 
सकडित । सस्झप्रकापर--छेशक कायप्व छोर्ताथ १६६८ ईसनी में छिछा गया 
पौ के पोडे द्वार प्रयाद्वित | योपप्तक--अरसचि हारा सकछ्ित ब्याक्याराए 
कफ्लयन इहस्तदिछित प्रदि १८४९ सबत सिद्ददौ ब्यास्या के साथ बोडूम्बौ से 
१८ & में प्रकाणित हिन्दौं टिप्पणी के छाय निर्भयसापर प्रेस बम्बई से प्रकाशित | 
पौपरशणुक्ततए--स्पासु दणपत्ति के झफप पर प्रप्तिड औदराम काछिदाम से बोडरू दे 
प्रशाक्षित किया है। बैद्जिकृप्र जौर चिकित्साग॑जरौ--“स दोतो का फ़ेपक रघुताव 
पर्चित है. पह अम्पाबदौ शा (बम्बई के कौडय्या जिले के बर्तमात चौक गाँव का) 
रइतबाद्म था ये १६९९ ईसजी में छिस्े मये है। लोहपडति--फेशक पुएैश्यर 
प्रयापक श्री सादणजी जिज्रमजी दाचार्य बम्बई खोड्सर्थसइ---छेखक सुरेप्तर 
प्रषाणड भी याप्बजी जिकमजी अम्बाईँ । दौरमियोगय--केक मित्र भिछ्र सिखने 
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का समय १६०२ई यह एक कोष है जो केवछ स्याय से ही सम्बल्धित सहीं अपितु 
इसमें चिकित्सा ता अम्य जिपयों का भी उस्सेल है । यह आठ मारयों में जिमक्त है, 
जिसको प्रकाष्ठ कहते है। इसका प्रधम प्रकाप्त जीबामन्द विद्यासायर ने १८७५ में 
कसकत्ते से प्रकाप्तित किया या ोप माग बौद्धम्या संस्कृत सीरीज बनारस से निकका 
था। बैद्चक्सार--छेखक राम सम्पादक श्री रघुबस्त ध्र्मा छित्दी ममुबाद के 
के सास १८९६ में बम्मई से प्रकाध्तित । बेधक्सारसंप्रह---तेशक श्रीकास्त छम्मू 
'छिसने का समय १७९१ संबत्‌ । बेछ कौस्तुस---सेखक संबाराम १९२८ में प्रकाधित। 
ईद्यलिल्तासप्र--छेखक वल्समेन्द्र सम्पादक-सब्शित बैकट कृप्यारान तैलसु में 
प्रकाद्चित १९२१ में छुठा सस्करण निकूसा। बेद्यमतोस्सब--सेलक नयगसुख 
डिखझनत का समय १७४९ छबतू ब्यास्याकार रामनाप। बदच्मममोरमा--सेखक 
कासिदास प्रकाप्तक श्री यादबजी जिकमजी बम्दई सुखदेव के दया हिन्दी स्पाक्ष्या के 
साप बेंकटश्वर प्रेस से प्रकाशित । बेखबस्सलम--सेखक हस्तिरति सेखन का समय 
१७२६ सवत्‌ प्रका्तक बेंकटेदबर प्रेस बस्बई । बेद्दिभोइ--जयपुर के राजा रामसिह 
की याहा से छकरमट्ट ने १७६२ सबत्‌ में फलशा बा बेंकटेश्यर प्रेप़त बस्बई से १९१३ 
में और इष्ण पास्त्री नबरे के मराठी जनुबाद के साथ १९२४ में प्रकाणित | बेचामृत 
““सेछक मोरेस्‍्बर मट्ट प्रखत समय १५४७ ईसबी इृप्म एास्त्री माटबश्कर से 
मराठी अनुबाद के प्राथ १८६२ में बम्गई से ! स्योठिस्वरूप से हिन्दी ब्याक्या के साथ 
१८६७ में बनारस से रामताब त हिल्दी टीका के साथ प्रकाप्ित किया। बेधावतस--- 
लक शोडिम्बराज गुणराती म॑ १९ ८ में अहमदाबाव से प्रकाछ्तित। धझ्ारीए 
पदिनी--छेपक मास्‍्कर भट्ट १६७९ ई म॑ छिल्की सग्री। पिबकोप्त--छेसक 
कप्रीय घिबदतत कझेझन समय १६७७ ईसबी पी के गोडसे सम्पादक छिद्धघार 
संहिता--छेलक रविगुप्त छेशम समय १६७४ ईसबी। स्तोबिस्तास--फेखक 
देबेषबरोपाध्याय छेजन का समय १६थी एछती ईसवी । 
इस समय दो प्रकार के प्रन्थ बने एक धह्दिता ग्रन्थ जैसे आमुर्गेदबिशान भायुयेद 
संग्रह, मैपस्परस्यावछी भादि । इस ग्रत्वो मे पापचारय चिकिरिसा के बिपय भी छिये पये 
उस बिपय को सस्कृत म स्सोकुबठ कर दिया सपा---मैस जायुर्वेरबिद्धान में प्लुरिसी 
को इरस्तोय के सास से छिखा हैं। यह प्रजत्ति गीसबी सही में रसबिपयक प्रस्यों में 
पायी पयौ है। भी सदानस्द् बिस्डियारू मे रसतरमित्नी में स्थरमे-छबय के शाम छ॑ 
पोह़ड बल्यौईड एबं रजतसणित मादि म्ाबुतिक सोया कौ सस्कृत में पन्दोबठ कर 
हिद्या है। दूसरे प्रस शेजीय भाषा में मनगादित हुए हैं। इत प्रन्पा में भी पाएजाए्य 
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जिड्त्पा के डिपय कौ छम्मिछित किया पया है. किसी मै पृषक स्स से और स्सी 
मे उरी में जोश्कर छिला है। प्राचीन टीकाओं में जहाँ दूछरी सह्तानों के या दूधरे 
पास्तो के बचत उददभृत किये धये थे उनके छ्पान पर पाएज्ात्य चिगित्सा की पशय्वा 
पे डिपय के स्पप्यैकरप का मत्त किया यया। एुद अनुदाब भी क्षेत्रीय मापा मं 
इए ई जैस गेंसढा में पछोदानन्द ने सुसुत-चरक सश्ता वा जगुबाद दिया मंसाही 
मे छकरदाजी प्रास्वौपद का हल्दी में बेंबटए्वए प्रस बम्बई स प्रकाप्रित चरक सुसुत 
दासमट माहि के अगुदाद । भुबराती में भी चरक का अभुदाद हुमा था इसी प्रवार 
का एक अनुषाद तैलुगु का झौ दो जामा में देखा पा। 
पाप्थाश्य चिडित्सा की पश्मायता से प्राचीन प्रथा के स्पप्टीकरण का प्रयास 
बिप्दन अप में सौ भास्कर योविम्द घालकर--एम दौ वी एस ने मपभी सुसु- 
सहिता मे किया है। इसौ प्रकार का प्रमास दुछ अएा में मंरे छठीर्ष्प भी लयदेव 
जिधारभार ने अरक सश्ठा म जिया है परत्तु साम ही इसमें प्राचीन सह्विताओो गी 
महापठा पूर्भर्प छ की है । 
एक और भी प्रदार के प्रत्प इस समय बन॑ जिसमें पाएचात्प बिपय को संस्तृठ 
भा प्द्दीय मापा य छिया पया है। इसमें घंस्कृत दा प्रस्थ प्रष्पप्रप्रारीएमू कबिराज 
पचनाथ संत सरस्वती का मुस्य है। इसगा भौ हिन्दी अनुबाद अतिदेग विध्यासकार 
ने और गुझगनी भमुषाद श्रौ बाक्‍इप्णजी अमश्सौ पाठक ने हैयाए गिया है।एम 
पुस्सक में पुझ पाश्चारप चिबित्मा को सुन्दर रुस्ठ में रखा है। इसौ प्रवार गा 
दूसरा इश्प बबियाजदौ का छिद्धास्ठनिदान है। भी दामोइर सर्मा मौड ने अमित 
प्रमूखितत माप से अपूर्ण प्रत्प एस्दृत में सकलिय किया है, जो कि पाप्चाएय चित्रित्सा 
क प्रमूतिबिज्ञान पर छाशिठ है। छएरी में अजिरेव दिघधाडुकार गा क्डिनिकडमसहि 
सिर हपा डा मूपुन्दस्थरूष जी ढरा स्वास्प्पणियान डा 
प्याददीज प्रश्षों दौ अर्वाचोज धस्टृत शैडाएं--पाचौन दन्पो टौ स्तृत टौषाएँ 
पाप अपार थें तैयार हुई है। सदमे प्रपम पदासप्जी ने अरवकसहिता पर जत्पहस्प 
हद बिपश टौबा छिसी है। इस टीजा हे दासमिक विचार मर हैं भायुगंद गया विषय 
सपप्ट गद्दी द्वाता | बजाक़ कौ यह शाप्पता पौ कि बिसा द्पेस-शात के जायुवेद बड़ी 
जा लझग (जब कि भप्टाजसइड् में ठा दाएंबिद् दिपय मद्दी कै बराबर है और सुभ्गा 
शिया बे कदख एक अध्याय का रम्मन्ध दर्एन स है) | बबापरजी का पराष्यि्प 


दन्‍्पढ़ पृष्ठ पर घक्रजा है, परम्नु बढ़ इडजा कृटित ह कि साजाप्य छिप्प शी बुछ्ि 
पणजें रही पुन दादी । 
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घरकसंदिता पर दूसरी संस्कृत टीका सी योमीआनाथ सेननी की है। लापके 
पिछा मी दवारकानाष सेनजी गयाघर कडिराज के छिप्य थे । यह टीका अप्रूर्थ होने पर 
भी धृदयक्गञम जीर सरक है इसमें न वो मयापरजी की “जत्पकस्पतर' के समान दर्घत 
बिपम मरा है, गौर न अऊपाणि की मासयुर्वेददीपिका क॑ समान विस्तार शया प्रमाण 
जाहुस्‍य हैं। यह विधाभिया के सिए अति उपयोगी एवं बोघगम्य है इसी से श्री मादबजी 
जिकमजी आचार्य से चरकसहिता के सम्पादन में इस टीका का टिप्पणी में बहुत 
उपयोग किया है। दुल है कि यह टौका बपूर्ने छपी है, थी यादवजी की बहुत इच्छा 
शो कि पप का भी प्रकाणत हो जाप । इनकी इस टीका का शाम 'डरकोपस्कार है- 
प्रकापतन समय १९२ ईसबी। 


सुश्रुव की टीका सदीपन माप्य के नाम से श्री हारायणघस्त्र चरकबर्तीजी ने की है। 
सी हारायपघस्त्रजी मी मगाबरजी के घ्िप्य थे। यह टीका पारौर स्थान दक बिस्तृत 
है. माने टिप्पणौ के कप मे धहुत सप्लिप्त हो एयी है! इस टीका में मूछ पाठ विर्णेय 
सामर में प्रकाधित सुभुठसहिता से बहुत एपानों में मिस्न है । भी सादबजी जिकम 
जी आधार्य ने मूछ सुभुठ सहिता के सम्पादन में इसके पाठ को टिप्पमी में पर्याप्त माना 
में रुदुषृत किया है। टीका सरक्त वोषणम्प है। गिपय का शपप्टीकरष सुयमता से 
होता है। यह टीका १८२७ पक संबद्‌ में करुकता में छपी थी। 
पोयसंप्रद प्रत्य 
नषी था दसबी छती मे जिस प्रकार से योगी के संप्रहप्रश्य अगसते बे उसी प्रकार 
से थठारहबी धरती के उत्तरार्य से सप्रह प्रन्प बतस रूपे । ये प्रस्थ मुक्यत' योपाक 
होते थे । इसमें जा मुक्य है तथा जिनसे सेखक परिक्षित है, बे गिम्त है--' 
के कबिराज़ क्री बिनोइप्लाप्त संध को अपत पर भ 
महामदयोपाध्याय परादिस्द्दास कौ बतायी एक जीर्ण-सीर्ण पपर्सप्रह कौ पुस्ठिका भिश्ली 
थी इसमें अनेक प्रम्षा में भ योग चद॒पुत किये सये थे जो कि केखक को सनुरूस 
फमे। बिनादसखाक्त सेव मे इस पुस्तिका में अपने शगुमब के योग मिक्ताकर इसको 
बराकर भैपम्परत्ताबच्ची माम स॑ प्रकाशित किया। बमासझर में इसी मपिक प्रसिदि 
में। इसमें औपसगिक मेह पीोीर्पाम्यु जैसे नये रोबा को पाश्चाए्य चि७कित्पा में स 
फकर बर्णन पिया पया है। 





१ प्रत्थों तथा फेखकों को जानकारी मेरे बपवितक ज्ञान पर ही भासित है 
इसछिए स्वाप्ाविक है कि कुछ प्रम्थ एवं लेपक एड मप हों । 


घर डापुरेद का बहतु इतिहास 


भैपस्पण्शावछ्ी का प्रभार उत्तर मारत में बहूत है, इसी स इसके हिन्दी मनुबा३ 
बरई हुए हैं। एक बनुबाइ सबरस््विपारप्रेस रूशइतऊसे छपाषा अुद टेप्डर प्रेस बर्स्शा 
स भौ सनुबाद शिकक्ा है ये दोनों अतुबाद सुड़ अनुबाद मात है। छबपे अक्षा 
पुम्पबस्मित बाबुलिक झानकारी के पा मोतौढाझ्र बगारप्ीदास प्महौरबाढां मे 
(थागकुछ ईिस्खी में) प्रकाप्ठिठ किया बा । इस अनुमाद को सी जयदब विद्यासदीए 
ते डपन सुंड भी कबिएज शरे्माव मित्रडी की देखरेक में किया भा मह मगुगर 
गहुत प्रचम्नित हुमा | “उका प्रचार बैंधसमाज तथा जिद्यार्नियों में बहुत रहा । इछबी 
दैजारेखी इपके मापार पर पीछे से गुछ सनुवाद निकक्ध डिगमें सं कउ मनुबाश 
मैदा में प्रसिद्ध दूसरी पुस्तको के प्रदाधित योयो को छन्दोगय करके खपने साम से 
दे दिया है, दाए्तब मे ये योस बूसरे एन्ड से समुईप्त हू। 


छबिराज गिनोइस्मक्न संत ले आमुर्गेदबिश्वान साम का एक दूसप ग्रश्प एड 
एारौर, हृब्प निदान चिकित्सा--इत पाँच स्थानों गा ख्लिक्ा बा। इसमें अमुगर 
का परारौर, निषष्टु, मज-सस्तों का गर्लताश्मक एक भाग छपनाया है । इसमें बनौत 
रो्मी का बर्षन है। 
खामुदएप॑प्रश---बेगला का मइ बृहत्वाय पत्व है। इसक छेखक देवेराताव एंग 
पुष्त और उपन्द्रताव सेस सुप्त हैँ। इस प्रन्‍्प में आपुर्षद सम्मस्थी सम्पूर्ण घासपारी 
प्राय आर पयी है। कोई जी चिगित्सक बिविए्साकार्य इसकी सहायता से चक्ता सर्गठा 
है। एसमें आयुर्वेद के घारौर, गिवष्ट्‌, परौक्षा रसप्लास्त परिमापा बाबि गिफ्यौ गा 
उत्केख करके रोका का निदान देकर उत्तकौ विक्त्सा दौ है। चिकिस्पा में मुप्टिपोप 
टोटकसजिडान दौ प्रारम्भ में दिये है जो कि कभी-कमौ शाएचर्यकारक देजे पमे है। 
इसके आगे गबाब बटौ अगछेह, भूत तैछ रस चिकिरसा शइकर प्रत्पक रोम के छिए 
पष्प-शरपष्प कौ भी सूचता दौ है। चित्रित्सफ़ के छिए जो मौ हाठस्प होती है, अमबा 
डिसफपे चिकित्सा में आावप्मकता रहती है, ने प्रद बारे छादि से मग्ठ तक इसमें धुछूम 
ई एक प्रकर से बैध के दिए 'रेडी पेफफेस' पुस्तक है । दु छ है कि अभी तक इपवा 
हिल्दी अनुबाद सही हुआ। 
लिबध्युरत्ताकर--१८६७ ईसवी में बैदररर्य दिप्लू बासुदेव पो”बोछे से बैशषगर्य 
प्रदेप एमचम्त छास्टी दरार राहि इक्िजी बैन से पहैपार कर्वाकर सेठ इंसराज 
करमद्रौ रघमल्क जैस मुयराठी पैटो कौ शाजिक मदइ से मराटी मायपाश्वर के साव 
प्रकपष्ठित वियरा। शिर्घयसागर प्रेस में झपने छे फ्रपाई और मुदता अच्छी है। यई 
ध्मच आयुरुद के सूझ एन्‍्बो स रुअशो बौ “इुअठ करके बनाया यया है। मौषधि पथ 


आदनिक कास इ्इृ 


चाप परिमापा प्रतऊुपाय सुझुत-पतारीर, अप्टडिष परीक्षा घातुघोषन मारथ 
स्रादि पारद महारस उपरस रतन यकप्रकाप्त अजीमेमंजरी बैधकप्रास्त्रीय 
पारिभामिक कोश रागविज्ञात मौर चिकित्सा इस प्रकार बिभास करके यह संप्रहद 
सम्पूर्ण किया यया है। 
बहस्तिमधरत्वाकर--सबसे बट सपग्रह प्रस्प यह है, इसको दत्त राम बौबे ने 
भआपाटीका के सांप छ भागा में पूरा करके श्री बंकटेप्वर प्रस बम्बई से प्रकाप्तित 
कराया है। इसी के सातनें जौर घादनें भाग के रुप में सारा शाप्तिप्राम ने पाछिग्राम 
'शिषष्टुमूपण सामक दो भाग बनाये हूँ। खाते भाठवें माय में ओोपपियोँ के गाम 
सस्कृत हिन्दी पुब्रराती भराठी नेंगका सैखयु, सैटिस प्प्र॒जी यादि मापामों में 
दिये है. थ्रोपषिमा के युप-पम सिले है। 
रहापजतार--पयह प्रन्प थी स्यामसुन्दराक्रार्य का पाया हुमा है। माप काछी 
क रहूनेबासे पप्रजाछ बैफ़्य पे । आपने इस प्रन्प में जो छिखा है बह अपना जदुभग 
फिया खिक्षा है। इसमें पारद के घुमुझ्ित करने का उल्सेल स्वर्पप्रास देकर मार दे 
अड़मे सम्बस्पी पतरस्पबहार भी प्रकाझ्तित किया है। इसी म॑ मह्सचखोदप घिता 
अम्रोइप ठा्अम्थोदय आदि सबीन योग दिये है, जिससे छजक की गयो सूछ्त का पता 
अरूता है। 
अध्य संप्रह प्रश्य--कास्ेडा बोपछा से रससार--सिउपोपमप्रह प्रत्थ प्रकाधिए 
हुमा है। यह हिन्दी म हिला हुभा है इसका पुजराती अतुबाइ भौ हो गया है। यह 
अन्य सामाय बैध के क्तिए उत्तम है इसमें जौपबनिर्माल-प्रक्रियां प्रथम भाग में 
जिपाश्मक मूचताया के सास दी है। धास्‍्तीय पोयों के साथ बैया के अनुभूष 
योग भी इसमें एकल किये है। 
प्री पाइबजी तिकमजी भाषार्थ छितित सिद्धयोयरुप्रद्न हृसरा प्रस्थ है, इसमे 
हुंठ पास्त्रीय यापा स परिवतन किया है। सेवक की यह ईमानदारी है कि उसत भीचे 
स्पष्ट परिवर्तन का सिर्देप कर हिया है, यथा घरम्द्रामृत रस के पाठ में बकरी के दुप 
% स्पान पर जहूस के पत्ता कै रस कौ भागना सिश्लौ है जो कि अम्दई जैठ विशास 
महुर की दृष्टि घ अनुचित सद्दी । बहाँ पर जड्से का रस सरझ है, परलतु घकरी का 
ताजा पुष्त प्राप्त फरता कप्टसाम्य है। (वेड्ात के रोगी शो छडा हर रस दुर्सण है 
मोर घहर क रप्पी फो अरुरी का दूघ कप्टसाप्य है।) 
परी जौयशम परास्तिशसजी में गाइक ख रमोयूयपार तब॒--उप्रचाग्पदति नाम से 
एफ आपृति गजराती म प्रद्मशित कौ पी। उसमें दिय सय्र थाय सबया भयीस पे । 


ह्ड शआपूुर्मेद का बहत्‌ इतिहास 


उनका बना है कि यह प्रादीस पुस्तक है, परन्तु यागों कौ इससे से एपा प्रदीह 
गद्दी द्वोवा। 

थी कृष्णणम मट्टेजी ने झपपुर से सिदडभेषस्पपणिमादा प्रन्य मुःशर मोषपराई 
प्रयाधित किया बा। इसमें बहुत-सौ बिणपताएँ है। इसकी माषा पुस्ए-डछित 
है। इसमें हिर्दो मौर धस्फृठ मिधित आकर्पफ पदावछ्लौ है। पापों में पर्यद जैसी 
मूनानी जिडिरसा का मिथ है। मये योग नौ है. यमीरएस' साम बा मौय जो पि 
हिस में गएठा जाठा है. एसी कौ सूत है। राजपूछाने में इसवा बहुठ प्रचार है, इमौस 
इनके छिप्ज मौर मारतप्रसिड कश्मीराम स्‍्वामीजी से इसको टिप्पणी सहिठ प्रवा 
पिठ डिया बा । प्राचीन प्रत्वा में से थूनाती प्रत्पा में से ठया प्यवद्धार में से गए 
का पप्नई करके फेसक से स्क्‍तथ रुप में इसे बनाया है। 

इसी प्रत्द कौ पैली पए मरी हगुमामप्रसारजौ पाएत्री मे सिडभेपम्पसंजूपा इस 
इनाया ना। इसमें माप और माएवि के समान चकब य मूसफ़तइरद आदि गृत्त ्ि 
है। इसमें भी भुरुदर, ऋशित सगणमतोहर प्तो की रचना गौ पपी है। गामः 
पादृ्प की भांति कडिता में गौ सामज्यस्य है! 

रफ़्पोबाबर--यह बृहत्काय इम्ब मायूगंद में बधित रसपोयो का सम्रइ है। 
इसको भी मैच हरिप्रपप्जी ते संकछित किया है। इसमें प्रकाश्रिए बप्रकाद्िित इृस्य 
दिक्ित पुए्तको से मपासम्भद रम्पूर्प र्वपोग अकाराशि बसे सगुद्दीतूं। गीर्ण 
झनका हिल्दी जदुबाश भी दिपा है विध्लेप यागा के झिए पथावप््यक टिप्पणी ग्री 
दो है। एक हौ गोग कित-किस प्रत्पों में भाया है उसमें हुआ फ्रौद्य-मौदय परिवर्ष 
गया है एएका छो लास परिदर्ततंत हुआ है इुत्पादि शरगएरी इसमें शी मयी है। 

रुपोद्पात यप्रेजौ मौर सस्‍्कृत में छिश्ा है इसमें जायुगेंद का इतिहास दर्षा 
मैडिक सारीर घम्दकोप वादि आवघ्पक बाता का एस्हेप है । वविठीय भाष के मष्ठ र्म 
परिष्तिप्ट म॑ सिद्ध सम्प्रदाय पुर इरुरुल्पपरिमापा उम्बसथो स्पप्टौकरण आई 
बातो का उल्हेश पूर्ण पाष्डित्य के साप किया है। 





१ ई हो एड स्‍स्कृप्ती तक््तयवपदाशोरबिसुद्‌ विलाओे' 
काडौ पौछी छुक्रौ छे करपश निसडो च्रतू भींज जाती। 
हां केठां जाप पौची हरकत पड़छे केस पड़ा था छो 
भम्दा छत्तो चुप्द्वारी चुप रूब इस तो चेमके को छचे है । 


--मुक्तक १३५ 


माजुतिक काछ ॥्प 


भारतभपस्परल्ाकर---शस ग्रन्थ में अकारादि कम से यायुर्वेद के सब योगों का 
एंग्रह करने का यत्न किया गया है। इसमें प्रकाशित पुस्तकों से ही प्राय योस फ़िसे है 
गजाय भभूर्भ बट्ी जबडेड, घृत तैछ रखयोम जादि प्रत्पेक का पृषरू-पृषक्त अकारादि 
क्रम से सकडन हुआ है। यह एक बहुत बड़ा प्रयत्त है जिसे बैद्य गोपीनाबजी मे 
श्री नगीमदास धाह मारुक सा आयुर्वेदिक फार्मेसी के सदयोप पे सम्पूर्ण करके 
प्रकाशित करषाया है। इसमें रसयोपसागर का ठीक उपयोग किया मया है। 
मबोन प्रबूत्तियाँ 
मिपच्यु--,ती कबिराज गंसाघर से दा बं पूर् मर्पाव्‌ १७९६ ईसगी में उन 
जामनमर के प्रहनोरा बैद्ध श्री गिट्ठछूभट्ट न अपने आप कोई प्रश्य सही रिखा । परत्तु 
इलके पिप्स प्रसतोरा बैघ स्गनाय इन्द्रजी ने शिपष्ट्तप्रह नाम का पा प्रन्प छिपा पा 
इसमें जापुनिक बनस्पि पाक्षा के निप्णाद बनस्पतिषास्त्री ज़मझृप्ण इम्बुजी की 
पह्ायता का पूर्भ राम छिया पया है। यह इस तरह का प्रभम मिषष्ट है। 
बनस्पति सम्बन्धी दूसरी पुस्तक कबिराज बिरयाघरण गुप्त का बतौपपिरपण 
है। यह उत्तम निषष्दु है, इसमें प्रत्पंक बनस्पति का उपयोग प्ास्‍्त्र में से सगृहीत 
डिमा है। अमुक वनस्पति किस-किस कप में बरती गयी है, यह इसस दंसा णा सकता 
है। छामर ही प्रस्पेक बनस्पति सम्भभी आधुनिक जानकारी यप्रजी में मी दी ई। 
पुस्तक क प्रारम्म में आयुर्गेद का इतिहास आधार्मों का परित्रय दिया थया है। यह 
प्रम्प बेंपछा में है। 
तीसरा संग्रह भी बापाछाछ गश्बडघाह का शिषष्ट भादर्श दो भागा में है। इसका 
सकशन बनौपभिदर्पण के भाभार पर ही हुआ है, परम्तु लभिक बिस्तृत है। यह युण 
राती में क्लिक्षा पया है। 
पुजराती में भी जयदृप्स इस्युजी का किया बनस्पतिप्रारत्र'ं भी उत्तम प्रम्प है, 
जो कि जपने बिपय का बेजोड है। मराटी में डपटर बामम मणप इसाई के छिसे 
डो प्रर्प बहुत महत्त्वपूर्ण है. एक मारतोय रसायनप्रास्त मौर दूमरणा भीपपप्तणह 
प्रन्प है। य बोनी प्रग्प श्री पारबदौ विकमजी याधायें न प्रखाणित किये पे। एनमें 
'जौपपमग्रह| के माधार पर सी यात्रायडी स मपना प्र इप्पपुषविद्वलभ्‌ उदूमिग्ण 
द्रष्प-बिज्ञानोय छिपा है। इस इम्प में प्रचछ्तित नाम उनया शास्त्र म ज्ञाया उप 
योय सामान्य सुच-कर्म देकर शम्य मत दिया है। यह नप्प मत डाउटर बामन गण 
इसाई की पुस्तक के मुस्य आपार घ है। पीछ छिपा जाम ध पूरे के सद निपटभा 
एष बनप्पठि छास्त्र गा शाभ इस प्राप्त हा है। 


३5 मायुदंद का बुहत्‌ इतिहास 


छिस्दौ में विपष्टु पर बहुत काम हुआ दै--तजमर से दा मार्गा में मवुभूठयोत- 
छामर सामड़ प्रश्प छपरा था बिद्रमें बनस्पठियों का उल्लेय यूनानी ठपा आगुपदिक 
पदष्षिया स मिखाकर हुआ है। सके पीछे श्री अफप्राज नप्डारी का क्लिछा बनौबविं” 
अखोरप--पृहफोस है पह %ई नामा में समाप्द हुबरा है। भी स्पद्मछ ैष्स पा 
किद्रा सचिय बूटीरपय--काएी सापरी प्रचारियी समा से प्रडाछित हुआ क्या दपपा 
सथय दर्द ही प्राप्त हो सका है । भौ प्रियत्रत छर्मा मे हम्पपुणदिश्ञाब' ताक 
पूलऊ़ दा माया में झियौ है। इसमें प्राचीन और बागुनिऊ विद्यार मिडाकर हि 
है। माभुनिक बिचार किस आपार पर हिले है यह एसमें स्पप्ट गिर गईं है। 
श्री याइबजी त्रितमजौ कौ सन्नाई दो प्रससा है फरदोने पुस्तऊ-रुखन में पूषार 
सहयत्रा अण्ती है। पुस्ठक का मुक्य आमार हस्पपुसदिद्ञानम--धी मादगजी 
विक्मजी आचाप बन ई प्रतीत होठा है, यधपि ऐसा कहीं पुस्तक के अरदर मिर्दंथ 
इगक से गद्टी क्िया। बैछ हीरामणि मोतीराम जमे का छिपा बतस्पततिपुणा्ण 
पधित--सल्षिप्स एवं उत्तम प्रस्द है। मन्तुमाईं का बरल्‍्पतिषरित्रय धर्षिप्त है। 

रेतपघाहय--इस बिपय पर कुछ नये प्रत्य हिसे ये हैं। इसमें श्री ्यामः 
पुणफत्रार्णजी का रमायनपार प्रबम है। इसमें पाएइ को बुसुक्तिठ करने का छाबः 
किया है। इस सर्प में भूतपापेप्वर-बम्भधबार्था के साथ जो पज-स्पवइ्टार हुआ 


बड़ भी प्रद्ाघित है । इसमें मस्छचम्प्रौदप ठाप्रचरपरोद्रप आदि गये मोतर ठ्षा 
अम्य रसयातत नौ दिये यये ६ैं। मौमफेती कपूर तैयार कएते की सुरूए विधि इसमें 
मिक्तती है । 


इसक पीछे थी नरेछताबजी मित्र के छिप्य थ्रौ पद्यातत्द पर्मा विशिडयाण् कौ 
बगादी रसतरयिनी है। यह बत्ण झनुभषर कौ प्रक्रियायों छपा सबीत पोगों के शाब 
उत्तमछित पच्मय रचना में है। इफमें बहुत-सौ विधियां एक-एक जाएु के चारण- 
मारण कौ है। इसऊ गिसानौकरण स्वठय और बैज्ञातिक है। इसमें बहुत से शबौत 
पोौस भौ हिपे है जौ कि अनुमूत एवं उत्तम फउ्पद हैं। इस इत्थ ने आपुर्षद कौ 
पुराण प्रषा कौ एक प्रकार ठ॑ समाप्त कर दिया। 

इसी ठ?ह पुक पलक श्रौाददजी जिकमजों मात्रार्य का हिछा रसामृत है। 
यह प्रत्प सरल सश्विष्द औौर उपादेय है। इसमें प्रत्वेड़ बस्तु के हम्जत्थ में दी सूचताएँ 
छा इसऊ परिषिष्ट महत्त्व का है। इसमें दिवियाँ बोड़ी दौ हैं जो बौह गे बनुमूत 
ह सौर स्प्ष का प्रचण नहीं है। 


इसी प्रकार का छि्दी में छिखा परलु उपायेव सप्निप्त प्रसव छेशक का 


आधुमिक काश ७ 


जनुमूत धन्‍्प भारतीय रप्पड़ति है। इसके प्रारम्म में रसप्ास्‍्त्र सम्दन्भी बाता पर 
(पषा ओज गया है मर्स्मों कौ पानी पर तैरमसे से परीक्षा बटका से योग के गुणा का 
निर्णय भादि) युक्षितपूर्बक बिगेषना वी है। इसमें जो भौ प्रक्रियाएँ दी है बे सब सरल 
जौर दुष्ट है। 
इनके सिबाय बहुत से मौर भी छोटे बडे रसप्रन्प सिद्चे मये है. रफअल्निषि'-- 
महू प्रन्ब आयुर्गद प्रन्था में थाये रखा का रुग्रह है, परन्तु रसपीमसागर से बहुत छाटा 
है। इसके केछक प्री भूपेव मुकर्जी हैं यह पाँच भागों में समाप्त हुया है। इसमें 
योर्मों का अग्रेजी अनुबाद भी दिया है। 
रसतजसार व पिद्धप्रपोमसप्रह--मह प्रम्थ कासेडा बोसछा (जबमेर) स 
प्रकाशित हुआ है। इसमें धातुमा की मस्‍्म मासब-मरिप्ट आदि निर्माल की सूचना- 
के साथ योपों का भी प्ष्रह्न है। इसकी प्रक्रियाएँ भी बरी प्रतीत होतौ है, इसमें 
क्रियाहमक शूचनाएँ भी दी हैं। 
पझ्रौरदिश्ञाव--इस बिपय पर आपुतिक दृष्टि से प्राचीन पद्धति को समयागुकूस 
बनाने के क्षिए कबिराज पणनाय संनजी एम ए एछ एम एस ने एंस्कत में 
प्रत्पक्षप्रारीरम्‌ नाम से एक प्रन्‍्प तौस भागो में खिला बा। इसका प्रभमम भाग १९११ 
इसी में और तीसरा भाम १९३६ ईसबी में प्रकाप्ठित हुआ है। इसके प्रथम दो मामा 
का हिल्दी भनुबाद अभिदेव विद्याप्लंकार ने किया है। पुजराती थनुबाद डापटर बासझ्ू- 
कुप्यजी अमरसी पाठक ने टिप्पणौ देत हुए किया है। मह प्रन्थ थायुरषेद के विद्याधिया 
को परीर्तास्थ का ज्ञान करात के फ्िए बहुत उपादेय है। 
हिन्दी मापा में रीरणास्त पर पर्माप्ठ प्रस्थ निकछे है। इतमें प्राश्म्म का प्रम्म 
डाबटर विछोकौताप बर्मा का हमारे घरीर कौ रचना है। इसके दो भाग हे इनर्मे 
प्रषम मोग का शवीन संस्करण जतके सुपुर सी हरिए्चस्द्र बर्मा ने दिया है, इस बहुत 
परिष्दृ् और संबर्सित बना दिया है। डुसरी पुस्तक डा मुगुन्दस्वरुप बर्मा की 
छिकी भानघ प्रीर का रहस्प है यह मी दो भागा में है इसमें छरीरबिज्ञाम के 
छाप कियाबिश्ञान भी मिम्रा है। इन्ही की छिपी एक पुस्तक सासय प्ररौररअता- 
दिल्लात है, जिसका एक मास ही एपा है। यह पुस्तक प्वे कौ एनाटमी के ढग पर सिली 
है। पुस्ठक पूरी हो जाय तौ उत्तम होयी--झसमें कोई सन्देह मड्ढी । धबच्येद विपय 
पर अभिनय एबण्उेदबिज्ञात भी हरिस्वरुप कुरूप्रप्ठ का प्विपरा बहुत उत्तम है। 
यद्द पुस्वक पूर्षेठ” पास्चाहय पुस्तक क॑ मनुसार तैयार कौ गयी है। 
घरेए॒फिया-दिज्ञान--यह्‌ विपय मायुबदर मे दौप-पातु-मकछ मिज्ञान नाम से 


८ आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहाप्त 


पहचाना जात! है। परन्तु आयृनिक प्रीरकिपाणिशान को प्राघीत पड़ति ऐे डिशते 
बाह्े थी रणजौठराय देसाई आयुरवेदास्रंकार है। इन्होने सी पाइवजी निकमजी बाघारे 
कौ प्रेरणा से घरीरकियाणिश्ात (आपुर्वेदीय क्रियापररौर) ताम का बहुत कप, 
घर प्रन्ध॒ हिन्दी में छिखा है। इसका प्रचार देखकर इसके झाघार पर ही गित्री 
छिए इसौ नाम का दूछरा प्रत्प मरी प्रियप्रत सर्मा एम. ए से छिझा। इस प्रतथ है 
भाम अभधिमसद प्ररोरकियादिशान रक्षा है। मह प्रन्थ सी देसाई के प्रत्थ कौ तुघ्मा 
मह्दी पहुँचता। उसमें जो मौछिकता गिपय का स्पप्टौफरण है, बह इसमें सही मित्ता। 

चिकित्सा दिबयक प्रत्प--इस जिपय में प्रपम प्रामासिक कार्य डावटर भाछ्तर 
गणिन्द बायेकर, एम बी थी एस न किया। मापने स्वतज रूप से मौपतर्षिक 
रोप, रक्त के रेहा सूय के रोव यादि पुस्तक छिखी । पे पुस्तक मुस्यत' अप्रेजी पुस्तकों 
का शिष्कर्प छेकर ख्लिखी ययी है । इनमें पारिभाषिक छुम्द आपने भमे बसासे है. खिसते 
भाषा में काठिस्य अतमय होता है। काली दिक्मविद्यारुप में मायुर्गेद बिमाय में बार 
चिकिश्ता के अप्यापक थे वहाँ से १ ५७ में निषृत्त हो गये है। उतत पुस्तक विश्व 
जियो के प्लिए बहुत प्लामप्रद हुईं। 

ही के अप्यापक डाबटर छ्िबताबजी खषप्ता ने चिकिस्सा को सप्तिप्त पए्यु 

छपारेय कप छे प्रस्युद करके बहुत सरण और विद्याधियों तबा चिकित्सको के लिए 
सुछथ कर दिया है। बापने रोमौपरौक्षा, रोपपरिद्यय रोत्पतिबारण मे पौन पृष्तर्क 
छिल्ली है। ये पुस्तकें पाश्थाएय चिकित्सा के आबार पर किच्षी होने से बहुत उत्म 
भौर डपयोजी है। रोयीपरौदा पुस्तक का शविक प्रचार देखकर मी प्रिम्नत प्र्मा ने 
भी इस पुस्तक के शाबार पर आयुर्बेद का शिपय देकर नयौ पुस्तक ऐैयार कर दौ। 
यह भायुजेद कौ प्रथा है या प्रकापको का झ्पया कमाने का रोम है कि जो पुस्‍्तक 
जायूबेद म चछती है, उसी के आगाए पर इनर-उबर से कुछ बदरकर सयी पुस्तक 
तैयार करदा देते है । 

थी भाएामन्द पणरान मे भी व्याजिदिशात एवं आवुनिक लिकित्तादिश्ात 
नाम से छिभित्माबिपयक पुस्तक हिखौ है। इन पुस्तको में लामुबंद का मौ एस्छेय 
है। भाषा सरक है, विपय को सार रुप में इस प्रकार अस्तुत गिमा है कि जावस्मक 
बात पूथ्स रहौ पायौ। स्याविधिज्ञार दो जानो में है, साभुनिक बिगित्पवाविद्ञात भौ 
दो पर्दा बे प्रशाप्जि हुआ है। 

छजिदेव दिपाजड़ार द्वारा प्रस्तुत स्थिनिकत् सडितिद दो भारषों में १८९ 
पप्छो में छिपा उत्तम एस्ब है। इसमें पासच/एय जचिक्टिलापणाछी मे भैवस कौ पुएठक 


आजुतिक कापछ इ््रु 


विसनिकछ्ठ मेडिसिन, मजूमदार की बैड साइड मेडिसिन की लीब पर आप बचनों 
दारा आयुर्वेद के बिपय का प्रक्िपादन किया है। पुस्तक सिखने में मारतीय सक्तृप्ति 
का पुरा ध्याव रा गमा है। भायुर्षेद प्रत्पा से इूँढ़-रूंडकर बचत उद्मृत किये हैं 
जिससे दोता चिबित्सा-सरणियो की समानता स्पष्ट पीछ्रती है। 
स्वास्म्पणिशान--इस जिपय पर बहुत अच्छी सुसुम पुस्तक उत्तम घ्िक्षा के छिए्‌ 
हित में प्राप्प है। इसमें डाक्टर भास्कर गोविन्द घाणकर का सिखा स्थास्म्यनिज्ञात 
अहुत बिस्तृत है इसमें पारिभापिक छब्द सये ड्वोमे से विद्यािमों को कुछ कठिनाई 
होती है। डागटर मुकुर्दस्यरुप गर्मा का खिला स्वास्थ्यविज्ञान घरस जौर पारि 
मापिक् प्रम्द पुराने या घग्रजी के रहन स विद्याधियों खौर णनता में जविक प्रचक्तित 
है। जापन स्कूछो में स्वास्थ्य फौ छिक्षा दने के छिए स्वास्थ्यप्रदीपिका एक दूसरी 
पुस्तक छिल्वी है, थ्रो बहुद प्रचद्धित है। सामान्य जनता में स्वास्प्य की जानकारी के 
छिए मजियेब विदधासू़ार ते स्वास्स्य सौर सदबृत्त पूर्व स्वास्स्पदिशान दा पुस्तक 
छिशी है। ये दोतो पुस्तक बहा में स्वास्प्य का महत्त्व उसकौ रप़ा बा दीर्घायु 
प्राप्त करने कौ शिक्षा देने के रिए छियी गयी हैँ। 
शिक्षुपासन--अच्चा के पास तबा कौमारमृत्प बिपय पर डाबटर मुकुरर 
स्वरूप धर्मा का घिशुपाकृतन (कापी नामरी प्रत्रारिणी सभा स॑ प्रकाशित) तबा अनिदेव 
विद्याय्कार का फ्िक्ला झिसुपातत (य्रमा पुस्तकमासा हूवनऊ से प्रकाप्ठित) उत्तम 
है। प्रथम पुस्तक छुड्ध पश्चिमी चिकित्सा के अमुरुप है दूसरी पुस्तक में पद्िचमी 
जिडिर्सा के साज-साय भामुर्बेद के प्रम्थो में थाये बघतो का इस सम्बरम के निर्देसां 
का समावेध किया पया है। श्री रमानास हिबेदी ते अाछरोग धाम से एक सुप्दर प्रस्ष 
पाप्णात्य यौर मायुर्षेद चिकित्सा के आधार पर छिदा है। 
पफ़्यदझ---इस बिपय में डाक्टर मुझुस्दस्यट्प बर्मा मे संह्षिप्त धस्पविशज्ञात 
पुस्ठऊ पाश्चात्य पझुति से छिड्ी थी जो बहुत सरक्त और उपमांगी प्रमाणित हुई । 
जसौ हौ प्रेरणा से मभौ श्यप्रशीषिका नाम की ९ पृष्ठ की पुस्तक छिलौ है। 
इसमें पल्प बिपय बहुत ही सररता से समझामा है। आयुर्वेदिक कासेओो में इस शिपय 
का शान करान के छिए यह उत्तम है। आापकड्डी छिप्य धी पी जे देणपाण्डे ते छत््प 
हे में रोबीपरीक्षा बहुत ही सरर भाषा में प्रस्तुत कौ है, जिससे विद्याधिया को 
ब्रभुत सरसता हो गयी है। 
पाइचाह्य घव्यठज का आयुर्वेद के साथ धुरूनात्मक जवान प्राप्ल करने के छिए 
मत्रिदेव विद्यासरकार का पक्सतंध्र बहुत उपयोगी हें । इसमें सल्लिप्त प्रल्ष्यविन्नान 
है 


१ आपुर्षर का बृहत्‌ इतिहास 


जिपय को मूल में देते हुए टिप्पणी में लायुनेंद के बचत उद्घुत किये हैं। प्राएम्स मे 
एश्पठन कौ प्राचौन जानकारौ जासुर्थेद प्रम्ो एवं इतिद्वास के आबार पर थौहै! 
सन-छस्त्रो का परिचय जिस्ठार से दिया है | सभ-सस्त्रो का परिचय दने कै किए 
कबिराण भी सुर्द्रमोइनदी कौ छिछती पुस्तक पंज्र-ऋत्तपरिचय भी उपयोगी है! 
रमामाप हिगेशी छिलित सौसुतौ वायुरेद का सस्प सम्बस्पी शत प्राप्य करने के छिए 
हअचत्तम है। 
अधूक्तितेश--इस दिपय पर संस्कृत दौर हिन्दी में मच्छी पुए्त्ष प्रकाषित हुं 
हैं। रास्कृत में भरी दामोदर एर्मा गौड का छिला भपिसव प्रपृत्तितंत (अबपूर्) है! 
इसकी प्रापा बहुत परिमाणित है, विपम को पाश्चात्प पुस्तकों से इस घुन्ग रतता से हि 
है कि उसमें प्राचौमता जा भसी है। इसके पारिभाषिक प्ध्द भी मगीत और सुर्दर है। 
छिल्दी में शबटर रामदपाछ कपूर का छिला प्रतुतितिय अभिदेश गिपगार 
कौ बाजौकिसा, डाग्टर अमनरार मेहता का छिश्षा प्रसुत्तितथ भी प्रसादौदाास वा 
कौ प्रसुतिषरिक्षा मादि बहुत-सौ पुस्तकें प्रचद्धित है। इस पुस्तको का अधिक प्रचाए 
रेखकर प्रकाप्रक से भ्रौ रमाताथ डिबेदौ पे प्रसुद्ितंश छिक्षवाया है। मह पुस्तक 
अम्य पुस्तकों कौ अपेणा बृहद्‌ है, इसमें प्रसूतिबिदछा सम्मस्धी शत्तस्प बातें पारभात्व 
एवं प्राचीन आयुर्वेद प्रत्यों के आभार पर दी हैं। पुस्तक परकू औौर उपयोगी है 
इंऐमें पह दिपप एक प्रकार ऐे पूछ हो पया है। हिदेदौजी ते स्रौरोभचिझज़भ्‌ ताम 
से एक छोटी पुस्तिका डिलती है, जिसमें स्वियों उम्बस्थी रोगों का एस्प्रेच् है। भौ 
छिषदयाछ दुष्ठ ने प्रसृत्तितंश पर सर पुस्तक छिछकी है, जो प्ष्निप्त पस्ती तवा 
उपयौगी है। 
धायद्याकपत॑स---इस विपय पर हिन्दी में सद्रैप पर भुछ पुस्तक प्रकाप्वित 
हुए है जितमें डाक्टर मुझे की शत्नचिकित्सा डाबटर भौ मादबजी हसराज का सतत 
दोजदिशान ठाकुर नि थो साठपे का लेशरोपबिशात ध्ास्त बहुत विस्तृत फ्षं 
प्राणाणिक है | इनके तथा अप्रेजी पुस्तको कै शादार पर भी प़िषदयास मृप्ठ ने छचिक्र 
शेबरोपदिद्धाद सरस पुस्तक छिक्षी है। इसे छ्ामास्प रूप में नेबरौग सम्मत्धी 
ासकाएँ प्राप्त हो जाती है पूछरे ेछको से घी कुछ पुस्तक दिल्ौ हैं, परत्तु उतरा 
पह जिपय अम्पप्त न होते से दिपब सपप्ट मही हुआ और उनमें बहूठ-सौ जातगारी 
भुनौ हुई वी प्रतीत होती है, उसका बैदालिक मह॒त्त्य रहीं है । 
भी शमासाव दिवेदी मे प्राछाक्प तंत्र (श्रिपितंद) दाम से बात नाक, मुझ 
जआाँप छिर $ रोषो पर अःयुर्णभद तपा बाइचरय बिड्रान कै भाबार पर पुस्वक छिपी 


झादलिक कार 5११ 


है। इसमें मायुर्वद बिपय की प्रघानता है, जिसे पाइचात्य विज्ञान की पह्यायता से 
सरक्त बनामा गया है। इसमे चिकित्सा ठघा अस्य सूचनाएं संक्षिप्त एवं उपयोगी है । 
मेडिकल विपिप्तास्थ--इस बिपय पर अजिदेब दिदच्वाल॑कार की रिशी त्यायषत्तक 
मर बिपतंत्र प्रपम और सबसे उपयोगी है। इसमें प्रत्येक बस्तु छरसुता से कम से संद्षेप 
में दी है। बिपय के साप कौटिल्म जर्वषास्त्र तथा जन्य प्राचौत प्रम्थों से इस सम्बन्प 
के उद्परण दिये है । प्राचीन कारू में मी इस गिपय का बह्ी महत्त्व पा जो जाय है। 
विद्यायिया को छिक्षा देते के सिए यह सबसे उत्तम एवं सरसू पुस्तक है। गियतन 
पर स्वतत्र पुस्तिका श्री रमाताब द्विवेदी न अगद्ंज' माम से फिली है जोकि 
प्राची बिपया की जानकारी पेती है। 
जायुेदिक काझछेजो के क्षिए हिन्दी में पाप्चात्य चिकित्साप्तास्त्र का प्राम' पूरा 
साहिए्य तैयार हो पया है। यदि इस साहित्य का आज ठीक प्रकार से उपयोग किया 
जाय ठो भविष्य में इसकौ उत्तरोत्तर उष्यति होठी चछेयी। इस छाहिए्प म॑ आयुर्वेद 
के ज्ञान का पूरा ध्यात सेछको ते रखा है। आयु्द गिपय को पाश्चात्य जिपय से 
मिस्ताकर प्रस्तुत करने का यत्व किया है। बिना पाह्चात्य शान के जायुेद का पुरावा 
पाद्यकम उपयोगी होया इसमें सम्दह है। जिन गिपया पर पुस्तकों सही छिक्ली पर्यी 
पा सद्धप म॑ छिल्ी पगमी ह उन पर भौ मयातुसार पुस्तक प्राप्त हौ जायेगी ऐसी 
बाण है। 


बीसवाँ अध्याय 


इस युग के प्रतिष्ठित व 
पमाझ को परसशास 


शिश प्रयार प्रस्पेक इस में अपनी दिकित्ताप्रणादी है, इसी तरद मारठक हर 
प्राश्द की झपनी बिव्रतापरम्पण है| पशुप्एम्पश रुषतू १८५६ ढ ठकर भाद तक 
जिस प्रशार सुष्पवरिषत कप में बयाछत में मिछती है, ईैंसौजुपरे प्राद्या डी पएस्सया 
का सुछे झा कई । उम्मदत्त' ध्मम्म प्रान्तों में इ।, परल्दु माउुबेंद के झिहस प्रस्प घव 
परम्पत्त में बंगला में या सस्वृत में छिडे यये उतने छायद ही विश मध्य भाषा में 
फिखे गये दब । इस परम्पर में बने इन्प! में एक शमददध पडति है. चाहे फटे 
से-होटा कोई मी प्रम्भ (अस्पुर्रदखोपान सब फ्क्तितचिक्रिश्साभिषान आदि कोई 
भौ)ह फरसमें लौ बह परम्पण चिकित्सा णौ मिलेसौ जो कि बारइ सौ पृष्ठ ग। इससम 
मसजिक पृप्टो के बड़े प्रत्थ में (पौ्तरा--आपमुर्वबदधिसा में--“-#फण़क ममृतऊाझ पुष्ठ) 
है| यह परम्परा हौ बतातौ है कि इस देप में शागुदंदप्तिप्ता कौ धारा बिना टूट एक 
रेखा में बतबरत बहती जायौ है। 
एस परम्परा वा प्राएम्म जौ मिकता है बदू कविराय बयाघरजी परे मिछठा है, 
इनके पिल्पौ कौ परम्परा से यह सांयुबदशात अतक प्राखाज में गिनफत दोकर पयपुर, 
काहौर, हरिवार दिस्लौ--उत्तर भारत में फैला । 
कथिराज क्भाबर--आपका छरम बैमछा सबमत्‌ १२ ५ (१८५६ बिटमौ) 
में जैद्लोर जिछे के मापुरा प्राम में हुआ बा । छापने ताता शास्ता का अस्पयत करक 
१८ बर्ष को उच्न में राणणाडो जिस के बंखूवरिपा सामक स्थान के शिख्यात कविएाज 
शमकास्त सेनजी के पाल आायुदद सौछा बा | इन्हौगे यहाँ पर हौत साक्त अध्ययत 
करके २१चर्८प की ऊमप्॒ में कखकत्ता में चिशिस्प्रा-कर्क प्राएम्म कया । परन्तु पौछे 
अपने पिठा के झादेस से मुछिदाबाद में चिकित्सा प्रारम्भ की । उन शिनो मुद्धिधबाद 


इस युग के प्रतिष्ठित बच द्रव 


बंयाछ-बिह्दा र-उड़ीसा की राजघाती पा । यहाँ श्रात पर इनका यदा आरों ओर फैसा । 
इस समय इन्हाने कासिमबाडार की महारामी प्रीमती स्मर्णमयी की चिकित्सा की । 
इससे दरबार के पारिधारिक चिकित्सक हुए | इनकी प्रसिद्धि इतनी हो सी कि 
डागटरो कै असास्य रोगी भी इनसे जिक्त्सा कराते पे | मुछिदाबाद के ममगाब की 
चिकित्सा इनको तब करनी पड़ी जब कि डागबटर मे उसे असाध्य कह दिया था । इस 
चिकित्सा से सबाब को आरोग्प झाम हुआ । 

यंपाधरभी की स्त्री का देद्ान्त यूबाबस्पा में हो गया पा इसछिए अपन पुत्र 
अरणीपर का पाछ्त-पोपण परिचारिका पर छाश्कर मपता समय बाप बम्मयन 
थघ्पापन में छमाने छम। शी द्वारकामाषजी सेन का कहता है कि कई बार तो 
भुरुजी के पास अम्पयन करते हुए सारी राठ बीत घाती थी । ये उपने समय के 
जिठान्‌ सुचिकित्सक जऔौर नियुण अध्यापक थे। 

इतके प्िप्या की परम्परा बहुठ सस्बी है इन्हाने रुपमस ७६ प्रत्प छिख है । 
आयुषषद पर ११ प्रन्थ॒ तय प्रत्थ २ स्याकरण प्रस्थ ८ साहित्य प्रश्प १२ धर्म 
प्रास्‍्त ७ उपसिषव्‌ सम्बन्धी ८ इर्पत पन्प १४ ज्योतिष १मौर अय!३ यन्प हैं। 
इनकी चरकसहिता पर छितमी जस्परस्पतर ब्याक्या की अर्चा हम कर चुके हैं । 

इनकी छिप्प-परम्परा इस प्रकार है -- 


कबिएज मयायपर 





निज मराभ कार कलरपा मार 


| | 
द्वारकातापथ हारायण चरा परेषमाय ईए्जरचन्द्र योविन्दरम्द श्रीचरण 





सेन अऊ्ग्त्ती संग छेन सन सन 
व तसलन 0.९ 
करत बदल आकलओ | 
रूप्मीरामजी मोगीस्दताय उमाचरण आानेसे्रताप भधर्मदास स्यामादास 


स्वामी छत अऊबर्ती सेव 
सहत्यताशयज्र पास्‍्ती 


| | 
मम्दकिशो री हरिएंशत सजुमदार 


मारायण दत्त उपड्रनास दास डदामौदर यौड. जयदेय शिपासंबार, 
जिद्र्फकार शिवदत्त झजिदव विधाध कार, 
रुमानाप जिधासन्द विधालपार 


यादि गादि 


१४ जापुर्दश का दहुत्‌ इतिहास 


उनकौ भृत्यु ८६ बर्ष की जायु में बंचछा सबद्‌ १२९२ (विक्रमी १९४२) में 
हुई दो । उनझी मृत्यु कै पीछे उसके कई प्रन्‍्शो का मुद्रण हुभा पर बहुठ से सप्रकापित 
रह गये । उमके मापूर्गेद सम्म मी प्रत्पो कै ताम इस प्रकार है-- 

१ चरक सहिता कौ जस्पकस्पतर्टौका रे परिमापा ३ सैपमज्य समायन 
४ आस्नेमायुर्गेद ब्याप्पा ५ ताड़ीपरीक्षा ६ फाजबस्कूमीस 
७. बास्करोश्प ८. मृत्युअससहिता ९ झआारोग्यस्तोतमू १ प्रयोसचनौरम 
११ जायुेदसप्रह । 

और हाएकालाब तेश--महामहोपाष्याम कबिशण हाशकाताब सेन कमिरत्त 
का जन्म १८४३ ईमबी में बंसास्न के फरौदपुर जिले में छडरपारा' में हुआ था | एएका 
बचन्न चिडिस्सा के झिए प्रस्यात घा। द्रारकानाथ के सात भाई जौर थे ये छबसे 
छोटे थे । ये जस्म से छापरबाह-अफिक प्रकृति के थे। पसन्यु उम्र के साप इममें 
विद्याप्रेम मौ बदता पया । इम्होन मुछिदामाद के रुविदर्यज पपाभरजी से आपुर्षेण, 
इर्धण रुपलिपदो का सध्यपन किया। दारकासाण सेन उभके प्रिय छ्िप्पो में बे । 

छ्ददोने १८७५ में कछकतता को केन्य इभाकर चिढ़िस्सा-कार्म प्रारम्म किया ! 
मुऊ ही ब्षीं में इनका नाम कैमछ करूकत्ता में दी नही अपितु बाइर भौ प्रस्यात हो 
या । इस प्रक्याठि स॑ दुर-हुए ऐे विद्यार्थी इतके पास चिश्रिसा कै जम्पयत के झिए 
जाते छवे । इतको ये हृशुय से आयुर्गेद, दर्पस पढ़ाते णे। इत्हान हचुवा के महज 
तपा उदयपुर (मेबाइ) के रापा कौ चिकित्सा भारत सरकार कै निमम्तथ पर बी 
दो! इस सफणता पर इतकौ १९ ६ में बैशौ में महामइोपाध्याम की उपाधि छबसे 
प्रथम मिद्धी बी । 

पर दाश्काताप कौ थिट्स्सि ध्यबसाय से मबदपए मड़ी शिक्तता था परन्तु कार्य 
मे स्पप्न हौते पर भौ ये सियमपूर्षक सारतौय काप्रेस छस्वा के अधिवेदन में सम्मिडिय 
इंशे रहे | ये सामाजिक कार्य मरीबो कौ सहायता बिता डिख्री प्रसिद्धि के करत 
थे इसक दिये दात को इगया हृसरा हाथ भी तह जामठा था । 

इसकी म्रपु १९ ६ ईदी में हुईं। इसके बडे पुत्र श्री योजीखूनाथ सेन एम एं 
थे जोस्दय बय्उने के प्रधिद्ध ैदध हुए है . इृसो पुर कबिराज ओोडेसराय थे जो कि 
बागरेरी प्रमिदेश्सी सजिस्टेट सौर जब बने । ये स्वदागज्र विचार के प्यतित थे 
एल्दाने स्वदेए्ी आदत में भाव छिया । तीसरे पुद्र का साम कबिराज धुपौर है 
एल स्व॒द्रेघी शाख्पारूत में जेफ़ जाना पशा । 


किराज दारक्ानाण सेव के घ्िप्पौ म जयपुर कै स्वामी शश्मौरामजी निज पुर 


इस युग के प्रतिष्टित बेच इ१५ 


योगीख्नाय सेन एम ए छुपा भी डासनलनाब सेसजी कबिरत्न मुस्य हैं। स्वामी झूक्मी 
'यमयी के ह्शिष्पों में भरी नन्‍्दकिघौरजी ठपा राजपूताने के बहुत से बैच एवं नारायण 
दत्त विदयाक्कार है । भी ज्ञावन्वाय धन ने अपना शान पटना के गबर्नम॑ ट थायुवंद 
काफ़ज के छा्तों को दिया। उसके पीछे डी ए बी क्राफ्रेष--सापतौर एवं ऋषिकुझ 
आयुर्वेदिक काछेज़ हरिद्वार में प्रन्सिपस्त दमकर छेड़डों विद्यािया कौ आनदीप से 
प्रकाशित करते रहे । हरिद्वार मं ही उनकी मृत्यु हुई । 
श्री हारापणचमा अफबर्तो--इनका छलस्म पबना जिसे के वकझ्िया प्राम में 
हुआ पा । इसके पिता का शाम कबिराज मानर्दचस्द अकबर्त्ती पा। पिता और पुत्र 
दोना ही मुछिदाबाद के कृमिराज गमाघर के छशिप्प थे। इस्होने धबच्छेद करके 
जिकिससा प्वान प्राप्त किया जिससे सुभुत सम्दस्धी कुछ प्रस्‍्यरर्म भी करते थ॑। 
इनको अपलसी चिकित्सा पर थगाज प्रेम अपाह गिश्याप्त पा। इसी से भसाम्य रोमियों 
की चिकित्सा करने में इतको थासन्द का जनुभग होता पा बविछेपत' जो रोगी न 
ओर सर गिराष् द्वोकर भाते ये उनको अपग पास से मुफ्त में मौपदि देते थे सौर 
जरूरत पड़न पर आर्थिक सहायता मी दसे थे। 
आँख की चिकित्सा में इनका विप्नप मैपुष्प पा यह मैपुष्य मौपण चिकित्सा क 
साथ छस्तकर्म में मी पा जिससे डाबटरा के साथ इनकौ प्रतिदन्दरिता चरछूसी थी । 
इसके कारय इतको एक थार कप्ट में भौ पडना पड़ा था परम्तु मजिस्टेट ने सआई 
के कारण इसको इस भापत्ति से बचा छ्म्पा बा। इनकी मुस्यु सन्‌ १९३१५ ईसबी में हुई। 
इन्होने सुभुत के उसर स्मासया टिप्पणी रुप भ सम्दीपन साप्य छिखा है। 
यह माप्य पौर टिप्पणी सररू है इससे पाठ की उरूतत मिट गयी । मपस जौबन में 
इन्हाते बन और माल दोनों कमाय। राजप्राही में इम्हौत एक जायुर्वेद दिश्ार्य भी 
प्रौक्ता पा । इनके पौत उपेसाचस्तर॒ चक्मर्ती इस काम को देठत हैं। 
क्रो पोगौल्लनाथ सेश--इनका जन्म कडकत्त में १८७१ ईसबी मं हुजा बा इसके 
पिला का नाम महयमहवौपाष्याय श्रौ द्वास्तानाथ सेन था। इग्होमे कूकत्ता विश्व 
डिद्याब्य स एम ए कौ परीक्षा उसीर्ण कौ थी जौर बिकित्सा का पष्ययन थपने 
पिता से ह्वी किया था । 
इन्दंन अरकसहिता पर “असरकोपस्कार नामक मुम्दर स्यास्या छिणी है यूछ 
है कि बह झपूर्ण रही | यह स्याक््या विद्याजिया ऊे किए अतिएय हपयोगी है। 
विद्याप्यपन कौ धिक्षा अवबरत देसे क॑ किए अपर हौ निवासस्‍्माव पषत्या पाट-- 
करकत्ता में एक पाठछाडा चस्तापी पी जहाँ पर कि दूर-दूर स बिएार्पी मायुरगेद छिद्या 


११६ म्रायुषर का बहतू इतिहास 


के डिए जात प । यदां पर शिक्षा हपा जस्प सुविधाएँ बिसा रिसी प्रयारगी आवक 
पीण छिये मुफ्त में दी जाती पी । गरीया ऊे छिए मुफ्त दगापाता सुक्ता हुआ थी । 
इनपयौ मृए्पु १९१८ ईसदी की पहछी युर्ताई को हुई पी । 

भी घर्मदाखशी--इसडा जस्म गरईबान जिक्ष में लयदौप क पूर्यरर्ती पृपी शाम 
मे १८६२ ईसबी म हुमा था । इनक पित्मा का ताम करियाज री बाच्नीअसा्र भी त 
१६ बे की उम में थे भायुरेद पडन क छिए मपत मामा भी परेंयवाब बनियजरी ड़ 
यहाँ बाराणपी में रा पये । थी परेशनाप कबिराज थी गंपापर कबिद्यज क पिप्पषे। 

अप्ययन समाप्ठ करकू आपने अपन पर बनारस में ही बध्यापन गार्य वार्म 
पिया । फिर मापतबीयजी के आप्रइ से हिलू विष्वक्षिघारूय में आापु्देद का अध्यापर्) 
बार प्राएए्स किया । इसक मुस्य टिप्पा में थ्री सश्ययाशयण छास्त्री एड पबिएंजः 
अरजर्त्ती ठाराचरज सरदर्णततौर्ष ह । 

अऔ एपासादातजी--मापका ज़रम बनदेस के प्रप्तिड विधाकसत नवद्जीप के समा 
'रपी इाम में बदसा सबत्‌ १२७१ में हुआ था । इसके पिदामइ भरी पथछाअत डीत 
प्रसिय चिकित्पऊ और गिड्ागू थे । इतके दो पुद प॑ एक मप्तदाप्रसाद दास बौर रुपरे 
शाबिकाप्रमाइ । उप्नदाप्रत्ताद दास कविराज एयामादासजी के पिठा थे । 

सखी एपामादासजी से १५ दर्ष गौ सबस्पः में प॑ यदुनाव उपास्याय से संघत 
साहित्य ध्यारए्ण दर्प़ेन मादि बियम पढ़े । आयुर्येद पढ़ने क छिए कासी के प्रखि 
भजिराज परेघतावजौ के पास चदे भाये । 

काए में शायुर्देद कौ धिस्ता समाप्त कर ये सपन पिता के अजद से झपते नौब 
डे बये बहाँपर पिठा के साथ रहकर चिकिस्सा ड्वान प्राप्त किया। स्पषंसाय 
बरतने के छिए कडूकतता अले भाये। बढ़ाँ पर प्रौ ड्वारएकाबान सेन के समीप रक 
श्वात में बिद/मठा प्राप्त करते हुए अपना सस्‍्वतरत चिकित्सा-ध्मवस्ताय प्रारम्भ गिया। 

इलका स्वधसाय यहाँ अक््ण अमका? ध्यवसाय के साब-साव इनका शप्णापत 
कार्य बिस्पृत हुआ दृर-यूर सं दिद्यार्बा इतकै पास आामुर्गेद सौपते क किए जाते वे । 
इसके छिप्पा कौ रास्या बहुत नौ प़िप्पो में स बहुत स छत बर पर ह्वी रहकर विधवा 
भ्यपत करते थे उतकी सब स्यदस्था इत्हौ के पह्टाँ छे होती सौ! 

इसके रूतिरिकत विहििपा को छाबिक सहाापता भौ बराणर दी जाती यो 
यही सिप्लासष्पा पौऊे स्पामादास्ध ईधप्तास्त्रपौठ के जय में परिणत हू यगी । 

इलके प्रमुद प्विप्पो में सबसे सघण्बौ श्री कमिराज बरणीबरजी हुए, जिन्हींगे 
सृरदुछ बाँयद्री गिल्‍्वविद्याकूप में रुई बप लायुर्णर का रष्डापल दिया लौर बहुत सै 


इस युप के प्रतिष्ठित बेच ६१७ 


योग्य स्नातक प्िप्य बनाय । पीछे बाचअस्पतिजी के माग्रह से कूककता आकर विद्या 
पीठ का कार्य-सार सेमाला--उसमे आमुर्गेद दिक्षा देत रहे । 

कंबिराजजी की मृत्यु १३४१ बेंगरूा संबत्‌ में हुई । आपके पीछे आपको यधस्गी 
छिप्प-परम्परा जापके सुयोस्प पुत्र श्री विमस्तानस्द तकंतीर्ष एवं बैद्पास्‍्जपीठ अतुछ 
कीर्त्ति के रूप में विद्यमान है। 

भरी प्रताप सेमजी--जापका जस्म बगाख म राह प्रदेपषत के धीलष्ड मामक 
स्थान में हुआ । यह बैंप्लबा का प्रसिद्ध स्पान है। यहाँ पर रघुनन्दत पोस्नामी 
बैप्यण ये । इसके दौहि कु से उत्पक्न गसाघर नामक कबिराज बाराणसी में 
चिकिर्सा स्यवसाम करते बे । इनके दो पुत्र थे--एक मशश्वर कबिराज और दूसरे 
कुजविद्वारी थे। श्री कुबबिहारी से सुसुत का अग्रेजी अपृबाद किया पा। आपने 
मेडिकस काछेज कसकत्ता में पाश्यात्य चिकित्सा का ज्ञान प्राप्त करके उपासिसी 
गौ। फिर सेना में चिकित्सक पद पर काम किया। 


भी कुंजविहारीजी कौ दो उतान बी--म्पेप्ठ पुर का नाम कैदारनाप था जो 
कि युमावस्था में ही सम्यासौ हौ सये थे। कनिप्ठ पुत का नाम बिएबनाथ था। 
भही कषिएज बिप्वनाव श्री गण्मभासर सेनजी के पिता थे । 

कंबिराज बिप्यनाथ सेन बतारस में रहकर अपमा स्पसाय एर्गें घिकिर्सा का 
अप्यापन करते थे | ग्ृताथ सेसजी का जरम काशौ में १९३४ सबत्‌ में हुआ । 
बच्पपत से ही इनमें बिशेप प्रतिमा बी | श्री सत्यप्रत सामअमी से बेदो का अप्ययम 
किया महामहौपाण्याय बरम््रकात्त तर्कासकार से दर्घन सस्कृत मादि का अध्ययन 
करते हुए वप्रेजी की मैट्रिक इटर, बी ए परीक्षाएँ दी | सबत्‌ १९९४ में इगक 
पिता कौ भृत्य हुई जिसके कारण इतको कप्ट के दिस व्यतीत करत पड इस पर 
भौ इन्होत धेये और मध्यवसाय से अपता अष्ययत जारी रला। 

१८९८ ईसबी में इस्हाने मेडिकल कारूज मे प्रबेत क्या और १ शमेंबहाँस 
उपाधि प्राप्त की । इसके पीछे सस्दुस सं एम ए ढौ उपाधि प्राप्त की । 

कबिराजजी ने प्रत्यक्तप्तारीरम्‌ मौर सिठ्ान्तनिदानम्‌ शामक दो प्रश्य छिपकर 
अपनी कीत्ति मप्तय बना सी । एसकी योग्यता का सम्मान छम्राज म जनता में एग 
सरकार में पूर्ण कुप से हुमा । मायुर्येद क॑ किए मपने पिता के शाम पर यापने बिधदबनाथ 
विद्यापी5 चकछाया मपने प्रयत्न से कककत्त म कस्पतस्प्रासाद नामक बिप्राक्त नप्य 
आबास बतबाया । आप अपने पीछे पोम्प पुज भ्रौ सुपौरूदुमार सन का छोड मय थे 
पर दुरू है कि थे मी इस समय जीवित गही रहे । 


६१८ धाण्दव का बुहृत्‌ इतिहाप 


भौ विजयरत्त छेश--इसऊा जस्म बंपास के विक्रमपुर नामक सवाल में रे 
हजम्थर १८५८ को वैद्युक्त में हुया। इनक पिता का साम कबिराज भी परपत्षत 
पेन घा। जब इसरी उम्र १८ मास की भौ तभौ इसको पितृणियोप सछा पह। 
पर कौ परिस्पिति से दाप्य हौकर य कछरुतते में सपने मामा कमिराज बंबापशार 
सेनमी है पास चरे माये । बह इन्होने साहिए्य स्पाकरण दर्सम आइि के सारे 
अपपुर्ेद की छिलता भी ली। यायुवेद के गुरु भी पसाप्रसाद सेत एवं दबिराज जाढी 
प्रसप्त सेन थे जो उस समय के प्रष्िठ कबिराज थे । 
दिजयएल्ल पेन प्रतिभाणालौ थे। इन्होंने यपन चिढ़िस्सा-स्यबसाय एं पर्स 
धन ८पा यछ कमाया । इतकौ कीछि गहुत फँंडी इसी से कश्मीर-जम्मू क॑ महाएज 
से इनकौ रिक्िसा के छिए बुसाया घा। शम्प घनी-मामी रोग भौ इनसे ध्मप 
प्राप्त करते बे । इसकौ मृत्पु ५२ गए कौ आरामु में १९११ ईसबी में हुईं । 
इल्दोने “बनौपबिरपज” नाम का मुल्दर निबष्टू छिया। इतके पौत भी ज्यौर्षिष 
अन्त सेन ये जिल्होने सप्यगदुदरुप के उत्तर धत्र पर छ्िबदास सनजी कौ टौका गा 
प्रकाएण करबाया। इसके छिप्पो में प्रभान प्िप्प श्री मामिनीभूषण थे 
अप्टाब मायुर्गेद विद्यास्म में इतकौ प्रस्तरमूर्ति स्पापित की थी । 
भरी मामिनौभूपण कबिराण--आपका जस्म छुकूमा जिछे के पाया ध्ञाम में 
१८४९ इसी में हुआ था पिता का शाम कविराज पत्चानत रे बा। ये 0स्तृत मर 
आायूर्षेद प्रास्‍्त के मच्छे डाठा बे। पामितीमूपयज ने संस्कृत में एम ए 5 
मेशिकश्न कासज में पाँच साक्त सष्ययम करके १९ ५ में एम बौ कौ उपाषि प्रा 
कौ। आयुर्गेद का ह्ञान सपने पिता से ही प्राप्व किया। पिता के मरने के पीछे 
जआायुर्षेद को सिक्षा कमिराज विजयरत्स सेलजी के पास पूरी कौ वी। 
इन्होने १६ ६ में अपना स्वतस्‍्त स्पवसाय कशकत्ता में प्रारंम किया। इन्होने 
१९१६ में जप्टाय जामुर्गेद काझेज जौर हास्पिटछ के लाम से एक सस्था को बत्म 
हिया। इत्दोने इसके छिए शपता तन-मत-शत छज्रा दिमा | इसका बिस्दार १९२१ में 
हुआ अब भट्टाः्मा पराथीजी के हाथो से प्िकस्यास करबाकर पृणक रुप में इसका 
अस्तित्व रखा गया । पह्वां सब प्रकार को सुमिषा है कौर ६ दे अजिक विद्यार्षी 
प्रिज्षा छेले है । 
श्रौ यामिनौमपण रफ्य ने शिपवणार लायुनेद कौ घिप्ता का शास बेसे के डिए 
ायुर्दइप्रत्यो से बचतो को छबृहीत करके पृथक-पृथक्‌ पुस्तक प्रकाछत करवायौ वी 
इलमें घ्रायक्‍्प तत प्रसृत्ति ठज जिपजिश्ञात आदि बहुत-सौ उपसोयी पुस्तक प्रकाधित 


इच्त युग के प्रतिष्ठिस बेंच ११९ 


हुई हैं। इनकौ मृत्यु ४७ बर्ष की उम्र में ही १९२५ ईसबी में हो गयी । इनका नाम 
अप्टोग आयुर्वेद काछेज़ के नाम के साथ जोड़ दिया गया । 
शगाऊ के दुसरे प्रसिद्ध कबियण भी उसाजरण चज्क्लो थे जितका कार्य्तत्र 
बनारस रहा। आप यहाँ चिकित्सा स्यषसाय करते हुए अष्यापन भी करते थे। 
जापके प्रसिद्ध ध्रिष्यों में भौ हिरण मजूमदार हे जिस्दांव दिल्सी में रामुगंद का 
खझत्र बनामा। 
श्री हरिरजस सम्रूमदार--कबमिराज हरिरंजन मजूमदार का जम्म कृष्मीर में 
सन्‌ १८८५ में हुआ था जहाँ महाराज रमजीतसिह यौर महाराज प्रतापर्सिहजी 
$ राज्यकाज़ में उनके पिता कबिरत््म पप्ठोघरण मजूमद्ार राज्य के गहचिकिस्सक 
थे । बास्तव में वैसे उनके पूर्षय चटर्गाँब (पूर्षी पाकिस्तान) के रहुतगास थे । उसके 
बंछ में चिकित्सा काय बहुत पौढियों से होता जाया है इस परम्परा के बह ?१४में 
उत्तरापिकारी है! बंग प्रान्द में साभारस सिध्ला समाप्त करने के बाद इन्हामे १९ ८ 
में प्रसीरेन्सी काछेज कस्कत्ता से बतस्प्ति-बिज्ञान सेकर एम ए की दिय़ौ प्राप्त 
की तत्पल्याद्‌ इक्होने काप्ती के प्रसिद कबिराध उमाअरभण म्टात्रार्य क परपा में 
बैठकर यायूबद का मध्ययत् किया मौर कहकछा ठपा कप्मीर में निजी प्रेषिट भी की । 
सष्‌ १९२ में णब स्वमबासी हकीस मजमकछ खा को कविएज हरिरजनजी के 
बारे में मासूम हुमा तौ उन्हाने दिस्‍्छी के जा पौर यू छिम्वी कासज का भार प्रहण 
करने के छिए उनसे मनुरौध किया । आयुर्वेदिक विभाग के प्रमाम के गाते इन्होने बहां 
कूगातार १७ यों पक कार्य सुसम्पप्त किया | इस बीक्ष में दिस्तौ म्युनिसिपाझ्िटी 
में थायुबंद को स्वीकृत करान के किए इन्होने शोर प्रयत्न किया अन्त में ३ बर्ष के 
पषक परिश्रम के बाद जाप एक मायुर्गेदिक औौपघाक्म्य खुखबाने म सफ्स हो गये और 
अलक कटिनाइया के बीच इन्होने उसे बराने का मार संमाम्ना | इस भौपपाण्य की 
अप्रत्पाप्तित सफलता के बल पर ये दूसरा औपबालय णुखबाने में सफछ हुए । इस 
प्रकार स्पारह्‌ बर्ष तक इन्हात कार्य किया। आजकस ११ आयुर्गेदिक औपबाहय 
म्पुनिसिपाक्चिटी की सौर से जलता कौ सेवा कर रहे है। 

१९६४७ में इस्हौने म्पुनिसिपछ मौपधारय ठपा आ प्ौरयू तिब्यौ काछेय 
होनों पे अबकाप्त प्रहप कर स्या मौर अपनी स्वतस्त्र प्रैगिटस प्राएम्म कर दी । तभी 
इल्हाले मजूरदार सायुबरिक फाम स्पूटिकछछ बक्से के नाम से एक फांसी पोघी । 

म्राजकर आप कापी में रहते हैं भौर पूषठया जबकाएप्राप्ठ जीवन स्य्तीठ कर 
रहे है। कबिराजजी के प्रपम पुत्र कबिराय आपुधोप मजूमदार ने डिस्ही में हिन्दू 


श्र झायुदद का बगृहत्‌ इतिहास 


काफेज में पड़ने के उपरास्त जायुर्तेदिक गौर यूतानी ठिस्मी कालेज में झायुरेंए पा 
छम्पयत कर सन्‌ १९३५ से सपना कार्य प्राएम्भ कर डिया बा याजकछ ये अपनी तिजी 
पैमिटस गयी डिस्सी एवं डिस्सी में करते है। इसके अतिरिक्त के आयुर्वेदिक मौर 
पूनानी सिम्दी काज़ेज के बाइस प्रिन्सिपछ है । 

जमाचरच अतरपत्तीजी के दुसरे छ्िप्य उपेणनाष दाप्त है, जो डिस्टी में ही मरना 
बिवित्साध्यबसाय करते हुए मायुबेद का अध्यापत करते हैँ। मापने जिदोप सम्मस्पी 
एऊ पुस्तक संस्तृत में छिल्ली है। 

बअमाछ कौ परम्परा में राजयारूशल कविदाज मौ पझुस बिकित्सक हुए हूँ। 
इस प्रकार मग्य भौ परम्पराभत पैध है. पएत्यु लब बह प्रात्रीन प्रठिमा निष्ठा गई 
है। इस एमय भौ बिमरूालत्द तकतौर्य थी प्रमाकर घद्गोपाष्याय आदि कुछ कविएज 
हैं ।डभाक्ष की परम्परा में एक शिएंपठा यह है कि उप्रेजी की उच्च छिल्ला छेत के सा 
इक्कोने मायुर्गेद को छौजा। भी पोसौल्दनाब सेन एम ए. भी दृरिरियत नाप मर्जूम- 
दार एम ए प्री चताव सेतजी एम ए ओयामितीमूपण राम एम ए मारि 
इसके उद्ाइरण है। पारचारय डात के कारण बृद्धि का विकास दोने से इन्होने जो निप्ठा 
आयुर्षेद कै प्रति रखी बह उच्ची पी इसफ्िए इत्होते बायुवेंद का विकास किया। भी 
पभताष सेनजी के पिप्पो में झमटर थाप्तातत्द पजरतन ले भी एम जौ भी एंछ 
करके मायुरेंद का शात प्राप्त किया वर । इस प्रकार से जितको डाग मिक्ा के सभिक 
पद्धा के साथ उसका बिकास कर सके । 

इसके विपरीत जो कैगरू छास्ताअर््य होते है, स्पाकरण पा पस्कृत का श्ात छेक ए 
आायुवेद पढते है एनसे आमुर्गेद का प्रायः कोई हि नहीं होता थे केवछ छझकौए पए 
'बछतबाडे रइ जाते ई। जौ पाए्चात्प डान के घाष आपूर्वेद पढ़ते है, बे उसमें गिएाछ 
भृष्टि रखकर बुद्धिपूर्षक प्रदत दौते है, इसछिए उससे मायुर्दद गौ सच्ची सेदा होपी । 
इसी छ्े बमाल के सूइमदर्घ्ा कमिराओो भे समय रहते इस बात कौ पहचाना और 
जदेजी तथा पाश्चाष्य जिड्भान कै साब-साप मपने द्णघंस सस्तत साहित्य का शात 
करके सामुद को पडा । महदी एक सौदा रास्ताबा जिससे जाण भी बेंमल्म में 


१ पुस्कुर विज्दकिकप में मापुर्वेद का पत्ठपक्म छत्‌ १९१८ हे झेकर १९१२ 
सक छो था, घह ऐशः ही ना, घह्टां पर ्वागुर्दद पड़बयाके को अंजली हाइल्स, ध्याकरण, 
झंसतत, दर्घत, रषनिवय, इशिहास, बलित आदि रब शास इचर तक का तथा 
ब्याकरण सल्पूर्ण द्िद्धाल्तकौमुदी सद्दाभाष्य, इक्षत थे बद्रक्कि साँस्य, त्वाप्, बोच, 
देशान्त, बेद कढ़ते हुए पाक्अएप जिकित्शा के राय-सानम खायुरेंद कहता हत्ता बा। 


इस पुण के प्रतिष्यित बेच घर! 


आयुर्वेद की प्रामाणिक संहितामों के अनुबाद के सिगाय चिकिश्सा बिपयक बिता 
साहिश्य मिह्न्ता है, गह मत्य किसी भी मापा में नहीं । 


उत्तर प्रदेश के वद्य 


उत्तर प्रदेश या अन्य किसी प्रान्त में बंयाद्ध जैंसी परम्परा छम्मी चसी हो एसा 
जात नही होता । इससिए अम्य प्रास्धा में बिन बचा ने आयुर्वेद की उप्तहि में माग 
डिया आयुर्वेद की सेबा की उनमें से प्रसिद्ध विद्वानों का अपने श्वान के जगुसतार ही 
यहाँ उस्छल किया गया है। 
अर्जुन सिस--पर्ज्रत मिप्न का जस्म काप्ी में संबद्‌ १९१ में हुआ पा। आपके 
पिठा छा नाम पब्डित मानुवत्त बा जो कि रहनवाछे पंजाब के होणियारपुर जिसे के 
थे । इनका विद्यारम्म प्रसिद्ध बिदान्‌ प॑ बासकुप्णजी से हुआ जापने थामुरदेद संमरर 
रियासत के वैद्य प दिप्कारामजी छे सीक्षा था। चिकित्सा श्लेत्र काप्ती को बगाया । 
ये अपम कार्य में बहुत सफरू हुए । 
जायुगेद कौ पिल्ला के किए १९१७ में मायुर्गेद विद्याप्रवोधियी पाठ्शाक्ता आपने 
खोसी थी । इसको अछान के छिए तन-मन-बत से सट्डायठा की जिसके परिणाम 
स्वरुप माज मी अर्जुन विद्याक्र्प के काम पर यह कार्य कर रही है। आप मरते समय 
अपना सर्घस्ण पाठप्ाड्षा को दे गये । यापकी मृत्यु १९७९ सबध्‌ में हुई थी । माप 
जपगे पीछे छिप्पा की एक हूम्बी परम्परा छोड पये। 
श्यामसुल्दराधरार्य--#ाएी के प्रसिद्ध बिठान्‌ प्मामसुम्दराजाय का जप्म पैबत्‌ 
१९२८ में मरठपुर राम्प के सुप्रसिद्ध कामबन नामक स्थान में हुमा पा। माप रामानुज 
सम्प्रदाय के मैज्य भे | माप मपनी सुबावस्पा में काणी मा पये थे । यहाँ मापने जामुरनेद 
शी अर्जुन मिसजी से पढा था 
आपने रससास्त्र के चस्तपरोदय और पारदइ पर पयुमब करन में बहुत समय रजाया । 
इसमें तत-मण-बन प्यय करके जो श्ञान प्राप्त किया उस जगता के समर रसायमसार 
के सप में रक्षा। मापने कापौ हिन्दू गिसस्‍्वविद्याकूय में भौ रसायत छास्त्र की प्िप्ता 
दी थी। यापयी सृस्यु १९१८ ईसबी में हुईं बी । 
हरिशास राप औबरी--मापका मूछ स्पान राजप्राही (बसारू) क अन्तयत 
जिजौड़ा है. आपके पिता का ताम कबिराज जमल्चम्द्र था । इरिदासजी का झम 
का में १२८६ बंगछ़ा संबत्‌ में हुआ । म्पारष॥ बर्य में फ्तृजियोब सहसा पशा। मापने 
प्रारम्म में छंस्कृत के साप मग्रेजी का अध्ययन किया | पीऐ से सडिकक स्छूछ पटना 


श्ए्र आमुर्षेद का अृहत्‌ इतिइएस 


में प्रबिष्ट हुए। पएतु अपने पुत्र बी खिक्त्सा के कारण गिषश होक र पढ़ाई छोड़ माने ! 
हलके पुत्र को यक्रठ रोप था जिसकी चिडिस्सा म॑ डागटरो से स्षाम म होता देखकर 
कगिराज प्रयागर के छ्िष्प (ए्जरचर्द की चिकित्सा आरम्म कएयी सभी कर 
स्वास्प्प छाम्र हुआ। इससे इनके हृदय में भायुबेंद के प्रति श्रद्धा उत्पन्न बी 
इस्लरचत्न से आायूगेंद पढ़ने छगो | ईस्वरअल्तजी की भृत्मु के पौछे यहौ रोगियों 
चिकित्सा करते बे । इसरी मृत्पु देयछा समत्‌ १३१४ में हुईं है। 

जी ह्यम्थक पघास्शौ--झापके पितामह पेसबाओ के साथ काप्तौ जाये गे । 
बिदूर से बाजौराब पेसणा दुसरे झब *ैद कर छिये यये तो झुछ पेसबा कार जाये भे। 
ये डोक़ पंपबाओ के राजदैध बे इसछिए उनके साब में कास्ौ जाये | जापके पिता 
अमृत प्ास्त्री अच्छे बैच बे । आप सी उनके योग्य पुत्र हुए । पेपबाजो के राजरण 
होत से सम्मगठ' आपको सरकार से कुछ पेन्सन मी मिसती बी । आप वाणी के 
द्िरौसणि बिकिर्सक ने । आपको बपनी चिकित्सा पर पूरी बास्‍्वा जौर दिस्‍्वाम 
रहता था। विद्वानों का भाप जादर करते थे मूर्खों के किए कोगी ने । भापके सुपोग्य 
डिप्पो में पच्चित इरिदततओौ प्लाप्दी है, जो इस पमय अम्बई के ड्रामुर्थेद काठेच 
कै पत्मार्क है। क्षपकी स्षिप्पपरम्परा रूम्मी है । 

भरी फ़्प्ताराबण प्राप्यौ--कास्ी के झगस्तकुष्डा मुह्छे में १९४६ सबू में 
डापका जन्म हुआ। जापके पिता का साम बख्धमद्र पास्डेय घा थो अपने पिता प॑ 
पथिमताइदन कर्मा पाष्डेब के समान बिड्वामू बे। झापमें गद्पत से ही प्रिमा का गिकाए 
था। इसौ से बहुत जरदी आपने संस्कृत स्पाकरण दर्पन दिपम में पाश्डित्प प्राप्त कर 
किया था। आयुर्देद का अष्णयम भी बर्मदासदौ से किया था| उनके ये प्रिस प्विप्प 
थे। कापौ एस जिश्वविद्याब्य में ज्तके पौछे शआापुर्गद के अप्यक्ष रह | यापका 
भाशैश्ञात बहुत अमत्कारिक है। अपने चिकरित्पालैंपुष्प के कारप शाप राप्टपि 
डै चिब्रिसक नियुक्त हुए। आप 'पद्मघृषण' ज्पाणि से सम्मागित है। जापमें विदत्ता 
कै पाथ एरख्ता ज्दारता स्पप्टबाणिता दीछती है। आपने बहुत पे पोष्प प्िप्प 
पक जिनमें दामोइर शर्मा प्रिन॒द्तत छ्माँ धिबदरत्त झूक्‍छ एव रमाताघ दिदेदी 

॥। 


भौ जमप्रादप्रशाद छुक--आपके घर को बैल का बराता कट्ा जाता बा। लापका 
मम सबत्‌ १९३६ में करेहपुर के एकडा प्राम में हुआ था पिता का दास पश्दित 
भयाप्रसाद छूकछ बा। पिता कौ मृत्यु इसकौ फ्लोटी उम्र में हो गयी थी । गुछ 
खमय रहते के बाद जाप मध्यप्रदेश ब प्रदयास-समाचार के सम्पादर हौकर प्रयाग में 


इस युप के प्रतिष्ठित बैच इश्३ 


जाये । यह पत्र राजबैद्य पंडित जसप्नास सर्मा का था। इससे इनको भआयुेद के प्रि 
रुचि हुइ | यहाँ से इन्हें बम्बई में गेकुटेप्बर-समाचार पत्र में जाना पड़ा जहाँ पर 
ये बैच प्करशासजी प्ास्त्री के सम्पर्क में थाये मौर मायुत्रेंद को अपताया। 

आपने अपना कार्यप्षत्र प्रयाय को बनाया । सबत्‌ १९६६ से थाप यही पर रहकर 
हिल्दी की दया आयुर्वेद की संबा कर रहे है। आयुगंद के प्रचार के छिए आपने घहुद 
सी पुस्तक छिक्ती सुशानिथि प्चिका भौ तिकास रहे हैं घाटा सहकर भी उसे बरस्ता 
रहे है । मायुरंद मदासम्मेस्त की सीम स्वापित करने में अऋरपका बहुत गड़ा हवन है । 
प्रयाग हिन्दी साहित्य सम्मेखन में मायुर्गेद कौ समान विडाने का यधथ खापको ही है। 
आयुर्वेद कै रस-बीये थादि बिपया पर बापने दस से अधिक थुस्तकों छिड़ी है । 


विहार प्रान्त के वैध 


भ्रौ श्रजविहारी अतुर्देशै---मापका जश्म मिघिछ्ता प्रान्त के अन्तर्यत हाजीपुर 
मामक छांटे शहर में हुमा घा । सापके पिता का लाम पे मोहसछारू चतुर्गेदी पा । 
प्रारम्म में प्रणविद्रौजी ने फारसी मौर अ्रप्रेजी पढ़ी गी। उपनयन के पीछ पटना 
जाकर सस्कृत दर्घत आदि प्राअ्य शिपयो का अप्ययन किया । फिर काप्ती माकर पं० 
सीतारामजी घास्तरी से आयुर्गेद का सम्पूर्ण अष्ययन किया । चिरित्सा स्पवप्ताय मपने 
याँग हाजौपुर में प्रारम्म किया। हाजीपुर में १५ बप दक कार्य किया अच्छी अ्रषिप्टा 
और श्याति प्राप्ठ की महाराज दरभगा की चिकिस्सा करके यप्त उपार्जन किया । 

मित्रो के अनुरोष पर आप १९१२ में पटना था मये और बहू पर चिकित्सा 
भ्पबसाय करते छगे । पटमा में सजकीय संस्कृत एसोसियेणन में आयुर्गेद की परी 
श्राम्ा को रखबाने का सेय शापको ही है । मापके यगृरोध पर ही सरकार मे पटता में 
जायबंदिक काछेज लोछा पा | आपके पुर भ्री हरितायायणजी हैं जो उसके प्रिम्खिपलत 
हुए | छिप्मा में ५ हरिलिन्दजी झा योप्य चिकित्सक हैँ । यापने कुछ प्रस्प भी छिले 
है परस्तु थे देखने में नही भाये । शापकौ छिप्पपरम्पय बहुत है । 
राजस्थान के वेद्य 

राजस्थान में मी बंयाछ की कुछ परम्परा मिसती है। जस प्राम्ठ कौ चितिर्सा 
में जायुर्वेद क॑ साथ यूतानी चि७6ह़िस्सा मिलौ रहती हें। इस चिकित्सा में अपनी 
बिगेपता है । 

ओीक्षप्चराम भट्ट--म्रापके पिता का माम जीवराम मट्ट (उपनाम झुल्दसजी ) 
भा ये जयपुर महायज हारा स्वापिठ मायुरद् प्राठ्यासा के एप्ाद अम्याप्क ये । 


शएड सायुर्दद झा शुइत्‌ इतिहएस 


इनके स्पेप्ठ पुर चीकृष्ण मट्ट थ. इतका जस्म १९ ५ बिउमौ छबद्‌ में कृष्णज पाप्टरी 
कै दिन हुजा बा । इसकौ बिमाता र पुर भी इस्णिक्तम पर्मा पे । 
दास्मागस्मा में इशइने रूपने पिठा रू शायुदेद दपा जौबनाब उास्ती स साहिरदी 
पष्ययन दिया पा। पिठा के सरन॑ पर सल्कृत थाठसारा कौ पददी पर 29 
ईठे । भापने चिकरिध्थकभूणामणि थी स्पामप्ाड बैध एवं सब्मीराम स्वामी 
आयुर्वेद पदासा । कास्प दौर खामुर्येद पदान में बाएका गितप पाटड था। 
छापने आयुनद की सिद्ध मैपस्पमधिमाज्ा' पुस्तक छिखो जिसम बपने उनुनूत बटठ 
सयौपय दिये है । इस प्रन्द की इनकी मृत्यु क पीछे सौ स्वामी रदमीरामजी ने मपती 
टिप्पणी क धाद्र प्रगाणित किया । 
झआपूरेब गौ रसप्रक्रिया में इसकौ मियप निपुणठा थी । सब रप इन्हाव जब्त 
ड्ाद से बजाये थे । प्रात्ीन पुस्दका के संग्रह करने का भौ इन्हें पोक पा। छ्ती 
मृष्यु १९५४ बिज्मौ सबत्‌ में हुई। 
करी स्दायौ रूशमीरासजौ--डापठा जन्म १ ३ बितसी सब्यू मं जयपुर के 
सापातर कब के एक छोट याँब के बुंीन ब्ाह्मसपरिषार में हुआ पा। मापा 
मष्ययत जयपुर कौ राजशौय सस्‍्कृत पाट्साहा में हता । बड्ढी पर मापने सौहप 
मट्टजी से आयूर्षद सीखा । मद में वाप कश्नकत्ता अछे यये | बहाँपर यापने कर्षि 
शज हा एकानाप उत स जायुर्वेद का बरम्पयन किया ॥ 
स्ामीजी से ६६ हर्ष तक जयपुर राजणकौय सस्हृत दिदारूय में भायुजेंद का मध्य” 
पस फ्िया यह इसकी आयुर्नेद कौ ठोस सेवा है। आपके पिप्पों ही सक्ष्या बुत है 
इसमें अजु रइलदी मुझुतादी गायययनदतत विद्याप्कार, मणिरामजी आपुर्गबाचाम 
शम्ददिसारजी धर्मा मुस्य हैं। जापके पास दूर-दुर से छोस चिकित्सा कै छिए राग 
थे। मपबात्‌ ले शापको यप के साज प्रचुर कद सौ दिया | इस छन बर उपयौ मार्प 
धायुर्षद के छिए ही ट्रस्ट बनाकर कर यये जिसउ बायुगेद के उत्तम ग्रत्व प्रदाित 
हो सह । स्द्रामौज़ी कौ साग्यता शरबार में मौ बौ । 
झबपुर में भौ बस्वन्तरि जौपनाहूय जय स्पत्पता में स्वामीजी का ही द्वाब पा! 
इल प्ें छादुएरूपण मेषज शिर्माघ प्रभाषणाडा जाशि शिमाग बतजाये । स्थामौऊी रा 
स्वाद शररू त्पापी था । रोकिमा क प्रति श्यारु रहते ने । 
ब्‌॑ बन्‍्दकिपोरजो प्र्भा--आपके पिता राजरबध प्यामर्पछूजी जपत समय के 
प्रतिप्थित पम्प चिशित्सक बे | सख्इकिघोरदी इनके प्पेप्ट पुर घ। बचपत 
में सतत स्पाकरण शादि दिपप पहुकर इसने चुरूपत बैददिया पढ़ुषा प्राए्म 


इस युप के प्रहिप्टित बैच इ्र५ 


किया। बहाँ पर भीकृप्ण मट्टजी रू पुप्त गंगाघर एछर्माजी से राजकीय आयुबवद 
पाठछासा में शो बप आयुर्गेद का अस्पयत किया। पीछे स्वामी फरमी रामजी की 
सम्मति से क्षायुवेवाघरार्य परीक्षा दी । चिकिस्सा सपा औपध निर्मास का प्रत्यक्ष ज्ञाग 
स्वामीजी के पास किया ! बाद में राजकीय पाठछासा में अध्यापक नियुक्त हुए। 
स्वामीजी की निषृत्ति के पीछ प्रधानाध्यापक बतकर कार्य करते रहे । आप राणस्पान 
के आायुवेद गिमाग के डाइरेक्टर भी रहे थ । 

कबिराज् प्रतापसिहुजी--भापका जम उदयपुर राज्य में १८९२ ईसबी में 
हमा । आपके पिसा का नाम प॑ गुमानीरामजी था। सस्कृत का तथा थप्रेजी का 
घामान्प ज्ञान आपने उदयपुर में प्राप्द किया । फ़िर आप आमुर्गेद पड़न के छिए मदासः 
चझे यये | बढां पर सपतस्वी डी गोपास्ताआारू महोदय छे पामु्गेद सीझा ) फिर झुछ 
दिन कबिराज सणनाथ सेतजी के पास भी रहे । १९१४ से घिछित्सा क्षेत्र में भाये । 
कुछ बर्ष काफ्तीकमसीबास्ता के यहाँ ऋषिकेए में रौर पीस्रीमीठ म काम करके काशी 
हिन्पू गिष्यविद्यासय में मा यये । यहाँ सपने बहुत परिश्रम भौर छगन स काम किया । 
आप फार्मेसी के सुपरिन्‍्टेडट तग्ा रसणास्त-मैपस्थ कल्पना के अष्यापक रहे। 

जाप जायुबेद के प्रमी ठपा रूथनबाऊ घ्यवित हैँ । आपने बदुछ पुस्तकों भी किपी 
हूँ पैसे जक्चा रूतिध्विज्ञान आदि इस समय माप मारत के स्वास्प्य-बिमाय म 
जायुर्षेद के परामर्धदाता के रुस में काम कर रहे है । 


पजाय के वेद 


कबिराज तरेगतायपजी सिर--मापका जत्म छाट्टौए में १८७४ ईस्बी में हुआ 
था। सम्‌ १८८५ में शापन इस्टर परीक्षा पाप करके छाहौर मेडिकछ दाफेज में प्रबप 
किया। बहाँ पर आपका स्वास्स्य टौक से रहन के कारण पढाई बीच में ही छाती 
प*ै। भाप चिकित्सा के छिए इभ्दौर गये और बह्टाँ भी अमृतद्घास गुप्त स जिवित्सता 
करवाकर ह्दास्प्य छाम किया। इसस मरापको आयुवरद्द के प्रति श्रद्धा उसप्न हुई और 
बही आयुषद सीखा । पीछे राहौर भाकर मायुबेद की घिबिरसा प्रार्म्म बी। आप 
छत्तम चिगित्सक होने के साप अच्छे अध्यापक तथा अच्छे छेपक मी प। जापन थौपप 
मिर्माण में बिऐेप बुष्यक्ता प्राप्त की थी बहुत से सये योग भी बनबाये थे । थापक्न 
पघ्िप्य रदयानपद पर्मा परिष्टिडयारू से रसतग्सिणरी में इस ज्ञान को उन्दोशद किया 
है। मापके द्िप्प छपदेज विद्यालकार से बरिकरिस्साकप्तिका गौ हिल्दी ब्यास्या 
फछिप्ती जिस जापने प्रवाध्चित क्या घा। भ्ापकौ ह्वी देपरेय में जयपदेव दिपासंदार 

है 


६९६ आयुर्देद का बृहत्‌ इतिहाछ 


ने मैपम्परातावछ्दौ का समयोचित हित्दी मगृगाद करिमा बिचाबर बिश्वात्तकार मे 
योमरत्ताकर मौर रसेस्द्रसा रधतप्रह की हिम्दी स्पाल्या छिखी । 

प॑ रामम्रताइबौ--जापका छन्म पटियाडा राम्य के टकस्तास गाँव में १९१९ ७क्ए 
म॑ हुआबा। आपके पिठा का ताम प॒ द्वारकादासजी तपास्पाम बा। जापने स्णकरण 
दर्घेत जायु्ेद का अध्ययल किया । बापने चरक अप्टांगहृदम जावि प्त्बो का छि्शि 
लतुबाद गिया है। प्स्कृत में सायुरेंदसूत्त झिखा है, यह आयुर्षदमूतर मैसूर में छपे 
योगालन्दताथ बृठ पे सपा भिप्न है। 

जाप याउूर्गेद प्रचार में सदा यत्तछ्लौस है पटिया्धा राजवामी में आमुर्गेदबिधा्न 
चप्ता रहे है। रास्प के जासुनेदशिमास के आप उच्च अधिकारी है | सएकार पे 
१९२६ में बापकौ बैदधरत्त गौ उपाधि दी थी । 

अपडे सुपुष्र पोस्ययक्ठा ऋरौ प॑ थ्मिदप्र्गाण है। आप पह्र राहौर में बितित्ता 
बाय करते थे एवं मायूबद प्रचार में प्रपत्नपौक ने । जब विभाजत के बाद मापने 
बंबई को कार्यक्षेत्र अताया। बापते छुद्ध जामुर्देद प्र्घक्म पर जोर दिया। शाप 
जपिड भाष्तबर्पीय आयूर्गेद सम्मेछत के चार थार समापति घुने गये। 

समोह्रदारूजौ प्र्मा--मापका घम्म १९३६ गिक्मी में हमा बा। बापने 
अस्‍्पकाछ में ही कोप व्याकरण काम्प साहिस्प पढकर बतारीराक्त जागुरंद 
विद्यारुय में ्ायुेंद का छम्पयत किया। बढाँ छिप्ता समाप्त करके उसी पाठुणाड 
मे अध्यापक बल और पौछे प्रिम्सिपश्न नियुक्त हुए। आपके छिप्पौ में प॒ मतिरमी 
प्र्मा यौम्प बैध है । 

एसकै सिथाय पजाब में रऋाहौर के ठाकुरइत्त खुरूतानौ (अब दिक्की में उतके सूपु३ 
है) उषा रागसपिष्डी में कैच सत्तरामजी बहुत फुछर बैच थे । बेच हरिदत्तजी धास्दी 
झस्वृत आमुणर के अच्छे बिद्वात है आपने पैज्यट कौ अरक-टीका का सम्सादा 
विया है इस छमय बसम्बईं प्रास्त के आयुर्वेद बिभाप के सचाढछुक हूँ । 
सिस्पर के बेच 


बैच सुजराजरापरदी दो. ओहस--सापका उस्म सिस्म नी पुरानी शाजबानी 
स्टज में १९२८ बिरमी खबत्‌ में हुआ बा। शाप पुप्कप्णा बे। आएड़े फ्ता का तीस 
पजजाबदास लोक्ना घा । आपने चिवित्सा का अच्पय्त अपने पिदृष्प के पुत्र भौ 
पौताम्बश्दासदौ व किया। प्रतिमा लच्छौ हने छे जल्दी चमक गय । बर्हीं पए छपता 
फ़ठण पत्ना प्राएप्व किया । १६५९ थें मापको मपने चाचा छाझधचर्द री का मौपणास्ण 


इस्त युग के प्रतिप्थिव बेच इर७ 


संभाछत के किए कराती जाना पड़ा जौर जब तक देघ का विभाजन नही हुआ आप यहीं 
पर आयुर्वेद का प्रचार, अष्यापत एगं चिकित्सा करते रहे । सिन्मर में आयु्वद को 
जो सरकारी उम्मान मिछा उसमें मापका बड़ा भारी हाथ बा। देप्त कै बिभाजग 
के पीछे माप यम्बई चझे आये और बहाँ पर ऊपता च्रिकि्साब्यबसाय करना प्राश्म्म 
किया। परन्तु दु ज है कि आप अधिक समय जीवित सट्दी रहे। 


मद्रास के घेद्य 


पस्डित डी गोपाक्ा्ार्स---भापका अम्म १९ » बिकमी सबत्‌ में 
में हुआ बा आपके पिता का माम रामकृष्ण बा था। बापके पिता कुपछ बैच थे 
इमडिए बलपण में जन्य बिद्याम के साय प्रारम्मिक छिक्षा जापने पिता स ही प्राप्त की 
पीछे श्ायुर्वेद की उच्च छिक्ला के छिए मैसूर की राजकीय जायुर्गेदिक घ्ास्ता में बल गये । 
बहाँ शिक्षा समाप्त करक॑ कन्ककत्ता जयपुर हरिद्वार, नासिक स्लाहौर, कापी कए्मीर 
जादि मे जायुरेद ज्ञान को देसत-समझने के फ्िए भ्रमण दिया ? बहाँ से लौटकर बग 
छोर कौ आयुर्वेद बैद्पास्धा के प्रधात जिकित्सक रुप में कार्य किया । 

बहाँ से मित्रो की प्रेर्मा पर मत्ास में श्री कन्यका परमेश्बरी वेगस्त्मान के 
अपिकारिया द्वारा स्पापित भायुगेंदर्बद्धघाऊा के प्रपान चिढ्िस्सिक बनकर भाये । 
इनके पाप्त दृर-दूर से डियार्पी छ्िक्षा छेने बाते पे ! इसके मुक्य एिप्पों में उत्तर 
प्रदेष के श्री प॑ बर्मदत्त सिद्धाम्तार्तकार, राजस्थान के कषिराज प्रतापप्चिहजी तबा 
भड़ास के डापटर सदमीपति है । 

इन्होन मपती प्रदिभा से प्केय के छिए हमाहिपानकम्‌ ठघा रघायन रुप में जौबामृत 
सामक दो मौपशियाँ दूड़ी । इसका प्रचार जाप भी है। इन्होंने आयुर्षंद्र के प्रचार के 
छिए सतह प्रयश्न किया। स्पात स्पाव पर वैद्वणाराएँ, पाण्यासाएँ खुस़बायी । 
इन्हाने मारप्र मापा (तेसुजु) में प्रश्य झिखे पे । इनकौ मृत्यु १९२ ईमभी में हुई। 

डापहर रशमौपति--आपका जम पछ्चिम पोदाबरी क निराश्यसा जिस के 
भाषबराम प्वाम में १८८ ईसबौ म हुमा था । आपनौ पिछला राजमहस्त्रौ कासेज मौर 
असौडेस्सी काहेज मद्राप म हुई थी। आपने मायुददेद प्रेम के फारण पब्दित सी एच०» 
सीतारमैया के पास राजमइन्त्री में थायुर्वेद प्िक्षा छेगी प्राएम्म कौ | सौठारमैया 
अपन समय के योप्प बैच बे । पीछे ठे मास के मे डिक काछेज में प्रदिप्ट हुए । बहाँ 
से१९ ९मेएम बी सौ एम वीउ्पाधि७6छंकर स्नाठक बने। दस बर्प एलोपेनिक 
चिकित्सा स्पयसाय किया । फिए मास के आयुर्वेदिक काछेद में प्रविष्ट हुए, बह 


१८ आयुर्वेद का बहतू इठिहापत 


आयुर्वेद पढ़ने के साव-साथ सर्जरी पड़ाते पे। इस काफेज को डी पोपादाार्स 
अक्ा रहे दे। इन्होने १९२ में मास्प्र आयुर्वेदिक फार्मेसी स्थापित की। बबाएँ में 
आरोम्याघम बताया पहँ पर प्राकृतिक चिकित्सा से पुराने रौपी स्वस्थ किये जाते 
है। इन्हाने आयुर्वेद घिश्ला एक सौ उपसोगी थौपपियाँ दीर्बायृ का रहस्प घ्वामाम 
धाएत मर्रन मौर स्वान जादि पुस्तकें वग्रेडो गौर तेलुमु में प्रकापित की हैं। 
अप नियमित स्पायाम करते है, तैसमर्दन शादि आयुर्वेद-बर्णित पूर्ण स्वास्म 
बिशात का पाडुत बरते है । इसौ से ७५ बर्ष कौ जायु में मी पूर्ण मुबा रूपते है । 
कैंपघन थी सौनिदास शुत्ति--मापका घरम मैसूर के गोकूर इाम में १८८४ 
ईसबी में हुआ बा। बी प्‌ एक अष्यमत करत के बाद महास मेडिकफ़ काढेअ 
पिषा प्राप्त कौ । कुछ समय बाद मद्रास सेडिग स कालेज में बायोरछों जौ तथा मेडिगड 
जूरिसि प्रूडंग्स के यप्यापक हुए। १९१७ में एबदोने बिश्षयुद्ध में संबाकारये गिगा। 
१९२१ में यह पैसिक नौकरी ये सायरिक प्रेषा म॑ परिबर्धित झिसे गये। इफ समय 
रोयापुरम के मेडिक स्कप़ में सर्जरी के जष्यापक तथा अस्पताल के सर्जत नियुक्त ६ए। 
महास सरकार ले भारतीय चिकिरसा कौ जाँच के छिए सर मुहम्मद उस्मात डी 
अध्यप्रता में जो कमेटी बसायौ बी प्रसके माप मत्री चुने पये। इसफे इतकौ जार 
समझने और एम्पूर्ण मारत में उसकौ स्थिति जानन का अच्छा अबछघर मिफ्ता | सजाए 
ते जब लायुर्भेरिक प्रिप्ला का एक स्कख छोौफता मिद्चित किया एव पाठपक्तम माईि 
बनाते का भार भाषको छौपा गया। यह काछेज १९२६५ में सुक्ठा तब आप ही एपके 
प्रथय प्रिग्सिपछ लिपुस्त हुए। महास पबर्नमेन्ट ले १९३२ में ऐस्ट्रफ़ बोर्ड माफ मेशिमित 
डताया जिसके छाप प्रेसौडेल्ट चुने एये थे। आयुर्गेद कौ बहुत-सौ सस्वाजा ते रा 
खम्बद रह। आपने इल्फैट मौर्टेछिटी आदि पुस्तक कअप्रेजी में शिजी है। 
अंधरत्त पी एस वैरियर--आपका जत्म पप्नौसपस्छौ बेरियस के चिगि्वक 
चराने मे १८६ ईपजी में हुआ णा। आपने पी बूटसचरौ बासुरेवन मूसाइ क पाप 
पाँच शाक्ष तक आयुर्षेद्र कौ प्िक्षा सौ। दो साख भप्ेजी पढ़ी भौर तीन सारू ठक 
दीडानबड्डाभुर डापटर जौ बैरपसौ के पास एकोपैबिक एिप्ा प्राप्त रौ । शोता दिपया 
बा जियाहमक ह्ान छते के पौछे १९ श्म आर्यवैद्धपाछा' सलाम छ अपता स्वत 
बिवित्सासस्वान कौटायरू म चल्पया। बहीं पए फामसी बगायी भौर आर्य रैद्समाज 
बताऊर आयुरंद का प्रचार प्रारम्प विया। प्रयार के छिए मसयाक्तम में बस्वस्ठरि 
पत्िडा प्रशाधित कौ; छाजा वो आदुरंद वर घिप्ा देने के लिए १९१७ में बामी 
पट मे आर्यरेध्ध पाठ्याल्य प्राएज कौ । १९२४ पें कौटाकछ में मुफ्त आर्पजैधमाडा 


इस यग के प्रतिष्ठित बच्च ६२९ 


हास्पिटस छोर पीछे से कालीकट की आर्य-बैच पाठक्षाखा मी इसी स्पान पर 
छायी मयौ जिससे विद्याधिया को क्रियाए्मक ज्ञान सम्पूर्ण बिपया का प्राप्ठ हो सक। 
इन्होने अप्टांयध्ारीरम्‌ पुस्तक सस्कृत में छिखी है । 
पश्डित एस दुरेस्बामी मायंमर--मद्रास प्रान्त के उत्तरीय मारकाट जिप्े के ब्रह्म 
देपम्‌ गाँव में १८८८ ईसबौ में यापका जन्म हुआ था। आयुर्वेद गी पढ़ाई पाँच सास 
में ममाप्त करक १९ ७ में ये कज्कत्ते मये । बहा कविशाज द्वारकासाब सेम स शायु 
वेंद की फ्रियात्मक शिक्ला ग्रहण की । 
इन्होने झपना चिकित्सानम तिघनापल्ली में प्रारम्म किया | बहा दो सास स्वतत 
काय करने पर भापासाचालुओी के आप्रह पर मद्रास आयुर्वेदिक कालेज और संक्रम्म 
िकिस्मा्य में काम करने के किए अछे आये! डी मोपासाचाक्तजी क॑ निभुत्त 
हान पर आप १२ बर्ष तक लिकिस्सासूय के प्रबान बैद के पद पर काम करत रहू। 
इन्हाने जामुबंद को बहुत-सी पुस्तकां का तामिस अनुमाइ किया है, पदा-अप्टांय 
हृदय माबबसिदात दसरत्ससमुक्चय प्ार्डपरसहिएा। इस्हें मपने ही स्पय से 
प्रशाभित किया। जीबासन्दशम्‌' नाटक कौ सस्हृत टीका गहुत ही मुम्दर दप में 
भापन कौ। इसको मडयार पुस्तकासय ने छापा है। 


गुजरात के बेच 


भी पादबजी थिकसजौ लाघाय---भापका जरम सबत्‌ १९३८ बिफ्रमी में पारबस्दर 
(फ्राठ्याबाड) में हुआ या। जापके पिता श्री जिकमजी पोसबम्दर के राणासाइब 
के राख॑ध थे। विदास्ययन पारकत्वर में हुआ परम्ु १९४५ में बम्बई भाकर 
निम्न-भिप्त बिढ्ाना स इस्होने स्पाकरण इन अरबी फारसी सीसी। हषौम यम 
सारायणजी स यूनानी चिकिस्सा सीसी थैयक राजस्पान निवासी ५ ग्रौरौदकरजीए 
तपा महाराण्ट के रैध स सीख । ऊब माप १८ पप के पे उस समय पिता क स्‍व॒सपासी 
हात पर गृहस्पी का सारा बोझ जाप पर जा यया। जापने १८६ में मापबनिशम 
की समुकोस्त स्यास्या का राघौषन किया जिस १९ ? में निर्भपस्रामर प्रस न प्रप८ बार 
हफ्ाधित किया। इस समय प्लापकी अवस्था केश उप्यीस बप भी थी। थआयुतर 
प्रम्था के प्रयाधन का यह प्रपम प्रयास घा। यड़ सिछखिसता आपे जीयन पयात चरूता 
रेखा श्ापन आपुवदीपिका सहित चर$महिषा मृर च॒रफ्सहिता टाइल वी शिरग्प 
मग्रद्द स्याक््या सहित शुधतसहिठा और सूर सुध्वमहिता सपाषित करके विषयसागर 
प्रध से परकाशित ऋरायी। मापने स्टप जपस स्यय से बरत-स ध्राीव प्रष्प प्तराशित 


| आप्पुर्षेद का बहत्‌ इतिहास 


किसे। इनमें रपहदय ठज रसप्रकापयुनाकर, पदनिप्रह, रजमार्तप नागियरीवा 
बैधमनोरमा बाणपद्धति यायुर्वेदपकाम रसायमण्ण्ड रसपढ़ति कौह्मपस्क रे 
पार, स्समकेतकछिका रसफामभेनु, सेमदुसूहर मादि है 
दुसर प्रशाएक दो बहुत-सं ग्रम्ष प्रकायन के किए दिये। सी हरिप्ररप्तनीका एह 
योपपायर तैयार करने में फरममग चाछौस इस्तछिसित प्रश्य आपन अपन 
दिये बे। मापने भौ कबिएज गणनाथ सनजी के प्रत्पप्रणारैरम्‌ का मुजएठी मर्द 
करवाकर जुगतराम माई के सइयोम से प्रकाप्नित दिया । डा बामत पषेश रेखाएं 
कौ पुस्तक भौपबिपतप्रइ और मारतीय रसघास्त्र मणी में मपन दौ स्पय से प्रशाधित 
की | बैचा को छिक्षते क क्लिए बराबर प्रेहमाइस देते ये। मयुर्षेद-यदावदिशान जा 
जिचार पान पर उसकौ रपरैप्ा बनाकर कई जिदाता कौ दी गह्तोस इस बिपन 
पर पुस्ठक छिली--इसको छपबाया भी भापने | इनकी उद्दारता का कुछ रोबो गे 
बुक्सयौस भौ किया। जामनमर में आयुष दिक कारेज टिपर्च कार्य जादि सब ४६ 
कियो में बापका ही हाप रहा। समाज बाप होते तो बडँ की दप्ता और ही होती। आप 
भामुर्गेद के लाम पर सब कुछ त्याप करने को तैयार बे । आपने विपयगार पुस्तकें छवि 
बायौ यौर स्‍्वम भी छिल्ी। सापने रपघास्‍्त पर रमामृत छ्लिछा झपती बिगित्यां 
में बनुभूत पोगी कौ घिद़योमससइह गाम से प्रकाप्तित किया। यधी छाप 
स्याधिविज्ञान पुस्तक छिक रहे थे जिसका कुछ मास प्रकाशित हो चुठा है। 
आपका सड्टी विए्यास था कि पाश्चात्य चिडिरसा एव पूताती जिगिएसा की मभ्की 
मच्डौ बस्‍्युएँ छेनी चाहिए (बापते यूताती इृष्पयुष विज्ञात नामक गृहद्‌ प्रस्प हिंस्दी मे 
प्रकाष्रित कराया) | शापरौ मृत्पु अमी तौन प्राछ पूर्ष जामनगर में हुई। 
बम्बई जैसे छह्र में झापने मपनी प्रेस सामास्य रखौ घो। मरौशो को महंगी 5 
महँयी शौयधि मुफ्त देसे मे कम सकौदच सही किया । बिड्ातू स्थगित से फौस एवं मौपि 
के दाम तक सौ रही छठ थे। इसके चठ जाने से आयुर्रेद की शतिप्रय छ्ि हुई है। 
देय हप्फिफ्सजौ--मापका जौगन बड्भुठ सरक्र सौर छामाम्प बा। 
उम्पूर्ष बपने सामते बनबाठे बे। जपरू से शौपधियाँ स्दत' छाते थे । आपने अपणी 
जिकित्सा छ बतुछ बन-सम्परा अजित कौ बी जिस जामुर्गेद के रत्कर्प के मिमिय 
झुपने द्वाणो ठे दान जौ कर यये। 
रसयीबदाबर नाम का बृहत्‌ प्रत्व मापने तैयार किया जौर सपते ही स्पथ से 
छृपणाया। इसका उपोदबात रसौ पर दो हुईं टिप्पणियाँ घौए ढ्रितीय भाव के 
अल्ठ में पे स्अतय विचार देशकर छापकौ विहृत्ता एवं परिमम का पता चरूता है। 


इस युग के प्रतिष्टित बेच भ३१ 


स्रापका भास्कर यौपधाकूप जाज मी घसता है, जहाँ पर परीदों कौ मुफ्त में बौपप 
दी जाती है। भायुगेद पाठ्शाछा के छिए शम्बई में तीन मजिद्र का मकान आप अपने 
दुपया से झेकर दे गये जिससे यह पाठ्शास्ता अम्याहृत सति से मिरग्तर अफ़ती रहे। 
और झत्डू भट्ट एवं जुप्तराम--इनका घणता पुराने बैचां का है। इसके पिता 
का नाम बिदूठछजी था इनका जश्म १८५२ छंबतू में हुमा। इनके पिता जामनबर के 
राजा के राजबैद पे । इन्होने बहुत परिस्तम से थायुर्वेद सौखा । 
रसौपण बनान के डिए बामनमर में १९२१ के यस्दर एक रसप्ााछ़ा मनायी जहाँ 
पर छास्ताकत मौपधियों का निर्माण होता पा। 
जापके सूपुत्र एछकरप्रसादजी भट्ट थे और इनके सुपुत भी जुगतर्मम भाई थे 
जिन्‍्हामे कि मपन पितामह छ्डू मट्टजी के नाम पर बिद्यास्त आमुर्गदिक फार्मसी 
यम्बई में बगासी। 
दाजाभाई मघसजी--भाप राजकोट (काठियाबाई) के रहनवाझख प। आप 
एक सफल बचिकिर्सक होन क साप-साय संस्कृत के प्रकाष्श पर्शित थे। रसप्षास््र में 
पाप बहुद निपुम कह्दे जात हैं। मापके नत्नों कौ ज्योति जाती रही बौ। इस पर भी 
थाप रोपनिदान रोगी कौ पहचाम सरझ्ता से कर सेत थे । 
ज़ीबरास कासिशसजी--भापका जम औरीष्य ब्राह्मणकुछ में विज्मसी सनस्‌ 
१९३१९ में जामनयर के भगासा माँव में हुमा पा बचपत में पिता का देद्वागसाम हात पर 
भोइछ में अपने चात्रा के महाँ रहकर कप्ट स पौन स्यठीत किया। बाद में आप 
गिरनार फ्ये बहाँ पर भी अभ्युतानम्द बहाणारी से जायुर्षेद भस्कृत मप्र प्रासपत 
मसीपा। आप गहाँ ख १९६१ में उनस हस्तछिपित ऐुए प्रन्‍्प छफर घसत जाय थीर अम्मई 
भाकर आयुषद बग थम्पास्॒ करत हुए अपना स्व॒तज स्पबसाय चप्मपा। इसी समय 
र्मरानममुक्यय का अनुगाइ सजपती में विया। बम्नई में परीर स्‍्वस्प न रहम से 
जाप अपने यौप भेद्दासा भा गय॑ । बढ्ँ पर इद्षघारी अध्युतातन्दजी के अभस्माव्‌ 
जाम पर उनसे घन तपा अम्य बस्‍्तुओ बी मदद छऊर याइछ में रसशास्ता की स्‍्पापना 
बी। शसपासा के साथ आपबा छपननयाय चछ्तता रहा। 
जापन अमक प्रप प्रशाधित किये | जापक पराँ हस्तलिसित पुस्तकों का मष्णा 
सप्रद् पद्दा जाता है। थाप याहस राम्य के राजयैंघ १९७२ में नियुरत हुए। मापने 
श्गाद्वार सज (उपचार पयर्ति) पुस्‍्ठक ठपा आयुवर रमस्थारपतिका थे मुजराउ में 
जायुरेद गा बटुत प्रपार विघा। मद जाप बुंहस्प जापन ने सन्‍्नाग वाधमम भा बर 
ई ( भापता सास थी घरफठीर्ष स्दागो है। आपम नायुरेदधारत्र $ प्रति रूगन दैं। 


१२ ज्वापुदद का गृहत्‌ इतिहाप 


शारस्पणअ्ंकर देवसंकर-अआपका जस्म ऊ्टमदाबाद में हुजा था। आपने मायु 
बंद कौ शिक्षा अपपुर में राजरैल् भ्रौ सीकृष्ण राम सट्टजी से छौ थी | सबत्‌ १९५१ 
में बहमदाबाद में स्बतत्र चिकित्सा ब्यवसाम प्रारम्म किया और जायुरवेद पाठ्झाह्म 
स्वापित कौ | जाप बहुत से धमार्प जौपबायों की देखरेख करते रहे। 

बापालाक पड़बड्प्राह--जाप भरुच (सररक्) के रहतेगाढे है । बापगे 
अनस्पति झ्ान कक्छ के भरी जयकृष्ण इन्द्गी से प्राप्ठ किया। शापका बगस्पर्ति डात 
अपूर्ष है। शपरो प्री स्वामी आरमातनन्‍्दजौ बहुत माप से झपने स्थापित जापुर्रेब 
भह्दादिद्याक्य के प्रिस्सिपछ पद के किए से छागे। आपने जाकर आमुर्गेद विदा 
रूय दी पूर्ण उध्रति की। बाज मह बिद्यार्य बम्बई के ही मह्ठी जपिदु मारत कै 
डिद्याझयो में अप्रयौ है। सौपधारूप के साप रसशाऊ्ता मैपज्य निर्माण चिकित्साब्म 
आतुराफ्तय प्रसूति बिमाय पुस्तकाझप भादि छब आपके परिपम का फ् है। 

जापने शिवब्टु-आादफ्स दामक बृहत्‌ प्रन्प शे भागो में छा है। इसमें गतस्पतिणास्श 
के अनुसार मौपधियों का बिभागौकरण विया है। यह पुस्तक क्री कमिएज विजय 
'एत्ल संत के बदौबबिदर्पण के दग कौ है, परन्तु उससे अपिक महृत्त्वपूर्ण और रुपादेय 
है। इसके अतिरिक्त थरापन रमसप्तास्त्र अभिनव कामछास्तर बाकूपरित्र्याँ 
की बनस्पतियाँ घरयत्यू बैच्चक, दिनभर्यां स्पाणवैज्वक आदि पत्प छिल्षे है। 

खत्प धेच--मुजरात में घायुवेंद का प्रचार करने में श्रौ छदाफ्ंकर क'्ौषाबर 
जिदेदी सौपोष्ाकूजों कुंबरछौ ठत्कर तथा झौ त्पौसदास ध्राह झक्ताबारू ने बह 
प्रयत्ण किया। प्री घ्राहजी ने सापठपैवस्पर/त्ताकर बडा इत्व प्रबासित किया। भी 
शोपासख्जी टबक र पह कराची मे सपना स्पदसाय करते थे । बहाँ आरोप्पपित्य पर 
निकाछते रहे बहौ पं जापने ब्यायबश्वक लौर क्कितंघर पुस्दक हिन्दी में प्रकाप्ित की | 
इसके सिथ्राय कूपसग ३२-६५ पुस्तकें आपते कपदामी--जिससे आयुर्गेड का प्रचार 
पर्याप्त हुआ। विभाजद के पीछे आपका कार्यश्लेत्र बम्बई हो पथा। आपनौ मृत्यु 
सब्‌ १९५२ मे हुई। आपके पीछे आपका पुत्र जायुप्मान्‌ अपश्ेखर मापके पदचिज्ञा 
पर अरूता हुआ आपुबद का काम कर रहा है। यहाँ झासुर्षेद और सल्पोतिष पए 
कई मच्छ प्रत्ज प्रवाप्तित हुए है। 

ओ छशाइंकर रौलावरजौ ने मौ आयुर्वेद के प्रचार में बहुत काम दिया। आपने 
बैद्यरस्पतर पत्र निषाछने के साव जर-बैंदूँ बहुत सुन्दर प्रत्थ तैयार गिया। इसम 
दैधौ अप्रेशौ पृनाती समी चिकित्साजा का उत्तम मिश्रण था। इसमे मूर कौ फँमिफलौ 
मैडिप्िग ढ़ इथ पर शद्॒ आवश्यक जासवारी दो है। इसके सिजाय मौर मौ पहुद 


इस पुण फ प्रतिप्य्त वच इ३३ 


सी पुस्तक प्रकाशित की । इसौ प्रकार सूरत के तिछक ठाराचन्द्रजी ने मी शो पुस्तकें 
छिसी थी जिनझ्रा प्रचार गुजरात में बहुत हुमा । 

औ बुर्गाधंकर केदखराम पधास्ती--साप जाममगर के प्रप्सोरा प्राह्मस थे। 
जाप पैक स्पबसाय न करत पर भी ्रायबद जर्भमागणी संस्कृत अग्रेजी गुजराती 
के मतिप्रय मसस्मी बिद्वान्‌ थ। भापन आयुर्वेदबिज्ञान मासिक पत्र के हारा आायुर्षेद 
का बहुत प्रचार किया | इस पप्र में स्वतप्र एव सप्रह रुप में उत्तम छेखा का प्रकापत 
हुआ। झ्प्ड फार्मसी स सम्बद्ध होत के कारण छथा मरी जुगतराम भाई क बैयगितक 
स्मह क॑ कारण इस पत न आयुर्गेद की जो सबा की उसडा धेय भरी दुर्पाराम भाई को 
है। श्रापन थायुबेद का इतिहास गुजराती में क्षियकर मायुरंद की सक्ष्बी सेवा की है। 
जग्रजी या इसरी किसी भी भापा में इतना प्रामाणिक सुसम्यद्ध सभा स्वतय बृष्टि स 
बूमरा इठिहास मर “छन में नही माया । 


भद्दाराप्ट्र क बच्च 


प्री घ्कर बाजी पराफ्जी पदे--सद की उपाधि क्ानदानी है, जो कि पेप्वामों के 
यहां अद॒पाठ करन के बारण इनऊ कुटुम्ब में चरती है। जापके पिता पर्छित वाजी पास्त्री 
पद स्याठिप के प्रकाण्ड पप्टित पे । मापका जम्म बम्बई म सैबत्‌ १९२१ में हमा। 
भायुरेद आपने श्री सायुमैध कुकरर्णी से सीखा । 
बंधक सीखकर राजबैद् काम का मासिक पत्र मिकाष्ठा। इसमें ८ पुस्तका 
कौ हाछिका छापकर यह बठाया कि कोन कौस-सी पुस्तकें छपी है मौर कौस-सी गईदी 
हपी। राज कौ कुछ छमय चसघाकर मार्य मिपक मासिक पह्र १८८८ ईसभी में 
वितारा। इस पत्र को मृस्यु पर्यल्ध अक्ताया इस पत्र के साथ साथ बाग्सट, बरक 
जृहल्‌ सिषष्टु, जौपबिगुणदाप निषष्टफ्षिरोमणि गनौपबियुणावर्ध य्रावि बहुत-सी 
पुरफ सस्कृत मराटौ में मिकाछी। इन पुस्तकों के प्रकाएन में मापको सयाजौराब 
सायकबाडश बड़ोदा तरेपत स मी कुछ सहायता मिली। पीछे स गुजराती आर्यमिपक 
नौ निडाक्ला परन्तु जटापंकर लीम्ामर के बैद्यकस्पतद गुबराती में निकालने पर इसे 
बन्द कर दिया उन्ही को प्रोत्साहित करते रहे। हिम्दी में स्धकौस्पुम! पत्र सबत्‌ 
१९६ में निकाज्ना। पुजराती में झ्लापकी पुस्तकों को सस्तु साहित्पवर्धक कार्याव्य 
स्रद्मदाबाद से प्रकाप्रनित करता था जितकी बडी सक्षया में माँग बी। मयटी में 
बापणी पुस्तक बहुत प्रसारित हुईं | 
जामुर्देद प्रचार के छिए जापने बम्बई में पहली बैधसभा मौर प्रथम जायुगेंद 


भ्श्ड झ्ापुदंद का बहत्‌ इतिहाछ 


विध्ाछय प्रमुगमजी की सशयठा से बढाया। फिए नासिक मागपुर में आमुर्बेद 
जिद्याछय छोके और योप्म ब्यगितयो कौ देख-रेश में उनस्हों दे दिया। 

भारतस्पापी प्रचार के रिए सयित झप में मापने संबदू १९६३ में विद्यापीद 
जौरसबत्‌ १ ६४में बैंधसम्मेझत स्थापित किया। इसक किए भारदब्मापी जाप्याएग 
अद्लापा। इस प्रथम अधिवेखन धासिक में मौर दृसरा पनबेछ (अम्बह) में हुमा। 
भौरे-दौरे बिद्ापीठ का प्रचार इतना बड़ा कि बैच इसनौ परीक्षा में मैठता गौर उतीर्ण 
होला बौएबास्पद मानते बे। 


विधापीठ कौ झनिक उपयोगी बताने के छिए जापने उत्तर भारत कौ चुना इसके 
छिए आप प्रयायराज संबए्‌ १९६५ में भाये । बहाँ कै कार्यसंबालन के झ्िए पौ जगधाव 
प्रसाद शुगछूज को नागपुर से प्रयाष बुरूषाया । आपकी इच्छा बी कि तीपर घम्मेठन 
बनारद् में हो। प्रयाष में कार्म मी प्रारम्भ हो एया था। परस्चु माप बौमार पड़े और 
प्रबत्‌ १९६६ चैत्र पुषक्धा रामसौमौ के दिन स्वर्पदासी हुए। झाप भिस्सस्ताय ४! 
आपकी स्लिप्री पुष्ठक “बार्यश्रिपक' गुजराती-मणरदौ में बहुत हो प्रसिदझ है। 

पोदर्षण प्र्माजी फ्रॉपाचौ--अपका चरम राजस्बात के अन्तर्गत जोधपुर के 
पोकरण गाँब में सबत्‌ १९३६ में हुजा बा । मापक पिता का नाम जीतमस्कजी षा। 
आप पहछे शअमराबती (बरार) कौ पाठछाड में प॑ हरिनारायणजी भिर ऐ पस्तत 
गौर अप्रजौ स्‍्कछ में पढठ थे । आपने जमृतसर में स्पोतिप तपा हजारीराम जौ 
पारस्वत से जायुर्वेद का मप्यपन किया । फिर प्रामगौद (दरार) म॑ बाकर चिकित्सा 
मार्ज प्रारम्म विया। फ़िर आाप सापपुर से निकशनेदाके मारबारी पत के सम्पादक बने। 
सम्पाइत के साथ-साथ चिकिरसा प्यवसाय भौ करते रहूं। दस गर्प तक यह कार्य करके 
आप सपना चिकित्सा स्यवसाय एदतत कप से करने छये । आपने बस्बन्तरि मामुर्रेद-पाठ 
घाछा चकाकर विद्यादात प्राएम्म किपा मौर मन्‍्प स्पानो परभौपाठ्साछाएँ लुदुवापी । 

ख्ापने बसबराजीयम्‌ सस्टृत में सम्पादित किया। हिम्दी में अप्यगसप्रह का भय 
दाद (सूजस्थात तक ई) मिकाद्धा। दुअ है कि ८प भाग पूर्ष मही हुमा कयाकि 
अबाफ में है आपना शिषन हो मया। 

बच्चिठ कृप्ण घाएश कबड्े---मापता जम पिपरीपडार माँग में १८८४६ में 
हुआ था। गे बर्प में आप दिया पढ़ने के छिए पूना बाये। झापते १९ (६मेंबी ए्‌॑ 
पहैप्ता उत्तर बौ। इसके पीछं दो साक्ष तक अप्यापत कार्य किया। 


पीछे दादा साइब पराझपे के बनुरोब ८ जापने बैंधफ्त पसेप पास्जी जौधी 
प्रशपित्र जाब उ जायुबद खीपा इससे चरक सद्दिता बा मष्पयन शिया। 


इस युग के प्रतिष्ठित बेच श्श्प्‌ 


आपने पूना में महाराष्ट्रीय भायुरेंद विध्यार््य स्थापित किया ओर बहाँ मायुरेद 
डा अध्यापत करते रहे। आप जायुर्वेद की रक्षा ठपा प्रभार में सतत प्रयानघौर रहे। 
_ भी यंगाषर शास्त्री पुण--आप आयुंद के सक्ष् उपासक थे आपने अहमदनगर 
मे फार्मेंसी और विद्याछ्य ज्ताये। जापने मराठी मे मौपणि-गुणबर्म प्रास्त्र नाम से एक 
पृस्तक कई भाया में क्िखी है। इस पुस्तक में सबीन पड़ति से बैंक योगा के लटका 
पर बिघाए करने का यत्त किया । इसकी सत्यता मभी सम्विग्श है। 
भी लारायप हरि जोधी--भाप पूना के रहतवास द्ाइ्स है आपको आयुर्वेद के 
प्रति सक्षती समन है। बम्मई में शुद्ध आयुर्वेद का पाठ्यक्रम प्रचक्तित करते में आपने 
पं छिवरमाजी क साथ बहुठ प्रयत्न किया । इस काय में आपको बहुत कप्ट भी उठान 
पर पएसु जाप अपन ध्येय म॑ रूम रहे । इस समय आप शुद्ध आमुर्गेद पाठ्यक्रम समिति 
है प्री ई गौर सायत मे थायुगंद विद्याकूप चष्ता रहे हैं। आप छूठ आयुषद बृष्टि छ 
भापुरेंद को दखूत है सौर घाहते है कि साम मी इसौ रूप में इसका विकच्षार करें! 
भौ मे. ना जोशी--आप बतस्पति पाप्म ओर रघायम के एम एससी हूँ। 
पापों आयुर्दद के प्रति सक्दी मास्पा है, परन्तु माप उसको दैसामिक रप में देखना 
भाहत है। बम्बई में चसनवासे रिसर्च गिमाय के माप मभी है मौर इस दिए में मच्छा 
फाय कर रह है। इसके छिए मापन भिप्त-मिद्र स्वाना से समूने मी सप्रह किये है । 
भौ दामतराब साई--आप दुरहानपुर के रहतवाछे है दिम्तु बम्बई में रहकर 
भपना इबालामा चछ्ताते है. निशखिछ सारतंबर्पीम झआायुरेद सम्मेसन के मजी ई । 
व कमेटी क पाठयनम के पछ्त में आप भद्ठी है जाप घुड पाठयकम के प्षपाती है। 
प॑ पिषएर्माजौ-माप का जन्म पटियास्ता में हुआ है मापके पिता थी राम 
प्रमाइजी बैच है दो पटियाक्ता महाराज के राजबैध हैं। प॒पिवप्र्माजी कौ आयुवंद 
के प्रति सक्जी थद्धा है। आप आयुर्गेद कौ मापुनिक बिनान के साम भिभित करक 
पग्ाम के पक्षपत्ती शद्दी । जाज बम्भई में छुद मायुबद कौ जो छिसा चछ रही है, उसना 
भय भाषको ही है माप यहाँ के आयुर्वेदिक बोर्ड क समापति है। मापक ही सहयाम 
मर उत्तर प्रदृश में सब आयुर्वेद का पाट्पफ्रम मी बिपयमार व रहकर प्रन्प्रपात 
पुं३ शायुबद के रूप में घकने जा रहा हैं। उत्तर प्रदेष राम्प ने मामुद के पाठप 
हम के छिए जा कमेटी बनायी थौ उसमें आपन मुख्य भाग छा है। 
दिमाजन से पूर्व आप झ्लादौर में विकितिसा-काय करत य। बाद म खापने 
अम्बई को अपना बायशेम चुमा और महदी कपय बिघारा को सब्िय बनाया। 


इब्कीसर्बों अध्याय 
डाबटरों के द्वारा आयुर्वेद की सेवा 


संस्‍्कृठ कौ एक कहावत है--/'पप्स्ठोधपे बर॑ सर्शु मूर्खो दितका एक- (पंचतंत्र)। 
पस्चित--पढा-छिछ्षा ब्यग्ति गढि पु हो जाय तो मध्छा मूर्ख स्यगित का मिय 
बतता अच्षम तही। मही गात आयुर्वेद के किए है। शात का वर्ण प्रकाप है पीठ 
सौता म॑ मपषात्‌ मे कश है-- 


ले हि आारत सदा गविश्मिह्‌ दिघते। डी३८ 
श्वारग तु तदद्ात॑ पेवां बाकितसए्सतः । 
हेबालाणित्पदण्‌ क्षा् प्रकाएयति तत्परम्‌ ॥ ५११६ 
शात से बडकर पश्षित बस्तु सार में वूसरी सहौ है । शान से जिसकी मा्मा 
का शड्धात नप्ट हो जाता है. उनके डिए पूर्य की भौति सब बस्तुएं स्पप्ट ह्वो जाती 
है। इसछिए हान को किसौ एक देध मे किसौ भाषा में छिसौ डिफ्तेप स्यकित मा 
चाहि तक सीमिठ सह्दी किया गमा। किया से ज्ञान का ड्ार तब रेपा हर 
जातिया उब ब७चों के किए एक समात लौछा है।शात को पर जौर अपए सम 
से उपत्िपद्‌ में तबा छ्वान विज्ञान माम से बीता में भूयठी शिवा और जातपरीम 
जिच्या पाधिति प्ास्द म॑ कइ्टा है। इसौ को घुत्रनीति म विद्या यौए का का ता दिया 
है। दिप्ा में दानौ कौ अपेया रहती है, कछा में हाथ मा इस्दिय का नैपुष्य रहता है। 
आयुर्वेद-चिणिरसा को भी शिस्प (क्षिप्प) एव विज्ञा कहा यया है. (जातपददौम बिधाना 
दौड़ साहिप्प में छप्प--पिहेप नाम दिया है)। मह छात सब द्जों के किए एक समा 
भ्रा। जौदक जिसकौ जाति का पुछ भी पता सह्टी एक सफछ चिकित्सक ६ 
पू में हुआ था आज भी जिसके झ्पर बैदरुमाज पौरव करता है। इसने उस धमय 
मस्तिप्क का चीर फाड़ कर्म सफडता पे किया था यह बौद्ध साहित्य म स्पप्ट छिछा है। 
बह छत्तकम आज बौसवी सदी के रत्तराई्ड में प्राएम्म हुमा है। 
५ इपछिए्‌ विश्ञाद या छिक्तप दिचय में सुद गर्णों ने बदुत काम किया । जबसे बैक 
देचा दीमित बनी तदसे इसबी भा ठक भिरन्तर अगगति हो रही है। पैधक 
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पुरोहिताई, क््योदिप ये सब पघे एक साथ रहने से बशक्रमागत हो गये | पश्डित का 
पुत्र पश्डित ही माना यया दैद्य का बेटा बैच दी हुआ म्योतियी की छत्तान स्पोतिपी | 
इस परम्परा से बिना पढ़े बैच दतने रूग--जब कि डाबटरी में एसी बास गद्दी है। 
एपका जो परिणाम है हम स्पष्ट ही देख रहे है । 
काछी हिल्दू विश्यशिद्याक्षय से सम्बद्ध आमुर्देद कालेज के अध्यापकों न बिगत 
३ बर्षोंमें कायुर्गेद या स्वास्थ्य चिकित्सा आदि जिपयों सम्बरणी जो साहित्य प्रस्तुत 
किया है, उससे स्पप्ट हो जाता है कि इस दिएा में जधिक प्रय्ि पा"घात्य पिल्लाप्राप्त 
जिहानों से है कौ है। जब कि डाक्टर-आ्राध्यापको की पुस्तकों का मौसत किसी भी 
प्रकार ९ » पृष्ठों से कम नही है बैंद प्राप्यापको का औसत २५ से अधिक गहीं 
निकशता । इसे अधिक बढाने की आदष्यकठा नही है। मेरे कहने का तात्पय कंगस 
इतना हो है कि प्रगठिप्रीक्त गिद्वानो से आयुर्वेद को द्वाति है या भय है. इसे मेरा विछत 
नही मागठा। आयुर्गेद के ह्वास के कारन बैदय स्वयं है दस को बोप देगा ब्पर्ध है। 
बैंदा के पास पैसा नही है. यह बाठ सत्य मही है। बहुठ से बैच मष्छे पम्पप्त है 
परइनमें से गिन चुने तीस चार बैद्यो को छाटकर कोई मी मायुर्गेद के किए याँठ का पैसा 
पर्भ क्रम को हैयार लही क्योकि बह जानता है या समझता है कि इधमें कपाया 
सया ध्यप चायपा । बह अपसे सुपुत को डाकटरी पड़ासेमा परन्तु दृसरो के छडका को 
थायुबेंद पढने के छिए प्रेरित करेमा। रिसर्च के साम पर पैसा सरकार से केना बाहता 
है, पख्तु अपनी जेब कौ सुरक्षित रखता है। 
पद डाबटर से अच्छा म हुमा कोई रोभौ भाम्पबप्त इलसे स्वस्प ही जाता है तो 
उसका प्रचार किया जाता है। छ्िक्षित पाएचार्य चिकिर्घको में यह प्रवृत्ति बट्ुत कम 
मिखती है। शाबटर अपन पुत्र कौ डाषटर ही बनासा चाहठा है उस्त अपत बितान पर 
आस्पा है विप्यास है भड़ा है। बैंधों में यह बाठ सही । इसछिए डडटरा के छिए 
गहना कि उनसे बैच्यक वा महिंठ ई यह मेरीस मछ में सत्य गद्ठी । मे ठो समलता हूँ 
कि बे सके भर्यों में आयुवद को समछते हैँ. यहदाँ तक घरीर का थौर रोग का सम्बग्प 
है। दूसरे पग्द! में जदपदोय जिया या सिस्‍्त्प मर्सात्‌ बिज्ञात को व ठौक समझत है। 
दाता ते कड्मा है-- 
प्रत्पणहो हि प्‌ दृष्डं पघास्य्पुपष्श अर प्‌ भबेत्‌ । 
समाततस्तबुध्प भूयों झासबिबर्षतन्‌ ७ लुलुत. था. ५४८ 


यहि घब्बप्ठरि का यह बचन सत्य है तो पाएचारय बिदिस्सा का ज्ञान भी सरय है। 
इस झाल को जासतबारूा कभी भी युदिपूर्कक कही बाठ से इस्कार करगा सर्मे 
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मह्ठी माम छकठा। क्यौडि द्वान ठो थरादित्प ७ समान प्रकाप्मान है। इसछिए ऐसे 
जितारमा-बिढ़ाना को नमस्कार करना चाहिए, उनस आपूर्वेद का अद्दित होषा मई 
मारता मूछ है। यहाँ पर ऐसे ही झायुर्देद कौ सबा करनबासे मिद्वाणों का परिचम प्पा 
ला रहा है-- 
ओी पोषझरान प्रभुरास--माप गुजरात के तिषासी और मस्यई में ध्पदर्साथ डे 
चे। इमके पिएा प्रमुराम बैच बे। बैदा में जैसी प्रबृत्ति होती है, डसी के बगुप्तार मापने 
मपने पृरर प्रापटराम को प्राौ्यात्य चिढ़िर्ता कौ उक्ष्य घिक्षा दिलवायौ। प्टि 
प्रभुराम आयुवद की पक पाठपघाड़ा चढ्ाठे थे। पुत्र से उस बढ़ाकर यूमीगर्िटी का बसे 
दिया और उससे रुपाषि बितरभ मी प्रारम्य किया। इस यूनौषप्धिटी से प्राघातार्य 
अपाधि प्राप्त बहुत से बैच आय मी हूँ । शापक इस गिप्मनिद्यारूय म आयुर्वेद कै पाप 
वाएचारप जिकित्मा का मी छाल मिझ्धता था। मापका प्रसृतिसिश्नण एक एफ्य बहु 
सम्मानिठ था । 
गृजराहौ में मुसुत सह्तिता यापने ही प्राप्तिठ कएजायी भी णो कि उस समय 
एक उत्तम अनुबाद माता जाता था। 
शाक्ार बानत बचेप्त दैशाई--याप एक उच्च प्िम्लाग्राप्त डाक्टर पे। माप 
इस्बई में शपता चिकित्सा कर्म करते बे। छापने औपबिसप्रह बौर भारतीय एसायय 
जास्त्र दो पुस्तक छियौ थी। इत पुस्तक कौ भौ पादगजी धिकमजी जाता रु 
प्रशाष्रित किया है। 'मौपधिसप्रह बहुत उत्तम सिषण्दु है, इसमें जायुर्षेद के जाबए 
कायम झासेबाली प्रायः सब उददुभिग्ण बस्दुयों गौ नम्प मत पे समीक्षा है। माझौय 
ग्सायत प्रास्य में सापुर्दद के खगिज इस्यो कौ दबा इस सम्बन्ध की प्नन्‍्य गस्तुआ बी 
विदेचना है। प्रारम्भ में मापने एक उत्तम पूर्षपीठिका दो है। पार्‌इ का अस्तः-उपमाध 
इप्डैंड में इशा पा इसके छिए पी हुईं छापक्ौ जानकारी बहुत महत्त्य की है। इछ 
पुस्तक को सूमिरा श्यी इत्ताज्प बहन कुछकर्णी एम एप-सी ने छिली है, जो 
अहुत उफ्योजी है। 
डाक्टर शृकुम्शस्थरूपओो घर्मा-मापका जस्म सन्‌ १८९६ में सिकम्इशाबाई 
(गुस्म्बपहर उत्तर प्रदेणठ) में हुआ है। मापके पिठा हर शाम घी गोमित्शस्तकस भ+ 
डाप छिष्चिद भदतापए बुछ में उत्पन्न हुए ये। जापक हपिठा बीकानेर में रास्ड के 
डरीकछ दे | मापपी शिक्षा बौकसते र-मरठपुर म हुईं। माप सदा प्रषय प्रेणी में उत्तीर्भ हुए। 
आपकी साहित्य सम सचि बचयपस से बौ / १९१७ में घाप गौ एस-छी करके खशतर्क 
भैडिकछ काफैज में अछे आाये। उस समय छसख्नऊ मेडिकछ बाज की शिक्षा दो बृष्टि 
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से बहुत प्रसिद्ध ची। यहाँ पर करने मैगौक जैसे बिद्वान्‌ अध्पापन करते थे। आपने 
गह फिक्षा १९२२ में सम्मानपूर्बक उत्तीर्ण की । इसके पीछे तुरत्ध ही महासना माफ़- 
दौयणी के निमश्रण पर काछी हिस्दू विदयविद्यार्य म॑ं आ गये । यहाँ पर आपने ६ बर्ष 
की अबस्पा (१९५७ ईसथी ) तक बरी प्रतिप्ठा के साथ आमुर्गेद का्ंज में काम किया । 
काप्ली हिन्दू दिएबविद्यास्य के आयुर्वेदिक काछंज की इस उप्तति या प्रतिप्ठा का 
थो प्रेप है, उसकी नींब में आपका सम और रूगन है। बहुत छे प्रछोमन जाने पर भी 
जाप यही स्थिर रहे दूसरों को भाँति आधिक छाम को प्रधामता स देकर मायु्गेद 
छिप्ता को छो मह्र्व दिया बह आपके छिए गौरब की बात है। जात का विकास 
शैने पे माप आयुर्गेद को बाठ को बिना समझे अश्पविए्यास तपा क्ेबस पोषी मे 
संस्कृत में छिशा है, इसछषिए स्वीकार गही करते थे । इस छत्पता क॑ कारण कुछ ढोग 
आपको आयुर्वेद का अद्वितकारी आमुर्गेद के प्रति इप बुद्धियारू कहते थे । परत्तु उस 
बर्म के प्रति मापके द्वारा की हुई साहित्पसेबा एक मसबात्‌ इत्तर है। मापत बड़ी 
बरटी दस पुस्तक छिखी है. जो बहुत उपयोगी है। इसकी पृष्ठ्सप्पा कोई भाठ हजार 
कै ्सर है। कार्य में इतना ब्यस्त रइकर, इतने उत्तरदायित्व का आाश्न दोते हुए, 
एठना महत्त्वपूर्ण साहित्य निर्माण करा आदच्ष्य और प्रणंसा की बात है। आप उत्तम 
अष्पापर प्रद बक होते के साथ-साथ योस्प प्स्सत्रिकिश्सक सी थरे। आपने बनारस 
में घस्पकरम का अधिक बिस्तार किया। इसके किए धट्टर में अपता विरूमिक लोसा 
जिससे मायरिक छाम उठा छर्के । आपने याप्य छ्िप्पा में सी पी जे वेफपाड़े को तैयार 
डिया जो एक जच्छे पस्यदैत है। 
सापके द्वारा प्रस्तुठ साहित्य यह है--१--शावणघरीररहस्प पृष्ठमक्ना ७ 
(हिन्दुस्तानी एकेड्ेमी प्रयाग से पुरस्कृ्ठ) र--स्वास्प्यविज्ञात पृप्यर्सक्या ९ 
(पह पुस्तक अपने बिपय की उत्तम माती ययी अपः हिन्दी धाहिस्प सम्मेछन प्रयाग 
इस पर मसखप्रसाद पारितोपक प्रदान किया पमा) शैटमातब एरीररघना 
पृष्ठ ४ लिय सक्या ३६ (यह पुस्तक एरीर-रघता बिपय की प्रभम 
थी। दु.प्र है कि इसका पहला भाग इी प्रकाशित हुमा है) “संक्षिप्त पह्य 
पृष्ण्सस्या ४ (इस पर साबरी प्रचारिणो समा काशी से रेडिद्र पदक 
ठद्या पुरस्कार मिक्ला है) ५--स्वास्म्यप्रदीपिका पृष््मस्या २५ (सकता में 
मैट्रिक के दिचासियों के छिए उपयौमी) ६--स्पास्थ्यपरिषय यह 'घ्टर मौडिएड 
के पिदयानिया के किए उपयोी है) ७--धारीस्प्रदीपिया (एप्टर मौडिएए के 
दिधाधिया के छ्लिए घरीर किया दियान (फिजिमोघाॉगी) क छिए महत्वपूर्ण) ८-- 


३ आपुर्षद का बहत्‌ इतिहास 


शिप्बास था इसदिए जौगस में एक से एक बड़े शाबिक फ्ामबाछे पदों का प्रकोमत 
खाते पर भी माप सपनी घुरौ से जरा भी महाँ हिंके । मापने रूपमा कार्यगाकू एक ही 
रेडा पर चलकर पूरा किया। इसौ से बाप जाज भी सम्मान के साप बाद किये 
जाते हैं। आपने अपने स्पय से हिम्दु विश्वविद्याह्रय में मास्िमन्दिर की ए्वापना षौः 
बी । वापको अपनी उल्कृति--हिल्पू परम पर पूरी भास्पा थी और इढ़ता पे छत 
वाछन करते ये चाहते थे कि दूसरे भी उसे अपनायें । इसके रिए भाप किसी पर घी 
जबराइस्ती या आग्रह सही करते थे । इस प्रकार का एपसनौ जीवन एक रुम्बे समग तक 


रद विश्गगिद्याक््य में आपुर्रेट का काम करते हुए व्यतीत कर आप छत्त्‌ १ रुपए म॑ 
संबा-कार्य ऐ मिषृत्त हुए। 


डाबइर आापानाद दंजरत्व-- आप पंजाव के डे रा भाजीसा के रहनेबढे हैं। बापते 
छाहवौए के मेशिकक कारेज ऐे पाएचारय छिप्ला का उच्च ज्ञात प्राप्त किया था। बाद 
में झापने प्रादवौर को शपना कार्य्षेत्र गवाया। आपको हिन्दी ऐे विप्रेप प्रेम गा। 
खापने अष्पापस गाय जार्यंससाज कौ प्रस्चिस संस्मा डौ ए. थी काझेज काडौर के 
मायुर्दे दिक काछ्ेज े प्रारम्भ किमा। आप बहाँ दाइस प्रिप्िप के रप में कार्य करे 
पे। मह कार्ष करठे हुए मापने गिद्यालियों कौ कठिताइयो कौ समझता एसी से छ्रि 
में छिप तैयार करना प्रारम्भ किया। बाद में जापकौ तियुक्ति पौह्यार आयुर्वेद 
काप्रेज अम्बई में दो पयौ। यहाँ आप पिसिपछ दबा सुपरिष्टाडेस्ट के पद पए कॉदिज 
सौर अस्पताड में बाय करते थे । सेवा कौ अबश्ि पूरी होने पर माप निषृत् हुए। 

फिए बुछ समय हैररादाद (दक्षिब) के और ज़ामतगर के मायुर्वेदिक कडिया में 
स्ूकर भव पीछीमभौत के आयुर्द दिक कंम्िज में प्रिम्सिप्ध रुप छे बार्य कर रहे हैं। 

कवापरी डिपौ स्पापिविड्ान आशुमिक बि७गिरछाविद्ञात तबा रोगी-परीक्षा 
पे पुस्तक है। एनमें व्यापिगियान तथा बचिबित्साबिश्ान ने पुस्तक दो-दो बार्चा मं 
ब्रमाप्त हुई है। इसमें घापद पाएचात्य चिगित्ता के साथ आमुर्देद विविरता पा भी 
निर्देध रिया है। पुस्ठको गौ घापा यरछ है, पारिधापिक पम्दागछी प्राया पर्णिचि् 
है, दिफस गा बिस्तार बदुत ही है, इसलिए विद्याणिया के छिए ये उपयोती एन 
सुल| जिद हुई हैं। 

डारइर प्रदाशैकाकत--भ्ापते दिधापीठ कौ आयुर्षेदाबरार्प बरीप्षा दी पी१ 
डिपापीर और आयुवर शद्वाठम्पहूत से सात्रका बहुत जिक्‍्ट बा एप्प्ण रहा है। 


आपने प्रमुधि शिएप पर एक पुस्तक दित्दी में छिपी बो। आप अपरा प्यबंसाय करठ 
हुए भी जापुरेए बाझुपाटा थें दाप्टरी शिप्ा न स्पा बार दे देत व । 


डाजटरों के द्वारा भायुनद की सेवा | 


_ डाररर प्रायजीबन साजिकबण मेहता--आपका जस्म काठियाबाड़ के जामनपर 
में हुआा है। आपन बहुत परिधम से मडिफल कासंज की छिफ्ता प्राप्त की है। धम्पई 
सएम डी एम एस दानां उपाभि प्राप्त करनगासे सम्मषत्त माप तीसर म्यगित 
है। प्राथीत का में चिकिस्सा मौर दस्य दोनों में निषुण मनुप्प के छिए अध्यिनौ-- 
यह छपाषि पी । 
आपने शुछ दिन हैदराबाद (सिस्प) में सरकारी नौकरी की बम्बईं में अपनी 
अबिटस बुत सफुछता से की अही पर थापका सम्पर्क थी यादपजी विकम्जी जाषार्ये 
स हुआ। बस्यई छ जाप जामनगर साम्य की सपा में घीफ मशिकछ याफिसिर बतझूर 
आये। यहाँ याने पर मापन बिद्वाला क सम्पर्क में रहकर सस्वृत सीसी भौर पंघत के 
साप घरकमहिता झा तात्विक मनपम किया। इस सदिता पर मपिफार प्राप्त करक 
भापने भायुर्षेद की समस्त उपछम्ध सहिताजा का सूदम मप्ययन जिया । 
जामनपर में पुल्ती कन््ीय जम्बपण उंस्‍्पा क भाप डाइसटर दँ जापने बहुत 
इत्मता स इस घछ्ाया है। इसस थायुवंद का कितना घर हापा--पद छा समय 
ही बठापेपा | भाज कई साछ हा मये अभी ठऊ कोई ठास कार्य जनता के सामने सदी 
भाया। यही स्पिति धुसर आयबेंदीय मबपथावरता वी भी है। प्राषीग पद्रविस 
थायुरेंद बिविससा में पदपण्ाऊार्य डी जो बात बद्त है उनसे प्रार्पसा दे कि थ पवियज 
गजनाप समर गरस्वती के प्रत्यक्ष घारीरम्‌ भाग प्रपम का प्रषम पृष्ठ पढ़ छें। जिन 
खोष्यि। ण थपम जिकाल्त प्रात से अन्‍य -बणुया "रा इस्या पा सम बीर्च विपाकू 
जिएिबत कर दिया उनरों सामाग्य स्पाकरप-सरसत बा ईयृछ्त जप्ययत इरतगाल़ा 
रैए प॑ स्व कर छगा ? जिस दिया में हमप्ट रूप सो पापतीयाय लिती है जिग# रिप्य 
में उस्पस्नी ने टिया है कि इस छियातर रणा थादा है उगेजायया # नाधार पर 
रलना घन और गरूय का शुप्पयाप द्वी है। हाँ एगन कुए बी जीजिया जरश्य पड़ 
री है। 
चापजसर में हतातरप्तर जप्ययन बा जा प्र गे * सर झपहणा जायने 
। यारग । जिरमधा # पाप मिस्र बनायी थी। इस पु नायुरक बा एड 
हो याएप्न उद्दी # थापायरर मे थाएत यरग्न दिया घा। बार३ दा दु्माख दा 
हि दी बात था विदमदी जाघाईं बा सगापय रना वबएर डादओ। नहा एक 
पर्ची ण २०। ०एव में झासतपए में एटा पी 
डइाबहए >न्पा बी बा बरव बी णघठा ७ है. चाईा बहार बीत रहदाप 
है धग्दरा एगी  बपपण ४उदा बा प़रूश एप जार मजे बदी है। १ १४ घ६ 


द्ड जापुर्दद का बहत्‌ इतिहास 
पिपुर्सरक्षप (पच्टर मीडिपुट कौ पाठय पुस्तक स्य में स्वौकृठत). ९-पर्दपरी 
पिछा पृष्ठमक््या ६ चिय ३५ (इसमें मत्त्य तव का बिपय करियाएमक गौर 
माहिश्पिक दोनों दष्टिपा से सरखता के साथ बलित है यपने बिपय कौ पहनी 
पुस्तक है) । 

डाक्टर घ्विबनापजौ पप्ता--अपका जश्म काप्ी में १९ ५ ईसबी में हुआ गा। 
झापके पिता म्रौ माषदप्रसादजी पन्ना कास्‍्टी आर्यसमाब ठबा तामरी 
समा क स्मापदों में पे । इसी छे उत छमम के प्रसिद साहिएयछंगी सौ राप हप्लदास- 
जौ के घाप आपणौ अठिछ्तय बनिप्ट्ठा और स्नेह है। 

सी पन्ना पार तबा चुपचाप काम करतेगाल स्पवित हे। जाप सु को ढंगे के 
फिए मह्दा प्रयथ्फ्षीछ रहते है। भापका छिखा शौगनिबारण बृहत्‌ प्रत्प इस बाएं कम 


प्रमाष है, जापम इसमें आायुरेंदबरिउिस्पा का बुत हौ एम रीछि ये समाज 
किया है। 


डापने बिहार में इस गर्ष तक स्मास्प्यजिमाम में सेबाकार्य करके पर्याप्त मर्ज 
प्राप्त किया। इस छमय शाप काछी हिखू जिस्दविद्यारूय में उक्् पद पर कार्य कर 
रहे हैं। भाषयौ छिल्दो ऐौन पुस्तक प्रकाशित हो चुडौ हे। मे ठौतो पुस्तकें बहा 
महत्त्वपूर्ण औौर उपयोषी ह-- 

१--रोगीपरैधा यह पुस्ठक रोपी को पाँच के सम्बन्ध में दिजी पयौ है। 
झपने शिपय कौ यह पहडी पुस्तक है। इसमें पाशिमापिक सम्द हित्दी जौर बँप्रेजी 
दमा में दिये हैं। यही परिपाटी डागटर खप्तादी मे अपनी छेप पुस्तकों में भी बरपी 
है। २--रोयपरित्रम मह पुस्ठक सरछ ठपा उत्तम डकय से मिपय का प्रद्िपाशत 
करणबाली है। ६--रौगभिगारस पह पुस्तक चिकित्सा विपपक है, इसमें चिकित्सा 
के साथ साथ बप्रेजी दिकिश्सा के इंग पर विक्ृति-विज्ञान भी दिया है। ने तीर्जो 
पुस्तक उत्तर प्रदेष्त की आामुर्गेदिक अकाइमौ से पुरस्कृत हुईं हैं। ४--रैगजितिएंब्क 
पुस्तऊ पस में जप रही है, जो रोस के निदान के सम्बन्ध में है! 


इस प्रकार स॑ शक्टर मुझुन्दस्वकप बर्मा ने पस्पन को जपताया तो डाक्टर घन 
साज सपा से कायजिकित्सा को अपनाकर मायूवेंद कौ समृद्ध किया। 

डाक्टर जास्‍्कर बोबिल्द घालड़र--त्ाप सतारा के रहनेदाके ये मौर आाढीस 
हिल कौ पदक्ष पाता करके काणी झाये थे। यापके सिद्धास्य छच्चे यौर श्विर पे 


जिस पर स्तय अझे थे और चाहते ये कि उनके साथ ह्यगह्टार करतेबाडे भौ उ्ौ 
भरयार स झहया पारूण करें। 


डाडटरों के हारा भायुबेद की सेवा श्र 


डापने डायुर्वेदिक कासेज में (काशी हिन्दू विष््यमिद्याक्तय में) सम्बे समय तक 
कार्य किया है, अध्यापस कार्य करते समय कमी मी अबकाण नहीं छिया। विधियों 
क प्रति आपका सहज प्रंस था इसी से बे थापके सामते सम्पूर्ण अंचरूता भूछ जाते थे। 
जआापत जो साहित्य निर्माण किया बह जनुपम है। आपके झुछ सिद्धान्त बे आपने 
उन्ही के अनुसार मपनी पुस्तकों में प्रम्दाबली दी है। नयी होंगे से यह अधिक भिय तहदी 
अनी फिर मी आपने इस परम्परा कौ अस्ताया। माज मरे ही हम इसके प्रति 
उदासीन रह परन्तु समय इस परिभ्रम की सच्ची शीमत माँकया। आपका सबसे 
प्रपम साहित्यिक कार्य सुभुठसहिता की हिर्दी स्पास्या है! यह ऐसी कृति बी जिसमे 
आपको आयुर्गेद जगत्‌ में चमका दिया। झसी तक केगस कुबिराज पणशताश सेतजी का 
प्रत्यक्षणारी रम्‌ इस सम्बन्ध में भा । कबिराजजी ने कहा था कि 'झारीरे सुभुतो 
नप्ट. यह स्पिति प्राच्ीत घरीरबिज्ञान की है। शापने इस पर जम्पाप्त करके जायुर्बेद 
का जोरदार पमर्थत करने के सिए इसकी स्यास्या सिखौ | जापत वकतस्य तथा बिध्येप 
बचने देकर अगुबाद की एक नमी परम्परा भरक्तायी। 
बाद में आपने स्वत साहिए्य तैयार करके उसका स्वतः प्रकाप्तत करता ही 
उत्तम प्मप्ना जिसम काप किसी के उसर आश्मित म रहें । इस मार्प मे मापने आयुर्गेद 
कौ बपूर्य सेबा की है। आपका प्रस्तुत साहित्य निम्न है-- 
१--भौपससरभिक रांग मह पुस्तक दो मानो में है। इसमें शापने सकामक 
रोयो का जिस्दृत उस्सेख पाश्भात्य पद्धति कौ चिकित्सा के बाधार पर किया है। जहाँ 
भर आपको उच्चित प्रदीत हुमा मापने आयुर्गेव के बचन भी दिये है। २--रत के 
रोग इसमें भी पद्धति बही बएती है, इसमें रक्त से सम्बन्धित रीोमो कौ ब्मास्या 
है। १--मूत के रोग इसमें भौ बही झेखनपसति अपतायी है। ये तीनों पुस्तक 
कायजिकित्सा के छिए प्रशधनीय है। मायुर्वेदिक तिव्ब अकादमी (उत्तर प्रदे्) से 
घनको पुरस्कृत किया हैं। ४--जीवाणुजिड्ञाग इसमें जीबाणुमों का स्स्‍्फेछ है, 
'एक प्रकार से पैयोलोजी की उत्तम पुस्तक है। इस पुस्तक की विप्तेषठा यह है कि 
इसम॑ पारिमापिक दाष्द भारतीय दिये है । ये परण्द सये बननेगाके पम्दोछ्ठो छ झ््पि 
गये है। ५--स्बास्प्यनिज्ञान यह पुस्तक आयुर्वेदिक काऊेयो में हाईजीम पाने के 
छिए उत्तम है। ६--स्वास्स्प-दिप्ला पाठाबद्चौ छोटी परन्तु उपयोयी कृति है, यह 
अन-सामाम की दृष्टि से छिल्षी गयी है, जिससे झायुर्वश्ववित स्वास्थ्य के नियमो का 
प्रचार हो छके। इसके छिबास अप्रेजी म॑ मी दो पुस्तक मापने छिश्षी है । 
मापको काप्तीबास प्रिय था जापको खपने लियम सिद्धान्त बचन का पूरा 
84 


श्र मायुदेद का बुदत्‌ इसिड्ास 


विघ्यास था इसछिए जीवन में एक से एक बड़े मापिक खामबाफ्े पदों का प्रदझ़ोनद 
वाने पर भी आप अपनी घुरी से छरा सौ तही हिछे । बापने अपना कार्यकार्क एक डी 
रेशा पर चकूकर पूरा किया। इसौ से घाप आज मी सम्माय के साथ भाद किने 
जाते ६ । जापते अपने ब्यम छे हित्दू विप्मविद्याडुय में माइतिमन्दिर की स्वापता डी. 
जी। झापको वपती एंस्‍्कृपि--हिल्दू बर्म पर पूरी छास्‍्वा बी मौर इृक़ता है उसका 
पाछन करे थे चाइते ये कि दूछरे सी छठे अपनायें । इसके छिए बाप किसौ पर गौ 
जजरइप्ती या आप्रहन नही करते थे । इस प्रकार का ठपस्बी जीबत एक छम्मे मय ठ्क 


उ्त विस्दविद्याडय में माुर्गेद का काम करते हुए प्फटीत कर माप सन्‌ १९५० ये 
ऐजा-कर्फ्म से निषृत्त हुए। 


अफ्यर छाएशतद पजरत्य- आप पंजाद के डेरा पाजी्दा के रहनेगाएे हैं। मापते 
छाहौर के मेडिकछ काडेज से पाए्नार्य छिल्ला का उच्च श्ाज प्राप्त किसा था। बाई 
में घापने छाहौर को अपता छार्यद्षेश्ठ ईमाया। भापको हित्दी छ॑ बिद्येप प्रेम बा 
बाते अम्पापम कार्ये लार्यधमाज कौ प्रसित संस्वा डी ए दौ काडेज छादलौर के 
ज्ामुर्ष िक काफ्रैज ऐ प्रारम्म किया । झाप गह्ँ बाइस प्रिंसिपछ के रू में के करते 
डे। गइ कार्य करते हुए आपने विद्यालियों की कठिताएपों को समझा इसी से हिरी 
में खाहिस्म तैयार करना प्राएम्प किया। बाद में लापकी नियुक्ति पोष्वर 
काफेज गम्बई यें हो पमी | बहलँ माप प्रिछिपछ छा सुपरिस्टेडकेस्ट के पद पर कडिज 
और बस्पताऊ में कार्य करते जे । ऐेगा की अबजि पूरी होने पर छाप सिषृत्त हुए। 

फ़िर कुछ एमस हैदराबाद (दरक्षिप) के सौर लाममयर के आयुर्गदिक किया में 
रइकर सब पीछीघौठ के आयुर्वेदिक कंडिय में प्रिग्सिपम्न रूप से कार्य कर पे है। 

जापकी डिखौ स्याजिविज्ञात झाशूुतिक चित्रि्साडिक्षा तबा रोबी-सपैज्ञा 
ये पुए्ठक है। इसमें प्याभिविद्धात ठबा चिकित्साणिडात ये पुस्तक दो-दो भागा मे 
समाप्त हुई हैं। इलमें बापने पाएथाएग चिकित्ता के घार आपुर्षद चिटिस्ता का भी 
मिेप्न किया है। पुस्ठकी कौ भाषा उरछ है, पारिधापिक ध्रष्दाषकी प्रामा परिचित 
है, विषय का जिस्तार बहुत मह्ी है, इसरिए दिपाबियों के डिए से उपयोपी पद 
पुरुष ठिड हुई है। 

डादइर प्रह्मदौ्पकू--आउपने विदापौड़ क्रो आयुर्वेदाचार्य परीक्षा दौ बी! 
विधापीद और आमुरगंद मद्ाउम्मेख्त से मापदा बहुत सिकट कय सम्पर्ण रहा है। 


छापने प्रभूषि विपय पर एक पुस्तक हिन्दी में छिख्ली थी। माप घपता प्यवहाय कऐ 
हुए भी आयुर्वेद पाउंसाछा में डाश्टरी छिक्ला सि.प्वार्थ राव पै देठे ये । 


डाल्टरों के हाए आयुर्वब की ऐेवा ६४३ 


डाबरर प्राणओदबनस सालिकचस्द् मेहता--आपका जरम काठियाबाड़ के लामनगर 
में हुआ है। आपने यहुत परिभ्मम से मेडिकड काेज की सिक्षा प्राप्त की है। बम्गई 
से एम डी एम एस वोधों उपाधि प्राप्ठ करनबारे सम्मगतः आप तीसरे स्यक्ति 
है। प्राचीन काप्त में चिकित्सा भौर झस््य दोतो में निपुण् मनुष्य के छिए अस्बिनौ-- 
सह उपाधि थी। 
आपने गुछ दिन हैदराबाद (सिल्ब) में सरकारी नौकरी की अम्गई में अपनी 
अक्टिस बहुत सफता छे की बह्दी पर आपका सम्पर्क भी यावबजी जिकमजी खाये 
से हुआ। पम्बई से जाप लामसगर राज्य की सेवा में लीफ मेडिकछ आफिसर बतकर 
आये। यहाँ माने पर बापने बिद्याता के सम्पर्क में रहकर संस्कृत सीखी यौर संस्कृत के 
साथ चरकसहिठा का तास्बिक अस्मेपण किया । इस सहिता पर अपिकार प्राप्त करके 
आपने भायुरषेंद कौ समस्त उपलस्य सददिताओ का सुक्ष्म बध्ययत किया। 
जामनगर में खुस्ी केन्द्रीय अन्देपण संस्था के आप डाइरेक्टर हैं श्वापने बहुत 
उत्तमता छ॑ इसे छाया है। इससे आमुर्गेद का कितता भस्ता हौगा--मह तो समय 
ही गठायेगा। आज कई छाछ हो मये जमी ठक कोई ठोछ कार्य जनता के घामने पहीं 
साया। यद्दी स्थिति दूधरे जायबेंदीय पबेपणाडैखा की भी है। आत्रीम पद से 
आयुर्गेद घिकिश्सा में पेपणाकार्य कौ जो बात कहते है उतसे प्रार्थता है कि गे कविए्णण 
गणमाष सेन सरस्वती के प्रत्यक्षघारीरम्‌ भाग प्रथम का प्रथम पृष्ठ पढ़ छें। बिन 
ऋषियों ने बपन निकाल ज्ञान से जन्त-चक्षुओं पवार एष्पो का रस धीर्य मिपाक 
निष्बित कर दिया उनको सामास्य स्याकरण-संस्कृठ का स्पूछ अप्ययत करनेबाप्ता 
बैध कैसे कर छेया ? जिस विद्या में स्पष्ट रूप से पोपनीयता छिशी ह जिसके दिपय 
में अस्थेटवी ने शिद्धा है कि इसे छिपाकर रखा जाता है उसे कानों के बामार पर 
इंडना बन यौर समय का दुस्सयोग ही है। हा इससे कुछ कौ जीगिका मबप्य बछ 
रड्टी है। 
जाममपर में स्नातकोत्तर अध्ययन का जो क्रम चरा है, उसकी रुपरेजा बापने 
श्री यादबजी लिकमजी के छाप मिलकर बनायी थौ। इससे पूर्व आयुर्षदक कालेज 
का प्रारम्भ उन्ही के आजार्यत्व में मापने प्राएम्म किया घा। डापुरेद का बुर्भास्प रहा 
फ़ि श्री थादबजी निकमजी झाचार्य का सहयोग स्वातकौततर काछेज को सट्टी मिखा। 


छनडौ मृत्यु इसी प्रसय में जामसपर में हो गयी। 
डाबटर मेइता की कार्य करने कौ क्षमता अपूर्ष हैं, भ्रापका म्राह्र मठि स्वस्प 
है, सम्नवत' इसी के कारण इतमी कार्यसमठा इस आयु में बनी है। १२ १४ घटे 


इधर मापुर्षेद का बृहत्‌ इतिहास 


थी दिश्दताव हिबेशे झाएजाइर्य--वापकी कली पुस्तकों का परिषग पह मु 
१--अद्रधहचर उत्तम पुस्तक है बैदो को चिकित्सा क्षेत्र में उदरोे समय रा 
हारे का काम देमी । २--प्रत्पक्ष औदुबि8सि्साण पुस्तक क्रिपाएमक पी 
छिली है. विद्यादियों को इस कार्ये में जो कटिताइयाँ आठी है उनको घएछ 
के डिए यह पुस्तिका उपयोगी है। ३--शणरोयदिद्वान इसमें अहृत से एुप्डे 
स सुने हुए दिये है। दिपस का प्रत्यक्षीकरप सम्मबत' सही हुमा इसछिए 
दो पुस्तको जैसी विषरदठा इधमें सही दौखती। इसके मतिरिक्त शिरोशकोक, प्रेशभ 
मे पुस्तक मो फेखक कौ है। मायुरेद में जो तैछ प्रायः बरते जाते है उसकी सिर 
दिपि तैंस-साभत शियम जादि इसमें दिये है । 
थौ प़िषश्तजौ शुक्क्ष एम ए प्‌ एम एघ०--#ाएौ हित विश्वविद्वक्‍ल 
$ आमुर्णद कारेज में आपने एक छम्मे समय ठक हृध्पणुण विपप को पहला हे 
झापुर्गेद का यह दुर्माप्प रहा कि बह लापके सनुपम डाम को पुस्तकाकार पूर्षश्प 
जभी दक तही देख छका। आपने एक इ्टरव्यू से अब्यवहित पूर्ण भुष्फ्पणमंसूरा' 
राम दौ पुज्दक के कुछ फार्म (म्भबत' आर फार्म ६४ पृष्ठ) छपणाये थे । शपके 
पीऐ इमका प्रकाएत जम्री ठक पूरा नहीं हुआ। मापने इसमें श्लोक स्वप॑ बनने हैं। 
करो रघुशौरप्रद्माद बिथेशी ए पूस्भ एस०--आपमे कई पुस्तक दिल्ली है| 
इतमें कौपारभृत्प कृति आपुतिक और प्राचौन चितरित्सा प्रयाद्धी कै अगुपार ढ्पी 
है। एस जिपय कौ एक पाप झागकारी इसमें मिरूठी है। राजकौप 
और राष्ट्रीय चिकित्सा-हिडयोपश॑प्रह--पे दोनो पुस्तक योपो का सप्रह हैं। इपजे 
भ्रायुरेंद के प्रसिद्ध यायो के लिर्माज भी प्रजिया दी है। स्भितदव विह्तिबिजति“7 
यह पुस्तक रूबमन १ पृष्ठो भौ है। हिन्दी में अपने गिपम की पही गुस्‍्ठक 
है। एलरमें दत्तंगात पैबौक्ोजी बिपय कौ सरक्त बताऊर प्रस्तुत करने का महल दिया 
है। एपान स्पान पर आयुर्षेद के बचम भौ दिये ६ । 
दी दे इेपपाडे प्‌ पृथ पुपर+--आपने प्कय्तंद मे रोपीपरीक्षा मामक 
पुस्भऊ बुउ पोम्पता से छिप्टी है । अपने बिपय गौ यह पहली पुए्ठक है। 
श्री शस्बीप्कर (िषदनाय भर ९ पृण एशव०--आप सदपुकक हैं आपने धरौए 
रचना पढ़ात खसप डिपाधियां बी गढिताईं दा सबुजब कड़े पर्भप्य पिएु कौ 
बहाजी शाम पं सा ईकजी' बिपय का छिस्दी में किया है। छिप्यन में पथपि पाइ्षारर 
परति को मखरणाएा है, ब्ख्तु शाब-सा आयु२द क बचद भौ दिये दे 
थी अष्बिड़ारत ध्याश ए्‌ पूष पृश्र---जपके इाय जिम्न पुरतको दा 


मआापुर्षेद के स्तातकों हारा प्रस्तुत साहित्प इ्ध्७ 


मनुबाद हुमा है---सुझुत संहिता--सूत्त गिदान पारीर ज्बास सैपम्परत्ताषस्ती 
संग्रह, स्सरत्नसमुक्यय । 
रब छिषदयाल पुप्त ए एम एस०--आपन नेत्ररोसविज्ञान मैटरिया मेडिका 
ज्ञान आवि पुस्तक परात्चात्य घिकिस्सा के माषार पर छिली है। 
है 0 ए एस० पृप्त०--बापने माथबनिदान का हिन्दी मनुबाद किया 
मुक्य रुप से बिमर्ण छिखकर माभुतिक चिकित्सा का भी उस्सेछ किया है। 
मगुबाद सामयिक है। झौ पयदुमस्वस उपाध्यास्री ने इसे परिप्कृत किया ऐसा 
का भूमिका से पता चम्चा है! इसके परिष्कार में भी प्िगदत्त सुक्कजी जादिसे 
गपको सहायता भिक्ती जिसके कारण मह उत्तम मौर सुम्यबस्थित बन सका। 
नि पंपासहाय पाष्डप ए० एस० एस०---मापने सिद्धमैषम्यसग्रह तथा भाव 
अंयी महा धिए निषष्दु का ऋमदाः सम्पादत और परिस्कार किया है। स्वतत्र पुस्तक मापकी 
हर काप्ित नही हुए। इसमें कितता बद्य आपका है और किठता मूर् सेखक का 
अधृगावक का है यह पता सही चकता। फिर मी झुछ नमीसता सम्मष है। 
थौ रमानाप शिदब एस ए ए एस पुस०--आपमे एक नयी सरबी पुस्तक 
में च्रसायी जो कि आधुतिक समय के अमुझूस और उपयोगी है। श्स 
पददि से तैयार की हुई पुस्तक विद्याथियों के छिए उत्तम शान देतगासी है । 
इसका सबसे बड़ा छाम्त समय की बचत है। एक ही स्पक्ित पाश्चात्य चिकित्सा 
भौर भायुवेद को एक ही पुस्तक री सहायता सं पढ सकता है । जो कांग 
को अरक-सुभुत आदि सहिताजों के मन्बर ही बकड़ा मातत है छम्मगता 
उनको यह्‌ कार्य जसुकूछ से सगे । परन्‍्दु जो अभिपुत के तदेश युगर्त मैपस्य यदा 
रोम्पाय शक्पते - कुछ सिद्धान्त को मासते हैं उसके छलिए मे पुस्तक प्र्संसनीय एव 
महत्त्वपूर्ष है 
दंत प्रौद्ुतौ--ऊसके नाम से ही इसका विपय स्पप्ट है इसमें सुयृत सहिता का एप्प 
त्र पृष+ रुप ते हिस्ती में कक्षा है। इस प्रकार छे छिशन में दिपय का छिरदिपता 
परछ हो मया है। छस्प विपय जो मिप्त-मिप्त अध्यायो म॑ एक गिदिचत ऋरम से ही 
गबित था उसे कम से पूर्वापर सम्द”्प के साप कहानी के रूप में छिश दिया पया 
है (जिस प्रकार से लीति विद्या का पौच्र्तत में बर्नत किया है)। इससे भछे ही 
परिषद सस्‍्कृत के बचन स्मरस ल कर सके परन्तु उसके विपय से बहुत घररूतापूर्षक 
बत हो जाता है। 
प्रपृतिबिल्ण--यह्‌ पुस्तक आपको बदुत प्रतिप्ठा देसबाली है, इसमें पू्वे 


श्द४ सायुर्गेद का बृहत्‌ इत्हिउस 


सुस्पगस्बिठ रूप से आप काम कर सकते हैं। दिवस कौ तहृट तक पहुँचता उपे 
क्रम से सबाता कसी गबंपणा करता जादि बारीकियाँ जापकौ भद्मुत हे। 


जिन्र का वूसरा एहलू 
पाश्यात्प चिकिस्सा के विह्वन्‌ इज़टरो ने आयुरेद छिक्षा में पर्याप्त पहपौब शिया 
है इफ़में कोई थी उन्हे नही। मह सह्ष्मोम बहुठ कुछ भि स्वार्थ मादना से ही हुआ 
है। उनकी मह हार्दिक इच्छा रहौ कि ये बैच भी पाश्चात्य गिज्ञान को पौद्कर रूप 
छठायें। इसी माषता से भौ जिलौकौलाब धर्मा ने हि्दी में हमारे छरीर गौ रचना 
(१९१८ में) क्पी पुजराती में भी राधकोट से एक डाक्टर से इस प्रकार की पुस्तक 
प्रदाष्ठिठ कौ। बम्गई के प्रसिद्ध डाक्टर असतडासत सेइता ने प्रसृति पास्‍्व हिषदौ में 
प्रकाध्चिद किया। श्री डाक्टर बुजराछ ने मॉडर्स मेशिकृछ ट्रीटमेट का हित्दी जनुवाद 
प्रकाष्ित किया। 
परन्तु पीछे ऐे इस कार्य में ददोपार्जन की बुद्धि भौ आ पपौ । इ पने ते मह एमश्त 

किया कि मै छोष केश्र सस्दृत के पब्डित है इतको सामास्य बातो का पी हवस नही 

इतडछिए हिंद में जो भी हम छिख दंगे गह गिश्चित अफ्रेगा मौर बह अका भी गिका मी । 
से बिढ्ात्‌ डाबटरी कौ उपाधि तो स्रेभी में फ्रेते है, उपको प्रेक्टित करते हैं परन्दु 
डिखने पा गगेदणा के छिए उस क्षेत्र ते भाषकर आयुर्षेद में खाते हैं। थे जातये है कि 
पहन ऐसा धमाज है कि इसमें जरा-सा अमत्वार दिखाते पर प्रतिष्ठा मिछ जायगी । 
केसका समछना धष्म भी हुआ। बामुेद प्लेत में शबटरो को जो पम्माम-मठिप्ख 
मिछ्ठी उत्हे अपने पेज में बह मिरूसी इसमें सन्देश है। बैच मौ जो म्रप्रेजी में बाए- 
प्रयाह बोडश्ा है, पसौ गौ मान प्रहिप्स करते है, उसे डी बार-बार समापति बगाे 
हैं। सत्प भी है बैचो कै पास बपता कुछ है भी नही उसका कोई अस्तित्व नही। 

केबछ पुराती पांचौ जाति का मर्ग बाइ-बिबाद ईप्पाँअस महौ इनका ऐस्वर्प मा 

फ्रिछदियत है। इसझिपए एसे समाज को एउतहोने घत-यप कमाने के छिए चुतकर बपने 

फिए षुफ बुरा नही किया। बैध मौ दो डाबटर का देख घारण क पते है कि मे डपढए 

इममझ्ले जाएं। पएतु इससे छाम भी हुआ जैधो गौ आयें जुरी और उतमें कार्ड 

मैषाके णौ प्िप्ा के अनुप्ाार बबौन दिपशों बौ जिदासा जाबी ! इसी छिए ये 

भव आजुनिक पा््चात्य ध्रिषा के प्रति उदसौद नहीं रइता चाझ्ते जो छमयादुपार 

प्रथित प्रौ है। इसबी प्रश्णा डाबटरो को सेदा से मिष्ठी इसमें दो मत गहीं हैं। 


बाईसवाँ अध्याय 


जायुरवेद के स्नातरों द्वारा प्रस्तुत साहित्य 


डाबटरों और बैयों को छोड़कर संस्थाओं से निकसे स्वाउसो मे भी प्रचुर माजा 
में भापुर्षेद साहित्य का सिर्माण किया । इनके श्रम का मूस्यांकन भागी पीढी करिए 
उपयोगी होया इसलिए इनके कार्य का उस्छलेझ यहाँ पर किया जा रहा है। 
सर्बधी ्यदेद भिद्यासकार, विधाघर मिश्वाछकार अनिदेष निद्याण्कार, 
रेप बेदी आयुर्गेदाफ्रकार, सत्यपास जामुर्गेदारूकार, राजेस्ज रएतत शास्त्री प्रियप्रत 
पर्मा दामोदर छर्मा रमसुधौरू सिंह महंखबशुमार पास्त्री आदि का विषरथ धाय 
जायुबेद महादिद्यास्य” छीर्पेक प्रकरण में दिया यमा है, कुछ घत्प छोपा की 'चर्षा 
गहटाँ की छा रही है। 
थी रणजीतराप देसाई मायुनेदालंकार--आपने पहसे पधरीरकियाबिश्ञात पुस्तक 
हि्दी में छ्लिल्ली मह पुस्तक अपने बिपय की रपी रचना थी । इसमें आपने पारि 
मापिक पष्द बहुत ही सुर््‌दर बनासे पॉस्चाह्य बिपय को मायूबेंद के धाँचे में सुर्दरता 
से उठाया है। पाठक को उपता है मानो आयुरेद की पुस्तक पढ़ रहा है । 
प्रापुर्वेशेय पदार्थदिल्ञात--इस जिपम की अ्रमी तक प्रकाधित पुस्तकों में सबसे 
सच्छी जोर सरस पुस्तक है। हितोपदेश--आयूर्गद प्रत्पों से धुन्दर और छड्ित 
बचत संगूह्दीत करके इसका संकछूत किया है। इसका नाम सार्बक ही हैं। इसमे 
संस्कृत बच्तता का हिम्दी अरदृषाद मी शिया है । शिशासहुए्तामरूक चिकितस्सा--एस 
दिपय के छेछ पहले पश्चिका में (छकित मायुषेद में) प्रकाषित हुए हैं. इनको पुतर' 
पम्पादित करके पुस्तक के रुप में प्रकाधित किया गया है। इसमें मायुेद के दिपय 
एवं धायुर्गद कौ दृष्टि का पूरा स्पाप रखा सया है। देखाईजौ मे मस्खिताप के प्रसिद 
बम “लामू्स छिस्पते किव्चित्‌ नानपश्चितमुध्यतेट---का उद्दपरण देसे हुए इस 


पुस्तक में इसे विभाने का सतत किया है। 
श्रौ सत्पपार्ू मरायुर्वेदारूंकार--काए्यप सहिता का मापमे हिन्दी अनुषाद शिया 


है, इस मनुबाद में आयुर्वेद प्रम्षों के प्रमाण देकर इसकी झपयोमिता बड़ा दी है। 


६४६ आपडेंद का बृहत्‌ इहिहास 


करी विश्बमाप हिबेदी प्रास्तादर्य--झपकी छिखौ पुस्तका का परिचय यह हैं” 
१--अधसझचर उत्तम पुस्ठक है. बैच को चिढिस्सा क्षेत्र में उठरते समय गा 
छदारे का काम देमी। २--प्रत्यक्त औषधितिर्साल पुस्ठक क्रियात्मक दृष्टि मे 
छिकी है. विदा्िया कौ इस कार्य में जो कटिनाएयाँ माठी है उनको घरछ बयाये 
के हिए यह पुस्तिका उपयोगी है। ३--बदशरोपदिशान इसमें बहुत स गुस्खे छोपा 
से पुने हुए दिये हैं। बिपय का प्रत्यक्षीकरण सम्मवत्त' मद्ढी हुआ इसरिएं पहुही 
डॉ पुस्तकों जैसौ विप्वदृता इसमें नही दौखती। इतके अतिरितत जिशोबात्तोक, देखता 
ये पुरुष भी छेलक की है भायुर्षेद में को सैर प्रायः बरठे जाते हैं, उतकौ विर्मति” 
दिवि तैछ-छाषत नियम बादि इसमें दिये है । 
भी पिवरत्तजी सुस्त एम ए ए एम एस०--काएठी हिन्दू विए्बविध्यातय 
क आयुरेद बाऊेज में शापने एक छम्बे समय ठक इष्यबुण दिपय को पढ़ाया है। 
भायुमेद का यह धुर्भाम्प रहा कि बह अपके अनुपम डान को पुस्तवाकाए पूर्षए्प मं 
अभी एक नही देख छद्ा। झापने एक इस्टरम्पू से अध्यवद्धित पूर्ष 
साम कौ पुस्तक के कुछ फार्स (उम्भबत' चार फार्म ६४ पृष्ठ) छपनाये थे । एपडे 
पौठे इसका म्रकाएन भी तक पूरा नही हुमा। मापने हसमें एकरोक स्वये बनाये है। 
भो रघुदीएयसाद जिदेदी पु एस पएछ०--जापने कई पुस्तक छिपी हैं। 
छमें बौनारभृत्प हृति आशुनिक और प्राचौन बिविटता प्रयाब्री के बगुसार स्पिी 
है। एस दिपय दी एक साप जानऊरी इसमें सिछ्सी है। राजड्ौय औषधिोसहंध 
और राप्ट्रीप चिकित्ता-पिडपोस्स॑प्रद--ये दोसा पुस्ठ्क यौन व एप्रइ है। एमर्मे 
आयुषद क प्रशिउ यीपी के सिर्माण कौ प्रक्रिया दी है। अधितद बविकृतिशिशाज-“ 
पढ़ पुस्तक रूपमय १ पृष्ठो भी है। छिल्दौ में अपने विपय कौ पहसी पुस्तक 
है। एसर्जे बर्तमान पैबोक्लौजी बिपय को खरस बनाऊर प्रस्तुत करने दा पल्ल किया 
है। रदान स्पात पर आयुवद क॑ बचन मौ दिये है। 
धीदी दे देप़पांड प्‌ एप. पछ०--आपने प्स्पतंज में रोपोपरीस्ता सागक 
पाक बदुत याप्पठा छ छिपी है। अपने दिपय गौ यद् पहणी पुप्ठक ह। 
पी फ़श्णीधहर दिघ्ययाब बुब ९५ एव पृत+--याप सबयुबऊ है आपन परौर 
रचना पढ़्ात समपर डियाडिया बी बट्ताई गा जयुभष कएक नर्थत्व छिशु वी 
राजी शाम प॒ एुरा्लियी विषय बा दिरदी में रिया है। छिपने में पणपि प्राए्पात्य 
परत ढ। धयवादा है परस्तु लाप-शाब मायुरदर के बचत भी एप हे । 
औी मॉस्दिडाइत स्याद्ष प्‌ एवं पृत०+-नजापड़े शाध तिम्न पुस्वर्डों पा 


आापुर्षेद के स्‍्नातकों हाय प्रस्तुत साहित्प इक 


जनुबाद हुआ है--सुसुत सहिता--सूतर लिदशान धारीर स्वान मैपस्परत्तावक्ती 
रफेन्सार संप्रह, रसरध्नसमुच्चय । 
आस 8082 युप्त पृ० एम० एछ०--मापने नेत्ररोगविज्ञान मैटरिया मडिका 
भा भादि पुस्तक पाएनारप चिकित्सा के मापार पर किशी हैं। 
है एसमें सुरर्धन एृ० एस० एस --आपने मापबनिदान का हिप्दी अनुबाद क्या 
मुख्य रुप से बिमर्छ छिक्षकर भाषुनिक चिकित्सा का भी उल्लेख किया है। 
हक २9९ है। भौ यदुनादम उपाध्यायजी ने इसे परिष्कुत किया ऐसा 
आपकी भूमिका से पठा घछा है। इसके परिप्कार में श्री पिनदत्त छुक्कलजी आदिस 
। सद्वामता मिखी जिसके कारभ पह उत्तम और सुम्पबस्पित बत छका। 
का पंगा्हाय पाष्डप ए० एम० एस०*--आपने सिद्धमैपज्यसप्रह तथा माव 
मंयी प्रकादि, निषष्दु का करमप्त" सम्पादत मौर परिप्कार किया है। स्वतन्न पुस्तक मापकी 
भा कापित नही हुईं। इनमें कितना अंप्र जापका है और किएना मूछ छेखक का 
बभुबादक का है, मह पता नहीं चछता। फिर भी कुछ शबीतता सम्भव है। 
सब रमानाण ड्रिषदी पुस० प्‌ प्‌ एस० एूस --मापत एक नगी घरभी पुस्तक 
में चद्रापी जो कि जापुमिक समय के अगुकूछ मौर उपयोगी है। इस 
पदवहि से तैयार कौ हुई पुस्तक विद्याधियों के क्रिए उत्तम यात देतगाणी है । 
इलका धबसे बडा काम उमय की बचत है। एक ही स्पक्ति पाह्भात्य चिकित्सा 
बौर आयुर्वेद को एक ही पुस्तक कौ सहायता से पढ़ छकठा है। जो छोम 
भायुबेद को अरक-सुभुत आदि सहितामो के अन्दर ही जकड़ा माहते है. सम्भव 
उनको यह कार्य मलुरूफ् न रूसे । परन्यु जो म्िपु्ठ के “हद्देव मुक्त भैषस्पे यवा 
रोग्पाय कत्पत'- कस सिद्धास्ठ को मानते है उनके क्षिए ये पुस्तक प्रणसनीय एवं 
महत्त्वपूर्ण है-.0ह 
शौघुतौ--5सके साम से ही इसका बिपय स्पष्ट है इसम धुमृत सहिता का शप््य 
ऐज पृथक रूप से हिन्दी में छिशा है। इस प्रकार छे छिछने में दिपय का सिखुसिसा 
परछ हो गया है। प्रस्य बिषय जो मिप्न-मिन्न अध्यायो में एक तिदिघित कम से नही 
बबित था उसे क्रम से पूर्वापर सम्बन्ध के साथ कह्दाती के रूम में रिख दिया गया 
है (जिए प्रकार से नीति विद्या का पंचतत मे बर्नन किया है)। इससे भछे ही 
संस्कृत के बचत स्मरण त कर सके परा्यु उसके बिपय से बहुत सरख्तापूर्षक 
परिद्ित हो जाता है। 
प्रतृततिबिहान--यह्‌ पुस्तक मापको बहुत प्रतिष्ठा देशवासी है इसम॑ पूर्व 


श्ष्ट अआापयुदद का ध॒ह्त्‌ इतिहाप्त 


प्रद्ाप्ित पुस्तड़ों से गहुद सजिक छामप्री है। प्लाडाकयतंत्र--इसमें मार्ग मे 
ब्ित पार॒क्य पास के रोगा को जाशुसिक पाएचात्प त्रिकित्साके साप पुरूमा करे 
पिला है। इसमें दोनी छरनियों की चिकित्सा छ्िजी है। विपप को सरझ जाये 
के लिए पछ्॑प में परन्तु सावप्यदतानुसार बचत भी दिये है। स्दौरोगदिशाब-7 
इसमें आधूतिक दिपय बहुत हो छररूता से पमक्ताया है, आयुर्वेद के बचन भी सब 
छाथ में रिये३ै। शसए्टस--पह छोटी-सौ पुस्तिका हैं, इसमें प्राचरीम विएमा ष्प 
बरात किया है। बारचिकित्सा-इसमें बाप़को के रपन-पालबत तबा झनकौ बिर्गित्ता 
बग उस्छण दोगा पदेछियों से किया है। पठम्ट सडिसिल--इसकी जरूरत भोज 
बहूठ थौ। आयुर्वेद शिद्यारूय से निकके स्वातको को प्यगह्वार में छापे की बृष्टि पे 
'डिकायती कम्पनियों गौ बनामी सौपधियों का परिचय कराते के छिए पह पुस्तक 
बहुत उपयोगी है | इससे पठा चर जाता है कि किस रोज में कौत-कौस-्सी पेटेस्ट 
औषपधियाँ बस्ती जाती है, उन्हें किस-किस कम्पनी से किस किस सास पे बगासा है। 
इन छेलको के अतिरिक्त भी रमेझचन्द्र ने कफ़चिकित्सा इंजेक्धत जिकित्सा जादि 
पुस्तक छिसी है। हजुर इक्तदीस घिहये पूतातीडष्पणुप उषा मूनानी चिकित्पा 
कौ कई पु्तर्क हि्दी में छिख्लौ है। थी माददजी त्िकमजी आषार्य वौर्घांति लग 
कस्पाण के डिए उसको बएठना चादिए उसका अध्ययम करके मायुर्गेंद में उसका 
समाबेस करना छामप्पक और उपयोगी है। शाज हम पाएचाएग चिकित्सा कौ तरफ 
जिठने छुक्के हैँ उसके प्राब पमत्वग करता चाहते ह उससे मधिक यह मूतावी 
चिडिस्सा इमारे बहठ समौप की है। इसका टरब्पयुण तौ हमारे पाप मेल खाता है 
इसरा औपबड्धान आायुनंद के दिबस्टू कौ अपेक्षा परिष्यृत बिस्तृत भौर जाता टुमा 
है। दुर है कि इस छोय इसे नही जपता सके। पहौ कारण है कि बारहनी छती ऐे 
छैकर शाज तक यह क्ात पृथक रहा । पद मुसकरमानो के राब्यकाछ में इपे मिस छिया 
जाता तो आज दासुर्षेब का पर्याप्त बिका हौ जाठा उसका वूसया स्प द्वी होठा। 
इस छेज में हृ॒कौम सप्ताराल ले कौ कर्म किया है, ऋपने भौ यूनानी त्रिकिरस्तासापर 
ओर यूनानी तिख्ब कै फ्माकोपिशा पुस्तक हिन्दी में डिय्े दूँ । 
प्री दत्ताउप अनन्त कुछकर्णी एम पूक्तप्ला ने रखरत्ससमुक्यय के एक धाय 
का हिल्दी ध्रतुबाद अहुत प्रामाणिक्ता ठया वैज्ञानिक दृष्टिकौप से पअस्तु८ विया 
था। इपमें जापते अपने दिजश्ञाल के रात का पूर्ण उपयोप जिया सार रसपाप्व 
आपने इसी दृष्टिकोण से देखा है। बदषपि मेरी मास्जता है कि दर्चमास ्ैँ मिस्ट्री कै 
झाज प्रतीत प्सप्लास्त का कौई मैछ नही दौतों ही श्ञातों का दृष्टिकोण प्रि्र है. 


आयुर्वेद के स्‍्तातकों द्वारा भस्तुत साहिस्य ४९ 


उतरी प्रक्रिया में मेद है, दोनों का उद्देश्य मिन्त है। बर्त्तमान कैमिस्ट्री का उदृस्य 
इरम कृष्य गया है मह किसी कौ पता नही परम्सु भाखीय रसझास्त का चरम सक्य 
सप्ट है--सरीर को जबर-भमर बनाना। इससिए पौनों झो मिक्ताना उसी प्रकार 
है कि कृबि का गाम घाबक देखकर उसे घोबी या ममोड़ा समधना। 
झौ ठाकुर बदूबन्त छिह एस. एससौ --आपने प्रारम्मिक उष्भिदु (बनस्पति) 
धास्त्र पुस्तक छ्लिशी है। बनस्पति प्लास्त्र पर सबसे पहसी पुस्तक सत्‌ १९१४ में हिन्दी 
में भुरुषुक् कॉमड़ी के प्राध्यापक श्री महेरच रथ घिह से सिश्ली पी। ठाकुर साइब ने 
हे नये वृष्टिकौज से हिन्दी में रिश्ता है, इसमें आायुर्गेदिक बनस्पतियो के उबाहरण दिये 
है! एसके सिवाय विहार की बतस्पियों के सम्बन्ध में मौ एक पुस्तक प्रापने छिखी है । 
सौ मड्देलकुमार झास्त्री आयुर्वेशाआर्य--अपने रूणु हम्पमुणादर्घ तपा जआायुरेंद 
का संक्षिप्त इतिहास छिल्ला है। यह इतिहास भी दुर्पाप॑कर केवडराम शास्त्री के 
आयूर्बेद-इठिहास (गुजराती) के बाधार पर है, जो बहुत एक्षिप्त है। छ्ु द्रष्पपुणादर्ण 
पूछ में हरस्पपुण-रसशास्त्र को बहुत बोडे से पृष्ठों में समाविष्ट कर दिया है, इससे 
के छिए उपयोगी है। इम्पणुण पर बिस्पृत पुस्तक मी छिखी है थो सभी 
प्रकाप्ित तही है। जापका इस्ययुण विपय में बहुत रस है और उसके अच्छे शाठा है। 
श्री रामरसखर पाठक--यापने शो ठीम पुस्तक छिसी हैं जो कि बूसरो की पुस्तकों 
के आबार पर है। पदार्निद्भात में जापकी हिन्दी बुरूह हो मयी है। मर्मविजशान भी 
पड अप्रेजी पुस्तक का एक प्रकार से उस्पा है। 
डा कौ रामदयारू कपूर--जापने प्रसूतितंतर छबसे प्रथम छिछझा था मई 
पृस्तक अप्रेजी कौ सिद्बाइफरी का छुरूर जनुवाद बा। बिद्याधियों म॑ ठबा उभ्यापको 
एसफा मच्छा प्रचाए हुमा। इसके पीछे रोगीपरितर्यों पुस्तक छ्ियी। ये पुस्तकें 
पद पाएचात्य चिकिस्सा से सम्बन्धित हैं। 
इस प्रकार हिन्दी में भौ पाश्यात्य चिकित्सा सम्बन्धी आयुर्वेद सम्बन्धी दोसों 
का समस्यपात्मक साहित्य पूर्ण ुप छे मिखठा है। मब हिलदी में उच्च सेयी का साहित्य 
'ी छिल्या जा रहा है। मह छाहित्प पाठथकम के किए उपयोगी हो पक्ता है। 
सस्कृत के मूस ग्रन्थों का हिल्दी जमुबाद बडी माता में हो चुका है। एस गार्ये 
पा परायम्म सपुरा पुरी के भरी इत्तराम चौदे ठपा अध्य समीपियों ने किया था। 
उनके ही प्रयन का फछ है कि रसराजयुम्दर मादि प्त्थ हिन्दी में उपछम्पहुए। 
जहाँ तक भेरा शान है, हिन्दी में आयुर्गेद साहित्य उब भाषानों से सविक है. इसके 


५ आएपदेद का बृहत्‌ इतिहास 


पीछे बैंपदा मराठी है! मुछ बोड़े ऐे हौ प्रकाध्तित आलू प्रम्ष होम॑ जो कि छिरी 
अनुवाद के बिमा रह झगे। 

आयुर्वेद साझिसप को कौ भुरेब सुकर्जी ने पा गिरीखरताथ लुकर्मा से खपत प्र 
अंप्रेडी में छिशकर सयी प्रेरपा दी है। डा किप्यु महादेव भ्रष्ट मे मराठी में पाएथाल 
और बायुरबेव मठ को मिछाकर रोयबिश्वात पुस्तक उत्तम स्य प॑ प्रस्तुत की है। पौ 
एप पो ओयख्े का चिकिरद्ाप्रमाकर मराठी का रत्तम गत्प है। यह बहुत गिछृत 
और पूर्ण जानकारी चिकिरसा के सम्बन्ध में कश्बाता बा। सस्कृत में मौ विघबगाद 
बोधछे का चिकित्साप्रदीप एवा हौ लो काघीकर का डिशा पदाजंबिश्ञात बहुत 
उत्तम एगं आयुर्वेद के प्रध॑सनीय प्रन्य है । 

बूजराती में सामान्प जनता के छिए पर्याप्त साहित्य तैमार है, इसमें साममित् 
धाहित्प भ्रौ पोपाझदौ कुंबरणी इक्‍्कर मालिक सिस्म झ्रामुर्नेदिक फार्मेसी भौ 
अयप्कर श्रौक्धावर से तैयार क्या। धौबापाकारू बड़बड़प्राहू तबा प्रभुराह-” 
थिष्पिपर घुद्ध यायुरदेदिक काझछेज भड़ियाद ने उत्तम उपयोगी छाहिएव पुजराती को 
हिपा है। गह पाहित्प हिन्दी के छिए मी उपयोगौ है। इस समय चसाप्रक्षर पोपारूणी 
स्ककर सरछ साहित्प रिख रहे है । 

बेंबडा में भौ अमृतद्रारू पुप्त कौ मामु्गेदपिल्ला भी रामचरा विधादिशेद 
का आयुर्वेदसौपान श्री राज्मारूचप दत्त बेधघात्गौ का फडितचिकित्सामियात खादि 
पुस्तक बडुत महत्त्वपूर्ण है। बेंयडा में प्रायः छब अआायुषेद छाहिएय अगूदित हो पूरा 
है। एस एमय भौ प्रसाकर चर्जा एन ए आयुर्षेद गौ ऐेवा कर रहे हैं। 

जहाँ छक पाएचात्य जिक्टिता के डात कौ आवस्पकता झरायुर्गेद के छिए है, 
बहाँ तक का साहिए्य शंत्रौय मापायों में अबबा हिन्दी में पूर्णतः रपखम्प है। इसत 
शआाय॑ पापथात्य चिबिरिझ्ा का अष्ययत मायुगेंद कौ दृष्टि से द्वातिप्रद रहेगा। इतते 
प्रस्तुत साह्टितप का बाज उपयोप दोने छये तो जविष्य में और भी परिप्कार एए 
हिएा में हो जायगा ) बर्दद माँजन से अधिक चमक्‍ठा है। 


तेइसवाँ अध्याम 
आयुर्वेद साहित्य को प्रकादाफ 


चेदबाड़ी झेमराज भौकुष्णदास--आपके दो प्रस बम्गई में है. एक पी नेदूटेसबर प्रेस 
“बम्बर्‌ में और पूसरा भी फ्स्मीनेडूटेप्बर प्रेस कस्पाण-बम्नई में । बापमे 
सबसे प्रथम आयुर्देद साहित्य का प्रकाशन प्रारम्म किसा | यह प्रकाघन सक्तुत मूल 
तबा सतत और हिन्दी दोना के साथ हुआ । भापक महाँ छे आयुर्दद प्रत्य तीम प्ौ 
के छममग प्रकाशित हुए है. कोई ऐसी पुस्ठक उम्मबत' नही बची जो उपक्म्य हाने 
पर बापमे म प्र्यछ्ित कौ हो। पुस्तक बिकी मही मह प्रपत दुसया है। साहित्य की 
पृष्टि ऐ झापने इनका प्रकापस किया है। आपका प्रकापस सर्बधा पुरानी पठति का 
है। उसमें ममी तक छमयामुसार कौई भी परिवर्तत आपने मही किया इसलिए इस 
[समय यह प्रकाप्तत मविक छोकप्िय रहीं पहा । झापके झेखकों में थी दणराम चौने 
प छवासाप्रसाद भरी रामप्रसावजी मुस्य हैं। 
अौशम्दा संस्कृत सौरीक--मह बतारस की प्राचीन (ंस्था है, सस्क्ृत पुस्तकों का 
प्रकापन इस संस्था का जपता घ्पेय है। जाल से ठीस-चासौस बर्ष पूर्ष निर्पसामर 
प्रेख़ और यह सीरीज ही सस्क्त पुस्तकों का प्रकार करी थी। काप्ौ सस्कृत विद्या 
एवं विज्ञानो का घर होने से विद्यार्नी और शप्यापको की इसकी आषस्यकता रहतीपी । 


पस्ता के भाछिक पौरे-बीरे इस कार्य में मप्रसर हुए 
जाजार्य से 'काक-जप्डीक्वर तभ' प्राचीन प्रम्ध झेकर रस प्रकाप्ित 
रेप-बिमाजन के पीछे छू १९४७ पे इस प्रपति ने बहुत बंग पकड़ । इसके 


आाउ-पाण ही मापने सुभुठसहिता 'बरकसह्विता कौ सूख कप में प्रकाणित किमा था । 
एाष ही हिन्दी में सायुर्वेद एत्बो का क्रम प्रारम्भ कर दिया । इस समय यह स्पिठि 


है कि उम्भगतः कोई भी प्रचलित प्रश्व ऐसा सही जिसका छिस्‍्दी पा सतत मापान्तर 


क्या 


पड आयुगंश का बृहत्‌ इतिहाल 


पुस्तकों का प्रदाधन करने के साथ अजिदेब शित्चार्ंकार की विछनि्स् मंडिगिं 
प्रकाशित कौ भाजप्रकाए का हिग्दौ खगुबाब उस्ते मूस्य पर जततठा को दिया । बापके 
प्रकापघन छपयौयी हौमे के घाथ छस्ठ होते हैं । इसौ से विदार्थी बर्य उनको पसार 
करता है। दिस्डी में भी बापते इस कार्य का जिस्वार किया है। 
हंत्कृत के प्रकाप्रक 
इनमें मुस्य प्रकापक निर्षयछायर प्रेस-बम्धई, आानस्दाप्मम प्रस्थमाप्य-यूता एव 

जीवागाद विदासामर-कछभत्ता हैं। निर्भयसापर प्रेस का प्रकाएन मपती बिप्रपा 
फ़िये होता है। इसमें प्रवाष्धित पुस्ठकों का सम्पादत मुस्य' भौ मादबजी जिकमरी 
छाचार्य ने बहुत योम्पठा से दिया है। अप्यामद्नरय का सम्पादन भी इसिपाछी 
पराड़कर (सकोडा-गरार) ने बड्डत मोस्पता से गिया है। मापूर्वेद में हिल्दी मगुगार 
अधिरेव गिधारूकयर इत अप्दपपसंप्रह वा जौर उत्हीं डाए डिलित हमारे भोम्त वी 
समस्पा' का मौ प्रकाणत किया है, पर सामाभ्यत' यह स्पा पछ्लूठ के प्रकाएन शी 
करती है। मापवनिदान का पुद सस्करण भी पादगजौ जिकमजी आध्ार्य भे १८ र्प 
बी अबस्पा में इस स्पा से प्रकाछ्िद करवाया था । चरकपहिता--चजपाणिरत 
थी ब्यास्या सददित एव सूल मुपुत्सद्तिता---इस्ट्प कौ टौका क साप एवं मूल 
अप्टापट्रप--5जबरत मीर हेमादि कौ टीका के साथ एवं मूल परार्जीगरपहिता-< 
धीगा एबं मूझ माघ गिरान--मघुदौप बातकरपण सहित तपा पोपए्ताकर 
मूक थी प्रकाणित हुए हैं। 

सानन्दाघन प्रम्थमारा-यूना से मायुबद ठया शम्प गिपयों कौ पुस्तक मोट टाएप 
में बूरूसप में प्राप्ति रो हैं। इस सस्पा से पोपए्नाकर, इस्तपापुर्रेद--पाछवाप्य 
मुनि का शताया मश्बरेपढ़ अप्धापरद्इ सृछ आहि प्रम्य प्रगाशित हुए हैं। 

जौवबासम्द दियायाथए--%छग से वी पुरानी रुस्पा है। इपे भापुर्गेद प्राहिसप 
पुएण्ष पर्मइश्प बाहि सब दिफयो ढरो पुस्तक प्रवाशित हुईं हैं। चएप्रद्विता के 
बिदिरता स्वास है अप्याया में कममद छो आज मिस रहा है बड इप्तऊे प्रवाशित ठपा 
विधयसाबर बै प्रशाधित मेद कु ढाएव है। दुरसा है कि आय तक इसका पुछ भी 
विषय सदी हुआ । बजजाल में प्रसिद्ध प्रायः झ्द प्रथा का देवगायरी लिपि-सरवरप 


सरदार पा एसी सल्‍्ष्पा से विफरा है। श्मयतारखबह, दपसन भावप्रकाण इनक मूल 
शइकरच पी बरदा क॒ प्ररापन दे । 


डाये 4द८ाहा--आराइफ़ से मी आयुरद बी गुछ बुरण कं सरइत बे प्रराणिव हु 
हे खिस दिडिरदा-क ढिकार अप्टापदुइप अप्टाषद् रण बा उत्तर उज आदि जुस्प हैँ। 


भौबीसबाँ अध्याय 


आयुर्वेद फ्रा पादूयक्रम 


प्राबौन काफ में झायुर्वेद के अध्ययन का कितना समय बा यह बात सपप्ट महदी । 
यह केगख्त आयुर्वेद के छिए ही नहीं अपितु स्थाकरण मादि दूसरे जिपयों के पम्बरप मे 
भी है। इसी से पत्रठण में कहा है कि स्माकरण पढ़ने के रहिए ही बारह बर्ष 
इाहिए। इसके पीछे मसु आदि कै बनाये पर्मेछास्त बाध्य खाद के जर्षपास्त 
परस्पायत के झामसृश्र आदि पढ़त होऐे है । इठता पढ़ने के पीछे पर्म लर्ष काम के 
परास्त्रो का ज्ञान होता है। इसके पीछे इसका मगन हौठा है। कश्ा मी है 
सतस्तपाएं किल प्र्यप्ास्त्र स्णल्‍्पं तजायुर्दधयशव विष्माः। 


साएं हतो प्राह्ममपास्प फर्म हूंसेयंबा प्लीरभिदाम्बुमप्पात्‌ ॥ 
पंचतत कषामुख ९ 


प्रशघास्त्र अगम्त है, मामु सक्षिप्त है, बौधर में बहुत ते बिध्न है, इपछिए पु 
को प्ौडकर सार माम सेना चाहिए जिस प्रकार कि हस पाती-मिछे दूध में छे पर 
मो छे छेते है, पासी को छोड़ देते है। इसी विचार से सम्मषत' आुर्गेद का पाठ्य 
कम भाए सास का था-- 


अश्तेबाती युरोगू हूं झतकार बर्षअतुष्ठपमायुदेदशधिस्पक्मिश्षा्द त्ववुगूदे बतामीति । 
घाजश्षु० सिठाझ्षरा दौका 


जन्तेषासी बनकर युद के घर में चार साख पर्यन्च आयुर्गेद शिष्प की छिसा 
दे छिए रइना होता था । ताकत्दा मौर तद्भधिष्य बिध्ापीठो के अष्यमतक्रम से स्पप्ट 
है कि वहाँ पर उच्च दिप्ा का ही प्रबरभ था । प्रासम्मिक धिक्षा नही इती थी । 
सौ ऐे माकम्दा में जो विदार्षी प्रवेघ की इच्छा से बाठा पा उछसे बहाँ का हार्पण्डित 
बुछ् कठित प्रप्त करता घा । उत प्रश्मो का सतोपजनक उत्तर देने पर ही उसे साप्म्दा 
में प्रदिप्ट किया जाता बा। इस प्रकार से इस विधाधियों में से दो-ठौम को ही प्रबेध् 
मिथता पा। यह हारपस्डित उस विद्या का बिहात्‌ दोता था जिस विया को पढ़ने 
ह$ िए बिचार्यी भाठा पा (हर्प पाम्बरी) | 


श्ष्र मायुर्देद का बुहत्‌ इतिहास 


आपके यह छे प्रकाधित न हुमा हो । कास्‍्यपप्हिता दैसे बड़े प्न्‍्थ का अ्काझम मापने 
हिदी में किया है। सस्कत साहित्य का भी रस्था से बहुत कार्य दिया । पष्वा पे 
प्रकाप्तित मायुरेद प्रत्था में मुस्य ये है--- 
अष्टापह्टरप जैपस्पएस्तागच्नी सुश्ुठ॒छहिंता (आशिक) माजग्रकाप्त र्वेखछाए 
सं्रइ, रपरस्लसमुक्ष्दय परिमापाप्रदीप ठजा नवौत ध्ैडौ कौ कौमारमृत्य प्रमूहित 
प्राक्श्यतन् एजीरोगविज्ञान खमिनव गिक्ृतिविज्ञान हब्पमुणविज्ञान दादि। 
इल्बपोपास छंस्वा--कास्ेड़ा गेशाछा अजमेर--यह संस्था प् १९३५ के 
मासपाप्त प्रारम्म हुए है। इसकौ प्राएम्म करनेबारे जामतपए राम्प कै भी 
स्वामी ह। उन्होने परिश्रम पे भौषधासम छोछा फिए उपतके साप-साप प्रकाछत का 
काम प्रारम्भ किया । प्रदम मापने रसएंत्रदाए--सिडसोमसंप्रह प्रकाष्णिण किया 
इसकी बिच बहुत मच्मी हुईं, चनठा ते इपे उदाएछा से बपगाया ) इससे प्रेरिष होकर 
आपने इसका दूसरा घाग चिकिरसाप्रशीप बाँबो के ममूस्य रत्त (गृस्र) आदि पुस्तर 
प्रकाप्रित को हैँ। इस एंस्वा के प्रकापसो की भपती विश्तेपता है। इस विधेषता के 
छारण जनता में आपकी पुस्तकें बहुत प्रचक्ित है पढ़े-डिखे सामान्य जातकारीषडे 
छिलक चिकित्सक विद्यार्थी सब इसका ज्पमोग मुक्‍तहस्त से कर रहे ईं। भागुर्गेद 
कौ चिकिस्सा में इनसे बहुत सह्दापता मिश्र रहौ है। 
बैद्यनत्व सदन लिफिटेइ--पह पस्वा मुख्यतः औपध शिर्माण का काम करी है 
पर्स्तु प्राष हो पुस्तको के प्रकाएत में भी सहपौरा देतौ है। सह प्रकापत विस्ताए इप 
में सम्मबत' श्रौ पादबजौ सिकमजौ भाकायें की प्रेरणा छे विकसित हुआ है। आपके 
मह्यँ से थी रपजौतराय दंसाई आायुर्वेदाछ॑गार कौ पुस्तक प्रकाशित हुई है । श्री शगटर 
बारूदृप्य भमरसौ पाठक का मातसरीपमी जापके महाँ छे सिकका है। री पादवी गा 
मिठ्रयोयसप्रह्न भौ यही से निकरा हैं। इस पुस्तक का बहुत प्रचार हुआ बयौकि इसमें 
गुस्पे है और बैध फांदा कौ इचि नुस्सेबारी पुस्तको में रहुत रह्पौ है । पस्चा पे रेसाई 
ठद्या पाठ्क के जौ प्रकापत किये है के उस्था और मायुर्वेद के लिए पौरष को अऔीज है। 
रादौर कौ दो इंस्दाएँ--सत्‌ १९४७ के देस-दिभाजप हे पुर्ष फ्ाद्दौर में मेइएचज 
फष्मचदास और मोशीस्पक्ष ब॒तारतीदाप ये दो रस्पाएँ जायुरुद के प्रकासनों पी 
पिट में मदर्बपूर्ष दौं। दौना ससस्‍्दाजओ के पास-पास होने छे इनमें स्पर्श रहृदी भी 
इससे जापूरेद क प्रयाणन को छामर हुआ | इनमें लेश्रचमा रश्णबदात्य मे चशरुत 
'हहा हिल्दी जगुदाद सदातत्द एर्माँ का ढिया हुआ प्रराधित जिया का । मद अमुगाई 
इजूत है महरण्यूर्ष एड उप्पोगौ हुआ । संह्यत गौ टौजा से जबिक इसबा जचाए 


आापुर्षेद साहिस्य के प्रकाध्क ६५१ 


हुआ । इसके साव ही सुयुत्त सहिता का हिन्दी मनुबाद प्री मास्कर पोबिन्द घाणेर 
जो का आपने प्रकाशित किया । इस प्रकाणत से जापकी लयाति में चार आाँद रूय यये । 
इससे मनुप्राणित होकर मापने भी दत्ताजेय अनन्त कुसकर्जी का सिखा रसरध्मसमृकष्यय 
का एक माग प्रकाप्षित किया जो कि अपने ढस का प्रपम था। इसके पीछे प्राचीम 
पुस्तक बाबर पाष्शक्तिपि' का साबनीतक छापा। 

जिमाजन के पीछे इस संस्पा ने आयुर्वेद का प्रकाएन एक प्रकार से समाप्त 
कर दिया अब दूसरे प्रकाक्तम में हाथ रूसाया है। इए समम सुझुठ का हिम्दी 
अगुबाद (पृदस्पान-निदामात्मक) झी घाणेकरजी का तदा माधबलिषान हिन्दी 
अनुगाद के साथ प्रकाशित किया है। मे पोनों अषुगाद बाजार में मिझनेषाले 
'एनके जनुगादा से सस्ते और जच्छे है। 

सोसीकाक्त बनारतीदास--साहौर की प्राचीततम सस्वा है। इस संस्था का 
प्रारम्भ छाप्ता मोतीखारूजी पैन जौहरी मे १९ ४ में अपने मकार में किया था। 
पुकाम पर आपके सुपुत्र भी सुन्दरखाक्षजी मपना छुछ परम माइम्स में देते रहे । पीछे 
मापने तौकरी करना पसन्द लू करके इस काम कौ बढाया। आपका सम्पर्क यूरोप या 
समेरिका के विद्वानों से हुमा मौर बहाँ का साहित्य मापके हर महाँ सुछूम हुमा । 

बैदिक साहित्य के पीछे आायूर्गेद के प्रत्पों में प्रदान की डलि आपको राहौर के 
प्रसिद्ध बैच कबिराण श्री मरेन्रमाथ मिश्रजी से हुई | उनका आऔपबारूम मापकी 
दुकात के पास हो भा। प्री मित्रजी ने ध्िष्यो से अपनी बेखरेलू में झामुर्येद की 
पुस्तकों का हिन्दी जगुबाद उनके घये सस्करण एवं प्राणी पुस्तको का पुना 
स्म्पादन नयी पुस्तके रिखबासा प्रारम्म किया । 

मापन रसंलसाएसंप्रद् का हिन्दी सधुबाद एवं छप्पांस-हृद्य को सर्वामसुन्दर 
टीका के साथ तप मूकरूप में छापकर आायुर्षद प्रस्णों के प्रकापत का झीगणेछ किया | 
फिर प्री प्रमदेव विद्वार्कार का का मयुदाद छापा। रसहृरप 
तज सपेन्रलिस्तामणि अक्रद्त की ध्िजदास संग टीका घी प्रकाशित हुई । चरक 
एहिदा का हिस्दी सतुषाद दिधार्थी एवं सध्यापक दोनो के छिए उपयोगी है। 


श्री ममिदेश शिच्चाूकार हारा डिखित झप्यतंत एव सुभु का [हुल्दी अनुबाद 
अक्रसालिदत्त टौका को भैज्जट की टीका के साथ 


भी हरिदत्तजी घास्त्री से सम्पादित कराकर अकाधित किया | योगरत्नाकर हिम्दी 


यनुषाद सबसे पहले आपमे प्रकाणिए किया था । 
फिसायत के पीछे बनाए आकर खापे बरक युभृत पैपस्परस्तावशी लादि 


पड छायुदद का दुहुत्‌ इशिहास 


पुस्तकों का प्रकापत करने के साथ अभिवेश विद्यार्ंकार की किदछिसिक मेड्प्िल 
प्रद्गाप्तत कौ भावभकाप्न का डिप्दौ अतुबाद सस्ते मूह्य पर जनता को दिया | बापक 
प्रकापन उपयोगी होते के साथ सस्ते होते हूँ। इसी से विद्यार्थी बय उतको पसाद 
करता है। दिज्डी में मी आपने इस कार्य का बिस्ठार किया है। 
धंस्कृत के प्रकाप्क 
इनमें मुख्य प्रकापक निर्षयप्तापर प्रेस-बम्ब६ई, माशन्दाप्रम प्रन्थमास्य-ययूमा एव 
जीबासन्द विद्यासागर-कडुकतता हैं। निर्भपघागर प्रेष का प्रकाशन अपनी विशेषता 
हछिये होता है। एसमें प्रकाछ्ित पुस्‍्वकौ का धम्पादस मुस्पतः भौ यादवजौ बिकसझी 
जाचार्य ने बहुत योस्यठा से किया है। अप्टानइ्डदय का सम्पादग भी इरिप्रास्ली 
पराइकर (लकौल्य-बरार) ने बहुठ सौस्यता से किया है। आपुर्षेद य॑ हिल्दी अगुवाद 
अधिदेज विद्यार्डकार कृत बप्टानसइह का ओर उन्ही धारा छिखित 'इमारे मोजन गी 
समस्या का भी प्रकाशन किया है, पर सामाश्यत' मह एंस्वा छस्हृत कै प्रकाश्त ही 
करतौ है। मादवतिदान का छुड़ सस्करण भी सादवजी जिकमदी खात्रार्य गे १८ गप 
कौ बबस्पा में इस छस्बा छे प्रकाध्ठित करबाया बा । चरकसहिता--बज़्पाणिदत 
की ध्याक्ष्या पह्दित एव मृकझ धुमुततद्विता--शर्इृण कौ टौका के ठाथ एव भूछ 
अप्टामड्रग--अरबदत्त और हेमाईि कौ टीका के साद एवं मूछ प्रा्जूपरपदिता-- 
टीका एबं मूर माजद गिदान--मणुकोपघ्न लाएकश्पंण सल्तित तथा योगरत्ताकर 
मूछ भौ प्रकाधित हुए है । 
शआामर्दाप्रम प्रस्पमाछा-पूता से आयुर्वेद ठपा सत्य बिपयो कौ पुस्तकें मोटे टाएप 
में मूछस्स में प्रकाष्ठित कौ है । इस उस्पा छे बौबरत्नाकर, इस्त्यामुर्बद--पाछन प्प 
मुलि का बनाया बअष्बरैद्यक अप्टांपपग्रहन मूल बादि प्न्‍्थ प्रकापित हुए हैं। 
जीगातत्द विद्यासावर---कदूकते कौ पुरामी रुस्पा है | इपमें सामुर्गद साहिएम, 
पुराण धर्मप्रत्य श्ादि छब विपयो की पुस्तक प्रकाफ़त्त हुई है। भरकधहिता के 
चिक्िरिसा स्थात के अध्यायो में ऋममेद जो माज मिर रहा है बह इसके प्रकाछित तपा 
निर्बबसापर से प्रकाप्तित घेर कै कारण है। दुल है कि आज ८क इसका कुछ भी 
विर्णय सह्टी हुआ | बबजाल्त में प्रसिद्ध प्रायः सब प्रस्थों गा बेबनायरी क्विपि-सक्तरण 
शस्वृत का इसौ उस्बा से निवछा है। रसेडसारसइह बगसेत सावप्रभाष, इसके मृछ 
शप्त्क रण इपी सस्पा के प्रकापत है । 
आर्य बैथपारा--कौटाक छ से ली भायुदद कौ दृरू पुस्तक सस्कत में प्रकाष्ठिद हुईं 
हैं जिसमें दिश्त्सा-गडिका अप्टायहदय अप्यषदहरय का उत्तर तभ आादि मुस्म है। 


बोबीसर्वाँ अध्याय 


आयुर्वेद का पाठ्यक्रम 


प्राचीन का में भायुगंद के अध्ययत का कितना समय था मह बात स्पष्ट तहीं । 
भइट केबछ आयुेद के छिए ही मही अपितृ स्पाकरण आदि दुसरे बिपयाँ के सम्मस्ध में 
भी है। इसी से पंचतत्र में कहा है कि स्पाकरण पढ़ने के डिए ही बारह ब्ये 
आाहिए। इसके पीछे मत भादि के बनाये बर्मघ्ास्म भाषषय बिके अर्यध्ास्‍्त 
बात्त्यायन के कामसूच मादि पढ़त होते है। इछना पड़ने के पीछे घर्म घर्प काम के 
छाए्गों का ज्ञान होता है। इसके पीछे इनका सतत हठा है। कहा भी #-- 
हताक्त्पारं किस सम्पा््थ स्वल्‍्प॑ तपायुर्दइणश्च विप्तए। 


साएं ततो प्राह्ममपाष्प फत्बु हसैयंपा सौरमिदाम्बुमप्यात्‌ ॥। 
पंच्रतंत्र कपामुख ९ 


फएम्पघास्त्र जनन्त है, भायु सह्तिप्त है, गीज में बहुत से मिध्त हूँ, इसछिए हुक 
को छोड़कर धार भाम फ्लेता चाहिए जिंध प्रकार कि हस पासी-मिक्षे वरुण में से दृप 
छो छे छेते है. पानी को छोड़ देते ई। इसी विचार से सम्मगप जायुर्षेद का पाद्य- 


कम चार साप्त का पा 


अश्तेबाप्ती पुरोम हूं कृतकार इर्यचतुष्टममापुर्ददध्िस्पझिसाँ त्वदुणृते बणामौति । 
पथ मिताक्षरा भीका 


अम्तेषासी बनकर युद के बर में चार साफ पर्यन्त जामुर्गेद ध्िस्‍््प की छिपा 
के छिए रहता होता पा । ताऱत्दा मौर तकसितता बिद्यापौठो के अष्ययतक्तम से स्पप्ट 
है कि बहा पर उच्च दिक्ला का हो प्रबाष था ! प्रारम्भिक घिशा नही होती थी ! 
इसी से मादा में फो विद्यार्थी प्रगेख की इच्छा से माता बा उससे बहँ का हवार॒पस्टित 
कुछ कठिन प्रश्न करता था । छत प्रस्‍्तो का सठोपजनक उत्तर देने पर ही उसे साछून्दा 
में प्रशिष्ट किया छाठा घा । इस प्रकार से दस विद्यार्थियों में से शो-तीस को ही प्रगेघ 
मिझता था। यह ड्ारपस्शित उस जिया का जिद्न्‌ होता था जिस विदा को पढ़ने 


के फिए विचार्पी जाता वा (हुँ पाप्वरी) । 


इ५८ 


जायुर्णशद का बहत्‌ इतिहास 


की प्रारम्मिक सीग पक्की हो जाय बामे उसके उसर अ्पर्थ का बोध न डार्ख अपितु 
उसकी गुड़धि ही विकसित करें, जिस गइ स्वठः उसमें रास्ता बनासे। पिल्चक 
विद्यार्षी कौ बुद्धि को गिकर्ित कर दें मौर उसे कर्म मार्म का रास्ता दिला दें। इतना 


ही इस छिक्ला का रद्ृष्य होता बआादहिए। 


भधपि प्राचौत गाछ में आयुर्वेद का सम्मपनकाक चाएगर्ष का था ठषापि परि 
स्थिति के का रण इस समय इसे पाँच बर्ष का करसा हौमा। यदि पाइचट्य चिकिए्सा का 
ज्ञान सही कराना हो ठो चार वर्ष का काझ पर्याप्त है। पएल्तु इस समय पाए्चाएय 
चिकित्सा का छान भरावध्यक है। निम्त पाठ्यऊम में आयुर्गेद के मप्टायो का पाढय 


'ऊम पूणत' था जाता है । 


पाद्पकस कौ झप-रैदा--पड़ासे का माध्यम हिस्दी या छेतीम नापा हो । 








दर्प जिपय प्रस्दाबित पुस्तक (इनमें परिवर्तत श्रेज्रीय 
भापा के अनुसार सम्मग है) 

प्रषम गर्ष १ उस्छुठ ३१ जौगास/इतमू-अनस्यराप पदौ ह0 
२ इपन २ श्याय्मुक्तागल्ली आप्त प्रमाष तक 
सास्पतत्त्वकौमुदी की गाएिएँ 
॥ घरीर रचना ३ प्रत्यक्षप्तारौरमू, हमारे धरौर की 

रचता 
४ परीर जिपा ४ प्रपर किपाबिज्ञान--एजजौदएय 

देसाई 
५ विपश ५ इम्पभजसप्रह--बकुपाणि छिषदास 
शेख टौका के साथ ४२ पृष्ठ तक 

फितीस अर्ष एप्प बुण- मैडप्सि। सडिकि--पोस की 
दस्पबुणदिद्धान-भी पाइवजी जिकमरी 
उत्तपर्ष 

अपसम्प कक्पता-  ब्ष्पपुणविज्ञान परिभाषा लष्ड--भी 
परिमादरय याइबडी विकमजी धैपम्प गक्पना- 


अविदेद विधाध्षाए 


ब्पं 
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तृतीय बर्ष 


'बगुर्ष बर्षे 


पंचम दर्ष 
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बिपय 


'स्सपास्त्र- 


प्ररीररचना- 
घरीरक्रिया- 
स्वस्पबुत्त- 


प्रभूविषस्त-- 

स्त्री रोगबिशाग 
बाऊ रोग और 
बिकृति बिडान-- 
विभिष्तास्त- 


निदान- 

मायुरगेद का इतिहास- 
जायुघद 

रसंन्द्रसार सम्रह-- 

पाद्चाएय त्रिकित्सा- 
काय बचिकिर्सा 


पस्फ्तज--- 


मामुर्वेद-- 


अस्ताबित पुस्तक (इसमें परिबर्चन श्ंत्रीम 
भाषा के जनुसार सम्मब है) 





'रसेखसारसग्रह का जारणमारण प्रकरण 
तक या रसामृत-पी पादबजी जिकमजी 
प्रपम बर्य की पाँति 


मा 
स्वास्थ्यविज्ञान-/ी घालेकरजी का 
याड़ा मुझुन्दस्यकूप बर्मा का अप्टाप 
सप्रह का सूशस्पान-१-< अध्याय 


प्रसूतिबिज्ञान-भी रमानाय ट्लिबदी का 
या अन्य कौई, स्तीरोयविज्ञान बासख- 
थिकिस्सा-भी रमानास दिवेदी इत 
कोई उपयोगी प्रश्प 

न्यायनैद्यक भीर बिपर्तत--भी अभिदेव 
विद्यासंकार का द्वितोपदेघ--रणजीव 
राम देसाई का 

मामबसिशन 

ओर अधिदेव विधारुकार का 


अप्टांग॑ग्रह-सूत तिदान घारीर, कल्प 
छोप बचा भाग चिकित्सा प्रकप्ण 
विरूनिक मेडिसित-प्री अजिदेव बिया 
झछंकार या अग्य रोयतिबाएड-- 

ओभी दिवनाप 0प्रा 
क्री जे पी देखपा'डे जी एस्यतत्र में 
शौमीपरीक्षा प्ध्यप्रदीपिषा 
डा मुकन्दस्दकप गर्मा कौ 


अप्टॉयमशब हा अवृधिप्ट माग-- 
जिविरसा उत्तर ठंत्र 


आसुुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


इस प्रकार का अष्पयत दौवक ने तकझ्षप्िदा में किया बा जहाँपर उसने सात 
छा दर अध्ययन करने पर मौ आयुर्वेद की समाप्ति सही पायी । आयृर्षेद को विद्या 
और कडा दोनों में स्पात भिछा है। छुकतीति में जामुर्गेद कौ रस कसामो का इस्टेड 
है, पदा--१ मकरनञ्द झांसब बताना २ छिपे हुए सत्य को निकाथजा ३ ह्वीग बौर 
अधिक रस के सयोग छे अस्त का पकाता ४ बृस्त मादि की कछम कगामा ५ पत्वए 
चातु भादि का गद्भाना और सस्म करना ६ ईख से पुड आदि बनाता ७. बायु बौर 
जौपबिया का धयोग करता ८. मिलती हुईं बातुओ को जरूप करता ९- घादु जादि 
के अपूर्य सपोस का ज्ञान लौर १ छ्वार निकाइझना (छृकतीतिस्ार--२६४ मध्याय 
४)। बास ने हर्पचरित में दातुविद्‌ विहपम का उल्हेश किया है। यह दातुशात उपर्युक्त 
दातु सम्बस्वी क्वात हो है। यह बातुश्धान कझ्ता थी । करा में इस्त्नैपुस्प या इपछिय 
का प्रयोग (मुस्यत' कर्मेल्टिय का) होठा है गिद्या में बायौ गा प्रयौम इोता है । 
सूँबा कछाबन्‍्त हो सकता है, परन्तु उसे बिद्वान्‌ नही सु पया (हिन्दू राम्यप्रासश-” 
बम्बिकाप्रसाद बाजपेयी पृष्ठ२६) । पीछे से इस कप्ठा को विद्या लाम दियागया। 
छामास्यतः आमयुर्गेद, पनुर्गेद धान्पर्षबेद ये कहा या पिस्प माने थाते बे । इसकी 
'िप्ला के छिए विद्यार्थी नाऊत्दा और तप्प्िडा में जाते ये । इन छिप्ततो को सौलने 
के छिए प्रारम्भिक छिशा इनकौ पहले हो चुकौ होती यौ । इस दृष्टि से मिताक्षरा में 
जायुर्दद शिक्प के जध्ययन का समय चार साछ माता है! इसके पीछे इस पित्प बी 
घिस रूडा में गिेप नैपुष्प भ्राप्त करता होठा पा--जह पृथक था।' आयुर्गेद के 
पारुपकस के छिए चार साक्ष या पाँच प्रा पर्याप्त है शिप्तेपद” जब विद्यार्णी कौ 
प्रारम्दिक प्िक्षा हो चुडी हो। 

आयुर्वेद का अप्य्यण करतवाक्े दिच्यार्यो कौ पोप्पता--इस रम्गत्प में मुर्स्कुछ 





१ जित् प्रकार ले आज सौ एस जौ बौ एस का लासाध्य पाऊपक्षण पाँच 
झाछ का है; इतको समाप्त करके ज्धा्ों किग्रो दिक्लेद विदय में लैपुष्प प्राप्त करते 
के किए स्पा रुमय देते हैं उच्ची प्रकरर ते आपुर्णेद का सामान्‍य क्वासकाक आर वर्ष 
का था उब्दे छब्ाप्त कर एज उच्च ऐफ़िप्ता प्राप्त करते के छिए ताकत्दा छाते ने । बहा 
पर हरएपप्डित उनकौ उत्त दिपप के प्ररस्सिक छाल कौ परौश्षा कैक र सापे पड़ने कौ 
बगुसति देा था। यही प्रणा राज जौ चिकित्ता के विछेप विपप के तपुष्प के किए 
है। उत्तमें प्रवेप् बाम के छिए जारम्मिक फ़िक्ला मिष्िित दर्य कौ हमाप्त करतौ झाक- 
इफ्क है। पह छसय प्राचौष काल लें झार दर्ष का चा। 


आयुर्वेद का पठप्रकस इ्प७ 


कॉमड़ी गिष्यविद्याड्य के शि्षाक्रम में जो योम्महा १९२० तया १९२६ ईसबी में 
थी बहू सबसे अज्छी है। इस योग्पछा में दिच्ार्थी को निम्म गियसा का ज्ञान करना 
शाधषस्यक पा-- 
प्रार्म्मक योग्यदा--१९२ ईसबी में (गुरुकुस काँगड़ी बिश्वविधाक्ष्य के 
विद्यार्थी की आयुर्गेद लघ्ययन के छिए)-- 
स्याकरण में--सम्पूर्ण छिदान्तकौमुदी सबाल्लिक महामाप्म। 
संस्तृत में-“>-पिबराजबिजय सम्पूर्ण माथ (पछिप्पा&्यघ) दो सर्ग किशता 
्ुगीय तीन सर्गे । 
वप्रेजी---इप्टर स्टैरडइं--पजाब विप््नविद्यास्य 
सशणित--के पी बसु का बीजमलित सम्पूर्ण मादबचसद 'भकमर्सी का बक- 
गणित सम्पूर्ण ज्मामिति--स्टीफन्स--साँत माय। 
पिज्ञाम--भौतिकी रसामन--पंजाब विस्मविद्या&्य के इश्टर तक | 
बरधंग--त्यायमुस्ताषद्यी अनुमान प्रकरण तक बैसपिक दर्शन । 
बर्मप्र्ता--ईप्त केन कठ प्रश्न मुष्डक माप्डृष्य एपरेय तैत्तिरीयोपतिपद । 
इतिह्ाउ---4 दिकु काछ छे झेकर १९२० ईसभी ठक का । 
सामास्यतः से बियय उस समस बिद्यार्यी को पूरे करने होते थे । इसके पीछे 
बस पच्च छिल्ला के समय देव प्लेप दर्शन (मीमासा छोडकर) प्राचीन भर पाप्चात्म 
बिकिस्सा पढ़नी होती बी । बेद में प्रथम दो गर्षे निसकत दो सौर्मत म्बद के तृतीय 
धर्ष में सजुरद के २५ मन मौर चुर्व गर्ष में अपर्षगेश के २५. मत्र पडाये जात थे । 
धामान्प रुप से यह सष्ययन उमर था । इसमें चार बर्ष छगते घे। 

१९२६ ईस्बी में दर्सत हटाकर पाएजारस चिकित्सा बिपय कौ बढ़ा दिया जिप्में 
प्रथम बे में बनस्पठिप्तास्त और प्राणिष्ास्थ भी सम्मिस्तिति कर दिया गया और 
अध्यपत का समय चार बर्ष ठे पाँच बर्प कर दिया! परन्यु प्रबधयोग्पता में अन्तर 
नही किया यया। परिषाम यह हुमा कि सह के अष्यपकम को उउ समय सबसे उत्तम 
माना जाता था बयोकि इस मोप्यठा के छात्र किसी भौ आयुर्षेदबिद्यासय में प्रविप्ट 


ईदी होते थे । यही योम्यता या इसी के पास की योप्पठा इस समय जदित है। 
इसके फक्िए छामान्यता इस्टर साइम्स की मोम्पता बनस्पतिशास्त प्रालिशास्त्र 


(मेडिकल प्रूप)की तब ठक ठौक है, जय तक कि आयुर्वेदिक ग्रूप का पृथक प्रयश्प नहीं 
होदा । इस योग्यता के बिधार्षी को प्रषम बर्षे में संस्कृठ यौर बर्पन की याग्यता 
करा देनी चाहिए । इस प्रकार से इस पाद्मफ्रम को ऐसा बनाना चाहिए कि विद्यार्सी 


डरे 


घ्ष्८ अआयुर्गेद का बुहत्‌ इठिहास 


जी प्रारम्निक नौ फयकी हो जाय आय उठके उसर ब्पर्य दा भाश से डालें अपितु 
उसकी बुद्धि ही दिद्रसित करें, जिससे गह स्वतः उसमें यरठा बसाये। छिछक 
दिच्चार्सी की बृड्धि को शिकसित कर द छौर उसे कर्म माण का राष्ठा दिला द। इटना 


ही एस एिप्ला ढा रपेपत्म होना चाहिए। 


पध्पि प्राचौत काछ में आयुर्वेद का मध्यपतकाक्त चर गर्षे का घा तषापि परि 
स्थित्ति कं कारम इस समय इश्च पाँच बर्ष का करना हौपा। मद पाएचात्य चिकित्सा रा 
जात तही कणता हो ठो चार गर्प का काल पर्याप्त है । परल्तु इस समय पाएचाए्य 
चिविष्सा वा ह्वात शाबत््पक है। भिम्न पराठदऊम में थायुरेद कै अप्टायो का पाठप 


कम पूणत जा जाता है । 


पस््वक्स कौ झूप-रेखा--पढ़ाने का माम्यस हिन्दी या ख्लेतीय भाषा हो । 





बर्प जिपम 





प्रस्ताबिठ पुस्ठक (इनमें परिगर्धत प्लेशरौज 
भाषा के अनुसार सम्भव है) 





प्रथम वर्ष ३ उंस्‍स्त्व 
२ इ४पंण 


॥ एछरीर रचता 
४ प्रएर किया 


४. निषष्दू 


डिदीय बर्ष डस्प बूंच- 


जेपम्प बन्पदा- 
परिभाषा 


है जौवासरदगमू-यातम्दए्य मश्चौ हए 

२ स्पाय्रभुफ्ताबक्म ब्राप्द प्रभाण हक 
सासहयतत्त्वकौमुद्दी बौ कारिकाएँ 

३ प्रस्यक्षप्रारौरस्‌, इसारे घरीर की 
रचगा 

४ परौर क्रियागिशान---एमजीतर्णप 
दैसाईँ 

७. दत्पपणसबइ---अक्रपाणि छ्लिबदाश 
परम टौका के छाप ४२ पृष्ठ तक 


म्प्सा संशिवा--बोह कौ 

इस्पशुबविश्ञान-शरी पादबजौ जिक्मजी 
जठपणर्भ 

इस्पगूधबिशार परिमापा छप्म--भौ 

याइबजी विकमजी पंपम्प पल्पता“ 

खजिरए विद्वारूभार 


वि 3 आय का 3 3 


दर 


0 लक जल ट क जब 


तृतीय दर्ष 


गुब यर्प 


पद्म बे 


आयुर्वेद का पठपक्स श्प्र 


बजिपय 


रसशास्व- 


परीररचना- 
एरोरकरिया-- 
स्वस्पब॒त्त- 


प्रमूित ज-- 

स्त्री रोगविज्ञान 
बाझ रोग थौर 
बिद्वति विश्वास-- 
विभधिशास्त- 


निदान- 

मायुर्षेद का इतिहास- 
मायुषद 

श्सउसार सप्रह-- 

पाएचारय घिवित्सा- 
काय घिकिरसा 


शास्यवज-- 


आउबेंद-- 





अ्रस्तानित पुस्तक (इनमें परिवर्चन क्षत्रीय 


मापा के अनुसार सम्भव है) 





रसेम्रसारसग्रह का जारम मा रण प्रकरण 
हक या रसामृत-भी यादबजी जिकमजी 
प्रपम बर्ष की मांति 


स्वास्प्यनिज्ञास-भी घाणकरजी का 
याडा मुदुन्दस्वकप बर्मा का सप्टाय 
सप्रह का सूजरस्पान-१-८ मध्पाय 


प्रमूढिबिद्ञान-भी रमागाप डिबदी का 
या मन्‍्य कोई, स्प्रीरामबियान झास 
बिकित्सा-भी रमानाव दिबरी इृत 
कोई उपयोगी ए्न्य 

स्यायषधक मोर गिपतज--थी मत्रिप्व 
वियाहूंगार का हितापदश--रपजीव 
राय दसाई का 

मापवनिदान 

श्री अजिदप विदधाछगार गा 


अप्टायस४ई-सूत्र निशान घारीर,तत्प 
प्प बचा भाय बिविस्सा प्रकरण 
विछनिदुस मेडिधिन -भी अत्रिरेत रिपा 
छतार या अम्य शॉयतिगारप-- 
भरी घिरनाप सपा 

थी थे पी दपगाएझ बी एस्पाह में 
शैधीपरीक्षा एस्पापीपिशा 
डी सर रस्यष्प इमा डी 
अष्टाएग एड बा श्राश्प्टि भाय+- 

दिविस्सा उत्तर 65 


श्र आयुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


इसकिए इस जिपमा का सम्मौर शातस जी देना विष्रेप उपयोगौ गही एक प्रबार#३ 
समय का अपम्पय है। इस समय को आमुर्गेद की छिफ्ता में बरतता उत्तम है। पीछे 
जब स्पिति गरछे पाठ्यक्रम मी बदख्ा जा सकता है। इसछिए परीररचमा शिएटि 
जिद्ञात झादि का इतना डान शेसा मानस्‍्यक है कि सद्ि विद्यार्यो ासे इस विपयों में 
ज्ञान प्राप्त करता चाहे तो सुपमता से कर झके । 

इसी प्रकार घास्त के साम पर घुमुत का ध्वारीर पड़ाने स्रे कोई छाम गही। 
धुपुठ कौ गिधि से छगछशन करने पर बस्तुस्पिठि का जान होना घसम्मव है, एव 
किए उपके इस माय को छोड़ने में बहुत बडी दवनि आापुर्गेद की तही होनी | इसछ्ए 
सम्रम बुद्धि छक्ति से इसका विचार करके पादसकम बनाता होगा। 

इस पाद्यकम की फता पिक्नकरर्य पर है, त्रतम एं मोम्प अष्यापक मिलने 
पर ही श्षायुर्देद का कस्‍््पाथ है। अत्रिपुञ्र गे ठौक कहा है--- 

तजिस प्रकार ऐ तू में बरता मेब अच्छे क्लेतर को शास्य से भर देता है, उपी 
प्रकार भौस्प आजार्म मण्छे छिप्पको बैत-जूणों से भर देता है” (चरक. मि मे. ८४)। 
फरैमछ शस्क्ृ5 या ध्याकरण पढ़े छास्जाकार्य पौम्प छात्र उत्पस करबे--पह समझना 
भूर्दता है। बिना आधुनिक विज्ञान तबा साज सम्बद्ध दिपयो को पढे शाज आपुर्दद 
फड़ाता छायुर्देद का झपमान और ऋपियों के प्रति हृतष्ता मैं मानठा हूँ। मायुर्षेद को 
अरक सुसुठ तक ईए सब सौमिद जह रछा झा छकता उसे संस्कृत भापा छे बेत रहँ 
जा सकता | हाल के छिए लग-साभारन कौ भापा का स्पवह्मर करता दोपा-“ 
उपमें उपे उमारता होगा । तयी क्लौज गा नयी प्रदेषणा को इसमें एबात देता हो दोपा 
पट्टी दौ ११४ॉं एराच्दी के बाद जौ स्पिति इसमें साय और जिसके कारण इसमें 
उप्तदि न हकर सबतति हुईं छौर बाय ये दित साये आये इसऐ भौ बुरे दिन 
मामये । इंसछिए सममानुकूछ पाद्ययम कौ बपताकर आयुर्वेद का छेत्र शिस्पृठ 


बनाना चाहिए। उच्धी दृष्टि से परद्यरम कौ ढपरेझा दी पनरौ है, जो स्थिति कै 
अनुसार परिवर्ततीय है, अन्तिम सही । 


पत्नोसर्वाँ अध्याय 


आयुर्षेद महाविद्यालय 


गुस्कुछ ढाॉँयड़ी विश्थविधासथ हेरिहार 


रो की की स्यापता पृष्या भागीरदौ के तट पर १६ २ में हार से परे 
गफिरिसे में हुई पी । गुद्कुछ की स्थापना का उद्देस्‍्य प्राचीन आम्रमप्रणासी 
पाये स्पापमा करना था । यहाँ पर प्रात्रीत गिपयो के साथ-साथ मर्गापीन बिपय 
कर कि मे । बिड्ञान (साइम्स) का छिक्षण उस समय में बहुठ ऊँची स्रणी का 
का भा जाता था। यह्वी पर महाजिद्यारुस में नियत बिपया के अतिरिक्त मायु 
.। पाट्यकम १९१४ के प्रगमय भछा। मह छिक्षा उस समय भी कबिएयज 
पका भट्टाबार्य देते घे । मे उपने विपय के याम्य गिद्ानू पे । उस समय भायु 
4 अर तो बिछ्प ये सही करते थे परस्तु बिकिस्सा-कार्य सामास्य रूप में करते 
पक मौपप बनाते थे । परम्तु पोडे समय पीछे ही ये हिस्सी में आयुर्वेदिक थौर 
कपेज लखन पर बहाँ चछे गये । दिस्सी में इस्होन अच्छी प्रहिप्टा प्राप्ठ की । 
दर जाने से जायुबंद कौ पढाई मी छमाप्ठ हो गपी। एसक पीछे १९१८ +क 
र्‌ त आयुदद बा अध्ययन महाजिद्यारूय में सिपमित करबान गय विघार हुया । 
कै गोद्पप्रम एसिएक बिपय के रूप में उस समय रपा गया । फिर फसकल से 
परषीपरणी के थ्रान स आयुर्षेद बे नियमित थिप्ा प्रारम्म हुई। प्रपम दा 

मे भेड़ शुद्ध आयुषद ही रहा | परम्तु १९२१ में मायुबद के साय-धाप प्राश्यात्य 
"पं भौ मिराय॑ गये। इसप्तिए सग्रजी सौर साहिए्प ये पिपय छांड एिपे पय। 
थौ आयु्द में बइती हुई इचि को दखकर १९२४ में इसरशं पृपक 

का की रूप दिया सथा । पाद्ुयक्रम चार सा के स्पान पर पाँप बपे गा कर शिया 
और इसकी रपाधि भी पृथरु कर दी ययी। अब पक वैय को पर्याप्त न॑ श्रमंसषर 

ह से योप्प कुबिराज सी दिनश्यासादणो को शुलाया यया | पाश्बारप बिविश्या 
कर पुबरे नप डारटर रे गये । इस घमय आयुर्गद फाछंज उप्रत छप में जाया। 

*ै पर समय था जद कि मज़िपुत $ अनुसार याम्प जाार्य और बास्य सिप्या 


घर स्रापुषद का बृहत्‌ इतिहास 





बप बिपय प्रस्वाबित पुस्ठ हे (इनमे परिवर्धत पंत्रीय 
मापा के मनुष्ताए सम्भव है) 
आअददत्त --- श्रम्पूर्ष 
पाश्यारय चिबिरसा 
मेडिसिव रोयौपरौशा-्री प्रियध्त घर्मा 
विछमिकछ मेडिपित-भी अधिदेध 
विदधारबूकार 
घ्रस्पतञ्ध-- अधुर्भ बर्ष कौ मौंति 
छासाक्प-- घाडाकय तप-स्लौ रमानातर श्विदीह 
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मंदी दृष्टि में पह पाठ्पक्रम घामास्य डिप्री कौर्स के किए आयुर्वेद कौ दृष्टि पे 
पर्याप्त है। इसमें घोा बहुत परिवर्तन सम्मष है। परल्पु स्पर्ष का मोध विद्यार्थी 
के मापे पर फ्ादना मैं पसन्द हीं करता । चरक सुझुत ऋषिप्रधौश हैं उनके 
पढ़े दिता दैथ तहीं दन उकते यह बिचाए पअारिठिपूर्ण है। बास्मट मे कहा ईं- 
अभिनिदेशबध्ाइसियुर्पते सुमणितेर्भप भ थो गृढसूडकः । 
पठसु मत्मपरः पृख्यापुरं स खरू बेथकमाधमलिषिद' ॥ हृस्य उत्तर, ४ ।८५ 
बस्तु के पश्चपात के दशा हुआ चलो पक्का सूर्ख अच्छे गहे हुए बाकय में सादर तईीं 
करता इड् आदिकाछ ें ब्रह्मा से कहे प्रथम बायुगंद घास को बिसा चिता के सारी 
शायु खुपौ से पदे। इसछिए समय के अनुसार पाठयरूस रक्षया रचित है। अप्टागपप्रइ 
$ स्‍्थात पर अप्टाबड्वदय भौ रखा था घकटा है। परन्तु इसे उपधैध के छिए रखता 
ही उचित है। बप्ययसदइद में अरक-सुुद का सम्पूर्ण निषोड़ भा जाता है। 
इसछिए अरक्‍्सट्िता को स्तातकोश्र परौद्धा में रछमा उचित है। अष्टाफ्सब्रह 
के पम्दस्ष में कहा है-- 
जायुबंदौदथ: पारमपारल्‍्प प्रयाति कः। 
दिल्वस्पाध्योदणिशावतारस्त्येर समुज्ित: ॥। संप्रह उत्तर, पा" 
सायुरेद-सम्म के पार कौस जा छकठा है! (कोई गहौां ) चगत्‌ के रोम और 
छोपि के ह्वान वा सारस्स यह रूप्टावसप्रह है, इसे पड़ता पर्याप्द है। इसडिए 
$से मैने चूना । 
पाठयकम से यदि प्रारम्भिक लौब पडी रहे तब कौई कारण सही कि बैक के प्रठि 
दिद्ार्थी का छरूकाव ल द्वो । जिद्यार्दी को बुद्धि पर अकृध या उसके छिए चार्रो 


आयुर्वेद का पाठ्यफम घप१ 


घोर ज॑पटा क्षीघना कि बह दूसरे श्ञान का व सीछे या उसका उपयोग गे करे यह 
भगिपुत् के भ्रति झयाय है। उनका तो स्पप्ट कहना है-- 
“हर्त्तो हि शोकों पुदधिमतामाणाया सनुष्बाबढिमताम्‌। 
बुद्धिमान्‌ का आचार्य--छिक्षा देननाझ्ना--साटा संसार है मूर्ख का बह पत्र है। 
एसछिए शान या बृद्धि को किसी देस छाति बर्मे तक सीमित नही रशना चाहिए।' 
इस पाद्यक्रम में शिक्षा का माघ्यम हिन्दी या ख्लेत्रीय मापा रकमा चाहिए । 
पारिमापिक एब्द अग्रजी के तथा हिन्दी या क्षेत्रीय भाषा के दोनो सिदधान भाहिए। 
पा'जात्य चिकित्सा कौ स्टैप्डई पुस्तक भी--जितका उपयोग आज भेडिकस काडेज 
में होता है, रली जा सकठी है। ऐसी घबस्पा में अध्यापक एम गौ बी एस ने रतनर 
उच्च एिक्षा के रखने अच्छे है। यदि एम बी भी एस से पढ़ना है. वो यही पुस्तक 
टीक़ है, जो पाठ्यकम में छिल्ली है। इस पुस्ठ्कों के रण्त ऐे पूषष् दो मम्पापकों की 
समस्या पमाप्ठ हा जाती है। 
आयुर्गेद का प्रसूठितज पारीर पढ़ाने से कोई बिछेष छाभ सही है। यह सत्य 
है कि बत्तमात चिकिरिसाप्रबस्थ में कुछ लिप्षित क्षेत्र इस प्रकार के बैधो के छिए निपिय 
है पबा--स्वाए्प्प सम्बस्धी (पस्सिक हेल्प डिपार्टमेस्ट) प्रसूति मौर स्वीरोय (मिर 
पाइप एप्ड घायनौकौसाजी) विक्ृठिबिज्ञान (पैघाहाजी) माँण माक कान (माँ, 
भाड़ इपर) दडिपिष्यास्‍्त (जूरीस पुडेस्प टॉंसीकौसाजी) पतल्पतत (सजरी) । 





१ मायदंद के पक्ष में णो छोप पद बचन देते हे कि शित दे में जो प्पर्ित उत्पन्न 
हैना पक किए उसी देश की मौपप उत्तम हैः तो पूर्ष में पत्पप्त मनुप्पों को काबस 
हो पेदा, पिएता मपरोट, सेब भमुझूस नहीं होन चाहिए। यदि य मनुश्भ ह को 
यूरोप करे बनी सीपधियों में क्या दोष है। भारत में बनी ये दी मौषधियाँ निर्शेय 
क्यों होयो । अ्रप्शांपछप्रहू का पाठ इस प्रकार है-” 

उचबितों पस्‍्प यो देशस्तस्जे तस्पोष् ह्विम्‌ । 
देघम्पत्रापि छआ।। सप्रह सूत्र २३३५ 

जिघ रोपी को जो रेप यम्पस्त हो; उत्त रोपौ को अग्य स्पान में रटस पर भी उसी 
मम्पस्त देध में उत्पप्त मौपण हितकारों है। पदि बह मौपप थे बिसे तो उस देश क 
नयानदाबाके देय में उत्पड् भौषप बरतनी आाहिए। यहाँ पर मौपप घम्म बदएपि 
के किए है न कि रतापन को विश्ति प्रमपेत मौषपियों के सम्बस्प में--इस गहां 


जुरता चाहिए । 


धर जायुर्वय का बृहत्‌ इठिहत्त 


इसछिए इन बिपयों का गम्भीर कान समी देना गिप्रेप इप्योमौ सही एक प्रकार प 
समय का अपब्यय है । इस समय को आयुर्गेद कौ सिल्ला में गरतसा उत्तम है। पीछे 
जब स्थिति शबल्े पाद्यक्रम भौ बदछा जा सकता है। इसछिए प्ररीररना बिकृति 
जिज्ञान भादि का इतता ड्ान देना आवस्पक है कि यदि विद्यार्थी मापे इस विपमो में 
ज्ञान प्राप्ठ करता चाहे तो सुपमता से कर सके । 

इसी प्रकार शास्द्र के नाम पर घुशुत का प्रारौैर पढ़ाते परे कोई झाम णही। 
सुभुध्त की दिथि से प्बच्छेशन करने पर बस्तुस्थिति का क्षान होता झतम्मव है, एस 
लिए उसके इस माग को छोड़ने में बहुत बशी हाति झायुगेंद की नहीं होगी । इसडिए 
समय शुद्धि छतक्तति से इमका बिच्रार करके पाद्यक्रम बनासा दौसा । 

इस पा्टूअकम कौ उफलता छि्तकबर्ष पर है उत्तम पूर्ण योम्य अध्यापक मिछने 
पर है जापुर्षद का कस्पाण है। ्रतिपुत्र गे ठौक कट्ठा है-- 

“जिस प्रकार से ऋत में बरसा मैन अच्छे सेद्र को बार्य से भर देता हैं, उपी 
प्रकार मोध्य माघायें अच्छे सिप्य को बैच-सुो से मर देता है” (चरक- मि ज ८ा४)। 
कैब प्कृठ पा स्याकरण पढ़े पास्जात्रार्य यौम्प छात्र उत्तक्न करंगे--पह पमधना 
मूझता है। बिना जाभुनिक विज्ञान छबा भय सम्शड विपयो को पढ़े जा| आयुर्षद 
फढ़ाना आयुर्वेद का अपमान और ऋषियों के ब्रति झृदघ्नता मैं मानता हूँ । सामुर्गद को 
चरक मुभुत तक ही मद ऐौमित नही रक्षा ना सकता उसे संस्तत भाषा ऐ बे नही 
जा सकता । ह्ान के किए लग-सापारण कौ मापा का ध्यषह्दर करता हौबा-- 
सपमें उप्ते डमारना होगा दपौ खोज या रगी एबेेपभा को इसमें सथवात देता ही हंपा 
म्ठी दो ११थौी घ्रताम्धे के दाद लो स्थिति इसमें झ्ायी और जशिसक कारण इपमें 
पध्ति न द्वोकर अबतति हुई और धाज ये दिन आये मस्ाने इससे मौवुरेशित 
जायेंगे । इसदिए छमयागुकुख पाद्यक्षम को अपताकर आयुदद का ध्लेत्र गिस्‍्वृत 
बनाता अाहिए। उसौ दृष्टि से पाट्यक्म कौ कपरेछा दो गयी है, जो स्थिति के 
अनुसार परिबर्ततीय है, अन्तिम गईीं। 


